STOSUJ SROPKI OPSTRASZAJALE KLESZLZE (REPELENTY)!
UWAZNIE CZYTAJ INSTRUKCUE | POSTEPUJ ZGOPNIE Z ZALECENIAMI ICH PROPUCENTOW

TWOUE UBRANIE TWOUJA OCHRONA!
IPZIESZ PO LASU - WYBIERZ UBRANIE Z PLUGIM REKAWEM, PLUGIMI NOGAWKAMI | PELNE OBUWIE
WYBIERZ JASNE KOLORY UBRAN, BY W PORE ZAUWAZYE | USUNAE KLESZCZA

BADPZ CZUUNY - UNIKAJ MIEJSC BYTOWANIA KLESZLZY!
NIE SIAPAJ NA SCIETYCH PNIACH, NIE KEAPZ SIE NA TRAWIE | POP KRZEWAMI
/ i

PO POWROLIE PO POMU ZMIEN UBRANIE | OBEJRZYJ CALE CIALO

ZNALAZLES U SIEBIE KLESZCZAZ NIE PANIKUU!
USUN 60 JAK NAJSZYBLIEJ - JEZELI POTRAFISZ SAMOPZIELNIE ~ NAJLEPIEJ OPPOWIEPNIM
PRZYRZAPEM WG INSTRUKCJI LUB SKONTAKTUJ Slg Z PERSONELEM MEPYCZNYM

PAMIETAU!

PRZED KLESZEZOWYM ZAPALENIEM MIZEU (KZM) NAJSKUTECZNIED CHRONI SZEZEPIENIE!
NA CHWILE 0BECNA NIE MA SZCEZEPIONK| PRZECIW BORELIOZIE. —

CHRON SIE PRZED

POWYZSZE ZASADY STANOWIA TARCZE OCHRONNA < KLeszezam €

PRZECTIWKO CHOROBOM OPKLESZLZOWYM

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie NP
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach - \BQQZOWN K
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