
NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA  

1.Tytuł projektu: „Badanie wpływu umiarkowanego, przewlekłego stresu na zmianę: flory 

bakteryjnej, przepuszczalności bariery jelito-krew, wchłaniania substancji z jelita do krwiobiegu 

oraz składu jakościowego i ilościowego metabolitów mikrobioty identyfikowanych w krwioobiegu 

myszy Swiss-Webster selekcjonowanych w kierunku niskiego lub wysokiego poziomu analgezji 

postresowej” 

2.Czas trwania projektu: 30 listopad 2019-30 listopad 2024 (5 lat) 

3.Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów) mikrobiota, układ opioidowy, stres umiarkowany przewlekły 

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisać odpowiednią kategorię z poniższych) A. Badania podstawowe 

A. Badania podstawowe  

B. Badania translacyjne lub stosowane  

C. Badania mające na celu zachowanie gatunku  

D. Badania z zakresu medycyny sądowej  

E. Badania zapewniające poprawę dobrostanu zwierząt lub warunków chowu lub hodowli zwierząt gospodarskich 

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktów leczniczych, środków spożywczych, pasz lub innych substancji lub 

produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub bezpieczeństwa stosowania 

G. Badania w celu ochrony środowiska naturalnego 

H. Badania w celu kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia 

kompetencji zawodowych 

 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić  cel  naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst 

musi być zrozumiały dla niespecjalisty.  

Badania naukowe z ostatnich lat wskazują na istotny udział produktów przemiany materii flory 

bakteryjnej w powstawaniu różnych chorób. Przebywające w jelitach bakterie metabolizują składniki 

pokarmowe wytwarzając szereg związków chemicznych, które przedostają się do krwiobiegu 

oddziałując na cały organizm. Wybiórcze przechodzenie metabolitów flory bakteryjnej zapewnia tzw. 

bariera jelito-krew (ang. gut-blood barier; GBB). Udowodniono, że wielu chorobom towarzyszy wzrost 

przepuszczalności GBB i zwiększenie stężenia metabolitów bakteryjnych we krwi. Planujemy 

sprawdzić, czy u specjalnie hodowanych myszy szczepu zwanego Swiss Webster, wyróżniających się 

niską (LA) i wysoką (HA) wrażliwością na stres, dochodzi do zmiany przepuszczalności GBB i 



przechodzenia metabolitów flory bakteryjnej do krwiobiegu pod wpływem umiarkowanego, 

przewlekłego stresu (ang. chronic mild stress CMS). We wnioskowanej procedurze, połowa myszy 

szczepu dzikiego oraz linie o wysokiej i niskiej wrażliwości na stres nie będą poddane czynnikom 

stresowym i będą stanowiły kontrolę, natomiast podobnie liczne grupy zwierząt szczepu dzikiego i 

wyselekcjonowanych będą utrzymywane przez okres 2 tygodni w warunkach łagodnego stresu (np.  

przechylanie klatek o 45°, zabieranie ściółki). Wszystkie myszy zostaną poddane specjalnym testom 

sprawdzającym poziom zachowań lękowych i depresyjnych w warunkach normalnych i pod wpływem 

stresu, które nie są dla myszy dotkliwe. Po 2 tygodniach, pod narkozą środkiem usypiającym i 

przeciwbólowym zostaną pobrane próbki krwi z żyły wrotnej wątrobowej oraz przedsionka serca od 

każdej myszy w celu określenia poziomu hormonu stresu oraz stężenia metabolitów bakterii jelitowych. 

Zwierzęta nie będą wybudzane z narkozy, zostaną poddane eutanazji. 

Planowane doświadczenie pomoże stwierdzić, czy doświadczanie umiarkowanego stresu przez 

zwierzęta wpływa na rozszczelnienie bariery jelito-krew oraz/lub zmianę ilościową i jakościową flory 

bakteryjnej oraz/lub zmianę jej aktywności metabolicznej. Dodatkowo, eksperyment ma na celu 

sprawdzenie, czy następuje wzmożone przedostawanie się produktów przemiany materii bakterii 

jelitowych do krwioobiegu przez rozszczelnioną pod wpływem chronicznego, umiarkowanego stresu 

barierę GBB  oraz czy zachodzące zjawiska wpływają na obniżenie funkcji poznawczych, obniżenie 

nastroju oraz nasilenie objawów depresyjnych/ lękowych. Badania te pomogą w ustaleniu nowych 

przyczyn występowania depresji, co może w przyszłości mieć znaczenie w opracowywaniu skutecznych 

terapii przeciwdepresyjnych.  

 

 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

Planowane jest wykorzystanie łącznie 60 myszy (Mus musculus), w tym 20 szt. myszy szczepu Swiss 

Webster typu dzikiego oraz 20 myszy linii o wysokiej wrażliwej na stres (HA) i 20 myszy o niskiej 

wrażliwości na stres linii (LA). 

 



7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA1 

Zastąpienie: 

Przeanalizowano dostępną literaturę opisującą wzajemnie zależności zachodzące między układem 

pokarmowym a nerwowym, ze szczególnym uwzględnieniem wpływu flory jelitowej na 

funkcjonowanie mózgu. Hipoteza, którą zamierzamy wnioskowanym doświadczeniem udowodnić 

oparta jest na już istniejącej wiedzy oraz dotychczas uzyskanych wynikach badań własnych. Analiza 

dostępnych danych literaturowych pozwala na uniknięcie powtarzania doświadczeń na zwierzętach, 

które zostały już przeprowadzone przez innych badaczy. 

Ograniczenie: 

Nasze doświadczenie w badaniach z wykorzystaniem mysiego modelu HA i LA oraz nad zależnością 

między florą jelitową u gryzoni a powstawaniem chorób, a także dotychczas zgromadzone dane 

pozwoliły na określenie minimalnej, niezbędnej liczby zwierząt potrzebnych do przeprowadzenia 

wnioskowanego doświadczenia.  

Udoskonalenie: 

Nasz zespół posiada znaczące i wieloletnie doświadczenie w pracy z mysim modelem zróżnicowanej 

podatności  na stres (myszami Swiss Webster linii HA i LA). Dotychczas nie zbadano zależności 

między przewlekłym umiarkowanym stresem, a zmianą przepuszczalności GBB oraz zmianą ilościową i 

jakościową wydzielanych przez florę jelitową metabolitów. Uzyskane wyniki oznaczeń substancji 

pochodzących z mikroflory jelitowej będą stanowić nową wiedzę i posłużą kolejnym badaniom nad 

wpływem przewlekłego podawania myszom wybranych metabolitów bakterii za pomocą podskórnych 

pomp na zachowanie, funkcje poznawcze i nastrój. 

 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną2 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

 NIE 

 

                                                           
1 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8  

2 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 


