
NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA  

Tytuł projekt „Wpływ ekstraktu z derenia jadalnego (Cornus mas) w połączeniu z prebiotykiem na 

poziom glukozy  u szczurów z cukrzycą indukowaną podaniem streptozotocyny” 

1.Czas trwania projektu 01.12.2019-30.06.2022 (2,5 roku) 

2.Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów) dereń jadalny, cukrzyca, glikemia.  

3.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisać odpowiednią kategorię z poniższych) A 

A. Badania podstawowe  

B. Badania translacyjne lub stosowane  

C. Badania mające na celu zachowanie gatunku  

D. Badania z zakresu medycyny sądowej  

E. Badania zapewniające poprawę dobrostanu zwierząt lub warunków chowu lub hodowli zwierząt gospodarskich 

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktów leczniczych, środków spożywczych, pasz lub innych substancji lub 

produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub bezpieczeństwa stosowania 

G. Badania w celu ochrony środowiska naturalnego 

H. Badania w celu kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia 

kompetencji zawodowych 

 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić cel naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst 

musi być zrozumiały dla niespecjalisty.  

 Cukrzyca (diabetes mellitus) jest przewlekłym schorzeniem metabolicznym występującym bardzo powszechnie 

wśród obywateli krajów zarówno rozwijających się, jak i rozwiniętych. Szacuje się, że w 2030 r. liczba 

diabetyków wyniesie aż 380 mln, tj. ponad 120 mln więcej niż obecnie. Obecnie coraz większą rolę w leczeniu 

wspomagającym różnych schorzeń, w tym cukrzycy, odgrywa medycyna tradycyjna, w tym oparte na tradycji 

ludowej ziołolecznictw. Owoce derenia jadalnego były wykorzystywane w medycynie tradycyjnej do leczenia 

wszelkiego typów stanów zapalnych organizmu. Dzięki bogatej zawartości owoców derenia we flawonoidy, 

antocyjany oraz kwasy fenolowe wykazuje on silne właściwości antyoksydacyjne. Stosowanie w medycynie 

naturalnej pozwoliło na określenie nowego profilu działania jakim jest kontrola glikemii. Badania in vitro 

pozwoliły na wykazanie jednego z mechanizmów działania – hamowania alfa-glukozydazy, kluczowej inkretyny 

warunkującej rozkład cukrów złożonych do cukrów prostych – mechanizm adekwatny do działania akarbozy 

stosowanej w leczeniu cukrzycy. Dotychczasowe opublikowane badania skupiały się na zawartości substancji 



aktywnych owoców derenia oraz aktywności wyciągu jak również poszczególnych substancji aktywnych. 

Wykazano potencjał wykorzystania owoców derenia jadalnego do kontroli glikemii przy podaniu doustnym. 

W dzisiejszych czasach coraz mocniej skupiamy się na badaniu mikrobiomu jelitowego oraz jego wpływu na 

kontrolę chorób metabolicznych. Po raz pierwszy w badaniach in vivo zostanie podany preparat (preformulacja) 

zawierającą oprócz wyciągu z owoców prebiotyk. Przygotowany preparat składa się z wyciągu suchego (ekstrakt 

z całkowicie odparowanym rozpuszczalnikiem) owoców derenia jadalnego zawieszonego w inulinie (prebiotyku). 

Stymulacja mikrobioty probiotycznej ma na celu zwiększyć kontrolę poziomu glukozy. Proponowane badania ma 

na celu określenie pozostałych czynników działania ekstraktu w kontroli glikemii oraz określenia potencjału 

preparatów prebiotycznych stymulujących mikroflorę do obniżenia wchłaniania cukrów prostych.   Planowane 

badania mają charakter badań podstawowych dotyczących ośrodkowego układu nerwowego [Cel projektu- 

Badania podstawowe – układ nerwowy( PB-3)] 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

W doświadczeniach zostaną wykorzystane samce szczura  wędrownego, Wistar. Liczba zwierząt wynosi 80 

osobników. 

 

7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA
1
 

 

Przygotowując projekt badawczy sprawdziłam istniejącą wiedzę w zakresie objętym wnioskiem badawczym,  

w bazach danych PubMed, Scopus oraz Web of Science (JCR).  

 

Wykorzystałam następujące słowa kluczowe:  

Cornus Mas, diabetes, glycemia   

 

Na podstawie przeszukania istniejącej literatury, stwierdzam że: 

 

1. Nagromadzony materiał badawczy pozwala wnioskować o potencjale kontroli glikemii poprzez podanie 

ekstraktu z owoców derenia, jednak nie pozwala na wnioskowanie o wszystkich mechanizmach warunkujących 

efekt leczniczy. Przeprowadzone badania uwzględniały podanie czystego ekstraktu nikt jednak nie poddawał 

badaniu preformulacji (ekstraktu zawieszonego w inulinie). Rosnące zainteresowanie wpływu mikroflory 

jelitowej na kontrolę chorób metabolicznych zachęciło nas do zaplanowania badania. 

 

Uzyskanie danych z proponowanego projektu pozwoli na: 

                                                           
1
 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8  



 

A. Ocenę wpływu ekstraktu z owoców derenia jadalnego na glikemię; 

B. Ocenę wpływu modyfikacji mikroflory jelitowej na kontrolę glikemii;  

C. Zastosowanie uzyskanej wiedzy w tworzeniu nowych preparatów stosowanych w leczeniu cukrzycy typu 1. 1. 

Udoskonalanie  

Zastosowane metody badawcze zostały wybrane tak, aby ograniczyć do minimum albo eliminować ból, 

cierpienie, dystres. Zwierzęta w całym okresie doświadczalnym będą przebywały pod opieką doświadczonego 

personelu, w ściśle określonych warunkach laboratoryjnych (temperatura, wilgotności, żywienie, dostęp do wody 

pitnej). 

2. Ograniczenie 

W doświadczeniu zaplanowano użycie 80 samców szczura wędrownego, stado Wistar. Liczba wykorzystanych 

zwierząt została ograniczona do poziomu niezbędnego do osiągnięcia celów, czyli oceny aktywności 

przeciwcukrzycowej badanego ekstraktu. Zaplanowana liczba zapewnia powtarzalność pomiarów i minimalizuje 

zmienność pozwalając na ograniczenie ilości wykorzystywanych zwierząt do niezbędnego minimum. 

Jednocześnie precyzyjne i przemyślane grupy kontrolne poprawią jakość i dokładność wyników, co pozwala na 

zmniejszenie ilości wykorzystanych zwierząt.  

3. Zastąpienie  

W celu oceny aktywności przeciwcukrzycowej ekstraktu nie można zastosować metody, bez udziału zwierząt. 

Zastosowanie zwierząt w planowanym doświadczeniu pozwoli na poznanie działania badanych substancji na cały 

organizm i będące podstawą jego funkcjonowania tkanki, a także wzajemne interakcje między nimi. Jest to 

niemożliwe przy zastosowaniu procedur in vitro, m. in. hodowli tkankowych.  

Planowane badania należą do grupy badań podstawowych, mających na celu poznanie efektów działania 

badanych związków, stąd też nie ma możliwości zastąpienia zwierząt metodami alternatywnymi. 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną
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 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

X NIE 

 

                                                           
2
 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 


