
NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA  

1.Tytuł projektu Addytywny wpływ ekstraktów z jemioły i umiarkowanej hipertermii całego ciała na 

układ immunologiczny szczura. 

2.Czas trwania projektu 01.02.2020-31.01.2025 (5 lat) 

3.Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów) immunomodulacja, szczur, hipertermia, Iscador Qu, jemioła 

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisać odpowiednią kategorię z poniższych) A 

A. Badania podstawowe  

B. Badania translacyjne lub stosowane  

C. Badania mające na celu zachowanie gatunku  

D. Badania z zakresu medycyny sądowej  

E. Badania zapewniające poprawę dobrostanu zwierząt lub warunków chowu lub hodowli zwierząt gospodarskich 

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktów leczniczych, środków spożywczych, pasz lub innych substancji lub 

produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub bezpieczeństwa stosowania 

G. Badania w celu ochrony środowiska naturalnego 

H. Badania w celu kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia kompetencji 

zawodowych 

 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić  cel  naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst musi 

być zrozumiały dla niespecjalisty.  

Immunomodulacja to wzmacnianie lub osłabianie funkcjonowania układu odpornościowego. W 

chorobach onkologicznych na skutek min. działalności guza charakterystyczne jest osłabienie 

funkcjonowania układu immunologicznego (immunosupresja). Stan taki jest niekorzystny dla pacjenta i 

przyczynia się do rozwoju choroby nowotworowej. Z tego powodu niezbędne jest prowadzenie badań 

zmierzających do immunostymulacji, czyli pobudzenia układu immunologicznego.  

Literatura naukowa dowodzi, że jest to możliwe dzięki stosowaniu odpowiednich preparatów lub 

procedur medycznych. Jednym z takich preparatów jest wodny roztwór ekstraktów z jemioły, który ze 

względu na niedostateczną liczbę dowodów naukowych wzbudza wiele kontrowersji w środowisku 

medycznym. Podobnie jest z zabiegami hipertermii całego ciała. Chociaż dostępna literatura wskazuje, że 



ma ona działanie immunomodulujące tylko część środowiska medycznego wykorzystuje tą terapię w 

leczeniu. 

Celem naukowym niniejszego projektu jest określenie addytywnego wpływu wspomnianych 

immunomodulatorów na funkcjonowanie układu immunologicznego szczura. Badania mają charakter 

badań podstawowych układu odpornościowego. Wiadomo, że zarówno ekstrakty z jemioły jak i 

umiarkowana hipertermia całego ciała zmieniają profil cytokinowy komórek immunokompetentnych oraz 

nowotworowych w badaniach in vitro. Ponad to, zmianie ulega ekspresja genów zaangażowanych w 

odpowiedź immunologiczną. 

 Pierwszym etapem prac będzie ustalenie pirogennej dawki wodnego ekstraktu z jemioły 

(procedura 5), która następnie zostanie poddana szczegółowym badaniom. W kolejnym kroku określony 

zostanie potencjał immunomodulujący ekstraktu z jemioły (procedura 4) oraz zmiany zachodzące w 

układzie immunologicznym w wyniku przeprowadzenia umiarkowanej hipertermii całego ciała 

(procedura 3). Addytywny wpływ obu czynników zostanie określony na podstawie procedury 1.  

Porównanie badanych grup do grupy kontrolnej (procedura 2), pozwoli na określenie 

immunomodulującego efektu ekstraktów z jemioły, umiarkowanej hipertermii całego ciała oraz 

addytywnego wpływu obu tych czynników. 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

Szczury Wistar Cmd : (WI)WU - 152 osobniki, samców w wieku 8-10 tygodni. 

 

 

7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA1 

 A. Zastąpienie:  

Zaproponowany plan doświadczenia obejmuje badania podstawowe nad funkcjonowaniem układu 

                                                           
1 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8  



immunologicznego, tym samym nie pozwala na wykorzystanie zwierząt niższych niż ssaki, u których to 

układ odpornościowy jest najwyżej rozwinięty. Ponadto wprowadzenie do procedur czynności 

związanych z zabiegiem umiarkowanej hipertermii całego ciała wymaga wykorzystania zwierząt 

stałocieplnych, których temperatura ciała jest względnie niezależna od temperatury otoczenia. Oba badane 

czynniki (Iscador Qu i umiarkowana hipertermia całego ciała) uchodzą za immunomodulatory. Autor 

wniosku przeprowadził badania in vitro na ustalonych liniach komórkowych układu odpornościowego co 

nadaje sens  zaproponowanym we wniosku badaniom. Wyniki uzyskane w badaniach in vitro wskazują, 

iż istnieje zależność pomiędzy temperaturą, Iscadorem Qu a funkcjonowaniem układu odpornościowego 

– przynajmniej na poziomie pojedynczych linii komórkowych.  Niestety wyniki badań in vitro nie są w 

stanie dać jednoznacznej odpowiedzi na pytanie postawione w celu doświadczenia, stąd konieczność 

przeprowadzenia badań w warunkach in vivo. Zarówno umiarkowana hipertermia całego ciała jak i 

Iscador Qu są stosowane przypadku immunoterapii, głównie jako eksperymentalne metody 

komplementarne przy leczeniu onkologicznym. Nie istnieją żadne wyniki badań, które determinowałyby 

jaki jest addytywny wpływ obu tych czynników na funkcje układu odpornościowego. Wykorzystanie w 

doświadczeniu szczurów dostarczy wyników, które mogą być z dużym prawdopodobieństwem odnoszone 

do fizjologii człowieka.  

B. Ograniczenie: 

Aby efektywnie zastosować się do zasady ograniczenia w zaproponowanym wniosku, autor 

przeprowadził symulację statystyczną pozwalającą określić najmniejszą liczbę zwierząt niezbędną do 

przeprowadzenia doświadczenia dostarczającego rzetelnych wyników. Zaproponowane grupy czasowe: 

4, 8, 24 i 48 godzin stymulacji wynikają z przeprowadzonych badań in vitro. Według naszych 

niepublikowanych dotychczas badań na liniach komórkowych przeprowadzonych w szerokim spektrum 

czasowym, w tych jednostkach czasowych występuje wyraźna zmiana aktywności komórek 

immunokompetentych. Chcąc ograniczyć ból po zabiegu chirurgicznym przewidzianym w ramach obu 

procedur, zwierzętom podany zostanie dootrzewnowo lek przeciwbólowy. Zastosowanie sytemu 

biotelemetrii pozwoli na uzyskanie wyników nie tylko na temat zmiany temperatury ciała zwierząt po 

podaniu ekstraktu z jemioły, ale jednocześnie dostarczy informacji o ich aktywności lokomotorycznej. 

Ten sposób pomiaru temperatury ciała ogranicza u zwierząt stres związany z każdorazowym pomiarem 

temperatury ciała z wykorzystaniem klasycznego termometru. Ponadto zaimplantowane nadajniki będą 

dostarczały informacji na temat przebiegu zmian temperatury podczas zabiegu umiarkowanej hipertermii 



całego ciała, dzięki temu możliwe będzie bezpieczne przeprowadzenie czynności w oparciu o rzeczywiste 

dane. 

C. Udoskonalenie: 

Uwzględniając zasadę udoskonalenia, w niniejszym wniosku zaplanowano utrzymanie zwierząt w 

warunkach jakie definiuje ustawa. Wszystkie zwierzęta będą przebywały w grupowo w klatkach (chyba, 

że procedura przewiduje inaczej), spełniających wymogi formalne opisane w przepisach prawa. 

Zapewniony im będzie stały dostęp do karmy bytowej oraz wody pitnej, a bezpyłowa ściółka zostanie 

wzbogacona o wyatoklawowane rolki papierowe. Ponadto wszystkie czynności inne niż handling 

przeprowadzane będą w osobnym pomieszczeniu, aby nie narażać zwierząt na niepotrzebny stres. 

Procedury chirurgiczne wykonane zostaną w znieczuleniu ogólnym. Pomieszczenie operacyjne oraz 

wszystkie materiały i narzędzia zostaną odpowiednio przygotowane i wysterylizowane. Na czas zabiegu 

użyte zostaną poduszki grzejne zapobiegające wychłodzeniu ciała, powieki szczurów zostaną sklejone 

wazeliną w celu ochrony przed wyschnięciem. Rana pooperacyjna zabezpieczona zostanie maścią z 

antybiotykiem. Uzyskane próbki materiału biologicznego, krew, tkanka wątrobowa, śledziona zostaną 

maksymalnie wykorzystane w badaniach biochemicznych, molekularnych czy hematologicznych. 

Korzystając z testów dot-blot przeprowadzona zostanie analiza jakościowa białek zaangażowanych w 

szlak aktywacyjny NF-kB oraz profil cytokinowy. Technika ta pozwoli na przeprowadzenie szerokiego 

screeningu w obrębie białek zaangażowanych w funkcjonowanie układu immunologicznego. Pozwoli 

ukierunkować to dalsze, bardziej szczegółowe analizy. Po wykonaniu zabiegu uśmiercenia, krew od 

zwierząt zostanie pobrana i odwirowana w celu pozyskania osocza do testów ELISA. Zawiesina komórek 

zostanie uzupełniona buforem PBS, komórki mononuklearne krwi obwodowej zostaną z niej 

wyizolowane metodą wirowania w gradiencie gęstości, a następnie użyte do oznaczenia ekspresji mRNA 

wybranych cytokin metodą RealTime-PCR. Próbka krwi pobranej od zwierząt poddana zostanie również 

badaniu morfologicznemu. 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną2 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

                                                           
2 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 
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