Protokoét z 40. posiedzenia Rady Organizacji Pacjentéw przy ministrze wtasciwym do spraw zdrowia
zdnia 26 czerwca 2024 .

W dniu 26 czerwca 2024 r. odbyto sie 40. posiedzenie Rady Organizacji Pacjentéw przy ministrze
wtasciwym do spraw zdrowia. Posiedzenie odbyto sie w formule hybrydowej - w trybie stacjonarnym
w siedzibie Ministerstwa Zdrowia i on-line za posrednictwem aplikacji Teams.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Rady, eksperci: Pani dr n. med. Moniki Pintal-Slimak - Prezes
Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych, Pani dr hab. n. med. prof. SUM Katarzyna Winsz-Szczotka -
Prezes Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej, Pan Pawet Grzesiewski Dyrektor
Departamentu Prawnego w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta, Pan prof. dr hab. n. med. Mitosz
Parczewski konsultant krajowy w dziedzinie choréb zakaznych, Pan dr n. med. Klaudiusz Komor -
Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej, Pan Piotr Koscielniak Redaktor Naczelny Gazety Lekarskiej;
goscie: Pan Jarostaw Kasprzak - Prezes Zarzadu Fundacja Lyme Generation, Pani Karolina Podrazka,
Pani Ewa Matyszko, Pani Marzanna Bieftkowska - zastepca Dyrektora Departamentu Wspétpracy w
Biurze Rzecznika Praw Pacjenta oraz przedstawiciele MZ: Pani Dominika Kajka - Janiszewska -
Zastepca Dyrektora Departamentu Lecznictwa, Pani Dagmara Korbasinska-Chwedczuk - Zastepca
Dyrektora w Departamencie Zdrowia Publicznego oraz Pani Matgorzata Michalska Naczelnik Wydziatu
Zdrowotnej Polityki Senioralnej w Departamencie Zdrowia Publicznego.

W posiedzeniu uczestniczyto 14 cztonkéw Rady.

W pierwszej czesci posiedzenia odbyta sie dyskusja na temat zmian systemowych w zakresie diagnostyki
i leczenia boreliozy w Polsce. Do stosowanych metod diagnozowania i leczenia boreliozy odniést sie Pan
prof. dr hab. n. med. Mitosz Parczewski konsultant krajowy w dziedzinie choréb zakaznych, ktéry
przedstawit standard diagnostyczny stosowany w przypadku podejrzenia wystgpienia boreliozy.
Przytoczyt rowniez rekomendacje Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych
oraz miedzynarodowe wytyczne IDSA (Infectious Diseases Society of America). W kwestii leczenia
omowit wytyczne Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych (opublikowane w
2023r.), a takze szczegotowe miedzynarodowe wytyczne IDSA opublikowane w 2020 r. dla
poszczegdlnych postaci boreliozy. Podkreslit takze, iz leczenie boreliozy powinno by¢ prowadzone
zgodnie z zasadami medycyny opartej na faktach i rekomendacjami zgodnymi z biezgcym stanem wiedzy,
okreslajgcymi precyzyjnie rodzaj i dtugosc stosowanego leczenia. Wskazat jednoczesnie, ze jak
najbardziej zasadnym jest dazenie do podniesienia poziomu wiedzy na temat boreliozy w
spoteczenstwie, a takze ustawiczne szkolenie profesjonalistéw medycznych w tym zakresie.

Obecna na posiedzeniu Pani Dominika Kajka - Janiszewska - Zastepca Dyrektora w Departamencie
Lecznictwa wskazata, iz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, Swiadczenia na rzecz oséb z
chorobami zakaznymi, w tym borelioza, sg finansowane ze srodkéw publicznych i udzielane w ramach
porady specjalistycznej - choroby zakazne oraz choroby zakaZne u dzieci. W celu ustalenia optymalnej
sciezki terapeutycznej lekarz specjalista zleca pacjentowi wykonanie niezbednych badan
diagnostycznych. Odniosta sie réwniez do propozycji powotania Zespotu ds. boreliozy oraz mozliwosci
opracowania standardow (zalecen) postepowania w tej jednostce chorobowej we wspétpracy z ABM.

Gtos w dyskusji zabrata rowniez Pani Dorota Korycinska, ktéra w sposéb negatywny odniosta sie do
dziatalnosci prowadzonej przez podmioty nieopierajace swojej aktywnosci o aktualng wiedze medyczng
oraz zasady medycyny opartej na faktach. Tozsamg opinie wyrazit Pan Piotr Dgbrowiecki.
Przedstawione zostaty réwniez relacje pacjentéw, ktérzy doswiadczyli nieuzasadnionego czesto
kilkumiesiecznego leczenia niezgodnego z zasadami medycyny opartej na faktach, poszukujacych
pomocy medycznej poza systemem ochrony zdrowia.

Do powyzszego odnidst sie Pan dr n. med. Klaudiusz Komor - Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej,
ktoéry podkreslit, iz wszystkich lekarzy obowigzuje Kodeks Etyki Lekarskiej, ktory stanowi, ze nalezy



leczy¢ zgodnie z najnowszg wiedza medyczng, czyli medycyng oparta na faktach, a kazda préba
pseudoleczenia pacjentéw przez lekarzy powinna by¢ zgtaszana do wtasciwych organéw. Gtos zabrat
rowniez Pan Pawet Grzesiewski Dyrektor Departamentu Prawnego w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta,
ktoéry wskazat, iz na przestrzeni ostatnich miesiecy Rzecznik Praw Pacjenta podjat szereg dziatan
dotyczacych pacjentéw z borelioza. W kilkunastu przypadkach powiadomione zostaty organy
odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy - okregowych rzecznikéw odpowiedzialno$ci zawodowe;j.
Zaznaczyt réwniez, ze w kwietniu 2024 r. zapadt przed Wojewddzkim Sagdem Administracyjnym

w Warszawie pierwszy wyrok dotyczacy leczenia metoda ILADS. Sad w petni przychylit sie do
stanowiska Rzecznika Praw Pacjenta, wskazujac, ze zgromadzony w sprawie materiat dowodowy nie
pozostawia watpliwosci co do tego, ze stosowanie wielomiesiecznej antybiotykoterapii ILADS jest
niezgodne z aktualng wiedzg medyczna i niebezpieczne dla pacjentow.

Podczas posiedzenia cztonkowie Rady skierowali rowniez apel do przedstawiciela Naczelnej Izby
Lekarskiej o podjecie natychmiastowych dziatar wobec cztonkéw samorzadu lekarskiego, ktérzy stosuja
metody leczenia niezgodne z aktualng wiedza medyczna. Ponadto zaapelowano, aby samorzad lekarski,
w trosce o bezpieczenstwo pacjentéw, a takze w ramach dbatosci o etyke srodowiska zawodowego i
godnos¢ zawodu lekarza podjat wszelkie mozliwe dziatania, aby chroni¢ pacjentéw przed szkodliwymi
praktykami (w tej kwestii Rada wystosuje pismo).

O podjecie dziatarn w kierunku unormowania prawnego rekomendacji w zakresie diagnozowania i
leczenia boreliozy zawnioskowata Pani dr hab. n. med. prof. SUM Katarzyna Winsz-Szczotka - Prezes
Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej, natomiast Pani dr n. med. Moniki Pintal-Slimak -
Prezes Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych, przytoczyta stanowisko w sprawie ewentualnego
wykonywania przez diagnostéow laboratoryjnych badan kleszczy w medycznych laboratoriach
diagnostycznych, zgodnie z ktérym badania takie ocenic nalezy jako niezgodne z przepisami ustawy o
medycynie laboratoryjnej oraz zasadami etycznymi. W stanowisku wskazano na brak podstaw prawnych
do wykonywania badarn materiatu biologicznego pochodzenia zwierzecego w medycznym laboratorium
diagnostycznym oraz znikomej - w Swietle aktualnej wiedzy medycznej - przydatnosci wynikéw badan
kleszczy dla postawienia rozpoznania lub wdrozenia postepowania leczniczego wobec pacjenta.
Podkreslono réwniez, iz wykonywanie przez diagnoste laboratoryjnego w medycznym laboratorium
diagnostycznym materiatu biologicznego pochodzenia zwierzecego (kleszczy) nie miesci sie w zakresie
dziatania medycznych laboratoriow diagnostycznych i nie moze by¢ uznane za badanie (kopia
stanowiska przekazana zostata cztonkom Rady podczas posiedzenia). Dodata réwniez, iz jako Prezes
Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych ztozyta zawiadomienia do rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej wobec diagnostow, ktérzy takie czynnosci wykonywali.

W drugiej czesci posiedzenia Pani Dagmara Korbasinska-Chwedczuk - Zastepca Dyrektoraw
Departamencie Zdrowia Publicznego przedstawita informacje na temat kontynuacji prac nad
dokumentem strategicznym obejmujacym dziatania na rzecz oséb z chorobami otepiennymi oraz ich
bliskich. Wyjasnita, ze zalecenie dotyczace opracowania strategii wobec choréb otepiennych do 2025r.
zostato zawarte w Globalnym planie dziatania w zakresie demencji nalata 2017-2025 (Global action
planon the public health response to dementia 2017-2025), przyjetym w dniu 29 maja 2017 r. podczas
70. Swiatowego Zgromadzenia Zdrowia w Genewie. Potrzeba ta zostata zasygnalizowana takze w
dokumencie strategicznym pn. Polityka spoteczna wobec oséb starszych 2030. Bezpieczeristwo-
Uczestnictwo- Solidarnos¢. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami opracowywany dokument ma zostac
przyjety uchwata Rady Ministréw. Powinien on mie¢ zatem charakter interdyscyplinarny i wskazywa¢
dziatania prowadzone w wielu resortach.

W trakcie dyskusji Pani Urszula Jaworska i Pani Krystyna Wechmann zaproponowaty wtaczenie ZUS do
realizacji planowanych dziatan, a Pani Joanna Pietrusiewicz i Pan Piotr Fonrobert o zaangazowanie
organizacji pozarzagdowych. Dodatkowo Pan Piotr Fonrobert zaproponowat rowniez dotaczenie
przedstawicieli zwigzkéw wyznaniowych, prowadzacych dziatalnos$c na rzecz oséb dotknietych tg grupa
schorzen. Poruszano réwniez kwestie dotyczace monitorowania efektywnosci programu, finansowanie



opieki wytchnieniowej, badan przesiewowych wykrywajacych ryzyko zachorowania, dziatan
aktywizujacych realizowanych na terenach wiejskich w tym m.in. przez Kota Gospodyn Wiejskich i
strone spoteczna. Zgtoszone uwagi zostaty odnotowane przez Departament merytoryczny.

W uzupetnieniu do przekazanych informacji Pan Pawet Grzesiewski Dyrektor Departamentu Prawnego
w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta przedstawit informacje dotyczace realizacji projektu Helpline -
uruchomienie bezptatnej infolinii dla oséb chorych na chorobe Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne
oraz ich rodzin i opiekunéw. Obstuge infolinii majg stanowic psycholodzy, psychoterapeuci albo inne
osoby uprawnione do udzielania takiego poradnictwa, prawnik i terapeuta zajeciowy. Za jej
posrednictwem ma zostac udzielonych minimum 35 tys. porad w okresie 24 miesiecy. Projekt ma by¢
realizowany w partnerstwie z organizacjg pozarzadowa dziatajgca na rzecz oséb chorych na chorobe
Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne w okresie od pazdziernika 2024 r. do kwietnia 2027 r.

W czesci dotyczacej spraw réznych i wolnych wnioskéw Przewodniczacy Rady poinformowat o
zaproszeniu z Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji dla 2 oséb na spotkanie dotyczace nowelizacji
ustawy o refundacji, na ktérym przedstawione zostang propozycje Ministerstwa Zdrowia po
prekonsultacjach. Chec udziatu w spotkaniu wyrazita Pani Krystyna Wechmann oraz Pan Stanistaw
Mackowiak.

Na zakonczenie posiedzenia Pani Krystyna Wechmann odczytata oswiadczenie o decyzji Walnego
Zgromadzenia Federacji Amazonek odnosnie wystgpienia Federacji z Polskiej Koalicji Pacjentéw
Onkologicznych.

Kolejne posiedzenie Rady odbedzie sie w dniu 17 lipca 2024 r.

Na tym posiedzenie zakonczono.

Opracowanie:

Joanna Pozniak Departament Dialogu Spotecznego
Akceptacja:

Jakub Bydton Sekretarz Rady Organizacji Pacjentéw



