Bezpieczna praca na
stanowisku spawacza




Warunki pracy spawacza

Pomieszczenia pracy — informacje ogoélne

Kodeks Pracy (Dz. U. z 2014 r., poz. 1502 ze zm. oraz z Dz. U. z 2015 r., poz. 1220):

Art. 213 § 1. Pracodawca jest obowigzany zapewniac, aby budowa lub przebudowa obiektu budowlanego, w ktorym
przewiduje sie pomieszczenia pracy, byta wykonywana na podstawie projektéw uwzgledniajgcych wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy.

§ 2. Obiekt budowlany, w ktérym znajdujg sie pomieszczenia pracy, powinien spetnia¢ wymagania dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Art. 214 § 1. Pracodawca jest obowigzany zapewnia¢ pomieszczenia pracy odpowiednie do rodzaju wykonywanych prac
i liczby zatrudnionych pracownikdw.

§ 2. Pracodawca jest obowigzany utrzymywacé obiekty budowlane i znajdujace sie w nich pomieszczenia pracy, a takze
tereny i urzgdzenia z nimi zwigzane w stanie zapewniajacym bezpieczne i higieniczne warunki pracy.



Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470):

¢ stanowisko spawalnicze — nalezy przez to rozumieé
stanowisko pracy, na ktorym sg wykonywane prace
przy zastosowaniu procesow: spawanie, napawanie,
lutowanie, zgrzewanie i ciecie termiczne metali |
tworzyw termoplastycznych,

o state stanowisko spawalnicze — nalezy przez to
rozumiec stanowisko pracy przeznaczone do
powtarzalnego wykonywania prac spawalniczych,
ktérego wyposazenie techniczne i instalacje zasilajace
majg charakter staty.




Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470):

¢ ruchome stanowisko spawalnicze — nalezy przez to
rozumieé stanowisko pracy przeznaczone do
okresowego wykonywania prac spawalniczych,
ktdrego wyposazenie techniczne i instalacje zasilajgce
sg kompletowane doraznie, tylko na czas
wykonywania okreslonej pracy,

e spawalnia — nalezy przez to rozumie¢ odpowiednio
przystosowane pomieszczenie lub wydzielong cze$¢
pomieszczenia, w ktdérym sg zlokalizowane state
stanowiska spawalnicze,

e kabina spawalnicza — nalezy przez to rozumiec
cze$C spawalni zawierajgcg stanowisko spawalnicze,
ostonietg Sciankami o lekkiej konstrukcji lub
parawanem.



bezpiecznik — nalezy przez to rozumie¢ urzadzenie
zawierajgce w sobie co najmniej element chronigcy przed
wstecznym przeptywem gazu oraz element powodujacy
wygaszenie ptomienia,

butla — nalezy przez to rozumie¢ naczynie metalowe do
przechowywania i transportowania gazéw sprezonych,
skroplonych (ciektych) lub rozpuszczonych,

bateria (zbieracz) butli — nalezy przez to rozumie¢ zespo6t
butli przytaczonych do kolektora i jednoczesnie
oprdznianych,

wiazka butli — nalezy przez to rozumie¢ zespét butli trwale
potgczonych z kolektorem i tworzacych zbiornik
wielonaczyniowy,

materiaty dodatkowe — nalezy przez to rozumieé
materiaty do wykonania spoiny lub lutowiny, takie jak
spoiwo, topnik, gaz,

kwalifikacje spawalnicze — nalezy przez to rozumieé
ukonczenie odpowiedniego przeszkolenia teoretycznego i
praktycznego w zakresie spawalnictwa, potwierdzone
egzaminem oraz dokumentem upowazniajgcym do
wykonywania prac spawalniczych.




Pomieszczenia pracy — spawalnie i stanowiska spawalnicze

Sciany i strop spawalni oraz wnetrza kabiny spawalniczej powinny byé pomalowane farbami matowymi.

Scianki lub parawany kabiny spawalniczej powinny by¢ wykonane z materiatu niepalnego lub trudno zapalnego,
ttumigcego szkodliwe promieniowanie optyczne. Powinny one mie¢ wysokos$¢ co najmniej 2 m, z zachowaniem przy
podtodze szczeliny wentylacyjnej.

W spawalni powinno przypadaé na kazdego pracownika najliczniejszej zmiany co najmniej 15 m3 wolnej objetoéci
pomieszczenia nie zajetej przez urzgdzenia i sprzet.

Wysokos¢ pomieszczenia spawalni powinna wynosi¢ co najmniej 3,75 m.

Na kazde stanowisko spawalnicze powinny przypadaé co najmniej 2 m? wolnej powierzchni podtogi, nie zajetej przez
urzadzenia i sprzet.



Podtoga w spawalni i na stanowisku spawalniczym
powinna by¢ wykonana z materiatéw niepalnych.

Pomieszczenia spawalni powinny by¢ wyposazone w
wentylacje zapewniajgcg skuteczne usuwanie
zanieczyszczen szkodliwych dla zdrowia.

State stanowisko spawalnicze, na ktérym istnieje
mozliwo$¢ emisji szkodliwych pytéw i gazéw, pracodawca
powinien wyposazy¢ w instalacje wentylaciji
stanowiskowej.



Stosowanie w spawalni stacjonarnych urzadzen do
podgrzewania przedmiotéw przed lub po poddaniu ich
procesom spawalniczym jest dopuszczalne pod
warunkiem, ze urzadzenia te bedg wyposazone w
wentylacje miejscowa. Przy podgrzewaniu, o ktérym
mowa powyzej, nalezy stosowac ostony ochraniajace
pracownikéw przed promieniowaniem cieplnym.

Stale stanowisko spawalnicze powinno by¢
wyposazone w stét spawalniczy i (lub) odpowiednie
oprzyrzadowanie, umozliwiajace bezpieczne wykonanie
prac spawalniczych.

Na statym stanowisku spawalniczym przedmioty o duzych
wymiarach lub o masie ponad 25 kg powinny by¢é
przemieszczane za pomocg urzadzen do transportu
pionowego lub poziomego.




Stanowisko spawalnicze, na ktérym sg stosowane
reczne palniki gazowe, powinno by¢ wyposazone w:

1) osprzet umozliwiajacy bezpieczne odtozenie lub
zawieszenie palnika,

2) naczynie z woda do okresowego lub
awaryjnego schtadzania palnika.

o Stanowisko spawalnicze, na ktérym sg stosowane
reczne uchwyty spawalnicze, powinno by¢
wyposazone w osprzet umozliwiajgcy bezpieczne
odtozenie lub zawieszenie uchwytu.

o Stanowisko spawalnicze do spawania tukowego
elektrodami otulonymi powinno by¢ wyposazone w
pojemnik na resztki (ogarki) elektrod.



Stanowisko spawalnicze zlokalizowane na otwartej przestrzeni powinno by¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw
atmosferycznych, a jego otoczenie chronione przed promieniowaniem tuku elektrycznego lub ptomienia.

Powyzszego przepisu nie stosuje sie przy pracach spawalniczych wykonywanych m. in. przy pracach budowlano-
montazowych na duzych wysokosciach lub w wykopach.

UWAGA!

W spawalni i na stanowisku spawalniczym nie powinny by¢ przechowywane materiaty tatwopaine.

Stanowiska, na ktérych sg wykonywane prace spawalnicze powodujace rozprysk iskier, zuzla lub goracych czastek
statych, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig wywotania pozaru w strefie rozprysku, z uwzglednieniem
przestrzeni ponizej stanowiska spawalniczego.

Rozmieszczenie wyposazenia oraz obrabianych przedmiotow powinno umozliwia¢ szybkie i bezpieczne opuszczenie
stanowiska spawalniczego przez pracownikow.



Wyposazenie i materialy technologiczne stanowiska spawalniczego:

o Urzadzenia i osprzet stanowigce wyposazenie
stanowisk spawalniczych powinny mie¢
udokumentowane potwierdzenie spetniania przez nie
wymagan bezpieczenstwa okreslonych w przepisach i
(lub) w Polskich Normach.

o Zasilanie stanowiska spawalniczego w gazy moze
nastepowac z generatoréw gazéw, przeno$nych
wytwornic acetylenu, butli, baterii bgadz wigzek butli,
rurociggdw gazowych, z zastrzezeniem, iz na statym
stanowisku spawalniczym niedopuszczalne jest
stosowanie przeno$nych wytwornic acetylenu.




Spawanie gazowe — wymagania

o Odlegtos¢ pomiedzy dwiema przeno$nymi
wytwornicami acetylenu, eksploatowanymi w tym
samym pomieszczeniu, powinna wynosi¢ co najmniej
6 m.

o Przenosne wytwornice acetylenu nie powinny by¢
eksploatowane w odlegtosci mniejszej niz 4 m od
otwartych Zrodet ognia, w tym réwniez od ptomienia
palnika spawalniczego.

o Butle do gazéw stosowanych w spawalnictwie
powinny odpowiadac¢ w zakresie budowy, stanu
technicznego, barwy, zezwolen na eksploatacje,
sktadowania i transportu wymaganiom okreslonym w
odrebnych przepisach i Polskich Normach.



Spawanie gazowe — wymagania

o W spawalni majgcej nie wiecej niz 10 stanowisk
spawalniczych, na ktérych sg stosowane gazy palne,
dopuszcza sie indywidualne wyposazenie kazdego
stanowiska w butle niezbedne dla prowadzenia
procesu technologicznego oraz w jedng zapasowg
butle kazdego rodzaju gazu stosowanego na tym
stanowisku.

o Butle zapasowe, powinny byé przechowywane w
wyodrebnionych pomieszczeniach wykonanych z
materiatéw niepalnych badZz w wydzielonych
miejscach spawalni, wyraznie oznakowanych i
zabezpieczonych.




Spawanie gazowe — wymagania

o W spawalni majacej ponad 10 stanowisk
spawalniczych, na ktérych sg stosowane gazy palne,
zaopatrzenie w te gazy powinno odbywac sie z
instalacji centralnego zasilania.

o W kazdym przypadku zasilania urzgdzenia
spawalniczego gazem pobieranym ze zrodta, w
ktorym cisnienie gazu jest zmienne lub wigksze niz
znamionowe cisnienie zasilania odbiornika, w punkcie
poboru nalezy stosowacé reduktor ci$nienia.




Weze spawalnicze do gazow

o Weze do gazdw powinny by¢ stosowane zgodnie z ich
przeznaczeniem, rodzajem gazu i ciSnieniem
znamionowym. W przypadku mieszanek gazowych
nalezy stosowac wgz odpowiedni do gazu
dominujgcego w mieszance.

¢ Minimalna dtugos¢ wezy spawalniczych powinna
wynosi¢ co najmniej 5 m, a maksymalna, mierzona od
punktu pomiaru cidnienia do punktu odbioru gazu
(palnika), nie powinna przekracza¢ 20 m. W razie
potrzeby zastosowania dtuzszych wezy cisnienie
zasilania powinno by¢ skorygowane o spadki cisnienia
wystepujgce w wezu.




Weze spawalnicze do gazow

o Dopuszczalne jest przedtuzanie wezy, pod warunkiem
zastosowania znormalizowanych dwuztgczek
metalowych o $rednicy zgodnej ze $rednicg
znamionowg weza. Minimalna dtugos¢ kazdego z
taczonych odcinkéw wezy powinna wynosic co
najmniej 4 m.

o Szczelnosc i wytrzymatosc eksploatowanych wezy
powinny by¢ kontrolowane w okresach ustalonych
stosownie do warunkéw ich eksploatacji, lecz nie
rzadziej niz raz na kwartat.




Stosowanie bezpiecznikéw

o W przypadku zasilania urzgdzenia spawalniczego gazem palnym pobieranym z baterii butli, z wigzki butli, z
generatora gazu lub z rurociggu, w kazdym punkcie poboru gazu powinien by¢ stosowany bezpiecznik.

o W przypadku zasilania palnikéw tlenowo-gazowych gazami pobieranymi z butli powinny by¢ stosowane bezpieczniki
usytuowane na wlocie lub wewnatrz palnika. Wymaganie to nie dotyczy przewoddw tlenu thgcego w palnikach
przeznaczonych do ciecia.

o Bezpieczniki powinny byé stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem, rodzajem gazu oraz znamionowymi wartosciami
cisnien i przeptywow.



Naprawa i konserwacja urzadzen spawalniczych

o Naprawy urzadzen i osprzetu spawalniczego powinny by¢ wykonywane przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach,
natomiast uzytkownicy urzadzen spawalniczych i osprzetu moga wykonywacé tylko biezace czynnoéci konserwacyjne,
okredlone w instrukcjach eksploatacyjnych wydanych przez producenta.

o Urzadzenia i osprzet spawalniczy powinny by¢ po naprawie sprawdzone pod wzgledem spetniania przez nie
wymagan bezpieczenstwa, a wynik sprawdzenia powinien by¢é udokumentowany.

o Materiaty dodatkowe do spawania, napawania i lutowania, zawierajgce lub wydzielajgce substancje chemiczne
stwarzajace zagrozenie dla zdrowia i zycia pracownikow, powinny by¢ klasyfikowane i znakowane oraz posiadac karty
charakterystyk, zgodnie z wymaganiami okre$lonymi w odrebnych przepisach.



Temperatura w pomieszczeniach pracy

o W pomieszczeniach pracy nalezy zapewni¢ temperature odpowiednig do rodzaju wykonywanej pracy (metod pracy i
wysitku fizycznego niezbednego do jej wykonania) nie nizszg niz 14°C (287 K), chyba ze wzgledy technologiczne na
to nie pozwalaja.

o W pomieszczeniach pracy, w ktérych jest wykonywana lekka praca fizyczna temperatura nie moze by¢ nizsza niz
18°C (291 K).

o Pomieszczenia i stanowiska pracy powinny by¢ zabezpieczone przed nie kontrolowang emisjg ciepta w drodze
promieniowania, przewodzenia i konwekcji oraz przed naptywem chtodnego powietrza z zewnatrz.



Wilgotnos$é w pomieszczeniach pracy

o W pomieszczeniach pracy powinna by¢ zapewniona wymiana powietrza wynikajgca z potrzeb uzytkowych i funkciji
tych pomieszczen, bilansu ciepta i wilgotnoSci oraz zanieczyszczen statych i gazowych.

o W pomieszczeniach pracy, w ktérych wydzielajg sie substancje szkodliwe dla zdrowia powinna by¢ zapewniona taka
wymiana powietrza, aby nie byty przekraczane wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen tych substanciji.
Wymagania dotyczgce parametréw powietrza w pomieszczeniach pracy okreslajg odrebne przepisy i Polskie Normy.



Kwalifikacje spawalnicze

Prace spawalnicze powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia albo
Swiadectwo egzaminu spawacza lub Ksigzke spawacza.

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia niezbedne jest do procesdw: recznego ciecia termicznego, zgrzewania, recznego
lutowania oraz zmechanizowanego i automatycznego wykonywania prac spawalniczych.

Uprawnienia do pracy w charakterze spawacza uzyskuje sie na podstawie szkolenia i zdanego egzaminu.

Potwierdzeniem ukoriczenia szkolenia i zdania egzaminu jest Swiadectwo egzaminu spawacza.



Ksigzka spawacza upowaznia do pracy w charakterze
spawacza w zakresie uzyskanych uprawnien.
Uprawnienia spawalnicze wpisane do ksigzki spawacza
wazne sa tylko ze Swiadectwem egzaminu spawacza. W
Polsce uprawnienia spawaczom nadajg trzy instytucje:

- Instytut Spawalnictwa w Gliwicach,
- Urzad Dozoru Technicznego,

- Polski Rejestr Statkow.
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Wykonywanie prac spawalniczych

Przy uzytkowaniu elektrycznych urzadzen spawalniczych i osprzetu nalezy w szczegolnoéci przestrzegac
nastepujacych wymagan bezpieczenstwa:

1) prace zwigzane z instalowaniem, demontazem, naprawami i przegladami elektrycznych urzadzen spawalniczych
powinni wykonywac pracownicy majgcy uprawnienia,

2) potaczenie kilku spawalniczych zrodet energii nie powinno powodowac przekroczenia, w stanie bez obcigzenia,
dopuszczalnego napiecia miedzy obwodami wyjsciowymi potgczonych Zzrddet energii,

3) obwod pradu spawania nie powinien by¢ uziemiony, z wyjatkiem przypadkéw, gdy przedmioty spawane sg
potgczone z ziemia.



Przy uzytkowaniu elektrycznych urzadzen spawalniczych i osprzetu nalezy w szczegoélnosci przestrzegaé
nastepujacych wymagan bezpieczenstwa:

4) przewody spawalnicze tgczace przedmiot spawany ze zrédtem energii powinny by¢ potgczone bezposrednio z tym
przedmiotem Iub oprzyrzadowaniem, jak najblizej miejsca spawania,

5) prace spawalnicze wykonywane wewnatrz pomieszczen, w ktorych wystepuje zagrozenie porazenia pragdem
elektrycznym, powinny by¢ wykonywane z zastosowaniem spawalniczych zrddet energii spetniajgcych wymagania
dotyczace dopuszczalnej wartosci napiecia bez obcigzenia i oznakowanych przez producenta zgodnie z Polskg Norma;
przy wykonywaniu prac spawalniczych zrddta energii powinny by¢ usytuowane na zewnatrz pomieszczenia; w
pomieszczeniach tych nalezy stosowac trudno zapalne izolacyjne srodki ochronne, tj. chodniki i maty izolacyjne.



Przy uzytkowaniu gazowych urzadzen spawalniczych i osprzetu nalezy w szczeg6lnos$ci przestrzegac nastepujacych
wymagan bezpieczenstwa:

1) urzadzenia i osprzet powinny by¢ stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem i zasilane gazami o wtadciwosciach
oraz ci$nieniach okre$lonych w instrukcji eksploatacyjnej dostarczonej przez producenta,

2) palniki o niezidentyfikowanych dyszach i elementach uktadu mieszanki palnej, o nieznanych cisnieniach zasilania
oraz o nieznanych rodzajach gazéw, do jakich sg przeznaczone, nie powinny by¢ uzytkowane,

3) niedopuszczalne jest dokonywanie zamiany podobnych konstrukcyjnie elementéw urzadzen r6znych typow lub
wielkosci.



Przy uzytkowaniu gazowych urzadzen spawalniczych i osprzetu nalezy w szczeg6lnos$ci przestrzegac nastepujacych
wymagan bezpieczenstwa:

4) waz spawalniczy powinien mieé Srednice znamionowg zgodng ze $rednicg znamionowa przytaczy zastosowanych
w zrédle i odbiorniku gazu; konce weza nasunigte na koncowki przytaczy powinny by¢ zacisniete za pomocg opasek
nie powodujacych uszkodzenia weza,

5) poziom cieczy w bezpieczniku wodnym powinien by¢ sprawdzany kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy i po
kazdym cofnieciu sie ptomienia do palnika, a w ruchu ciggtym — co najmniej raz na zmiane,

6) niedopuszczalne jest dokonywanie jakichkolwiek zmian w okreslonych przez producenta ustawieniach uktadow
regulacji cidnienia i zaworow bezpieczenstwa.



Przy uzytkowaniu butli z gazami nalezy w szczegdlnosci przestrzegaé nastepujacych wymagan bezpieczenstwa:

1) transport i magazynowanie butli powinno odbywac sie zgodnie z zasadami okre$lonymi w odrebnych przepisach,

2) reczne przetaczanie butli jest dopuszczalne tylko w obrebie stanowiska spawalniczego,

3) butle powinny byé ustawiane w pozycji pionowej lub zblizonej do pionowej, zaworem do gory, i zabezpieczone
przed przewrdceniem sie,

4) butle powinny by¢ chronione przed nagrzaniem do temperatury przekraczajacej 35°C oraz przed bezposrednim
oddziatywaniem ptomienia, iskier i gorgcych czgstek statych,



Przy uzytkowaniu butli z gazami nalezy w szczegolnoéci przestrzegac¢ nastepujacych wymagan bezpieczenstwa:

5) butle z gazami palnymi ciezszymi od powietrza nie powinny by¢ uzytkowane i przechowywane w miejscach
usytuowanych ponizej poziomu terenu, a zwtaszcza w poblizu kanatéw i studzienek; ograniczenia te nie odnoszg sie do
butli zintegrowanych z palnikiem,

6) zawory butli z pokrettami powinny byC otwierane bez uzycia narzedzi; do otwierania i zamykania zaworu butli bez
pokretta powinien by¢ stosowany odpowiedni klucz,

7) naprawy butli, w tym naprawa zawordw, powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce uprawnienia
okreslone w odrebnych przepisach.

UWAGA! Podczas wykonywania prac spawalniczych niedopuszczalne jest zawieszanie przewodow i wezy
spawalniczych na ramionach lub kolanach oraz prowadzenie ich bezposrednio przy innych czesciach ciata.



Zagrozenia bhp przy prowadzeniu prac spawalniczych
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Dymy spawalnicze

Powstajacy w procesach spawalniczych dym spawalniczy (aerozol) jest mieszaning czastek statych (pytéw
spawalniczych) oraz gazéw.

Pyt spawalniczy powstaje w wyniku dziatania plazmy tuku na materiat podstawowy i dodatkowy sktadajacy sie z tlenkéw,
krzemiandw, fluorokrzemianow, fluorkéw oraz weglanéw metali i niemetali.

W tuku zachodzi proces topnienia materiatow, ich czeSciowego odparowania i utleniania par metalu. W atmosferze o
nizszej temperaturze nastepuje proces kondensacji i wytworzenia czgstek statych o ré6znych wymiarach.

Srednia wielko$¢ érednicy aerodynamicznej czastki pytéw spawalniczych wynosi od 0,1 do 0,5 um, a sam sktad
chemiczny pytéw spawalniczych uzalezniony jest od rodzaju spawanych

Elementow i techniki spawania.



Wsrdd substanciji emitowanych w procesach spawalniczych wystepujg zwigzki wykazujace réznorakie dziatania
szkodliwe:

DRAZNIACE, wywotywane przez substancje, ktére w bezposrednim kontakcie powoduijg zapalenie skéry lub bton
Sluzowych, takie jak np. aerozole tlenkéw zelaza i glinu, NO2,

DUSZACE, wywotywane przez substancje ograniczajgce dostepnosé, lub mozliwos¢ przyswajania tlenu, np. ditlenek
wegla wypierajacy tlen z powietrza lub tlenek wegla i tlenek azotu zmniejszajacy jego dostepnosc¢ w tkankach,

UCZULAJACE, wywotywane przez substancje powodujgce immunologiczng reakcje alergiczng np. tlenki miedzi,
cynku, chromu, kalafonia,

RAKOTWORCZE (KANCEROGENNE), wywotywane przez substancje, sprzyjajace powstawaniu choréb
nowotworowych, np. Ni, Cr(VI), Be, Cd, formaldehyd.



Trucizny uktadowe specyficznie dzialajace na poszczegoélne narzady i tkanki, np.:

e Mn, CO, NO — uktad nerwowy,
e Pb — uktad krwiotwérczy,

e Cd — nerki,

e F —kosci

[ ]

inne toksyczne substancje, np.: NOy, fosgen, zwigzki Ba, F, Pb, Cu, Mn, Mo, V, Zn.

Pyt o wymiarze czastek ponizej 1 um nazywany jest pytem respirabilnym. Czgstki frakcji respirabilnej (pecherzykowej)
pytu przenikajg do drég oddechowych. Wykazuja one dziatanie zwtdkniajgce ptuc, np.: krzemionka wywotujaca pylice
zwidkniajaca, beryl wywotujacy berylioze i kobalt wywotujacy pylice zwidkniajaca.



W celu ochrony pracownikow przed skutkami nadmiernego narazenia na substancje niebezpieczne, do
ustawodawstwa wprowadzone sg wartosci okreslajace dopuszczalne stezenia substancji w powietrzu na
stanowiskach pracy. Wartosci dopuszczalne (normatywy higieniczne) stanowig kryteria oceny narazenia
zawodowego.

Najwyzsze dopuszczalne stezenie (NDS) — wartos¢ Srednia wazona stezenia, ktérego oddziatywanie na pracownika w
ciggu 8-godzinnego dobowego i przecietnego tygodniowego wymiaru czasu pracy przez okres jego aktywnosci
zawodowej nie powinno spowodowaé ujemnych zmian w stanie zdrowia,

Najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe (NDSCh) — wartos¢ Srednia stezenia, ktdra nie powinna spowodowad
ujemnych zmian w stanie zdrowia pracownika, jezeli utrzymuje sie w srodowisku nie dtuzej niz 15 min i nie czesciej niz 2
razy w czasie zmiany roboczej, w odstepie czasu nie krétszym niz 1 godzina,

Najwyzsze dopuszczalne stezenie putapowe (NDSP) — wartos¢ stezenia, ktdra ze wzgledu na zagrozenie zdrowia lub
zycia pracownikdw nie moze by¢ w Srodowisku pracy przekroczona w zadnym momencie.



Hatas

Procesy spawalnicze przy produkcji konstrukcji
spawanych nie sg jedynym zrédtem hatasu.

HALAS generowany jest w catym procesie wytwdrczym
opartym na spawaniu i innych operacjach mu
towarzyszacych, np. czyszczenie mechaniczne,
szlifowanie, transport elementdw, ksztattowanie i
prostowanie elementéw na zimno powoduje, ze pomiary
prowadzone dla stanowisk spawalniczych wykazujg
bardzo czesto przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych norm natezenia tego czynnika.




Dzialania stosowane przez zaklad pracy majgce na celu ograniczenie
narazenia pracownikow na halas

/

Dziatania organizacyjne

skracanie czasu narazenia,

rotacja pracownikow,

rozproszenie zrodet hatasu i stanowisk
pracy,

wyprowadzenie poza hale czesci zrodet
hatasu,

tworzenie stref ciszy,

stosowanie przez pracownikow
ochronnikow stuchu,
oznakowanie stref I stanowisk

zagrozonych hatasem.

\

Srodki techniczne
zastosowanie cichszych technologii,

likwidacja zbednych zrédet hatasu,
stosowanie ttumikéw hatasu,
stosowanie obudéw dzwiekochtonnych,
stosowanie ekranow dzwiekochtonnych,

adaptacja akustyczna pomieszczen.



Promieniowanie

o Proces spawania jest jednym z najczescie;
spotykanych zrédet technologicznych promieniowania
optycznego, podczas ktérego moze wystepowac
zagrozenie zdrowia spawacza tym promieniowaniem.
Dotyczy to w szczegblnoéci spawania elektrycznego,
ale takze spawania gazowego i laserowego.

o W przypadku spawania elektrycznego o powaznym
zagrozeniu zdrowia spawacza stanowi
promieniowanie nadfioletowe i widzialne emitowane
przez tuk elektryczny powstajgcy pomiedzy elekirodg
a tagczonymi czesciami.

o W przypadku spawania gazowego zagrozenie stanowi
gtéwnie promieniowanie nadfioletowe, ktérego
intensywnos¢ jest znaczaco mniejsza niz przy
spawaniu elektrycznym.



Pomiary parametréw promieniowania nadfioletowego
przy spawaniu elektrycznym i spawaniu wykazuja, ze
wystepuje:

e zagrozenie oczu, skoéry twarzy i rak przy spawaniu

elektrycznym,
e zagrozenie skory rgk przy spawaniu gazowym.

Swiatto z tuku spawalniczego ma silne promieniowanie
UV i powoduje oparzenie.

UWAGA!

Oparzenia po ptynnym metalu sg bardzo bolesne.




Ochrona rak i nég

Petna ochrona rak i ndg jest niezbedna.

o Nawet jesli jest Ci goraco, powinienes byc¢
odpowiednio ubrany.

o Uwazaj, aby nie pozostawi¢ odstonigetych miejsc,
ktorymi moze dostac sie odprysk ptynnego metalu.

o Zawsze nalezy uzywac rekawic ochronnych.

o Spawany metal jest zawsze goracy i wiekszosc
oparzen powstaje w wyniku braku zachowania uwagi,
np. kiedy przektadamy spawany element i chwytamy

go gotg reka.



Uszkodzenia zwigzane z nadmierng ekspozycjg na promieniowanie

Zakres ditugosci fal

Rodzaj uszkodzenia

OKO

SKORA

UV-A
Uv-B, UV-C

» Zacma fotochemiczna
(pojawia sie po wielu latach
ciggtej ekspozyciji)

» Zapalenie rogowki lub
uszkodzenia rogowki,
zapalenie spojowek

Zaczerwienienie (rumien),
Poparzenie,
Pigmentacja skéry,

Foto starzenie, przed
nowotworowe i
nowotworowe zmiany
skémne, rak skéry.

VIS (Swiatto widzialne —

+ Fotochemiczneitermiczne
uszkodzenie siatkowki,

Uszkodzenia termiczne:
Zaczerwienienie.

niebieskie) ol$nienie, zapalenie
spojowek
e Termiczne uszkodzenie s Uszkodzenia termiczne:
siatkowki. zaczerwienienie,
IR-A A : poparzenie.
e Poparzenia i uszkodzenia
IR-A, IR-B, rogowki.
IR-A, IR-B e Zacma termiczna (pojawia

sie po wielu latach ciggtej
ekspozyciji).




SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ SPAWACZY

Zgodnie z art. 2376 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (tekst jedn.: Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z
pbézn. zm.) pracodawca jest obowigzany dostarczyé pracownikowi nieodptatnie srodki ochrony indywidualnej
zabezpieczajace przed dziataniem niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia czynnikow wystepujacych w srodowisku
pracy oraz informowac go o sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.

Dostarczane pracownikom do stosowania srodki ochrony indywidualnej powinny:

1) by¢ odpowiednie do istniejgcego zagrozenia i same w sobie nie powodowac jego zwiekszenia,
2) uwzglednia¢ warunki istniejace w danym miejscu pracy,

3) uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,

4) by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika - po wykonaniu niezbednych regulacji.



OCHRONA OCZU | TWARZY

Podczas spawania i ciecia metali oczy, twarz i szyja
Spawacza narazone sg na promieniowanie optyczne oraz
na gorace odpryski metalu.

W celu ograniczenia niekorzystnego dziatania tych
czynnikow nalezy stosowac:

e tarcze spawalnicze,

e przytbice z filtrami spawalniczymi,

e okulary spawalnicze,

o kaptury spawalnicze stosowane sg najczesciej w
miejscach trudno dostepnych i wymagajacych
zmiennego ustawiania gtowy i ciata.

Podstawowym ograniczeniem zastosowania tarczy
spawalniczej jest konieczno$¢ trzymania jej w reku
podczas spawania, Co znacznie zmniejsza swobode
ruchow pracownika, np. uniemozliwiajgc przytrzymanie
spawanego przedmiotu.



OCHRONA RAK

Rekawice wykonane ze skér chromowych o wyprawie
termoodpornej (skory bydlece i Swinskie), podszewka
impregnowana niepalnie. Rekawice spawalnicze powinny
by¢ szyte niCmi niepalnymi.




OBUWIE OCHRONNE

Obuwie dla spawaczy moze by¢ obuwiem bezpiecznym
lub ochronnym w zalezno$ci od tego, czy jest wyposazone
w podnoski. Powinna by¢ stosowana konstrukcja obuwia
typu B lub C. Obuwie powinno by¢ odporne na dziatanie
iskier i odpryskow gorgcych metali. Z tego wzgledu
obuwie powinno by¢ wykonane ze skéry odpornej na
dziatanie czynnikow goracych.




ODZIEZ OCHRONNA

Do grupy odziezy chronigcej przed czynnikami gorgcymi
nalezy odziez dla spawaczy. Sg to najczesciej ubrania lub
kombinezony uszyte z tkanin impregnowanych
przeciwpalnie i 0 odpowiednich wtadciwosciach
dielektrycznych oraz odpornoéci na dziatanie drobnych
rozpryskow ptynnego metalu. Powszechnie stosowane sg
réwniez fartuchy dla spawaczy wykonane ze skoér.
Konstrukcja odziezy powinna uniemozliwiaé
zatrzymywanie sie na odziezy stopionego metalu. Odziez
raczej nie powinna zawiera¢ kieszeni.




Pola elektromagnetyczne

Wszystkie urzgdzenia zasilane z sieci elektroenergetycznej pradu przemiennego i przetwarzajgce energie elektryczng
tworzg wokot siebie pole elektromagnetyczne.

Silne narazenie na oddziatywanie pola elektromagnetycznego moze skutkowaé zaburzeniami uktadu nerwowego,
sercowo-naczyniowego oraz odpornosciowego, a takze moze by¢ przyczyng zachorowania na choroby nowotworowe.

Ograniczenie narazenia pracownikow na silne pola elektromagnetyczne odbywa sie
poprzez zastosowanie metod technicznych lub/i organizacyjnych

Do srodkow technicznych nalezy m.in. Do metod organizacyjnych zaliczy¢
ekranowanie zrodet pol poprzez mozna skrocenie czasu narazenia na
obudowanie urzgdzen lub ekranowanie pola elektromagnetyczne poprzez







