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BEZPIECZNIE NAD WODA
Z AKTYWNYMI BLEKITNYMI

Karta pracy dla uczniow klas I-1ll szkét podstawowych.
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TWOJA WODNA HISTORIA

Rzucajac trzema kostkami, stworz wiasng historie, w ktorej jedna z bohaterek jest WODA.
W tym celu wytnij szablon wzdtuz zewnetrznej krawedzi, zt6z klapy i potacz je trwale klejem lub tasma.

i smarowania klejem
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TWOJA WODNA HISTORIA

Kilka wskazowek.

1.Te historie tworzysz samodzielnie za pomoca trzech kostek.

2.Kazdy, prezentowany na kostkach, obrazek zwigzany jest z bezpieczenstwem nad WODA
i powinien stanowi¢ element Twojej historii.

3.Znak zapytania ? na obrazku to element, dzieki ktéremu rozwiniesz swoja wyobraznie i
wymyslisz nowe watki w swojej historii.

4.Wiedza zdobyta podczas zaje¢, Aktywni Btekitni - szkota przyjazna wodzie, pomoze Ci w
samodzielnym opowiadaniu.

5.Wystarczy rzuci¢ trzema kostkami jednoczesnie.

6.Rozpocznij opowiadanie od obrazka na dowolnie wybranej przez Ciebie kostce.

Przyktad: wybieram jako pierwszg kostke z obrazkiem, na ktérym widac bawigce sie w wodzie
dzieci. Od tego momentu uktadam swoja historie...

Hania i Franek wyjechali z rodzicami na wakacje na Mazury. Pogoda byta
wspaniata, a woda w jeziorze ciepta, dlatego wiekszo$¢ czasu dzieci
spedzaty w wodzie. Mama poprosita ich o zatozenie rekawkéw i kétka do
ptywania, aby mogli swobodnie unosic¢ sie na wodzie.

Cata rodzina postanowita skorzysta¢ z kapieliska strzezonego przez
ratownikéw wodnych, bo tam wszyscy mogli sie czu¢ bezpiecznie.

Nagle zauwazyli, ze kilkadziesigt metréw od nich, poza strefg bezpieczeinstwa na
4 \ ich kapielisku kto$ macha rekami, raz unosi sie na wodzie, by za chwile znowu

/é znalez¢ sie pod woda. Franek zawotat swojego tate. Tata widzac topigca sie

osobe pobiegt do ratownika.
Ratownik poprosit tate Franka i Hani o pilny telefon pod numer 112 i wezwanie

L | stuzb ratowniczych, a sam pobiegt ratowac topiagcg sie osobe. Tata podczas
. rozmowy podat swoje imie i nazwisko, nr telefonu i miejsce zdarzenia.

Powiedziat co sie dzieje i ile 0s6b jest poszkodowanych.
k_J

W tym czasie ratownik sprowadzit poszkodowanego
na plaze i rozpoczat udzielanie pierwszej pomocy.
Franek zauwazyt, Zze ratownik wykonuje 30 ucisniec
klatki piersiowej i dwa wdechy.
Na szczescie poszkodowany szybko odzyskat
przytomno$¢ i po chwili ratownicy medyczni zabrali
\j, go karetka do szpitala.
Franek z Hanig utwierdzili sie w przekonaniu, ze
warto znac zasady bezpieczeristwa nad woda, aby
pomagac innym i samemu nie narazac sie na
niebezpieczenstwo!




