Wymagania edukacyjne
Instrument gtéwny- trabka

PIERWSZY ETAP EDUKACYJNY

Cykl 4-letni

Opracowane przez: mgr Marcina Nowaka

Opracowane w oparciu o rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z
dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach
szkolnictwa artystycznego

Dz.U.z 2023 r., poz. 1754

Opole 2023



Klasa |
| okres:
- zapoznanie ucznia z historig i budowg instrumentu
- dbanie o nalezytg higiene instrumentu
- omowienie zasad gry na trgbce
- oddech przeponowo-zebrowy — zestaw éwiczen wzbogacany w miare postepdw ucznia
- wydobycie dZzwieku na ustniku oraz na tzw. obreczy — prawidtowe ufozenie ustnika oraz
wiasciwa praca jezyka
- zachowanie odpowiedniej postawy w trakcie gry na instrumencie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu prawej dtoni (¢wiczenia wykonywane przed lustrem)
- wydobycie podstawowych dZwiekdw na instrumencie
- stopniowe rozszerzanie skali instrumentu
- wykonywanie prostych, znanych utwordéw (piosenek), réwniez z akompaniamentem
fortepianu
- kroétkie autorskie ¢wiczenia o stopniu trudnosci dostosowanym do indywidualnych
mozliwosci ucznia
- C¢wiczenia ze Szkoty na trgbke 1. Sztan, H. Rapp, P. Wastall, J.B. Arban lub innych

Il okres:

- dalsza praca nad aparatem gry — oddech, zadecie, wtasciwa postawa

- wprowadzenie prostych ¢wiczen opartych na szeregu alikwotéw (przedeciach) —
kwinty, kwarty pot- i éwierénutami.

- gamy durowe i pasaze, potnutami oraz ¢wierénutami przez jedng oktawe z
uwzglednieniem skali gry osigganej przez ucznia

- dalsze ¢wiczenia ze Szkoty na trgbke |. Sztan, H. Rapp, P. Wastall, J.B. Arban lub innych

- utwory z towarzyszeniem fortepianu

Program przestuchania koncowo — rocznego (nieobowigzkowego):

Czes$é techniczna:
- wybrana gama i (w miare mozliwosci) pasaz w tonacji durowej

- 2 etiudy
Czes$¢ repertuarowa:
- utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu

Klasa Il

I okres:
- dalsza praca nad oddechem przeponowo-zebrowym — wtasciwe nabieranie i

wydmuchiwanie powietrza
- zadecie i artykulacja — ¢wiczenia na ustniku
- postawa — ¢wiczenia rozluzniajgce prawag reke (dton)
- kolejne éwiczenia oparte na przedeciach (alikwotach)
- zwrdcenie wiekszej uwagi na intonacje w trakcie gry oraz na synchronizacje palce-jezyk



- wprowadzenie legata
- gamy do czterech znakow przykluczowych:
a) durowe - tercje (¢wierénutami i 6semkami), pasaz
b) mollowe - pasaz
- etiudy ze zbioru H.J. Krumpfera (Zbidr etiud na trgbke) lub inne
- utwory z towarzyszeniem fortepianu dostosowane do mozliwosci ucznia
- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes$é techniczna:
- gamy:
a) durowe - tercje, pasaz
b) mollowe - pasaz
- 2 etiudy o zréznicowanej problematyce technicznej

Czes$¢ repertuarowa:
- utwor solowy z akompaniamentem — utwor lub fragment utworu do realizacji z pamieci

dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia

Il okres:
- dalsza praca nad oddechem przeponowo-zebrowym — wtasciwe nabieranie i

wydmuchiwanie powietrza
- zadecie i artykulacja — ¢wiczenia na ustniku
- postawa — ¢wiczenia rozluzniajgce prawag reke (dton)
- kolejne éwiczenia oparte na przedeciach (alikwotach)
- zwrdcenie wiekszej uwagi na intonacje w trakcie gry oraz na synchronizacje palce-jezyk
- wprowadzenie legata
- gamy do czterech znakdw przykluczowych:
c) durowe - tercje (¢éwierénutami i semkami), pasaz
d) mollowe - pasaz,
- etiudy ze zbioru H.J. Krumpfera (Zbidr etiud na trgbke) lub inne
- utwory z towarzyszeniem fortepianu dostosowane do mozliwosci ucznia
- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Przestuchanie techniczne:
- gamy:
¢) durowe - tercje, pasaz
d) mollowe - pasaz
- 2 etiudy o réznej problematyce technicznej

Program egzaminu promocyjnego:
- utwor solowy z akompaniamentem - utwor lub fragment utworu do realizacji z pamieci

dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia



Klasa Il

| okres:
- oddech, zadecie, postawa (¢éwiczenia)

- zwrdcenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekéw (¢wiczenia na ustniku),
»luZne gardto”, naturalny i swobodny uktad prawe;j reki

- przedecia

- gamy do pieciu znakdéw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
a) durowe — ¢wierénutami, 6semkami, tercje, pasaz, przewroty pasazu
b) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami, 6semkami, pasaz,

przewroty pasazu

- rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie

- umiejetnos$¢ samodzielnego opracowania tatwego utworu

- czytanie a'vista

- umiejetnos¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepow na scenie

- umiejetnos¢ gry w prostych formach muzykowania zespotowego

- etiudy ze zbiorow M. Borgodniego, A. Vizuttiego (wybrane) lub innych zbioréw

- utwory z akompaniamentem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes¢ techniczna:
- gamy do czterech znakéw przykluczowych:

a) durowe — ¢wieré¢nutami, 6semkami, tercje, pasaz, przewroty pasazu
b) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami i 6semkami, pasaz,
przewroty pasazu
- 2 etiudy o zréznicowanej problematyce

Czes$¢ repertuarowa:
- utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z

pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia

Il okres:
- oddech, zadecie, postawa (éwiczenia)

- zwrdcenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekéw (¢wiczenia na ustniku),
,luzne gardto”, naturalny i swobodny uktad prawej reki

- przedecia

- gamy do czterech znakdw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
¢) durowe — staccato i non legato - ¢wierénutami, 6semkami, tercje, pasaz,

przewroty pasazu

d) mollowe — legato — ¢wierénutami, 6semkami, pasaz, przewroty pasazu

- rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie

- umiejetnos¢ samodzielnego opracowania tatwego utworu

- czytanie a'vista



- umiejetnos¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepow na scenie
- umiejetnos¢ gry w prostych formach muzykowania zespotowego

- etiudy ze zbioréw H.J. Krumpfera, A. Vizutiego (wybrane) lub inne

- utwory z akompaniamentem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Przestuchanie techniczne:
- gamy do czterech znakéw przykluczowych:

c) durowe — staccato i non legato - ¢wier¢nutami, 6semkami, tercje, pasaz,
przewroty pasazu
d) mollowe — legato — ¢wierénutami i semkami, pasaz, przewroty pasazu
- 2 etiudy o zréznicowanej problematyce

Program egzaminu promocyjnego:
- utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z

pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia

Klasa IV

I okres:
- oddech, zadecie, postawa — swobodne wydobycie dzwieku w catej skali instrumentu,

wyréwnanie brzmienia (barwy)
- przedecia — zestaw ¢wiczen uwzgledniajgcy coraz szerszg skale instrumentu
- gamy do szesciu znakdw przykluczowych z uwzglednieniem catej skali instrumentu:
a) durowe — staccato i non legato - ¢wieré¢nutami, dsemkami, szesnastkami,
tercje, biegniki, pasaz, przewroty pasazu
b) mollowe — legato — ¢wierénutami, 6semkami, szesnastkami, pasaz,
przewroty pasazu
- dalsze rozwijanie techniki gry — etiudy (H.J. Krumpfer, S. Hering, M. Bordogni, C.
Koprasch)
- utwory z towarzyszeniem fortepianu — wieksze formy, np.: koncert, suita, sonata.
- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes$é techniczna:
- gamy do pieciu znakdéw przykluczowych:
e) durowe — ¢wieré¢nutami, 6semkami, tercje, biegniki, pasaz, przewroty
pasazu
f) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami i 6semkami, pasaz,
przewroty pasazu
- 2 etiudy o zréznicowanej problematyce



Czes¢ repertuarowa:

utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia — wskazane
wieksze formy takie jak koncert, formy cykliczne i inne

Il okres:

oddech, zadecie, postawa — swobodne wydobycie dZzwieku w catej skali instrumentu,
wyréwnanie brzmienia (barwy)
przedecia — zestaw ¢wiczen uwzgledniajacy coraz szerszg skale instrumentu
gamy do szesciu znakdw przykluczowych z uwzglednieniem catej skali instrumentu:
c) durowe — ¢wierénutami, 6semkami, szesnastkami, tercje, biegniki, pasaz,
przewroty pasazu
d) mollowe —non legato i legato — éwierénutami, 6semkami, szesnastkami,
pasaz, przewroty pasazu
dalsze rozwijanie techniki gry — etiudy (H.J. Krumpfer, S. Hering, M. Bordogni, C.
Koprasch)
utwory z towarzyszeniem fortepianu — wieksze formy takie jak koncert, formy cykliczne
iinne
udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze

Przestuchanie techniczne:
Poprawne wykonanie dwdch prostych etiud o zréznicowanej problematyce technicznej. Gra
a vista.

Program egzaminu koncowego:

Wykonanie jednego lub dwéch utwordéw solowych z akompaniamentem - utwér lub
fragment utworu do realizacji z pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci
pamieciowych ucznia.



