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  Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie obejmuje swoim nadzorem 

miasto Opoczno i Drzewicę oraz gminy: Opoczno, Drzewica, Białaczów, Mniszków, Paradyż, 

Poświętne, Sławno i Żarnów. Działalność swoją prowadzi na mocy Ustawy o Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (Dz.U. z 2021 poz.195).  

 

 

Rys. Mapa powiatu opoczyńskiego. 

 

 Państwowa Inspekcja Sanitarna jest organem powołanym do nadzoru nad warunkami: 

-   higieny środowiska, 

-   higieny pracy w zakładach pracy, 

-   higieny procesów nauczania i wychowania, 

-   higieny wypoczynku i rekreacji, 

-   zdrowotnymi żywności, żywienia i przedmiotów użytku, 

- higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spełniać personel medyczny, sprzęt oraz 

pomieszczenia, w których są udzielane świadczenia zdrowotne, 

- w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości 

i uciążliwości środowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych 

i zawodowych oraz wprowadzania do obrotu środków zastępczych i zapobiegania uzależnieniu; 

nadzór nad stosowaniem w produkcji prekursorów, narkotyków. 
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Wykonywanie w/w zadań polega na sprawowaniu zapobiegawczego i bieżącego 

nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu działalności zapobiegawczej przeciwepidemicznej 

w zakresie chorób zakaźnych i innych chorób powodowanych warunkami środowiska, jeżeli 

ich występowanie ma charakter epidemiczny, a także na prowadzeniu działalności oświatowo-

zdrowotnej.  Zadania te są realizowane przez poszczególne sekcje. 
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Sekcja Nadzoru Bezpieczeństwa Żywności, Żywienia i Produktów Kosmetycznych 

W roku 2021 pod nadzorem Państwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu 

opoczyńskiego znajdowało się 995 zakładów, skontrolowano 362, zatwierdzono 74,  

przeprowadzono ogółem 417 kontroli sanitarnych, w tym 102 kontrole interwencyjne. 

Wykonano również 197 kontroli sanitarnych w związku z nadzorem przestrzegania obostrzeń 

epidemicznych wprowadzonych w związku ze stanem epidemii koronawirusa SARS-Cov-2. 

Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 136 zakładów.  

W roku sprawozdawczym 0 zakładów oceniono jako niezgodnych z wymaganiami,  co stanowi  

0% ogółu ocenianych. 

Ogółem wydano 13 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzję unieruchomienia 

działalności całego zakładu oraz wydano 0 decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu. 

Decyzję zamykającą zakład wydano ze względu na stwierdzenie w pomieszczeniach zakładu 

obecności szkodników oraz ze względu na brak w pomieszczeniach zakładu porządku i 

czystości. 

Nałożono ogółem 28 mandatów karnych  na sumę 5950,00 zł, do Sądu Grodzkiego 

skierowano  0 wniosków, do Prokuratury skierowano 0 zawiadomień. 

Do ŁPWIS w Łodzi skierowano 0 wniosków o nałożenie kary pieniężnej. 
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Stan sanitarny obiektów wyrażony w % obiektów niezgodnych z wymaganiami 

Lp. Grupy obiektów % obiektów nie 
spełniających 

wymagań 2020r. 

% obiektów nie 
spełniających 

wymagań 2019r 

1 Wytwórnie lodów _ _ 

2 Automaty do lodów 0% 0% 

3 Wytwórnie tłuszczów roślinnych i mieszanin 
tłuszczów zwierzęcych z roślinnymi 

_ _ 

4 Piekarnie 0% 0% 

5 Ciastkarnie 0% 0% 

6 Przetwórnie owocowo-warzywne i grzybowe 0% 0% 

7 Browary i słodownie _ _ 

8 Wytwórnie napojów bezalkoholowych i rozlewni 
piwa 

_ _ 

9 Wytwórnie naturalnych wód mineralnych, 
naturalnych wód źródlanych i stołowych 

_ _ 

10 Zakłady garmażeryjne _ _ 

11 Zakłady przemysłu zbożowo – młynarskiego _ _ 

12 Wytwórnie makaronów _ _ 

13 Wytwórnie wyrobów cukierniczych _ _ 

14 Wytwórnie koncentratów spoż. _ _ 

15 Wytwórnie octu, majonezu i musztardy _ _ 

16 Wytwórnie chrupek, chipsów i prażynek _ _ 

17 Wytwórnie suplementów diety _ _ 

18 Wytwórnie środków spożywczych specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego 

_ _ 

19 Wytwórnie substancji dodatkowych _ _ 

20 Cukrownie _ _ 

21 Inne wytwornie żywności 0% 0% 

22 Sklepy spożywcze 0% 0% 

23 Kioski spożywcze 0% 0% 

24 Magazyny hurtowe 0% 0% 

25 Obiekty ruchome i tymczasowe 0% 3,8% 

26 Środki transportu 0% 0% 

27 Inne obiekty obrotu żywnością _ _ 

28 Zakłady żywienia zbiorowego otwarte 0% 0% 

28a Zakłady małej gastronomii 0% 0% 

29 Zakłady żywienia zbiorowego zamknięte 0% 0% 

 

W ramach urzędowej kontroli i monitoringu ogółem pobrano 161 próbek żywności, materiałów 

do kontaktu z żywnością z obiektów obrotu żywności oraz kosmetyków. Próbki pobierano do 

badań mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Próbek nie kwestionowano.   
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Obiekty produkcji żywności 

Lp. Rodzaj obiektu 
Liczba 

obiektów 
Liczba 

kontroli 
Mandaty 

Liczba 
decyzji 

1 Automaty do lodów 21 17 1 1 

2 Piekarnie 12 11 2 5 

3 Ciastkarnie 7 6 0 1 

4 Przetwórnie owoc-warzywne 3 2 0 1 

5 Zakłady przemysłu zbożowego 1 0 0 0 

6 Inne wytwórnie żywności (w tym produkcja 
pierwotna)  

69 5 0 0 

 

Obiekty produkcji żywności: 

Nadzorem BŻŻ i PK objętych jest 131 obiektów produkcji żywności. Są to piekarnie, 

ciastkarnie, automaty do lodów, przetwórnie owocowo-warzywne i inne wytwórnie żywności 

w tym produkcja pierwotna. W roku 2021 przeprowadzono 56 kontroli, podczas których 

nałożono 3 mandaty karne na sumę 900 zł. Wydano 3 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzję 

unieruchomienia zakładu. Podczas kontroli zwracano szczególną uwagę na pochodzenie i 

jakość zdrowotną surowców, warunki przechowywania surowców, prawidłowość procesów 

technologicznych z uwzględnieniem poszczególnych etapów procesu produkcyjnego, 

prawidłowość znakowania wyrobu gotowego, dokumentację umożliwiającą zidentyfikowanie 

dostawcy żywności, w przypadku artykułów pochodzenia zwierzęcego HDI, prawidłowość 

dokumentowania czynności związanych z GHP i GMP, przeprowadzanie badań 

właścicielskich. Decyzje administracyjne wydawane były na:  

- zapewnienie prawidłowego stanu technicznego sufitów w pomieszczeniach zakładów, 

- zapewnienia prawidłowego stanu technicznego drzwi w pomieszczeniach zakładów, 

- zapewnienia prawidłowego stanu technicznego ścian w pomieszczeniach zakładów. 

 

Obiekty obrotu żywnością 

 

Lp

. 

 

Rodzaj obiektu 

Liczba 

obiektów 

Liczba 

kontroli 

Mandaty Liczba 

decyzji 

1 Sklepy spożywcze 294 181 22 4 

2 Kioski spożywcze, w tym kioski mięsne na targowisku 

kontrolowane wspólnie z weterynarią  

32 19 0 0 

3 Magazyny hurtowe 22 11 0 1 

4 Obiekty ruchome i tymczasowe na targowisku 62 5 4 0 

5 Środki transportu 169 17 0 0 

6 Inne obiekty obrotu żywnością 26 3 1 0 
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Obiekty obrotu żywnością: 

        Nadzorem BŻŻ i PK objęte są 634 zakłady obrotu żywnością. Są to sklepy, kioski, 

hurtownie, obiekty ruchome i tymczasowe, środki transportu, inne obiekty obrotu żywnością, 

w tym 23 kioski prowadzące sprzedaż mięsa na targowisku. W 2021 roku przeprowadzono 258 

kontroli sanitarnych, wydano 4 decyzje administracyjne, w tym 0 unieruchomienia zakładu, 0 

decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu.  

Decyzje administracyjne wydawano na: 

 - zapewnienie prawidłowego stanu sanitarno-technicznego ścian w pomieszczeniach sklepu, 

 - zapewnienie prawidłowej funkcjonalności pomieszczeń. 

Podczas kontroli zwracano szczególną uwagę na warunki przechowywania artykułów 

spożywczych, terminy przydatności do spożycia, cechy organoleptyczne, prawidłowość 

znakowania żywności, w tym szczególnie suplementów diety i środków specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego, dokumentację umożliwiającą zidentyfikowanie dostawcy 

żywności, w przypadku artykułów pochodzenia zwierzęcego HDI, opracowanie dokumentacji 

i wdrożenie zasad systemu HACCP.  

Za stwierdzone nieprawidłowości nałożono 22 mandatów karnych na kwotę 4150,00 zł.  

Karanie mandatowe stosowano głównie za:  

- brak zachowanej czystości i porządku, 

- brak zachowanej segregacji artykułów spożywczych w urządzeniach chłodniczych. 

Zakłady żywienia zbiorowego 

 

Lp. 

 

Rodzaj obiektu 

Liczba 

obiektó

w 

Liczba 

kontroli 

Mandat

y 

Liczba 

decyzji 

1 Zakłady żywienia zbiorowego otwarte (restauracje, bary)  62 40 2 1 

2 Mała gastronomia i pijanie piwa 68 5 2 1 

3 Zakłady żywienia zbiorowego zamknięte 79 45 1 2 

 

Zakłady żywienia zbiorowego otwartego i zamkniętego: 

Nadzorem objętych jest 209 obiektów. Są to restauracje, bary, zakłady małej 

gastronomii, pijalnie piwa ze sprzedażą fast food; stołówki w szkołach, przedszkolach, 

internatach, koloniach oraz punkty wydawania posiłków gotowych. Łącznie przeprowadzano 

90 kontroli tych obiektów, wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 0 unieruchamiającą 

zakład. Decyzje wydawane były głównie na:  
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-  doprowadzenie do prawidłowego stanu sanitarno-technicznego sufitów w pomieszczeniach 

zakładów, 

- doprowadzenie do właściwego stanu sanitarno-technicznego powierzchni ścian 

w pomieszczeniach zakładów, 

-     zapewnienie prawidłowego stanu sanitarno-technicznego drzwi w zakładzie. 

W czasie kontroli nałożono 3 mandaty na kwotę 900 zł.  

W czasie kontroli sprawdzano: 

- ogólny stan sanitarny zakładów oraz pochodzenie surowców używanych do produkcji,  

- warunki przechowywania surowców, półproduktów produktów gotowych, 

- prawidłowość procesów technologicznych z uwzględnieniem poszczególnych etapów procesu 

produkcyjnego, prawidłowość prowadzenia procesu dezynfekcji termicznej naczyń,  

- prawidłowość dokumentowania czynności związanych z realizacją GHP/GMP, oceniani 

stopień wdrożenia zasad systemu HACCP,  

- prawidłowość gromadzenia i usuwania odpadów pokonsumpcyjnych i poprodukcyjnych,  

- przestrzeganie w stołówkach szkolnych i przedszkolnych  wymagań Rozporządzenia Ministra 

Zdrowia z 26 sierpnia 2006 r.  w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do 

sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszę 

spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w 

tych jednostkach. 

Karanie mandatowe stosowano za: 

- brak porządku i czystości w pomieszczeniach zakładu, 

- brak zachowanej segregacji w urządzeniach chłodniczych. 

Interwencje 

W 2021 r. zarejestrowano i rozpatrzono  22 interwencje. Interwencji zasadnych było 8.  

W związku z wniesionymi interwencjami przeprowadzono 45 kontroli, w tym 14 kontroli 

interwencyjnych oraz 13 kontroli sprawdzających. 

Interwencje najczęściej dotyczyły:  

- nieprawidłowych cech organoleptycznych wprowadzanych do obrotu środków spożywczych, 

- obecności w pomieszczeniach zakładu zwierząt domowych oraz szkodników, 

- braku zachowania higieny sprzedaży środków spożywczych sprzedawanych luzem, 

- dolegliwości zdrowotnych po spożyciu środków spożywczych, 

- wprowadzania do obrotu środków spożywczych po upływie terminu przydatności do 

spożycia, po upływie daty minimalnej trwałości, o zmienionych cechach organoleptycznych, 

- braku porządku i czystości w pomieszczeniach zakładów i ich otoczeniu, 
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- stwierdzenia obecności w środkach spożywczych larw robaków, 

- stwierdzenia obecności w środkach spożywczych ciał obcych, 

- nieprzestrzegania przez personel zakładów obowiązku zasłaniania ust i nosa, 

- niewłaściwego stanu sanitarno-technicznego i higienicznego wyposażenia zakładu  

w związku z nieprawidłowym myciem i dezynfekcją powierzchni wyposażenia, 

- nieprzestrzeganiem zakazu organizowania imprez przez właścicieli zakładów żywienia 

zbiorowego otwartego, 

- braku aktualnych książeczek zdrowia i orzeczeń do celów sanitarno-epidemiologicznych 

przez personel zakładów żywności i żywienia, 

- przebywania w pomieszczeniach zakładów zbyt dużej liczby klientów, nieprzestrzeganiem 

obowiązku zachowania dystansu, 

-  nieprawidłowości dotyczące braku powiadomienia o  wprowadzeniu po raz pierwszy do 

obrotu suplementów diety na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej GIS w trybie art.29 ust.1 

Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczeństwie żywności i żywienia (Dz.U. z 2020r., 

poz.2021 z późn.zm.).  

Konsumenci  najczęściej składali skargi na zakłady obrotu środkami spożywczymi. 

Próbek sanitarnych  nie pobierano.  

W wyniku złożonych interwencji pobrano 1 próbkę do badań organoleptycznych w kierunku 

zanieczyszczeń biologicznych. Badania laboratoryjne nie wykazały nieprawidłowości. 

Przeprowadzone zostały natychmiastowe kontrole w obiektach, na które złożono interwencje. 

Za uchybienia stwierdzone w protokołach nakładano mandaty karne. Łącznie nałożono 6  

mandatów karnych na kwotę 2400,00 zł.  

Wystosowano 2 pisma o zajęcie stanowiska według kompetencji do: 

- Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie, 

- Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej nadzorującej produkcję w sprawie      

znakowania. 

Wspólne kontrole z przedstawicielami Powiatowego Lekarza Weterynarii targowisk oraz 

obiektów funkcjonujących na ich terenie 

W okresie od 01.01.2021 do 31.12.2021 współpraca z Inspekcją Weterynaryjną 

prowadzona była w oparciu o Porozumienie z dnia 16.11.2018 r. o współdziałaniu i współpracy 

organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej i organów Inspekcji Weterynaryjnej na obszarze 

powiatu opoczyńskiego. 

1. Wspólne kontrole targowisk oraz obiektów funkcjonujących na ich terenie. 
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Wspólnych kontroli z Inspekcją Weterynaryjną nie przeprowadzono na targowisku miejskim 

w Opocznie ul. Sportowa 20 i na targowisku miejskim w Opocznie ul. Piotrkowska 66.  

2. Wspólne kontrole interwencyjne. 

 W okresie od 01.01.2021 do 31.12.2021r. nie przeprowadzono kontroli sanitarnych 

interwencyjnych wspólnych z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej.  

3. Wspólne kontrole tematyczne.  

Na targowisku miejskim w Opocznie przy ul. Sportowej 20 wspólnie z przedstawicielami 

Powiatowego Lekarza Weterynarii w roku sprawozdawczym nie przeprowadzono kontroli. 

Na targowisku miejskim w Opocznie, ul. Piotrkowska 66 wspólnie z przedstawicielami 

Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie, nie przeprowadzono wspólnych kontroli 

sanitarnych tematycznych w związku z legalnością wprowadzanej do obrotu żywności 

pochodzenia zwierzęcego oraz zagospodarowania odpadów pochodzenia zwierzęcego w 

związku z występowaniem w Polsce przypadków afrykańskiego pomoru świń (ASF). 

Nieprawidłowości nie stwierdzono. 
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Ocena zachorowań oraz stanu sanitarnego placówek ochrony zdrowia nadzorowanych 

przez Sekcję Nadzoru Epidemiologii 

Obiekty ochrony zdrowia 

Rok 2021 r. był kolejnym rokiem trwającej pandemii COVID-19, która rozpoczęła się 

w 2019 r. Znalazło to odzwierciedlenie w funkcjonowaniu podmiotów leczniczych, które 

dostosowały organizację pracy do trwającej pandemii. Nadal wiele placówek medycznych 

stosowało zasadę ustalenia wizyty lekarskiej po wcześniejszej teleporadzie oraz  ograniczenie 

bezpośrednich kontaktów pacjentów w przychodniach. Utrzymująca się pandemia wywołana 

wirusem SARS-CoV-2 spowodowała, iż kontrole w placówkach ochrony zdrowia były 

dostosowywane do bieżącej sytuacji epidemiologicznej, wynikającej z liczby zachorowań               

i pojawiających się okresowych fal wzrostu zachorowań, kiedy to placówki ochrony zdrowia 

ograniczały wejścia na teren obiektów. 

Sekcja Nadzoru Epidemiologii obejmowała swoim nadzorem w 2021 roku 90 placówek 

ochrony zdrowia. W 2021 r. przeprowadzono 160 kontroli sanitarnych w nadzorowanych 

placówkach ochrony zdrowia. Karania mandatowego nie stosowano i nie wydawano decyzji na 

poprawę stanu sanitarnego placówek. W przypadku stwierdzenia drobnych nieprawidłowości 

wpisywano w protokołach doraźne zalecenia, które były usuwane w wyznaczonym terminie. 

W 2021 roku zostały otworzone 2 nowe placówki ochrony zdrowia, tj. jeden prywatny 

gabinet ginekologiczny w Opocznie oraz jeden gabinet rehabilitacyjny. Zlikwidowano                          

3 placówki ochrony zdrowia i zawieszono działalność w 3 placówkach. 

Podczas kontroli oceniane były m.in.: procesy dezynfekcji i sterylizacji, które 

odgrywają ważną rolę w prewencji zakażeń powstałych podczas realizacji świadczeń 

zdrowotnych. Procesy dezynfekcji i sterylizacji były prowadzone zgodnie z procedurami.                  

W doborze preparatów uwzględniona została specyfika poszczególnych obszarów oraz zasady 

zapobiegania zakażeniom. Placówki posiadają opracowane instrukcje dotyczące 

przygotowywania i przechowywania środków dezynfekcyjnych. W trosce o bezpieczeństwo 

pacjentów i personelu medycznego stosuje się rotację środków dezynfekcyjnych, wybierając 

preparaty o szerokim spektrum. W związku z występowaniem pandemii COVID-19 

zwiększono dostępność do środków dezynfekcyjnych dla pacjentów. Wiele  gabinetów 

lekarskich oraz gabinetów zabiegowych stosuje sprzęt jednorazowy oraz jałowe materiały 

opatrunkowe. Gabinety, które nie posiadają własnych autoklawów korzystają z usług innych 

gabinetów na podstawie zawartych umów, w tych przypadkach obowiązuje szczególne 

zabezpieczenie przed ich wtórnym skażeniem.  
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Oceniano także utrzymanie czystości i porządku oraz zbieranie i przechowywanie 

odpadów medycznych. We wszystkich placówkach zbierane są odpady komunalne oraz odpady 

medyczne zgodnie z obowiązującymi przepisami prawnymi. Odpady medyczne                

zbierane są  odpowiednio do pojemników jednorazowego użycia odpornych na przekłucie oraz 

do worków jednorazowego użycia o odpowiednich kolorach, wkładanych do zamykanych 

pojemników, odpady są odpowiednio opisane. Wszystkie NZOZ-y i przychodnie posiadają 

wydzielone pomieszczenia na przechowywanie odpadów. Prywatne gabinety posiadają 

urządzenia chłodnicze na przechowywanie odpadów,  a ich segregacja odbywa się w miejscu 

ich wytwarzania. Odpady medyczne odbierane są przez wyspecjalizowane firmy utylizacyjne, 

po uprzednim zgłoszeniu telefonicznym lub według ustalonego harmonogramu, 

specjalistycznym pojazdem. W większości nadzorowanych placówek stwierdzono stosowanie 

bielizny jednorazowej,  a pranie odzieży ochronnej pracowników odbywa się we własnym 

zakresie lub w wydzielonych pralniach. Stwierdzono też prawidłowe przechowywanie bielizny 

i odzieży ochronnej. Nadzorowane placówki ochrony zdrowia były zaopatrzone w wodę z 

wodociągu publicznego o odpowiedniej jakości mikrobiologicznej i chemicznej oraz instalacje 

CO. Wszystkie placówki były dostosowane do obsługi osób niepełnosprawnych. Warunki do 

opieki nad dziećmi zdrowymi i chorymi zostały zapewnione. Placówki służby zdrowia 

lecznictwa otwartego pod względem wyposażenia, stanu technicznego, zatrudnionego 

personelu były ocenione przez PSSE w Opocznie jako placówki zapewniające właściwe 

warunki do świadczenia usług medycznych. 

Nazwa placówki ochrony zdrowia Liczba 
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej, Szpital Powiatowy w Opocznie 1 
Niepubliczne Zakłady Opieki Zdrowotnej+ SPZOZ (przychodnie) 12 
Wiejskie oraz Gminne Ośrodki Zdrowia przy SPZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 6 
Przychodnie przy SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 4 
Poradnia Rehabilitacji i Fizykoterapii przy SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 1 
Prywatne Gabinety Stomatologiczne + NZOZ stomatologiczne 25 
Prywatne Gabinety Okulistyczne 5 
Prywatne Gabinety Laryngologiczne 1 
Prywatne Gabinety Ginekologiczne 6 
Prywatne Gabinety Urologiczne 1 
Prywatne Gabinety Chirurgiczne  1 
Prywatne Gabinety Neurologiczne  2 
Prywatne Gabinety Psychiatryczne 1 
Prywatne Gabinety Lekarskie i internistyczne 4 
Prywatne Gabinety Dermatologiczne 2 
Opieka Długoterminowa 2 
Rehabilitacja i fizykoterapia 9 
Prywatne Gabinety USG 2 
Chirurgia Jednego Dnia Klinika „OKOLUX” 1 
Prywatne Laboratoria i punkty pobrań materiałów biologicznych 3 
Pracownia Protetyki Dentystycznej  1 



14 
 

Obowiązkowe szczepienia ochronne 

Sekcja Nadzoru Epidemiologii prowadzi nadzór nad wykonawstwem obowiązkowych 

szczepień ochronnych dzieci i młodzieży w placówkach medycznych podlegających PSSE 

w Opocznie. Preparaty szczepionkowe przywożone są z magazynu WSSE w Łodzi do PSSE               

w Opocznie zgodnie z harmonogramem i odbierane są przez podmioty lecznicze. Prowadzony 

jest elektroniczny system nadzoru nad stanami magazynowymi i dystrybucją szczepionek oraz 

bieżący monitoring temperatury przechowywania preparatów szczepionkowych zgodnie                     

z Dobrą Praktyką Dystrybucyjną.  

Na terenie powiatu opoczyńskiego wg roczników i wykazu chorób, przeciwko którym 

wykonuje się obowiązkowe szczepienia, poziom zaszczepienia kształtuje się od kilku lat                

w granicach 95%. Wykonanie obowiązkowych szczepień ochronnych w 2021 r. roku było 

związane z funkcjonowaniem punktów szczepień, które działały w warunkach trwającej 

pandemii COVID-19. Punkty te okresowo dostosowywały się do zmieniającej się sytuacji 

epidemiologicznej, jednak nie przerwano dostępności do wykonywania obowiązkowych 

szczepień ochronnych. Obowiązkowe szczepienia ochronne wykonywane były zgodnie                        

z wytycznymi ekspertów oraz z przestrzeganiem zasad wzmożonego reżimu sanitarnego.              

W 2021 roku do PSSE  w Opocznie zgłoszono ogółem 9 przypadków Niepożądanych 

Odczynów Poszczepiennych, z tego 7 dotyczyło szczepień przeciwko COVID-19 (NOP: 2-

ciężkie, 2-poważne, 3-łagodne), zaś 2 NOP (łagodne) przypadki dotyczyły obowiązkowych 

szczepień ochronnych wykonanych u dzieci.  

Pojedyncze przypadki dzieci niezaszczepionych, to najczęściej dzieci z okresowymi 

przeciwwskazaniami lekarskimi lub dzieci, których rodzice deklarują poglądy 

antyszczepionkowe. W 2021 r. wystawiono 32 tytuły wykonawcze oraz 32 wnioski do 

wojewody o egzekucję administracyjną obowiązku szczepień ochronnych wobec rodziców 

dzieci, u których nie wykonano obowiązkowych szczepień ochronnych. We wszystkich 

przypadkach podjęto odpowiednie działania do poddania dzieci obowiązkowym szczepieniom 

ochronnym, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

Monitoring zachorowań 

Ważnym działaniem prowadzonym przez Sekcję Nadzoru Epidemiologii jest 

monitorowanie stanu zdrowia społeczeństwa na podstawie rejestrowanych zachorowań na 

choroby zakaźne.  

Rok 2021 był kolejnym rokiem zdominowanym przez działania związane                                           

z przeciwdziałaniem szczerzenia się zachorowań spowodowanych zakażeniami SARS-CoV-2 

i trwającą pandemią COVID-19. Podejmowanie przez PSSE w Opocznie działania zmierzały 
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do szybkiego reagowania na pojawiające się nowe zachorowania oraz do prowadzenia nadzoru 

zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. W 2021 r. na terenie powiatu opoczyńskiego na 

COVID-19 zachorowało 2125 osób, a zmarło na tę chorobę 85 osób, wskaźnik chorobowości 

na COVID-19 za 2021 r. wyniósł 2829,22, a wskaźnik umieralności wyniósł 113,17. W 2021r. 

w powiecie opoczyńskim kwarantanną objęto 6998 osób, z czego w związku                                                

z zamieszkiwaniem z osobą zakażoną na kwarantannie było 3345osób, a po kontakcie z osobą 

u której odnotowano dodatni wynik badania w kierunku SARS-CoV-2 kwarantannę odbyło 

2942 osoby, pozostałe kwarantanny związane były z przekroczeniem granicy lub zleceniem 

badania w kierunku SARS-CoV-2. Na terenie powiatu opoczyńskiego zarejestrowano w 2021 

roku 26 ognisk zachorowań na COVID-19, z tego: 10 ognisk wystąpiło w placówkach 

edukacyjnych, 8 w zakładach pracy, 3 w placówkach opiekuńczo-wychowawczych, 2 w 

zakładach produkcyjnych, 1 w DPS, 1 w jednostce MSWiA, 1 w szpitalu.  

 

            

Najwięcej ognisk zachorowań na COVID-19 odnotowano w okresie od lutego do kwietnia oraz 

od października do listopada 2021 r.  
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Sekcja Nadzoru Epidemiologii niezależnie od skoncentrowania działań związanych 

z przeciwdziałaniem rozprzestrzenianiem się zakażeń SARS-CoV-2, rejestrowała także inne 

zgłaszane w 2021 roku jednostki chorobowe, łącznie 238 ( w tym 121 na ospę wietrzną). 

Opracowywano wywiady epidemiologiczne w kierunku m.in. takich jednostek chorobowych, 

jak : borelioza, płonica, róża, choroby przenoszone drogą pokarmową, gruźlica. W 2021 r. 

przeprowadzono łącznie 2187 wywiadów epidemiologicznych. 

W 2021 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowała 7 przypadków nowych 

zachorowań na gruźlicę. Wszystkie osoby chore na gruźlicę oraz ich najbliższe otoczenie 

pozostają pod opieką Poradni Chorób Płuc i Gruźlicy w Opocznie. Od sierpnia 2016 r. chorzy 

są kierowani na leczenie szpitalne poza teren Opoczna, w związku z likwidacją Oddziału 

Chorób Płuc w SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie.  

W 2021r. PSSE w Opocznie zarejestrowała zachorowania przenoszone drogą 

pokarmową, w tym : 9 przypadków zachorowań na Salmonelozę,  26 przypadków bakteryjnych 

zakażeń jelitowych wywołanych przez Clostridium dificile, 3 przypadki wirusowego zakażenia 

jelitowego wywołanego przez rotawirusy, 2 przypadki wirusowego zakażenia jelitowego 

wywołanego przez norowirusy, 1 przypadek wirusowego zakażenia jelitowego określonego, 2 

przypadki wirusowego zakażenia jelitowego nieokreślonego, 3 przypadki wirusowych zakażeń 

jelitowych u dzieci do lat dwóch, 28 zachorowań na biegunkę i zapalenie żołądkowo-jelitowe 

(w tym u dzieci do lat dwóch – 9 przypadków). Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2021 roku nie 

zarejestrowała zbiorowego zatrucia pokarmowego. Od 2020 r. PSSE w Opocznie przestała być 

próbobiorcą badań w kierunku Salmonella sp., wykonywane są jedynie badania osób objętych 

nadzorem epidemiologicznym w związku zachorowaniem na tą jednostkę chorobową.  

Borelioza z Lyme to wieloukładowa choroba zakaźna, wywołana przez krętki Borrelia 

burgdorferi, jest przenoszona przez kleszcze. W pierwszym stadium zakażenia w wielu 

przypadkach, w miejscu ukłucia przez kleszcza występuje zmiana skórna, tworzaca tzw. rumień 

wędrujący. W kolejnym etapie rozwoju choroby mogą występować różne zaburzenia, np. ze 

strony układu nerwowego-neuroboreliozy lub ze strony układu stawowego albo układu 

krążenia. Ważne jest szybkie zdiagnozowanie i leczenie choroby. W 2021 r. zarejestrowano 

ogółem 10 przypadków zachorowań na Boreliozę z Lyme, w tym 1 przypadek neuroboreliozy. 

Ospa wietrzna występuje najczęściej jako choroba dziecięca, mogą na nią zachorować 

także osoby dorosłe, wtedy jej przebieg bywa cięższy. Niebezpieczna jest także dla kobiet                    

w ciąży, gdyż może wpływać na stan zdrowia dziecka. W 2021 r. zarejestrowano 121 

przypadków zachorowań na ospę wietrzną. 
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Płonica (szkarlatyna) to wysypkowa choroba zakaźna przenoszona drogą kropelkową 

i przez bezpośredni kontakt, występująca najczęściej w wieku przedszkolnym i szkolnym. 

Ważne jest zatem odizolowanie chorego i podjęcie leczenia oraz przestrzeganie zasad higieny 

w otoczeniu. W 2021r. PSSE w Opocznie zarejestrowała 1 przypadek zachorowania na płonicę. 

Krztusiec, różyczka i świnka to tzw. choroby wieku dziecięcego, w ostatnich latach 

PSSE w Opocznie odnotowuje zachorowania u pojedynczych osób, w 2021 r. zarejestrowano                   

1 przypadek zachorowania na nagminne zapalenie przyusznic (świnka). Potwierdza to 

skuteczność szczepień ochronnych i jest ważne w znaczeniu ochrony zdrowia populacji.  

 W 2021r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowała także: 2 przypadki róży 

choroby wywołanej przez Streptococcus pyogenes, 2 przypadki wzw typu B i 2 przypadki wzw 

typu C oraz 4 przypadki nowo wykrytych przypadków HIV. 

PSSE w Opocznie w ramach nadzoru epidemiologicznego rejestruje pokąsania przez 

zwierzęta domowe i dzikie. W 2021 r. zarejestrowano 58 pokąsań, w tym 22 pokąsania 

w mieście oraz 36 pokąsań na terenie wiejskim. W 19 przypadkach właściciel zwierzęcia był 

nieznany, w związku z czym przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne. W 39 

przypadkach właściciel zwierzęcia był znany, wówczas w trybie niezwłocznym zgłaszano to 

do Powiatowego Inspektora Weterynarii w Opocznie. W 2021 r. szczepienia ochronne 

p/wściekliźnie w związku z pokąsaniem wykonały 2 osoby. 

Sekcja Nadzoru Epidemiologii współpracuje z Zespołem Kontroli Zakażeń Szpitalnych 

Szpitala Powiatowego w Opocznie w ramach monitorowania ognisk epidemicznych                             

w podmiotach wykonujących działalność leczniczą oraz monitorowania czynników 

alarmowych. W 2021r. nie zgłoszono ogniska epidemicznego z SP ZOZ Szpitala Powiatowego 

w Opocznie.  

Monitorowane przez Sekcję Nadzoru Epidemiologii zachorowania na choroby zakaźne są 

rejestrowane w ramach działających w Europie i Polsce systemów. Są to SRWE– System 

Rejestracji Wywiadów Epidemiologicznych, CSIOZ- System Monitorowania Zagrożeń                     

E-Zdrowie, EpiBaza - Ogólnopolski System Nadzoru Epidemiologicznego i Środowiskowego 

nad Bezpieczeństwem Ludności. PSSE w Opocznie prowadzi także monitoring zachorowań na 

grypę w systemie SENTINEL. System ten działa w ramach Europejskiej Sieci Nadzoru nad 

Grypą (EISN), a dane są zbierane za pomocą internetowej bazy danych (TESSy). Diagnostykę 

bakteryjnych zakażeń Ośrodkowego Układu Nerwowego prowadzi Krajowy Ośrodek 

Referencyjny ds. Bakteryjnych Zakażeń Ośrodkowego Układu Nerwowego (KOROUN). Od 

2020 r. PSSE w Opocznie pracuje na systemach elektronicznych służących do obsługi osób, 

które zachorowały na COVID-19, są to systemy EWP i SEPIS.  
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Pracownicy PSSE w Opocznie podejmowali także pracę w „Wirtualnych Stacjach”  

wykonując wywiady epidemiologiczne dotyczące zachorowań na COVID-19 wśród 

mieszkańców woj. łódzkiego. Sekcja Nadzoru Epidemiologii we współpracy z innymi działami 

PSSE w Opocznie podejmowała działania promujące zdrowie m.in. przez rozpowszechnianie 

ulotek informacyjnych, skierowanych do lokalnej społeczności, podmiotów leczniczych oraz 

placówek oświatowych na temat zapobiegania zachorowaniom na COVID-19 oraz zakażeniom 

HCV. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zwiększała wiedzę w zakresie szczepień ochronnych                   

w ramach Europejskiego Tygodnia Szczepień.  

 

Wybrane jednostki chorobowe, które zarejestrowano w 2021 r. w PSSE w Opocznie (bez COVID-19) 

l.p. Jednostka chorobowa 
2021 rok 

Zachorowanie Hospitalizacja Zapadalność 

1. Salmoneloza – zatrucie pokarmowe 9 6 11,98 

2. 
Inne bakteryjne zakażenia jelitowe wywołane przez Clostidium 
difficile 

26 23 34,62 

3. 
Biegunki i zapalenie żołądkowo-jelitowe BNO                                               
o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu- ogółem 

28 2 37,28 

4. 
Biegunki i zapalenie żołądkowo-jelitowe BNO                                               
o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu- u dzieci do lat 2 

9 2 1,20 

5. Wirusowe zakażenia jelitowe inne nieokreślone 2 1 2,66 

6. Wirusowe zakażenia jelitowe inne określone 1 1 1,33 

7. Wirusowe zakażenia jelitowe u dzieci do lat 2 3 1 0,40 

8. Wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez rotawirusy 3 2 3,99 

9. 
 

Wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez norowirusy 1 1 1,33 

10. Płonica (szkarlatyna) 1 0 1,33 

11. Róża 2 0 2,66 

12. Borelioza  10 1 13,31 

13. Świnka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 0 1,33 

14. Wirusowe zapalenie wątroby typu B 2 0 2,66 

15. Wirusowe zapalenie wątroby typu C 2 1 2,66 

16. Styczność i narażenie na wściekliznę-szczepienia 2 0 2,66 

17. Ospa wietrzna 121 0 161,10 

18. Nowo wykryte zakażenia HIV 4 2 5,33 

19. Gruźlica 7 0 9,32 

Zapadalność liczona na 100 tys. przypadków lub na 10 tys. przypadków dla dzieci w wieku do 2 lat.                       

 Liczba ludności w powiecie opoczyńskim 75 109 (dane GUS z 2021r.). 
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Analiza graficzna zachorowań na wybrane jednostki chorobowe występujące w powiecie 

opoczyńskim w 2021r. 
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Ocena stanu sanitarnego obiektów nadzorowanych przez Sekcję Nadzoru Higieny 

Środowiska w Zakresie Higieny Komunalnej 

      Działania prowadzone Sekcję Nadzoru Higieny Środowiska w Zakresie Higieny 

Komunalnej mają na celu zapewnienie bezpieczeństwa sanitarnego na nadzorowanym terenie, 

są one w oparciu o obowiązujące przepisy prawne. 

Na 2021 r. zaplanowano z nadzoru 250 kontroli, wykonano ogółem 292 kontroli sanitarnych 

 nadzorowanych obiektów z czego 65 to kontrole związane z poborem próbek wody, do badań 

laboratoryjnych pobrano ogółem 103 próbki wody (do spożycia, basenowej i wody ciepłej). 

Wydano w sumie 17 decyzji administracyjnych oraz 21 postanowień.  

Urządzenia do zaopatrywania w wodę i ocena jakości wody do spożycia przez ludzi. 

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono kontrole budynków i urządzeń 

wodociągowych, jak również pobierano próbki wody do badań laboratoryjnych. Próbki wody 

w ramach monitoringu parametry grupy A i parametry grupy B  były dostarczane do 

laboratorium PSSE w Piotrkowie Tryb. oraz WSSE w Łodzi w celu wykonania badań w 

zakresie wymaganych parametrów.  

Na terenie powiatu opoczyńskiego znajdują się wodociągi sieciowe o produkcji [m3 /d]: 

  100   w liczbie  - 6 

101 – 1000  w liczbie  -  11 

1001 – 10000   w liczbie -1 

Inne obiekty zaopatrujące w wodę - 1 

W 18 w/w wodociągach zbiorowego zaopatrzenia w wodę przeprowadzono 18 kontroli 

sanitarnych oraz pobrano 82 próbki wody do badań laboratoryjnych. Wydano 55 ocen 

stwierdzające przydatność wody do spożycia  w 2021r. oraz 18 okresowych ocen jakości wody 

do spożycia przez ludzi za 2020r. 

 Wydano 1  decyzję - pozytywną ocenę higieniczną na zastosowanie sterylizatorów służących 

do dezynfekcji wody do spożycia promieniowanemu UV na ujęciach i pompowniach.   

Zaleceń pokontrolnych nie wydawano, postępowania administracyjnego nie prowadzono. 

Inne obiekty zaopatrujące w wodę  

  W tej kategorii znajduje się 1 wodociąg Stacja PKP Idzikowice wieś Libiszów gm. 

Opoczno. Wodociąg  zaopatruje w wodę ok. 400 pracowników pobliskich zakładów.  

Wydano 1 ocenę stwierdzającą przydatność wody  do spożycia w 2021r. oraz 1 okresową ocenę 

jakości wody do spożycia przez ludzi za 2020r. 
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Jakość ciepłej wody użytkowej 

W 2021r. w ramach nadzoru pobrano 12 próbek ciepłej wody użytkowej do badań na obecność 

bakterii Legionella sp. w 3 obiektach:  

 - SP ZOZ Szpital Powiatowy  im. E. Biernackiego w  Opocznie ul. Partyzantów 30. 

 - Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy Centrum Edukacji i Rozwoju w Opocznie  

   ul. Piotrkowska 61 z internatem przy ul. Armii Krajowej 2 

- Powiatowa Placówka Opiekuńczo- Wychowawcza „Pałacyk” Mroczków Gościnny 2,                

  26-300 Opoczno.  

W/w próbki odpowiadały wymogom rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. 

w sprawie jakości wody do spożycia przez ludzi ( Dz. U. z 2017r., poz. 2294). Wydano 3 oceny 

przydatności wody ciepłej w instalacji wodociągowej w w/w obiektach w ramach urzędowej 

kontroli. 

Ocena jakości wody kąpieliskach/ w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do 

kąpieli 

Na terenie powiatu opoczyńskiego brak jest zorganizowanych kąpielisk. 

Uchwałą Rady Miejskiej w Opocznie z dnia 28 maja 2021 r,. zostały zgłoszone 2 miejsca 

okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli pod nazwą: „Zalew Opoczno I”– sezon kąpielowy od 

01.07.2021r. do 30.07.2021r. oraz „Zalew Opoczno II” – sezon kąpielowy od 01.08.2021r do 

30.08.2021r., położonych w Opocznie przy ul. Generała Kazimierza Bończy- Załęskiego.  

W związku z wizualną oceną wody do kąpieli w dniu 24.06.21r. „ Zalew Opoczno I”  wydano 

negatywną ocenę jakości wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli. 

W dniu 04.08.2021r. wydano negatywną ocenę jakości wody w miejscu okazjonalnie 

wykorzystywanym do kąpieli „Zalew Opoczno II”.  

W roku sprawozdawczym nie przeprowadzono kontroli sanitarnych. 

Baseny Kąpielowe 

Na terenie powiatu  funkcjonuje 1 basen kąpielowy - Kryta Pływalnia „Opoczyńska Fala”. 

Przeprowadzono 1 kontrolę sanitarną. Stan sanitarny obiektu nie budził zastrzeżeń. 

Oprócz kontroli stanu sanitarnego obiektu zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem na 

2021rok, wykonywane były w ramach nadzoru badania laboratoryjne próbek wody do kąpieli 

pod względem fizyko-chemicznym i bakteriologicznym. W 2021r. w ramach nadzoru pobrano 

9 próbek wody do kąpieli, w których wykonano 18 oznaczeń bakteriologicznych oraz 50 

oznaczeń fizyko- chemicznych. W 1 próbce wody pobranej z basenu rekreacyjnego i 1 próbce 

pobranej z systemu cyrkulacji basenu rekreacyjnego stwierdzono podwyższoną wartość  chloru 
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związanego. W kolejnym badaniu wody, stwierdzono wynik prawidłowy. Ponadto pobrano                  

z nadzoru 2 próbki wody w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. 

W ramach kontroli wewnętrznej zarządzający basenem przeprowadził badania próbek wody 

basenowej zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Opocznie harmonogramem. Badania 

wykonywało laboratorium zewnętrzne Jars Łaski 05-119 Legionowo, ul. Kościelna 2a. 

Wydano zbiorczą ocenę jakości wody zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 

listopada 2015r. w sprawie wymagań, jakim powinna odpowiadać woda na pływalniach. 

Domy  pomocy społecznej  

Na terenie powiatu funkcjonują 2 Domy Pomocy Społecznej. Przeprowadzono 1 kontrolę 

sanitarną Domu Pomocy Społecznej w Niemojowicach 68, 26-330 Żarnów 

Stan sanitarno-techniczny  pomieszczeń nie budził zastrzeżeń.  Jest to placówka stacjonarna , 

umożliwiająca mieszkańcom zarówno pobyt stały, jak i czasowy zapewniając całodobową 

opiekę  dla 97 osób  przewlekle somatycznie chorych oraz w podeszłym wieku, zaspakajając 

niezbędne potrzeby bytowe, społeczne i religijne w formach i zakresie wynikającym                                 

z indywidualnych potrzeb. W dyspozycji 9 pokoi jednoosobowych, 26 pokoi 2- osobowych,12 

pokoi 3-osobowych. 

Wydano 1 ocenę przydatności wody ciepłej w instalacji wodociągowej  w ramach kontroli 

wewnętrznej. 

Inne jednostki organizacyjne pomocy społecznej  

Jest to obiekt zlokalizowany w budynku byłej szkoły podstawowej w Olszowcu,                                        

z przeznaczeniem na potrzeby Środowiskowego Dziennego Domu Samopomocy wraz z salą 

rehabilitacyjną oraz węzłem sanitarnym. Przeprowadzono 1 kontrolę sanitarną. Stan sanitarny 

pomieszczeń nie budził zastrzeżeń. Postępowania administracyjnego w 2021r. nie prowadzono. 

Obiekty użyteczności publicznej 

             Wśród obiektów użyteczności publicznej objętych nadzorem sanitarnym znajdują się: 

zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, zakłady odnowy biologicznej, hotele, motele, inne obiekty, 

w których świadczone są usługi hotelarskie, ustępy publiczne, dworce autobusowe, przystanki 

autobusowe, tereny rekreacyjne, cmentarze, domy przedpogrzebowe. 

Zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne zakłady, w których są 

świadczone łącznie więcej niż jedna z usług, fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, 

tatuażu. 

W 2021 r. nadzorem objęto 72 obiekty. Są to estetyczne obiekty wyposażone w nowoczesny 

sprzęt. Warunki tego rodzaju usług ocenia się pozytywnie. Obiekty, w których wykonuje się 
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zabiegi związane z naruszeniem ciągłości tkanek traktowane są ze szczególną uwagą, aby 

zachowywane były istotne elementy higieny w postępowaniu ze wszystkimi narzędziami i 

sprzętem. W czasie świadczenia usług mogących powodować naruszenie ciągłości tkanek 

używa się jałowych materiałów przechowywanych w oddzielnych pakietach sterylizacyjnych 

zabezpieczających je przed wtórnym skażeniem, zawierających informacje o dacie sterylizacji. 

W  zakładach kosmetycznych sterylizacja odbywa się we własnych autoklawach lub  na 

podstawie zawartej umowy ze Szpitalem Powiatowym w Opocznie. 

Ogółem przeprowadzono 62 kontrole sanitarne.  

Prowadzono 1postępowanie administracyjne. Wydano 1 decyzje administracyjną z dnia 

22.04.21r. o nałożeniu kary pieniężnej w wys. 10 000 zł. za naruszenie w dniach 7.04.21r., 

8.04.21r. i 9.04.21r. zakazu prowadzenia działalności polegającej na prowadzeniu siłowni, 

zgodnie z  § 9 ust.1 pkt 2 Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 19 marca 2021r w sprawie 

ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu 

epidemii ( Dz. U poz. 512 z późn. zm.). Łódzki Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 

uchylił zaskarżaną decyzję w całości. Decyzją z dnia 15.09.21r.  umorzono postępowanie w/w 

sprawie. 

 W 3 obiektach wydano zalecenia pokontrolne dotyczące : 

 -  odnowienia pomieszczeń usługowych, socjalnych,  

 -  wymiany drzwi wejściowych do zakładu 

 -  opracowanie procedury mycia i dezynfekcji narzędzi i sprzętu w zakładzie kosmetycznym. 

Wydane zalecenia pokontrolne wykonane zostały w terminie. 

Hotele, motele i inne obiekty, w których  świadczone są usługi hotelarskie 

              W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogółem 23 kontrole sanitarne. 

 Hotele dysponują jednostkami mieszkalnymi z zespołami higieniczno-sanitarnymi. Sanitariaty 

wyposażone są w umywalki z bieżącą ciepłą i zimną wodą, wentylację mechaniczną włączaną 

automatycznie. Wydzielone zostały pomieszczenia magazynowe: bielizny czystej i  bielizny 

brudnej oraz porządkowe, w których przechowywany jest sprzęt porządkowy, środki 

czystościowe i dezynfekcyjne. W obiektach prowadzona jest dezynfekcja koców, kołder                

i materaców, którą wykonują specjalistyczne firmy prowadzące działalność w tym zakresie, 

bądź posiadanym sprzętem we własnym zakresie. Skontrolowane placówki  podłączone  są do 

sieci wodociągowej. W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi i ściekami nie 

stwierdzono nieprawidłowości. 
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Ustępy publiczne  

W ramach sprawowanego nadzoru nad 5 obiektami przeprowadzono ogółem 5 kontroli 

sanitarnych.  Stan sanitarno- techniczny obiektu nie budził zastrzeżeń. Karania mandatowego 

nie stosowano.  

Dworzec autobusowy  

W roku 2021 przeprowadzono 1 kontrolę sanitarną  dworca w m. Drzewica, ul. Sikorskiego 2 

a. Jest on zlokalizowany w budynku wolnostojącym składającym się z poczekalni, zaplecza dla 

pracowników, WC damskiego i WC męskiego – skanalizowanego. Zapewniono bieżącą wodę 

ciepłą i zimną oraz środki higieny: mydło w płynie, ręczniki jednorazowe, papier toaletowy.  

W budynku dworca umieszczona jest informacja o zakazie palenia papierosów. Postępowania 

administracyjnego nie prowadzono. Karania mandatowego nie stosowano. 

Tereny rekreacyjne  - 4 obiekty  (12 placów zabaw  dla dzieci z piaskownicami) 

W tej grupie obiektów objęto kontrolami tereny rekreacyjne: place zabaw i piaskownice 

ogólnodostępne, które należą do 4 jednostek organizacyjnych na terenie powiatu. 

W roku sprawozdawczym w ramach 4 kontroli oceniono stan sanitarno-techniczny 12 terenów 

rekreacyjnych wraz z piaskownicami. Kontrole dotyczyły w szczególności stanu sanitarno-

technicznego, zabezpieczenia przed zwierzętami, wizualnej oceny czystości piasku                                      

i częstotliwości jego wymiany. Badań piasku nie przeprowadzano. 

W sezonie letnim nie wpłynęło do PSSE w Opocznie żadne zgłoszenie w sprawie konieczności 

podjęcia interwencji w związku z niewłaściwym stanem sanitarnym piaskownic na terenie 

powiatu opoczyńskiego. Postępowania administracyjnego nie prowadzono. 

Cmentarze  

   W 2021 roku przeprowadzono 24 kontrole sanitarne 24 cmentarzy, będących                                  

w ewidencji PSSE w Opocznie.  Stan sanitarno-porządkowy na terenie  cmentarzy oraz wokół 

nich nie budził zastrzeżeń. 

W trakcie roku wydano 14 decyzji zezwalających na przeprowadzenie ekshumacji zgodnie                    

z wymogami określonymi w Ustawie z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu 

zmarłych ( Dz. U. z 2020 r. poz. 1947). 

Domy przedpogrzebowe  

   Na terenie powiatu opoczyńskiego znajdują się 3 domy przedpogrzebowe. 

Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne. Obiekty spełniały wymogi sanitarno-higieniczne - 

zgodnie z deklarowanym zakresem, posiadały odpowiednie miejsca do przechowywania zwłok 

(chłodnie), zapewniona jest bieżąca woda ciepła i zimna, nieczystości płynne odprowadzane są 

do sieci kanalizacyjnej, zapewnione są toalety dla osób uczestniczących w ceremonii 
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pogrzebowej, opracowane są procedury wydawania zwłok oraz procedury zabezpieczenia 

p/epidemicznego. Zakłady dysponują odpowiednimi środkami transportu do przewozu zwłok. 

Inne obiekty użyteczności publicznej   - ogółem 67 obiekty. 

Do tej grupy obiektów należą: bazy PKS i MPK, kluby  sportowe, apteki, stacje paliw, Miejski 

Dom Kultury w Opocznie, Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy, targowiska, pralnia, 

przystanki PKS i MPK. Ogółem przeprowadzono 41 kontroli sanitarnych. Karania 

mandatowego nie stosowano. Postępowania administracyjnego nie prowadzono. 

Stan sanitarny środków transportu 

 Pod nadzorem ogółem 16 środków transportu drogowego,  w tym  4 samochody do przewozu 

chorych, 12 samochodów do przewozu zwłok i szczątków.                 

Skontrolowano wszystkie środki transportu. Nieprawidłowości nie stwierdzono. 

Nadzór nad gospodarką odpadami medycznymi  

 W 2021 r. nadzorem objęto 27 podmiotów wykonujących działalność leczniczą  

Przeprowadzono 12 kontroli sanitarnych. Podczas kontroli w zakresie higieny komunalnej 

szczególną uwagę zwracano na gospodarkę odpadami medycznymi powstającymi                                      

w podmiotach leczniczych w wyniku świadczenia usług medycznych. Obejmowały one sposób 

postępowania z odpadami w miejscu ich powstawania i przechowywanie do czasu odbioru 

przez specjalistyczne firmy. Kontrole wykazały, iż w obiektach opracowano i wdrożono 

procedury postępowania z odpadami medycznymi, stosuje się prawidłowe oznakowanie 

identyfikujące odpady, spełnione zostały warunki przechowywania odpadów, podpisana jest 

umowa na odbiór odpadów, a częstotliwość ich odbierania zachowana    

Inne czynności 

W zakresie przestrzegania przepisów ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Państwowej Inspekcji 

sanitarnej ( Dz. U. z 2021r., poz. 195) oraz Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 maja 

2021r.w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku                            

z wystąpieniem stanu epidemii ( Dz. U. z 2021r. poz. 861 z późn. zm.), przeprowadzono 111 

kontroli, w tym 48 wspólnie z przedstawicielami policji. Zastosowano 2 pouczenia w zakładzie 

kosmetycznym i zakładzie fryzjerskim - brak maseczek 

Ponadto sporządzono 16 adnotacji , w tym 8 z przedstawicielami policji w związku z nadzorem 

przestrzegania obostrzeń epidemicznych wprowadzonych ze stanem epidemii COVID-19. 

W ramach bieżących kontroli sanitarnych obiektów zwracano uwagę na  przestrzeganie zakazu 

palenia wyrobów tytoniowych zgodnie z wymogami ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.                              
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o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. 2021 

poz. 276).  

Ponadto w trakcie 2021 r. rozpatrywano 4 interwencje zgłoszone przez mieszkańców powiatu 

opoczyńskiego. Zasadność zgłoszonych nieprawidłowości potwierdzono w jednym przypadku. 

W  2021 r. wydano  21 postanowień : 

    - 8 dot.  na przywóz zwłok/szczątków ludzkich zza granicy do Polski 

    - 12 dot.  regulaminu utrzymania czystości i porządku w gminach oraz odbioru odpadów  

      komunalnych od właścicieli nieruchomości i zagospodarowania tych  odpadów. 

    - 1 dot. miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kąpieli. 

Wydano 1 opinie dot. organizacji imprez masowych.   

W trakcie minionego roku dokonywano poborów 4 próbek wody do badań laboratoryjnych na 

zlecenie od osób prywatnych. 

Wnioski 

1. Mieszkańcy naszego powiatu korzystają z zasobów wód podziemnych.Na koniec 2021 

r. wszystkie wodociągi zbiorowego zaopatrzenia w wodę dostarczały dla 74 559 tys. 

osób wodę do spożycia odpowiadającą wymogom rozporządzenia Ministra Zdrowia z 

dnia 7 grudnia  2017 r. w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi 

( Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). 
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Ocena higieny środowiska pracy nadzorowanego przez Sekcję Nadzoru Higieny 

Środowiska w Zakresie Higieny Pracy 

1. Ocena środowiska pracy. 

Sekcja Nadzoru Higieny Środowiska w zakresie higieny pracy sprawuje nadzór nad: 

- warunkami higienicznymi i zdrowotnymi środowiska pracy dotyczącymi w szczególności 

zapobiegania powstawaniu chorób zawodowych i innych chorób związanych z warunkami 

pracy, poprzez ocenę narażenia zawodowego na szkodliwe czynniki fizyczne, chemiczne, 

biologiczne oraz rakotwórcze lub mutagenne.  

- wprowadzaniem do obrotu oraz stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych  

 niebezpiecznych,  

- przestrzeganiem przez wprowadzających do obrotu i stosujących prekursory narkotyków 

kategorii 2 i 3 obowiązków wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, 

- przestrzeganiem przepisów dotyczących wprowadzania do obrotu i stosowania produktów  

 biobójczych oraz warunkami sprzedaży i przechowywania środków ochrony roślin. 

Na koniec 2021 r. liczba zakładów będących w ewidencji higieny pracy Powiatowej Stacji 

Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie wynosiła 239, zatrudniających ogółem 7557 

pracowników. Na terenie powiatu opoczyńskiego przeważają zakłady małe zatrudniające do 50 

pracowników, które stanowią 210 obiektów, tj. 88%. Najwięcej zewidencjonowanych 

zakładów pracy zajmuje się produkcją wyrobów ceramicznych, budowlanych, metalowych 

oraz produkcją i przetwórstwem spożywczym, a tym samym są to podmioty gospodarcze 

zatrudniające ogółem największą liczbę pracowników.  

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 77 kontroli w 50 zakładach zatrudniających 

1311 pracowników. Były to kontrole planowane zgodne z zatwierdzonym rocznym 

harmonogramem kontroli, kontrole sprawdzające wykonanie obowiązków ujętych  

w decyzjach administracyjnych, interwencyjna oraz kontrole akcyjne, w tym w zakresie 

przestrzegania przepisów i zasad bezpieczeństwa i higieny pracy w celu ograniczenia 

rozprzestrzeniania się wirusa SARS-CoV-2. 

Kontrole akcyjne dotyczyły przede wszystkim wprowadzania do obrotu produktów 

biobójczych w obszarze posiadania wymaganych pozwoleń Ministra Zdrowia na 

wprowadzanie do obrotu produktów biobójczych, prawidłowego oznakowania opakowań, 

właściwych zgodnych z pozwoleniem zawartych substancji czynnych w produktach 

biobójczych, stężenia procentowego lub wagowego tych substancji w w/w produktach.   
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Najczęściej stwierdzanymi podczas bieżących kontroli sanitarnych 

nieprawidłowościami były: 

- brak aktualnych badań i pomiarów czynników szkodliwych na stanowiskach pracy, 

- brak rejestrów prac i pracowników narażonych na działanie czynników rakotwórczych, 

- brak wymaganych pomieszczeń higieniczno-sanitarnych  oraz odpowiedniego wyposażenia    

  w tych pomieszczeniach.  

W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami wydano ogółem 16 decyzji 

administracyjnych. Nakazy zawarte w wydanych decyzjach dotyczyły przede wszystkim: 

-   przeprowadzenia badań i pomiarów czynników szkodliwych na stanowiskach pracy, 

- założenia rejestrów wymaganych przepisami w zakresie czynników rakotwórczych  

    i mutagennych 

-  zapewnienia odpowiednio wyposażonych pomieszczeń higieniczno-sanitarnych.  

Obowiązki nałożone w decyzjach wykonywane są w większości w wyznaczonych terminach.  

W minionym roku sprawozdawczym wystosowano 1 upomnienie, nie wydano postanowień  

o nałożeniu grzywny. 

 Ocena warunków higieny środowiska pracy dokonywana jest m.in. na podstawie badań 

i pomiarów czynników szkodliwych przeprowadzonych przez laboratoria posiadające 

certyfikat akredytacji, w tym w laboratoriach inspekcji sanitarnej oraz na podstawie 

bezpośrednich wizytacji zakładów. 

2. Narażenia na czynniki rakotwórcze. 

Czynniki rakotwórcze w świetle obecnie obowiązujących przepisów oraz zgodnie 

z ewidencją PSSE w Opocznie na koniec 2020 r. występują w 46 zakładach następujących 

branż: 

- przedsiębiorstwa zajmujące się wydobyciem piasku, glinki, kamienia wapiennego, 

- zakłady stolarsko-usługowe, przedsiębiorstwa przemysłu drzewnego, zakłady meblarskie, 

- zakłady ceramiczne, betoniarsko-usługowe, przedsiębiorstwa zajmujące się produkcją  

 wyrobów ceramiczno-budowlanych, surowców ceramicznych oraz mas wiążących i klejów, 

- zakłady zajmujące się produkcją elementów metalowych. 

  W 2021 r. skontrolowano 10 zakładów, przeprowadzając 16 kontroli sanitarnych  

w zakresie narażenia na czynniki rakotwórcze w środowisku pracy (ogółem narażonych na 

czynniki rakotwórcze było 357 osób).  

Warunki pracy na stanowiskach w tych zakładach, w zakresie narażenia na czynniki 

rakotwórcze nie budziły zastrzeżeń, a stwierdzone uchybienia dotyczyły braku rejestru prac 

oraz rejestru pracowników narażonych na działanie czynników rakotwórczych. 
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 3. Narażenia na czynniki biologiczne w środowisku pracy. 

 Czynniki biologiczne stwarzające zagrożenie dla zdrowia występują w 75 zakładach 

pracy będących pod nadzorem PSSE w Opocznie. Są to głównie zakłady branży spożywczej, 

rolniczej, leśnictwo, przemysł drzewny i ochrona zdrowia. W 2021 r. przeprowadzono 17 

kontroli w zakresie szkodliwych czynników biologicznych występujących w środowisku pracy. 

Spośród skontrolowanych zakładów pracy w związku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano 

2 decyzje administracyjne umarzające z uwagi na szybkie usunięcie uchybienia-opracowano 

ocenę ryzyka dotyczącą czynników biologicznych oraz założono rejestr prac  

i rejestr pracowników z uwzględnieniem narażenia na czynniki biologiczne. 

Łącznie w skontrolowanych zakładach liczba narażonych na szkodliwe czynniki biologiczne 

wynosiła 161 pracowników.  

4. Nadzór nad substancjami i preparatami chemicznymi. 

 Zgodnie z ewidencją na terenie powiatu opoczyńskiego działalność prowadzi 

1 producent, 3 dystrybutorów oraz 112 stosujących substancje chemiczne i ich mieszaniny - 

razem 116 obiektów. W 2021 roku przeprowadzono 25 kontroli dotyczących podmiotów 

stosujących substancje chemiczne i ich mieszaniny. Podczas powyższych kontroli 

egzekwowano obowiązek posiadania aktualnych kart charakterystyki, aktualnych spisów 

stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, odpowiedniego oznakowania opakowań, 

zapoznania pracowników z informacjami zawartymi w kartach charakterystyk, stosowania 

środków zapewniających pracownikom ochronę ich zdrowia i życia oraz warunki 

magazynowania tych substancji i ich mieszanin, instrukcji stanowiskowych przy stosowaniu 

substancji i mieszanin chemicznych. Informowano także pracodawców o obowiązkach 

wynikających z rozporządzenia REACH oraz zapisach rozporządzenia (WE) nr 1272/2008 

(CLP) dotyczących bezpiecznego stosowania produktów chemicznych. W dwóch zakładach 

stwierdzono uchybienia dotyczące braku aktualnego spisu stosowanych substancji i mieszanin 

chemicznych niebezpiecznych oraz brak instrukcji stosowania substancji chemicznych i ich 

mieszanin. Na terenie powiatu opoczyńskiego obecnie brak importerów substancji 

chemicznych i ich mieszanin. 

5. Ocena wprowadzania do obrotu i stosowania produktów biobójczych.  

W 2021 r. przeprowadzono 18 kontroli w obiektach prowadzących sprzedaż produktów 

biobójczych -kontrole dotyczyły głównie preparatów do dezynfekcji rąk  

i powierzchni, a także 9 kontroli w zakresie stosowania produktów biobójczych. Nie 

prowadzono postępowania administracyjnego w zakresie wprowadzania do obrotu produktów 

biobójczych. 
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6. Ocena obrotu prekursorami narkotyków. 

 Na terenie powiatu opoczyńskiego zgodnie z ewidencją PSSE w Opocznie 

zarejestrowane są 2 podmioty wprowadzające do obrotu prekursory kategorii 2 i 3 oraz 

8 zakładów stosujących prekursory narkotyków w procesach technologicznych (aceton, kwas 

siarkowy, nadmanganian potasu, kwas solny). W 2021 roku nie przeprowadzono kontroli 

w zakresie dystrybucji oraz stosowania prekursorów kategorii 2 i 3. Handel z państwami 

trzecimi nie jest prowadzony na terenie powiatu opoczyńskiego.  

7. Choroby zawodowe. 

Następstwem pracy w narażeniu na czynniki szkodliwe w środowisku pracy mogą być 

choroby zawodowe. W 2021 r. zgłoszone zostały do PPIS w Opocznie 2 nowe przypadki 

podejrzenia choroby zawodowej (2020 r. – 3, 2019 r. – 6, 2018 r. – 3, 2017 r. – 3, 2016 r. – 4, 

2015 r. – 2, 2014 r. - 11 zgłoszeń). Prowadzono 8 postępowań w sprawie chorób zawodowych, 

w których zawiera się ocena zebranego materiału dowodowego oraz czynności niezbędne do 

uzupełnienia tego materiału w formie przesłuchań, wyjaśnień, weryfikacji dokumentacji 

gromadzonej przez pracodawców i jednostki organizacyjne Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

Wydano 4 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej ( pylice płuc: pylica krzemowa, 

przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem głosowym 

trwającym co najmniej 15 lat) oraz 1 decyzję o braku podstaw do stwierdzenia choroby 

zawodowej (obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo-

nerwowego spowodowany hałasem, wyrażony podwyższeniem progu słuchu co najmniej 45dB 

w uchu lepiej słyszącym, obliczony jako średnia arytmetyczna dla częstotliwości 

audiometrycznych 1,2 i 3 kHz). W związku z powyższym w 2021 r. po uprawomocnieniu się 

decyzji administracyjnych wydano 3 karty stwierdzenia choroby zawodowej.  

8. Działania w zakresie promocji zdrowia na terenie zakładów pracy: 

W roku sprawozdawczym 2021 podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych prowadzono 

jednocześnie działania promujące zdrowie poprzez przekazywanie informacji na temat: 

- szkodliwości używania środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych, 

przekazywano materiały edukacyjne do szkoleń w postaci ulotek „Dopalaczom mówimy stop 

wybierany zdrowie”, „Dopalacze to śmierć”; 

- zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego na terenie zakładów pracy, w tym dezynfekcji rąk 

i powierzchni, wietrzenia, stosowania maseczek, odstępów, stosowania wentylacji  

w pomieszczeniach na terenie obiektów kontrolowanych przedsiębiorców w związku  

z trwającą pandemią COVID-19, jak również wysyłano pisemne wytyczne na adresy mailowe 

zakładów pracy. 
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Na stronie internetowej PSSE w Opocznie zamieszczono informacje dotyczące kampanii 

informacyjnej Europejskiej Agencji Bezpieczeństwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) „Zdrowe 

i bezpieczne miejsce pracy. Dźwigaj z głową”.  

9. Monitorowanie przypadków zatruć środkami zastępczymi i nowymi substancjami  

 psychoaktywnymi oraz zgonów. 

PSSE w Opocznie we współpracy ze Szpitalem Rejonowym w Opocznie oraz 

przyległym Pogotowiem Ratunkowym prowadzi codzienny monitoring zatruć i podejrzeń 

zatruć środkami zastępczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi. W roku 2021 nie 

odnotowano żadnego przypadku podejrzenia zatrucia na nadzorowanym terenie, jak również 

brak było przypadków zgonów z powodu stosowania w/w substancji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

Ocena stanu sanitarno-technicznego placówek oświatowo-wychowawczych 

nadzorowanych przez Sekcję Nadzoru Higien Środowiska w zakresie  

Higieny Dzieci i Młodzieży. 

Na terenie działania Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opocznie,  

w 2021 roku  zarejestrowanych  było  ogółem 87 placówek, w tym 86 stałych placówek  i 8  

zgłoszonych form wypoczynku letniego.   

 Dział Higieny Dzieci i Młodzieży w 2021 roku miał w rejestrze następujące typy 

placówek: żłobki, klub dziecięcy, przedszkola, inne formy wychowania przedszkolnego, szkoły 

podstawowe, liceum ogólnokształcące, zespoły szkół, bursę, centra szkolenia zawodowego, 

szkołę muzyczną, specjalny ośrodek szkolno-wychowawczy, placówkę opiekuńczo-

wychowawczą, poradnie psychologiczno - pedagogiczną oraz placówki sezonowe wypoczynku 

letniego. W trakcie roku 2021 wyrejestrowano z ewidencji nadzoru placówek  

w zakresie HDM jedną Szkołę Podstawową w Przyłęku gm. Paradyż i zarejestrowano jedną 

nową placówkę t.j. Żłobek ,,Wesołe Smyki” w Drzewicy.  

W związku ze zmianą sytuacji epidemiologicznej w kraju i ograniczeniami  

w funkcjonowaniu publicznych i niepublicznych placówek oświatowych w 2021 roku 

przeprowadzono 99 kontroli sanitarnych. W 2021 roku dedykowano dla szkół i przedszkoli 

specjalnie przeznaczony numer telefonu, pod który można było łączyć się w sprawie 

wystąpienia zachorowań w placówkach. W czasie obowiązywania ograniczeń zapobiegających 

rozprzestrzenianiu się Covid -19 w placówkach oświatowo-wychowawczych na terenie 

powiatu opoczyńskiego wydano na wniosek dyrektorów  placówek  88 opinii pozytywnych  o 

zmianę sposobu nauczania. Opinie wydano w związku z uzyskaniem informacji o dodatnich 

wynikach na obecność SARS- CoV-2 u uczniów, nauczycieli, pracowników placówek 

oświatowych. Wszystkie działania miały na celu ograniczenie liczby zachorowań i 

zapobieganie szerzenia się zakażeń wirusem SARS- CoV -2 wywołującym chorobę COVID-

19 wśród personelu i uczniów. 

Placówki w których przeprowadzono kontrole sanitarne. 

Żłobki i kluby dziecięce – 5 placówek (4 żłobki niepubliczne, 1 klub dziecięcy publiczny).  

Przeprowadzono w placówkach 5 kontroli sanitarnych. Liczba dzieci zapisanych do żłobków/ 

klubów dziecięcych – 148.   

Wszystkie placówki funkcjonują po otrzymaniu pozytywnej opinii sanitarnej. W roku 2021 

pozytywną opinię na działalność otrzymał  żłobek niepubliczny. Nowa placówka mieści się na 

terenie gminy Drzewica w  budynku Przedszkola Samorządowego w Drzewicy  
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w  wydzielonej kondygnacji parteru. Stan sanitarno-higieniczny  skontrolowanych placówek 

nie budził zastrzeżeń.  We wszystkich placówkach opracowano wewnętrzne procedury dot. 

zasady funkcjonowania obiektów w okresie epidemii. 

Przedszkola / inne formy wychowania przedszkolnego – 23 placówki (przedszkola 

publiczne - 8, przedszkola niepubliczne - 6 i 9 -publicznych punktów przedszkolnych przy 

szkołach). Liczba kontroli ogółem – 19, liczba dzieci w skontrolowanych placówkach - 

1297. 

  Punkty przedszkolne znajdują się na terenach wiejskich najczęściej  w budynkach szkół  

podstawowych (7 placówek), a dwa w  budynkach przystosowanych do tej działalności.   

W okresie sprawozdawczym w punktach przedszkolnych  przeprowadzono ogółem  

6 kontroli. Wszystkie punkty przedszkolne jak i przedszkola (100%) czerpią wodę z sieci 

wodociągów publicznych. We wszystkich skontrolowanych punktach przedszkolnych 

zapewniono  odpowiednie warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci, tj.: bieżąca ciepła               

i zimna woda, mydło w płynie, ręczniki jednorazowe, papier toaletowy, środki dezynfekujące.  

Dzieci uczęszczające do alternatywnych form wychowania przedszkolnego korzystają  

z placów zabaw zlokalizowanych przy szkołach podstawowych. W punktach przedszkolnych 

prowadzona jest różna forma dożywiania  w  zależności od realizowanego programu i decyzji 

rodziców. Prowadzone jest dożywianie w formie śniadania, posiłku jednodaniowego lub 

dwudaniowego oraz podwieczorku  w niektórych placówkach dodatkowo przygotowywana jest 

herbata do kanapki przynoszonej z domu.                                                                           

Przedszkola- jest 7 przedszkoli samorządowych, 1 przedszkole stowarzyszeniowe oraz 

6 placówek niepublicznych.  Podczas bieżących kontroli placówki otrzymały informację na 

temat grypy, zachorowań grypopodobnych i sposobów jej zapobiegania oraz  wytyczne jak 

działać w czasie pandemii. W czasie kontroli zwracano szczególną uwagę na bezpieczeństwo 

dzieci biorących  udział w zabawach na świeżym powietrzu, a w szczególności: sprawdzano 

zabezpieczenia piaskownic przed zanieczyszczeniami, wymianę piasku, kontrolowano stan 

urządzeń na placach zabaw. Aktualnie warunki sanitarno-higieniczne we wszystkich obiektach 

są prawidłowe, a dyrektorzy placówek i organy założycielskie dążą do utrzymania lub poprawy 

warunków sanitarno–higienicznych. W  budynkach 4 publicznych przedszkoli na terenie miasta 

Opoczno wykonano termomodernizację budynków oraz wymianę stolarki okiennej , wymianę 

oświetlenia, wymianę instalacji c.o..                                               

W zakresie przestrzegania przepisów ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej( Dz.U. z 2021r., poz.195) oraz Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia  
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6 maja 2021r. w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów  

w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021r. poz. 861 z późn. zm.), 

przeprowadzono w tych placówkach 9 kontroli. Przestrzeganie wytycznych 

przeciwepidemicznych Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra 

Edukacji Narodowej skontrolowano przy okazji wszystkich kontroli sanitarnych.  

Nie stwierdzono nieprawidłowości w zakresie stosowania wewnętrznych procedur 

bezpieczeństwa.   

Szkoły podstawowe - 42 placówki, liczba uczniów w skontrolowanych 37 szkołach - 4728 

W 2021 roku  jedna placówka na terenie Gminy Paradyż zakończyła działalność. Szkoły 

podstawowe (39 placówek) zlokalizowane są na terenach wiejskich w 8 gminach, cztery szkoły 

w mieście.    

 Wszystkie placówki zapewniają właściwe warunki do utrzymania higieny osobistej 

przez uczniów i działania w reżimie sanitarnym. We wszystkich skontrolowanych placówkach  

oceniono stosowanie wewnętrznych procedur bezpieczeństwa na terenie placówek w czasie 

obowiązywania ograniczeń zapobiegających rozprzestrzenianiu się COVID-19. 

Oceniając warunki do prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego stwierdzono, że 

placówki posiadają szkolne zespoły sportowe z natryskami.  Natryski wykorzystywane po 

dodatkowych zajęciach sportowych, w jednej placówce natryski są nieczynne. Niezależnie od 

posiadanej infrastruktury w 4 placówkach zajęcia WF odbywają się na korytarzach, brak 

infrastruktury do w-f w 1 skontrolowanej placówce.  

W 9 skontrolowanych  szkołach podstawowych znajdują się gabinety profilaktyki 

zdrowotnej, w których zapewniona jest opieka pielęgniarska w 25 placówkach profilaktyczna 

opieka zdrowotna nad uczniami zapewniona jest w pomieszczeniach zastępczych.  

Dwie placówki organizują opiekę stomatologiczną w oparciu o gabinet stomatologiczny trzy 

szkoły w oparciu o dentobus, a 12 szkół gabinet poza terenem szkoły.  

Wzrosła liczba szkół do 12 w których  w czasie  kontroli oceniono warunki do 

stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin. 

W roku 2021 w szkołach podstawowych przeprowadzono 8 kontroli tematycznych. 

Kontrole tematyczne w szkołach podstawowych dotyczyły przygotowania placówek do 

nowego roku szkolnego 2021/2022. Podczas bieżącej kontroli sanitarnej stwierdzono 

wykonanie decyzji administracyjnej w Szkole Podstawowej Nr 3 w Opocznie, a w  Szkole  

Podstawowej Nr.2 w Opocznie wykonanie części obowiązków wynikających z decyzji 

administracyjnej.                                               
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Wszystkie placówki w których prowadzone jest dożywianie zapewniają prawidłowe 15 bądź 

20 minutowe przerwy międzylekcyjne na spożycie posiłku.  

W 26 szkołach prowadzone jest dożywianie uczniów w 19 szkołach posiłki przygotowywane 

są na miejscu, a do 7 placówek posiłki są dowożone. Ogólnie z dożywiania skorzystało 2035 

uczniów. Niezależnie od prowadzonego dożywiania 2 szkoły organizowały drugie śniadanie. 

Jedenaście skontrolowanych placówek nie prowadziło dożywiania, brak zainteresowania 

rodziców. Dodatkowo we wszystkich szkołach uczniowie klas I-V mieli zapewnione mleko  

i przetwory mleczne oraz owoce i warzywa. 

          Stan sanitarno- techniczny budynków szkół podstawowych sukcesywnie ulega poprawie. 

Duże zaangażowanie w tym zakresie wykazują organy założycielskie i dyrektorzy  placówek. 

Na terenie Gminy Opoczno w trzech szkołach wykonano termomodernizacją budynków wraz 

z wymianą stolarki okiennej, instalacji c.o. i grzejników oraz wymianą oświetlenia na ledowe.  

Na  terenie Gminy Paradyż i Gminy Białaczów w 3 placówkach zostały wykonane prace 

związane z modernizacją budynków i generalnym remontem bloków żywieniowych. 

Liceum ogólnokształcące -  1kontrola, liczba uczniów 632. 

Placówka zapewnia właściwe warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniów. 

Na terenie szkoły znajduje się gabinet profilaktyki zdrowotnej, opiekę sprawuje pielęgniarka 

przez pięć dni w tygodniu. Dokonano oceny realizacji wymogów w zakresie stosowania 

niebezpiecznych substancji i preparatów chemicznych w placówce. Zajęcia wychowania 

fizycznego realizowane są w szkolnym zespole sportowym z boiskiem. Wykonano wymianę 

nawierzchni boiska i bieżni. W sali gimnastycznej przeprowadzono remont t.j. odmalowano 

ściany i sufit, wymieniono oświetlenie, wymieniono drabinki,  wykonano cyklinowanie 

parkietu. Placówka nie prowadzi dożywiania, osoba z zewnątrz prowadzi sklepik i bufet. 

Opracowano i wdrożono w szkole wewnętrzne procedury bezpieczeństwa w czasie 

obowiązywania ograniczeń zapobiegających rozprzestrzenianiu się  COVID-19.  

Kontrola sanitarna nie wykazała nieprawidłowości.  

Zespoły  Szkół  -  8 obiektów (7 publiczne , 1 niepubliczny), liczba kontroli - 8, ogólna 

liczba uczniów w zespołach 3727. 

W 2021 roku skontrolowano wszystkie placówki. Wszystkie zespoły szkół zapewniają 

właściwe warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniów. W jednej publicznej 

placówce  znajdującej się w Opocznie wykonano termomodernizację całego budynku wraz 

z wymianą stolarki okiennej. W niepublicznej placówce na terenie miasta Opoczna 

przeprowadzono kapitalny remont pomieszczeń higieniczno – sanitarnych znajdujących się 
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przy bloku sportowym, zorganizowano nowy plac zabaw, zmieniono sposób ogrzewania na 

gazowe, wymieniono pokrycie dachowe na budynku dydaktycznym. 

Wszystkie zespoły szkół zapewniają właściwe warunki do utrzymania higieny osobistej 

przez uczniów. Standardy dostępności do urządzeń sanitarnych są zachowane. 

Gabinety profilaktyki zdrowotnej ma 6 placówek w 2 placówkach zadania pielęgniarki 

realizowane są w pomieszczeniach zastępczych na terenie szkoły. Na terenie 1 placówki 

znajduje się gabinet stomatologiczny, a 2 placówki mają umowę z gabinetem 

stomatologicznym poza terenem szkoły. 

W związku z epidemią COVID-19 opracowano i wdrożono w placówkach wewnętrzne 

procedury bezpieczeństwa. Zajęcia lekcyjne prowadzono przy zachowaniu określonych 

ograniczeń sanitarnych zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS.  

Bursa szkolna – 1 placówka, przeprowadzono 1 kontrolę, liczba wychowanków 20. 

Stan sanitarno – higieniczny placówki nie budził zastrzeżeń. Mniejsza liczba 

wychowanków w stosunku do 2019r. Placówka działała w reżimie sanitarnym. 

Zakład Doskonalenia Zawodowego – 1 placówka, liczba uczniów 34, przeprowadzono 1 

kontrolę sanitarną. 

Uczniowie tej placówki kształcą się w zawodzie kucharz, praktyczna nauka zawodu 

odbywa się na miejscu. Stan sanitarno - higieniczny i techniczny placówki ulega ciągłej 

poprawie. 

Specjalne Ośrodki Szkolno- Wychowawcze – 1placówka, liczba uczniów 94, wykonano 1 

kontrolę sanitarną. 

Placówka mieści się w dwóch oddzielnych budynkach. W jednym prowadzona jest 

działalność edukacyjna, a w drugim mieści się przedszkole oraz bursa. Stan sanitarno-

higieniczny placówki nie budził zastrzeżeń. Warunki lokalowe odpowiednie do realizowania 

zadań edukacyjno-wychowawczych z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb uczniów  

z niepełnosprawnością. Opracowano i wdrożono procedury bezpieczeństwa w czasie epidemii 

COVID-19. 

Placówki opiekuńczo wychowawcze - 1 placówka- 1 kontrola, liczba wychowanków -18.      

Decyzją Wojewody Łódzkiego zwiększono limit miejsc w placówce do 19. Placówka zapewnia 

wychowankom całodobową opiekę.  Stan sanitarno -higieniczny placówki nie budził 

zastrzeżeń. Placówka działa w reżimie sanitarnym. Wewnątrz i na zewnątrz budynku 

w widocznych miejscach umieszczone odpowiednie oznaczenia graficzne informujące  

o zakazie palenia wyrobów tytoniowych. 



38 
 

Pozaszkolne placówki specjalistyczne – 1 placówka, 76 uczniów, przeprowadzono  

1 kontrolę. 

Szkoła Muzyczna Iº w Opocznie. Placówka podlega bezpośrednio pod Ministerstwo 

Kultury i Dziedzictwa Narodowego w Warszawie. Obiekt ten położony jest w mieście, 

zlokalizowany w budynku adaptowanym, odpowiednio przystosowanym. W 2021 roku 

wykonano termomodernizację budynku wraz z wymianą instalacji c.o. z grzejnikami, wymianą 

instalacji elektrycznej i punktów świetlnych na ledowe, wymianą pokrycia dachowego, 

wymiana okien. Bieżący stan sanitarny nie budził zastrzeżeń.    

Inne placówki – poradnie psychologiczno- pedagogiczne- 2 placówki, 2 kontrole. 

Placówki zlokalizowane w Opocznie i Drzewicy, stan sanitarno-higieniczny 

pomieszczeń nie budził zastrzeżeń. Opracowane procedury bezpieczeństwa w czasie epidemii 

COVID-19.                                                                                                                                                                                                   

Warunki pobytu dzieci i młodzieży w placówkach nauczania i wychowania. 

W roku 2021 realizując ustawowe obowiązki w ramach sprawowanego bieżącego 

nadzoru sanitarnego  kontrolowano przestrzeganie przepisów określających wymagania 

higieniczne i zdrowotne higieny pomieszczeń oraz wymagań w stosunku do sprzętu używanego 

w szkołach i innych placówkach oświatowo – wychowawczych oraz  

w placówkach wypoczynku, a także higieny procesów nauczania.  

          Wszystkie placówki zaopatrzone są w wodę do spożycia z wodociągów sieciowych oraz 

posiadają kanalizację centralną lub miejscową. Wszędzie zapewnione są środki do utrzymania 

higieny osobistej-papier toaletowy, mydło w płynie, środki do dezynfekcji rąk, środki do 

dezynfekcji płaskich powierzchni, ręczniki papierowe. Ocenę standardów dostępności do 

urządzeń sanitarnych wykonano w oparciu o kryterium liczby uczniów przypadających na 

jedno urządzenie sanitarne i stwierdzono, że ten normatyw przestrzegany jest we wszystkich 

placówkach.                                                         

 Prowadzono w placówkach stały monitoring przestrzegania zakazu palenia tytoniu jak 

również właściwego oznakowania placówek o zakazie palenia tytoniu i e-papierosów. 

Generalnie w szkołach i na terenie przyległym do placówek obowiązuje całkowity zakaz 

palenia papierosów i jest respektowany, zarówno przez uczniów jak i przez nauczycieli. 

  Jak co roku prowadzony jest nadzór nad odpowiednim przechowywaniem  

i oznakowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych 

pracowniach chemicznych ( sale lekcyjne z zapleczem chemicznym, sale lekcyjne do zajęć 

z chemii) oraz posiadania aktualnego ich spisu. W 2021 roku wzrosła liczba placówek 

 (16 placówek) gdzie stosuje się substancje chemiczne i ich mieszaniny.  
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  W kontrolowanych placówkach oświatowych oceniano opiekę profilaktyczną 

i pomoc przed lekarską uczniów  w szkołach. 16 placówek posiada gabinet profilaktyki 

zdrowotnej i pomocy  przed lekarskiej, w których zapewniona jest opieka pielęgniarska  

w różnym wymiarze godzinowym. W 3 placówkach znajdują się gabinety stomatologiczne. 

Wszystkie gabinety znajdują się w dobrym stanie sanitarno – higienicznym. 

 Skontrolowano 62 placówki pod względem korzystania przez uczniów  

z certyfikowanych mebli szkolnych i sprzętu sportowego, głównie nowozakupionych.  

35 placówek posiada 100% urządzeń i sprzętu sportowego z certyfikatami.                      

28 placówek posiada 100% mebli zakupionych po 1997r. i są one z  certyfikatami. Większość 

placówek ma place zabaw i  posiada certyfikaty na konstrukcje i elementy do zabawy. Tereny 

rekreacyjne i sportowe przy szkołach podstawowych i zespołach są ogrodzone, a piaskownice 

na placach zabaw zabezpieczone przed zanieczyszczeniami. Place zabaw z piaskownicami nie 

budziły zastrzeżeń.                                                                                                                     

W czasie bieżących kontroli realizując zadania z zakresu zdrowia publicznego,  

oceniano w szkołach dostosowanie mebli szkolnych do wymagań ergonomii zgodnie  

z obowiązującą normą w tym zakresie. Celem oceny było propagowanie zasad prawidłowego 

doboru mebli wśród dzieci i młodzieży, nauczycieli i wychowawców. Sprawdzano poprawność 

rozmieszczania dzieci i uczniów w ławkach i stolikach, zgodnie  

z obowiązującymi normami.  W roku 2021 dokonano pomiaru mebli i ich dostosowania do 

wzrostu uczniów w 5 placówkach na 224 stanowiskach, nieprawidłowości nie  stwierdzono. 

Podczas kontroli stanu sanitarnego placówek w 37 szkołach dokonano higienicznej 

oceny rozkładów zajęć lekcyjnych, nieprzestrzegania zalecanych wskazań nie stwierdzono. 

Zgodnie z przepisami prawnymi zajęcia rozpoczynały się o stałej porze, przy czym różnica 

pomiędzy dniami nie  była większa niż 1 godzina oraz różnica liczby godzin lekcyjnych 

pomiędzy kolejnymi dniami tygodnia nie była większa niż 1 godzina. Plany lekcji uwzględniały 

potrzebę równomiernego obciążenia zajęciami w poszczególnych dniach tygodniach tygodnia.

 W trosce o stan zdrowia uczniów wprowadzony został obowiązek zapewnienia uczniom 

miejsca na pozostawienie w placówkach podręczników i przyborów szkolnych. Według 

zebranych informacji wszystkie placówki zapewniają uczniom możliwość pozostawienia w 

szkole części podręczników i przyborów szkolnych (zgodnie  

z rozporządzeniem MEN). 11 placówek zapewniło uczniom szafki indywidualne. 

 Prowadzenie dożywiania skontrolowano w 30 placówkach z czego w 22 placówkach 

posiłki przygotowywane są na miejscu, a do 8 placówek posiłki  dowożono. Ciepłe posiłki 
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dwudaniowe  wydawano w 11  placówkach, a w  19 placówkach posiłek jednodaniowy. Liczba 

uczniów korzystających z dożywiania – 2688. 

Nadzór nad placówkami wypoczynku dzieci i młodzieży. 

W 2021 roku na terenie powiatu opoczyńskiego zorganizowano 8 turnusów 

wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży, które zgłoszono w ogólnopolskiej, elektronicznej 

bazie MEN. Podobnie jak w latach ubiegłych dominowały obozy pod namiotami ze stałą  

infrastrukturą. Warunki sanitarnohigieniczne oraz warunki wypoczynku  

w reżimie sanitarnym skontrolowano podczas 8 kontroli sanitarnych. Z przeprowadzonych 

kontroli wynika, że obiekty zostały właściwie przygotowane i zapewniały uczestnikom 

bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku, uwzględniono temat oceny stosowania 

wewnętrznych procedur bezpieczeństwa na terenie placówek w czasie obowiązywania 

ograniczeń zapobiegających rozprzestrzenianiu się COVID-19. Ogółem z wypoczynku 

skorzystało 267  uczestników. Nie odnotowano zachorowań i zatruć pokarmowych. Podczas 

nadzoru placówek wypoczynku przekazywano materiały edukacyjne i informacyjne  

o tematyce:  zdrowego stylu życia, ochrony przed kleszczami, bezpieczeństwa w czasie 

wakacji, patent na bezpieczne wakacje, ulotki antytytoniowe, zapobiegania rozprzestrzeniania 

się wirusa SARS-CoV -2, w celu wykorzystania ich podczas  zajęć z uczestnikami.  

Wnioski:  

Warunki pobytu dzieci i młodzieży w placówkach oświatowo – wychowawczych na terenie 

miasta Opoczno i powiatu opoczyńskiego ulegają systematycznej poprawie dzięki 

prowadzonym pracom remontowym, modernizacyjnym i konserwatorskim.  Działania te 

przyczyniają się  przede wszystkim do poprawy warunków sanitarno-higienicznych panujących 

w placówkach oraz w znacznym stopniu wpływają na poprawę estetyki pomieszczeń, 

budynków i ich otoczenia.  Warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniów są dobre – 

wszystkie skontrolowane placówki zastosowały reżim sanitarny oraz opracowały procedury 

wewnętrzne placówki zapewniające bezpieczeństwo sanitarne dzieciom i pracownikom w 

czasie epidemii Covid-19. 
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Działania w zakresie Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. 

Pion Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia  Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Opocznie podejmuje działania wynikające z założeń zawartych w zapisach Ustawy                            

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego, 

Narodowego Programu Zdrowia, zaleceń Światowej Organizacji Zdrowia a także aktualnej 

sytuacji epidemiologicznej i bieżących potrzeb zdrowotnych społeczeństwa. Celem tych 

działań jest promowanie zdrowego stylu życia, kształtowanie odpowiedzialności za własne 

zdrowie, dostarczenie wiedzy niezbędnej dla umacniania i potęgowania zdrowia oraz 

przekazywanie informacji mających znaczenie w utrzymaniu zdrowia publicznego. 

Prowadzone działania z zakresu promocji zdrowia i oświaty zdrowotnej kierowane są między 

innymi do: rodziców i opiekunów dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniów, nauczycieli, 

wychowawców oraz pedagogów szkolnych oraz ogółu społeczeństwa.  

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie w roku 2021 realizowała 

następujące przedsięwzięcia prozdrowotne:  

Ogólnopolski program edukacyjny Trzymaj Formę!                               

Program edukacyjny przeznaczony dla uczniów klas V-VIII szkoły podstawowej. 

Celem programu jest promocja zasad zbilansowanej diety i aktywnego stylu życia oraz 

kształtowanie odpowiednich nawyków żywieniowych, a także uświadomienie 

odpowiedzialności za własne zdrowie. W programie uczestniczyło 15 szkół podstawowych. 

Edukacją objęto 1147 uczniów i 260 rodziców. 

Program edukacyjny „Ars-czyli jak dbać o miłość” - adresowany do uczniów szkół 

ponadpodstawowych i ma na celu ograniczenie używania substancji psychoaktywnych przez 

młodzież, szczególnie w wieku prokreacyjnym. W roku szkolnym 2020/2021 uczestniczyła w 

nim 1 szkoła średnia.  Zasięgiem swoim program objął 16 uczniów oraz 13 rodziców. 

Wojewódzka Kampania Edukacyjna „Dopalaczom mówimy stop - wybieramy zdrowie” 

Adresatami tej Kampanii są uczniowie szkół podstawowych, ich rodzice i opiekunowie. Celem 

Kampanii jest obniżenie wśród uczniów tendencji do podejmowania zachowań ryzykownych 

generowanych przez grupę rówieśniczą, prowadzących do sięgania po różnego rodzaju 

substancje psychoaktywne. W czasie realizacji działania informacyjne prowadzone były wśród 

uczniów oraz rodziców. Kampanię realizowało 6 szkół.  Edukacją objęto 401 uczniów  i 359 

rodziców.  

 

 



42 
 

Czyste powietrze wokół nas – przedszkolny program edukacji antytytoniowej dla dzieci 5 i 

6-letnich oraz ich rodziców i opiekunów.  

Program ma charakter profilaktyczny. Jego celem jest zwiększenie wiedzy rodziców w zakresie 

ochrony dzieci przed narażeniem na działanie dymu tytoniowego oraz kształcenie u dzieci 

świadomej postawy ochrony własnego zdrowia w przypadku bezpośredniego kontaktu                   

z osobami palącymi. Program realizowany jest w przedszkolach, oddziałach przedszkolnych 

 i punktach przedszkolnych. W roku szk. 2020/2021 realizowano go w 26 obiektach. 

Oddziaływaniem objęto w sumie 784 dzieci  i 169 rodziców.                          

Nie pal przy mnie proszę – program edukacji antytytoniowej dla uczniów klas I-III szkoły 

podstawowej. Program ma charakter profilaktyczny i ma na celu uwrażliwienie dzieci na 

szkodliwość palenia tytoniu i wzmocnić umiejętności radzenia sobie w sytuacjach codziennych, 

gdy jest narażone na działanie dymu tytoniowego. W roku szkolnym 2020/2021 do realizacji 

programu przystąpiły 2 szkoły podstawowe.  Uczestniczyło ogółem 13 uczniów oraz 7 

rodziców.  

Bieg po zdrowie – program antytytoniowej edukacji zdrowotnej adresowany do uczniów 

IV klas szkoły podstawowej oraz ich rodziców. 

Program przygotowany został w Głównym Inspektoracie Sanitarnym we współpracy ze 

specjalistami w dziedzinie psychologii. Został objęty honorowym patronatem Ministra 

Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej oraz Rzecznika praw Dziecka. Cele programu to 

opóźnienie lub zapobiegnięcie inicjacji tytoniowej wśród dzieci i młodzieży, pokazanie 

atrakcyjności życia w środowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwiększenie wiedzy 

uczniów i umiejętności rodziców w budowaniu relacji z dziećmi w kontekście przeciwdziałania 

paleniu papierosów. W roku szkolnym 2020/2021 do realizacji programu przystąpiły 4 szkoły.  

Oddziaływaniem objęto 36 uczniów oraz 35 rodziców . 

Skąd się biorą produkty ekologiczne – Program przeznaczony dla dzieci przedszkolnych, a 

jego główny cel to pokazanie czym jest rolnictwo ekologiczne oraz budowanie od 

najmłodszych lat właściwych nawyków żywieniowych i higienicznych. Do programu 

przystąpiło 5 przedszkoli. Edukacją objęto 286 dzieci i 48 rodziców.    
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Znamię! Znam je ?- program edukacyjny mający na celu upowszechnienie wiedzy na temat 

zapobiegania nowotworom skóry w tym czerniaka. Realizację podjęła 1 szkoła. 

Oddziaływaniem objęto 372 uczniów. 

Wybierz życie - pierwszy krok - program poświęcony profilaktyce zakażeń HPV i raka szyjki 

macicy adresowany do uczniów szkół ponadpodstawowych. Realizację podjęły 3 szkoły. 

Oddziaływaniem objęto 238 uczniów i 116 rodziców. 

 

Światowy Dzień Bez Tytoniu  

Corocznie dzień ten obchodzony jest 31 maja.  Z tej okazji zorganizowany został pochód 

przedszkolaków ulicami miasta z transparentami i balonami.  Dzieci promowały zdrowy styl 

życia oraz zachęcały do dbania o naszą planetę i przyrodę poprzez niepalenie tytoniu. Liczba 

uczestników 32.      

 

    

 

Światowy Dzień Rzucania Palenia - corocznie obchodzony jest w trzeci czwartek listopada. Z 

tej okazji zamieszczono na stronie internetowej Stacji informację, wskazującą korzyści dla 

człowieka płynące z niepalenia. 

Systematyczne egzekwowanie przestrzegania przepisów ustawy o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych i e- papierosów.  

Państwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania bieżącego nadzoru w zakresie 

warunków i wymogów higieniczno-sanitarnych prowadzi systematyczne kontrole 

przestrzegania zakazu palenia w miejscach użyteczności publicznej. 

Profilaktyka HIV/AIDS 

Państwowa Inspekcja Sanitarna województwa łódzkiego wszystkie działania z zakresu 

profilaktyki HIV/AIDS realizuje w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom 

HIV i zwalczania AIDS na lata 2017-2021. 
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Podejmowano działania informacyjne służące ograniczenie rozprzestrzeniania się zakażeń 

HIV,  edukacji w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz promocję testowania. Umieszczono na 

stronie internetowej  informacje zawierające treści edukacyjne oraz promujące testowanie          

w kierunku HIV.       

                                   

Propagowanie szczepień ochronnych  

W PSSE w Opocznie z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepień został zorganizowany  

telefoniczny punkt informacyjno-edukacyjny dotyczący aktualnego programu szczepień 

ochronnych, szczepień zalecanych oraz szczepień dla wyjeżdżających za granicę. 

Przygotowano informacje na stronę internetową  dot. Europejskiego Tygodnia Szczepień                   

i zapobiegania chorobom zakaźnym poprzez szczepienia ochronne. 

Europejski Dzień  Wiedzy o Antybiotykach  

Głównym tematem Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach było propagowanie 

racjonalnego stosowania antybiotyków wśród społeczeństwa. Dzień ten podkreśla problem 

niebezpieczeństwa samoleczenia antybiotykami i występowaniu zjawiska lekooporności.  

Profilaktyka zatruć grzybami.  

 W PSSE w Opocznie uruchomiony jest dyżur grzyboznawcy P. Marianny Rożej - 

Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opocznie, gdzie można  zasięgnąć porad 

w zakresie identyfikacji gatunków grzybów w celu  uniknięcia pomyłek podczas zbierania 

skutkujących zatruciem.   Przygotowano też wystawę „Poznaj grzyby- unikniesz zatrucia”  

gdzie na świeżych okazach można było zaobserwować podobieństwa i różnice w gatunkach 

grzybów jadalnych i trujących. Wystawa trwała 3 dni i  zwiedzali ją uczniowie opoczyńskich 

szkół. 
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Obchody Światowego Dnia Zdrowia 2021 

 Kluczowy zagadnieniem  obchodów Światowego Dnia Zdrowia w 2021 roku ustanowionym 

przez WHO było zapewnienie wszystkim ludziom powszechnego dostępu do opieki 

zdrowotnej. Mottem przewodnim obchodów w 2021 roku było hasło „Zbudować 

sprawiedliwszy i lepszy świat”. 

Do urzędów gmin na terenie powiatu oraz placówek ochrony zdrowia zostały wystosowane 

pisma informujące o założeniach kampanii z okazji Światowego Dnia Zdrowia i zachęcające 

do podejmowania wszelkiej aktywności zmierzającej ku polepszeniu powszechnej opieki 

zdrowotnej. 

Działania informacyjne w zakresie profilaktyki wszawicy – w dwóch placówkach 

edukacyjnych podjęto takie działania z powodu pojawienia się tego problemu wśród dzieci. 

Przekazano plakaty, broszury, ulotki i zamieszczono informację na stronie internetowej. 

Konkurs plastyczny „Mój sposób na zdrowie” 

W maju ogłoszony został konkurs plastyczny „Mój sposób na zdrowie” zorganizowany we 

współpracy Z MDK w Opocznie. Adresatami konkursu były dzieci i młodzież od przedszkola 

do szkoły średniej. Na konkurs napłynęło 219 prac. W Miejskim Domu Kultury otwarta została 

pokonkursowa wystawa prac, którą można było zwiedzać przez kolejne dwa tygodnie. 
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Działania w zakresie profilaktyki Covid-19. 

W roku 2021 kontynuowane były działania informacyjno-edukacyjne związane ze stanem 

epidemii Covid-19. Na bieżąco zamieszczano na stronie internetowej Stacji materiały 

informacyjne dotyczące profilaktyki zakażeń SARS-CoV-2. Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna w Opocznie włączyła się w realizację Kampanii #SzczepimySię. Przy 

współudziale ZPC Opoczno SA został wyprodukowany kalendarz - płytka ceramiczna z hasłem 

Szczepienia przeciwko Covid-19 szansa na powrót do normalnego życia, którą dystrybuowano 

w środowisku lokalnym. Organizowano stoiska informacyjno-edukacyjne o tematyce szczepień 

p/Covid -19, bezpieczeństwa podczas wakacji, promujące zdrowy styl życia, dokonywano 

pomiaru ciśnienia tętniczego krwi, pomiaru tkanki tłuszczowej w organizmie oraz stężenia 

tlenku węgla w wydychanym powietrzu.  Zrealizowano dwa szkolenia  dotyczące szczepień 

ochronnych p/Covid-19 dla personelu domów pomocy społecznej. 
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Działania w zakresie Zapobiegawczego  Nadzoru Sanitarnego  

1.  W zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, w okresie sprawozdawczym od 

    01.01.2021 r.  do 31.12.2021 r. wydano łącznie 246 dokumentów. Wydane dokumenty 

    dotyczyły m. in.: 

- 4 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegółowości informacji wymaganych w prognozie 

       oddziaływania na środowisko, 

- 3 opinie uzgadniające projekty studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 

     przestrzennego gminy, 

- 3 opinie uzgadniające projekty miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego, 

- 56 opinii uzgadniających dokumentację projektową, 

- 60 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania na środowisko, 

- 5 opinii przed wydaniem decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach, 

- 40 stanowisk dotyczących zgodności wykonania obiektu budowlanego z projektem 

       budowlanym, 

- 5 opinii stwierdzających spełnienie wymagań lokalowych i sanitarnohigienicznych, 

- 63 decyzje płatnicze, 

- 2 decyzje stwierdzające spełnienie wymagań lokalowych i sanitarnych żłobków, 

- 1 postanowienie 

- 4 inne sprawy. 

2. W analizowanym okresie przeprowadzono ogółem 75 kontroli obiektów, w tym: 

- 2 kontrole obiektów w trakcie budowy, 

- 2 kontrole związane i interwencją. 

3. Przeprowadzone kontrole dotyczyły przede wszystkim sprawdzenia zgodności wykonania 

obiektu budowlanego z projektem budowlanym pod względem wymagań higienicznych i 

zdrowotnych. Obiektami kontrolowanymi były głownie budynki zlokalizowane na terenie 

drobnych zakładów pracy oraz budynki usługowe takie jak: zakłady małej gastronomii,  

zakłady fryzjerskie i kosmetyczne, a także obiekty użyteczności publicznej takie jak: 

budynki mieszkalne wielorodzinne, grupy żłobkowe oraz odcinki sieci wodociągowych. 

4.  Większymi obiektami dopuszczonymi do użytkowania w 2021 r. na terenie powiatu były: 

- rozbudowa Zakładu Napraw Taboru Kolejowego Remtrak Sp. z o.o. w miejscowości 

  Libiszów, gmina Opoczno, 
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- budynek świetlicy wiejskiej z pomieszczeniami dla potrzeb Szkoły Podstawowej 

   w miejscowości Wola Załężna, gmina Opoczno, 

- 2 budynki Centrum Handlowego  w Opocznie, ul. Inowłodzka 22,  26-300 Opoczno 

- 2 budynki mieszkalne wielorodzinne w Opocznie,  ul. św. Mateusza, 26-300 Opoczno 

- Sala bankietowa z częścią hotelową w miejscowości Grębenice 70, 26-330 Żarnów 

 5. Obiektów dopuszczonych do użytkowania mających istotny wpływ na warunki sanitarne 

    województwa nie było. 

6. Współpraca z terenowymi organami kontroli oraz między sekcjami stacji układa się 
poprawnie. 
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Oddział Ekonomiczno-Administracyjny. 

Na dzień 31.12.2021r. w Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Opocznie 

jest zatrudnionych 27 pracowników, w przeliczeniu na etaty - 26.  

W nadzorze pracuje 19 osób, w administracji 8, w tym 2 osoby na ½ etatu. 

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej pracuje 21 osób z wykształceniem 

wyższym, a 6 osób z wykształceniem średnim.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny posiada tytuł specjalisty II  stopnia 

w zakresie higieny i epidemiologii, tytuł specjalisty I stopnia w zakresie higieny 

i epidemiologii, tytuł specjalisty w zakresie zdrowia publicznego, studia podyplomowe- 

zdrowie publiczne oraz uprawnienia grzyboznawcy i wewnętrznego audytora systemu jakości.  

Zastępca Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego posiada specjalizację  

w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego dla pielęgniarek, studia podyplomowe „Organizacja  

i zarządzanie w ochronie zdrowia” oraz studia podyplomowe- „ Pielęgniarstwo rodzinne” 

Pozostałe osoby posiadają: tytuł dr nauk biologicznych - 1 osoba, tytuł specjalisty 

I stopnia z zakresu higieny i epidemiologii -2 osoby. Studia podyplomowe w zakresie „Zdrowia 

publicznego i środowiskowego” ukończyły 4 osoby; studia podyplomowe  „Polityka 

oświatowa, organizacja i zarządzanie ukończyła 1 osoba;  studia podyplomowe „Organizacja i 

zarządzanie w ochronie zdrowia” ukończyły 4 osoby; studia podyplomowe  „Bezpieczeństwo 

i higiena pracy” ukończyły  2 osoby, „Higiena i epidemiologia w opiece zdrowotnej” ukończyła 

1 osoba; studia podyplomowe „Jakość i bezpieczeństwo żywności i żywienia ukończyły 2 

osoby. 

W 2021r. studia podyplomowe „Zdrowie publiczne’’ ukończyły 4 osoby. 

 

 


