1. Identyfikator podatkowy NIP 2. Numer KRS (pole obowigzkowe dla jednostek
wpisanych do Krajowego Rejestru Sadowego)

Nip 1,1,80289125 | krs 0000010280,

Sprawozdanie finansowe jednostki innej

Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Data sporzadzenia sprawozdania finansowego 30-03-2023
Data poczatkowa i koncowa okresu, za ktory sporzgdzono sprawozdanie
Pataod 01-01-2022 Pata do 31-12-2022
Jednostka danych liczbowych

X w ziotych O w tysiacach zlotych

Dane identyfikujace jednostke

Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania

Nazwa Firmy

POLSKI ZWIAZEK SPORTOW SANECZKOWYCH

Siedziba podmiotu

Wojewodztwo MAZOWIECKIE

Powist M ST. WARSZAWA

Gmina M.ST. WARSZAWA

Miejscowosé WAR SZAWA

Adres

K POLSKA Wojewde MAZOWIECKIE

Powiat \.ST. WARSZAWA omn - M.ST. WARSZAWA

Ulica ¥ AZIENKOWSKA Ne domu g 5 Nriokalu 33
Micfscowosé | a1 RS Z AVWA Kod poc7towy 3 449 Foczta \WARSZAWA

Siedziba i adres przedsigbiorcy zagranicznego - wypelnia oddziat (zakiad) przedsigbiorcy zagranicznego

Kraj Kod pocztowy Migjscowosé

Ulica

Nr domu Nr lokalu

Podstawowy przedmiot dziatalnosci jednostki

Numer PKD

93192Z POZOSTALA DZIALALNOSC ZWIAZANA ZE SPORTEM
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Czas trwania dziatalno$ci jednostki, jezeli jest ograniczony (opcjonalnie)

O Wskaz okres, jezeli jest ograniczony
Data od
Data do

Wskazanie okresu objgtego sprawozdaniem finansowym

Dataod 01-01-2022 datado 31-12-2022

Wskazanie, Ze sprawozdanie finansowe zawiera dane Iaczne, jezeli w sktad jednostki wchodzg wewngtrzne
jednostki organizacyjne sporzadzajace samodzielne sprawozdania finansowe:

O sprawozdanie finansowe zawiera dane tgczne

X sprawozdanie nie zawiera danych tacznych

Zatozenie kontynuacji dziatalnosci

Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone przy zalozeniu kontynuowania dziatalnosci
gospodarczej przez jednostke w dajacej si¢ przewidzie¢ przysztosci:

X tak O nie

Wskazanie, czy nie istniejg okolicznosci wskazujgce na zagrozenie kontynuowania przez nig dziatalnosei:

X tak (brak okoliczno$ci wskazujacych na zagrozenie O nie (wystapity okolicznosci wskazujace na zagrozenie
kontynuowania dziatalnosci) kontynuowania dziatalnosci)

Opis okoliczno$ci wskazujgcych na zagrozenie kontynuowania dziatalnosci

Drukowane programem DRUK! GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www.Druki.Gofin.pl
Wersja programu: 3.17.63.0, druku: 1456.2625.1.34



http://www.Druki.Gofin.pl

Informacja czy sprawozdanie finansowe jest sporzadzone po potgczeniu spotek (opcjonalnie)

W przypadku sprawozdania finansowego sporzadzonego za okres, w ciagu ktérego nastgpito polaczenie,
wskazanie, Ze jest to sprawozdanie finansowe sporzadzone po potaczeniu spolek:

O sprawozdanie sporzadzone po polaczeniu spolek

O sprawozdanie sporzadzone przed polgczeniem spotek

Wskazanie zastosowanej metody rozliczenia polaczenia (nabycia, taczenia udziatow)

Drukowane programem DRUKI GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www.Druki.Gofin.pl
Wersja programu: 3.17.63.0, druku: 1456.2625.1.34


http://www.Druki.Gofin.pl

Zasady (polityka) rachunkowosci. Omowienie przyjgtych zasad (polityki) rachunkowosci, w zakresic w Jjakim
ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru,

Omoéwienie metod wyceny aktywow i pasywow (takze amortyzacji)

Metody wyceny aktywow i pasywéw na podstawie wediug art. 28 Ustawy o rachunkowosci.

Do wartosci niematerialnych i prawnych stosuje sie nastgpujace rozwigzania:

1. Do wartosci niematerialnych t prawnych zalicza sie wartosci niematerialne | prawne o wartosci poczatkowej wynoszacej co najmniej 10 000,00 zi,
2. Amortyzacje wartosci niemateriainych i prawnych rozpoczyna sie od miesigca nastepujacego po miesiacu, w ktérym wartosci niematerialne i prawne przyjeto do uzywania.
3. Wartosci skladnikéw majatku majacych cechy wartosci niematerialnych i prawnych o wartosci wyzszej niz 1 500,00 zi, a nieprzekraczajacej kwoty 9 999,99zt zalicza
sig do koszlow biezacej dziatalnosci operacyijne;j.

4. Dokumentami ewidencjonujacymi stan i ruch wartoci niematerialnych { prawnych sa:

+ dowody OT - przyjecie warto$ci niemateriainych i prawnych,

» dowody PT - przekazanie warto$ci niemateriainych i prawnych,

« dowody LT - likwidacja wartosci niematerialnych i prawnych.

Do $rodkow trwatych stosuje sie nastepujace rozwigzania:

1. Do $rodkéw trwalych zalicza sig Srodki trwale o warto$ci poczatkowej wynoszacej co najmniej 10 000,00 zi.

2: Amortyzacje $rodkow trwatych o wartoéci powyzej 10 000 zi rozpoczyna sig od miesiaca nastepujacego po miesiacu, w ktérym $rodki trwate przyjeto do uzywania i stosuje
Iglg przez okres przyjety w przepisach podatkowych | wediug stawek okreslonych w przepisach — w ustawie z 15.02.1992 r. o podatku dochodowym od 0séb prawnych metoda
iniowa.
3. Skfadniki majatku o przewidywanym okresie uzytkowania diuzszym niz rok i wartoéci poczatkowej wyzszej niz 1 500,00 zi, a réwnej lub nizszej niz 9 999,99. zi sg zaliczane
bezposrednio do kosztéw zuzycia materialow w chwili przekazania ich do uzytkowania, niezaleznie od okresu ich uzytkowania.

4. Do $rodkéw trwatych uzywanych stosuje sig indywidualne stawki amortyzaci.

5. Odpis 2 tytulu trwalej utraty wartosci - w preypadku kiedy $rodek trwaly przestanie by¢ kontrolowany przez jednostke z powodu jego planowanej likwidagji lub gdy nie
przynosi spodziewanych efektéw ekonomicznych, a takze w przypadku zmiany technologii, dochodzi do utraty wartosci. W takim przypadku dokonuje si¢ odpisu
aktualizujgcego. O jego wysokosci decyduje kierownik jednostki, jednak nie moze by¢ ona nizsza od ceny sprzedazy netto tego $rodka trwatego.
W przypadku braku informacji co do ceny sprzedazy, nalezy zastosowaé wycene wedtug warto$ci godziwej. W sytuacii gdy ustanie przyczyna, dla kiérej dokonano odpisu z
tytutu trwatej utraty warto$ci, dokonuje sig przywrécenia warto$ci pierwotnej srodka trwatego.
6. Dokumentami ewidencjonujacymi stan i ruch $rodkéw trwatych sa:

* dowody OT - przyjecie $rodka trwalego,

+» dowody PT - przekazanie $rodka trwatego,

* dowody LT - likwidacja $rodka trwalego,

= dowody MT/MN - zmiana miejsca uzytkowania $rodka trwalego/przedmiotu nietrwatego.

7. Dla poszczegbinych momentéw zmian przyjmuje sie nastepujace daty:

« przyjgcie $rodka trwatego w budowie - date zakoriczenia $rodka trwalego w budowie, tzn. protokolarego przyjecia érodka do uzytkowania. Jezeli faktyczne przyjecie do
uzytkowania nastapito wczesniej od przyjecia protokolarego, za date przyjecia $rodka trwatego do ewidencji uwaza sie date przyjecia protokolamego,

* przyjecie $rodka z bezposredniego zakupu ~ date przyjecia do eksploatacii,

+ likwidacja - date zatwierdzenia protokotu likwidacji przez kierownika jednostki,

* nieodplatne przyjecie lub przekazanie ~ date sporzadzenia protokolu zdawczo- odbiorczego,

* przeszacowanie — datg urzedowej aktualizacji wyceny Srodkow trwalych okreslona w przepisach,

« aktualizacja - date dokonania odpisu aktualizujacego,

* ujawnienie niedoboru lub nadwyzki — date ujawnienia réznicy inwentaryzacyjnej wynikajacej z protokotu komisji,

* sprzedaz - datg dokonania sprzedazy,

* zmiana miejsca uzytkowania — date protokolu odbioru przez nowego uzytkownika.

8. Zwiazek dokonuje okresowej weryfikacji ekonomicznej uzytecznosci $rodkéw trwalych i wartoci niematerialnych i prawnych /stawki amortyzacyjne/.

9. Srodki trwate | wartosci niematerialne i prawne, ki6rych warto$é zostata catkowicie umorzona, pozostajg w ewidenciji PZSSan natomiast wyposazenie uzywane przez 0soby
fizyczne i prawne zostaja zdjete z ewidenciji oraz pozoslajg do dyspozycji PZSSan (wg. Regulaminu uzytkowania sprzetu sportowego PZSSan)

Do nalezno$ci stosuje sie nastepujace rozwigzania:

Nalezno$ci wycenia si¢ w kwocie wymagajacej zaplaty, z zachowaniem zasady ostroznej wyceny (po pomnigjszeniu o odpisy aktualizujace). Naleznosci na koniec roku
obrotowego podlegajg analizie pod katem ich mozliwosci zaplaty. Na nalezno$ci watpliwe fub dla ktérych istniejg przestanki niesciggalnosci tworzone sa odpisy aktualizujgce.
Do zapaséw stosuje sie nastepujace rozwigzania:

Materiaty: sprzet i ubior sportowy, leki, odzywki i pozostale materialy na dzien bilansowy wycenia si¢ w cenie zakupu réwnoznacznej z ceng nabycia. W ciggu roku w
momencie zakupu materialy te odnosi sie w cigzar kosziéw ,zuzycie materiatow”, a nastepnie ustala sig ich stan nie rzadziej niz na koniec roku obrotowego i koryguje koszty
o wartos¢ tego stanu.

Wycena aktywow i pasywow wyrazonych w walutach obcych

Na dzieri bilansowy wyrazone w walutach obcych aktywa oraz pasywa wycenia sig¢ po obowigzujacym na ten dzier $rednim kursie ustalonym dla danej waluty przez
Narodowy Bank Polski

W ciagu roku obrotowego:

« operacje sprzedazy i kupna walut oraz operacje zaplaty naleznosci lub zobowigzanh wycenia si¢ po kursie kupna lub sprzedazy banku, z ktérego usiug korzysta jednostka lub
po kursie kantorowym

* pozostale operacje wycenia si¢ po kursie $rednim ogloszonym dla danej waluty przez NBP z dnia poprzedzajgcego ten dzieri — w przypadku zaplaty naleznosci lub
zobowigzan, jezeli nie jest zasadne zastosowanie kursu banku, z ktérego usiug korzysta jednostka, chyba ze w zgloszeniu celnym lub innym wigzgcym jednostke dokumencie
ustalony zostat inny kurs

« $rodki pobrane na zaliczki — po kursie kantorowym

Inwentaryzacja

Metody i terminy inwentaryzowania sktadnikow majatkowych:

1. Spis z natury

2. Potwierdzenie sald na dziery 30.11.

3. Weryfikacja danych ksiegowych

Inwentaryzacja w drodze spisu z natury polega na przeprowadzeniu zliczenia i zapisaniu ilosci rzeczowych skladnikéw majatku oraz ustalenia drogq ogledzin ich jakosci.
Przedmiotem inwentaryzaciji ta drogq jest:

- gotowka w kasie — na dzier 31.12. - spis z natury

- $rodki trwale — raz na rok — spis z natury

- nalezno$ci — drogq potwierdzenia sald w Il kwartale roku

- $rodki pienigzne i gotowka na rachunkach bankowych — na dzierh 31.12. (potwierdzenie z banku)

- pozostale — drogq weryfikacji zapisow w I}l kwartale roku.

Nie wymagajg pisemnego potwierdzenia salda:

« rozrachunki z osobami fizycznymi oraz podmiotami gospodarczymi nieprowadzacymi ksiag rachunkowych

« rozrachunki objete powddztwern sagdowym lub postgpowaniem egzekucyjnym,

« rozrachunki z tytuléw publicznoprawnych.

Inwentaryzacja w drodze weryfikaciji polega na ustaleniu prawidiowego i realnego stanu ewidencyjnego sald aktywow i pasywow niepodlegajgcych spisowi 2 natury lub
uzgodnieniu. Dokonuije sie jej poprzez poréwnanie sald aktywow i pasywow z wiasciwymi dokumentami i realiami istniejacymi na okreslony dzien.

Tym rodzajem inwentaryzacji obejmuje sig:

- $rodki trwate, do ktorych dostep jest znacznie utrudniony

- warto$ci niematerialne i prawne

- naleznosci spome i watpliwe

- rozliczenia migdzyokresowe kosztow

- zobowigzania publicznoprawne

- zobowigzania wobec pracownikow

- inne skiadniki aktywow i pasywow, jezeli przeprowadzenie ich spisu z natury lub uzgodnienie z przyczyn uzasadnionych nie byto mozliwe.

Inwentaryzacje przeprowadza sie rowniez w przypadkach:

- zmiany osoby materialnie odpowiedziaine;j.

- na dzien, w ktorych wystapity wypadki losowe lub inne przyczyny, w wyniku ktorych nastapito naruszenie stanu skladnikow majatku.

Zasady wyceny aktywow i pasywow:

- $rodki trwate oraz warto$ci niematerialne i prawne w przypadku nabycia w drodze kupna

- wediug cen nabycia — kwola nalezna sprzedajacemu, powigkszona o koszty zwigzane z zakupem, naliczone do dnia przekazania §rodka trwalego lub wanqsci "
niemateriainej i prawnej do uzywania (w tym koszty transportu, zatadunku, wyladunku, ubezpieczenia w drodze, montazu, oplaty notarialne, skarbowe, odsetki, prowizje,
roznice kursowe, cla, akcyze, VAT niepodlegajacy zwrotowi na podstawie odrebnych przepiséw) pomniejszone o odpisy amortyzacyjne,

- naleznosci i zobowigzania wedlug kwoty wymagajacej zaptaty, z zachowaniem ostroznosci, czyli po uwzglednieniu odpiséw aktualizujacych ich wartos¢;

- $rodki pieniezne w kasie i na rachunkach bankowych, kapitaly (fundusze) oraz pozostale aktywa i pasywa wedlug wartosci nominalnej;

Wskazane w bilansie na koniec roku obrotowego aktywa i pasywa wykazano w wartoéci nominaine;j.
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Ustalenia wyniku finansowego

Wynik finansowy ustala sie w oparciu o rachunek zyskow i strat w wersji porownawczej wedtug
zatgcznika nr 1 Ustawy o rachunkowosci:

A. Przychody netto ze sprzedazy i zrébwnane z nimi 147 760,00
B. Koszty dziatalno$ci operacyjnej 3 163 838,25
C. Zysk (strata) ze sprzedazy A-B - 3016 078,25
D. Pozostate przychody operacyjne 2 788 800,91
E. Pozostate koszty operacyjne 5 456,00
F. Zysk/stata z dziatalnosci operacyjnej (C+D-E) - 232
733,34

G. Przychody finansowe 2 536,32
H. Koszty finansowe 5
888,51

l. Zysk/stara brutto (F+G-H) - 236 085,53
J. Podatek dochodowy 0,00
L. Zysk/starta netto (I-J-K) - 236 085,53
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Ustalenia sposobu sporzadzenia sprawozdania finansowego

Sprawozdanie finansowe zostato sporzagdzone zgodnie z wymogami ustawy z dnia 29
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2019 1, poz. 351 ze zm.), wedtug zatgcznika nr 1
do tej ustawy (zatwierdzone Uchwatg Zarzgdu PZSSan Nr 3/10/2019 z dnia 26.10.2019 roku)
w sktad, ktérego wchodzi:

- Wprowadzenie do sprawozdania

- Bilans

- Rachunek zyskow i strat (wersja poréwnawcza)

- Informacja dodatkowa

Roczne sprawozdanie finansowe podlega badaniu przez firme audytorskg: Zespét Ekspertow
Finansowych ,TEST” Spoétka z 0.0. w Zamosciu ul. Poprzeczna 15/1 wpisany na liste firm
audytorskich uprawnionych do badania sprawozda 1 finansowych prowadzong przez Polska
Izbe Bieglych Rewidentéw pod pozycjg 1924.
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Pozostate (opcjonalnie)

Zarzad PZSSan monitoruje na biezgco potencjalny wptyw sytuacji z koronawirusem COVID-19
i bedzie podejmowat wszelkie mozliwe kroki, aby ztagodzi¢ negatywne jego skutki dla
wszystkich struktur Polskiego Zwiazku Sportéw Saneczkowych.

Sytuacja zwigzana z agresjg Rosji na Ukraine nie wptywa na dziatalno$¢ Zwigzku. Zawodnicy
nie trenujg na obiektach w tych krajach i nie uczestniczg w zawodach.
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Informacja uszczegotawiajgca, wynikajaca z potrzeb lub specyfiki jednostki (opcjonalnie)
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POLSKI ZWIAZEK SPORTOW
SANECZKOWYCH

(danc jednostki)

BILANS
sporzadzony na dzief: 31122022
jednostka obliczeniowa: ....... z...
Stan na dzien konczacy Stan na dzien konczacy
AKTYWA rok biezacy | rok poprzedni PASYWA rok biezacy | rok poprzedni
2022 2021 2022 2021
A | Aktywa trwale 101 284,51 108963,62] A | Kapital (fundusz) wlasny 1063845 246 723,98
Wartosci niematerialne
I i prawne 0,00 0,00y I |Kapital (fundusz) podstawowy 246 723,98 262 462,79
1 Koszt)f zakonczonych prac i Kapital (fundusz) zapasowy,
rozwojowych w tym:
— nadwyzka wartosci sprzedazy
2 | Wartose firmy (wartosci emisyjnej) nad
wartoscig nominalng udziatow
(akcji)
3 Inne wartoéci niematerialne
1 prawne
4 Zaliczki na wartosci
niematerialne i prawne
I | Rzeczowe aktywa trwale 10128451 10896362| i |Xapital (fundusz)z
aktualizacji wyceny, w tym:
1 | $rodki trwate 10128451 108 963,62 - 2 tytulu aktualizacji wartodci
godziwej
a) grunty (w tym prawo v Pozostale kapitaly (fundusze)
uzytkowania wieczystego gruntu) rezerwowe, w tym:
budynki, lokale, prawa do lokali .
b) | i obiekty inzynierii ladowej ~ tworzone zgodnie 2 umowy
. 4 (statutem) spotki
1 wodnej
¢) | urzagdzenia techniczne i maszyny — na udziaty (akcje) wlasne
d) | $rodki transportu
¢) | inne srodki trwate 101 284,51 108 963,62
2 | Srodki trwate w budowic V | Zysk (strata) z 1at ubieglych
Zaliczki na $rodki trwale
3 .
w budowie
HI | Naleznosci dlugoterminowe 0,00 0,00
1 ] Od jednostek powigzanych
Od pozostatych jednostek,
2 | w ktorych jednostka posiada
zaangazowanic w kapitale
3 ] Od pozostatych jednostek
IV | Inwestycje dtugoterminowe 0,00 0,00 VI {Zysk (strata) netto -236 085,53 -15 738,81
Odpisy z zysku netto w ciggu
1 | Nieruchomosci VII | roku obrotowego
(wielko$€ ujemna)
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Wartosci niematerialne i prawne

Zobowigzania i rezerwy na

Zobowigzania 187022,03| 243 866,52
3 Diugoterminowe aktywa I L
finansowe 0,00 0,00 Rezerwy na zobowigzania 0,00 0,00
. . Rezerwa z tytutu odroczonego
2 dnostkach h 0,00 0,00 Y &
@) | W Jednostkach powiazanye : podatku dochodowego
— udzialy lub akcje o |Rezerwa na wiadczenia 0,00 0,00
emerytalne i podobne
— inne papiery wartosciowe — dlugoterminowa
— udzielone pozyczki — krétkoterminowa
— inne dlugotermi k
ﬁnansowego rminowe aktywa 3 | Pozostale rezerwy 0,00 0,00
w pozostatych jednostkach.
b) | w ktdrych jednostka posiada 0,00 0,00 — dugoterminowe
zaangazowanie w kapitale
—udziaty lub akcje — krétkoterminowe
— inne papiery warto§ciowe IT | Zobowigzania dlugoterminowe 0,00 0,00
— udzielone pozyczki 1 | Wobec jednostek powigzanych
- inne diugoterminowe aktywa WObF ¢ poz‘osta{ych Jednf) stek,
fi 2 | w ktorych jednostka posiada
inansowe . . .
zaangazowanie w kapitale
¢) | w pozostatych jednostkach 0,00 0,00] 3 | Wobec pozostatych jednostek 0,00 0,00
- udzialy lub akcje a) | kredyty i pozyczki
— inne papiery wartoSciowe b) 2 tytulu emisji dtuznych
paprery we papieréw wartosciowych
— udzielone pozyczki c) | inne zobowigzania finansowe
; inne dlugoterminowe aktywa dy | zobowiazania wekslowe
inansowe
4 | Inne inwestycje dlugoterminowe e) | inne
v Dhllgotermmowe rozliczenia 0,00 0,00 ZO'bOWlleal}la 60 737,52 35 172,51
migdzyokresowe kraotkoterminowe
Aktywa z tytulu odroczonego Zobowigzania wobec jednostek
1 1 : 0,00 0,00
podatku dochodowego powigzanych
2 Inpe rozliczenia a) z tytufu.dostaw i us{ug,'. 0,00 0,00
migdzyokresowe o okresie wymagalnosci:
B | Aktywa obrotowe 96 375,97 381 626,88 — do 12 miesigcy
1 | Zapasy 0,00 0,00 — powyzej 12 miesigey
| | Materiaty b) | inne
Zobowigzania wobec
. . pozostatych jednostek, w ktdrych
2 | Pétprodukty i produkty w toku 2 jednostka posiada 0,00 0,00
zaangazowanie w kapitale
z tytutu dostaw i ustug, o okresie
3 | Produkty gotowe a) wymagalnoécis 0,00 0,00
4 | Towary —do 12 miesigcy
5 | Zaliczki na dostawy i ushugi — powyzej 12 miesigey
IT | Nalezno$ci krotkoterminowe 24 878,16 32 217,08 b) | inne
Naleznoéci od jednostek Zobowigzania wobec
' | powigzanych 0,00 000 3 | ozostatych jednostek 6073752\ 3517251
z tytutu dostaw i1 ustug, 000 000  Cozvezki
a) o okresie splaty: ) ' a) | kredyty i pozyczki
- z tytutu emisji diuznych
— do 12 miesigcy 2 papierow warto§ciowych
— powyzej 12 miesigcy ¢) } inne zobowiazania finansowe
. z tytuhu dostaw i ustug
. 2. , 426,72
b) | inne d) o okresie wymagalnoéci: 10089,59 9426
Naleznosci od pozostatych
Jedr.lostek, w ktérych J'ednostka 0,00 0,00 — do 12 miesigey 10 089,59 9426,72
2 | posiada zaangazowanie w

kapitale

Drukowane programem DRUKI GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www.Druki.Gofin.pl
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a

~—

z tytulu dostaw i ustug,
o okresie splaty:

0,00

0,00

— powyzej 12 miesiecy

—do 12 miesigcy

€)

zaliczki otrzymane na dostawy
i ustugi

— powyzej 12 miesiecy

zobowigzania wekslowe

b)

inne

g)

z tytutu podatkow, cet,
ubezpieczen spotecznych

i zdrowotnych oraz innych
tytujdéw publicznoprawnych

11 463,00

5 880,00

Naleznosci od pozostatych
jednostek

24 878,16

32217,08

h)

z tytutu wynagrodzen

a)

z tytutu dostaw i ustug,
o okresie splaty:

6 664,59

526,00

inne

39 184,93

19 865,79

—do 12 miesigcy

6 664,59

526,00

Fundusze specjalne

— powyzej 12 miesigcy

Rozliczenia mi¢gdzyokresowe

126 284,51

208 694,01

b)

z tytutu podatkéw, dotacji, cet,
ubezpieczen spotecznych

i zdrowotnych oraz innych
tytuléw publicznoprawnych

0,00

1 150,00

Ujemna wartos¢ firmy

<)

inne

18 213,57

30 541,08

(8]

Inne rozliczenia migdzyokresowe

126 284,51

208 694,01

d)

dochodzone na drodze sgdowej

— dlugoterminowe

126 284,51

208 694,01

IT1

Inwestycje krétkoterminowe

70 984,58

348 927,80

— krétkoterminowe

Krotkoterminowe aktywa
finansowe

70 984,58

348 927,80

a)

w jednostkach powigzanych

0,00

0,00

— udziaty lub akcje

— inne papiery warto$ciowe

— udzielone pozyczki

— inne krotkoterminowe aktywa
finansowe

b)

w pozostatych jednostkach

0,00

0,00

— udzialy lub akcje

— inne papiery wartosciowe

- udzielone pozyczki

— inne krotkoterminowe aktywa
finansowe

c)

srodki pienigzne 1 inne aktywa
pienigzne

70 984,58

348 927,80

- srodki pienigzne w kasie i na
rachunkach

70 984,58

348 927,80

— inne $rodki pieni¢Zne

— inne aktywa pienigzne

Inne inwestycje
krotkoterminowe

1v

Krétkoterminowe rozliczenia
mig¢dzyokresowe

513,23

482,00

Nalezne wplaty na Kkapital
(fundusz) podstawowy

Udzialy (akeje) wlasne

AKTYWA razem
(suma poz. AiBiCiD)

197 660,48

490 590,50

PASYWA razem
(suma poz. AiB)

197 660,48

490 590,50
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POLSKI ZWIAZEK

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

SPORTOW
SANECZKOWYCH sporzadzony za okres . 01.01.2022 - 31.12.2022
(dane jednostki) (wariant poréwnawczy) )
jednostka obliczeniowa: .zl
Dane za
Wiersz Wyszczegdlnienie rok biezgcy rok poprzedni
2022 2021
A Przychody netto ze sprzedazy i zréwnane z nimi, w tym: 147 760,00 42 840,00
- od jednostek powigzanych
1 Przychody netto ze sprzedazy produktow 147 760,00 42 840,00
I Zmiana stanu produktow (zwigkszenie — wartosé dodatnia,
zmniejszenie — warto$é ujemna)
M1 Koszt wytworzenia produktow na wlasne potrzeby jednostki
v Przychody netto ze sprzedazy towardéw i materiatow
B Koszty dzialalno$ci operacyjnej 3 163 838,25 3 135 434,83
I Amortyzacja 52 491,39 95 642,32
11 Zuzycie materialdw i energii 289 803,49 305 913,58
418 Ustugi obce 542 022,03 483 979,00
v Podatki i optaty, w tym: 530,00 0,00
— podatek akcyzowy 0,00 0,00
Vv Wynagrodzenia 900 101,07 700 971,31
VI Ubezpieczenia spoleczne i inne $wiadczenia, w tym: 120 139,99 93 425,26
— emerytalne 63 922 66 50 012,80
VII 1 Pozostale koszty rodzajowe 1258 750,28 1455 503,36
VIII | Wartos¢ sprzedanych towaréw i materiatlow 0,00 0,00
C Zysk (strata) ze sprzedazy (A — B) -3 016 078,25 -3 092 594,83
D Pozostale przychody operacyjne 2 788 800,91 3 090 261,98
I Zysk z tytutu rozchodu niefinansowych aktywéw trwatych
11 Dotacje 2679 880,14 3 056 566,83
111 Aktualizacja wartosci aktywdéw niefinansowych
18% Inne przychody operacyjne 108 920,77 33 695,15
E Pozostale koszty operacyjne 5 456,00 1 800,00
1 Strata z tytuhu rozchodu niefinansowych aktywow trwatych
11 Aktualizacja warto$ci aktywéw niefinansowych
111 Inne koszty operacyjne 5 456,00 1 800,00
F Zysk (strata) z dzialalno$ci operacyjnej (C + D - E) -232 733,34 -4 132,85
G Przychody finansowe 2 536,32 3 170,16
1 Dywidendy i udzialy w zyskach, w tym:
a) od jednostek powigzanych, w tym:
— w ktorych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale
b) od jednostek pozostatych, w tym:
—w ktorych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale
11 Odsetki, w tym:
— od jednostek powigzanych
! Zysk z tytutu rozchodu aktywoéw finansowych, w tym:
— w jednostkach powigzanych
v Aktualizacja warto$ci aktywéw finansowych
\ Inne 2 536,32 3170,16
H Koszty finansowe 5 888,51 14 776,12
1 Odsetki, w tym: 10,00 0,00
— dla jednostek powigzanych
11 Strata z tytutu rozchodu aktywow finansowych, w tym:
— w jednostkach powigzanych
111 Aktualizacja wartosci aktywow finansowych
1V Inne 5 878,51 14 776,12
1 Zysk (strata) brutto (F + G — H) -236 085,53 -15 738,81
J Podatek dochodowy
K Pozostale obowiazkowe zmniejszenia zysku (zwiekszenia straty)
L Zysk (strata) netto (I - J - K) -236 085,53 -15 738,81

Drukowane programem DRUKI GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www.Druki.Gofin.pl
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Liczba dotaczonych opisow: 1 Liczba dotgczonych plikéw: 1
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Rozliczenie réznicy pomiedzy podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym a wynikiem finansowym (zyskiem/strata) brutto
(wypetniajq wylgcznie jednostki zobowigzane)

Rok biezgey Rok poprzeflni
(opcjonalnie)
Podstawa prawna
W " (obowigzkowa i
Wyszczegdlnienie artose dla wartosci wigkszych badz Warto$¢
réwnych 20 000 zt)
zzyskow |z innych zrodet ust. | pkt lit. Ké z innych
taczna kapitalowych | przychodow | art. taczna kaz izt;,lso Owch zrodet
(opcjonalnie) | (opcjonalnie) (opcjonalnie) prialowy przychodéw
A. Zysk (strata) brutto za dany
rok -236 085,53 -15 738,81
B. Przychody zwolnione
z opodatkowania (trwate roZnice
pomigdzy zyskiem/stratg dla
celéw rachunkowych a docho- 0,00 0,00
demv/stratg dla celow '
podatkowych), w tym:
Pozostate®
C. Przychody niepodlegajace
opodatkowaniu w roku 0,00 0,00
biezacym, w tym:
Pozostate®!

Drukowane programem DRUKI GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www,Druki.Gofin.pl
Wersja programu: 3.17.63.0, druku: 1486.2699.1.5
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D. Przychody podlegajgce
opodatkowaniu w roku bieza-

cym, ujete w ksiggach rachun- 0,00 0,00
kowych lat ubieglych, w tym:

Pozostate*

E. Koszty niestanowigce
kosztéw uzyskania przychodow
(trwate roznice pomigdzy zys-

kiem/stratg dla celéw rachun- 5222178 92 406,97
kowych a dochodem/stratg dla
celow podatkowych), w tym:

1. odpis amortyzacyjny od 8T
sfinansowanych z dotacji MSIT 52221,78 16 1 48 92 406,97

Pozostate®

F. Koszty nicuznawane za
koszty uzyskania przychodow 446,00
w biezacym roku, w tym:

0,00

1. zaptacone odsetki budzetowe 446,00 16 1 21

Pozostate*!

Drukowane programem DRUKI GOFIN Wydawnictwa Podatkowego GOFIN - www.Druki.Gofin.p!
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G. Koszty uznawanc za koszty
uzyskania przychodow w roku
biczacym ujete w ksiegach lat
ubiegtych, w tym:

0,00

0,00

Pozostate®

H. Strata z lat ubiegtych, w tym:

0,00

0,00

I. Inne zmiany podstawy
opodatkowania, w tym:

0,00

0,00

Pozostate®

J. Podstawa opodatkowania
podatkiem dochodowym

0,00

0,00

K. Podatek dochodowy

0,00

0,00

*) W wierszu mozna wykazaé lacznie roznice o wartosciach nizszych niz 20 000 zi
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@
/ POLSKI ZWIAZEK
SPORTOW SANECZKOWYCH

INFORMACJA DODATKOWA
dla jednostek innych niz banki, zaklady ubezpieczen

i zaklady reasekuracji za okres
od 01.01.2022 do 31.12.2022

I. UWAGI OGOLNE

Informacje ogdlne

Polski Zwiagzek Sportow Saneczkowych ma swojg siedzibe przy ul. Lazienkowskiej 6a lok.
33, 00-449 Warszawa, wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XII Wydzial Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000010280, nr REGON 000865970 oraz numer
NIP 118-02-89-125

Il. WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

Sprawozdanie finansowe Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych zostalo sporzadzone
przy zalozeniu kontynuowania dzialalnosci sportowe;.
PZSSan wykazal na dzien 31 grudnia 2022 strate netto w kwocie (-) 236 085,53 zlotych.

ZATWIERDZENIE SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

Ninigjsze sprawozdanie finansowe Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych za rok
zakonczony 31 grudnia 2022 roku zostalo sporzagdzone zgodnie z Ustawa z dnia 29 wrzesnia
1994 roku o rachunkowosci (Dz. U. z 2019 1, poz. 351 ze zm.) 1 zatwierdzone przez Zarzad
w skladzie:

- Zdzistaw Ingielewicz - Prezes PZSSan

- Krzysztof Orszulik - Skarbnik

- Zbigniew Czoch - Wiceprezes

- Tomasz Cieslicki - Czlonek Zarzadu
- Tomasz Michalowski - Czlonek Zarzadu

Osoba sporzadzajaca sprawozdanie: Monika Wielgus — Glowna ksiggowa



III. DODATKOWE INFORMACJE I OBJASNIENIA

1. Informacje i objasnienia do bilansu
Dodatkowe informacje 1 objasnienia do bilansu obejmujg w szczegdlnosei:

1) szczegolowy zakres zmian wartosci grup rodzajowych Srodkow trwalych, wartosci
niematerialnych i prawnych oraz inwestycji dlugoterminowych, zawierajacy stan tych
aktywow na poczatek roku obrotowego, zwiekszenia i zmniejszenia z tytulu: aktualizacji
wartosci, nabycia, rozchodu, przemieszczenia wewng¢trznego oraz stan koncowy, a dla
majatku amortyzowanego — podobne przedstawienie stanéw i tytuléw zmian
dotychczasowej amortyzacji lub umorzenia



Nota 1 Zmiana warto$ci poczatkowej i umorzenia srodkéw trwalych

Nazwa Wartos¢ Zwiekszenie wartosci poczatkowej Zmniejszenie warto$ci poczatkowej Wartos¢
arupy poczatkowa Ogolem Ogoélem poczatkowa —
rodzajowej (brutto) zwiekszenie zmniejszenie stan na Koniec
srodkéw —stan na warto$ci warto$ci roku
trwalych poczatek roku aktualizac przemieszezenic poczatkowej poczatkowej obrotowego
obrotowego ja przychody B+4+5) zbycie likwidacja inne 7+8+9 2+6-10)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
,,629” 636300 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 6 363.00
,,802” 22000,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 22 000,00
,,808” 92000653 | 0,00 | 4481228 0,00 44 812,28 0,00 0,00 0.00 0.00 964 818,81
Razem | 94836953 | 0,00 | 4481228 0,00 44 812,28 0,00 0,00 0,00 0,00 993 181,81

Umorzenie Zwigksz(e):iz:):; :,iez!ggou roku Ogélem Umorzenie Warto$¢ netto érodkow trwalych

. k zwigkszenie Zmniejszenie — stan na koniec
na ]:)):{zl?te amortyzacja umorzenia umorzenia roku obrotowego stan na poczatek stan na koniec roku
obrotowego aktualizacja za rok inne (13+14+15) (12+16-17) roku obrotowego obrotowego
obrotowy 2-12) (11-18)
12 13 14 15 16 17 18 19 20
6363.000 0,00 0.000 0,00 0,000 0,00 6 363.00 0.00 0.00
13 566,67 0,00 4 400,000 0,00 4400000 0,00 17 966,67, 8 433,33 403333
81947624 0,00 4809139 0,00 4809139 0,00 867 567.63 100 530.29 97 251.18
839 405,91 0,000 52 491,39 0,00 52 491,39 0,00 891 897,30 108 963,62 101 284,51

Uwaga: W kolumnie 17 "Zmniejszenie umorzenia" ujmuje si¢ zmniejszenia dokonanych w ciggu roku obrotowego odpiséw amortyzacyjnych srodkow trwatych

na skutek m.in. ich sprzedazy, darowizny, likwidacji lub innych przyczyn uwzglednionych w kolumnie 10.



2) kwote dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisow aktualizujacych wartosé aktywow
trwalych odrebnie dla dlugoterminowych aktywéw niefinansowych oraz dlugoterminowych
aktywow finansowych - nie dotyczy

3) kwote kosztow zakonczonych prac rozwojowych oraz kwote wartosci firmy, a takze
wyjasnienie okresu ich odpisywania, okreslonego odpowiednio w art. 33 ust. 3 oraz art. 44b
ust. 10— nie dotyczy

4) wartosé gruntow uzytkowanych wieczyscie — nie dotyczy

5) warto$¢ nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez jednostke srodkow trwalych,
uzywanych na podstawie uméw najmu, dzierzawy i innych umoéow, w tym z tytulu uméw leasingu

Umowa uzyczenia z dnia 14.01.2021 zawarta pomiedzy Polskim Komitetem Olimpijskim a
PZSSan na nieodplatne uzyczenie samochodu marki Toyota Corolla o numerze
rejestracyjnym WZ 306EY

6) liczbe oraz warto$é posiadanych papieréw wartosciowych lub praw, w tym $wiadectw
udzialowych, zamiennych dluinych papierow wartosciowych, warrantow i opgji,
ze wskazaniem praw, jakie przyznaja — nie dotyczy

7) dane o odpisach aktualizujacych warto$¢ naleznosci, ze wskazaniem stanu na poczatek roku
obrotowego, zwickszeniach, wykorzystaniu, rozwiazaniu i stanie na koniec roku obrotowego

Nota 10 Odpisy aktualizujace warto$¢ naleznoSci

Zmiany stanu odpiséw w ciagu roku obrotowego Stan
Grupa Stan na poczatek na koniec roku
naleznosci roku obrotowego uznanie obrotowego
zwiekszenia wykorzystanie
za zbedne 2+3-4-5)
1 2 3 4 5 6

,,270” 740,00 0,00 740,00 0,00 0,00
Razem 740,00 0,00 740,00 0,00 0,00/

8) dane o strukturze wlasnos$ci kapitalu podstawowego oraz liczbie i wartosci nominalnej
subskrybowanych akcji, w tym uprzywilejowanych

Na dzien 31.12.2022 roku Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych nie posiadal kapitalu
podstawowego / funduszu statutowego — nie tworzy takiego kapitalu. Wynik finansowy w
calosci jest przeznaczony na dziatalnos$¢ statutowq Zwigzku.



9) stan na poczatek roku obrotowego, zwickszenia i wykorzystanie oraz stan koncowy
kapitalow (funduszy) zapasowych, rezerwowych oraz kapitalu (funduszu) z aktualizacji
wyceny, o ile jednostka nie sporzadza zestawienia zmian w kapitale (funduszu) wlasnym

Wyszczegdlnienie Kwota
1 2
1. Wynik lat ubieglvch 246 723,98
2. Wynik finansowv za rok 2022 - 236 085,53
3. Stan na koniec roku 2022 10 638,45

10) propozycje co do sposobu podzialu zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy

Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych proponuje pokryc¢ strate finansowq za 2022 rok
kapitatem podstawowym, poprzez wplywy finansowe ze swiatowej federacji saneczkowej

(FIL) za sezon 2022/23 1j. ok. 12 tys. euro.

Ponadto wiadze Zwigzku zabiegajg o dodatkowe wplywy z uruchomionego w Il potroczu
2021 r. programu partnersko-sponsoringowego z firmq ODMET SA. oraz z innymi

potencjalnymi podmiotami.

Nota 16 Propozycja pokrycia straty za rok obrotowy

Wiyszczegdlnienie Kwota
1 2
1. Nierozliczony wynik z lat ubieglych (w tym skutki korekty bledu lub poniesienia straty na 246 723 5 98
sprzedazy badZ umorzeniu udziatéw/akeji wlasnych) (+/-)
2. Strata netto za rok obrotowy - 23 6 08 5 5 5 3
3. Razem strata do pokrycia - 23 6 08 5 5 5 3

Proponowane zrédla pokrycia straty

— kapital zapasowy

— kapital rezerwowy

i

— kapital podstawowy O, OO

— doptaty wspdlnikéw

— inne (sponsoring) O, OO
0,00

. Niepokryta strata




11) dane o stanie rezerw wedlug celu ich utworzenia na poczatek roku obrotowego, zwickszeniach,
wykorzystaniu, rozwiazaniu i stanie koncowym — nie dotyczy

12) podzial zobowiazan dlugoterminowych wedlug pozycji bilansu o pozostalym od dnia
bilansowego, przewidywanym umowa, okresie splaty:

a) do 1 roku,

b) powyzej 1 roku do 3 lat,

¢) powyzej 3 do 5 lat,

d) powyiej S lat

Najwieksza pozycja dotyczy:
Zobowigzan z tytulu dostaw i ustug — kwota 10 089,59 zI — dotyczy:

1/ konto rozrachunkowe 200/03 — Ministerstwo Sportu i Turystyki - dotyczy zwrotu czesci
niewykorzystanych dotacji w kwocie 5 783,83 zl (zwrotu dokonano 09.01.2023 oraz
16.01.2023 roku )

2/ konto rozrachunkowe 200/41 — Centralny Osrodek Sportu —w kwocie 3 889,76 czynsz za
miesige 12/2022 (zaplata 03.01.2023 r.)

3/ pozostate —w kwocie 416,00 zI (uregulowane w I kwartale 2023 roku)

Zobowigzania z tytulu podatkdow, cel itp.. - dotyczy podatku VAT za 12/2022 na kwote
11 463,00 zt — zaplata 24.01.2023 roku (deklaracja na kwote 30 263,00 zI, 30.12.2022 roku

zaplata czesci podatku przypadajqcej na zakupy z dotacji MSiT w kwocie 18.800,00 zi)

Pozycja inne - kwota 39 184,93 zI - sq to pozycje nierozliczonych zaliczek dla trenerow
kadr narodowych za akcje szkoleniowe grudzien 2022 — rozliczone w pierwszym kwartale
roku 2023.



Nota 19 Zobowiazania wedlug okreséw wymagalnosci

Okres wymagalnosci

Wassereg do 1 roku L nﬂf:’gjeg ot p"“"iyoigjlz t'at powyiej 5 lat Razem
olnienie Stan na
BO BZ BO BZ BO BZ BO BZ BO BZ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 +(26 _:_ :) +(37 : Z)
1. Zobowiazania wobec jednostek powiazanych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
— ztytulu dostaw i ustug 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
— inne 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Zobowiazania wobec pozostalych jednostek, w ktorych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
jednostka posiada zaangaZowanie w kapitale
— ztytulu dostaw i ustug 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
— inne 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Zobowiazania wobec pozostalych jednostek 35 172,51 60 737,52 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35 172,51 60 737,52
— kredyty i pozyczki 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
— z tytulu emisji duznych papieréw wartosciowych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
— inne zobowigzania finansowe 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
— ztytulu dostaw i ustug 9 426,72 10 089,59 0,000 0,00 0,000 0,000 0,000 0,000 9426,72( 10 089,59
— zaliczki otrzymane na dostawy 1 ustugi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
— zobowigzania wekslowe 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
— ztytulu podatkéw, cel, ubezpiecze spotecznych i 5 880,00 11 463,00) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 5880,00 11 463,00
zdrowotnych oraz innych tytuléw publicznoprawnych
— ztytulu wynagrodzefi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00
— inne 19 865,79 39 184,93 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,00[ 19 865,79 39 184,93
Razem 35172,51 60 737,52 0,00 0,000 0,000 0,004 0,00 0,00 35172,51 60 737,52




13) laczna kwote zobowiazan zabezpieczonych na majatku jednostki ze wskazaniem charakteru
i formy tych zabezpieczen — nie wystepujq

14) wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczen mie¢dzyokresowych, w tym kwote
czynnych rozliczen miedzyokresowych kosztow stanowiacych réznice miedzy wartoscia
otrzymanych finansowych skladnikéw aktywow a zobowiazaniem zaplaty za nie

Nota 21 Czynne rozliczenia mi¢dzyokresowe

Stan na koniec roku

Wyszczegélnienie Stan na poczatek Z wiekszenia Zmniejszenia obrotowego
roku obrotowego Q2+3-49
1 2 3 4 5
1. Czynne rozliczenia
miedzyokresowe kosztow, w tym: 482,00 313,23 482,00 313.23
A. Krotkoterminowe
rozliczenia mi¢dzyokresowe 482,00 513,23 482,00 513,23
na ktore skladajg si¢:
- ubezpieczenia 135,00 106,23 135,00 106,23
- prenumerata 347,00 407,00 347,00 407,00
- najem obiektow sportowych 0.00 0.00 0,00 0,00
- zakwaterowanie 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Czynne rozliczenia
miedzyokresowe przychodow, w 208 694,01 69 812,28 152 221,78 126 284,51
tym:
A. Rozliczenia
208 694,01 69 812,28 152 221,78 126 284,51,

miedzyokresowe w tyn:

- inne dlugoterminowe
(zakupiony sprzet sportowy z 108 694,01 44 812,28 52221,78 101 284,51

dotacji Ministerstwa Kultury,
dziedzictwa Narodowego 1
Sportu)

100 000,00 25000,00f 100 000,00 25 000,00
- przychody przyszlych okresow

(umowa sponsoringowa)




15) w przypadku gdy skladnik aktywow lub pasywow jest wykazywany w wigcej niz jednej
pozycji bilansu, jego powiazanie miedzy tymi pozycjami; dotyczy to w szczegélnosci podzialu
naleznosci i zobowiazan na czes¢ dlugoterminowa i krotkoterminowa

Nota 23 Skladniki aktywow wykazywane w wiecej niz jednej pozycji bilansu — powiazania

Wyszczegolnienie i;‘;eg“i:;ta Kwota wi‘;fg:gl Kwota
1 2 3 4 5
Naleznosci krétkoterminowe z IWn 202 6 664,59 1I 3a 6 664,59,
tytulu dostaw 1 ustug do 12 m-cy
inne (Wn 240 18 213,57 1 3¢ 18 213,57,
. tytutu podatkéw, cet 1 ubezpieczen 0,00 I 3b 0,00,
Razem 24 878,16
Nota 24 Skladniki pasywéw wykazywane w wiecej niz jednej pozycji bilansu — powiazania
Wiyszczegdlnienie i;‘;eg“i:;ta Kwota wi‘;fg:gl Kwota
1 2 3 4 5
Zobowigzania Ma 200 9 673,59 1 3d 10 089,59
krotkoterminowe z tytulu Ma 202 416,0
dostaw 1 ushug do 12 m-cy
Ma 220 M3g 11 463,00,
7 tytutu podatkow 11 463.0
inne Ma 234 27018,60 M3 39 184,93
Ma 240 12 166,33
Razem 60 737,52

16) laczna kwote¢ zobowiazan warunkowych, w tym rowniez udzielonych przez jednostke

gwarancji i poregczen, takie wekslowych, niewykazanych w bilansie, ze wskazaniem
zobowiazan zabezpieczonych na majatku jednostki oraz charakteru i formy tych
zabezpieczen; odrebnie nalezy wykazaé¢ informacje dotyczace zobowiazan warunkowych
w zakresie emerytur i podobnych S$wiadczen oraz wobec jednostek powiazanych lub

- nie wystepujq

stowarzyszonych



17) w przypadku gdy skladniki aktywow nie bedace instrumentami finansowymi sa wyceniane
wedlug wartosci godziwej:

a) istotne zalozZenia przyjete do ustalenia wartosci godziwej, w przypadku gdy dane przyjete
do ustalenia tej wartosci nie pochodza z aktywnego rynku,

b) dla kazdej kategorii skladnika aktywow niebedacego instrumentem finansowym -
wartos¢ godziwa wykazana w bilansie, jak rowniez odpowiednio skutki przeszacowania
zaliczone do przychodoéw lub kosztow finansowych lub odniesione na kapital (fundusz)
z aktualizacji wyceny w okresie sprawozdawczym,

¢) tabele zmian w kapitale (funduszu) z aktualizacji wyceny obejmujaca stan kapitalu
(funduszu) na poczatek i koniec okresu sprawozdawczego oraz jego zwiekszenia
i zmniejszenia w ciagu roku obrotowego

nie dotyczy

18) srodki pieni¢Zzne zgromadzone na rachunku VAT, o ktérym mowa w:
a) art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Prawo bankowe (Dz.U. z 2018 r.
poz. 2187, 2243 i 2354),
b) art. 3b ust. 1 ustawy z dnia § listopada 2009 r. o spoldzielczych kasach oszczednosSciowo-
kredytowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2386 i 2243).

Nota 63 Srodki pieni¢ine zgromadzone na rachunku VAT

Wyszczegélnienie Kwota
1 2
Srodki pieniezne zgromadzone na rachunku VAT, o ktérym mowa w art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 O:OO
sierpnia 1997 r. - Prawo bankowe
Srodki pieniezne zgromadzone na rachunku VAT, o ktérym mowa w art. 3b ust. 1 ustawy z dnia 5 listopada 0,00
2009 r. o spéldzielczych kasach oszezgdnosciowo-kredytowych
Srodki pienieine w kasie i na pozostalych rachunkach bankowych
Wyszczegélnienie Kwota
1 2
- S . 3 737,35
Srodki pieni¢zne w kasie PLN ’
; C 67 247,23
Srodki pieni¢zne na rachunkach bankowych ’
. 0,00
Inne (warto$¢ w znaczkach pocztowych)

1a. Informacje i objasnienia do bilansu w zakresie instrumentéow
finansowych - nie wystepujg



2. Informacje i objasnienia do rachunku zyskow i strat
Dodatkowe informacje 1 objasnienia do rachunku zyskéw 1 strat obejmujg w szezegdlnosci:

1) strukture rzeczowa (rodzaje dzialalnosci) i terytorialna (rynki geograficzne) przychodow
netto ze sprzedazy towaréow i produktéw, w zakresie, w jakim te rodzaje i rynki istotnie
roznia si¢ od siebie, z uwzglednieniem zasad organizacji sprzedazy produktow i Swiadczenia
uslug

Nota 29 Struktura rzeczowa i terytorialna przychodéw netto ze sprzedazy produktow i towarow

Sprzeda netto za granice
Sprzedaz netto na kraj dostany
Przychody netto ze sprzedazy wewngtrzwspélnotowe cloport
za poprzedni | za biezacy rok | za poprzedni | za biezacy rok| za poprzedni | za biezacy
rok obrotowy obrotowy | rok obrotowy | obrotowy | rok obrotowy | rok obrotowy
1 2 3 4 5 6 7
1. Wyroby gotowe, w tym gléwne 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
g 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
“wyréb 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Ustogi, w tym glowne grupy: | 42 840,00 | 147 760,00 0,00 0,00 0,00 0,00
~ skladki ozlonkowskic 1600,00| 1700,00 0,00 0,00 0,00 0,00
licencie zawodnioze, renerskie | 1 240,00 | 1060,00 0,00 0,00 0,00 0,00
~ sponsoring 40 000,00 | 145 000,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Towary, w tym wedlug 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ST 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
~detal 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
~ gastronomia 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
Razem 42 840,00 | 147 760,00 0,00 0,00 0,00 0,00




2) w przypadku jednostek, ktore sporzadzaja rachunek zyskéw i strat w wariancie porownawczym,
dane o kosztach wytworzenia produktéw na wlasne potrzeby oraz o kosztach rodzajowych:

a) amortyzacji,

b) zuzycia materialéow i energii,

¢) ushug obcych,

d) podatkow i oplat,

e) wynagrodzen,

f) ubezpieczen i innych $wiadczen, w tym emerytalnych,
g) pozostalych kosztach rodzajowych

Nota 31 Koszty rodzajowe i koszty wytworzenia produktow na wlasne potrzeby jednostki
sporzadzajacej rachunek zyskow i strat w wariancie porownawcezym

Wyszezegilnienie ok Shrotmey ok ohesiyrey
1 2 3

1. Amortyzacja 95 642,32 52 491,39
2. Zuzycie materialow i energii 305 913,58 289 803,49
3. Ushugi obce 483 979,00 542 022,03
4. Podatki i oplaty 0,00, 530,00
5. Wynagrodzenia 700 97131 900 101,07
6. Ubezpicczenia i inne §wiadczenia, w tym: 93 425,26 120 139,99

_ emerytalne 50 012,80 63 922.66
7. Pozostale koszty rodzajowe 1455 503,36 1258 750,28
8. Razem (wiersze 1 +2+3+4+5+6+7) 3135434,83 3 163 838,25
9. Koszt wytworzenia produktéw na wlasne potrzeby 0,00 0,00




3) Struktura rzeczowa pozostalych przychoddéw operacyjnych

Biezacy rok
Wyszczegélnienie vz
1 2
1. Zysk z tytulu rozchodu niefinansowych aktywow trwalych
niefinansowych 0,00
2. Dotacje, w tym: 2679 880,14
a) MS umowa 2022/0010/0013/UDot/49/DSW 1 055 000,00
b) MS umowa 2022/1256/0013/UDot/49/DSW 240 000,00
¢) MS umowa 2022/0045/0013/UDot/49/DSW 119 000,00
d) MS umowa 2022/0067/0048/SubB/DSW 796 603,00
e) MS umowa 2022/0402/0048/SubB/DSW 134 528,86
f) MS umowa 2022/0068/0048/SubB/DSW 100 000,00
g) MS umowa 2022/0126/0048/Sub.B/DS-SWD/12/AG 200 000,00
h) Migdzynarodowa Federacja Saneczkowa FIL 0,00
1) Polski Komitet Olimpijski _Program Solidarnosci 34 748,28
Olimpijskiej
KOREKTA PRZYCHODOW Z DOTACJI O ZAKUPIONE SRODKI
TRWALE ZDOTACJI ROZLICZANE W CIEZAR PRZYCHODOW
PRZYSZYLYCH OKRESOW -44 812,28
3. Aktualizacja warto$ci aktywow niefinansowych 0,00
4. Inne przychody operacyjne, w tym: 153 733,05
a/amortyzacja srodkoéw trwalych zakupionych z dotacji 5222178
b/ rozwigzane rezerwy 0,00
¢) wolontariat 48 662,33
d) $lizgi FIL wouchery 52 847,94
d) pozostale 1,00

Pozostale przychody operacyjne razem

2 788 800,91




4) struktura rzeczowa pozostalych kosztéw operacyjnych

Biezacy rok

Wyszczegolnienie obrotowy
1 2
1. Strata z tytulu niefinansowych aktywow trwalych 0,00
2.Aktualizacja wartosci aktywow niefinansowych 0,00
3. Inne koszty operacyjne, w tym: 5 456,00
a/ pozostale 10,00
b/ nie$ciagalne naleznos$ci (utworzenie rezerwy na nalezno$ci) 0,00
¢/ wykup, w tym: 0,00
d/ dofinansowanic imprezy 5 000,00
¢/ wydatki nie stanowiace kosztow uzyskania przychodoéw 446,00
Pozostale koszty operacyjne razem 5 456,00
5) struktura rzeczowa przychodow finansowych
P Biezjcy rok
Wyszczegolnienie obrotowy
1 2

1. Dywidendy i udzialy w zyskach, w tym: 0,00
a/ od jednostek powigzanych, w tym 0,00
-w ktoérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00
b/ od jednostek pozostalych, w tym: 0,00
-w ktoérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00
2. Odsetki, w tym: 0,00
a/od jednostek powiazanych 0,00
b/od pozostatych jednostek, w tym 0,00
-zwrot nadplaconych odsetek 0,00
-kapitalizacja odsetek bankowych 0,00
3. Zysk z tytulu rozchodu aktywow finansowych, w tym: 0,00

- w jednostkach powigzanych 0,00
4. Aktualizacja warto$ci aktywdw finansowych 0,00
5. Inne, w tym: 2 536,32
-dodatnie r6znice kursowe 2 519,88
-drobne koncowki i zaokraglenia 16,44
Przychody finansowe razem 2 536,32




6) struktura rzeczowa kosztow finansowych

WyszczegdlInienie B;Ei%iz;;k
1 2
1. Odsetki, w tym: 10,00
a/ dla jednostek powigzanych 0,00
a/ dla jednostek pozostalych, w tym: 0,00
- odsetki bankowe 0,00
- odsetki od nicterminowo zaplaconych zobowigzan 10,00
- odsetki zaplacone do Budzetu Panstwa 0,00
- naliczone odsetki od pozyczek 0,00
2. Strata z tytulu rozchodu aktywow finansowych, w tym; 0,00
a/w jednostkach powigzanych 0,00
3. Aktualizacja warto$ci aktywow finansowych 0,00
5. Inne, w tym: 5878,51
-ujemne réznice kursowe 5 840,52
- drobne koncowki i zaokraglenia 37,99
Koszty finansowe razem 5 888,51

7) wysoko$é i wyjasnienie przyczyn odpiséw aktualizujacych srodki trwale — nie wystgpily
8) wysokosé odpisow aktualizujacych wartosé¢ zapasow — nie wystgpily

9) informacje o przychodach, kosztach i wynikach dzialalnosci zaniechanej w roku
obrotowym lub przewidzianej do zaniechania w roku nastepnym — nie dotyczy



10) rozliczenie roznicy pomiedzy podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym

a wynikiem finansowym (zyskiem, strata) brutto

Wyszczegdlnienie Rok bietgcy
A. Zysk (strata) brutto za dany rok -236 085,53
B. Przychody zwolnione z opodatkowania (trwale réznice
pomiedzy zyskiem/strata dla celow rachunkowych a
dochodem/strata dla celow podatkowych), w tym:
1/ skladki czlonkowskie (art. 17 ust. 1 pkt 40) 0,00
2. dotacje celowe (art. 17 ust. 1 pkt.47) 0,00
C. Przychody niepodlegajace opodatkowaniu w roku biezacym 0,00
D. Przychody podlegajace opodatkowaniu w roku biezacym, ujete 0,00
w ksiegach rachunkowych lat ubieglych
E. Koszty niestanowiace kosztoéw uzyskania przychodéw (trwale 52 221,78
réznice pomiedzy zyskiem/strata dla celéw rachunkowych a
dochodem/strata dla celow podatkowych), w tym:
1/ odpisy amortyzacyjne od ST sfinansowanych z dotacji (art. 16. Ust. 1 pkt 52 221,78
48)
F. Koszty nieuznawane za koszty uzyskania przychodéw w 446,00
biezacym roku,
G. Koszty uznawane za koszty uzyskania przychodéw w roku 0,00
biezacym ujete w ksiegach lat ubieglych,
H. Strata z lat ubieglych, 0,00
1. Inne zmiany podstawy opodatkowania 0,00
J. Podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym 0,00
K. Podatek Dochodowy 0,00

11) koszt wytworzenia Srodkéw trwalych w budowie, w tym odsetki oraz réznice kursowe,

ktore powiekszyly koszt wytworzenia Srodkéw trwalych w budowie w roku obrotowym —

nie dotyczy

12) odsetki oraz roznice kursowe, ktore powiekszyly cene nabycia towaréw lub koszt

13) poniesione w ostatnim roku i planowane na nastepny rok naklady na niefinansowe aktywa

wytworzenia produktow w roku obrotowym — nie dotyczy

trwale; odrebnie nalezy wykazaé poniesione i planowane naklady na ochron¢ srodowiska

nie dotyczy




14) kwote i charakter poszczegolnych pozycji przychodéw lub kosztow o nadzwyczajnej

wartosci lub ktore wystapily incydentalnie

Nota 39 Kwota i charakter poszczegolnych pozycji przychodow i kosztéw o nadzwyczajnej

wartosci lub ktore wystapily incydentalnie

Wyszczegélnienie

Poprzedni
rok obrotowy

Biezacy
rok obrotowy

1

2

3

1. Przychody 0,00 0,00
— 0 nadzwyczajnej wartosci, w tym: 0,00 0,00
et T : . 0,00 0,00
ktdre wystapily incydentalnie, w tym:
2. Koszty 29 187,67 7 479,95
— 0 nadzwyczajnej wartosci, w tym:
— ktdre wystapily incydentalnie, w tym:
testy na Covid-19 29 187,67 7 479,95

15) informacje o kosztach zwiazanych z pracami badawczymi i pracami rozwojowymi, ktore
nie zostaly zakwalifikowane zgodnie z art. 33 ust. 2 do wartosci niematerialnych

iprawnych - nie dotyczy

16) wartosé¢ zywnoSci przekazanej organizacjom pozarzadowym, z przeznaczeniem
na wykonywanie przez te organizacje zadan w zakresie okreslonym w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 19

lipca 2019 r. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnosci (Dz. U. poz. 1680), lub kwot¢ oplaty za
marnowanie zywnosci, o ktorej mowa w art. 5 tej ustawy - nie dotyczy



3. Kursy przyjete do wyceny pozycji sprawozdania finansowego,
wyrazonych w walutach obcych

Wedlug zalacznika nr 1 do ustawy o rachunkowosci ustep 3 dodatkowych informacji 1 objasnien
brzmi: ,,Dla pozycji sprawozdania finansowego, wyrazonych w walutach obcych — kursy przyjete
do ich wyceny”.

Nota 40 Kursy walut przyjete do wyceny skladnikéw bilansu oraz rachunku zyskéw i strat

. . Kod waluty Rodzaj kursu/ .
Rodzaj skladnika /Nazwa waluty tabela kurséw Przyjety kurs
1 2 3 4
1. Naleznosci
2. Srodki pieniezne w kasie i w banku
— euro EUR Tab. 252 A/NBP 4,6899

W

. Gotéwka znajdujaca si¢ w kasie w jednostce prowadzacej
skup i sprzedaz walut

4. Zobowigzania

— euro EUR

4. Informacje i objasnienia do rachunku przeplywo6w pieni¢znych

Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych nie ma obowiqzku sporzqdzania rachunku
przeplywow pienieznych zgodnie z art. 48b ust. 4i 5 ustawy o rachunkowosci.

5. Umowy i istotne transakcje zawarte przez jednostke oraz niektore
zagadnienia osobowe

1) informacje o charakterze i celu gospodarczym zawartych przez jednostke umow
nieuwzglednionych w bilansie w zakresie niezbednym do oceny ich wplywu na sytuacje
majatkowa, finansowa i wynik finansowy jednostki - nie dotyczy

2) informacje o transakcjach (wraz z ich kwotami) zawartych przez jednostk¢ na innych
warunkach niz rynkowe ze stronami powiazanymi, przez ktore rozumie si¢ podmioty
powiazane zdefiniowane w miedzynarodowych standardach rachunkowosci przyjetych
zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1606/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 19
lipca 2002 r. w sprawie stosowania miedzynarodowych standardéow rachunkowosci, wraz
z informacjami okreslajacymi charakter zwiazku ze stronami powiazanymi oraz innymi
informacjami dotyczacymi transakeji niezbednymi dla zrozumienia ich wplywu na sytuacje
majatkowa, finansowa i wynik finansowy jednostki. Informacje dotyczace poszezegolnych
transakcji moga by¢ zgrupowane wedlug ich rodzaju, z wyjatkiem przypadku, gdy
informacje na temat poszczegélnych transakeji sa niezbedne dla oceny ich wplywu na
sytuacje majatkowa, finansowa i wynik finansowy jednostki - nie dotyczy



3) informacje o przeci¢tnym w roku obrotowym zatrudnieniu, z podzialem na grupy zawodowe

PZSSan na koniec okresu objetego sprawozdaniem zatrudniato 4,5 pracownikow, w

tym:

* 4 osoby zatrudnione na podstawie umowy o prace na pelny etat:
Sekretarz Generalny Janusz Tatera
Trener Glowny Kadry Marek Skowronski
Glowna Ksiggowa Monika Wielgus

Specjalista ds. logistyki
1 wspdlpracy migdzynarodowej Zbigniew Kumidor
» 1 osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracg na 1/2 ctatu

Specjalista ds. ksiggowych,
akcji zleconych 1 administracji  Grazyna Forys

Nota 43 Przeci¢tne zatrudnienie w podziale na grupy zawodowe

Wiyszczegodlnienie Przecietne zatrudnienie

1 2

Pracownicy umystowi 4’ 5

Pracownicy na stanowiskach roboczych

Pracownicy zatrudnieni poza granicami kraju

Uczniowie

Osoby przebywajace na urlopach bezplatnych 1 wychowawczych

Razem 4,50

4) informacje o wynagrodzeniach, lacznie z wynagrodzeniem z zysku, wyplaconych lub
naleznych osobom wchodzacym w sklad organéw zarzadzajacych, nadzorujacych albo
administrujacych spélek handlowych (dla kazdej grupy osobno) za rok obrotowy oraz
wszelkich zobowiazaniach wynikajacych z emerytur i §wiadczen o podobnym charakterze dla
bylych czlonkéw tych organéow lub zobowiazaniach zaciagnietych w zwiazku z tymi
emeryturami, ze wskazaniem kwoty ogélem dla kazdej kategorii organu

PZSSan nie wyplaca tego typu wynagrodzen. Caly zysk jest przeznaczany na dzialalnos¢
statutowq  Zwigzku.
Czlonkowie Zarzgdu PZSSan oraz Komisji Rewizyjnej nie otrzymujg wynagrodzenia.

5) informacje o kwotach zaliczek, kredytow, pozyczek i swiadczen o podobnym charakterze
udzielonych osobom wchodzacym w sklad organow zarzadzajacych, nadzorujacych
i administrujacych jednostki, ze wskazaniem ich glownych warunkéw, wysokosci
oprocentowania oraz wszelkich kwot splaconych, odpisanych lub umorzonych, a takie
zobowiazan zaciagnietych w ich imieniu tytulem gwarancji i por¢czen wszelkiego rodzaju,
ze wskazaniem kwoty ogélem dla kazdego z tych organéw - nie dotyczy



6) informacje o wynagrodzeniu firmy audytorskiej, wyplaconym lub naleinym za rok
obrotowy odrebnie za:
a) badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy o bieglych rewidentach,
b) inne uslugi atestacyjne,
¢) uslugi doradztwa podatkowego,
d) pozostale uslugi

Badanie sprawozdania finansowego Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych
za rok obrotowy 2022 tj. 01.01.2022 do 31.12.2022 powierzono: Zespol Ekspertow
Finansowych ,, TEST” Spdtka z o.0. z siedzibg w Zamosciu ul. Poprzeczna 15/1 wpisany
na liste firm audytorskich uprawnionych do badania sprawozda n finansowych
prowadzong przez PIBR pod pozycjg 1924. Ustalono wynagrodzenie brutto za
przeprowadzenie badania sprawozdania finansowego Zwigzku na kwote 8 610,00 PLN.

Nota 47 Wynagrodzenie firmy audytorskiej, wyplacone lub nalezne za rok obrotowy

. W tym
Wiyszczegdlnienie Wynagf‘odzeme
ogblem wyplacone naleine
1 2 3 4
Badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy 8 6 l O’OO 8 6 l O’OO

o bieglych rewidentach

Inne ustugi atestacyjne

Ustugi doradztwa podatkowego

Pozostate ustugi

6. Bledy lat ubieglych, zdarzenia po dniu bilansowym oraz zmiany
polityki rachunkowosci

1) informacje o przychodach i kosztach z tytulu bledéw popelmionych w latach ubieglych
odnoszonych w roku obrotowym na kapital (fundusz) wlasny z podaniem ich kwot
irodzaju - nie dotyczy

2) informacje o istotnych zdarzeniach, jakie nastapily po dniu bilansowym,
a nieuwzglednionych w sprawozdaniu finansowym oraz o ich wplywie na sytuacje
majatkowa, finansowa oraz wynik finansowy jednostki

Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych podpisal umowy z Ministerstwem Sportu i
Turystyki na kontynuowanie dziatalnosci statutowej w 2023 roku w tym:

Umowa Nr 2023/0013/0013/UDot/49/DSW na kwote 1 250 000,00 zi z dnia 19.01.2023 r
Umowa Nr 2023/0025/0013/UDot/49/DSW na kwote 75 000,00 zt z dnia 31.01.2023 r.
Umowa Nr 2023/0016/0048/SubB/DSW na kwote 1 046 000,00z z dnia 02.02.2023 r..
Umowa Ny 2023/0017/0048/SubB/DSW  na kwote 154 000,00 zt z dnia 02.02.2023 t.



W dniu 22.03.2023 r PZSSa ztozyl wniosek w ramach ogloszonego konkursu Sport Wszystkich
Drzieci zadanie ,, Wspieranie projektow upowszechnianie sportu dzieci i mlodziezy realizowanych
przez polskie zwiqzki sportowe, panistwowe instytuty badawcze oraz Polski Komitet Olimpijski” —
kontynuacja programu pn. ,, Z podworka na Zimowe Igrzyska Olimpijskie — szukamy
uzdolnionych miodych saneczkarzy na kwote 447 860,00 z{ (ogloszenie wynikow konkursu po
21.04.2023 roku)

3) przedstawienie dokonanych w roku obrotowym zmian zasad (polityki) rachunkowosci,
wtym metod wyceny, jezeli wywieraja one istotny wplyw na sytuacje majatkowa,
finansowa i wynik finansowy jednostki, ich przyczyny i spowodowana zmianami kwote
wyniku finansowego oraz zmian w kapitale (funduszu) wlasnym, oraz przedstawienie
zmiany sposobu sporzadzania sprawozdania finansowego wraz z podaniem jej przyczyny

- nie dotyczy

4) informacje liczbowe, wraz z wyjasnieniem, zapewniajace poréwnywalnos¢ danych
sprawozdania finansowego za rok poprzedzajacy ze sprawozdaniem za rok obrotowy - nie

dotyczy

7. Transakcje z jednostkami powigzanymi i zagadnienia dotyczace
konsolidacji

Nie dotyczy

8. Polaczenie spolek, w przypadku sporzgdzania sprawozdania
finansowego za okres, w ktorym to polaczenie nastgpilo
Nie dotyczy

9. Zagrozenia dla kontynuowania dzialalnoSci

Nie ma zagrozenia co do kontynuowania dzialalnosci Polskiego Zwigzku Sportow
Saneczkowych ze wzgledu na jego cele statutowe i ich realizacje.



10. Pozostale informacje i objasnienia

Wedhug zalagcznika nr 1 do ustawy o rachunkowosci ustep 10 dodatkowych informacji 1 objasnien
brzmi: ,,Inne informacje niz wymienione powyzej, jezeli moglyby w istotny sposéb wplynac¢ na
oceng sytuacji majatkowe;j i finansowej oraz wynik finansowy jednostki”.

Ta pozycja jest wypelniana, jezeli jednostka uzna to za celowe — shuzace przedstawieniu jej
prawdziwego wizerunku. Moze to dotyczy¢ jednostek, ktére dokonaly w roku obrotowym znacznych
odpisow aktualizujgeych wartosé poszezegdlnych skladnikéw aktywow ich grup lub osrodkow
wypracowujgcych korzysei ekonomiczne. Jednostki te podajg w tej pozycji informacje o:

1) aktywach, do ktérych odnosily si¢ odpisy aktualizujace spowodowane utratg wartosei lub w
stosunku do ktérych dokonano odwrécenia odpisu aktualizujgcego, a obejmujace:
a) rodzaj sktadnika aktywow,
b) wskazanie, czy wartos¢ odzyskiwalna danego skladnika aktywow odpowiada jego wartosci
handlowej czy warto$ci uzytkowe;,
¢) podanie przyczyny ograniczenia ustalenia wartosci odzyskiwalnej na podstawie szacunku tylko
jednej z dwoch wartosei: handlowej lub uzytkowe;,
d) wskazanie, czy warto$¢ odzyskiwalna odpowiadajgca wartosci handlowe) zostala ustalona na
podstawie odniesien do aktywnego rynku,
e) kwote odpisu aktualizujacego lub kwote odwrdcenia odpisu aktualizujgcego oraz sposéb
yjecia: w rachunku zyskow 1 strat lub w kapitale wlasnym, w ujemnej wartosci firmy lub
w przychodach przyszlych okresow,
2) najwazniejszych zdarzeniach 1 okoliczno$ciach, ktore doprowadzily do ujecia 1 odwrdcenia
odpiséw aktualizujgcych spowodowanych utrata wartosei.

- nie dotyczy

Zdarzenia majace miejsce w badanym roku obrotowym;

W dniu 25 czerwca 2022 roku w Warszawie w siedzibie Centralnego Osrodka Sportowego
TORWAR przy ul. {fazienkowskiej 6a odbylo si¢ Zwyczajne Walne Zgromadzenie
Sprawozdawczo-Wyborcze Delegatow Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych, podczas
ktorego wybrano na kadencje 2022-26 na Prezesa PZSSan dr Zdzislawa Ingielewicza.

Czlonkowie Zarzqdu PZSSan wybrani w glosowaniu podczas ZWZSWD:
1. Zbigniew Czoch — wiceprezes

2. Krzysztof Orszulik — skarbnik

3. Tomasz Cieslicki — czlonek

4. Tomasz Michalowski - czlonek



Podczas Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Delegatow
Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych zostaly zatwierdzone nastepujgce uchwalty:,

1) Uchwale w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego z dzialalnosci PZSSan
za rok 2021/22 (Uchwala Nr 1/6/2022 z 25.06.2022 r)

2) Uchwale w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego i ujemnego wyniku
finansowego PZSSan za rok obrotowy 01.01-31.12.2022 rok, (Uchwata Nr 2/6/2022 z
25.06.2022 r)

3) Uchwale w sprawie udzielenia absolutorium Zarzqdowi Polskiego Zwigzku Sportow
Saneczkowych za rok 2021/22 (Uchwala Nr 3/6/2022 z 25.06.2022 r)

4/ Uchwale w sprawie budowy toru lodowego sztucznie mrozonego w Krynicy-Zdroj i
Dusznikach-Zdroj (Uchwala nr 4/06/2022 z 25.06.2022 r)

5/ Uchwale w sprawie poparcia dla budowy torow kompozytowych (Uchwala Nr 5/6/2022 z
25.06.2022)

6/ Uchwale w sprawie poparcia dla budowy toru lodowego naturalnie mrozonego na terenie
,Sankolandii FAKRO” w Muszynie-Zlockie (Uchwala Nr 6/6/2022 z 25.06.2022 r)

7) W okresie sprawozdawczym w Polskim Zwigzku Sportow Saneczkowym nie bylo zadnej
kontroli zewnetrznej.

Zdarzenia majace miejsce w biezacym roku:

Poczgtek roku 2022 to wazna data dla saneczkarzy —w dniach 5-10.02.2022 odbyly si¢
starty naszych reprezentantow na Zimowych Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie. Trzeba
wyraznie i wszedzie pisac i mowic, ze cala polska czworka startujqca na olimpijskim torze w
Yanqging osiqgnela w ostatnim dniu zmagan saneczkarskich najlepszy wynik wsrod druzyn, z
krajow w ktorych nie wybudowano toru lodowego sztucznie mrozonego. Osme, punktowane
miejsca podczas Zimowych Igrzysk Olimpijskich w sztafecie dalo naszym reprezentantom
uzyskanie stypendium sportowego MSiT na 18 miesiecy (w kwocie 3.450,00 zI miesigcznie
dla zawodnikow : Chmielewski Wojciech, Domaradzka Klaudia, Kowalewski Jakub,
Sochowicz Mateusz). Do Niemcow, Austriakow, Lotyszy, Rosjan, Wlochow, Kanadyjczykow
i Amerykanow dzieli jeszcze ambitng polskq czworke przestrzen nie tylko w uzyskanym
czasie i sprzecie. Siedem wymienionych krajow to ewidentna swiatowa czolowka.
Powtarzalnos¢, z jakg Polacy — w roznym skiadzie — osiggajq osme miejsca w druzynie
podczas Zimowych Igrzysk Olimpijskich od roku 2014 wskazuje, ze mozna do tej
ugruntowanej przez lata Swiatowej elity ,wejs¢”, ale potrzebne jest wyrownanie szans m.in.
w infrastrukturze. Elita trenuje na wiasnych torach. Polacy nie. Polskie Srodowisko
saneczkowe wierzy, ze tor w Polsce powstanie i zawodnicy w koncu bedg mogli ¢wiczy¢ na
., swoim” obiekcie..



Zarzgd PZSSan Scisle monitoruje sytuacje, identyfikuje i analizuje ryzyka, ktore mogq
dotknqc poszczegolne obszary dzialalnosci Zwigzku (w szczegolnosci mozliwosci odbywania
treningow na obiektach sportowych w kraju i poza granicami), a takze pracuje nad
rozwiqzaniami pozwalajgcymi zminimalizowac ewentualny wplyw poszczegdlnych ryzyk.
Dla naszego zwiqzku najwazniejsze jest uczestniczenie kadry seniorow i juniorow na torach
lodowych sztucznie mrozonych oraz torach naturalnie mrozonych we wszystkich zawodach
mistrzowskich i Pucharu Swiata seniorow i juniorow co ma wplyw na wysokosé uzyskiwanej
dotacji z FIL.

PZSSan pracuje na dotychczasowych zasadach z zachowaniem wymogow sanitarnych
okreslonych przez uregulowania wewnetrzne oraz zewnetrzne. Posiedzenia Zarzgdu PZSSan
odbywajq si¢ glownie na drodze elektronicznej.

Pracownicy biura PZSSan, ktorych zakres obowiqzkow na to pozwala, ze wzgledow
sanitarnych i decyzjach podejmowanych przez Prezesa Rady Ministrow i Ministra Zdrowia
wykonujq prace zdalnie lub hybrydowo.

Sytuacja zwigzana z agresjq Rosji  na Ukraine nie wplywa na dzialalnos¢ Zwigzku.
Zawodnicy nie trenujg na obiektach w tych krajach i nie uczestniczq w zawodach. Akcje
szkoleniowe, ktore zostaly zaplanowane w Soczi w Rosji zostaly przeniesione do innego
kraju na inne obiekty.

Zarzgd PZSSan kontynuuje rozmowy z potencjalnymi partnerami i sponsorami PZSSan w
celu zapewnienia bezpieczenistwa i plynnosci finansowej zwigzku. Nie jest to proste do
zalatwienia poniewaz nadal nie posiadamy w kraju toru lodowego sztucznie mrozonego o
olimpijskich standardach, posiadajgcego homologacje FIL do organizacji zawodow
miedzynarodowych, w tym Mistrzostw Swiata, Europy, Pucharéw Swiata transmitowanych
w 1V. Brak toru lodowego i transmisji telewizyjnych zaweza pola do umieszczania logo
potencjalnego partnera i sponsora PZSSan.

W dniu 13.10.2022 zostal zlozony CRBRZG — zgloszenie informacji o beneficjentach
rzeczywistych (aktualizacja) oraz 03.11.2022 roku zostal zlozony wniosek do KRS o
wykreSlenie z rejestru Pana Henryka Pochlioda oraz Pani Zofii Pocztarek oraz zmiana w
petnieniu funkcji w Zarzgdzie PZSSan dotyczqca Pana Krzysztofa Orszulika — wybrany na
Posiedzeniu Zarzqdu w dniu 07.10.2022 roku (Protokdl nr Z-1/10/2022) oraz zgloszenie
awoch czlonkow Zarzqdu wybranych podczas Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-
Wyborczego Delegatow Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych Pana Tomasz
Cieslickiego i Pana Tomasza Michalowskiego.
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Sprawozdanie opracowat:
Janusz Tatera, sekretarz generalny PZSSan
przy wspotpracy treneréw kadr narodowych na torach lodowych i naturalnych: Marka

Skowroriskiego, Dariusza Ziarno, Przemystawa Pochtéda, Tomasza Koémierowskiego,
Matgorzaty Jedrzejko i Mirostawy Ogrodzkiej,

Projekt
REGULAMINU OBRAD WALNEGO SPRAWOZDAWCZEGO
ZGROMADZENIA DELEGATOW
POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOW SANECZKOWYCH
Warszawa, 26 czerwca 2023 r.

§1

Walne Sprawozdawcze Zgromadzenie Delegatow PZSSan obraduje na podstawie
Statutu Polskiego Zwiazku Sportéw Saneczkowych oraz niniejszego Regulaminu.

§2

W Walnym Sprawozdawczym Zgromadzeniu Delegatéw PZSSan, zwanym dalej
»Zgromadzeniem” uczestnicza:

a. Delegaci czlonkéw zwyczajnych — z gtosem stanowiacym,

b. Cztonkowie organdéw Zwigzku, cztonkowie honorowi o ile nie uzyskali
mandatu oraz cztonkowie wspierajacy i zaproszeni goscie — z glosem doradczym.

§3

1. Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatow PZSSan jest prawomocne w
przypadku prawidlowosci jego zwotania i uczestnictwa w nim:

a. w pierwszym terminie co najmniej 50% uprawnionych delegatow,

b. w drugim terminie bez wzgledu na liczbe obecnych delegatow.

2. Waznos¢ obrad stwierdza Komisja Mandatowo-Skrutacyjna na podstawie listy

obecnosci delegatdw.

3. Wszystkie uchwaty zapadaja zwykta wigkszoscia glosow w glosowaniu tajnym

z wyjatkiem wyboru cztonkéw Komisji okreslonych w § 6 ponizej. Wszystkie

wyniki glosowania oblicza Komisja Mandatowo-Skrutacyjna.

§ 4




Obradami Walnego Sprawozdawczego Zgromadzenia Delegatéw PZSSan kieruje
Przewodniczgcy, wybrany sposrod delegatow w glosowaniu jawnym

§5

1. Walne Sprawozdawcze Zgromadzenie Delegatéw PZSSan dokonuje sposréd
delegatow w gtosowaniu jawnym wyboru Prezydium Zgromadzenia, w tym
sekretarza oraz nastepujacych 3-osobowych komisji:

1. Mandatowo — Skrutacyjna,

2. Uchwal i Wnioskow,

2. Kandydatow do pracy w poszczegdlnych Komisjach proponuje
Przewodniczacy Walnego Sprawozdawczego Zgromadzenia Delegatéw PZSSan.
Kandydatéw mogg rowniez zgtasza¢ Delegaci.

§6

1. Wszystkim uczestnikom obrad przystuguje prawo gtosu i zgtaszania wnioskoéw
po uprzednim zgtoszeniu do Przewodniczacego Zgromadzenia i uzyskania od
niego potwierdzenia prawa zabrania glosu.

2. Przewodniczacy Zgromadzenia wtadny jest okresli¢ maksymalny czas trwania
jednego wystgpienia. Przystuguje mu prawo odstepstw od tej zasady dla
wzbogacenia tresci Zgromadzenia i poszerzenia problematyki obrad.

3. Przewodniczacy Zgromadzenia moze udzieli¢ glosu wedlug kolejnosci
zgloszen.

4. Poza kolejnoscig Przewodniczgcy moze udzieli¢ glosu zaproszonym gosciom
1 w sprawach formalnych.

5. Za sprawy formalne uwaza si¢ wnioski dotyczace sposobu gltosowania lub
prowadzenia obrad, a w szczegodlnosci przerwania dyskusji ograniczenia czasu
trwania wystgpienia, zarzagdzania przerw.

6. Delegaci i zaproszeni goscie, ktorzy ze wzgledu na przedtuzanie si¢ obrad nie
bedg mogli wzigé udziatu w dyskusji, swoje wystapienie moga przedstawi¢ na
pismie do protokotu.

§7

1. Obrady Walnego Sprawozdawczego Zgromadzenia Delegatéw Polskiego
Zwiazku Sportow Saneczkowych sa protokotowane.

2. Za sporzadzenie protokotu odpowiedzialny jest Sekretarz Walnego
Zgromadzenia Delegatow.

§8



I. Kazdy delegat obowigzany jest do $cistego przestrzegania regulaminu,
porzadku obrad i dyscypliny obrad.

2. Sprawy nie okreslone w niniejszym regulaminie rozstrzyga Zgromadzenie.

PROJEKT PORZADKU OBRAD

WALNEGO ZGROMADZENIA SPRAWOZDAWCZEGO DELEGATOW
POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOW SANECZKOWYCH
w dniu 26 czerwca 2023 roku, w Warszawie

1. Otwarcie Walnego Zgromadzenie Sprawozdawczego Delegatéw PZSSan —
Prezes PZSSan - prezes dr Zdzistaw Ingielewicz

2. Wybdr Przewodniczacego oraz Sekretarza Zgromadzenia- prezes dr Zdzistaw Ingielewicz
Po wyborze dalsze obrady prowadzi Przewodniczqcy Zgromadzenia

3. Wybdr komisiji:
a. Mandatowo - Skrutacyjnej
b. Uchwatiwnioskow

4, Stwierdzenie waznosci zwotania Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego Delegatow
PZSSan i jego zdolnosci do podejmowania uchwat.

5. Przyjecie regulaminu obrad

6. Przyjecie porzadku obrad

7. Przedstawienie sprawozdania z dziatalnosci PZSSan za okres od 25.06.2022 do 26.05.2023
Wystgpienie Prezesa PZSSan dr Zdzistawa Ingielewicza

8. Przedstawienie sprawozdania finansowego PZSSan za rok 2022. Zapoznanie sie z opinig
Niezaleznego Biegtego Rewidenta na temat badania sprawozdania finansowego Zwigzku
PZSSan za rok 2022. Wystgpienie Skarbnika Krzysztofa Orszulika

9. Woystgpienie Przewodniczacego Komisji Rewizyjnej PZSSan Kamila Malickiego

10. Dyskusja nad sprawozdaniami/ wystapienia gosci

11. Zatwierdzenie sprawozdania z dziatalnosci PZSSan za okres od 25.06.2022 do 26.05.2023 r.
12. Zatwierdzenie sprawozdania finansowego Zwigzku za rok 2022.

13. Udzielenie absolutorium Zarzadowi za rok 2022/2023.

14. Dyskusja c.d. i wolne wnioski




15. Przedstawienie sprawozdania Komisji Uchwat i Wnioskéw - przewodniczacy

16. Zamkniecie obrad

CZESC ORGANIZACYJNA SPRAWOZDANIA
NA WALNE ZGROMADZENIE
SPRAWOZDAWCZO-WYBORCZE DELEGATOW
POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOW SANECZKOWYCH

l. Zarzad Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych.

Zarzad Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych pracowat w sktadzie:
1. Zdzistaw INGIELEWICZ —Prezes PZSSan
Zbigniew CZOCH — Wiceprezes /od 07.10.2022 r./

2
3. Krzysztof ORSZULIK —Skarbnik  /od 07.10.2022 r./
4, Tomasz CIESLICKI — Cztonek Zarzadu

5

Tomasz MICHALOWSKI - Cztonek Zarzadu

Na podstawie par. 24 pkt. 4, ust. a Statutu Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych prezes,
wiceprezes i skarbnik stanowia Prezydium Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych
z udziatem sekretarza generalnego.

ZAKRESU ODPOWIEDZIALNOSC CZLONKOW ZARZADU PZSSan
w kadencji 2022 - 2026

Przydzielone

. ) kci
L.p- Imig i nazwisko Funkcja zadania/odpowiedzialnosc

Reprezentacja, koordynacja, nadzor,

1. dr Zdzistaw INGIELEWICZ Prezes wspotpraca z administracja centralng
i wojewoddzka, reprezentacja w PKOL

Wiceprezes Zastepowanie Prezesa, wspotpraca z
2. | Zbigniew CZOCH przedstawicielami administracji
samorzadowej, inwestycje, w tym:




budowa toru lodowego sztucznie
mrozonego, toréw kompozytowych i
naturalnych. Pilotowanie budowy
toru naturalnego o standardzie FilL na
»Sankostradzie FAKRO” w Muszynie
Ztockie. Koordynowanie prac nowej
Komisji Dyscyplinarnej.

Krzysztof ORSZULIK

Skarbnik

Rozwdj saneczkarstwa na torach
naturalnych, koordynacja
funkcjonowania kadry narodowej na
torach  naturalnych, organizacja
imprez krajowych i
miedzynarodowych, prowadzenie
szkoler,, dbanie o pozyskiwanie
sprzetu treningowo-startowego dla
kadry narodowej i klubdw
saneczkowych.

Tomasz CIESLICKI

Cztonek

Powotanie i koordynacja prac nowej

Rady Trenerdw. Opracowanie
systemu podnoszenia kwalifikacji
kadry instruktorsko-trenerskiej.

Opracowanie systemu ,wylawiania
talentow saneczkowych -skauting”.
Wspotpraca z klubami
saneczkowymi, sport dzieci i
mtodziezy. Pilotowanie budowy przy
Hali Lodowej w  Krynicy-Zdrdj
»Sztucznie mrozonej Sciezki
Startowej” —  koordynacja  jej
wykaorzystania przez kadry narodowe
i kluby saneczkowe. Zabieganie o
ponowne utworzenie w Krynicy-Zdroj
OPO COS i budowe toru lodowego
sztucznie mrozonego na  Gorze
Iwonce.

S5IT.

Tomasz MICHAtOWSKI

Cztonek

Marketing sportowy, PR, promocja
dziatan PZSSan w social mediach,
dhanie o  wizerunek  PZSSan,
wspotpraca z dziennikarzami,
poszukiwanie sponsoréw i partnerow
PZSSan, tworzenie ,klimatu” dla
budowy toru lodowego sztucznie
mrozonego. Wspétpraca z
Akademiami Wychowania Fizycznego




] i wyzszymi uczelniami z kierunkami
| wychowania fizycznego.

Sktad Komisji Rewizyjnej PZSSan

1. Kamil MALICKI

2. Robert GRUDZINSKI

3. Sylwester PONIATOWSKI — Cztonek Komisji

~ Przewodniczacy

- Cztonek Komisji

Biuro Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych.

2014 Trener gtéwny kadry narodowej na torach lodowych — Marek Skowroriski — 1.

2017 Sekretarz Generalny — Janusz TATERA - od X.
2018 Gtéwna Ksiegowa — Monika WIELGUS - od VILI.

2018 Gtowny Specjalista ds. logistyki i wspotpracy miedzynarodowej — Zbigniew KUMIDOR — od IX
Specjalista ds. ksiegowych, akcji zleconych i administracji — Grazyna FORYS (1/2 etatu) -od 1X

W okresie sprawozdawczym 25.06.2022 -26.05.2023 odbyto sie 10 posiedzen

Zarzgdu, w tym 7 na drodze elektronicznej:

1. 07.10.2022 r. — Warszawa

2. 19.12.2022 r. - Warszawa

3. 26.04.2023 r. - Karpacz

W trybie elektronicznym — obiegiem

1.

2
3
4,
5
6
7

25.10.2022 .
26.12.2022 .
20.01.2023 r.
04.02.2023 r.
23.02.2023r.
28.02.2023 r.
26.06.2023 r.




W trakcie posiedzen Zarzadu PZSSan od dnia 26 czerwca 2022 r. do 26 czerwca 2023 roku
podjeto wiele uchwat i decyzji wynikajacych z programu dziatania PZSSan, uchwaty
Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Delegatéw Polskiego Zwigzku

Sportéow Saneczkowych z 2022 roku

Najwazniejsze z nich to:

— Zzatwierdzenie rocznego sprawozdania finansowego oraz oceny przeprowadzonego audytu

— opracowywanie wnioskow w spr. pozyskiwania Srodkéw finansowych z MSIiT na akcje
szkoleniowe i udziat w rywalizacji migedzynarodowej dla kadr narodowych senioréw,
junioréw i junioréw miodszych na torach lodowych inaturalnych oraz Szkoty Mistrzostwa
Sportowego w Karpaczu

— przyjecie projektu informacji na potrzeby MSIT dot. kosztow utrzymania lodowych toréw
bobslejowo-saneczkowo-skeletonowych sztucznie mrozonych

— przyjecie Raportu Instytutu Sportu Raport z wykonanych z prac inzynieryjno-technicznych
ukierunkowanych na selekcje punktéw krytycznych do optymalizacji miski saneczkowej
oraz opracowania modelu geometrii numerycznej zawodnika w pozycji zjazdowej, w celu
wykonania charakterystyki bezwymiarowych wspétczynnikdw oporu saneczek sportowych

— prowadzenie strony internetowej : www.pzssan.pl

— aktywnos¢ PZSSan w ,, social mediach”. Start na Facebooku.

— promowanie i poparcie dla koncepcji budowy toru lodowego sztucznie mrozonego w
Krynicy Zdréj, saneczkowych torow z tworzywa sztucznego w Giuchotazach Karpaczu,
Marcinkowicach (Krasne Potockie), i Nowym Saczu, modernizacji toréw naturalnych w
Karpaczu, Muszynie Ztockie, Gotdapi oraz budowy nowego toru w Szelment k. Suwatk i na
Kurzej Gérze k/ Kurzetnika. Konsultacje z wtadzami samorzagdowymi w/w miejscowosci

— zatwierdzanie sktadow Kadr Narodowych Junioréow, Junioréw miodszych i Seniorow na
torach lodowych i naturalnych oraz kadry trenerskiej

— rozpoczecie procesu pozyskiwania sponsoréw i partnerédw PZSSan. Dziatalnos¢
marketingowa

— podejmowanie decyzji w sprawie startow polskiej reprezentacji na Mistrzostwach Swiata,
Europy, Pucharach Swiata oraz innych zawodach zagranicznych i krajowych,

— podejmowanie uchwat w sprawie organizacji Mistrzostw Polski senioréw, mtodziezowcow
i juniorow na torach lodowych i naturalnych i OOM w 2023 roku

— dokonywanie oceny przebiegu sezonu startowego 2022/2023 (MS, ME i PS, MP, MMP,
OOM) na torach lodowych i naturalnych,



http://www.pzssan.pl

Wykaz Uchwat Zarzadu PZSSan podjetych w 2022 — 2023
roku (kadencja 2022 - 2026)

L Data Nr Tresé uchwaly Uwag
Uchwaty
1. | 07.10.2022 1/2022 Zarzad jednogtosnie wybrat
r. na funkcje wiceprezesa PZSSan w

kadencji  2022-2026 Zbigniewa
Czocha, a na funkcje skarbnika
2/2022 | Krzysztofa Orszulika

Zaakceptowal informacje
3/2022 | Gtéwnej Ksiegowe] o realizacji
budzetu PZSSan w 2022 roku oraz
uzyskanych w IV kwartale 2022 r.

4/2022 | dodatkowych srodkach
finansowych z MSIT
Zatwierdzit regulamin

Miodziezowych Mistrzostw Polski
5/2022 | na torze lodowym w Starym
Smokowcu (Stowacja) w dniu

26.02.2023r.

Zatwierdzit regulamin
kwalifikacji do zawodow
saneczkowych w ramach

6/2022 | Ogdlnopolskie] Olimpiady

Mtodziezy na torze lodowym w
Starym Smokowcu (Stowacja) w
terminie 28.02.-05.03.2023 r.

Na  wniosek treneréw
gtéwnych zatwierdzit powiekszenie
sktadu kadr narodowych na torach
7/2022 | lodowych sztucznie mrozonych:

Seniorzy: Arkadiusz Trojga,
Nikola Domowicz i Dominika
Piwkowska

Juniorzy: Oliwia Bas$ i
Maksymilian Gutowski

SMS  Karpacz: Bartosz
Dybalski, Jakub Miksiewicz, Karol
Peczek i Zuzanna Pieron

Na whniosek trenera
gtéwnego zatwierdzit poszerzenie
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8/2022

sktadu kadr narodowej senioréw i
junioréw na torach lodowych
naturalnie  mrozonych:  Nikola
Dawidowski, Emilia Dudek, Oliwier
Hajduk, Patryk Hudy, Konrad
Plonka, Maja Pdda, Jakub Smas
(rezerwa: Daria Chramega, Edward
Omsta i Dominik Tomaszewski).

Zatwierdzit sktad
reprezentacji PZSSan na Szkotke FIL
w Siguldzie (totwa) w dniach 14-
24,10.2022:

Zawodhnicy: Katarzyna
Sasak, Adela Bryszewska i Bartosz
Dybalski — cztonkowie  MKS
Karkonosze Sporty Zimowe w
Jeleniej Gorze

Trener/opiekun: Monika
Pawlak-Warzybok

Zatwierdzit podziat
otrzymanych na sezon 2022/23 500
vouvherdw FIL o wartosci 12.500
euro:

Seniorzy — 240 szt.

Juniorzy - 60 szt.

Juniorzy Mlodsi — 150 szt.

Rezerwa PZSSan — 50 szt.

Przyznat honorowa
brazowg odznake PZSSan Patrykowi
Wichrowi (okreg matopolski)

19.12.2022
r.

19/2022

20/2022

21/2022
22/2022
23/2022

24/2022

25/2022

26/2022

Zatwierdzit modyfikacje
zryczattowanych stawek dziennych
dla wszystkich kadr narodowych
podczas zgrupowan szkoleniowych
i zawoddw za granicg w wysokosci
50 euro

Zatwierdzit wyjazd kadry
junioréw mitodszych na torach
lodowych sztucznie mrozonych na
ITW i Continental CUP w
PyeongChang w terminie 30.01 -
13.02.2022 rok.

Zatwierdzit koncepcje
pracy nowej Rady Trenerdw

Zatwierdzit koncepcje
dziatalnosci PR, marketingowej,
promocyjnej i poszukiwania
sponsorow

Zatwierdzit zasady
wykorzystania sprzetu kadrowego
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Zatwierdzit poszerzenie
kadry narodowej na torach
naturalnych o zawodnikéw UKS
Smyk w Bielsku-Biatej: Marla
Cooka, Michata Nowaka i Michata
Pawlusa

Zatwierdzit wniosek MKS
Karkonosze Sporty Zimowe w
Jeleniej Gorze przeniesienia do
wyzszej kategorii  wiekowe] z
juniora mifodszego do juniora
Cypriana Dybalskiego

Zatwierdzit Kryteria i zasady
weryfikacji na Mistrzostwa Europy i
Mistrzostwa Swiata seniorow

Zatwierdzit sklad  kadry
narodowej senioréw na torach
lodowych w sezonie startowym
2022/23

Wykaz decyzji podjetych przez Zarzad PZSSan na drodze elektronicznej

Wykaz Uchwat Zarzadu PZSSan podjetych w 2022 - 2023
roku (kadencja 2022 - 2026)

Lp Data Nr Tres¢ uchwaty Uwagi
Uchwaty
1. | 26.10.2022 . 26/2022 Zatwierdzenie zatacznik
protokotu z posiedzenia | do wniosku dla
Zarzagdu PZSSan z dnia | KRS
07.10.2022 .
2. | 26.12.2022 . 27/2022 Podziat srodkdéw z

Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej przyznanych na
2023 rok przez
Ministerstwo Sportu w
wysokosci 1.200.000 PLN

Szkolenie
centralne

Juniorzy
420.000,00 zt

Juniorzy  miodsi
531.000,00 zt

Koszty obstugi
zadania 95.000,00 zt
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Szkolenie

grupowe

SMS Karpacz
140.000,00 zt

Koszty obstugi
zadania 14.000,00 zt

20.01.2023 r.

28/2022

29/2022

30/2022

31/2022

Zatwierdzenie
protokotu z posiedzenia
Zarzadu PZSSan z dnia
19.12.2022r.

Zaakceptowanie w
wyjatkowej sytuacji diet
(nocleg i wyzywienie) do
wysokosci 55 euro
dziennie we Wtoszech dla
kadry narodowej
saneczkarzy na torach
naturalnych

Zatwierdzenie
projektu Kryteridw i zasad
kwalifikacji na MS i ME
seniorow na torach
naturalnych

Przyznanie
honorowych plakiet
PZSSan dla p. Marka
Kwiatkowskiego - starosty
nowosgdeckiego i
Ryszarda Florka -
wiasciciela firmy FAKRO

04.02.2023 r.

32/2023

Zaakceptowanie
odpowiedzi na pismo
prezesa PKOL Andrzeja
Krasnickiego w sprawie
wykluczenia sportowcow z
Rosji i Biatorusi z udziatu w
XXX 1grzysk Olimpijskich
w Paryzu w 2024 roku oraz
do zakonczenia wojny na
Ukrainie z  rywalizacji
miedzynarodowe;j

23.02.2023 r.

33/2023

34/2023

Zatwierdzenie
wniosku trenera gtownego
kadr narodowych
saneczkarzy na torach
naturalnych o
podniesienie  wysokosci
diet (nocleg i wyzywienie)
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do 50 -euro dziennie
(zréwnanie wysokosci diet
dla wszystkich kadr
narodowych saneczkarzy)
Zatwierdzenie
wniosku o dostosowanie

nowych stawek w
podrézach stuzbowych
PZSSan do
obowigzujacych

(Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury -Dz.U.nr 27
poz. 271) i wprowadzenie
stosownych zapiséw w
Zasadach przy rozliczaniu
delegacji stuzbowych
PZSSan

Zaakceptowanie
whniosku
przewodniczacego
MOZSSan  przeniesienia
zawodnikow w
saneczkarstwie na torach
lodowych do  wyiszej
kategorii wiekowej:

= Zawodnika  UKS
Tajfun Nowy Sacz
Patryka Prechitko

z kategorii
wiekowej
miodzika do

juniora mtodszego
= Zawodniczki UKS
Tajfun Nowy Sacz

Oliwii Bas z
kategorii
wiekowej juniora
mtodszego do
juniora

28.02.2023

35/2023

Zaakceptowanie

n/w przedstawicieli
PZSSan na Walne
Sprawozdawczo-

Wyborcze Zgromadzenie
PKOL:
Delegaci PZSSan
dr Zdzistaw
Ingielewicz -  prezes
PZSSan
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36/2023

Zbigniew Czoch —
wiceprezes PZSSan

Janusz Tatera -
sekretarz generalny
PZSSan

Kandydat do
Zarzadu PKOL

dr Zdzistaw
Ingielewicz - prezes
PZSSan

Kandydat na

prezesa PKOL

Andrzej Krasnicki
(dotychczasowy  prezes
PKOL)

Na whniosek
trenera kadry narodowej
juniordw wyrazenie zgody
na start w OOM i MMP
zawodnikdow kadry
narodowej na sankach
kadrowych  PZSSan z
uwzglednieniem
spetnienia warunku startu
tylko na torach lodowych
sztucznie mrozonych

7. | 07.04.2023 r.

37/2023

Na whniosek
sekretarza  generalnego
PZSSan  zaakceptowano

propozycje zwotania
Walnego
Sprawozdawczego

Zgromadzenia Delegatow
PZSSan na dzien 26
czerwca 2023 r. w
Warszawie w Sali
Konferencyjnej B COS
(Torwar 1} w pierwszym
terminie na godz. 11:00, w
drugim terminie na godz.
11:30.

Opracowat:

Janusz Tatera sekretarz generalny PZSSan
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CZESC SPORTOWA SPRAWOZDANIA
NA
WALNE ZGROMADZENIE SPRAWOZDAWCZE
DELEGATOW POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOW
SANECZKOWYCH
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Sprawozdanie
z przygotowan i start o w Kadry Senioro w w 2022/23

Na sezon 2022/23 do kadry senior 6 w planowano powo ¥ anie 9
zawodnik 6 w: Klaudia Domaradzka, Natalia Jamr 6 z, Anna Bryk, Mateusz
Sochowicz, Wojciech Chmielewski, , Jakub Kowalewski, Jakub Kara s i Mateusz
Karas.

Trenerem prowadz a cym by ¥ Marek Skowro n ski.

Po zakonczeniu sezonu startowego rezygnacje z kontynuowania kariery
zg 1 osi 1 a zawodniczka: Anna Bryk.

Start Mateusza Sochowicz w sezonie 2022/23 stat pod znakiem zapytania ze
wzgle du na wypadek w sezonie, konieczno s ¢ dalszej rehabilitacji oraz
perspektyw e kolejnego zabiegu operacyjnego kolana.

W okresie wiosennym kolejni zawodnicy (Jakub i Mateusz Kara § ) zrezygnowali
z udziatu w szkoleniu. Decyzja zawodnik o w wynikata z konieczno s ci
podj e cia pracy po uko n czeniu szko ty.

R 6 wnie z Jakub Kowalewski stana 1 przed dylematem czy b e dzie w stanie
kontynuowa ¢ karier e sportow a i utrzyma ¢ rodzine.

Dzie ki decyzjom Ministerstwa Sportu udal o sie zapewni¢ zawodnikom
finansowanie na 2022 rok.

Ponadto fizjoterapeuta Patryk Przerywacz zakonezy T dotychczasow a forme
wsp 6 1 pracy ze zwi a zkiem po otrzymaniu oferty pracy w PZN.

Ze wzgle du na powy z sza sytuacje bardzo mocno zindywidualizowano plan
szkolenia w okresie przygotowania og 6 Inego dla wszystkich zawodnik 6 w.
Sporym wyzwaniem by 1 o wykonanie sanek dw 6 jek oraz dokonanie zmian w
sankach jedynkach zgodnie z nowymi przepisami.

W okresie przygotowania og 6 lnego i ukierunkowanego od kwietnia do
kon ca wrze § nia odbyto 15 konsultacji i badania diagnostyczne i lekarskie w
tym.

10 konsultacji w Jeleniej G 6rze po $ wie conych rozwojowi og o Inych
cech motorycznych i pracy z dietetykiem i psychologiem,
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2 konsultacje w Oberhofie na wie zy startowej, doskonal g ¢ technik e
startu. Wykonano badania biomechaniczne przy u z yciu analizatora startu.
Na konsultacji badania wykonano pod okiem specjalisty z Instytutu
Sportu pana Zbigniewa Staniaka,

2 konsultacje w w Zakopanem,

1 konsultacje szkoleniowe W Krynicy-Zdr 6 j gdzie w oparciu o sztuczne
lodowisko pracowano nad technika startu ze szczeg 6lnym
uwzgl e dnieniem ,wiose 1 ”,

Zawodnicy w miesiacu marcu i sierpniu poddani zostali badaniom
lekarskim w COMS w Warszawie.

Okres przygotowania specjalistycznego realizowali § my od pa z dziernika
do konca listopada. W tym czasie ca 1 a grupa poza Mateuszem Sochowiczem
odby 1 a konsultacje w Lillehammer, Winterbergu, Siguldzie i Altenbergu oraz
dwie w Oberhofie. W tych kolsultacjach brat udziat zawodnik kadry
junior 6 w Arkadiusz Trojga.

Mateusz w tym okresie realizowa * program indywidualny gdzie odby 1 cykl
konsultacji w Jeleniej G o6 rze i Oberhofie.

Okres startowy rozpoczelismy zawodami pucharowymi w Igls po
kt 6 rych ponownie bez udzia T u Sochowicza grupa startowa ¥ a w Whistler i
Park City.

Po przerwie $wiagtecznej kadra w swoim pelnym skt adzie

wystartowa t a w zawodach pucharowych i ME w Siguldzie oraz M Sw w
Oberhofie.
Po M Sw w Oberhofie poszerzono grupe startujacych w pucharach o
zawodnik o w kadry junior 6 w, kt 6 rzy zakon czyli juz swoj sezon juniorski a
byli to: Domowicz Nikola i Piwkowska Dominika ( dw 6 jki kobiet) oraz jedynkarz
Trojga Arkadiusz.

W mojej ocenie w minionym sezonie wyniki osiagniete przez
zawodnik 6w by 1y zadowalajace. Troche ponizej oczekiwan wypadty
zawodniczki.

Ze wigle du na r 6 znego rodzaju sytuacje r 6 wnie z w tegorocznym okresie
jesiennym zawodnicy oddali zbyt mat a ilos ¢ $lizg 6 w treningowych. Jak
pokazuje tabela zawodnicy do pierwszego startu mieli okot o 100 slizgow,
gdzie wskazane by t oby zrobi ¢ nie mniej niz 150-200 $ lizg 6 w.

Nadal odczuwamy brak mechanika.
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Szczeg 6 T owe wyniki uzyskane w sezonie 2022/23 zamieszczono w
zat a czonej tabeli.

(Ocena indywidualna zawodnik o w:

Klaudia Domaradzka — 23 lat, 4 sezon w kadrze
Zak t adano zajmowanie do 25 m w zawodach pucharowych i
mistrzowskich.

W wiekszoscistartow miescitasie wzatozonych wynikowo miejscach,
ale uzyskiwa t a te miejsca pod nieobecno s ¢ Rosjanek. W starcie g1 6 wnym
wykona t a zadanie wynikowe.

Zawodniczka jez dzit a bardzo ,asekuracyjnie”. W wiekszosci slizgow
mia t a zbyt uniesiona g1 owe co ma kolosalne znaczenie dla uzyskiwanych
czas 6 w przejazdu. Dzielit ja du zy dystans czasowy do czo T 6 wki.

Mateusz Sochowicz — 27 lat, 7 sezon w kadrze

Zak 1 adano zajmowanie do 25 m w zawodow pucharowyeh i
mistrzowskich.
Ze wigle du na wypadek w Chinach i planowany pierwotnie kolejny zabieg
operacyjny zawodnik przygotowywa t sie indywidualnie do startu w M. Sw. W
Oberhofie. Wystartowat jedynie w dwoch zawodach pucharowych,
Mistrzostwach Europy i M Sw wype 1 niaj a ¢ zadanie wynikowe. Widoczny jest
u zawodnika uraz po wypadku, kt ory jeszcze ,blokuje” go i widoczny jest brak
pewno § ci w je z dzie.

Chmielewski Wojciech — 28 lat, 8 sezon w kadrze.

Kowalewski Jakub - 29 lat, 11 sezon w kadrze.

Zak T adano zajmowanie do 12 m w zawodach pucharowych i do 12 w
zawodach mistrzowskich.
Zawodnicy zrealizowali za 1 o0 z enia w prawie wszystkich startach.
Tak jak w ubieg ¥ ym sezonie przypadki s 1 abszych startow cze § ciowo
wynikaty z przyczyn sprzetowych. W biez acym sezonie musieli $ my
przerobi¢ dwo jke aby byta zgodna z nowymi przepisami jest ona nie o
kon ca dopracowana.

Natalia Jamr 6 z — 23 lat, 3 sezon w kadrze

Zak T adano uzyskiwanie kwalifikacji do wiekszosci zawodow
pucharowych. Nie udato sie zawodniczce wykonaé¢ tych zatozen.
Doje zd z a T a stabilnie do mety, ale s T abe jeszcze czasy startu nie pozwala ty
jej na uzyskiwanie lepszych rezultat 6 w. Ponadto zbyt du z o steruje na torze co
r 6 wnie z ma wp * yw na wynik kon cowy.
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Reasumuja c ponawiam wniooski i uwagi z poprzedniego roku.

Wnioski i uwagi:
1/ Nale zy kontynuowa ¢ wsp o *prace z Niemiecka Federacja.
2/ Musimy zintensyfikowa ¢ treningi latem na sankorolkach. W zgrupowaniach
letnich na wiezy startowej, lodowisku, sankorolkach i wybranych na torze
lodowym powinni bra ¢ udzia t zawodnicy z kadry junior 6 w.
3/ Zintensyfikowa ¢ szkolenie w klubach i kadrach wojew o dzkich.
4/ Potrzebne jest odbywanie trening 6 w start o w i wiose * na tartanie i sali.
5/ Kontynuowa ¢ wsp 0 1 prace z fizjoterapeut q.
6/ Rozwiazanie, kto6re dal oby nam szanse nawiazania r 6 wnorze dnej
walki z krajami ,,silnymi” to zatrudnienie trenera/mechanika — obcokrajowca,
kt 6ry opr 6 cz pomocy Ww szkoleniu na torze na bie z a co modyfikowa 1 by
sprz ¢ t, oraz szkoli  trener 6 w krajowych.
7/ Nalezy nadal wsp o6 tpracowaé¢ z Parkiem Sportowym ,Z 1 otnicza” w
Jeleniej G o rze,
gdzie r 0 wnie z w minionym sezonie zawodnicy trenowali pod okiem Patryka
Przerywacza i Paw 1 a Zimonia wraz ze wsp 6 1 pracuja cymi z nim osobami.
8/Wnioskuje r 6 wnie 2 o kontynuacje wsp 6 1 pracy z Instytutem Sportu oraz
panem Zbigniewem Staniakiem.

Uwagi g1 6wne: Jezeli nie pozyskamy w najblizszym okresie do
wsp 6 1 pracy mechanika to w kolejnych sezonach b e dzie bardzo trudno o
utrzymanie naszych aktualnych pozycji w sporcie.

Trzeba r 6 wnie z wzia ¢ pod uwag e stan naszego posiadania w sferze kadry
trenerskiej, kt o ra jest m 6 wi a ¢ delikatnie ,,zaawansowana wiekowo” i jest to
ostatnia chwila 2z eby na tej bazie budowa é przysz ¥ e kadry trenerskie, ale
takie kt 6re b e d a na odpowiednim poziomie wiedzy szkoleniowej i sprz e towej.
Aby to osiagna ¢ nie pomoga nam tylko szkolenia w Akademii Trenerskiej.
Potrzebne jest pozyskanie osoby np. trenera niemieckiego, kt 6ry poprzez
wsp 6 I prace i szkolenie podciagnie umiejetno s ci nowych trener 6w,
kt 6 rzy mieliby pracowa ¢ z kadrami.

Propozycja
sk T adu kadry senior 6 w na sezon 2023/24.
1/ Klaudia Domaradzka - jedynki kobiet
2/ Natalia Jamr o6 z — jedynki kobiet
3/ Sochowicz Mateusz - jedynki
4/ Chmielewski Wojciech - dw o jki
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5/ Kowalewski Jakub ~ dw o jki
6/ Domowicz Nikola- dw o jki
7/ Piwkowska Dominika- dw o jki

Opracowa t.

Marek Skowronski — trener g ¥ 6 wny kadry narodowej senior o w

SPRAWOZDANIE
KADRY NARODOWEJ JUNIOROW

SANECZKARSTWO — TORY LODOWE

SEZON 2022/2023
Sklad szkoleniowy :
Dariusz Ziarno Trener gtéwny KNJ
Andrzej Kupczyk Trener KNJ przygotowan
fizycznych Leszek
Giza Fizjoterapeuta
Zdzistaw Janisz Mechanik

Skiad zawodniczy :

- Nikola Domowicz

- Dominika Piwkowska
- Arkadiusz Trojga

- Adam Jaskiewicz

- Karol Pigtkiewicz
- Emilia Nosal

-  Mateusz Kietbasa

- Maksymilian Gutowski
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- Oliwia Bas

Ponadto na koszt UKS Tajfun Nowy Sacz
- Patryk Prechitko

Poczatkowy okres przygotowania ogéinego zawodnicy przepracowali w macierzystych
Klubach a nastepnie realizowano program szkoleniowy ze $rodkdw Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Oprocz szkolenia KNJ zawodnicy w okresach miedzy akcjami
szkoleniowymi KNJ trenowali w swoich macierzystych klubach jak réwniez w SMS Karpacz
oraz KWJ:

Krynica Zdréj 25.06 — 01.07.2022

Dariusz Ziarno

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Emilia Nosal
Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Karol Pigtkiewicz.

Oberhof 11 — 17.07.2022
Dariusz Ziarno

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Emilia Nosal
Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Karol Pigtkiewicz.

Smrzowka 25.08 — 01.09.2022

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska,

Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.

Stary Smokowiec 18 — 26.09.2022

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza, Zdzistaw Janisz

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bas,

Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.
Patryk Prechitko (koszt Tajfun)

Lillehammer 30.09 — 09.10.2022
Dariusz Ziarno

Emilia Nosal

Arkadiusz Trojga, Maksymilian Gutowski.

Sigulda 08 — 19.10.2022

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk

Oliwia Bas,

Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.
Patryk Prechitko (koszt Tajfun)

Igls 29.10 — 06.11.2022
Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza
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Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bag,
Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.
Patryk Prechitko (koszt Tajfun)

Bludenz 06 —

14.11.2022

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bas,

Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.
Patryk Prechitko (koszt Tajfun)

Altenberg 14 —

21.11.2022

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska

Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.

Konigssee 24 — 28.11.2022
Dariusz Ziarno
Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska

lgls 28.11 — 04.12.2022 1pP$
seniorow

Dariusz Ziarno

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska

Winterberg 04 — 11.12.2022 3

]

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Mateusz Kietbasa

Altenberg 11 — 19.12.2022 4PS) &

MEJ

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bas,

Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.

Po zawodach w PS) & MEJ w Altenbergu KNJ udata sie do doméw
na przerwe Swigteczno — noworoczng.

W okresie $wigteczno — noworocznym: 21.12.2021 — 05.01.2022 zawodnicy trenowali

w macierzystych klubach wg planéw trenera. Sezon startowy zostat wznowiony od startu w
Mistrzostwach Swiata Junioréw w Bludenz. Niestety ale nie doszto do skutku zgrupowanie
szkoleniowe w Bludenz przed MSJ.

Bludenz 07 — 15.01.2023

MSJ
Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza
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Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bas,
Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.

Bludenz 15 — 22.01.2023 5 & 6

PSJ

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk, Leszek Giza

Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Oliwia Bas,

Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.

Na tym sezon migdzynarodowy zostat zakoriczony. Zawodnicy udali sie do swoich klubéw
aby kontynuowac szkolenie i start w zawodach krajowych oraz Mistrzostwach Polski
Juniorow i Junioréw mtodszych. Natomiast pod koniec marca KNJ udata sie na
treningi na tor do La Plagne aby przediuzyc okres treningu specjalistycznego na
torze lodowym.

La Plagne 18 — 28.03.2023

Dariusz Ziarno, Andrzej Kupczyk

Oliwia Bas,

Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz, Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski.
Patryk Prechitko (koszt Tajfun)

Kadra rozpoczeta okres przygotowan ogoélnych i specjalistycznych w nastepujgcym sktadzie
Nikola Domowicz, Dominika Piwkowska, Emilia Nosal, Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz,
Karol Pigtkiewicz ktorym to skfadzie uczestniczyto w dwédch pierwszych akcjach w Krynicy
Zdroj oraz w Oberhofie. Przed Zgrupowaniem w Smrzowce zrezygnowat Karol
Pigtkiewicz. Natomiast Emilia Nosal dotgczyta do KNJmt. W pézniejszym czasie do KNJ
dotaczyli Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski, Oliwia Bas.

Miniony sezon byt bardzo trudnym sezonem, poniewaz starsi zawodnicy zakonczyli wiek
juniora i pozostat tylko Arkadiusz Trojga oraz dwdjka dziewczat; Nikola
Domowicz — Dominika Piwkowska, dla ktorych byt to ostatni sezon w kategorii
juniorskiej. Ponadto Arek w znacznej czesci sezonu startowat w KN seniorow. Natomiast dla
nowych zawodnikow bylty to pierwsze slizgi na sztucznych torach, gdzie zapoznawali sie z
nowymi obiektami i nabierali niezbednego doswiadczenia. Uwazam, ze dali sobie bardzo
dobrze rade i ich doswiadczenie oraz zaangazowanie bedzie procentowato w nastepnym
sezonie. Ich postawa poczatkowo nie odzwierciedla uzyskanych rezultatow ale w miare
uptywu sezonu radzili sobie coraz lepiej. Natomiast Arek wyrdst na lidera druzyny, ktory czyni
state i systematyczne postepy. Dwojka dziewczat, niestety ale staby okres przygotowawczy
przetozyt sie na to, ze podczas treningéw specjalistycznych na torze lodowym pierwsze élizgi
byty w miare dobre bez wigkszych probleméw ale  z biegiem czasu i treningéw coraz
stabsze co przetozyto sie rowniez na zawody, ktdre nie byly udane. Tu nalezy dodag,
e Nikola boryka sie z problemami zdrowotnymi. Niestety ale ze wzgledéw organizacyjnych
nie uczestniczyliémy we wszystkich PSJ. Brakto nas na dwéch PS) w Lillehammer, poniewaz
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Arek oraz dwojka dziewczat brali udziat w PS senioréw w Igls. Natomiast pozostali zawodnicy
nie byli jeszcze gotowi na starty w PSJ. Po zawodach w Igls Arek pozostat z seniorami, a jaz
dwojka dziewczat przejechatem na PSJ w Winterbergu, gdzie dotaczyt Matusz Kietbasa wraz
z trenerem Andrzejem Kupczykiem. Z Winterbergu KNJ przejechata do Altenbergu na MEJ
oraz PSJ. Do ekipy dotaczyli Adam Jaskiewicz, Maksymilian Gutowski oraz Oliwia Bag z
fizjoterapeutg Leszkiem Gizg. Byt to pierwszy start miodych zawodnikéw w PSJ oraz w MEJ.
Pomimo tremy w miare dali sobie rade, gdzie startowali z wysokich startéw dla nich i z nie
najgorszym wynikiem sportowym ukorczyli zawody. Start w MSJ nie byt zbyt udany
poniewaz zawodnicy zajeli odlegte miejsca, zbyt mata ilosé $lizgdw przed samymi MSJ. Na
uwage zastuguje wynik uzyskany przez dwojke dziewczat, ktére zajety 8 miejsce. Arkowi nie
wyszly zawody i zajat 16 miejsce. Cata Kadra znacznie lepiej zaprezentowata sie w
nastepnych zawodach czyli w 5 & 6 PSJ w Bludenz, gdzie zajeli zdecydowanie lepsze miejsca:
Arek 9 i 8 miejsce, Nikola-Dominika 5 i 5 miejsce, Dominika 11 i 13 miejsce, Nikola 18 i 20
miejsce, Oliwia 21 i DNF, Adam DSQ i 25 miejsce, Maksymilian 28 i 30 miejsce, Mateusz 29 i
29 miejsce. Prawie w identycznej obsadzie jak na MSJ.

tacznie odbyto 9 zgrupowan szkoleniowych oraz 3 konsultacje szkoleniowe. Zawodnicy
podczas treningdw na sztucznych torach oddali od 120 do 150 slizgow oraz 40 — 50 startéw.
Niestety ale ze wzgledu na pandemie koronawirusa nie byta kontynuowana wspétpraca z
Federacjg Niemiecka w kategorii juniorskiej i nie odbyt sie zaden wspdlny trening.

Whioski i propozycje na sezon 2023/2024

Pomimo duzego nacisku i poprawy przez zawodnikéw, nadal wiele do zyczenia
pozostawia element startu, ktéry jest zbyt wolny i staby oraz mato dynamiczny. Zawodnicy
rozwijajg sie prawidtowo z dostosowaniem obcigzen treningowych do wieku sportowcow.
Ponadto powinno sie powrdcic¢ i kontynuowa¢ wspodtprace z Kadrg Niemieckich
Juniordw. Propozycja sktadu kadry zawodniczej: Arkadiusz Trojga, Adam Jaskiewicz,
Mateusz Kietbasa, Maksymilian Gutowski, Oliwia Bas. Ponadto proponuje powotac
nastepujacych zawodnikow: Piotr Jaskiewicz, Patryk Prechitko (dwdjka), Marlena Kadziotka,
Nikola Smororiska (dwdjka). Usilne poszukiwanie dwdjki dziewczat... Niestety ale brakuje
wsrdd starszych dziewczat chetnych do tej konkurencji i tutaj proponuje postawic¢ na mfode
dziewczyny ktére uwazam, ze dadzg sobie rade a s3 to Marlena Kadziotka i Nikola
Smoronska. Marlena dobrze zaprezentowata sie na OOM a Nikola dopiero bedzie zaczynaé
ale ma potencjat i uwazam, ze powinno sie na nie postawi¢. Obie dziewczyny sg bardzo
zaangazowane i godne zaufania. Ponadto rozwazatem powrdt do KNJ Jakuba Wojsa ale
Jakub nie podjat jeszcze decyzji poniewaz przygotowuje sig do powtdrnego egzaminu
maturalnego. Nowy sezon rozpoczyna sie nam od zgrupowania szkoleniowego w Spale
a nastepnie w Smrzowce. Okres szkolenia specjalistycznego proponuje od ,pierwszego lodu”
czyli od kiedy bedzie funkcjonowat tor w Lillehammer czyli mniej wiecej od pierwszych dni
pazdziernika, gdzie w przysztym sezonie beda odbywaty sie Mistrzostwa Swiata Junioréw w
roku 2024 oraz przejazd na zgrupowanie w Siguldzie. Nastepnie realizacja zgrupowarn
zgodnie z kalendarzem KNJ dostosowanym do kalendarza FIL i co za tym idzie udziat we
wszystkich zawodach PSJ oraz MS).
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Zawodniczki/Zawodnicy:

Arkadiusz Trojga

Uczen Szkoty Mistrzostwa Sportowego w Karpaczu. Reprezentuje klub MKS ,Karkonosze”
Sporty Zimowe Jelenia Gora. Bardzo dobrze przepracowat okres przygotowania ogdlnego i
specjalistycznego, uczestniczyt we wszystkich zgrupowaniach i konsultacjach wykazujac
duze zaangazowanie w treningach. Dobrze przygotowany do sezonu jako jedynkarz w
kategorii juniora, osiggajac dobre wyniki sportowe i rokuje na dalszy rozwéj sportowy.
Dobre rezultaty uzyskane w startach podczas MS)J oraz w dwdch ostatnich PSJ w ktérych
uczestniczyt.

Adam Jaskiewicz
Zawodnik UKS ,Tajfun” Nowy Sacz. Bardzo dobrze przepracowat okres przygotowania
ogdlnego i specjalistycznego, uczestniczyt prawie we wszystkich zgrupowaniach i

konsultacjach wykazujgc duze zaangazowanie w treningach. Do sezonu byt przygotowywany
jako jedynkarz. Startowat w konkurencji jedynek bez wiekszego powodzenia w MSJ i MEJ
oraz w 3 edycjach PS). Z kazdym tygodniem byt obserwowany byt systematyczny progres w
jezdzie na lodzie.

Mateusz Kietbasa
Zawodnik UKS ,Tajfun” Nowy Sacz. Bardzo dobrze przepracowat okres przygotowania
ogdinego i specjalistycznego, uczestniczyt prawie we wszystkich zgrupowaniach i

konsultacjach wykazujac duze zaangazowanie w treningach. Do sezonu byt przygotowywany
jako jedynkarz oraz w znacznie mniejszym zakresie w konkurencji dwdjek jako sprowadzajacy
z Maksymilianem Gutowskim. Startowat w konkurencji jedynek bez wiekszego powodzenia
w MSJ i MEJ oraz w 3 edycjach PSJ. Z kazdym tygodniem byt obserwowany byt systematyczny
progres w jezdzie na lodzie.

Maksymilian Gutowski

Zawodnik UKS ,Tajfun” Nowy Sacz. Bardzo dobrze przepracowat okres przygotowania
ogoblnego i specjalistycznego, uczestniczyt prawie we wszystkich zgrupowaniach i
konsultacjach wykazujac duze zaangazowanie w treningach. Do sezonu byt przygotowywany
jako jedynkarz oraz w znacznie mniejszym zakresie w konkurencji dwdjek jako ,tylarz” z
Mateuszem Kietbasg. Startowat w konkurencji jedynek bez wiekszego powodzenia w MSJ i
MEJ oraz w 3 edycjach PSJ. Z kazdym tygodniem byt obserwowany byt systematyczny
progres w jezdzie na lodzie.

Oliwia Bas

Zawodniczka UKS ,Tajfun” Nowy Sgcz. Bardzo dobrze przepracowata okres przygotowania
ogolnego i specjalistycznego, uczestniczyta prawie we wszystkich zgrupowaniach
i konsultacjach wykazujac duze zaangazowanie w treningach. Do sezonu byta
przygotowywana jako jedynkarka. Startowata w konkurencji jedynek bez wigkszego
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powodzenia w MSJ i MEJ oraz w 3 edycjach P$J. Z kazdym tygodniem byt obserwowany byt
systematyczny progres w jezdzie na lodzie.

Nikola Domowicz — Dominika Piwkowska

Studentki AWF w Gorzowie Wielkopolski (Nikola) oraz we Wroctawiu (Dominika).
Reprezentuja Uczniowski Klub Sportowy z Nowin Wielkich. Pierwsza kobieca dwdjka mozna
nazwac, ze pionierska od dos¢ odlegtych czaséw, kiedy kobiety jezdzity w konkurencji
dwdjek. Stabo przepracowaty okres przygotowania ogélnego i specjalistycznego oraz nie
uczestniczyly w wiekszosci akcji szkoleniowych z powodu udziatu w zajeciach na
uczelniach. Dobrze rozumiejace sie nawzajem. Zaliczyty w miare udany start w MSJ oraz
dobre rezultaty w PSJ w Bludenz. Rokuja na dalszy rozwéj w konkurencji dwojek kobiet.

Trener Gtowny Kadry Narodowej
Juniorow

Ocena fizjoterapeutyczna sezonu 2022/2023 KNJ w saneczkarstwie

Ogolnym zatozeniem fizjoterapii sportowej jest nie tylko leczenie zaistniatych urazéow
sportowych ale przede wszystkim ich zapobieganie. Bazujgc na tym zatozeniu, na
poczgtku sezonu podjatem decyzje o przeanalizowaniu stabych punktéow kazdego z
zawodnikow pod wzgledem biomechanicznym.

Na podstawie indywidualnych badan, kazdy z zawodnikéw otrzymat indywidualny
program ¢wiczeh majgcy na celu eliminacje zaburzen biomechanicznych.
Zaburzenia w/w w codziennym zyciu nie skutkujg znaczgcymi dysfunkcjami. W
przypadku sportowcédw, ktérzy poddawani sg znaczacym obcigzeniom rodzi¢ moga
dysfunkcje ze strony uktadu miesniowego i kostno-stawowego objawiajgcymi sie
bdlami stawowymi, miesniowymi, ograniczeniami ruchomosci czy tez zaburzeniami
koordynaciji ruchowej.

Dlatego wyeliminowanie ich na poczatku sezonu prowadzi do prawidtowej realizacji
catego cyklu treningowego i lepszymi wynikami w okresie startowym.

W trakcie sezonu zawodnicy poddani zostali dalszym badaniom i ocenie postepdw.
Na podstawie tychze badan moge wysnué nastepujgce wnioski:

1. Na poczatku kazdej z akcji u zawodnikow stwierdzatem wiekszg ilos¢
zaburzen niz pod koniec. Co $wiadczy o bagatelizowaniu przedstawionych
programoéw w okresie poza akcjami.

2. Zaobserwowalem nierébwnomierne zaangazowanie kazdego z zawodnikow w
proces usprawniania, czego nastepstwem byto pdzniejsze niskie
zaangazowanie podczas treningow.

3. Wszystkie zaistniate u zawodnikéw dysfunkcje ze strony uktadu kostno-
stawowego wynikty z braku realizacji badz stabego zaangazowania w
procesie usprawniania.
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Chciatby odnies¢ sie do pkt. 2 w ktérym stwierdzitem, ze w/w wnioski nie odnoszg sie
do wszystkich zawodnikéw. Na szczegdlng uwage zastuguja zawodnicy t.j. Arkadiusz
Trojga, Adam Jaskiewicz, Maksymilian Gutowski oraz Patryk Prechitko pomimo iz nie jest w
KNJ. Wykazali sig oni niebywatym zaangazowaniem, samodyscypling zaréwno w proces
usprawniania jak i treningowy. Upatruje w nich ogromny potencjat na przysztosé.

Niestety, po drugiej stronie bieguna mamy Panig Nikole Domowicz, ktéra w wyniku
braku dyscypliny oraz braku zaangazowania w proces usprawniania oraz treningowy
borykata sie z ciggtymi zaburzeniami psycho-fizycznymi. Objawiaty sie one bélami
stawowymi, tzw. ,ucieczkg w chorobe” oraz apatia.

Podsumowujac caty sezon, musze stwierdzi¢, iz poza nielicznymi drobnymi urazami
jak: otarcia, sttuczenia jak réwniez drobne naciggniecia, ktore eliminowatem na
biezgco sezon zakonczyliSmy bez powaznych kontuzji zawodnikow.

Opracowat:

Leszek Giza

Sprawozdanie ze szkolenia grupy Kadry Narodowej Juniorow Mlodszych w
saneczkarstwie lodowym. Od czerwca 2022 do maja 2023- 14 zgrupowan w
tym 6 startow.
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2022 - 9 zgrupowan w tym 2 starty:

COS Cetniewo 13-20.06.2022—zgrupowanie ogolnorozwojowe z elementami
specjalistycznymi.

IImenau (Niemcy) 04-09.09.2022 — zgrupowanie specjalistyczne na torze plastikowym
Oberhof/Ilimenau(Niemey) 18-23.09.2022 - zgrupowanie specjalistyczne na torze
plastikowym i wiezy startowe;j

Lillechammer (Norwegia)7-17.10.2022 — zgrupowanie specjalistyczne na sztucznie
mrozonym torze.

Bludenz(Austria) 6-13.11.2022 — zgrupowanie specjalistyczne na sztucznie mrozonym
torze.

Sigulda(Lotwa)  21-27.11.2022-  zgrupowanie = przez zawodami  pucharu
kontynentalnego

Sigulda(t.otwa) 27.11-04.12.2022- zawody pucharu kontynentalnego

Bludenz (Austria) 5-11.12.2022 - zgrupowanie przez zawodami pucharu
kontynentalnego

Bludenz (Austria)l1-18.12.2022 - zawody pucharu kontynentalnego

2023 - S zgrupowan w tym 2 starty:
Pjongchang (Korea) 29.01-14.02.2023- zgrupowanie 1 zwody pucharu

kontynentalnego - test przedolimpijski.
Karpacz/L.agow 16-24.03.2023 zgrupowanie specjalistyczne na lodowisku
Karpacz 28-31.03.2023 — zgrupowanie na lodowisku.

Smrzovka/Jablonec(Czechy)01-06.04.2023 —zgrupowanie na lodowisku

. Zwickau 9-16.05.2023 (Niemcy) - zgrupowanie i zwody letniego pucharu $wiata na

sankorolkach.

Sklad osobowy grupa gléowna:

1.

o

(U]

Oliwia Dawidowska- jedynki/dwojki kobiece KSS "Beskidy" Bielsko-Biala -SMS
Karpacz

Zuzanna Pieron - jedynki/dwojki kobiece MKS Karkonosze Sporty zimowe -SMS
Karpacz

Michatl Gancarczyk — jedynki meskie MKS Karkonosze Sporty zimowe

Karol Warzybok - jedynki /dwojki - MKS Karkonosze Sporty zimowe -SMS

Karpacz

Cyprian Dybalski - jedynki /dwdjki zawodnik z tylu w dwojce - MKS Karkonosze
Sporty zimowe -SMS Karpacz(1X.2023)

Zuzanna Jedrzejczyk - jedynki/dwojki kobiece MKS Karkonosze Sporty zimowe -SMS
Karpacz(1X.2023)

Emilia Nosal- jedynki kobiet UKS KTH Krynica Zdréj(dotgczona do zgrupowan od
wrzesnia 2022)
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Rezerwa:

I. Konrad Zmurko jedynki/dwojki zawodnik z tylu w dwdjce - MKS Karkonosze Sporty
zimowe

Bartosz Dybalski jedynki/dwojki - MKS Karkonosze Sporty zimowe SMS Karpacz
Witold Dudkowski jedynki/dwojki zawodnik z tylu w dwojce - MKS Karkonosze
Sporty zimowe

4. Miksiewicz Jakub jedynki/dwojki zawodnik z tylu w dwéjee - MKS Karkonosze Sporty
zimowe SMS Karpacz

Mateusz Skoczen jedynki/dwojki MKS Karkonosze Sporty zimowe

Sasak Katarzyna jedynki/dwdéjki kobiece MKS Karkonosze Sporty zimowe

Nikola Jaroszynska jedynki/dwojki kobiece MKS Karkonosze Sporty zimowe

Kara$ Lukasz jedynki/dwojki zawodnik z tylu w dwojce - MKS Karkonosze Sporty
zimowe

9. Bryszewska Adela jedynki/dwojki kobiece MKS Karkonosze Sporty zimowe

10. Kotaczek Zuzanna jedynki/dwojki kobiece UKS 15 Jelenia Gora

W

XN

Sklad trenerski:

Przemystaw Pochldd — trener glowny koordynujacy
Tomasz Koémierowski —II trener,asystent

Marta Pochléd- trener /fizjoterapeuta

Maciej Kurowski —trener

Adam Korkus-fizjoterapeuta

Karolina Ko¢mierowska-trener

Trener zagraniczny Czechy-wolontariat

Trener zagraniczny Lotwa — wolontariat

Trener zagraniczny Niemcy-wolontariat

WX NN WD -

Opis realizacji szkolenia 2022/2023

Przygotowania do sezonu startowego rozpoczely si¢ w COS Cetniewo od szkolenia
motorycznego z elementami specjalistycznymi na snakorolkach. W okresie letnim(lipiec 1
sierpien) zawodnicy uzupetniali szkolenie w kadrach wojewddzkich i1 klubach ( Smerzovka.
Sigulda, Zwickau). Trojka zawodnikow objeta szkoleniem w SMS Karpacz. Kolejne
zgrupowanie odbylismy na sankorolkach w Ilmenau i Oberhofie laczac jazde na kotkach ze
startami na sztucznie mrozonej wiezy w Oberhofie. Pierwszym etapem szkolenia
specjalistycznego na torach sztucznie mrozonych byly zgrupowania w Lillehammer i Bludenz
gdzie zawodnicy doskonalili swoje umiej¢tnosci lezenia na sankach w  pozycji
aerodynamicznej, przekraczali predkosci ponad 100 km/h oraz osiagali wysokosci startowe
odpowiednie dla junioréw mlodszych. Glownym celem szkolenia bylo przygotowanie
zawodnikow do startu w zawodach Pucharu Kontynentalnego w Siguldzie i Bludenz oraz testu
przedolimpijskiego w Pjongchangu. Szkolenie zostato zintensyfikowane na wyzszy poziom

30



korzystajgc ze zgrupowan zimowych SMS Karpacz i kadry wojewddzkiej DLS na sankorolkach
w Siguldzieoraz Altenbergu. Oberhofie, Siguldzie na lodzie.

.Opis szczegolowy zawodnikéw grupy docelowej.

1. Michal Gancarczyk — konkurencja (jedynki meskie) zawodnik szkolony dwa sezon w
kadrze, pierwszy startowy. Uzyskuje bardzo dobre czasy startow w treningach oraz
zawodach giéwnych. Osiggniete wyniki w Pucharze Kontynentalnym: Sigulda - 16miejsce.
Bludenz - 11 miejsce, Pjongchang - 19 miejsce, sztafeta - 4 miejsce. Zawodnik bardzo
dobrze reaguje na trening ogdélnorozwojowy i specjalistyczny, ciggle polepszajacy swoje
umiejetnosci sportowe.

2. Oliwia Dawidowska- konkurencja (jedynki kobiet) zawodniczka szkolona dwa sezony
w kadrze, 1 sezon startowy. Robi stale postepy na torze. Nie startowata w Bludenz i
Siguldzieze wzglgdu na kontuzje stopy. W Pjongchangu w zawodach testu
przedolimpijskiego zajeta 13 miejsce oraz 4 w sztafecie. Bardzo duze rezerwy w elemencie
startu.

3. Dwojka meska Karol Warzybok - Cyprian Dybalski - zawodnicy szkoleni dwa sezon
w kadrze pierwszy startowy. Wypelniaja wszystkie zalozenia treningowe i osiggaja
wymagane wysokosci startowe na kazdym torze. na ktéorym trenowali. Bardzo dobrze
znoszg obcigzenia treningowe. Wyniki: Sigulda - 5 miejsce, Bludenz - 5 migjsce,
Pjongchang - 4 miejsce sztateta. Dwojka. ktora stale polepsza element startu oraz robi duze
postepy w jezdzie.

4. Dwoéjka kobieca Zuzanna Jedrzejczyk — Zuzanna Pieron - szkolone od o$miu
miesigcy w kobiecych dwojkach. Bardzo ambitne zawodniczki osiagajgce wymagane
wysokosci startow. Kontuzja uniemozliwila start w Siguldzie. wBludenz - 6 miejsce,
Pjongchang - 4 miejsce. Zawodniczki bardzo perspektywiczne i robigce state postepy w
doskonaleniu jazdy w dwdjkach.

5. Zuzanna Jedrzejczyk —jedynki kobiet. Zawodniczka szkolona pierwszy sezon w kadrze.
Osiaga wymagane wysokosci startow. Uzyskane wyniki Sigulda - 10 miejsce, Bludenz - 11
miejsce, Pjongchang - 15 miejsce. Nalezy pochwali¢ zawodniczke za fgczenie treningow
jedynek i dwdjek- obecnie w juniorkach mlodszych robig to tylko cztery zawodniczki na
swiecie Polki i Wioszki. Bardzo duze rezerwy w elemencie startu.

6. Emilia Nosal-jedynki kobiet. Szkolona pierwszy sezon w kadrze. Zawodniczka zdobywa
dopiero doswiadczenie saneczkowe. Pierwsze zgrupowania to nauka sterowan sankami tzw.
ABC.W pierwszych zawodach sezonu w totewskiej Siguldzie nie osiggnela wymagane;j
wysokosci startu, w Bludenz dyskwalifikacja. Pjongchang 19 miejsce. Zawodniczka
perspektywiczna z duzymi mozliwosciami. Znakomite warunki fizyczne do dyscypliny.

7. Zuzanna Pieron- jedynki kobiet. Szkolona pierwszy sezon w kadrze. W pierwszych
zawodach sezonu w totewskiej Siguldzie nie osiggneta wymaganej wysokosci startu,
Bludenz - 12 miejsce, Pjongchang 30 miejsce. Nalezy pochwali¢ zawodniczke za fgczenie
konkurencji jedynek i dwojek kobiet. Posiada bardzo duze umiejetnosci w jezdzic na
sankach. ale jeszcze nie potwierdza tego w startach glownych.

Whioski na sezon 2023/2024.
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1. Zwigkszy¢ ilos¢ slizgéw na torach sztucznie mrozonych w miesigcach pazdziernik-
listopad).

2. Zorganizowa¢ wigcej zgrupowan na torach plastikowych i betonowych w okresach maj-

wrzesien(Zwickau, Oberhof, Winterberg, Smrzovka)

Zwigkszy¢ ilo$¢ zgrupowan skoncentrowanych na treningu startu-wieze startowe w

Starym Smokovcu. Oberhofie,Koenigssee oraz praca w tym zakresie na lodowisku w

Jabloncu, Lagowie, Swidnicy, Krynicy Zdrd.

4. Wyposazy¢ grupe w sanki jedynki, kolce, stroje startowe, elementy rezerwowe do
sanek(drewna, czuby do dwdjek), malowanie sanek.

5. W zwigzku z brakiem ciaglej wspotpracy z fizjoterapeuta wlasciwy jest zakup maszyn
przenosnych do regeneracji organizmu po treningach(kamizelka kompresyjna
recoveryair pro 1 urzadzenie do masazu limfatycznego).

(8]

Podsumowanie:

Stajemy przed trudnym zadaniem. Do startu w imprezie docelowe pozostato pie¢
miesigcy przygotowan okresu wszechstronnego i ukierunkowanego oraz nie pelne dwa
miesigce okresu specjalistycznego. Szereg konsultacji i zgrupowan szkoleniowych ma na celu
przygotowanie optymalne] formy sportowej. Kwalifikacje do igrzysk YOG 2024 to cztery
tygodnie, w ktérych mamy cztery starty. Podwdjne zawody odbedg si¢ na niemieckich torach
w Winterbergu i Oberhofie. Nalezy uznac za sukces, przygotowanie siedmioosobowej grupy
zawodnikow, ktéra w krotkim czasie zaczeta osigga¢ wymagane wysokosci startdéw w
jedynkach i dwdjkach. Zaliczyta bardzo dobry start podczas testu przedolimpijskiego w Korei.
Grupa zostata doposazona w laptop, tablet, sprzet do pracy przy sankach, elektronarz¢dzia, ale
nadal brakuje 2-3 par sanek- jedynek. Walczymy z dopasowaniem sprzg¢tu w jedynkach.
Zawodniczki jezdza na starych sankach sprzed 12-15 lat. Jesli chodzi o sprzet dla dwojek
czekamy na zakupiony juz sprzet. Patrzymy w przysztos¢ z duzym optymizmem.
Wyselekcjonowana grupa zawodnikow stanowigca trzon kadry Juniora Mlodszego rozwija si¢
prawidlowo (dane po obserwacji i analizie okresu przygotowawczego 1 startowego sezonu
2022/2023. Pretenduje do uzyskiwania najlepszych wynikéw sportowych wérdd krajéw, ktére
nie posiadajg infrastruktury sanecczkowej. Wedlug mojej oceny, aby podja¢ w petni rywalizacje
z reprezentacjami wiodgcymi zabraknie 1- 2 sezonoéw szkolenia i startow w zawodach
miedzynarodowych. Staz zawodniczy w tej grupie wiekowej ma ogromne znaczenie zawodnik
z Niemiec, Austrii, Wloch czy Lotwy jest szkolony 5-6 lat przed impreza docelowa, jaka sa
Mlodziezowe Igrzyska Olimpijskie. Bierze udzial w rywalizacji miedzynarodowej od
najmlodszych kategorii wiekowej i nabywa niezbedne do$wiadczenie.

Opracowal:

Przemystaw Pochtdd — trener gtowny kadry narodowej junioréw mtodszych

Sprawozdanie z sezonu sportowego 2022/2023

od 01.09.2022 do 12.04.2023
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Szkota Mistrzostwa Sportowego w Karpaczu

I. Sktad osobowy.

L.P. Nazwisko i imig Rok Kategoria Kiub Kadra Narodows:
szkolenia wiekowa
w SMS

1. Bryk Anna 5 Mtodziezowiec | MKS Karkonosze

2. Dawidowska Oliwia 2 Junior Mtodszy | KSS Beskidy B-B Junioréow Mtodszyc
3. Dybalski Bartosz 2 Junior Miodszy | MKS Karkonosze Junioréw Mtodszyc
4, Peczek Krzysztof 1 Junior Mfodszy | MKS Karkonosze Juniorow Mtodszy¢
5. Peczek Wiktor 4 Junior MKS Karkonosze

6. Pieron Zuzanna 1 Junior Mtfodszy | MKS Karkonosze Juniorow Mtodszyc¢
7. Miksiewicz Jakub 1 Junior Mtodszy | MKS Karkonosze Junioréw Mtodszyc
8. | Schulc Krzysztof 4 Junior MKS Karkonosze

9. Trojga Arkadiusz 4 Junior MKS Karkonosze Juniorow

10. | Warzybok Karol 2 Junior Mtodszy | MKS Karkonosze Junioréw Mtodszyc

Il. Sztab szkoleniowy.

Tomasz Koémierowski, Przemystaw Pochtdd, Karolina Ko¢mierowska

I1l. Cele szkolenia.

Gtowne:

Uzyskanie kwalifikacji do startu w Mistrzostwach Swiata Junioréw 2023.

Wywalczenie medali na MPJM, MPJ 2023

Etapowe:

Poprawa czasu przejazdu ,rekordowych” na poszczegolnych torach.

Poprawa czasu startu na poszczegdlnych wiezach startowych.

Jazda na sankach z predkoscig V max> 120- 135 km/h dla kadrowiczow.

Jazda na sankach z predkoscig V max> 110- 115 km/h dla juniora.

Jazda na sankach z predkoscig V max> 95-105 km/h dla juniora mtodszego.

Szczegdtowe:

Podniesienie na wyzszy poziom przygotowania fizycznego.

Podniesienie na wyzszy poziom umiejetnosci specjalistycznych.
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Podniesienie na wyzszy poziom przygotowania mentalnego.
Przygotowanie do udziatu w rywalizacji sportowej.

Wszechstronny rozwéj zawodnika.

IV. Zrealizowane akcje szkoleniowe w ramach dotacji FRKF 2022 i 2023.

Rodzaj akcji Data Miejsce Kraj
Zgrupowanie stacjonarne 01.09-31.12.2022 Karpacz Polska
Zgrupowanie zagraniczne 23.10-30.10.2022 Sigulda totwa
Zgrupowanie zagraniczne 14.11-17.11.2022 Oberhof Niemcy
Zgrupowanie zagraniczne 20.11-23.11.2022 Altenberg Niemcy
Zgrupowanie stacjonarne 01.01-12.04.2023 Karpacz Polska

V. Zrealizowanie akcje szkoleniowe poza dotacjg FRKF.

Rodzaj akgji Data Miejsce Kraj
Konsultacje szkoleniowe 24.02 - 27.02.2023 | Stary Smokoviec Stowacja
Zawody krajowe eliminacja i finaty | 27.02 - 02.02.2023 | Stary Smokoviec Stowacja
OOM/MPJ 2023
Zawody krajowe MMP 2023 04.03 - 05.03.2023 | Stary Smokoviec Stowacja

VI. Okresy szkolenia.

Okres przygotowania wszechstronnego 01.09 do 22.10.2022.

Zbudowany z kilku mikrocykli. W pracy szkoleniowej potozono nacisk na nauczanie i
doskonalenie techniki startu. Postepy monitorowane poprzez udziat w wewnetrznym

sprawdzianie na wiezy betonowej

z podtozem gumowym (mozliwos¢ wiostowania z kolcami). Na torze plastikowym poprzez
trening praca zostata skierowana na pozycje lezenia na sankach i adaptacje do predkosci
uzyskiwanych poprzez wydtuzania przejechanych odcinkéw toru. Zawodnicy szkoty
wystartowali w zawodach krajowych rozgrywanych w ramach Memoriatu Mariusz

Warzyboka.

Okres przygotowania ukierunkowanego i specjalnego 23.10 do 20.12.2022

W duzej mierze oparty na $lizgach treningowych podczas zgrupowar na torach
sztucznie mrozonych oraz treningu startu na wiezach startowych (Oberhof, Sigulda)

przeplatany jednostkami ,motorycznymi” w celu utrzymania formy sportowej. Zrealizowano
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trzy zgrupowania zagraniczne. Podczas treningdw potozono nacisk na technike pokonywania
wirazy, sylwetke aerodynamiczng i adaptacje do szybkoéci. Przeprowadzono sprawdzian
wewnetrzny na wiezy startowej oraz na torze. Jeden zawodnik szkoty brata udziat w
potgczonym szkoleniu KNJ i KNS, uczestniczyt w wielu zgrupowaniach i rywalizacji
migdzynarodowej o Puchar Swiata Senioréw. W szkoleniu KNJM wzieto udziat trzech
zawodnikéw w petnym wymiarze (wszystkie akcje szkoleniowe i zawody o Puchar

Kontynentalny) oraz dwoch zawodnikdw w akcjach szkoleniowych na torach plastikowych.

Okres startowy 01.01 do 05.03.2023

Celem okresu byto przygotowanie optymalnej formy sportowej i wykonanie
maksymalnej liczby $lizgéw treningowych przed impreza gtéwng dla zawodnika objetego
szkolenie KNJ Mistrzostwami Swiata Junioréw. Zawodnicy objeci szkoleniem KNJMt
przygotowanie optymalnej formy sportowej przed zawodami w koreariskim Pyeongchangu (
test przedolimpijski 28.01-14.02.2023). Pozostali przygotowanie optymalnej formy do
imprezy gtéwnej OOM i MPJ 2023. Mikrocykle umownie nazwane” feryjnymi” zrealizowano
w klubach macierzystych (przerwa zimowa dla uczniéw SMS 13.02 do 26.02.2023).
Zawodnicy sekcji szkolnej wzieli udziat w dwdch konsultacjach szkoleniowych na lodowisku w
tagowie gdzie pracowano nad doskonaleniem techniki wyjscia z uchwytéw i wioset
saneczkowych. Udziat w gtéwnej imprezie krajowej Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy 2023
dla kategorii junior i junior mtodszy zakoniczyt okres startowy. Jedna zawodniczka

wystartowata w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski w Starym Smokovcu (Stowacja).

VIl. Uzyskane wyniki.

Nazwisko i imie Impreza giéowna Impreza | Jedynki | Dwdjki | Druzyna

miedzynarodowa gtéwna

MSJ/ME) krajowa

Bryk Anna MMP 6 8 2
Dawidowska Oliwia OoOoM 5 DNS DNS
Dybalski Bartosz OooM 9 DNF 5
Peczek Krzysztof ooMm DNS 15 DNS
Peczek Wiktor MPJ 12 6 1
Pieron Zuzanna ooMm 2 4 1
Miksiewicz Jakub OoOoM 16 15 DNS
Schulc Krzysztof MPJ 5 1 1
Trojga Arkadiusz Udziat MPJ 1 6 1
Warzybok Karol - OOM 3 2 1
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VHI. Wnioski.

1. Zwiekszy¢ ilos¢ jednostek treningowych na wiezach startowych w celu doskonalenia

techniki wyjscia z uchwytéw oraz wykonywania wioset (np. wieza w Karpaczu).

2. Zwigkszy¢ ilosé jednostek treningowych na lodowiskach w celu doskonalenia techniki

wyjécia z uchwytéw oraz wykonywania wiosef (tagow, Swidnica, Jablonec).

3. Wprowadzi¢ do szkolenia konsultacje na torach kompozytowych (Zwickau, lImenau) -
rekomendacja po konsultacjach szkoleniowych w ramach KNJMt, mozliwos¢ wykonania
duzej ilosci przejazdow, duza ilo$¢ wykonanych startéw na wiezy, praca nad sylwetka

utozenia ciata, kombinacje wirazy wymagajacych odpowiednich sterowan i tzw. ,noszenie”.

Opracowat:

Tomasz Koémierowski — trener gtéwny SMS w Karpaczu

Sprawozdanie
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z przygotowan i start 6 w Kadry w saneczkarstwie
naturalnym w 2022/2023

Na sezon 2022/2023 do kadry powo ¥ anych zostat o 11
zawodnik 6 w2
Julia P t owy, Klaudia Promny, Paulina Lipin ska, Zuzanna Kwieci n ska, Maja
P 6 da, Adrian Machnik, Konrad P ¥ onka, Nikolas Dawidowski, Oliwier Hajduk,
Jakub Sma § , Emilia Dudek, Micha t Nowak
Trenerem prowadzacym byta Matgorzata Jedrzejko z Miros tawa
Ogrodzk a. Z kadra wsp 6 1 pracowa t Krzysztof Orszulik.
Finansowaniem z bud z etu obj e ci byli wszyscy zawodnicy w/w. Przed okresem
startowym Julia P ¥ owy zg T osit a, z e nie b e dzie mog t a bra¢ udzia t u we
wszystkich konsultacjach i zawodach ze wzgl e du na prace i
studia.

Po pierwszym starcie w Pucharze Swiata, Adrian Machnik i Klaudia
Promny ze wzgl e du na studia i szko I e nie mogli bra ¢ udzia ¥ u w dalszych
treningach i startach.

W okresie przygotowania og 6 lnego i ukierunkowanego od kwietnia do
listopada nie odby * a sie zadna konsultacja ze wzgl e du na brak zasobow
finansowych. Zawodnicy przygotowywani byli przez kluby, gdzie podczas
trening 6 w i konsultacji po § wi e cano rozwojowi og o Inych cech motorycznych,
doskonalono technik e startu, pracowano nad popraw a techniki wiose t.

Okres przygotowania specjalistycznego realizowalismy od konca
wrze $ nia do 30 listopada. W tym czasie ca 1 a grupa trenowa t a w klubach-
Mi e dzybrodzie —odcinki dr 6 g do nauki skr e t 6 w w prawo i lewo, na Sali w SP
10 i M1 odzie zowym O srodku Socjoterapii trenujac na wiezy startowej.
Pierwszy wyjazd odby ¥ sie:

Konsultacja szkoleniowa Wirterleiten 8-13.12.2022
Paulina Lipin ska
Klaudia Promny
Nikolas Dawidowski
Oliwier Hajduk
Adrian Machnik
Micha ¥ Nowak
Konrad P 1 onka
Maja Poda
Zuzanna Kwiecinska
Emilia Dudek

Jakub Sma $
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Puchar Swiata Senior 6 w Winterleiten 14-18.12.2022

Oliwier Hajduk 18 miejsce
Nikolas Dawidowski 24 miejsce
Paulina Lipinska 13 miejsce
Klaudia Promny 12 miejsce
Adrian Machnik 17 miejsce

Machnik -Dawidowski dw o jka 5 miejsce

Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros t awa Ogrodzka
Krzysztof Orszulik

Konsultacja szkoleniowa Winterleiten 26-29.12.2022

Paulina Lipinska
Adrian Machnik
Oliwier Hajduk
Nikolas Dawidowski
Zuzanna Kwiecinska

Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros T awa Ogrodzka

Puchar S wiata Junior 6 w Wirterleiten 30-31.12.2022

Adrian Machnik 29 miejsce
Oliwier Hajduk 32 miejsce
Nikolas Dawidowski 35 miejsce
Zuzanna Kwiecinska kontuzja
Paulina Lipinska 17 miejsce

Konsultacja szkoleniowa Campil 20-26.01.2023

Oliwier Hajduk
Nikolas Dawidowski
Zuzanna Kwiecinska
Paulina Lipinska
Konrad P 1 onka
Maja P o da
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Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros 1 awa Ogrodzka
Krzysztof Orszulik

Mistrzostwa Europy Junior 6 w San Sebastian 04-05.02.23

Oliwier Hajduk 16 miejsce
Nikolas Dawidowski 17 miejsce
Paulina Lipinska 13 miejsce

Hajduk O — Dawidowski N dw o jka 5 miejsce

Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros 1 awa Ogrodzka

Konsultacja szkoleniowa Campil 07-09.02.2023
Nikolas Dawidowski
Paulina Lipinska

Julia P 1 owy
Konrad P 1 onka

Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros t awa Ogrodzka

Mistrzostwa S wiata Senior 6 w Deutschnofen 10-12.02.23

Julia P 1 owy 12 miejsce
Paulina Lipin ska 15 miejsce
Nikolas Dawidowski 28 miejsce
Konrad P 1 onka 29 miejsce

P 1 onka K — Dawidowski N dw o jki 5 miejsce
U 23 4 miejsce

Ma 1 gorzata J e drzejko
Miros t awa Ogrodzka

W mojej ocenie w minionym sezonie wyniki zawodnik 6w w nie wielu
startach mog a napawa ¢ brakiem optymizmu. Szkoda, z e sytuacje zwia zane
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Zz obowiazkami szkolnymi oraz rodzinnymi spowodowa 1y absencje
niekt 6 rych zawodnik 6 w na poszczeg 6 Inych zawodach i konsultacjach.

Kilka start o w pokaza 1 0, z e bardzomatailos ¢ §lizg 6 w treningowych nie
pozwala na osi g ganie coraz lepszych wynik 6 w.

Wiekszos ¢ panstw bior g cych udziat w rywalizacji czyni du z e poste py
sprz e towe. Dotyczy to nie tylko pan stw tradycyjnie odgrywaja cych wiod a ce
role, ale takze krajow ,stabszych” ktore pozyskuja wsparcie
technologiczne i osobowe ,mechanicy” w ramach ro znego rodzaju
wsp 0 tpracy czy cze $ciowego zatrudniania fachowcow 2z krajow
,silniejszych”.

Brak wyszkolonych przez kluby zawodnik 6w powoduje ze cate szkolenie
zawodnik 6 w kadry opiera sie na szkoleniu techniki podezas sezonu na torach
wylodzonych. W sezonie mogli § my zapewnié¢ zawodnikom nastepujaca
ilos ¢ dni treningowych zapewnionych przez Zwiazek: Julia P owy 2 dni,
Klaudia Promny 5 dni, Lipinn ska Paulina grudzien 7 dni, styczenn 2 dni i luty 2
dni, Konrad P t onka grudzien 5 dni, styczenn 5 dni, luty 2 dni, Dawidowski
Nikolas grudzien 7 dni, styczen 5 dni, luty 2 dni. Musimy nadmieni ¢ z e kadra
jest bardzo m 1 oda, skt adajaca sie w wiekszosci z 15 latk 6 w, dlatego
potrzebna jest duza ilos ¢ slizg 6w treningowych. Dodajemy ze kazda
przerwa treningowa dla tych zawodnik 6 w powoduje ze musza zaczvnaé od
pocz a tku. Na torach naturalnych wszystkie kategorie wiekowe startuja z
najwy z szego startu.

Ocena indywidualna zawodnik 6 w:

Paulina Lipin ska — 19 lat, 3 sezon w kadrze

Zak 1 adano zajmowanie do 25 m w zawodach pucharowych i
mistrzowskich.
Zawodniczka nie wystartowata w 2 zawodach pucharowych. W wie kszo $ ci
startow miescitasie wzatozonych wynikowo miejscach. Robi post e py
ale mate w jezdzie. St absze strony zawodniczki wymagaj a ce poprawy to
sylwetka na sankach oraz gibko § ¢ niezb e dna do uzyskiwania jeszcze lepszych
czas 6 w startowych. Na Zawodach mistrzowskich za 1 o 7z enia wykona t a.

Nikolas Dawidowski — 15 lat, 1 sezon w kadrze

Zawodnik wyvkonal zatozenia. Uzyskiwal w okresie treningu
specjalistycznego s 1 abe czasy startu, ale by ¥ bardzo pomocny w dw 6 jkach
kt o rych ,poprawiat systematycznie technik e zjazd 6 w. Pomimo m t odego
wieku i pierwszego sezonu start 6 w robi 1 systematyczne post e py. Przyczyn a
jest na pewno bardzo ma 1 ailos ¢ dni treningowych(grudzien T7,styczen 5 i
2 luty).Je z dzi t w jedynkach i dw 6 jkach
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Oliwier Hajduk. — 16 lat, 1 sezon w kadrze.

Zawodnik zrealizowa 1 za t o z enia w Mistrzostwach Europy Junior 6 w.
Zawodnik posiada dobre warunki fizyczne. Musi zdecydowanie intensywniej
przepracowa ¢ okres przygotowania og 6 lnego ze szczeg 6 Inym naciskiem na
popraw e gibko s ci i koordynacji ruchowej. Zdecydowanie musi poprawie¢
sylwetk e na sankach w okresie przygotowan bardzo duzo jezdzie na
sankorolkach poprawiajac technike zjazdowa 1 przyzwyczaja¢ sie do
szybko $ ci.

Konrad P ¥ onka — 15 lat, 1 sezon w kadrze
Zawodnik zostal dokooptowany do sSciste kadry w ostatniej chwili ze
wzgle du na absencje Adriana Machnika. Posiada bardzo dobre warunki
fizyczne.
Zawodnik zrealizowa 1 za t o z enia na Mistrzostwach Swiata Senior 6 w.
Bardzo ma t ailo s ¢ dni treningowych nie pozwoli T a aby jeszcze lepiejmo gt
wejs € w prowadzenie dw o jki. Nadmieniamy z e jest bardzo
m 1 odym zawodnikiem i na sankach je z dzi 2 lata.

Zuzanna Kwiecin ska - 15 lat

Nie zak 1 adano z adnych wynik 6 w poniewa z zosta t a dokooptowana
do sk 1 adu na jeden start pucharze. Zawodniczka s ¥ abo przygotowana si ¥ owo
na § rednim poziomie technicznym. Wymaga du z ej pracy treningowej w okresie
przygotowania og o Inego. Na torze wykazuje zachowania, kt 6re daja pewne
szanse na post e p zawodniczki.

Whnioski i uwagi:

1/ Musimy zintensyfikowa ¢ treningi latem na sankorolkach na ro6 znych
drogach.

2/ Zintensyfikowa ¢ szkolenie w klubach i kadrach wojew 6 dzkich.

3/ Potrzebne jest odbywanie trening o w start o w i wiose ¥ na tartanie i sali.
4/ Zakupi ¢ najnowszy sprzet, gdy z ten co mamy ju z odstaje od nowych.

5/ Nalezy nadal wspo tpracowa¢ z M1odziezowym O $rodkiem
Socjoterapii przy ul. Starobielskiej, mo zliwo$ ¢ trenowania startow na
wie 2 y.

6/ Moc zorganizowa ¢ konsultacje na fragmentach toru betonowego w
Go 1 dapi
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Uwagi gt 6wne! Jezeli nie pozyskamy w nowych sanek to w kolejnych
sezonach b e dzie bardzo trudno o utrzymanie wy zszych pozycji wsporcie
pozycji w sporcie.

Trzeba r6 wnie 2z wzia ¢ pod uwage stan naszego posiadania w sferze kadry
trenerskiej, kt 6 ra jest m 6 wi g ¢ delikatnie ,,zaawansowana wiekowo” i jest to
ostatnia chwila 2 eby na tej bazie budowa & przyszt e kadry trenerskie, ale
takiekt 6re b e d a na odpowiednim poziomie wiedzy szkoleniowej i sprz e towej.
Prosze o zr 6 wnanie stawki pobytowej z 45 Eur na 50 euro tak jak maja
wszyscy zawodnicy w kadrach Zwi a zku, my § limy Z e zawodnicy saneczkarstwa
naturalnego zas ¥ uguja na ten sam poziom wyp I acania diet (zaznaczam ze
za noclegi p T acili § my po 31 i 33 euro wie zawodnikom zostat o poll i 13
euro na ca t odzienne wy z ywienie).

Nie rozumiemy dlaczego nasze wynagrodzenia s a zani z one wzgl e dem naszych
koleg 6 w z tor 6 w lodowych- zawsze otrzymywali § my te same kwoty przez 22
lata?(czy gorzej pracujemy?)

Propozycja
sk ¥ adu kadry narodowej na sezon 2023/24

1/ =P ¥ owy Julia jedynki kobiet

2/ — Promny Klaudia jedynki kobiet

3/ - Lipinska Paulina jedynki kobiet

4/ - Adrian Machnik jedynkii dw o jki

5/ - Dawidowski Nikolas jedynki i dw o6 jki
6/ - P 1 onka Konrad jedynki i dw o jki

7/ - Hajduk Oliwier jedynki i dw o jki

Rezerwa.

1/ - P o6da Maja- jedynki kobiet
2/ - Kwiecin ska- Zuzanna jedynki kobiet
3/ - Kwiecin ski Wojtek jedynki i dw o jki
4/ - Hudy Patryk- jedynki i dw o jki

5/ - Emilia Dudek — jedynki kobiet

6/ - Szmit Daniel- jedynki i dw o jki

7/ - Pawlus Pawe 1 —jedynki i dw o jki
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Odno s nie harmonogramu na sezon to nic nie mo z emy zaplanowa ¢ ze
wzgl e du na brak kalendarza FIL na sezon 2023/24.

Opracowanie.

Ma ¥ gorzata J e drzejko -

Miros * awa Ogrodzka -

Jusikl THIAZCK SPORTOW SANECZKOWYCH

SEKRETAJZ SEN @:ALNY

trener g ¥ 6 wny kadr narodowej

trener kadry narodowej

P STAIEK SPORTOW SANECZKOWYCH
- tazlenkowska 6a
- 248 WARSZAWA
T fax 22 834 79 42
REEZ 192.02-89-.1258
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Uchwala Nr 1/6/2023

Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego
Delegatow Polskiego Zwiazku Sportéw Saneczkowych
z dnia 26.06.2023 roku
w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego z dzialalnos$ci
Polskiego Zwiazku Sportéw Saneczkowych
za rok 2022/23

Na podstawie § 19 pkt 2 Statutu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych Walne
Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatow Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych z
siedzibg w Warszawie niniejszym zatwierdza sprawozdanie organizacyjne i sportowe z

dziatalnosci Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych za rok 2022/23.

Prezes Przewodniczacy Obrad

Polskiego Zwigzku Wec_z_lngych




