Pruszcz Gdanski, 05 grudnia 2024 r.

_ KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

w Pruszczu Gdariskim
ul. Gdariska 1A, 83-000 Pruszcz Gdariski

POK.1110.2.2024.4. MG

KOMUNIKAT

Il etap postepowania kwalifikacyjnego TEST SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ obejmujacy:
podciaganie na drgzku, bieg po kopercie oraz prébe wydolnosciowg zostanie
przeprowadzony w dniu 09 grudnia 2024 r. od godziny 08:00 w siedzibie Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszczu Gdanskim przy ul. Gdanskiej 1A.

Test sprawnosci fizycznej bedzie sie odbywat zgodnie z ponizszym harmonogramem:
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Na tescie sprawnosci fizycznej obowigzuje ubiér i obuwie sportowe. Kandydat moze
podejs¢ do kazdej z prob dwukrotnie. Podejscie drugie moze nastapi¢ wytgcznie w dniu,
w ktorym przeprowadzono pierwsze podej$cie do danej préby. Do oceny ogélnej zostaje
wybrany korzystniejszy wynik podej$cia uzyskany przez kandydata.

Kandydaci przed przystgpieniem do testow sprawnosci fizycznej przeprowadzajg
rozgrzewke we wlasnym zakresie tzn. po wejsciu na miejsce przeprowadzenia testu
sprawnosci fizycznej i spetnieniu wymogoéw formalnych kandydat zgtasza gotowos$¢
przystgpienia do proby sprawnosciowe;.

Przed przystapieniem do testow sprawnosci fizycznej kandydaci przedktadajg komisji
ds. postepowania kwalifikacyjnego w stosunku do os6b ubiegajacych si¢ o przyjecie do
stuzby w PSP (pod rygorem wykluczenia z dalszego postepowania) nastepujgce
dokumenty:

a) dokument tozsamosci ze zdjeciem '(do wgladu),

b) zaswiadczenie lekarskie (oryginat) o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
przystapienia do testu sprawnosci fizycznej oraz proby wydolno$ciowej (zatgcznik
nr 4 do ogtoszenia o naborze), wystawionego nie wczesniej niz 30 dni przed dniem
przedmiotowego testu. ‘

Uwaga: Komisja dopusci do Il etapu postepowania kwalifikacyjnego wytacznie osoby
posiadajace zas$wiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do zdrowotnych do
wykonywania ¢wiczen fizycznych zwigzanych z postepowaniem kwalifikacyjnym
zgodne ze wzorem i kompletnie wypetnione.

Komisja nie dopusci do |l etapu postepowania kwalifikacyjnego kandydatéw, ktérzy:

a) nie bedg posiada¢ zaswiadczenia lekarskiego, przedtozone zaswiadczenie bedzie
nieaktualne lub zaswiadczenie bedzie stwierdza¢ przeciwskazania zdrowotne do
wykonywania éwiczen fizycznych,

b) beda posiada¢ zaswiadczenie niezgodne z zamieszczonym wzorem,

c) zaswiadczenie nie bedzie kompletnie wypetnione.

Wyniki Il etapu postepowania kwalifikacyjnego zostang opublikowane w dniu 09 grudnia
2024 r.

Na tym komunikat zakonczono.

Przewodniczacy Komigji Kwalifikacyjnej

mt. bryg. Kari ankowska



