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Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje z 2 marca 2024 r. w sprawie powstania pododdziatu oraz poradni
leczenia obrzekéw limfatycznych informujemy o obecnie mozliwych $wiadczeniach
zwiazanych zaréwno z diagnostyka jak i leczeniem obrzekdw limfatycznych finansowanych
ze srodkoéw publicznych.

Leczenie obrzeku limfatycznego realizowane jest ze srodkéw publicznych w ramach uméw
o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie: ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, leczenia szpitalnego oraz rehabilitacji lecznicze;.

W ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej Swiadczeniobiorcy, u ktérych podejrzewa
sie lub stwierdzono wystapienie obrzekéw limfatycznych, maja dostep do porad
specjalistycznych w zakresie choréb wewnetrznych oraz leczenia choréb naczyn.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie swiadczer gwarantowanych z zakresu
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej(Dz. U.z 2016 r. poz. 357 z pdZn. zm.) zawiera
katalog procedur medycznych, ktére moga by¢ wykonywane w diagnostyce obrzekéw
limfatycznych, w tym m.in. $wiadczenia ultrasonograficzne, ktére sg wykonywane w celu
oceny zmian w tkance podskérnej oraz wykluczenia patologii zylnej (zakrzepica,
niedroznos¢ itp.), limfoscyntygrafie, ktéra jest badaniem wykonywanym w celu
potwierdzenia rozpoznania, czy tomografie komputerowa tetnic.

Na leczenie obrzekéw limfatycznych sktada sie leczenie zachowawcze oraz leczenie
chirurgiczne. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie
Swiadczeri gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz.U. z 2023 r. poz. 870 z pézn.
zm.) réwniez zawiera katalog procedur medycznych, ktére moga by¢ wykonywane

w diagnostyce oraz leczeniu obrzekéw limfatycznych, w tym scyntygrafie uktadu
limfatycznego, drenaz perylimfatyczny, korekcje obrzeku limfatycznego koniczyny czy
zabiegi mikrochirurgiczne na naczyniach limfatycznych. Zgodnie z danymi przekazanymi do
Ministerstwa Zdrowia przez Narodowy Fundusz Zdrowia (dalej NFZ) liczba zrealizowanych
Swiadczen w zakresie obrzekdw limfatycznych w ramach leczenia szpitalnego w 2022 r.
ogdtem wyniosta ok. 372, natomiast w 2023 r. zrealizowano juz ok. 469 swiadczen w tym
zakresie.
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Ponadto, zasadnicza role w leczeniu obrzeku limfatycznego petni rehabilitacja, w tym
fizjoterapia, ktora stanowi dziatanie nie tylko profilaktyczne, ale przede wszystkim
lecznicze. Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013r.

w sprawie swiadczeri gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej(Dz.U.z 2021 r.
poz. 265 z pézn. zm.) w zakresie $wiadczen udzielanych w warunkach ambulatoryjnych NFZ
finansuje zabiegi fizjoterapeutyczne w formie masazu limfatycznego recznego

i mechanicznego, elektrostymulacje oraz kinezyterapie. Ponadto w ramach zakresu
rehabilitacji specjalistycznej realizowanej w warunkach osrodka lub oddziatu dziennego
pacjenci majg do dyspozycji rehabilitacje ogdélnoustrojowa, w tym rehabilitacje dla
pacjentow z obrzekiem limfatycznym o réznej etiologii i umiejscowieniu. W przypadku
rehabilitacji pacjentéw z obrzekiem limfatycznym swiadczenie realizuje: lekarz specjalista
w dziedzinie rehabilitacji w chorobach narzadu ruchu lub rehabilitacji ogélnej, lub
rehabilitacji, lub rehabilitacji medycznej; specjalista w dziedzinie fizjoterapii; fizjoterapeuta
lub masazysta; psycholog lub psycholog kliniczny. Dane przekazane przez NFZ wskazuja,
ze liczba zrealizowanych $wiadczen w zakresie rehabilitacji dla oséb z obrzekiem
limfatycznym ogdtem wyniosta 49292 swiadczen w 2022 r., w 2023 r. ogdtem byto to juz
55067 swiadczen, co wskazuje na wzrost zaréwno wykorzystania jak i dostepnosci do
rehabilitacji dla pacjentéw z obrzekiem limfatycznym.

W tym miejscu warto takze podkreslié, ze Swiadczenia rehabilitacyjne zwigzane

z profilaktyke przeciwobrzekowa i redukcjg obrzeku limfatycznego u pacjentek leczonych

z powodu raka piersi realizowane sa m.in. w ramach kompleksowej opieki onkologicznej nad
$wiadczeniobiorca z nowotworem piersi (KON-Piers). Liczba swiadczeniodawcéw
realizujacych swiadczenia KON-Piers w 2024 r. zwiekszyta sie. Obecnie Swiadczenia te
realizuje 38 swiadczeniodawcédw. Z danych NFZ wynika, ze w ramach KON-Piers w latach
2022-2023 zrealizowano tacznie 81 806 procedur zwigzanych z redukcja obrzeku
limfatycznego u pacjentek leczonych z powodu raka piersi. W 2022 r. bytoto 31477
procedur,aw 2023r.juz 50 329 procedur.

Odnoszac sie do kwestii powstania pododdziatu oraz poradni leczenia obrzekéw
limfatycznych, po uzyskaniu informacji od Pana prof. dr hab. n. med. Aleksandra Sieronia -
Konsultanta Krajowego w dziedzinie angiologii informujemy, ze kompleksowa diagnostyka
obrzekdéw limfatycznych prowadzona jest w Klinice Angiologii i Choréb Wewnetrznych UM
we Wroctawiu, ktéra prowadzi tez Poradnie Obrzekéw Limfatycznych w ramach Poradni
Angiologicznej (dla dorostych i dzieci). Klinika ta przystapita obecnie do sieci europejskiej
sieci referencyjnej ds. rzadkich wielouktadowych choréb naczyniowych European
Reference Network on Rare Multisystemic Vascular Diseases (VASCERN) w sekcji
VASCERN-PPL dot. pierwotnego obrzeku limatycznego u dzieci. Zgodnie z informacjami
przekazanymi przez Konsultanta Krajowego w dziedzinie angiologii podejmowane sg
obecnie w o$rodku wroctawskim préby stworzenia pododdziatu limfologii, a takze w jego
obrebie dedykowanej schorzeniom uktadu limfatycznego poradni klinicznej.

W uzupetnieniu do powyzszego nalezy podkresli¢, ze Minister Zdrowia nie ma uprawnien
do ingerowania w strukture podmiotéow leczniczych - dany podmiot leczniczy sam okresla
swoja strukture organizacyjna.

Z wyrazami szacunku

Konrad Korbinski
Zastepca Dyrektora
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