NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projekt .. Wptyw antyoksydantow na rozwoj otytoSci.......covvvrviveriiinennns
2.Czas trwania projektu .....12 tYgOUNI.....c.ccviiiiieiec e
3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) ...witamina C kurkumina dieta wysokotluszczowa

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) ...A.........

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Celem moich badan bedzie ocena wpltywu egzogennych antyoksydantow (witamina C, kurkumina)
poziom endogennej leptyny, adiponektyny, neuropeptydu Y w surowicy krwi i podwzgorzu oraz na rGwnowage
oksydacyjno-redukcyjng w wybranych narzadach myszy hodowanych na paszy Western Diet. Ponadto zostang
zmierzone podstawowe parametry krwi: glukoza, cholesterol, trojglicerydy, biatko catkowite, transaminaza
alaninowa i asparaginianowa. Do badan zostang wykorzystane myszy biate linii SWISS. Zwierzeta (60 samcow
myszy laboratoryjnej Swiss) zostang podzielone na nastepujace grupy eksperymentalne:

I gr myszy grupy kontrolnej karmione pasza standardowa
IT gr myszy karmione paszg¢ wysokokaloryczng
Il gr podawanie per os kurkuminy w dawce 300mg/kg m.c

IV gr podawanie per 0s witaminy C w dawce 750 mg/kg masy ciata (m.c.)



V gr myszy karmione paszg wysokokaloryczng + per os kurkumina w dawce 300mg/kg m.c

VI myszy karmione paszg wysokokaloryczng + per os witamina C w dawce 750 mg/kg m.c.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

60 samcow myszy bialej Swiss

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA®

Liczebno$¢ grup obliczono w programie Statistica 10.0 wykorzystujac modut analizy mocy testu,
zaktadajac poziom istotnosci réznic p<0,001. Zalozenie to przyjeto na podstawie pomiarow aktywnos$ci

antyoksydantow w poprzednich projektach badawczych.

Zwierzeta bedg monitorowane w trakcie przeprowadzanych procedur pod wzgledem dobrostanu, beda
mialy staly dostgp do paszy i wody. Zwierzgta beda w odpowiednio oznakowanych klatkach i zostang
im zapewnione odpowiednie warunki zageszczenia (5 osobnikow w klatce). Zwierzetom zostanie
zapewnione odpowiednio zréznicowane srodowisko zycia poprze umieszczenie w klatkach drewnianych

klockéw.

Wybrany model zwierzecy jest powszechnie wykorzystywany w podobnych badaniach

eksperymentalnych:

- Chao-Yung Wang, James K. Liao. A Mouse Model of Diet-Induced Obesity and Insulin Resistance. Methods Mol
Biol. 2012; 821: 421-433.

- Seo KI, Choi MS, Jung UJ, Kim HJ, Yeo J, Jeon SM, Lee MK. Effect of curcumin supplementation on blood
glucose, plasma insulin, and glucose homeostasis related enzyme activities in diabetic db/db mice. Mol Nutr Food Res. 2008
Sep;52(9):995-1004. doi: 10.1002/mnfr.200700184.

- T Noble, JM Zingg, L Paul, D Smith, M Meydani .The effect of curcumin plus piperine on body weight and fat loss

as well as on the plasma levels of inflammatory cytokines in obese mice. The FASEB Journal, 2013 vol. 27 no. 1

! Przy wypetnianiu wzorowad sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




- Nookala, Asha; Herndon, Betty; Molteni, Agostino; Zia, Hamid; Alba, Laura; et al. Curcumin Effects on Hepatic
Steatosis and Histopathology in an Obese Mouse Mode. British Journal of Medicine and Medical Research 5.8 (2015): 1017-
1023.

Planowane badania bedg wnosity z sobg wartosci poznawcze poniewaz zgodnie z doniesieniami
liiteraturowmi, ze otylo$¢ moze by$ spowodowana przez co najmniej dwa czynniki: redukcj¢ blonowych
receptoréw dla leptyny, oraz przez zaktocenia sygnalow wewnatrz komorki. Reaktywne formy tlenu
(ROS) sa czesto postrzegane jako szkodliwe produkty uboczne wewnatrzkomodrkowych reakeji,
jednakze odgwaja one rowniez istotng role w sygnalizacji wewnatrzkomoérkowej. Poziom ROS moze
znaczaco wptywac na aktywno$¢ neuronéw zwigzanych z osrodkami taknienie 1 gtodu. Liczne badania
pokazuja, ze spozywanie suplementow diety staje si¢ coraz czestsze, a w niektorych badanych grupach
przekracza 50% ankietowanych. Do popularnych suplementéw diety nalezg ,,zmiatacze wolnych

rodnikow” np. witamina C, flawonoidy (kurkumina).

Dlatego celem moich badan bedzie ocena wplywu egzogennych antyoksydantow (witamina C,
kurkumina) poziom endogennej leptyny, adiponektyny, neuropeptydu Y w surowicy krwi i podwzgérzu
oraz na réwnowage oksydacyjno-redukcyjna w wybranych narzadach myszy hodowanych na paszy
Western Diet. Ponadto zostang zmierzone podstawowe parametry krwi: glukoza, cholesterol,

trojglicerydy, biatko catkowite, transaminaza alaninowa i asparaginianowa.




