Zatgcznik nr 2a

Film edukacyjny Panstwowej Inspekcji Pracy
BEZPIECZENSTWO PRACY W BUDOWNICTWIE

- scenariusz -

str. 1



Uwaga ogolna:

Plan zdjeciowy powinien by¢ umiejscowiony na duzej budowie/budowach, na ktérych mozliwe
bedzie przedstawienie wszystkich opisanych nizej scen, przy uwzglednieniu wymienionych w
opisach maszyn, urzadzen technicznych, prac, robotnikow budowlanych itd. W przypadku
braku mozliwoéci przedstawienia w filmie opisanych w scenariuszu scen, nalezy podda¢ go
niezbednym adaptacjom na etapie realizacji umowy, za zgodg Zamawiajgcego.

Sceny w filmie nalezy przedstawia¢ na budowie obiektu kubaturowego. W filmie nalezy
zastosowac¢ podktad muzyczny, ktéry stanowi tto dla obrazu i komentarza lektora oraz grafik,
ilustruje przekaz poprzez: nastréj, tempo, natezenie dzwieku. Film moze zawiera¢ dodatkowe,
poza nizej wymienionymi, plansze przejsciowe, wprowadzajgce do zagadnien prezentowanych

w pdzniejszych scenach.

PLANSZA TYTULOWA

Na planszy pojawia sie tytut filmu (do uzgodnienia w trakcie produkcji) i rok produkcji, logotyp

Panstwowej Inspekcji Pracy (wersja statyczna) oraz adres: www.pip.gov.pl, logotyp programu

PIP ,Budowa. Stop wypadkom!”.
Ewentualne inne informacje - do uzgodnienia na korncowym etapie produkcji filmu.

Grafika (o ile dotyczy) nawigzuje tematycznie do problematyki filmu.

SCENA 1
Scena 1 rozpoczyna pierwszy modut filmu pt. ,,Statystyka”

Na planszy pojawia sie napis ,Budowa. Stop wypadkom!” oraz logotypy: PIP i programu PIP.

OBRAZ:

Ujecie placu budowy z gory (np. poprzez uzycie drona). Kamera zjezdza w dot, widzimy kolejne
ujecia przedstawiajgce roznego rodzaju prace na budowie. Wszystkie czynnosci prezentowane
przez pracujgcych wykonywane sg z zastosowaniem srodkéw bezpieczenstwa.

Pokazywane ujecia: koparka drgzy wykop, a w rejonie jej pracy balustrada wyznacza strefe
niebezpieczng; zuraw transportuje materiaty budowlane, sygnalista w kamizelce z napisem
,Sygnalista” koordynuje transport przez radiotelefon; hakowi (inny kolor kamizelek z napisami
shakowi”) zapinajg tadunek, wszyscy sg w hetmach ochronnych z czteropunktowymi paskami
podbrodkowymi; zbrojarze przygotowujg zbrojenie w zbrojarni, zabezpieczone] daszkiem

ochronnym, ktory zabezpiecza przed urazami spowodowanymi upadkiem przedmiotéw z gory;
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cieSle ustawiajg szalunki z obarierowanych podestow; pracownik wierci w betonie, ma

zatozone okulary ochronne i ochronniki stuchu.

LEKTOR (gtos wchodzi wraz z pierwszym ujeciem koparki):

Kazdy zgodzi sie ze stwierdzeniem, ze zycie i zdrowie to najwazniejsze wartosci. W warunkach
placu budowy dbato$¢ o ich ochrone jest szczegolinie utrudniona, jednak bardzo wazna. Czesto
0 wypadku przy pracy przesadzajg: pospiech, lekcewazenie lub nieznajomos¢ zagrozen, ale

bardzo czesto rowniez - brak wiedzy o zasadach bezpiecznej pracy.

SCENA 2
OBRAZ:
Ekran zostaje ptynnie podzielony na pot:

- po lewej stronie ekranu widzimy nastepujgce ujecia: pracownik idzie przez plac
budowy ze szlifierkg katowg, dochodzi do miejsca, w ktérym bedzie wykonywat prace, za
pomocg przedtuzacza podigcza urzadzenie do zasilania w rozdzielnicy budowlanej pradu
elektrycznego, narzedzie posiada oryginalng ostone tarczy S$ciernej, pracownik zaktada
przytbice, zaczyna przecina¢ metal, zblizenie na snop iskier, widzimy, ze oczy pracownika sg
chronione przytbicg. W innym miejscu budowy spawacz spawa konstrukcje w kombinezonie i w
masce spawalniczej, ma odpowiednie do pracy obuwie i rekawice ochronne, pracownika
obserwuje kierownik budowy, ktérego wyrdznia biaty kolor hetmu.

- po prawej stronie ekranu widzimy infografike przedstawiajgcg liczbe wypadkow przy
pracy w sektorze budownictwa w latach 2015-2020 (infografike przygotowuje Wykonawca,
dane majg pochodzi¢ z GUS-u).

INFOGRAFIKA | LEKTOR (w momencie przetamania ekranu i pojawienia si¢ infografiki):

Kazdego roku na budowach w Polsce dochodzi do kilkudziesieciu Smiertelnych wypadkow przy
pracy i kilku tysiecy nieszcze$liwych zdarzen, w ktérych pracownicy budowlani doznajg

uszczerbku na zdrowiu.

SCENA 3
OBRAZ:

Infografika zanika, ekran rozwija sie do prawej strony. Teraz widzimy petny ekran z kolejnymi
ujeciami: majster (cztowiek ok. 45-letni) pokazuje brygadziscie prace do wykonania;
stanowiska pracy na wysokos$ci, na rusztowaniach sg zabezpieczone barierami i siatkami
bezpieczenstwa, pracownicy pracujacy na stropie roboczym posiadajg odpowiednie ubrania
robocze, hetmy, stosujg srodki ochrony indywidualnej chronigce przed upadkiem z wysoko$ci

(szelki bezpieczenstwa zamocowane do statego elementu konstrukciji), zblizenia na szczegodty.
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LEKTOR (gtos wchodzi w momencie zanikania infografiki):

Przyczyny tych wypadkdow najczesciej lezg pod stronie niewfadciwej organizacji pracy, ale
zwigzane sg one takze z tak zwanym czynnikiem ludzkim. Zagrozenia, ktore prowadzg do
wypadkow mozna wyeliminowac lub w znacznym stopniu ograniczyc, dzieki uwzglednianiu
przepisow i zasad bezpiecznej pracy juz na etapie jej planowania. Film ten przedstawia
najwazniejsze aspekty bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac budowlanych

oraz dobre praktyki, stuzgce ochronie zycia i zdrowia 0sob pracujgcych na placu budowy.

SCENA 4
Scena 4 rozpoczyna drugi modut filmu pn. ,,Zagospodarowanie terenu budowy”
Na planszy pojawia sie napis ,Zagospodarowanie terenu budowy” oraz logotypy: PIP i

programu PIP.

OBRAZ:

Scena przedstawia rézne etapy planowania i realizacji budowy oraz zlozono$¢ procesu
budowlanego. Kamera z pewnego miejsca na budowie obraca sie i pokazuje ogdlny plan duzej
budowy, Sledzimy prowadzone prace. Widzimy prace maszyn, urzgdzenh, pracownikow
realizujgcych rézne zadania, wyznaczone miejsca skladowania materiatow, drogi dla pojazdow
i piesze ciggi komunikacyjne - wyraznie rozdzielone, transport pionowy materiatéw zurawiem,
wydzielone strefy niebezpieczne w rejonie pracy urzadzen, miejsc roztadunku, pracy koparka -
ujecia z oddali (ujecia w zaleznoséci od dostepnosci na budowie zapewnionej przez
Wykonawce). Przejscie do ujecia w biurze budowy. Widzimy osoby kierujgce pracami - 4 osoby
(np. przedstawiciel wykonawcy - pracodawcy, inspektor nadzoru inwestorskiego, inzynier,

kierownik budowy) w biurze budowy, pochylajg sie nad planami, dyskutuja.

LEKTOR:
Nawet najprostszej konstrukcji nie da sie zbudowac bez odpowiedniego przygotowania w tym
bez zapewnienia wiasciwej dokumentacji technicznej, do ktorej nalezg m.in.: projekt, rysunki

techniczne, specyfikacja.
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SCENAS
OBRAZ:

W sali biura zgromadzeni sg pracownicy (8-10 osob) oraz kierownik budowy. Widzimy poranng
odprawe w biurze budowy. Kierownik* z rysunkiem technicznym w dfoni, gestykulujgc drugg
rekg, wyjasnia pracownikom szczegéty techniczne budowy, wskazuje dtonig obszary pracy na
placu budowy, stucha pytan, odpowiada, potakujgc gtowa. Na biurku lub stole, obok kierownika
lezy biaty hetm. Na tablicy wiszacej za kierownikiem, widaé¢ napis ,ODPRAWA”. W innym
miejscu budowy, brygadzista rozmawia z czterema pracownikami, w dtoni trzyma dokument
nazwany ,Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robdt” (widz widzi tytut), gestykuluje,
wskazuje palcem na zapisy w dokumencie. Jeden z pracownikéw wskazuje dionig na
ogrodzenie placu budowy, co$ ttumaczy. Zblizenie na tablice informacyjng. Brygadzista Sciska
dtoh kazdego z pracownikéw na znak zrozumienia, pracownicy rozchodzg sie do zaje¢. Scene

dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Podobnie jest z bezpieczenistvem pracy. Ono réwniez wymaga zapewnienia Srodkow
finansowych, osobowych, organizacyjnych i technicznych. Na budowie dobrze zorganizowanej
pod wzgledem bhp kazdy uczestnik procesu technologicznego zna, rozumie i realizuje swoje
zadania w tym zakresie. Wszystkie osoby zaangazowane w przedsiewziecie budowlane

powinny na pierwszym miejscu stawia¢ bezpieczeristwo wiasne i wspotpracownikéw.

GRAFIKA | LEKTOR:
Zagospodarowanie terenu budowy nalezy zaplanowaé przed rozpoczeciem robét
budowlanych, miedzy innymi w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

- wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

- urzadzenia skfadowisk materiatéw i wyrobdw,

- urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych.
Teren budowy nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢é wejscie osobom
nieupowaznionym. Jezeli ogrodzenie nie jest mozliwe, nalezy oznakowac¢ granice budowy za

pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzor.
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SCENA 6
OBRAZ:

Kamera s$ledzi kierownika budowy, ktéry robi obchdéd po placu budowy, sprawdzajgc
bezpieczenstwo instalacji elektrycznej. Kierownik podchodzi do rozdzielnicy budowlanej prgdu
elektrycznego (.erbetki’), sprawdza, czy drzwiczki rozdzielnicy sg zamkniete. Ujecie na
,wychodzace” z rozdzielnicy przewody elektryczne, ktére sg poprowadzone w rynienkach lub
podwieszone dla zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi. Kierownik
przemieszcza sie wzdtuz przewoddéw do urzgdzenia, ktére jest nimi zasilane. Upewnia sie, ze
jest prawidiowo podtgczone. Do kierownika podchodzi elektryk, ktéry w domysle ma wykonac
pomiary elektryczne. Wrecza kierownikowi budowy zaswiadczenie kwalifikacyjne
potwierdzajgce posiadane uprawnienia. Zblizenie na szczegdty zaswiadczenia
kwalifikacyjnego typu ,E”. Kierownik oddaje zaswiadczenie elektrykowi i wykonuje skinienie

gtowg na znak, ze wszystko jest w porzadku. Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢ zaprojektowane,
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, a takze w dostatecznym stopniu chronity pracownikéw przed
porazeniem prgdem elektrycznym. Prace zwigzane 2z podifgczaniem, sprawdzaniem,
konserwacjg oraz naprawg instalacji i urzgdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane

wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia kwalifikacyjne.

GRAFIKA | LEKTOR:
Nie wolno sytuowaé: stanowisk pracy, skfadowisk wyrobow i materiatdw oraz maszyn i
urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:
3 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV;
5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,
10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV; 15
m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV;
30 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.
(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzystac¢ ujecie napowietrznych linii

elektroenergetycznych).
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SCENA 7

OBRAZ:

Ujecie napowietrznych linii elektroenergetycznych. Nastepnie widzimy sekwencje prac
wykonywanych przy obstudze maszyn budowlanych: zuraw wiezowy transportuje materiaty
budowlane o duzych gabarytach - np. wigzke drutéw zbrojeniowych o znacznej dtugosci;
szalunki, itp. Koparka z dtugim ramieniem faduje urobek z wykopu na skrzynie tadunkowg

samochodu ciezarowego, wykonujgc ruch obrotowy.

LEKTOR:

Przed przystagpieniem do wykonywania robot budowlanych z uzyciem maszyn lub innych
urzgdzen technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego napiecia, nalezy uzgodnic
bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem. Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia
ruchome, ktére moga zblizyc sie na niebezpieczng odlegtoSc¢ do napowietrznych lub kablowych

linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

SCENA 8
OBRAZ:
Ponowne ujecie linii elektroenergetycznych. Nastepnie ujecie pracownikow pracujgcych na
rusztowaniu. Widzimy pracownikoéw (3-4 osoby) montujgcych/demontujgcych rusztowanie,
wszyscy sg w odpowiednich srodkach ochrony indywidualnej, chronigcych przed upadkiem z

wysokosci. Prace wykonywane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

LEKTOR:

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych,
usytuowanych w sgsiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycznych, sq dopuszczalne,
jezeli linie te znajdujg sie poza strefg niebezpieczng wyznaczong wokoét rusztowania. W innym
przypadku, przed rozpoczeciem robot, napiecie w liniach napowietrznych powinno byc
wytgczone.

SCENA 9

OBRAZ:

Scena przedstawia dwa typy prawidtowo zabezpieczonych rozdzielnic budowlanych pradu
elektrycznego. Ujecie pierwszego typu rozdzielnicy: gniazda wtykowe znajdujg sie na zewnatrz
skrzynki. Widzimy pracownika podfgczajgcego przediuzacz do rozdzielnicy, a nastepnie

przewody zasilajgce urzgdzenia do gniazd przedtuzaczy.
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Ujecie drugiego typu rozdzielnicy: gniazda wtykowe sg wewnatrz, widoczne sg szczegoty
konstrukcyjnej skrzynki, widzimy podigczone urzgdzenia i zabezpieczone przewody

elektryczne. Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Rozdzielnice budowlane prgdu elektrycznego na terenie budowy, tak zwane ,erbetki", powinny
by¢ zabezpieczone przed dostepem o0séb nieupowaznionych. Oznacza to, ze niebezpieczne
czesci czynne nalezy zamkngc¢ w obudowie, ktérg mozna otworzy¢ tylko przy uzyciu klucza lub
narzedzia. Uzytkownicy majg dostep jedynie do gniazd wtykowych i elementéw sterujgcych. W
niektorych typach rozdzielnic gniazda wtykowe, rekojesci i przyciski znajdujg sie wewngtrz
Skrzynki, ktéra w takim przypadku nie musi by¢ zamykana na czas pracy. Po zakonczeniu
pracy powinna jednak zosta¢ zamknieta przy pomocy klucza, bgdz ktoédki, w celu

zabezpieczenia jej przed dostepem 0soéb postronnych.

GRAFIKA | LEKTOR:

~Erbetki” powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 metréw od odbiornikdw
energii. Potgczenia przewododw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi majg zapewniac
bezpieczenstwo pracy oséb je obstugujgcych. Przewody powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, na przyktad przez podwieszenie. Do zasilania urzgdzen
energig elektryczng na terenie budowy nalezy stosowac wytgcznie przedtuzacze przemystowe.

Zabronione jest uzywanie przedtuzaczy przewidzianych do zastosowah domowych lub

ogrodowych.
(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ ujecie rozdzielnic
budowlanych).
SCENA 10
OBRAZ:

Pracownik rozwija nawiniete na bebny przewody elektryczne przediuzacza przenosnego,
uwaznie oglgda przewody, szukajgc ewentualnych uszkodzen, sprawdza na tabliczce
znamionowe] przediuzacza dopuszczalne warto$ci obcigzenia, podigcza zasilanie do
urzgdzenia na przykfad pilarki tarczowej, uruchamia urzgdzenie i zaczyna wtasciwg prace.
Pracownik wyposazony jest w $rodki ochrony indywidualnej odpowiednie do wykonywanej

pracy. Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:
Nawiniety na beben przedtuzacz przenos$ny nalezy w catosci rozwing¢ przed podigczeniem go
do napiecia. Uzywanie zwinietego przedtuzacza moze doprowadzi¢ do nadmiernego wzrostu

jego temperatury i uszkodzenia izolacji. Parametry przediuzacza sgq zwykle podane na

str. 8



tabliczce znamionowej lub na specjalnej przywieszce. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy
suma mocy znamionowych wszystkich odbiornikbw jednoczesnie obcigzajgcych gniazda
przedituzacza nie przekracza jego mocy znamionowej. Nalezy rowniez kazdorazowo sprawdzic¢

stan techniczny przedtuzacza - dokonac ogledzin wtyczek i gniazd oraz izolacji.

GRAFIKA | LEKTOR:

Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen przediuzacza wyklucza jego dalsze uzytkowanie.
Nieprawidtowosci nalezy niezwitocznie zgtosi¢ przetozonemu. W razie uszkodzenia przewodu
elektrycznego zabronione jest owijanie uszkodzonych miejsc tasmg izolacyjng i dalsza
eksploatacja przediuzacza. Tasma izolacyjna nie zapewnia wymaganego poziomu ochrony

przeciwporazeniowej i nie zabezpiecza skutecznie miejsca uszkodzenia przed wnikaniem

wody.
(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ ujecie przediuzacza
przenosnego).
SCENA 11
OBRAZ:

Scena prezentuje rozwigzania organizacyjne podjete przez pracodawce, podnoszgce
bezpieczenstwo pracy wszystkich pracownikéw. Widzimy prace prowadzone na
rusztowaniach/przy szalowaniu scian/na stropie roboczym z wykorzystaniem srodkéw ochrony
zbiorowej - stanowiska pracy na wysokosci sg zabezpieczone balustradami z barierami z
elementow stalowych i/lub drewnianych oraz siatkami bezpieczenstwa w ukfadzie pionowym i

poziomym. Dopetnieniem sceny jest plansza graficzna.

LEKTOR:

Zgodnie z ogolnymi zasadami bezpieczenstwa pracy wszelkiego rodzaju czynniki
niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe wystepujgce w Srodowisku pracy, nalezy catkowicie
wyeliminowac. NajczeSciej jednak nie jest to mozliwe i z takg sytuacjg mamy zwykle do
czynienia przy pracach w budownictwie. Jezeli nie da sie usungc¢ ze Srodowiska pracy czynnika
zagrazajgcego pracujgcym, konieczne jest zastosowanie Srodkow zabezpieczajgcych,
zaliczanych do grupy ochron zbiorowych. Na przyktad przy pracach na wysokoSci bedg to

balustrady ochronne i siatki bezpieczenstwa.

GRAFIKA | LEKTOR:
Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1 metra nad poziomem podtogi lub
ziemi, po ktérych poruszajg sie pracownicy, nalezy zainstalowac balustrady skfadajgce sie z

poreczy ochronnych, umieszczonych na wysokosci 1,1 metra oraz z kraweznikéw o wysokoSci
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0,15 metra. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem nalezy umiesci¢ poprzeczke lub przestrzen te
wypetni¢ w sposéb uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 metra.

(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ graficzne przedstawienie
balustrady w rzucie 3D, z naniesionymi wymiarami: deska kraweznikowa 0,15 m, porecz
ochronna 1,1 m, poprzeczka w potowie wysokoSci pomigdzy poreczg ochronng i

kraweznikiem).

SCENA 12
OBRAZ:

W scenie przedstawiona jest balustrada ,niesystemowa”, wykonana w catosci z elementow
drewnianych. Zblizenia na szczegoty mocowania stupkow, barierek poprzecznych, desek
kraweznikowych, zastrzatéw. Widzimy pracownika, ktory sprawdza jakos¢ zabezpieczen przed
upadkiem z wysokosci. Naciska na poszczegdlne elementy konstrukcji balustrady, ktore pod

naciskiem zachowujg statycznos¢ (sg nieruchome).

LEKTOR:

Czesto zdarza sie, ze balustrady wykonane w catosci z elementow drewnianych, mimo
zachowania odpowiednich wymiarow, nie spetniajg wymogoéw dotyczgcych wytrzymatoSci.
Tego typu system zabezpieczajgcy, jak rowniez kazdy z jego elementow - za wyjgtkiem deski
kraweznikowej - powinien wytrzymac bez ugiecia wigkszego niz 55 milimetrow, przytozenie
prostopadle sity 0,3 kilonewtona. Odpowiada to mniej wiecej obcigzeniu masg okofo trzydziestu

kilogramow.

SCENA 13
OBRAZ:

Scena przedstawia prace dwoch pracownikow wykonujgcych szalunki stropowe w poblizu
otworu/otworéw w stropie. Pracownicy posiadajg wymagane srodki ochrony indywidualnej.
Otwory w stropach zabezpieczone sg pokrywami lub obarierowane balustradg (w zaleznosci od

budowy zapewnionej przez Wykonawce).

LEKTOR:

Do wypadkow przy pracy spowodowanych upadkiem z wysokoS$ci dochodzi czesto w wyniku
wpadniecia pracownikow do szybow windowych, szacht i przez otwory w stropach. Dlatego w
takich miejscach nalezy stosowac Srodki ochrony zbiorowej - bariery lub siatki ochronne.
Otwory w stropach nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwo$cig wpadniecia Ilub ogrodzi¢

balustrada.
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SCENA 14

OBRAZ:

Na pierwszym planie pokazane sg zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci w postaci
siatek bezpieczenstwa - siatki wykonane w uktadzie pionowym. W tle wida¢ pracujgcych na
wysokosci pracownikéw (liczba pracownikdw dowolna), chronionych przez siatki. Nastepnie
zblizenie na siatki bezpieczenstwa wykonane w uktadzie poziomym - ujecie zabezpieczonych
otworéw w stropach lub ujecie pracownikédw pracujgcych na konstrukcjach stalowych,

zabezpieczonych siatkami. Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Siatki bezpieczenstwa, zwane tez siatkami asekuracyjnymi, mogg by¢ montowane w uktadzie
pionowym lub poziomym. Konstrukcje pionowe mogg stuzy¢ do zabezpieczenia otwartych
krawedzi budowli, rusztowan, pomostow i drog komunikacyjnych na wysokosSci. Siatki w
uktadzie poziomym wykorzystywane sg do zabezpieczania otworéw w stropach i innych
podobnych miejsc, zagrazajgcych upadkiem. Aby siatki bezpieczenstwa spetniaty swojg role,
muszg by¢ odpowiednio dobrane i zamocowane. Zastosowanie siatek jako $rodka ochrony
zbiorowej powinno zosta¢ zaplanowane juz na etapie projektowania inwestycji, a ich montaz

nalezy zleci¢ wyspecjalizowanym firmom.

GRAFIKA | LEKTOR:

Siatki mogg by¢ wykorzystywane nie tylko jako siatki bezpieczenstwa, ale rowniez jako tak
zwane siatki ochronne. Zabezpieczajg wéwczas przed spadajgcymi przedmiotami. Mogg takze
stuzy¢ do wygrodzenia stref niebezpiecznych. Wtedy nie sg jednak uznawane za srodki
ochrony zbiorowej, zabezpieczajgce pracujgcych przed upadkiem z wysokosci. (Plansze
graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzystac ujecie obrazujgce zastosowanie
siatek ochronnych).

SCENA 15
Scena 15 rozpoczyna trzeci modut filmu pn. ,Miejsca niebezpieczne na terenie
budowy”.
Na planszy pojawia sie napis ,Miejsca niebezpieczne na terenie budowy” oraz logotypy: PIP i

programu PIP.
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OBRAZ:

W scenie przedstawiona jest praca koparki - prace ziemne. Koparka jest ustawiona w
odlegtosci co najmniej 0,6 m od wykopu, poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu (mniej
wiecej w odlegtosci odpowiadajgcej gtebokosci wykopu, od krawedzi wykopu). Odlegto$é 60
cm od klina naturalnego odtamu gruntu zostaje wskazana za pomocg animacji - obraz
zatrzymuje sie, widzimy strzatke rozsuwajacg sie od koparki do klina i podpis ,min. 60 cm”.
Maszyna wybiera urobek z wykopu i odktada go na skrzynie tadunkowg ciezarowki. Wokot
miejsca pracy maszyny widoczna jest wyznaczona strefa niebezpieczna, ogrodzona
balustradami, odpowiednio oznakowana tablicami z napisem,UWAGA! STREFA
NIEBEZPIECZNA”. Strefa ta jest wieksza lub réwna zasiegowi roboczemu ramienia koparki.
Zatrzymanie obrazu, widzimy animacje (graficzne zaznaczenie), obrazujgcg strefe
niebezpieczng. Poza strefg niebezpieczng stoi kierownik budowy/robot, w lewej dtoni trzyma
dokument nazwany ,Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot” (IBWR). Kierownik
sygnalizuje operatorowi koparki zatrzymanie maszyny, podnoszac prawg reke do géry, z
wewnetrzng strong dioni skierowang do przodu. Zblizenie na operatora koparki, ktory
spostrzega sygnat od kierownika. Operator zmniejsza moc i wytgcza silnik maszyny. Kierownik
podchodzi do operatora, rozmawiajg, kierownik wskazuje palcem na zapisy w IBWR (bez

szczegotow zapisow). Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Strefa niebezpieczna to miejsce na terenie budowy, w ktoérym wystepujg zagrozenia dla
zdrowia i zycia ludzi. Praktycznie kazde miejsce pracy na budowie mozna uznaC za
niebezpieczne, poniewaz niemal wszystkie roboty wigzg sie z ryzykiem upadku przedmiotow z
wysokosci, upadku pracownika do niezabezpieczonego wykopu oraz z wySokoSci, potrgcenia
przez Srodek transportu, urzgdzenie mechaniczne lub przenoszony element czy przygniecenia
przez niewfasciwie sktadowane materiaty budowlane. Z uwagi na przepisy bhp istnieje
obowigzek wiasciwego wygrodzenia i zabezpieczenia stref niebezpiecznych na terenie

budowy.

GRAFIKA | LEKTOR:

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ przy

nich napisy ostrzegawcze.

Skfadowanie urobku, materiatéw i wyrobdéw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,6 metra od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.
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Ruch srodkéw transportowych w poblizu wykopow powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.
(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzystaé ujecie obrazujgce

sktadowanie urobku za pomocg koparki na skrzynie tadunkowg ciezarowki).

SCENA 16
OBRAZ:

Na pierwszym planie widzimy pracownika oraz kierownika budowy, analizujgcych
dokumentacje z naniesionym przebiegiem instalacji podziemnych (widzimy projekt instalacji
oraz przebitke na odstonietg rure CO albo gazowg). Obok/w tle dwdch pracownikéw wykonuje
prace narzedziami recznym (topaty) w zakresie odkrywania instalacji, miejsca tych prac sg

wygrodzone i oznaczone.

LEKTOR:

Nalezy pamieta¢, Ze roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu,
okre$lajgcego potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robdt. Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze

gfebienie wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

SCENA 17

OBRAZ:

Scena przedstawia zabezpieczenia scian wykopu przed osunieciem ziemi. Widzimy
rozparcia/podparcia $cian wykopu/obudowy, scianki szczelne/skarpowanie (w zaleznosci od
metody zabezpieczenia wykopu na budowie zapewnionej przez Wykonawce). Pracownicy (do
5 o0so6b) ukfadajg instalacje w wykopie, majg odpowiednie Srodki ochrony indywidualnej.
Poruszajg sie zejsciami/wejsciami do wykopow w postaci schodni drewnianych i aluminiowych
lub drabin (w zaleznosci od wykopu na budowie zapewnionej przez Wykonawce). Zblizenia na
zejscia/wejscia. Prace obserwuje kierownik budowy, stojgcy poza wykopem. Scene dopetnia

plansza graficzna.

LEKTOR:

Praca w wykopie wymusza szczegoilng dbato$c o bezpieczenstwo. Metr szescienny ziemi moze
wazyc¢ okofo pofttorej tony. W razie oderwania sie nawet niewielkiego fragmentu $ciany wykopu,
zadne $rodki ochrony indywidualnej nie ochronig cztowieka przed naciskiem tak duzej masy.
Jedynym skutecznym sposobem zabezpieczenia 0sO0b pracujgcych w wykopach jest
zastosowanie ochron zbiorowych, w postaci skarpowania, rozparcia lub podparcia $cian

wykopu.
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GRAFIKA | LEKTOR:
*  Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga

by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1 metra w gruntach zwartych, w przypadku gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.
*  Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wigkszej niz 1 metr, lecz nie wigkszej niz 2 metry,
mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja
geologiczno-inzynierska.
+ Zabezpieczenie azurowe Scian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych,
jednak jest ono niedozwolone w okresie zimowym.

(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ ujecie wykopu).

SCENA 18

OBRAZ:

Widzimy kierownika budowy przemieszczajgcego sie po placu budowy. Kierownik podchodzi
do Sciany budowanego budynku, by upewnic sig, ze zostaty zastosowane odpowiednie ochrony
na ewentualnosc spadajgcych z gory przedmiotdéw, narzedzi - w postaci daszkdédw ochronnych.
Nastepnie ujecie wyznaczonej, ogrodzonej i odpowiednio oznakowanej strefy niebezpiecznej w
poblizu pracy zurawia. Kierownik z oddali przyglagda sie takze zamontowanym na konstrukcji
budynku daszkom ochronnym nad stanowiskami pracy: pilarki tarczowej i/lub zbrojarskimi i/lub
operatora wyciggu budowlanego (w zaleznosci od dostepnosci na budowie zapewnionej przez
Wykonawce). Kierownik usmiecha sie na znak, ze wszystko jest prawidtowo wykonane. Scene

dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Zabezpieczenie pracownikow przed przedmiotami spadajgcymi z wysokosci to istotny problem,
Z jakim przychodzi sie zmierzy¢ na placu budowy. Tu rowniez wymagane sg ochrony zbiorowe,
tym razem w postaci zadaszen i daszkow ochronnych. Konieczne jest takze wydzielenie i
oznakowanie stref niebezpiecznych. Obszar transportu pionowego materiatow przez zuraw
praktycznie w cafosci jest strefg niebezpieczng, ktérej jednak nie mozna zabezpieczy¢
daszkami. Miedzy innymi dlatego na placu budowy nalezy zawsze stosowac hetmy ochronne.
Daszkami ochronnymi trzeba natomiast zawsze zabezpieczyC: przejscia, przejazdy i
stanowiska pracy, w tym operatorow maszyn lub innych urzgdzen technicznych, ktore nie

posiadajg kabin, a ktore znajdujg sie w strefie niebezpiecznej.

GRAFIKA I LEKTOR:
« Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 metra nad

terenem w najnizszym miejscu i powinny by¢ nachylone pod katem 45 stopni w
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kierunku zrédta zagrozenia.

» Pokrycie daszkdéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce
przedmioty.

* W miejscach przejsc i przejazdow szerokosé daszka ochronnego powinna wynosi¢ co
najmniej o 0,5 metra wiecej z kazdej strony, niz szeroko$¢ przejscia lub przejazdu.

+ Daszki ochronne sg wymagane nad kazdym stanowiskiem pracy przy zatadunku
materiatbw z poziomu terenu na platforme dzwigu budowlanego. Powinien on
wystawac co najmniej 2 metry, liczac od zewnetrznej krawedzi platformy, w kierunku
miejsca dostawy materiatow.

(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca. Plansza powinna uwzglednia¢ graficzne
przedstawienie prawidlowo wykonanego daszka ochronnego z naniesionymi wymiarami, o

ktérych moéwi lektor).

SCENA 19

Scena 19 rozpoczyna czwarty modut filmu pn. ,,Przygotowanie pracownikéw do pracy”.
Na planszy pojawia sie napis ,Przygotowanie pracownikéw do pracy”’ oraz logotypy: PIP i

programu PIP.

OBRAZ:

Widzimy sekwencje dziatann podejmowanych dla zapewnienia profilaktyki wypadkowe;j.
Kierownik budowy w biurze budowy sprawdza uprawnienia kwalifikacyjne operatoréw maszyn i
urzgdzen, przeglgda zaswiadczenia o odbytych szkoleniach bhp, orzeczenia lekarskie
stwierdzajgce brak przeciwwskazan do pracy na stanowiskach pracy (np. zbrojarz, monter
rusztowan, spawacz) - zblizenie na wybrane dokumenty (ochrona danych!). W dokumentacji
pracowniczej widoczne sg zaswiadczenia o dodatkowych szkoleniach - Zaswiadczenie o
odbyciu ¢wiczen z udzielania pierwszej pomocy jednego z pracownikdw (opcjonalnie:
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia organizowanego przez Panstwowg Inspekcje Pracy).
Nastepnie kierownik siega po dokument nazwany ,,Ocena ryzyka zawodowego” i zaczyna go
przegladac. Kolejne ujecie obrazuje kierownika robot, ktory stoi z grupg pracownikéw (3 osoby)
- np. betoniarzy zbrojarzy i wydaje im polecenia oraz wskazéwki co do sposobu wykonania
pracy. Kierownik robot wskazuje palcem na zapisy instrukcji bhp - stanowiskowej, pokazuje
instrukcje uzywania srodkow ochrony indywidualnej, prowadzi instruktaz z zakresu ich
stosowania - w scenie widzimy hetmy, ochronniki stuchu, rekawice i okulary ochronne

odpowiednie do wykonywanej pracy.
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LEKTOR:

Jednym z najwazniejszych obowigzkéw pracodawcy jest odpowiednie przygotowanie
pracownikow i innych osob zatrudnionych do wykonywania konkretnych prac, w tym:
zapewnienie przeszkolenia w zakresie bhp oraz kwalifikacji wymaganych do obstugi maszyn,
urzgdzen i instalacji, kierowanie na profilaktyczne badania lekarskie potwierdzajgce zdolno$¢
do pracy w okre$lonych warunkach, a takze wyposazenie w niezbedne narzedzia, materiaty,
odziez roboczg oraz $rodki ochrony indywidualnej i egzekwowanie ich stosowania. Z kolei
obowigzkiem 0s6b zatrudnionych jest praca zgodna z wymogami bezpieczenstwa pracy,

wykluczajgca ryzykowne zachowania i lekcewazenie zagrozen zawodowych.

SCENA 20

OBRAZ:

Widzimy pracownikow przygotowujgcych sie do pracy na wysokos$ci - pracownicy zakfadajg
szelki bezpieczenstwa, w ich dziataniach widaé znajomos$é zasad funkcjonowania i
prawidtowos¢ stosowania srodkow ochrony indywidualnej - po zaciggnieciu tasm szelek
uprzezy na udach, sprawdzajg luz, wkladajgc dton pod tasme. Scene dopetnia plansza

graficzna.

LEKTOR:

Szkolenia bhp powinny odbywac sie w czasie pracy i na koszt pracodawcy. Pracodawca jest
zobowigzany zapoznac pracownikéw z przepisami i zasadami bhp w zakresie wykonywanych
prac oraz wydawac szczegotowe instrukcje i wskazowki dotyczgce pracy na konkretnych
stanowiskach. Istotnym elementem szkolenia stanowiskowego jest zapoznanie pracownikéw z
oceng ryzyka zawodowego. Dotyczy to w szczegdlnosSci przekazania informacji na temat
korzystania ze srodkéw ochrony indywidualnej, w tym zabezpieczajgcych przed upadkiem z

WYySOKOSCi.

GRAFIKA | LEKTOR:

Pracodawca jest obowigzany udostepnié¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
* procesow technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami
wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
* obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
* postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
* udzielania pierwszej pomocy.

(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ ujecie pracownika oraz
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kierownika budowy pokazujgcego pracownikowi dokument o nazwie ,Ocena ryzyka
zawodowego” - osoby stojg blisko siebie, pracownik patrzy na dokument, kierownik patrzy na

pracownika, co$ moéwi i wskazuje palcem na dokument).

SCENA 21

OBRAZ:

Scena przedstawia sekwencje wykorzystania roznych systeméw ochrony przed upadkiem z
wysokosci, z zastosowaniem $rodkow ochrony indywidualnej. Kamera pokazuje kolejno dwdéch
pracownikdw pracujgcych z wykorzystaniem trzech systemoéw asekuracji. W pierwszej
kolejnosci widzimy wykorzystanie systemu typu ,Alsipercha” firmy Alsina z konstrukcjg
obrotowg masztu, ktérego ramie pozwala na umieszczenie punktu kotwiczenia ponad gtowag
pracownika. Nastepnie pokazana jest praca przy uzyciu systemu ,rurowego”, w ktérym maszty
osadzone w jarzmach zabetonowanych w konstrukcji stuzg do rozpiecia pomiedzy nimi liny
poreczowej na wysokosci co najmniej 1,5 metra, do ktérej pracownicy mogg przypinac linki
bezpieczenstwa. W ostatnim ujeciu zaprezentowane jest zastosowanie mas kotwiczgcych jako
punktéw zamocowania linki (stanowiska pracy bez mozliwosci przemieszczania sie poza

promien wyznaczony dtugoscig linki).

LEKTOR:

Wykorzystanie systemow zabezpieczenia przed upadkiem z wysokoSci z zastosowaniem
Srodkéw ochrony indywidualnej wymaga wcze$niejszego przeszkolenia. Skuteczno$¢ dziatania
takich systemoéw zalezy od prawidtowosci ich stosowania. W przypadku stanowisk pracy
usytuowanych na duzej wysokos$ci w stosunku do pozostatych pozioméw, punkt kotwiczenia
powinien znajdowac sie jak najwyzej, najlepiej nad gtowg pracownika. Oprocz odpowiedniego
kotwiczenia, indywidualny system ochrony przed upadkiem wymaga wifaSciwego uzycia
pozostatych  elementow  powstrzymujgcych  spadanie, takich  jak:  podzespot
faczgco-amortyzujgcy oraz uprzgz, czyli szelki bezpieczenstwa. Elementy te nie mogg byc¢
zastgpione systemami uzywanymi w sportach wspinaczkowych lub réznego rodzaju pasami.
Tylko prawidtowa konfiguracja systemu pozwala na ograniczenie ryzyka odniesienia obrazen,

ktére mogg powstac w wyniku szarpniecia przy upadku z wysokoSci.
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SCENA 22
OBRAZ:

Widzimy animacje pokazujgcg rzeczywistg dlugos¢ drogi spadania pracownika z wysokosci, z
zastosowaniem sSrodkow ochrony indywidualnej, chronigcych przed upadkiem. System
pokazany w animacji wykorzystuje amortyzator widkienniczy jako element pochtaniajgcy
energie. Punkt kotwiczenia linki bezpieczenstwa znajduje sie na poziomie nodg pracownika.
Widoczna jest wolna przestrzen ponizej miejsca upadku - 6 metrow - animacja ruchomej
strzatki wskazujgcej wysokos¢ 6 metréw od miejsca upadku do podtoza oraz podpis ,6
metrow”. Na te wysoko$c¢ sktada sie: wzrost pracownika, dtugosc linki bezpieczenstwa, dlugosc

amortyzatora.

LEKTOR:

Sita dziatajgca na czfowieka o masie okofo 100 kilograméw, spadajgcego z wysokoSci kilku
metrow bez odpowiedniej amortyzacji, obcigza niektére czesci jego ciata masg okofo dwoch
ton. Jednym z najbardziej popularnych elementow pochtaniajgcych energie kinetyczng,
generowang w czasie upadku z wysoko$ci, jest amortyzator wtdkienniczy. Gtdwnym jego
elementem jest tasma, ktérej poszczegdlne odcinki sg zszyte ze sobg. W czasie upadku
odcinki tasmy pochfaniajg jego energie, sukcesywnie sie wypruwajgc. Zastosowanie w
systemie asekuracji przed upadkiem amortyzatora widkienniczego wydtuzg czas i droge
spadania, ktéra w przypadku rozprucia wszystkich potgczen tasmy, moze zwiekszy¢ sie o okofo

1,5 metra.

SCENA 23

OBRAZ:

Kamera pokazuje pracownikéw ubranych w hetmy ochronne wykorzystywane przy pracy na
budowie: standardowy hetm z dwupunktowym paskiem podbrodkowym oraz hetm ochronny
przeznaczony do pracy na wysokosci - z czteropunktowym paskiem podbrodkowym. Pokazana
jest mozliwos¢ spadniecia lub zsuniecia sie standardowego hetmu z gtowy pracownika. Kolejne
ujecie pokazuje dodatkowe elementy budowy hetmu do pracy na wysokosci - przede wszystkim
charakterystyczng wielopunktowg wiezbe zapobiegajgcg zsunieciu sie hetmu z gtowy
pracownika. Pracownik demonstruje brak mozliwosci spadniecia hetmu z czteropunktowym

paskiem podbrodkowym podczas pracy na wysokosci.

LEKTOR:
Waznym aspektem przygotowania pracownikéw do bezpiecznego wykonywania pracy jest

wyposazenie ich przez pracodawce w $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do
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wykonywanych czynno$ci. Prostym przyktadem btednego doboru $rodkdéw ochrony jest
stosowanie do prac na wysokoSci standardowych hetméw z dwupunktowym paskiem
podbrodkowym. Zadaniem hetmow jest zabezpieczanie glowy przed urazami mechanicznymi,
ktore wywotane sg spadaniem lub przemieszczaniem sige przedmiotow, ale rowniez ochrona
gfowy pracownika w czasie upadku. Hetm do pracy na wysokoSci rézni sie od zwyktego hetmu
odmienng konstrukcjg wiezby, ktora jest wielopunktowa i ma zapobiegac zsunieciu sie hetmu z

gfowy.

SCENA 24

OBRAZ:

Scena sklada sie z sekwencji obrazujgcych zastosowanie srodkdéw ochrony indywidualnej
chronigcych przed innymi, niz upadek z wysokosci, zagrozeniami na budowie. Widzimy
pracownika wyposazonego w okulary ochronne, wykonujgcego ciecie metalu przy uzyciu
szlifierki katowej. Zblizenie na iskry powstajgce podczas obrébki - oczy pracownika sg
chronione. W kolejnym ujeciu pracownik wyposazony w przytbice, niepalne ubranie (fartuch,
ochrona przedramion, buty niepalne z podnoskami) wykonuje prace spawalnicze. Zatrzymanie
obrazu, pojawia sie grafika (zakreslenia) wskazujgca najwazniejsze elementy ubioru
ochronnego pracownika. Nastepnie widzimy pracownika wyposazonego w ochronniki stuchu
podczas wiercenia. Kolejne ujecie przedstawia pracownika wyposazonego w maske
przeciwpytowa, chronigcg drogi oddechowe podczas prac rozbidrkowych/szlifowania (w
zaleznosci od propozyciji Wykonawcy). W ostatnim ujeciu pokazany jest pracownik wyposazony

w rekawice antywibracyjne, obstugujgcy zageszczarke.

LEKTOR:

Oprocz systemow zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci, na budowie niezbedne sg
inne $rodki ochrony indywidualnej. Okulary ochronne zabezpieczajg oczy pracownikow
podczas obrobki mechanicznej, ktora zwykle powoduje powstawanie odpryskow i iskier.
Specjalny ubior i przytbica chronig przed promieniowaniem ultrafioletowym w przypadku prac
spawalniczych. Ochronniki stuchu powinny by¢ stosowane przez pracownikéw obstugujgcych
reczne narzedzia z napedem mechanicznym oraz operatorow maszyn i urzgdzen budowlanych
generujgcych hatas, przekraczajgcy dopuszczalne normy. Maski przeciwpytowe chronig drogi
oddechowe migdzy innymi podczas prac rozbiérkowych czy szlifowania. Stosowanie rekawic
antywibracyjnych zmnigjsza ryzyko wystgpienia chorob, jakie mogg rozwing¢ sie u 0Sob
obstugujgcych maszyny i urzgdzenia generujgce drgania na przyktad zageszczarek czy

ubjjakéw.
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SCENA 25

OBRAZ:
Widzimy kolaz ze zdje¢ prezentujgcych rézne Srodki ochrony indywidualnej albo ekran
podzielony na kilka mniejszych, a na nich - pracownikéw pracujacych z wykorzystaniem
Srodkow ochrony indywidualnej. Umieszczamy tutaj ujecia wykorzystywane we wczesniejszych
scenach.

LEKTOR:

Nalezy pamietac, ze uzywanie srodkoéw ochrony indywidualnej jest jednym z podstawowych
obowigzkéw pracownika, a egzekwowanie ich stosowania to obowigzek o0sob kierujgcych
pracownikami. O doborze $rodkéw ochrony indywidualnej decyduje pracodawca. Zgodnie z
przepisami pracodawca nie moze dopusci¢ pracownika do pracy bez Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, przewidzianych do stosowania na danym

stanowisku pracy.

SCENA 26

OBRAZ:

Scena przedstawia transport pionowy réznego rodzaju materiatéw (palety z bloczkami, drut
zbrojeniowy, $cianki szalunkowe, kosze z drobnymi elementami, kosze z betonem) przy uzyciu
zurawia, z zastosowaniem réznego rodzaju zawiesi (tancuchowe, pasowe, trawersy).
Pracownik w kamizelce z napisem ,sygnalista” koordynuje transport przez radiotelefon, dwéch
pracownikéw wyposazonych w kamizelki innego koloru z napisami ,hakowi” zapinajg tadunek,
przejmujg go na stanowiskach pracy/na wysokosci na stropie/na stanowiskach odbioru
materiatdow w postaci wysuwnic - pomostach wytadowczych na wysokosci wysunietych poza
obrys budynku (w zaleznosci od propozycji Wykonawcy). Mozna rowniez wykorzystac¢ ujecie

przyktadowego dokumentu potwierdzajgcego kwalifikacje. Scene dopetnia plansza graficzna.

LEKTOR:

Odpowiednie przygotowanie pracownikéw do pracy uwzglednia posiadanie przez nich
dodatkowych uprawnien kwalifikacyjnych. Zgodnie z przepisami prawa, uprawnienia takie sg
wymagane przy obstudze wigkszo$ci maszyn budowlanych, a takze przy montazu i demontazu
rusztowan. Osobng kategorie urzgdzenn wymagajgcych dodatkowych kwalifikacji stanowig
urzgdzenia dzwignicowe i ciSnieniowe, ktérych eksploatacja podlega nadzorowi Urzedu Dozoru

Technicznego. Dodatkowych uprawnien kwalifikacyjnych wymagajg takze
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prace spawalnicze, zarbwno w zakresie spawania gazowego i elektrycznego, a takze prace

zwigzane z obstugg urzadzen i instalacji energetycznych.

GRAFIKA | LEKTOR:

Prace wymagajgce posiadania dodatkowych uprawnieh kwalifikacyjnych na budowie:

> obstuga maszyn i urzadzen budowlanych, w tym: koparek, spycharek, tadowarek,
wiertnic, palownic, pomp do mieszanki betonowej i podajnikéw do betonu,

> montaz i demontaz rusztowan budowlanych,

> obstuga urzadzen dzwignicowych i cisnieniowych, podlegajgcych dozorowi
technicznemu, takich jak: zurawie stacjonarne i na podwoziu samojezdnym, dzwigniki i
wciggarki z napedem mechanicznym, podnosniki nozycowe i teleskopowe,

> eksploatacja instalacji i urzgdzen energetycznych,

> spawanie elektryczne i gazowe.

(Plansze graficzng przygotowuje Wykonawca, nalezy wykorzysta¢ ujecia z réznych prac, o

ktorych méwi lektor).

SCENA 27

OBRAZ:
Widzimy pojawiajgce sie po sobie rézne sceny z filmu. Na koniec obraz zatrzymuje sie na
0golnym planie budowy (moze by¢ ujecie z gory). Ze srodka ekranu wysuwa sie (rosnie) logotyp

programu PIP ,Budowa. Stop wypadkom!”.

LEKTOR:

Istotg bezpieczenstwa i higieny pracy sg: ochrona Zzycia i zdrowia pracownikOw oraz
zapobieganie ewentualnym wypadkom przy pracy oraz chorobom zawodowym. Plac budowy
jest jednym z najbardziej niebezpiecznych miejsc pracy. Pracujgc na budowie, trzeba byc¢
Swiadomym zagrozen i dbac¢ o bezpieczeristwo witasne, wspotpracownikéw oraz oséb, ktore
przypadkowo mogg znalez¢ sie w poblizu. Konieczne jest u$wiadomienie sobie, ze
bezpieczenstwo pracy zalezy w duzej mierze od nas samych.

Praca na budowie wykonywana jest w zmiennych warunkach pogodowych, czesto w
wymuszonym tempie i pod presjg czasu. Zdarza sie, ze na placu budowy roboty wykonuje
jednoczesnie kilka firm, a kazda z nich zmienia pracownikéw. Sg to czynniki, ktére przy braku
wtasciwego planowania i koordynacji prac w sposob negatywny mogg wptyng¢ na
bezpieczenstwo pracy. Ryzyko wypadkoéw mozna zmniejszy¢ Ilub nawet catkowicie

wyeliminowac. Jak to zrobi¢? Nalezy zaczgc od siebie. Wazne jest, by przestrzegac ustalonego
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porzgdku i harmonogramu prac, ale przede wszystkim przepisow bhp, ktére majg na celu naszg
ochrone.

PLANSZA KONCOWA

Plansza zawiera informacje o tym, ze film zostat sfinansowany ze srodkéw Panstwowe;j

Inspekcji Pracy, zawiera logotyp PIP, adres strony www.pip.gov.pl, wskazanie wykonawcy oraz

roku produkcji. Plansza moze zawiera¢ réwniez inne informacje istotne z punktu widzenia

produkcji (do uzgodnienia na koncowym etapie produkgciji filmu).
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