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Zdrowie — zdefiniowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jako stan pelnego
dobrostanu fizycznego, psychicznego i spolecznego niewatpliwie jest dla
czlowieka najwyzsza wartoScia. Dlatego tez nasza przyszlos¢ zalezy od troski,
jaka bedziemy otaczaé czlowieka i jego prawo do bezpieczenstwa i zachowania

zdrowia zaréwno w zyciu prywatnym jak i zawodowym.
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Ocena stanu sanitarno — higienicznego obiektow
zywieniowo — zywnosciowych
na terenie miasta Zabrze 2023 r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna (dalej: PIS) w Gliwicach realizowata zadania w ramach
nadzoru biezgcego majgc na wzgledzie bezpieczenstwo zywnosci i zywienia, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
zywnos$ciowego.

W ramach urzedowej kontroli zywnosci sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow
Uzytku (dalej: HZZiPU) w 2023 roku sprawowata nadzér nad 4909 obiektami zywieniowo-
zywnosciowymi, zakladami prowadzacymi produkcje 1 obrét materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$ciag, w tym 1506 usytuowanymi na terenie miasta Zabrze.
Wiyniki dziatalnosci Sekcji HZZiPU na terenie miasta Zabrze w 2023 r. przedstawia tabela nr 1.

Ilos¢ Mandaty

Lp, ‘ Ilos¢ zaktadow  Ilos¢ decyzji
Grupa obiektow ) N ) ) Tlos¢ Suma
wg/ewidencji| kontroli| terminowych

1 Zaklady wytworcze 74 58 3 7 1000

Zaktady zywienia
2 _ 475 340 48 57 11 250
zbiorowego

Miejsca obrotu zywno$cig
materialami

I wyrobami

3 przeznaczonymi 957 538 29 97 19600
do kontaktu z Zywnoscia

(w tym
srodki transportu)

RAZEM 1506 936 80 161 31850

tab. 1 Wyniki dzialalno$ci Sekcji HZZiPU na terenie miasta Zabrze w 2023 r.

W 2023 r. na terenie miasta Zabrza przeprowadzono 936 kontroli sanitarnych, w wyniku
ktoérych wydano 101 decyzji administracyjnych, w tym 80 nakazujacych usunigcie stwierdzonych
uchybien technicznych, 1 o nieprzydatnosci $rodkow spozywczych dla zywienia ludzi,
15 przedtuzajacych termin wykonania nakazéw oraz 3 umorzenia i 2 wygasnigcia. Osoby
odpowiedzialne za nieprawidtowy stan sanitarny ukarano 161 mandatami na taczng kwote 31850 zl.
Natomiast w zakladach nowo otwartych lub po zmianie zakresu dziatania zglaszajacym
si¢ podmiotom wydano 90 decyzji zatwierdzajacych zaktady do prowadzenia dziatalnosci
w ustalonym zakresie oraz 1 decyzje odmowy zatwierdzenia i wpisu do rejestru.

Nadzorowane w 2023 roku zaktady poddawane byly ocenie stanu sanitarnego na podstawie arkuszy
oceny zakladu produkcji/obrotu zywnoscia/zywienia zbiorowego/materiatow 1 wyrobow
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przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cig uwzgledniajgcych m.in. prawidtowos¢ procedur: Dobrej
Praktyki Higienicznej (dalej: GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (dalej: GMP), Systemu
zapewniania bezpieczenstwa zywnosci (dalej: HACCP) i ich realizacjg.

W 2023 roku ocenie poddano 438 zaktadow na terenie miasta Zabrze, z czego:
80 zaktadéw uzyskato ryzyko niskie,

344 zaktadow uzyskato ryzyko $rednie,

14 zaktadoéw uzyskato ryzyko wysokie.

Ustalone ryzyko w zakladzie wptywa na czestotliwo$¢ kontroli.

W 2023 r. zgodnie z ,,Planem pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowe;j

kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2023 rok”, Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna (dalej: PSSE) w Gliwicach miata zaplanowanych do pobrania 607
probek srodkow spozywcezych, probek sanitarnych oraz materiatdéw 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cig. Ogotem pobrano 628 probek, z czego na terenie miasta Zabrze pobrano 327
(w 2022 roku pobrano 338 probek, kwestionowanych 5), w tym 232 probki zywnos$ci oraz 5 probek

materialow 1 wyrobow do kontaktu z zywno$cia.

Probki zostaly pobrane i zbadane w ramach urzgdowej kontroli w nastgpujacych kierunkach:

zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 185 probek,

akryloamid - 1 probka,

3 MCPD - 2 probki,

izomery trans — 1 probka,

ocena organoleptyczna — 15 probek,

azotany — 4 probki,

pH, kwasowos¢ — 4 probki,

alergeny — 6 probki,

metale szkodliwe dla zdrowia — 25 probek,

mikotoksyny — 9 probek,

WWA — 6 probek,

zawarto$¢ substancji dodatkowych — 11 probek,

antybiotykoopornos¢ — 8 probek,

histamina — 18 probek,

pozostatosci pestycydow — 3 probki,

warto$¢ kaloryczna positkOw oraz procentowy udzial energii z biatka, tluszczu
1 weglowodanow — 2 probki,

zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne — 22 probki,

migracja specyficzna, globalna, ocena organoleptyczna materialdéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z Zywnoscig — 5 probek.

Sposrod ww. probek w 2023 r. w zakresie oceny znakowania oceniono 117 probek srodkow
spozywczych oraz 4 probki materiatow i wyrobow do kontaktu z zywno$cig. W zadnej sposrod
wszystkich pobranych probek nie stwierdzono niezgodno$ci w zakresie znakowania.

W 2023 r. zdyskwalifikowaniu uleglo 5 probek sposréd 327 pobranych na terenie Zabrza.

Przyczyna dyskwalifikacji byty zanieczyszczenia mikrobiologiczne.
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338

2022

ryc. 1 lo§é probek kwestionowanych w latach 2022 i 2023

2023

O llo$é pobranych prébek

M llos¢ probek zakwestionowanych

Procent kwestionowanych prébek w stosunku do pobranych zaréwno w 2022 roku jak
i w 2023 roku wyniost 1,5%.

Ilo$é Decyzje Mandaty
Tlo$¢ zaktadow . .
Grupa obiektéw kontroli terminowe Ilos¢ Suma
2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023 | 2022 | 2023
Zaklady wytworcze 66 74 69 58 7 3 8 7 1200 1000
Zaklady zywienia zbiorowego 479 475 299 340 25 48 59 57 | 11400 | 11250
Miejsca obrotu zywnoscia
materialami
i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z Zywnoscia 973 957 436 538 42 29 53 97 | 13150 | 19600
(sklepy, kioski,
hurtownie,
$rodki transportu)
RAZEM 1518 | 1506 | 806 | 936 | 74 80 | 120 | 161 | 25750 | 31850
tab. 2 Zestawienie dzialan kontrolnych w latach 2022 i 2023
Poréwnujac wyniki dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

(dalej: PPIS) w Gliwicach nalezy stwierdzié¢, ze wynikowos¢ kontroli na terenie miasta Zabrza
ulegla zwiekszeniu, w 2022 roku wynositla 24% natomiast w 2023 r. 26 %, co Swiadczy o
pogorszeniu stanu sanitarno- technicznego.
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Statystycznie w roku 2022 co 7 kontrola skutkowala nalozeniem mandatu karnego natomiast
w 2023 roku co 6 kontrola byla zakonczona mandatem.
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ryc. 2 Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli — poré6wnanie lat 2022 i 2023.
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ryc. 3 Poréwnanie wynikéw dzialalnosci Sekeji HZZiPU na terenie miasta Gliwice w latach 2022 i 2023

Do najczesciej wystepujacych nieprawidlowosci w zakresie stanu techniczno — sanitarnego
naleza:

e nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu: podtog, $cian, sufitow, drzwi,

e zniszczony sprzet, urzadzenia 1 inne sktadniki wyposazenia, ktore stykaja sie z zywnoscia.
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Do gléwnych uchybien i nieprawidlowosci w zakresie higieny produkcji i dystrybucji nalezy:
e niezachowanie czysto$ci w pomieszczeniach zaktadu,
e nieprawidtowe warunki magazynowania, pakowania, transportu,
e brak prawidtowej odziezy roboczej personelu,
e sprzedaz przeterminowanych srodkéw spozywczych,
e nieprawidtowa segregacja w urzadzeniach chtodniczych i mrozniczych.

Do glownych uchybien w zakresie zarzadzania zakladem, kontroli wewnetrznej i systemow
zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci naleza:

e Dbrak biezacych zapisow prowadzonych czynnos$ci oraz monitoringu,

e nieprawidlowo opracowane procedury GHP i GMP oraz HACCP lub ich realizacja,

e brak weryfikacji i aktualizacji w powyzszym zakresie.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(dalej: RASFF)

W ramach zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci na poziomie wspolnotowym funkcjonuje
System RASFF, ktory zostal opracowany i1 wdrozony, aby zapobiegal przedostawaniu si¢
niebezpiecznej zywnosci 1 przedmiotow do kontaktu z zywnos$cig do konsumenta. Produkcja 1 obrét
srodkéw spozywczych sktadaja sie czgsto z wielu procesdOw odbywajacych si¢ w r6znych miejscach
na $wiecie, w ktorych udziat bierze duza liczba podmiotéw poczawszy od produkcji pierwotnej
(rolnej), a skonczywszy na roéznych kanatach dystrybucji, do ktorych dostgp ma konsument
ostateczny. System RASFF dziala w sposob skoordynowany 1 zintegrowany, gdyz swoim
dziataniem obejmuje droge ,,0d pola do stolu” i zapewnia wczesne przewidywanie zagrozen oraz
niezwloczne podejmowanie odpowiednich dziatan zaradczych.

W ramach systemu RASFF w 2023 r. ogoétem otrzymano 94 powiadomien (w 2022 r. bylo
73, aw 2021 r. 130), w tym 16 alarmowych, 72 informacyjnych i 6 innych (NEWS, odrzucenia na
granicy). W 92 przypadkach dotyczyly one niebezpiecznych produktow zywnosciowych oraz w 2
materialow i wyrobow do kontaktu z zywnos$cia. Sposrod otrzymanych powiadomien 58 dotyczyto
produktow pochodzenia krajowego, 11 z Unii Europejskiej i 25 z ,krajow trzecich”. W zwigzku
z otrzymaniem ww. powiadomien systemu RASFF w 2023 r. przeprowadzono tacznie 246 kontroli
1 innych dzialan kontrolnych i wyjasniajacych. Ponadto obecno$¢ w obrocie niebezpiecznych
produktow wymienionych w powiadomieniach RASFF sprawdzana byta roéwniez podczas petnienia
biezacego nadzoru.

Suma Powiadomienia Powiadomienia
ROK powiadomien alarmowe informacyjne
2023 94 16 78
2022 73 51 22
2021 130 96 34

tab. 3 Ilo§¢ otrzymanych powiadomien systemu RASFF w ostatnich 3 latach z podzialem na kategorie
powiadomien.
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ryc. 5 Powiadomienia systemu RASFF z podzialem na kategorie zglaszanych artykulow.

W roku 2023 z 92 otrzymanych powiadomien RASFF dotyczacych zywnosci, 31 dotyczylo
suplementow diety i zywnos$ci specjalnego przeznaczenia zywieniowego, a 61 pozostalej zywnosci.
Najczgéciej powiadomienia alarmowe 1 informacyjne dotyczyly wykrycia obecnoSci
nieautoryzowanych substancji czynnych w suplementach diety bedacych w obrocie migdzy innymi
w obiektach zlokalizowanych na obszarze dziatania PSSE Gliwice.

Kontrole sanitarne interwencyjne przeprowadzano zgodnie z zataczanymi do powiadomien listami
dystrybucji oraz w ramach biezacego nadzoru sanitarnego.

Zaklady Wytworcze

W omawianym okresie na terenie miasta Zabrze zlokalizowanych bylo 74 zakladow
wytworczych, w ktorych przeprowadzono 58 kontroli sanitarnych, natozono 7 mandatéow karnych
na kwote 1000 zt oraz wydano 3 decyzje administracyjnych represyjnych nakazujacych usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci, 1 przedtuzenia oraz 1 umorzenia.

W zaktadach wytwoérczych w 2023 r. pobrano ogétem 12 proébek, w tym 10 probek
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych oraz 2 probki materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig w kierunku migracji bisfenolu A.
Zadnej probki sposréd ww. nie zakwestionowano.
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Najwigksza grupe zakladow wytworczych stanowig gtdownie piekarnie i ciastkarnie. W 2023 roku
w rejestrze prowadzonym przez PPIS w Gliwicach na terenie miasta Zabrze figurowato 19
zaktadow piekarniczych oraz 9 ciastkarni.

W zaktadach piekarniczych od 2008 r. prowadzona jest Akcja ,,Mklik Préchniczek”, ktéra ma na
celu weryfikowanie stopnia wdrozenia i1 prawidlowosci funkcjonowania systemu opracowanego na
zasadach HACCP, w tym w szczegdlno$ci prawidlowosci zabezpieczenia obiektu przed
szkodnikami. Akcja jest kontynuowana z uwagi na bezpieczenstwo zywnos$ci i1 szczegdlne
zagrozenie szkodnikami zbozowo-macznymi oraz ich pozostatosciami w przemysle piekarniczym.

Najczgstsze stwierdzone nieprawidlowosci techniczno — sanitarne:
e brak biezagcego porzadku i czysto$ci w zaktadzie, brudne urzadzenia i sprzet produkcyjny,
e brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach produkcyjnych,
e uszkodzony drobny sprzet pomocniczy,

o wigkszos$¢ wiascicieli rozpoczgta wdrazanie systemu HACCP, jednakze ich dokumentacja
nadal jest niekompletna i wymaga poprawy,

W zwigzku z powyzszym skontrolowano 12 piekarni, w ktorych przeprowadzono ogdtem 22
kontrole, natozono 3 mandaty karne na kwote¢ 300 zt, wydano 3 decyzje administracyjne represyjne.
Akcja nadal bedzie kontynuowana w 2024 roku.

Miejsca obrotu Zywnoscia, materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig

Na terenie Zabrza zlokalizowane sg 957 zaktady obrotu Zywnos$cig, w ktoérych przeprowadzono 538
kontroli, natozono 97 mandatow karnych na kwote 19600 zt oraz wydano 48 decyzji
administracyjnych represyjnych nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas
kontroli, 7 decyzji przedtuzenia oraz 2 wygasnigcia.

Do danej grupy zaktadow nalezg centra handlowe ,, ,,Platan” oraz M1, magazyny hurtowe m.in.
Makro, supermarkety sieci typu: Lidl, Carrefour, Auchan, Kaufland, Biedronka, Polomarket,
Netto, Aldi, Dino, Stokrotka.

W obiektach obrotu Zywnos$cig pobrano ogétem 312 probek, ktore zbadano w nastgpujacych
kierunkach:

e zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 175 probek,
e ocena organoleptyczna — 15 probek,

e 3-MCPD - 2 prébki,

e akryloamid — 1 probka,

e azotany — 4 probki,

e pH, kwasowo$¢ — 4 probki,

e alergeny - 6 probek,

e metale szkodliwe dla zdrowia — 25 probek,

e mikotoksyny — 9 probek,

e WWA — 6 probek,

e zawarto$¢ substancji dodatkowych — 11 probek,
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antybiotykooporno$¢ — 8 probek,

materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig — 3 probki,
histamina — 18 probek,

pozostatosci pestycydow — 3 probki,

zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne — 22 probki.

W 2023 r. zdyskwalifikowaniu uleglo 5 probek sposrod 312 pobranych w miejscach obrotu
zywnos$cig na terenie Zabrza. Przyczyna dyskwalifikacji byty zanieczyszczenia mikrobiologiczne.

W danej grupie obiektow stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

brak higieny personelu przy sprzedazy zywnos$ci niepakowanej,
sprzedaz przeterminowanych $rodkow spozywczych,

brak biezacej czystosci i porzadku,

brak zapiséw dotyczacych dokumentacji systemu HACCP,
brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych,

zywno$¢ nieopakowana niezabezpieczona od strony klienta,
przechowywanie zywnosci bezposrednio na podtodze,
cz¢SCIOWO zniszczony sprzet, wyposazenie,

brudne $ciany, sufity w pomieszczeniach zaktadu,

ubytki w podtodze, powierzchnia trudna do utrzymania w czystosci,
napoje przechowywane bezposrednio na posadzce.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknietego i otwartego

Na terenie Zabrza zlokalizowanych jest 475 zaktadow zywienia zbiorowego typu otwartego
1 zamknietego.

W 2023 r. w zaktadach zywienia zbiorowego przeprowadzono 340 kontroli sanitarnych, w trakcie
ktorych natozono 57 mandatow karnych na kwote 11 250 zl oraz wydano 29 decyzji
administracyjnych represyjnych nakazujacych wykonanie zarzadzen, 1 0 nieprzydatnosci srodkoéw
spozywczych oraz 2 umorzenia. Ponadto wydano 7 decyzji przedtuzajacych termin wykonania
zrzadzen dotyczacych poprawy stanu technicznego.

W danej grupie obiektow stwierdzono nast¢pujace nieprawidtowosci:

brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, zamrazalniczych,

rozszerzenie zakresu prowadzenia dziatalnosci niezgodnie z wydang decyzjg zatwierdzenia,
brak higieny personelu przy przygotowaniu positkow,

brak biezacej czystosci w zaktadach,

brak biezacych zapiséw wynikajacych z opracowanej dokumentacji HACCP,

gotowe potrawy niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem,

przeterminowane $rodki spozywcze,

czg$clowo zniszczony sprzet, wyposazenie,

brudne $ciany i sufity,

zdemontowane umywalki, zlewy.
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W 2023 roku w zaktadach zbiorowych typu zamknigtego i otwartego pobrano 3 proébki, tj. 2 probki
positkéw obiadowych w kierunku wartosci kalorycznej, procentowego udziatu energii z bialka,
thuszczow, weglowodandéw oraz 1 probke thuszczu w kierunku izomerow trans. Nie stwierdzono
przypadku zdyskwalifikowania probek w tego typu zaktadach.

Ocena sposobu zZywienia

W 2023 roku na terenie miasta Zabrze przeprowadzono tacznie 38 ocen jadlospisow
w 30 placowkach oswiatowych, 5 w ztobkach, 2 w szpitalu, 1 w domu pomocy. Sposrod 38 ocen
jadtospisow 12 oceniono negatywnie.
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ryc. 6 Ilo$¢ przeprowadzonych ocen jadlospiséw — poréwnanie lat 2022 i 2023

W 2023 r. w ramach kontynuowanej akcji ,,Zywienie dzieci przebywajacych w ztobkach i klubach
dzieciecych” dokonano oceny ilosciowej i jakosciowej jadtospisow.

W ramach biezacych kontroli przeprowadzono 5 ocen jadtospisow dekadowych w 4 wydawalniach
1 1 stotowce w ztobku. W 1 ocenie jadtospisu stwierdzono nieprawidiowosci:
e zbyt matg ilo$¢ wapnia z powodu za matych porcji mleka i jego produktow.

W placéwkach oswiatowych na terenie miasta Zabrze positki sprawdzono pod katem wytycznych
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154) w sprawie
grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 miodziezy w tych jednostkach. Positki powinny zapewniaé
przebywajacym w nim dzieciom wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej
wynikajagcymi z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej wynikajace z publikacji
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M. Jarosz - Normy zywienia dla populacji polskiej. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -
Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa, 2020.

17

stotowki szkolne stotowki w przedszkotach
stotéwka w domu pomocy wydawalnie w szpitalach
wydawalnie w ztobku wydawalnia w przedszkolach

= wydawalnia w szkotach stotdéwka w ztobku

ryc. 7 Ilo§¢ przeprowadzonych ocen jadlospiséw na terenie miasta Gliwice z podzialem na grupy

Analizy przeprowadzono przy uzyciu zaktualizowanego programu dietetycznego WIKT.

Sposrod 30 przeprowadzonych analiz jadtospisow w placowkach oswiatowych w 11 stwierdzono
nieprawidlowosci. Uchybienia najczesciej dotyczyty:

e nieprawidlowej iloSci energii,

e braku 2 porcji mleka lub produktéw mlecznych,

e 7zbyt duzg ilos¢ soli,

e Dbrak porcji ryby raz w tygodniu,

® niewystarczajacej ilosci warzyw i owocow.

Ponadto w 2023 roku dokonano oceny 1 jadtospisu dekadowego pobranego z 1 stotowki na terenie
domu pomocy spotecznej. W jadlospisie nie wykazano nieprawidlowosci.

Porownujac przeprowadzone analizy w 2022 r. na 28 pobranych jadtospisow w 22 wykazano bledy
(78%), natomiast w 2023 r. na 38 ocenionych jadlospisow w 12 stwierdzono nieprawidtowosci
(31%). W jadtospisach z 2023 r. stwierdza si¢ mniejszy odsetek bledow. Analiza jadlospisoéw nadal
bedzie kontynuowana w 2024 r.

Strona 10 z 93



Interwencje

Do PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Zywnosci i Zywienia w 2023 r. ogotem zgloszono 286
interwencji, w tym 99 dotyczyto miasta Zabrze. W 2022 r. wplyneto 86 interwencji dotyczacych
miasta Zabrze, w zwiazku z powyzszym w 2023 r. nastgpit wzrost zgtaszanych spraw.
Rozpatrzono 267 spraw, nie rozpatrzono 19 z uwagi na:
e 6 przypadkow - brak obiektu we wskazanym miejscu, dotyczy gtdownie obiektéw ruchomych
I tymczasowych,
e w 3 przypadkach - zaktad nieczynny, zawieszona dziatalno$¢,
e W 7 przypadkach - przekazano bt¢dnie skierowang interwencj¢ zgodnie z wiasciwos$ciag
miejscowq lub zgodnie z kompetencja,
e w 2 przypadkach strona nie wskazala szczegdétowych informacji jakiego produktu dotycza
zarzuty; w 1 przypadku strona wycofata wniesiong interwencje.
W wyniku przeprowadzonych kontroli za potwierdzone nieprawidtowosci dotyczace stanu
sanitarnego natozono 103 mandaty karne na kwote 22250 zk. W ramach kontroli interwencyjnych
wydano 24 decyzje administracyjne nakazujace poprawe stanu technicznego.

W 2023 r. na 99 rozpatrywanych interwencji dotyczacych miasta Zabrze
e 43 uznano za uzasadnione,
e 56 za nieuzasadnione.

Interwencje zgtaszane do Sekcji HZZiPU w 2023 r. dotyczyly glownie:

¢ nichigienicznej sprzedazy srodkow spozywczych,

e niewlasciwego stanu higieniczno - sanitarnego pomieszczen zaktadu,

e sprzedazy S$rodkéw spozywczych niewlasciwej jakosci w tym migsa 1 wedlin
o nieprawidtowych cechach organoleptycznych, tj. nie§wiezy zapach oraz nietypowa
konsystencja,
wprowadzania do obrotu przeterminowanych srodkoéw spozywczych,
nieprawidtowej gospodarki odpadami,
obecnosci owadow 1 gryzoni w obiekcie,
zatrudniania oso6b bez aktualnych orzeczen lekarskich do celow saniatrno -
epidemiologicznych.
W zwigzku ze zgloszonymi interwencjami na nieprawidlowa jako$¢ zdrowotng sSrodkow
spozywczych w ramach urzgdowej kontroli celowanej pobrano do badan laboratoryjnych 6 probek
produktow, tj.: cynamon, lody, maling mrozona, ciastka, szprot konserwa oraz pierozki.
W 1 przypadku podczas kontroli interwencyjnej stwierdzono, ze wtlasciciel zaktadu mate;j
gastronomii w Zabrzu rozpoczat dziatalno$¢ bez zatwierdzenia i wpisu do rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli zywnosci. Po uzyskaniu ww. decyzji zatwierdzajacej podczas
kolejnej kontroli interwencyjnej stwierdzono samowolne rozszerzenie dziatalnosci. W zwigzku

z powyzszym zostaty skierowane 2 wnioski o ukaranie dotyczace ww. podmiotu.

Whnioski

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnosciowych, jak wykazuje wynikowos¢ (ilo$¢
natozonych mandatow i decyzji w stosunku do ilosci kontroli) ulegt pogorszeniu w stosunku do
2022 r.
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W zakresie bezpieczenstwa zywnosci stwierdzono ten sam procent probek kwestionowanych
(1,5%) w stosunku do roku ubiegltego.

Stwierdzono mniejszy odsetek, tj. 31 % jadlospisow ocenionych negatywnie w 2023 r.
w poréwnaniu do 2022 r. (76%), niemniej jednak ocena jadlospiséw nadal bedzie kontynuowana
w 2024 r.
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Analiza choréb zakaznych dla miasta Zabrze za rok 2023

Analize sytuacji epidemiologicznej] w zakresie chorob zakaznych i1 pasozytniczych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Gliwicach za rok 2023 przeprowadzono w oparciu 0 roczne
sprawozdania o zachorowaniach na choroby =zakazne, zakazenia 1 zatrucia Mz-56.
W roku 2023 kontynuowano dzialalno$¢ w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych.
Systematyczna analiza zgloszen zachorowan na choroby zakazne umozliwia wdrozenie dziatan
przeciwepidemicznych 1 zwigkszenie zdrowotnego bezpieczenstwa mieszkancow. Tak jak
w poprzednich latach w 2023 r. oprécz wykonywania dziatan statutowych pracownicy byli
zaangazowani w dziatania epidemiczne zwigzane z walkg z wirusem SARS-CoV-2. Podejmowano
dziatania edukacyjne, promocyjne, przeciwepidemiczne prowadzace do zmniejszenia zakazen na
nadzorowanym terenie. Dzialania w zakresie przeciwdziatania zakazeniom SARS-CoV-2
realizowane byly za pomoca systemow teleinformatycznych EWP oraz Systemu Ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (dalej: SEPIS).

Monitorowano biezacg sytuacje epidemiologiczng poprzez udzial w dzialaniach zwigzanych
z wystepowaniem zachorowan na choroby szczeg6lnie niebezpieczne w tym poprzez przepltyw
informacji w Krajowym Systemie Wczesnego Ostrzegania i Reagowania dla Chorob Zakaznych.

W 2023 r. na terenie objetym nadzorem przeprowadzono ogétem 6155 wywiadoéw
epidemiologicznych, przeprowadzono rdéwniez 38 postepowan w ogniskach epidemicznych.
W 2022 r.przeprowadzono 67063 wywiady epidemiologiczne. Relatywny spadek liczby wywiadow
w stosunku do roku ubieglego zwigzany byl ze spadkiem liczby zachorowan na COVID-19.

Na terenie miasta Zabrze odnotowano 28 ognisk epidemicznych w tym 5 wywotanych
przez koronawirusa SARS-CoV-2 oraz 23 ogniska wywotane przez inne czynniki chorobotworcze.
W zwiazku z powyzszym PPIS w Gliwicach przeprowadzal dochodzenia epidemiologiczne majace
na celu ustalenie liczby os6b narazonych na zakazenie oraz trybu postepowania placowki celem
przecigcia drog szerzenia si¢ zakazenia.

Odnotowano:

e 4 ogniska epidemiczne wywotane wirusem SARS-CoV-2 na terenie 2 szpitali. Ogniska
wystapity w 3 oddziatach szpitalnych. Ogotem w wyniku zakazenia szpitalnego dodatnie
badania w kierunku SARS-CoV-2 uzyskano od 22 pacjentéw hospitalizowanych w zwigzku
z innymi jednostkami chorobowymi oraz 2 od 0s6b z personelu medycznego, 248 0sob objeto
nadzorem epidemiologicznym.

e 1 ognisko w placéwce spotecznej tj. DPS, ogdtem zakazonych bylo 11 pensjonariuszy, 98 oséb
objeto nadzorem epidemiologicznym.

Ponadto w 2023 roku odnotowano 23 ogniska szpitalne, w tym 15 ognisk wywotanych przez
pateczki Klebsiella pneumoniae o ré6znych mechanizmach opornosci, 4 ogniska wywotane przez
Enterobacter cloacae o roznych mechanizmach opornosci, 3 ogniska wywotane przez Clostridides
difficile — antygen GDH oraz toksyny A i B, 1 ognisko wywotane przez Pseudomonas aeruginosa.
Obecnos$¢ biologicznych czynnikow chorobotworczych potwierdzono tacznie u 90 0sob.

We wszystkich przypadkach podjeto decyzje o zastosowaniu izolacji kontaktowej, wstrzymaniu
przyje¢ pacjentdw, pobraniu materialu do badan od oséb z kontaktu oraz wzmozeniu rezimu
sanitarnego w zakresie mycia i dezynfekcji rak oraz powierzchni.
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Prowadzony jest aktywny nadzor nad ostrymi porazeniami wiotkimi, ktéry obejmuje nadzor
kliniczny, epidemiologiczny i wirusologiczny nad przypadkami ostrego porazenia wiotkiego
z oslabieniem mig$ni szkieletowych u dzieci w wieku < 15 roku zycia (dalej: r.z.) Nadzor polega
na telefonicznym, cotygodniowym Kkontakcie z oddziatami neurologii ze szczegdlnym
uwzglednieniem oddziatéw dzieciecych, a w przypadku podejrzenia zachorowania pobierania
i przesylania materialu do badan laboratoryjnych do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
— Panstwowy Zaktad Higieny (dalej: NIZP-PZH).

Stale monitorowane s3 podejrzenia i zachorowania na odr¢ i rézyczke w ramach realizacji
programu eliminacji tych choréb.

PPIS w Gliwicach wspotpracuje z Inspekcja Weterynaryjng w zakresie zwalczania chorob
odzwierzecych, w zakresie przekazywania informacji dotyczacych transmisji zakazenia
z czlowieka na zwierzgta, w tym prowadzony jest nadzor nad przypadkami narazenia
na wscieklizng w przypadkach pokasan przez zwierzeta domowe i dzikie.

W relacji czlowiek-zwierze istotne jest zachowanie szczegdlnych $rodkow ostroznosci celem
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego.

Zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego (dalej: GIS) prowadzony jest nadzor
epidemiologiczny w przypadku wystapienia inwazyjnej choroby zakaznej wywotanej przez
Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae oraz innych
bakteryjnych zakazen osrodkowego uktadu nerwowego.

W zwigzku z zagrozeniem dla zdrowia publicznego zwiazanym ze stosowaniem nowych
narkotykow tzw. dopalaczy PPIS w Gliwicach sprawuje biezacy nadzor nad zatruciami
srodkami zast¢gpczymi. Na podstawie informacji przekazywanych z placowek shuzby zdrowia
sporzadzane sa raporty o zatruciach, hospitalizacjach oraz zgonach spowodowanych srodkami
zastepczymi, co pozwala na monitorowanie i mozliwos¢ szybkiego reagowania na wzrost liczby
przypadkow zatruc Srodkami zast¢pczymi. Przedmiotowe informacje sa rowniez wprowadzane
do ogolnopolskiego Sytemu Monitorowania Informacji o Dopalaczach.

Na terenie miasta Zabrze w 2023 r. odnotowano 6 przypadkow zatru¢ srodkami zastepczymi
w tym 3 mezczyzn oraz 3 kobiety. 4 osoby wymagaly hospitalizacji. W 2022 r. odnotowano
5 przypadkow zatru¢ dopalaczami.

W ramach prowadzonego nadzoru nad zglaszalno$cig chordb zakaznych odnotowano poprawe
zglaszalnosci, na ktora ma wplyw porozumienie ramowe zawarte pomiedzy Slaskim Panstwowym
Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym 1 Narodowym Funduszem Zdrowia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach co kwartal otrzymuje informacje,
dotyczace liczby chordb zakaznych zglaszanych przez zaktady opieki zdrowotnej do Narodowego
Funduszu Zdrowia (dalej: NFZ). Powyzsze dane sg wnikliwie analizowane i porownywane z liczba
chorob zakaznych zglaszanych przez poszczegdlne zaktady opieki zdrowotnej do PSSE
w Gliwicach.

W zwigzku z powyzszym do kierownikdw poszczegolnych zakladéw opieki zdrowotnej,
w ktorych stwierdzono niezgodnosci w liczbie chordb zakaznych zgloszonych do NFZ i PSSE
w Gliwicach wysyla si¢ pisma wnoszace o sprostowanie powstatych niescistosci.
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Podsumowujac
Z grupy chorob zakaznych objetych w Polsce zglaszaniem nalezy przede wszystkim zwrocié¢
uwage na sytuacje epidemiologiczng chorob podlegajacych szczepieniom ochronnym,
w tym przeciwko COVID-19 a takze chorob przenoszonych poprzez naruszenie ciaglosci
tkanek.
Ustabilizowanie sytuacji epidemiologicznej moze by¢ osiagniete w  przyszlosci
pod warunkiem:
e Kkontynuowania szczepien ochronnych, w tym przeciwko COVID-19 i grypie
e realizacji programu eradykacji poliomyelitis i eliminacji odry i rozyczki,
e monitorowania biezgcej sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych
w tym chordb szczegolnie niebezpiecznych
e zwig¢kszenia dostepu do badan diagnostycznych — okreslenie czynnika etiologicznego
choroby, ktora ma wplyw nie tylko na postepowanie terapeutyczne, ale takze
na profilaktyke przeciwepidemiczng.

Liczba . Liczba x
Jednostka chorobowa zachorowan Zapadalnos¢ zachorowan Zapadalnosc Wzrost/spa(’je-k
na 100 000 na 100 000 zapadalnoSci
w 2023 r. s w2022 r. s
ludnosci ludnosci
Plonica 362 249,85 71 48,13 +20L71
Ospa wietrzna 986 680,52 719 487,42 +193,10
Borelioza 96 66,25 64 43,39 +22,86
Biegunki i zapalenie zoladkowo- + 14,15
jelitowe
o prawdopodobnie zakaznym 104 7178 8 57,62
pochodzeniu
ICh wywolana przez Streptococcus 36 24,84 21 14.24 + 10,60
pyogenes
Salmonello%y z'atruua. pgkarmowe i 26 17.94 14 9,49 +8,45
zakazenia pozajelitowe
ICh wywolana przez fS'treptococcus 15 1035 5 3,39 + 6,96
pneumoniae
Swinka 12 8,28 2 1,36 +6,92
WZW B 22 15,18 14 9,49 +5,69
Legioneloza 8 5,52 0 0,00 +552
Bakteryjne zakazenia jelitowe 110 75,92 106 71,86 +4,06
Krztusiec 5 3,45 0 0,00 +3,45
Neuroinfekcje 7 4,83 3 2,03 +2,80
WZW A 3 2,07 0 0,00 + 2,07
ICh wywola{za przez Haemophilus 3 207 0 0,00 +2,07
influenzae
Rozyczka 3 2,07 2 1,36 +0,71
ICh Wywolanfz przez Neisseria 1 0,69 0 0,00 +0,69
meningitidis
WZW C 19 13,11 19 12,88 +0,23
Gruzlica 35 24,15 38 2576 -1,60
Wirusowe zakazenia jelitowe 63 43,48 94 63,72 -20,23

tab. 4 Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na choroby zakazne podlegajacych zgloszeniom w ramach nadzoru
epidemiologicznego w 2022 r. i 2023 r. w Zabrzu
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Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Jednostka chorobowa zachorowan |zachorowan |Zachorowain |zachorowai |zachorowan
. 986
Ospa wietrzna 719 204 443 723
Wirusowe zakazenia jelitowe 63 94 42 40 107
Plonica 362 71 22 60 172
Borelioza 9 64 21 7 40
Biegunki i zapalenie
zolqdkowo—J‘eIItower 104 85 43 83 162
o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu
Bakteryme zakazenia 110 106 74 a1 71
jelitowe
WZW C 19 19 1 3 17
WZW B 22 14 4 3 13
ICh wywolana przez 15
. 5 1 1 2
Streptococcus pneumoniae
Rézyczka 3 2 0 2 3
Neuroinfekcje ! 3 2 1
Swinka 12 2 2 0 4
WZW A 3 0 0 0 5
Gruilica 35 38 55 19 63
Salmonellozy zatrucia 26
pokarmowe i zakazZenia 14 22 5 87
pozajelitowe
Krztusiec 5 0 1 1 3
ICh wywolana przez Neisseria 1
NN 0 1 0 1
meningitidis
ICh wywolana przez 3
o 0 1 0 0
Haemophilus influenzae

tab. 5 Liczba zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniom w ramach nadzoru epidemiologicznego
w latach 2019 - 2023 w Zabrzu

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie poszczegélnych chordb zakaznych

ZATRUCIA 1 ZAKAZENIA POKARMOWE

Zatrucia 1 zakazenia pokarmowe stanowig wazny wskaznik stanu higieny zywnosci, zarowno jesli
chodzi o jej przygotowanie, transport i sktadowanie, jak i higiene¢ przyrzadzania i1 spozywania
potraw. Mimo obserwowanej w tym zakresie poprawy w ostatnich latach nadal zatrucia 1 zakazenia
pokarmowe stanowig powazny problem zdrowia publicznego.

Biegunki i zatrucia pokarmowe stanowig nadal istotng przyczyne chorobowos$ci u dzieci do lat
dwoch. Dominujg tutaj zatrucia pokarmowe i zakazenia zotagdkowo — jelitowe w tym wirusowe,
bakteryjne i nieokreslone oraz biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Glownym problemem w zakresie bakteryjnych i wirusowych zatru¢ i zakazen pokarmowych jest
niedodiagnozowanie. badania diagnostyczne s3a przeprowadzane glownie
w sytuacji, gdy osoba chora jest hospitalizowana badz leczona ambulatoryjnie a objawy pomimo

Laboratoryjne
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wdrozonego leczenia nadal si¢ utrzymujg. Natomiast osoby z niezytem zotgdkowo-jelitowym
leczone ambulatoryjnie o tagodnym przebiegu nie sg kierowane na badania laboratoryjne katu.
W zwigzku z powyzszym ok. 28% wszystkich zatru¢ i zakazen pokarmowych stanowig biegunki
i zapalenia zoladkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w ktérych nie
przeprowadzono odpowiednich badan diagnostycznych celem ustalenia etiologii zachorowania.

wirusowe zakazenia jelitowe

[e)]
w

Salmonella

bakteryjne zakazenia jelitowe

biegunki i zapalenia zotgdkowo jelitowe o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu

[N

ryc. 8 Liczba zachorowan na zatrucia i zakaZenia pokarmowe w 2023 r.

BIEGUNKI I ZAPALENIE ZOEADKOWO-JELITOWE O PRAWDOPODOBNIE
ZAKAZNYM POCHODZENIU

Biegunka, w szczegodlno$ci u dzieci, moze powodowa¢ powazne konsekwencje zdrowotne
odwodnienie organizmu i zaburzenia metaboliczne. Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu zwykle nie s3 potwierdzane badaniami
bakteriologicznymi 1 stanowig one powazng stabo$¢ nadzoru epidemiologicznego.

Na og6t zachorowania majg tagodny przebieg, o czym $§wiadczy niewielki odsetek hospitalizacji,
w zwigzku z tym chorzy leczeni sg ambulatoryjnie, a badania diagnostyczne nie sg wykonywane.

W 2023 r. zarejestrowano 104 przypadki zachorowan, w tym u 21 dzieci do lat dwoch.

Sposrdd ogodtu hospitalizowano 15 oséb, w tym 7 dzieci do 2 lat.

W 2022 r. odnotowano 85 zachorowan, w tym 15 u dzieci do lat dwoch.

Sposrdd ogoétu hospitalizowano 14 oséb, w tym 7 dzieci do 2 lat.

Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu nie byly
potwierdzone badaniami bakteriologicznymi i1 stanowig one nadal powazng stabo$¢ nadzoru
epidemiologicznego.
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ryc. 9 Liczba zachorowan na biegunke i zapalenie Zoladkowo jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
w latach 2019-2023

WIRUSOWE I INNE OKRESLONE ZAKAZENIA JELITOWE

Powazny problem epidemiologiczny i terapeutyczny stanowig wirusowe zakazenia jelitowe
w okresie niemowlgcym 1 wezesnodziecigcym objawiajace si¢ najczesciej w postaci ostrej biegunki.
Gléwnym czynnikiem etiologicznym wirusowych infekcji jelitowych sa zakazenia rotawirusowe
1 norowirusowe i sg one najczestszg przyczyng ostrego niezytu zotgdkowo — jelitowego u dzieci.
Zakazenie przenosi si¢ droga fekalno-pokarmowa oraz przez brudne rece, przez zanieczyszczone
przedmioty. Po przedostaniu si¢ do organizmu uszkadzaja nabtonek kosmkow jelitowych,
wywotujac stan zapalny Zotadka 1 jelit.

Rotawirusy zakazaja glownie dzieci przed 5 rokiem zycia, nawet w krajach rozwinigtych,
gdzie poziom higieny jest relatywnie wysoki. Infekcje rotawirusowe stanowiag nie tylko powazny
problem zdrowotny, ale rowniez spoleczno-ekonomiczny. Ze wzgledu na wysoka zapadalnosé¢
koszty leczenia sa wysokie, a choroba dziecka to nie tylko koszty medyczne,
ale rowniez absencja rodzica w pracy. Do rozwigzania problemu infekcji rotawirusowych moze
przyczyni¢ si¢ wprowadzenie od 2021r obowigzkowych szczepien przeciwko rotawirusom.
W 2023 r. przeciwko rotawirusom zaszczepiono 1434 dzieci urodzonych w roku 2022 i 2023.

W 2023 r. zarejestrowano 63 przypadki, w tym 24 dzieci do lat dwoch. 52 osoby wymagaty
leczenia szpitalnego.

W 2022 r. odnotowano 94 zachorowania na wirusowe zakazenie jelitowe, w tym 44 dzieci
do lat dwoch.

W 2023 r. odnotowano 11 zachorowan wywotanych przez rotawirusy, 25 zachorowan wywotanych
przez norowirusy, 10 zachorowan wywotanych przez adenowirusy oraz 17 zachorowan
sklasyfikowano jako wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone.

Na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy zachorowaly dzieci,
ktére nie byly szczepione przeciwko rotawirusom. Nie odnotowano zachorowan u 0soéb dorostych.
W  poréwnaniu z rokiem ubiegtym 6-krotnie spadla liczba zachorowan wywotanych
przez rotawirusy, powodem takiego stanu moga by¢ wprowadzone obowigzkowe szczepienia
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przeciwko rotawirusom. Natomiast wzrosta znacznie liczba zachorowan wywotlanych przez
norowirusy.

Salmonellozy

Najczestszym  zrodlem  zakazen paleczkami Salmonella sg skazone, jaja i1 produkty
je zawierajace, mi¢so drobiowe i wolowe. Gtownym powodem wystepowania chorobotworczych
drobnoustrojéw w spozywanej zywnosci jest nieodpowiednia obrobka termiczna, brak dbatosci
o higien¢ przygotowania potraw, niewtasciwe warunki przechowywania zywno$ci, w tym
nieprzestrzeganie warunkow chtodzenia.

Zakazona zywno$¢ zwykle wyglada ipachnie normalnie, dlatego wazne jest, aby wiedzie¢,
jak zapobiega¢ infekcji. Metody zapobiegawcze obejmuja srodki ostroznos$ci, takie jak: higiena
zywnosci, unikanie zywnos$ci i napojow o Wysokim ryzyku zanieczyszczenia oraz czgste mycie rak,
szczegolnie po kontakcie ze zwierzgtami lub ich odchodami oraz z osobami chorymi.

W 2023 r. odnotowano 26 zachorowan, w tym 18 przypadkéw zatru¢ pokarmowych
oraz 8 zakazen pozajelitowych. Hospitalizacji wymagato 18 0sob.

W 2022 r. odnotowano 14 zachorowan na salmonelloze. Hospitalizacji wymagato 9 0sob.
Zapadalnos¢ na salmonellozg jelitowa jest porownywalna u megzczyzn i u kobiet.

Ponad 72% wszystkich zachorowan byto wywotanych pateczkami Salmonella z gr. D enteritidis.
Zachorowania wystapity w $rodowiskach rodzinno — domowych. Przypuszcza¢ mozna,
7ze przyczynami tego stanu s3 zaniedbania higieny 1 blgdy zwigzane z niewlasciwym
przechowywaniem gotowych potraw, biedy technologiczne w przygotowywaniu positkow
i niepoddawaniu zywnosci odpowiedniej obrobce termicznej, a takze nieprzestrzeganie wymogow
sanitarno- higienicznych.

Wszystkie osoby chore zostaly obje¢te nadzorem epidemiologicznym oraz wykonano badania
kontrolne kalu. Ogoétem nadzorem epidemiologicznym objeto 42 osoby ze styczno$ci
z chorymi oraz przeprowadzono badania kalu na nosicielstwo pateczek Salmonella.
U 2 0s6b wykryto bezobjawowe nosicielstwo pateczek Salmonella w kale.

Na posocznice wywotang przez paleczki Salmonella zachorowato 6 o0séb, w tym 5 Kkobiet
1 1 mezczyzna. Wszyscy chorzy z objawami w postaci goraczki, biegunki, wymiotow,
zostali hospitalizowani, 1 osoba zmarla. Ponadto odnotowano 2 inne zakazenia pozajelitowe
wywolane pateczkami Salmonella tj. zakazenie uktadu moczowego oraz zakazenie pochwy.

Bakteryjne zakazenia jelitowe

Czynnikiem chorobotwoérczym wywotujacym najliczniejsze zachorowania bylo Clostridioides
difficile.

W 2023 r. odnotowano 110 przypadkow zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe,
z czego 99 zachorowan bylo wywotanych przez Clostridioides difficile, 4 przypadki wywolane
przez Yersinia enterocolitica oraz 7 bakteryjnych zakazen jelitowych o nieokreslonej etiologii.
Ogotem 105 0s6b wymagato leczenia szpitalnego.

Zarejestrowano 5 przypadkow zgonu, ktérego jedng z przyczyn bylo zakazenie Clostridioides
difficile.
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W 2022 r. zarejestrowano 106 przypadkéw zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe,
w tym 103 zakazenia spowodowane Clostridioides difficile oraz 3 przypadki bakteryjnych zakazen
o nieokreslone;j etiologii.

Zakazenia Clostridioides difficile najczesciej wystepuja u chorych, leczonych przeciwbakteryjnie
lub przeciwnowotworowo w ciggu 8 tygodni poprzedzajacych wystapienie objawow. Podeszty wiek
chorego jest najwazniejszym czynnikiem rozwoju objawowego zakazenia, a takze ciezkiego i
powiktanego przebiegu choroby. Ponadto istotnymi czynnikami s3: czas trwania leczenia
szpitalnego oraz kontakt z innymi osobami zakazonymi Clostridioides difficile w przebiegu
hospitalizacji. Zachorowania wystapity wsrod oso6b dorostych najczesciej po 60 roku zycia.

Na jersinioz¢ zachorowalo 2 dzieci do 2 r. z., 16-letnia dziewczynka oraz 1 osoba dorosta.
2 dzieci wymagato leczenia szpitalnego. W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego
nie ustalono zrodla zakazenia. Nadzorem epidemiologicznym objeto 10 osdéb z najblizszego
otoczenia z chorymi.

W 2023 roku wystapity 3 ogniska epidemiczne wywotane przez Clostridioides difficile — antygen
GDH oraz toksyny A i B wérdd pacjentow hospitalizowanych na 2 oddziatach wewnetrznych oraz
odnotowano 1 ognisko epidemiczne na oddziale opieki dtugoterminowej. Ogoétem u 17 oséb
potwierdzono zakazenie Clostridioides difficile — antygen GDH oraz toksyny A i B. We wszystkich
przypadkach podjeto decyzje o zastosowaniu izolacji kontaktowej, wstrzymaniu przyje¢ pacjentow,
pobraniu materiatu do badan od osoéb z kontaktu oraz wzmozeniu rezimu sanitarnego w zakresie
mycia i dezynfekcji rak oraz powierzchni.

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

Wazny problem zdrowia publicznego stanowig wirusowe zapalenia watroby.

Ze wzgledu na przewlekty charakter tych zakazef liczba oséb zakazonych wirusami zapalenia
watroby stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego oraz narastajacy problem zwigzany
z leczeniem cigzkich powiktan. Jednakze spo$rod wirusowych zapalen watroby najpowazniejszy
problem epidemiologiczny stanowi WZW typu C, przeciw ktdremu nie ma skutecznej szczepionki.

WZW B

WZW C

0 5 10 15 20 25

ryc. 10 Liczba zachorowan na WZW w 2023 r.
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Wirusowe zapalenie watroby typu C

W 2023 r. zarejestrowano 19 przypadkow wirusowego zapalenia watroby typu C, zadna z osob
chorych nie wymagata hospitalizacji. Nie odnotowano zachorowan wsrdd personelu medycznego.
W 2022 r. réwniez odnotowano 19 zachorowan.

Zachorowania odnotowano u 12 kobiet i 7 m¢zczyzn. 26 0séb z kontaktu zakazonymi osobami
objeto nadzorem epidemiologicznym.

Przebieg WZW typu C jest bardziej skryty niz innych typow WZW. Najczesciej zachorowania majg
charakter przewlekty. Bezobjawowy i przewlekly charakter tej choroby powoduje, ze chorzy zbyt
pozno trafiaja pod opieke medyczng, co moze by¢ przyczyna groznych dla zdrowia powiktan
w postaci marskos$ci watroby i pierwotnego raka watroby.

Dominujaca drogg zakazenia sg procedury medyczne zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek.
Z uwagi na brak metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych, szerzeniu
si¢ zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C mozna zapobiec jedynie w drodze dzialan
nieswoistych polegajacych na wdrozeniu 1 utrzymaniu wysokich standardow higieniczno-
sanitarnych wykonywania §wiadczen zdrowotnych.

Wirusowe zapalenie watroby typu B

W 2023 r. zarejestrowano 22 zachorowania na przewlekte WZW typu B.

W 2022 r. odnotowano 14 przypadkéw zachorowan na przewlekte WZW typu B.

Zachorowato 14 mezczyzn i 8 kobiet. Wszystkie zakazenia WZW typu B przebiegaty bezobjawowo
i mialy charakter przewlekty.

Nadzorem epidemiologicznym objeto 33 osoby ze stycznos$ci, osoby zostaly skierowane do lekarza
celem wykonania badan lekarskich oraz ewentualnego zaszczepienia p/WZW typu B o0s6b
nieszczepionych.

Bezobjawowy 1 przewlekty charakter tej choroby powoduje, Ze chorzy zbyt po6zno trafiaja
pod opiek¢ medyczng, co moze by¢ przyczyng groznych dla zdrowia powiktah w postaci marskos$ci
watroby i pierwotnego raka watroby.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, iz dominujaca droga zakazenia byty
procedury medyczne zwigzane z naruszeniem ciagtosci tkanek.

Odnotowano réwniez zachorowania u 3 osob korzystajacych z ustug niemedycznych poprzez
wykonywanie tatuazy, korzystanie z zabiegéw kosmetycznych zwigzanych z naruszeniem cigglosci
skory. Nie odnotowano zachorowan ws$rod osob wykonujacych zawdd medyczny. Zachorowania
wystgpity tylko u 0sob dorostych w przedziale wiekowym 25-70 lat.

Nie odnotowano zachorowan wsrod dzieci, co jest efektem wprowadzonych obowigzkowych
szczepien ochronnych przeciwko WZW typu B.

Wirusowe zapalenie watroby typu A

W 2023 r. zarejestrowano 3 zachorowania. Zachorowaty 2 osoby doroste oraz 7 — letni chlopiec.
Chorzy z objawami zmeczenia, bolami brzucha, nudno$ciami, wymiotami, podwyzszonym
poziomem transaminaz, ciemnym zabarwieniem moczu wymagali hospitalizacji w oddziatach
zakaznych. Po kilkudniowej hospitalizacji chorych wypisano w stanie dobrym do domu
bez powiktan. Zadna z 0s6b nie wyjezdzata poza granice kraju, Zzrédta zakazenia nie ustalono.

W 2022 roku nie odnotowano przypadkow WZW typu A.
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NEUROINFEKCJE | CHOROBY INWAZYJNE

Zakazenia osrodkowego ukladu nerwowego stanowia istotny problem wspotczesnej medycyny.
Zapalenia opon i mozgu, szczegdlnie bakteryjne, sa chorobami czg¢sto zagrazajacymi zyciu i wiaza
si¢ z licznymi powiklaniami i nastepstwami pochorobowymi.

Wecezesna diagnostyka i tym samym prawidtowe leczenie farmakologiczne ma kluczowe znaczenie
dla dalszych loséw chorego.

W 2023 r. zarejestrowano 7 przypadkoéw neuroinfekcji, w tym 1 zachorowanie na bakteryjne
zapalenie opon moézgowych 1 mozgu, 2 zachorowania na wirusowe zapalenie opon mozgowych
1 mozgu, 4 inne nieokreslone zapalenie opon i mdzgu.

Ponadto odnotowano 1 przypadek zachorowania na inwazyjng chorobe meningokokowa,
15 zachorowan na inwazyjng chorob¢ pneumokokowg oraz 3 zachorowania wywotane przez
Haemophilus influenzae.

W 2022 r. zarejestrowano 3 przypadki neuroinfekcji, w tym 1 zachorowanie na bakteryjne
zapalenie opon moézgowych 1 mozgu, 1 wirusowe zapalenie opon moézgowych oraz 1 inne
i nieokreslone zapalenie opon i mozgu.

Ponadto odnotowano 5 przypadkéw zachorowan na inwazyjng chorobg pneumokokowa.

Bakteryjne zakazenia os$rodkowego ukladu nerwowego stanowig nadal istotny problem
wspotczesnej] medycyny. Pomimo postgpoéw farmakoterapii i intensywnej opieki medycznej,
bakteryjne, ropne zapalenia opon i modzgu pozostaja chorobami o niepewnym rokowaniu.
W  wielu przypadkach dochodzi do wystgpienia trwatych, neurologicznych nastepstw
pochorobowych.

Podstawowym badaniem w diagnostyce zakazen bakteryjnych OUN jest posiew ptynu mozgowo-
rdzeniowego na podstawie, ktorego mozna okresli¢ rodzaj bakterii i wdrozy¢ odpowiednie,
celowane leczenie.

Na bakteryjne zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych o etiologii gronkowcowe]j zachorowal 64-
letni me¢zczyzna, ktory z objawami oponowymi, infekcja dolnych drég oddechowych
oraz licznymi chorobami wspotistniejacymi zostat hospitalizowany w oddziale neurologii.

Na wirusowe zapalenie opon mézgowych i moézgu zachorowata 53-letnia kobieta oraz 57-letni
mezczyzna. Chorzy z objawami bolu glowy, ostabienia sity mig$niowej, zaburzeniami mowy,
objawami oponowymi zostali hospitalizowani w oddziale zakaznym 1 neurologicznym.
Chorzy po wdrozonym leczeniu zostali wypisani do domu bez powiktan.

Na nieokre$lone zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych 1 moézgu zachorowalo 2 dzieci
do 14 r.z. 1 2 osoby doroste. Chorzy z objawami oponowymi, goraczka, wymiotami, boélami glowy
oraz bdlami migSniowymi zostali hospitalizowani. Dzieci zostaly hospitalizowane
w oddziale pediatrycznym, osoby doroste hospitalizowano w oddziale neurologicznym.
Po wdrozonym leczeniu chorzy zostali wypisani do domu bez nastepstw pochorobowych.

INWAZYJNA CHOROBA WYWOLANA PRZEZ STREPTOCCOCUS PNEUMONIAE

Do najczgstszych chorob inwazyjnych wywolywanych przez Streptococcus pneumoniae naleza:
zapalenie pluc, sepsa i zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

W 2023 r. na inwazyjnag chorob¢ pneumokokowa zachorowalo 15 o0soéb, odnotowano
1 zachorowanie na zapalenie opon moézgowych i modzgu, 5 zachorowan na posocznic¢ oraz 7

Strona 22 z 93



przypadkow zapalenia ptuc, u 2 osob zarejestrowano réwnoczesnie zachorowanie na posocznice
1 zapalne ptuc. Z powodu inwazyjnej choroby pneumokokowej zmarly 2 osoby.

Na posocznice pneumokokowa zachorowaty osoby doroste w wieku 44-72 lat w tym 3 kobiety oraz
2 m¢zezyzn. Chorzy z goraczka, dusznoscia, objawami wstrzasu septycznego, zapaleniem goérnych i
dolnych drog oddechowych czgsto z chorobami wspotistniejagcymi zostali hospitalizowani. Jedna
osoba chora zmarta, pozostate osoby zostaty wypisane do domu w stanie dobrym.

Na pneumokokowe zapalenie opon mozgowo — rdzeniowych zachorowat 41-letni me¢zczyzna.
Chory w objawami w postaci gorgczki, bolu glowy, stanu zamroczenia i objawami oponowymi
zostal hospitalizowany w oddziale zakaznym. Po kilkunastodniowej hospitalizacji chorego
wypisano do domu.

Na pneumokokowe zapalenie ptuc zachorowaty 3 kobiety 1 4 me¢zczyzn. Chorzy z objawami
zaplenia ptuc, goragczka, kaszlem, dusznos$cig, niewydolnosciag oddechowg zostali hospitalizowani w
oddziatach intensywnej terapii oraz oddziatach wewnetrznych.

Na posocznicg i pneumokokowe zapalenie ptuc zachorowaty 2 kobiety w wieku 78 i 92 lata. Chore
z zapaleniem pluc, duszno$cia, goraczka, kaszlem zostaly hospitalizowane w oddziale
wewngetrznym. Po wdrozonej antybiotykoterapii chore zostaly wypisane do domu.

INWAZYJINA CHOROBA MENINGOKOKOWA

Na posocznice meningokokowa zachorowal 4-letni chlopiec, nieszczepiony przeciwko
meningokokom, ktéry z wymiotami, wysokg goraczka, wybroczynami w stanie cigzkim zostat
hospitalizowany w oddziale intensywnej terapii dzieci 1 noworodkow. Z pobranej krwi
wyhodowano Neisseria meningitidis gr. B. W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego
nadzorem epidemiologicznym objeto 32 osoby ze stycznosci (grupa przedszkolna, rodzina)
z chorym dzieckiem, celem wdrozenia chemioprofilaktyki. Po 1,5 miesi¢cznej hospitalizacji
chtopiec zostal wypisany do domu w stanie zdrowia dobrym z zaleceniem kontroli stanu zdrowia
w poradni pediatrycznej i dalszej rekonwalescenciji.

CHOROBY WYWOLANE PRZEZ HAEMOPHILUS INFLUENZAE

Na posocznice wywotang Haemophilus influenzae zachorowato 2 m¢zczyzn powyzej 60 r.z., ktorzy
z wysoka gorgczka, duszno$cig zostali hospitalizowani. Jeden chory zmart z powodu ostrej
niewydolnosci oddechowej 1 zatrzymania krazenia.
Na zapalenie pluc zachorowat 61-letni me¢zczyzna, hospitalizowany objawami zapalenia pluc,
objawami przewlektej infekcji drog oddechowych w oddziale pulmonologii. Po wdrozonej
antybiotykoterapii chory zostal wypisany do domu.

CHOROBA Z LYME

Borelioza stata si¢ choroba ogolnopolska 1 jest najczestszg chorobg odkleszczowa, wywotywang
przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest przenoszona przez kleszcze. Obszar
calej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby.
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Symptomatologia boreliozy jest zroznicowana, dlatego istotnym czynnikiem majagcym wpltyw na
rozpoznawalno$¢ boreliozy jest diagnostyka laboratoryjna. Przeciwko boreliozie nie ma
szczepionki, co poteguje problem i skutecznie uniemozliwia szybkie jego opanowanie.

W 2023 r. odnotowano 96 przypadkéw zachorowan na borelioze, 5 osob wymagalo leczenia
szpitalnego. Zachorowato 50 kobiet i 46 m¢zczyzn.

W 2022 r. odnotowano 64 zachorowania na borelioze, 4 osoby wymagaty hospitalizacji.
Z przeprowadzonych wywiadéw epidemiologicznych wynika, iz czestym terenem ekspozycji sa
ogrodki przydomowe, parki miejskie 1 alejki spacerowe.

Do ukaszen przez kleszcze dochodzi najczesciej w miesigcach wiosennych i letnich. Wszystkie
osoby chore poddane byly antybiotykoterapii. Przyczyny zachorowah nalezy upatrywa¢ m.in. w
stale zmieniajagcym si¢ zasiggu geograficznym bytowania kleszczy, wydtluzaniu okresu ich
zerowania, zmianach klimatu, zmianach ekonomicznych i spotecznych w otoczeniu ludzi. Istotng
role odgrywaja takze migrujace zwierzgta przenoszace zakazone kleszcze.

Duza wilgotno$§¢ wystepujaca w miesigcach wiosennych 1 wysokie temperatury zimg
niedostatecznie przetrzebiaja populacje zakazonych kleszczy, co rowniez moze przyczyni¢ si¢ do
wzrostu liczby zachorowan na borelioze. Grozne dla ludzi sg rowniez niezauwazalne gotym okiem
nimfy, ktore réwniez przenosza kretki wywotujace borelioze.

Wobec braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawa jej profilaktyki jest state

upowszechnianie wiedzy na temat tej choroby oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie stosowania
srodkéw ochronnych oraz wlasciwego postepowania w przypadku uktucia kleszcza.

2023 .

2022r.

2021r.

2020r.

2019r.

ryc. 11 Liczba zachorowan na borelioze w latach 2019-2023
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GRUZLICA

Gruzlica jest choroba zakazng, wielonarzadowa, atakujaca wszystkie narzady i tkanki ze szczegdlng
predyspozycja do uktadu oddechowego.
Pomimo obowigzywania przepisow prawnych naktadajacych na osoby chore na gruzlicg obowiazek
leczenia gruzlicy oraz obowigzek leczenia szpitalnego oséb chorych na gruzlice pratkujaca, istnieje
powazny problem, jakim jest przerwanie przez chorego kontynuacji leczenia ambulatoryjnego po
leczeniu szpitalnym.
Osoby, ktore przerwatly leczenie stanowig powazne zagrozenie dla otoczenia.
Prowadzi to do lekoopornosci, utrudnia leczenie i moze by¢ przyczyng przedwczesnego zgonu.
W latach 2019-2023 zarejestrowano nastepujgca liczbe chorych:

e W roku 2019 — 63 osoby

e w roku 2020 — 19 osoby
e W roku 2021 - 55 oséb
e wroku 2022 — 38 osob
e W roku 2023 — 35 oséb

Odnotowano 2 przypadki wznowy zachorowania. Odnotowano 4 przypadki gruzlicy pozaptucnej -
byla to gruzlica skory, proséwka oraz gruzlica jadra, pozostate zachorowania to gruzlica ptuc.
Zachorowato 12 kobiet i 23 mezczyzn. Mezczyzni choruja niemal 2-krotnie cze$ciej niz kobiety.
Wigksza zapadalno$¢ na gruzlice me¢zczyzn moze wynikaé z czestszego wystgpowania u mezczyzn
czynnikow ryzyka reaktywacji gruzlicy.

Takim czynnikiem jest m.in. palenie papieroséw, spozywanie alkoholu, niehigieniczny tryb zycia.
Najwigksza zapadalno§¢ odnotowano u osob w wieku 50-69 lat. Odnotowano 1 zachorowanie
u osoby bezdomnej. Nie odnotowano zachorowan wsrdd dzieci. Wszyscy chorzy byli
hospitalizowani w oddziatach chorob pluc. Osoby z kontaktu z chorymi obejmowane sa nadzorem
epidemiologicznym 1 kierowane pod nadzor lekarski celem wykonania profilaktycznych badan.
W 2023 r. 32 osoby objeto nadzorem epidemiologicznym.

Z powodu gruzlicy w 2023 r. odnotowano 6 zgonoéw. Zgon jest najczestsza konsekwencja zbyt
poznego wykrycia choroby lub przerwania leczenia przez chorego, nieprzyjmowania $rodkow
farmakologicznych oraz braku wspotpracy chorego z lekarzem.

MYKOBAKTERIOZA

Na mykobakterioze - ptucne zakazenie pratkowe zachorowata 34-letnia kobieta pochodzenia
ukrainskiego. Kobieta zostala przyjeta z przewlekla niewydolnos$cig oddechowg i nieokreslong
chorobg tkanki §rodmigzszowej phluc. Chora zostata zakwalifikowana do przeszczepu pluc.
W trakcie hospitalizacji potwierdzono obecnos¢ w plwocinie pratkow atypowych MOTT. Chora
zmarla w 7 dobie hospitalizacji.

CHOROBY WENERYCZNE

W 2023 r. odnotowano 10 przypadkéw zachorowania na kilg, z czego 3 osoby wymagaly leczenia
szpitalnego. Na kile zachorowato 8 mezczyzn i 2 kobiety.
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Odnotowano rowniez 1 zachorowanie na rzezaczke, zachorowal mezczyzna.
W 2022 r. odnotowano 9 przypadkow zachorowan na kile, z czego 3 osoby wymagaty leczenia
szpitalnego.

Zachorowania wystapity glownie u mtodych os6b w przedziale wiekowym 30-40 lat.

Liczba zachorowan moze nie by¢ adekwatna do rzeczywistej liczby oso6b chorych. Problemem
nadzoru nad chorobami przenoszonymi droga plciowg jest fakt niedopelniania przez lekarzy
ustawowego obowigzku zglaszania tych zachorowan, co powoduje, ze dane epidemiologiczne sg
niepetne. Problemem w prowadzeniu skutecznych dziatan profilaktycznych chorob wenerycznych
jest réwniez fakt, iz chorzy nie ujawniajg personaliéw swoich partnerow seksualnych i czesto nie
informuja ich o koniecznosci zgtoszenia si¢ do lekarza.

Ze wzgledu na wstydliwy charakter tych choréb chorzy czesto korzystaja z prywatnych porad
lekarskich. Niekorzystny wplyw na sytuacje epidemiologiczng jest brak srodkow na prowadzenie
badan profilaktycznych i dziatan edukacyjnych, niski poziom §wiadomosci zdrowotnej oraz latwy
dostep do ustug seksualnych.

CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO

Do najczesciej rejestrowanych na terenie tut. stacji chorob wieku dziecigcego jest: ospa wietrzna,
ptonica, §winka, rozyczka i krztusiec. Najwiecej zachorowan odnotowano na osp¢ wietrzng, ktora
stanowila najwigkszy odsetek wsrdd wszystkich zarejestrowanych chorob wieku dziecigcego.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostrag choroba zakazna o bardzo wysokiej zarazliwosci. Z tego wzgledu
najbardziej podatng na zachorowanie populacja sa dzieci zwlaszcza przebywajace w zbiorowiskach
np. przedszkolach i szkotach.

Na terenie miasta Zabrze zaszczepiono 371 dzieci. Niski odsetek dzieci zaszczepionych przemawia
za potrzeba wigkszego rozpropagowania szczepien.

Szczepienia te nie sg finansowane z budzetu panstwa a dos¢ wysoki koszt szczepionki powoduje, ze
rodzice nie decyduja si¢ na szczepienie z wyjatkiem dzieci z grup ryzyka oraz dzieci
uczeszczajacych do ztobkow.

W 2023 r. odnotowano 986 zachorowan, 1 osoba wymagata hospitalizacji.

W 2022 r. zachorowato 719 0sob, 1 osoba wymagata hospitalizacji.

Zachorowania przebiegaly tagodnie, nie odnotowano powiklan pochorobowych. Najwiecej
zachorowan wystagpito u dzieci od 1 do 14 lat. Zapadalno$¢ jest poréwnywalna u kobiet
jak 1 u m¢zezyzn. Zachorowania wystapity u dzieci niezaszczepionych przeciwko ospie.
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ryc. 12 Liczba zachorowan na ospe wietrzna w latach 2019-202

Plonica

Ptonica jest choroba bakteryjna, przeciwko ktorej nie ma szczepionki. W 2023 r. odnotowano
5-krotny wzrost liczby zachorowan na szkarlatyne.

W 2023 r. zarejestrowano 362 przypadki.

W 2022 r. odnotowano 71 przypadkéw zachorowan.

Zachorowania na plonice charakteryzuja si¢ wystgpowaniem cyklicznych  epidemii
wyrownawczych.

Wszystkie zachorowania miaty przebieg tagodny, nikt nie wymagat hospitalizacji.

Zapadalno$¢ jest porownywalna u chtopcow jak 1 dziewczynek.

Zachorowaty glownie dzieci i mtodziez w przedziale wiekowym 3-7 lat.

Najwiecej zachorowan wystgpito u oséb przebywajacych w zbiorowiskach spotecznych
tj. przedszkola, szkoly. Najwigcej zachorowan odnotowano w miesigcach wiosennych i zimowych.

W odniesieniu do chordb zakaznych, ktdre nie maja rezerwuaru zwierzecego i dla ktorych dostepne
sa szczepionki o wysokim stopniu skuteczno$ci, mozliwa jest eliminacja choroby na danym
obszarze. Programem eliminacyjnym koordynowanym przez WHO jest uczestniczenie Polski
w Programie Eliminacji odry i rézyczki.

Sytuacja epidemiologiczna odry, $§winki 1 rézyczki jest uwarunkowana poprzez prowadzone
obowiazkowe szczepienia ochronne przeciwko w/w chorobom.
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ryc. 13 Liczba zachorowan na plonice w latach 2019-2023

Woprowadzenie od 1975 r. szczepienia przeciw odrze, od 1988r szczepienia dziewczynek
w 13 roku zycia przeciw rozyczce, od 2004r szczepienia szczepionka skojarzong MMRII przeciw
odrze, $wince i rozyczce oraz od 2006r dawki przypominajagcej wraz z wysokim odsetkiem
zaszczepienia dzieci spowodowaty znaczny spadek zapadalnosci dzieci na w/w choroby.

Odra
W 2023 r. i 2022 r. nie odnotowano zachorowan na odre.

Swinka

W 2023 r. zanotowano 12 zachorowan, w 2022 r.odnotowano 2 zachorowania na swinke.
Zachorowato 5 mezczyzn 1 7 kobiet w tym 2 osoby doroste 1 10 dzieci do 14 r.z. 5 0s6b nie byto
zaszczepionych przeciwko $wince, pozostate osoby byly zaszczepione przeciwko $wince
szczepionka skojarzona, zgodnie z obowigzujacym kalendarzem szczepien.

Rozyczka

W 2023 r. odnotowano 3 zachorowania na roézyczke. Zachorowaly dzieci do 5 r.z. w tym 2
chtopcoéw zaszczepionych przeciwko rozyczce I dawka i 1 nieszczepiona dziewczynka.

W 2022 r. odnotowano 2 zachorowania.

Blonica, krztusiec, tezec

Sytuacje epidemiologiczng btonicy, t¢zca 1 krztusca okreslajg systematycznie od lat prowadzone
szczepienia ochronne, ktorych wykonawstwo na terenie miasta Zabrze ocenia si¢ jako dobre.
Podanie wszystkich dawek szczepionki przeciwko blonicy, t¢zcowi 1 krztuscowi zgodnie
z obowigzujacym kalendarzem szczepien i utrzymanie wysokiego odsetka zaszczepienia przyczynia
si¢ do skutecznego zwalczania tych chordb.
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W ostatnich 5 latach nie odnotowano zachorowan na btonicg.
W latach 2023 r. - 2022 r. nie odnotowano zachorowan na tezec.

Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjna choroba zakazng wywotywana przez pateczke krztusca Bordetella
pertusis. Choroba przenosi si¢ droga oddechowa i jest bardzo zarazliwa w szczegbélnosci
dla os6b nieuodpornionych. W przypadku krztusca niezwykle istotnym zjawiskiem jest stopniowa
utrata odpornos$ci u oséb, ktore wczesniej ja juz nabyty.

Sytuacja epidemiologiczna krztusca na przestrzeni ostatnich lat ulegla istotnym zmianom.
Najskuteczniejszg strategia zapobiegania zachorowaniom pozostaje realizacja szczepien zgodnie
z obowigzujacym kalendarzem szczepien. Stosunkowo krétki okres ochrony immunologicznej
zapewniane] przez szczepienia sprawia, iz zachorowania moga wystapi¢ u oséb dorostych,
u ktorych krztusiec moze mie¢ stabiej zaznaczone objawy.

Dorosli ci moga stanowi¢ powazne zrddlo zakazenia dla dzieci, ktére nie zostaly zaszczepione.
Zapadalno$¢ pozostaje na niskim poziomie.

Lata Liczba zachorowan
2019 3
2020 1
2021 1
2022 0
2023 5

tab. 6 Krztusiec w latach 2019 - 2023

Na krztusiec zachorowatly osoby doroste w wieku 30-45 lat, 3 mezczyzn 1 2 kobiety
o nieznanej historii szczepieh przeciwko krztuscowi.

Chorzy z objawami napadowego kaszlu, duszno$ciami, wymiotami wymagali antybiotykoterapii.
Wszyscy chorzy byli leczeni w warunkach ambulatoryjnych.

Legioneloza

W 2023 r. zarejestrowano 8 zachorowan na chorobe legionistow.

Zachorowali doros$li m¢zczyzni w przedziale wiekowym 45-75 lat.

Chorzy z wysoka goraczka, suchym kaszlem, dusznoscia, zapalenia ptuc, bolami w klatce
piersiowej, podwyzszonymi parametrami stanu zapalnego wymagali leczenia szpitalnego.
W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze zaden z chorych nie
wyjezdzat poza granice kraju. W dwoch przypadkach byly to =zakazenia zwigzane
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym w ramach prowadzonego nadzoru
epidemiologicznego przeprowadzono badania mikrobiologiczne wody w przedmiotowych
placowkach medycznych. Wyniki badan potwierdzily wysokie miano bakterii Legionella sp.
w pobranych préobkach wody. Wydano decyzje administracyjne nakazujagce natychmiastowg
dezynfekcje sieci wodociggowej celem usunigcia nieprawidtlowosci. W pozostatych przypadkach
nie ustalono zrodia zakazenia. Po wdrozonym leczeniu antybiotykami w stanie ogdélnym dobrym
chorzy zostali wypisani do domu.
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Wirusowe infekcje géornych drog oddechowych

Grypa i jej powiklania w ukladzie krazenia i oddychania powodujg duze straty ekonomiczne,
zwiazane z absencja chorobowa. Walka z grypa nie jest latwa z uwagi na rozsianie zrodel
zakazenia, wystepowanie postaci poronnych choroby oraz wysoka zjadliwos¢ wirusa.

Upowszechnienie szczepien przeciwko grypie umozliwia zmniejszenie szerzenia si¢ zakazen
wirusem grypy, wplywajac na obnizenie poziomu kosztow, jakie sg ponoszone w zwigzku
z leczeniem grypy, jej powiklan oraz na wynik absencji chorobowej pracownikow w sezonie
zwiekszonej liczby zachorowan. Szczepienia przeciwko grypie nie tylko zmniejszajg koszty
ponoszone na jej leczenie, ale takze korzystnie wptywaja na zdrowie catej populacji.

W Zabrzu na gryp¢ zaszczepiono 4174 osob.

W zwiagzku ze zmiang przepiséw prawnych od lipca 2023 r. zniesiono obowigzek raportowania do
organow inspekcji sanitarnej zachorowan na schorzenia grypopodobne. Wobec powyzszego brak
jest danych dotyczacych zachorowan na schorzenia grypopodobne. Natomiast na placowki
medyczne nalozono obowiazek raportowania zachorowan na infekcje gornych drég oddechowych
potwierdzonych testem antygenowym tj. grypa, SARS-CoV-2 oraz RSV.

W 2023 r. zarejestrowano 71 przypadkdéw zachorowan na grypg, w tym 69 przypadkow
potwierdzonych testem antygenowym i 2 zachorowania potwierdzone badaniem molekularnym.
Wirus RSV to wirus powodujacy sezonowe zakazenia drog oddechowych, szczegdlnie grozne dla
niemowlat i dzieci ponizej 2 r.z. Nasilenie si¢ dolegliwosci, szczegdlnie u najmlodszych dzieci,
moze wymagaé leczenia szpitalnego. Odnotowano 21 zakazen wirusem RSV, w tym 11
przypadkéw zakazen stanowity zakazenia u dzieci do lat dwoch, z czego 9 dzieci wymagalo
leczenia szpitalnego.

W 2023 r. w miescie Zabrze odnotowano 2329 zakazen wirusem SARS-CoV-2 natomiast w 2022 r.
zarejestrowano 10094  potwierdzonych przypadkéw zakazenia wirusem SARS-CoV-2.
W 2023 r. w wigkszosci przypadkow wykonywano antygenowe testy SARS-CoV-2.

Hospitalizacji wymagato 11 osob, w 2022 r. hospitalizowano 185 osdb. Odnotowano znaczny spadek
liczby zachorowan. Powodem takiego stanu moga by¢ powszechnie stosowane szczepienia
p/COVID-19.
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Ocena nadzoru sanitarnego nad placowkami ochrony zdrowia

W roku 2023 na terenie miasta Zabrze sprawowano nadzor sanitarny nad warunkami higieniczno-
sanitarnymi jakie powinien spetlnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia w ktorych sg
udzielane $§wiadczenia zdrowotne.

zaktady lecznictwa zamknietego I 8

praktyki pielegniarskie - 32
inne placéwki swiadczgce ustugi medyczne - 26
zaktady lecznictwa ambulatoryjnego _ 102

praktyki lekarskie

ryc. 14 Placowki ochrony zdrowia dzialajace na ternie miasta Zabrze

W 2023 roku w miescie Zabrze pelniono nadzor nad (ryc.14):

e 8 zaktadami lecznictwa zamknigtego w tym: 4 szpitalami z obiektem, 3 szpitalami jednego
dnia, 1 zakladem opiekunczo-leczniczym i filig zaktadu opiekunczo - leczniczego, ktérego
dyrekcja miesci si¢ poza terenem dzialalnosci PSSE Gliwice,

e 102 zakladami lecznictwa ambulatoryjnego z 22 obiektami i 38 filiami, ktorych dyrekcja
miesci sie poza terenem dzialalnosci PSSE Gliwice, w tym 3 zaktady oraz 5 filii posiada
status publicznego zaktadu opieki zdrowotnej (ryc. 15),

o 223 praktykami lekarskimi, w tym 43 indywidualnymi praktykami lekarskimi, 171
indywidualnymi specjalistycznymi praktykami lekarskimi, 9 grupowymi praktykami
lekarskimi,

¢ 31 indywidualnymi praktykami pielegniarek, 1 grupowa praktyka pielegniarska,

e 26 innymi placéwkami $wiadczacymi $wiadczenia zdrowotne.

Lecznictwo zamknig¢te

e W placowkach lecznictwa zamknigtego przeprowadzono 29 kontroli, w tym skontrolowano
4 szpitale wraz obiektem, 2 szpitale jednodniowe, 1 zaklad opiekunczo-leczniczy
oraz fili¢ zaktadu opiekunczo-leczniczego.
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e W ramach prowadzonego nadzoru biezacego wszczgto postepowanie administracyjne
w jednym szpitalu oraz filii zaktadu opiekunczo leczniczego. Wydano 3 decyzje
administracyjne, ktore nakazywaty miedzy innymi:

97
ryc. 15 Zaklady lecznictwa ambulatoryjnego miasta Zabrze

e Wwtrybie natychmiastowym wylaczy¢ z  eksploatacji urzadzenia prysznicowe
w tazienkach i perlatory przy armaturze umywalkowej w szpitalu, do czasu uzyskania
wynikow badan wody cieptej zgodnych z przepisami, zapewniajac przy tym odpowiednie
warunki osobom korzystajagcym, w zakresie utrzymania higieny; podjaé dzialania
interwencyjne obejmujace znalezienie przyczyny oraz zmierzajace do redukcji liczby
bakterii Legionella sp. do wartosci okreslonych w przepisach prawa,

e zapewni¢ w salach chorych dostgpnos$¢ t6zek z trzech stron, w tym z dwoch dtuzszych,

e zapewni¢ odstepy miedzy t6zkami w sposdb umozliwiajacy swobodny dostep do pacjentow,

e utworzy¢ gabinet diagnostyczno-zabiegowy oraz punkt pielegniarski z pokojem
przygotowawczo - pielegniarskim,

e wyposazy¢ pomieszczeniec brudownika w umywalke oraz phluczke - dezynfektor
lub wurzadzenie do dekontaminacji oraz utylizacji wktadow jednorazowych wraz
z zawarto$cig, ktore powinno by¢ zainstalowane w sposob eliminujacy zagrozenia dla
pacjentow,

e uzytkowa¢ gabinet lekarski zgodnie z przeznaczeniem i usung¢ zbedny sprzet tj. kuchenke
mikrofalowa, urzadzenie chtodnicze przeznaczone na produkty spozywcze oraz naczynia
stotowe personelu,

e naprawi¢ uszkodzone powierzchnie $cienne, zlikwidowac¢ $lady po zalaniu na powierzchni
sufitu, odmalowac brudne powierzchnie §cienne w pomieszczeniach zaktadu,

e naprawi¢ uszkodzong powierzchni¢ wyktadziny podtogowej, naprawi¢ stolarke drzwiowg
oraz uszkodzone powierzchnie mebli, uzupetnic lub wymieni¢ ptytki $cienne.
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Ponadto w jednym ze szpitali w trakcie prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego
dotyczacego ogniska epidemicznego wywolanego przez Klebsiella pneumoniae MBL typu New
Delhi wydano zalecenia dorazne - stwierdzono, iz cztonkowie zespotu ds. zakazen szpitalnych nie
prowadza skutecznego monitoringu oraz biezacej oceny ryzyka wystgpowania zakazen szpitalnych
ze wzgledu na pozyskiwanie ze znacznym opo6znieniem z oddziatow kart rejestracji zakazenia oraz
nie przeprowadzono badan przesiewowych nosicieli/osob z kontaktu w ognisku epidemicznym, co
jest niezgodne z zapisami obowigzujacych w szpitalu procedur.

W przypadku decyzji z terminem natychmiastowym badania kontrolne wykonane w ramach
kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadcow, po zakonczeniu dziatan naprawczych
polegajacych na dezynfekcji termicznej oraz chemicznej wraz z plukaniem instalacji c.w.u.,
nie wykazaly nieprawidtowosci. Pobor probek wody po trzech miesigcach rowniez potwierdzit
zgodno$¢ parametru mikrobiologicznego, co potwierdzito skutecznos$¢ przeprowadzonych dziatan
naprawczych, w zwigzku z powyzszym zakonczono postepowania administracyjne.

Pozostate postgpowania administracyjne w toku realizacji.

W pozostatych skontrolowanych podmiotach leczniczych stwierdzono prawidlowe postepowanie
z narze¢dziami i materiatami sterylnymi, bielizng czysta i brudng oraz odpadami medycznymi zgodne
z wdrozonymi i obowigzujacymi w zaktadzie procedurami. Dokumentacja z przeprowadzanych
wewnetrznych kontroli procesow sterylizacji prowadzona jest przez podmioty lecznicze na biezaco.
Zaopatrzenie w sprz¢t jednorazowego uzycia, indywidualne $rodki ochrony osobistej, preparaty
dezynfekcyjne w ilodci 1 asortymencie pokrywajacym biezace potrzeby zaktadow.

W ramach prowadzonego nadzoru nad dziatalno$cig zespotow i komitetow ds. zakazen szpitalnych
stwierdzono, ze prowadzone jest aktywne monitorowanie i rejestracja zakazen zakladowych oraz
drobnoustrojow alarmowych.

Personel medyczny wchodzacy w sktad zespolu podnosi swoje kwalifikacje w ramach
specjalistycznych  kursow 1 szkolen zewnetrznych, prowadzi szkolenia wewngtrzne dla
pracownikow poszczegoélnych komorek organizacyjnych zaktadu w zakresie zasad, praktyk i metod
kontroli zakazen zaktadowych oraz nadzoruje przestrzeganie opracowanych i wdrozonych procedur
zapewniajacych ochrong przed zakazeniami.

W szpitalu przeprowadzono kontrole celowang zespolu pomieszczen Bloku Porodowego
z Oddzialem Potozniczym oraz Oddzialem Neonatologii. Ukltad zapewnia tatwa komunikacje
z pozostatymi komoérkami organizacyjnymi szpitala. Blok Porodowy sktada si¢ z 3 sal porodowych
jednostanowiskowych przystosowanych do porodéw rodzinnych, w tym jednej doposazonej
w sprzet umozliwiajacy pordéd w wodzie oraz pomieszczenie obserwacji noworodka. Do Bloku
Porodowego oraz zespotu pomieszczen Oddziatu Neonatologii (posiadajacego 11 ° referencyjnosci)
prowadzi $luza umywalkowo — fartuchowa. Oddzial Neonatologii dysponuje 10 inkubatorami
zlokalizowanymi w pokoju dla noworodkow wymagajacych intensywnej terapii, pokoju opieki
ciggtej dla noworodkdéw po sztucznej wentylacji, pokoju opieki posredniej dla noworodkow
niewymagajacych wsparcia oddechowego. W Oddziale Potoznictwa pokoje 16zkowe s3 urzadzone
w systemie ,,matka z dzieckiem” przeznaczone maksymalnie dla dwéch matek 1 dwodch
noworodkow, doposazone w zespol urzadzen umozliwiajacych mycie i pielggnacje¢ noworodka.
Placowka oferuje pacjentkom w cigzy kompleksowa opieke, zarowno przed, w trakcie,
jak 1 po porodzie, obok pomocy lekarzy czy potoznych, panie moga skorzysta¢ z konsultacji
psychologicznych czy diabetologicznych, jak 1 konsultacji specjalistki od laktacji doradcy
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ds. laktacji, dietetyczki czy tez szkoly rodzenia. Placowka specjalizuje si¢ w leczeniu endometriozy,
ginekologii onkologicznej przy wspotpracy z gliwickim Centrum Onkologii.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci w przedmiocie kontroli.
W  ramach interwencji zgloszono nieprawidlowosci w zakladach opieki zdrowotnej
2 interwencje. Dotyczyty one:

¢ niestosowania srodkow ochrony osobistej przez personel medyczny oddziatu szpitalnego

e zlego stanu sanitarno- higienicznego pomieszczen oddzialu, w ktorym udzielane

sg $wiadczenia zdrowotne z zakresu pulmonologii.

Przeprowadzono kontrole, ktére wykazaty niezasadno$¢ wniesionych interwencji.

W dwoch szpitalach prowadzona jest sterylizacja we wilasnym zakresie, funkcjonuja
tam centralne sterylizatornie posiadajace certyfikat stwierdzajacy, iz ich system zarzadzania
jakoscig jest zgodny z wymogami ISO w zakresie $wiadczenia uslug sterylizacji wyrobow
medycznych. Dwa szpitale jednego dnia zawarly umowe na usluge sterylizacji z zakladem
posiadajacym system zarzadzania jakoscig ISO. Natomiast dwa szpitale oraz jeden szpital
jednodniowy prowadza sterylizacje czeSciowo we wlasnym zakresie, czg¢sciowo zlecajac
sterylizacje jako ustuge zewnetrzng.

W placowkach szpitalnych prowadzone sa prace remontowo-modernizacyjne zwiazane
Z popraw3g stanu sanitarno — technicznego pomieszczen podmiotu.

Lecznictwo otwarte
W 2023 r. objete nadzorem byly 93 przychodnie wraz z 19 obiektami, medyczne laboratorium
diagnostyczne wraz z 1 obiektem, 5 zakladow rehabilitacji leczniczej wraz z 2 obiektami
oraz 3 inne podmioty lecznicze, a takze 38 filii, ktorych dyrekcja miesci si¢ poza terenem
dziatalno$ci PSSE Gliwice. Ponadto nadzorem objetych bylo 43 indywidualne praktyki lekarskie,
171 indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich, 9 grupowych praktyk lekarskich, 31
indywidualnych praktyk pielggniarskich, 1 grupowa praktyka pielegniarek oraz 26 innych placowek
$wiadczacych ustugi medyczne.
W podmiotach leczniczych ambulatoryjnych przeprowadzono 186 kontroli, w tym 30 kontroli
w praktykach lekarskich.
W ramach prowadzonego nadzoru w 10 podmiotach stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno
— sanitarnych 1 technicznych, w zwiazku z powyzszym wszcz¢to postgpowania administracyjne.
Wydano 8 decyzji administracyjnych oraz dla 2 podmiotow leczniczych wydano zalecenia dorazne.
Nieprawidlowo$ci ujete w szesciu decyzjach oraz zalecenia dorazne zostaly wykonane,
postepowania administracyjne zakonczono. Pozostate decyzje w toku realizacji. Na negatywna
ocen¢ placowek mialy wptyw nieprawidlowosci m.in.

e obecnos¢ bakterii Legionella sp. w ilosci $§wiadczacej o skazeniu urzadzen stuzacych

do masazu wirowego konczyn gornych i dolnych w stopniu wysokim,

e brudne powierzchnie $cienne i sufitowe,

e uszkodzone powierzchnie mebli,

e nieprawidlowa gospodarka odpadami medycznymi,

e brak wdrozonych procedur zapobiegania zakazeniom wewnatrzzaktadowym.

Nadzor sprawowany w zakresie procesu sterylizacji wykazat, ze w 104 podmiotach leczniczych,
w tym 48 praktykach lekarskich prowadzone sa procesy sterylizacji we wlasnym zakresie. 15
zaktadow, w tym 10 praktyk lekarskich posiada podpisang umowe z jednostka zewngtrzng
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$wiadczaca ustugi w zakresie sterylizacji, 3 zaktady prowadzg sterylizacje czgsciowo we wlasnym
zakresie, czeSciowo zlecajac sterylizacje jako ustuge zewnetrzng, natomiast w pozostatych
zaktadach i praktykach uzywany jest sprzet jednorazowego uzycia.

W 2023 roku w zaktadach lecznictwa ambulatoryjnego przeprowadzono kontrole w zakresie
prawidlowego dokumentowania wewnetrznych kontroli procesow sterylizacji. Dokumentacja
prowadzona jest prawidlowo 1 na biezaco. Zaktady dysponowaly wystarczajaca iloScia
i rodzajem $rodkow dezynfekcyjnych stosowanych zgodnie z zaleceniami producenta, sprzetu
jednorazowego uzycia oraz srodkow ochrony osobistej.

W 2023 roku nie wptynetly wnioski o interwencje w ambulatoryjnych podmiotach leczniczych oraz
praktykach lekarskich.

Pracownicy Sekcji brali udzial w prowadzeniu dochodzen epidemiologicznych, postepowan
administracyjnych - prowadzili wywiady epidemiologiczne, pehili dyzury popotudniowe
1 weekendowe, podejmowali zgloszenia w systemie SEPIS, prowadzili stala sprawozdawczos¢
1 analize danych zwigzang z przypadkami zachorowan wsrdd populacji powiatu zabrzanskiego.
Analizujac stan sanitarno-higieniczny w nadzorowanych zaktadach leczniczych na terenie miasta
Zabrze w 2023 roku obserwowano systematyczng popraw¢ stanu sanitarnotechnicznego
w placéwkach lecznictwa otwartego jak i zamknietego m.in.: dokonano kompleksowej przebudowy
budynku przeznaczonego na potrzeby 0sob z chorobami pulmonologicznymi.

Ponadto w pozostatych placowkach lecznictwa zamknigtego dzigki wydanym decyzjom
administracyjnym utrzymuje si¢ zadowalajacy stan sanitarny.

PPIS w Gliwicach ocenia stan bezpieczenstwa sanitarnego na terenie miasta Zabrze w roku 2023
jako zadawalajacy — nie stwierdzono sytuacji, ktore powodowatyby zagrozenie epidemiczne.
Jednakze nadzor sanitarny wymaga nadal wzmozonych dziatan w obrgbie obowigzujacych
przepisOw prawa, celem zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom Miasta Zabrze.

Ocena w zakresie szczepien ochronnych

W 2023 roku PPIS w Gliwicach na terenie miasta Zabrze prowadzit biezacy nadzor w 59 punktach
szczepien, realizowat zadania w zakresie przechowywania i dystrybucji szczepionek stuzacych do
przeprowadzania szczepien obowiagzkowych, sporzadzat ilosciowe zapotrzebowania na preparaty
szczepionkowe wraz z harmonogramem dostaw oraz realizowal sprawozdawczo$¢ z rodzajow,
liczby posiadanych szczepionek, numerdw seryjnych oraz termindw waznosci.

W zakresie realizacji szczepien ochronnych przeprowadzono 29 kontroli.

W 1 zaktadzie opieki zdrowotnej kontrola sanitarna wykazata nieprawidtowosci w przedmiocie
kontroli, wydano decyzje administracyjng. Nieprawidlowosci dotyczyly niewykonania
obowigzkowych szczepien zgodnie z terminami zawartymi w Programie Szczepien Ochronnych
(dalej: PSO) oraz niewtasciwego prowadzenia dokumentacji dotyczacej szczepien.

W pozostatlych punktach szczepien kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci.

Szczepienia wykonywane sa przez pielegniarki posiadajace kurs kwalifikacyjny w zakresie
szczepien ochronnych. Przed szczepieniem badanie przeprowadza lekarz w punkcie szczepien
i odnotowuje ten fakt w stosownej dokumentacji pacjenta tj. karcie uodpornienia, ksigzeczce
szczepien, historii choroby). Dokumentacja z realizacji szczepien prowadzona prawidtowo.
Szczepienia wykonywane sg sprzetem jednorazowego uzytku, ktéry przechowywany jest
w sposob prawidlowy i pokrywa biezace zapotrzebowanie zaktadu opieki zdrowotnej. Wyposazenie
punktu szczepien jest zgodne z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie.
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Po zuzyciu sprzet jest zabezpieczany i1 przekazywany do utylizacji firmie, z ktorg zaktad opieki
zdrowotnej zawart stosowng umowe.

Placowki przestrzegaja wymagan dotyczacych zachowania warunkow tancucha chlodniczego.
Transport szczepionek ze stacji sanitarno-epidemiologicznej odbywa si¢ w termotorbach
z wktadami chlodzacymi. Punkty szczepien wyposazone sa w urzadzenie chtodnicze shuzace do
przechowywania preparatow szczepionkowych z termometrem do pomiaru temperatury. Wiekszo$¢
punktow szczepien posiada catodobowy elektroniczny monitoring temperatury.

W punktach szczepien wykonuje si¢ rowniez szczepienia zalecane, niefinansowane z budzetu
panstwa. Koszty zakupu ponosi osoba poddajaca si¢ szczepieniom. W takim wypadku osoba
wykonujaca szczepienie przed podaniem preparatu upewnia si¢, czy szczepionka byta
transportowana z zachowaniem tancucha chtodniczego. Fakt ten odnotowuje si¢ w dokumentacji
pacjenta. Osoby przeprowadzajace zalecane szczepienia ochronne prowadzg dokumentacje z ich
wykonania.

W placéwkach wykonujacych szczepienia ochronne opracowane sa 1 stosowane procedury
w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzane z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych.

W ramach przestrzegania dobrej praktyki dystrybucyjnej od 2012 r. funkcjonuje Elektroniczny
System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek, ktory zostat w 2013 r. zmodyfikowany w celu
zapewnienia jednolitego obiegu dokumentacji dotyczacej realizacji szczepien ochronnych,
usprawnienia obrotu szczepionkami zakupionymi do realizacji PS) w Polsce.

Placowki rozliczaja w systemie kwartalnym ilo§¢ zuzytych szczepionek finansowanych
z budzetu panstwa, dystrybuowanych przez inspekcje sanitarng, a raz w roku przedktadaja
sprawozdanie z wykonanych szczepien ochronnych na druku MZ — 54,

Analiza roczna MZ — 54 uwzglednia stan zaszczepienia przeciwko chorobom zakaznym dzieci
i mtodziezy w poszczegolnych rocznikach oraz szczepienia grup ryzyka i zalecane, niefinansowane
z budzetu panstwa.

W 2023 r. zostal wprowadzony powszechny program szczepien przeciw HPV realizujacy zalozenia
i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020 — 2030.

W Zabrzu do programu przystapito 15 punktow szczepien, ktore zgodnie z zatozeniami programu
przeprowadzaty szczepienia przeciw HPV u dziewczyn 1 chlopcdéw po ukonczeniu 11 roku zycia do
ukonczenia 14 roku zycia. PSSE Gliwice od 1 czerwca 2023 r. prowadzita dystrybucje preparatow
szczepionkowych do punktow szczepien w POZ, ktore zglosity udziat w realizacji powyzszego
programu.

Zgodnie z PSO od roku 2021 wykonywane sa szczepienia przeciwko zakazeniom wywotanym
przez rotawirusy u dzieci urodzonych od 01.01.2021 r.

Uodporniono 55,37% dzieci z rocznika 2023, natomiast z rocznika 2022 szczepienia wykonano
w 83,11 %.

W 2023 roku kontynuowano szczepienia dawka przypominajaca szczepionki skojarzonej przeciw
odrze, $wince 1 r6zyczce w 6 roku zycia w celu zapewnienia ochrony dzieci przed rozpoczeciem
nauki. Przeniesienie dawki przypominajacej z 10 r.z. na 6 r.z. uzasadnia si¢ sytuacja
epidemiologiczng odry w Europie.
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Wykonawstwo szczepien u dzieci do 2 roku zycia objetych opieka poradni dziecigcych na terenie
miasta Zabrze uleglto wzrostowi w stosunku do roku poprzedniego. Szczepienie dzieci przeciwko
odrze, $wince i1 rozyczce w 13 miesigcu zycia wzrosto w stosunku do roku ubieglego o 4,18%.
Szczepienia p/ blonicy, tezcowi, krztu§cowi i poliomyelitis w 6 roku zycia, ktére nieznacznie
zmalato o 2,87% w stosunku do roku ubiegtego [ryc. 16].

W 2023 roku ilo$¢ rodzicow kwestionujacych zasadno$¢ stosowania szczepien ochronnych
u dzieci byta podobna w stosunku do roku ubiegltego. Zauwazalny jest wptyw duzej aktywnosci
ruchow antyszczepionkowych. Czgs$¢ z rodzicow wyraza obawy odnosnie do przeprowadzania
duzej ilosci szczepien obowiazkowych u dzieci do 2 roku zycia. Wsrdd przyczyn uchylania
si¢ od szczepien wymienia si¢ lek zwigzany z wystgpieniem w przesztosci u osdb z rodziny
niepozadanego odczynu poszczepiennego.

W mniejszym stopniu jako przyczyn¢ uchylania si¢ od szczepien notuje si¢ odrgbnos¢ kulturowa,
etniczng czy religijng. Opodznienia w stosunku do PSO s3 spowodowane przewaznie czasowymi
przeciwwskazaniami lekarskimi jak rowniez decyzja rodzicéw o rozdzieleniu poszczego6lnych
szczepien oraz przesuwaniu termindéw szczepien, co skutkuje wicksza iloscig wizyt w poradni.
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ryc. 16 Wykonawstwo szczepien u dzieci 7 roku zycia w 2022 r. i 2023 r.

W 2023 roku szczepienie p/blonicy i tezcowi w 19 roku uleglo wzrostowi 0 3,10%.
Szczepienie dzieci w 6 roku zycia przeciwko odrze, Swince 1 rézyczce ulegto spadkowi o 3,09%
w stosunku do roku ubiegltego. Natomiast szczepienie przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce
w 10 roku zycia wzrosto o 25,53%. Szczepienie skojarzone p/blonicy, tezcowi 1 krztuscowi
W 14 r.z. ulegto duzemu wzrostowi w stosunku do roku ubieglego o 4,42%.
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ryc. 17 Wykonawstwo szczeplén u d11ec1 i mloduezy do 19 r.z.w 2022 r. i 20237r W

W 2023 roku uodporniono p/gruzlicy 98,52 % noworodkow.

Kontynuowano szczepienia p/wzw B pracownikéw stuzby zdrowia, osob z otoczenia nosicieli
HBV, 0s6b z przewlektym zakazeniem HCV, oséb dializowanych.

Oproécz szczepien obowigzkowych przeprowadzano szczepienia profilaktyczne o0 charakterze
zalecanym, co przyczynito si¢ do zwigkszenia odpornosci populacji.
Uodporniono ogoétem:

e plgrypie 4174 osoby;

e p/wzw typu A 339 0sob;

e p/kleszczowemu zapaleniu mozgu 96 osob;

e p/Streptococcus pneumoniae 46 osob;

e p/Neisseria meningitidis 73 osoby;

e p/ospie wietrznej 371 osob;

e p/wirusowi brodawczaka ludzkiego 359 osob;

e p/durowi brzusznemu 294 osoby;

e p/ z6Mtej goraczce 81 0sob.

Profilaktycznie po zranieniu podano szczepionke p/tezcowi 2204 osobom.

PPIS w Gliwicach prowadzi elektroniczny powiatowy rejestr zgtoszen Niepozgdanych Odczynow
Poszczepiennych (dalej: NOP), ktore sg zgtaszane od 2021 roku poprzez System Ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W 2023 roku do PSSE w Gliwicach z terenu miasta Zabrze zgloszono ogotem 8 przypadkow NOP,
w tym7 o charakterze tagodnym i 1 o charakterze powaznym. W zwigzku z wystgpieniem NOP
2 osoby byly hospitalizowane. Zaden niepozadany odczyn poszczepienny nie nastgpit W wyniku
nieprawidlowego przechowywania lub blednego podania szczepionki. W poréwnaniu do roku
ubiegltego ilos¢ zgltoszonych niepozadanych odczyndw poszczepiennych zmniejszyla sie.
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO
W ZAKLADACH PRACY NA TERENIE m. ZABRZE
za 2023 rok

Podstawowym zadaniem PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Pracy jest rozpoznawanie zagrozen
zdrowotnych w Srodowisku pracy. Sekcja Higieny Pracy, sprawuje nadzor nad stanem
bezpieczenstwa 1 higieny pracy na stanowiskach pracy w nadzorowanych zakladach,
wprowadzaniem do obrotu niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych oraz ich
stosowaniem w dziatalno$ci zawodowej jak rowniez wprowadzaniem do obrotu Srodkéw
biobdjczych, detergentow, prekursorow narkotykoéw kategorii II 1 III, kosmetykoéw i1 Ssrodkow
zastepczych.

Na terenie miasta Zabrze, nadzorem objetych jest 239 zaktadéw pracy rdéznych branz,
w ktorych zatrudnionych jest 19 852 pracownikow.

W 2023 r. w trakcie 89 kontroli dokonano oceny warunkow pracy lub oceny prawidlowos$ci
wprowadzania do obrotu w 71 podmiotach, zatrudniajagcych 5990 pracownikow. Prowadzono
réwnoczesnie szeroko zakrojong profilaktyke zdrowotna poprzez udzielanie porad i przekazywanie
informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania szkodliwego wptywu czynnikow fizycznych,
chemicznych, biologicznych jak rowniez czynnikow o dziataniu rakotwoérczym i mutagennym na
zdrowie pracownika.

Przeprowadzono kontrole m.in. w zakresie:

L.p. Zakres kontroli Liczba kontroli | Decyzje

Oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy na

1. . 39 26
stanowiskach pracy
Prawidlowo$ci wprowadzania do obrotu /stosowania

2. .. . - . . 40 2
substancji chemicznych i ich mieszanin.

3. | Szkodliwych dla zdrowia czynnikow biologicznych 18 1
Prawidlowos$ci stosowania substancji chemicznych, ich

4 mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych 18 5

" | o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku

pracy
Nadzoru nad warunkami pracy i wypekianiem przez
pracodawcow obowigzkow, wynikajacych z oceny ryzyka

5. | zawodowego pracownikow narazonych na substancje 1 0
rakotworcze lub mutagenne zawarte w lekach
cytostatycznych

6. | Wskazanym we wnioskach o przeprowadzenie interwencji 8 0
w zaktadach opieki zdrowotnej w zakresie ogélnych

8. . 4 0
przepisow BHP
Kontrole w zakresie realizacji wymogow w sprawie

10. | bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z 7 2
narazeniem na hatas i drgania mechaniczne

tab. 7 Zestawienie przeprowadzonych kontroli w 2023 r.
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Sposrod 39 kontroli przeprowadzonych w zakresie oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny
pracy na stanowiskach pracy, w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 26
decyzji administracyjnych nakazujacymi poprawe warunkow.

B Niewlasciwy stan pomieszczen
higieniczno-sanitarnych

m Niewlasciwy stan pomieszczen pracy

m Brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka
zawodowego

= Brak aktualnych pomiaréw
Srodowiskowych

B Przekroczenie najwyzszych
dopuszczalnych stezer i natezen
czynnikow szkodliwych

m Brakinstrukgji stanowiskowych

ryc. 18 Nieprawidlowos$ci w zakresie oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy

W celu eliminacji stwierdzonych uchybien wydano 26 administracyjnych.
Strony obciazono kosztami prowadzonych czynnosci wydajac 19 decyzji ptatniczych.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

Udostepnianie na rynku substancji chemicznych i ich mieszanin jest $ci§le regulowane przepisami
krajowymi oraz przepisami obowiazujagcymi w catej Unii Europejskie;.

W ramach nadzoru nad udost¢gpnianymi na rynku substancjami chemicznymi i ich mieszaninami
pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili 2 kontrole u dystrybutoré6w substancji
chemicznych i ich mieszanin podczas ktorych nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Produkty biobdjcze
Waznym zagadnieniem, majacym istotny wpltywa na zdrowie 1 zycie ludzi podlegajacym nadzorowi
PPIS w Gliwicach, jest wprowadzanie do obrotu produktéw biobodjczych.

Obrot produktami biobdjczymi objety jest restrykcyjnymi przepisami, wskazujagcymi, iz
udostgpniane moga pozostawa¢ jedynie produkty, na ktorych wprowadzanie zostalo wydane
pozwolenie. Réwniez zakres podstawowych danych umieszczanych na etykiecie produktow zostat
scisle okreslony.
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W powyzszym zakresie na terenie Zabrza przeprowadzono 9 kontroli — w 3 hurtowniach,
4 aptekach i 2 sklepach.

Przeprowadzono 4 kontrole w placowkach sieci aptek na terenie Zabrza w celu ustalenia
mozliwo$ci wprowadzania do obrotu produktu biobdjczego -tatuaz tymczasowy przeciw komarom-
na ktorego obrét nie wydano stosownego pozwolenia.

W  wyniku przeprowadzonych dziatan kontrolnych nie stwierdzono kwestionowanych
produktow na stanie apteki.

Detergenty
PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Pracy prowadzi rowniez dziatania w zakresie nadzoru nad
udostepnianiem na rynku produktéw, okreslanych jako detergenty.

Kontrola w powyzszym zakresie obejmuje m.in. takie zagadnienia, jak:

e prawidlowy zakres informacji umieszczanych na etykiecie,

e dostepno$¢ arkusza danych sktadnikow, ktory powinien by¢ sporzadzony do wgladu dla
personelu medycznego,

e dostgpno$¢ na stronie internetowej wykazu skladnikow produktéw, dla ktérych nie
sporzadzono arkuszy danych technicznych lub kart charakterystyki.

W ramach oceny spetnienia wymogow stawianych przez obowigzujace w tym zakresie akty prawne
przeprowadzono 3 kontrole obejmujace — 2 w hurtownie oraz 1 sklep. Podczas przeprowadzonych
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Prekursory narkotykow kategorii 2 i3

PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Pracy nadzoruje rowniez obrot substancjami chemicznymi,
ktore moga zosta¢ wykorzystane do nielegalnego wytwarzania $rodkéw odurzajacych i1 substancji
psychotropowych, zwanymi prekursorami narkotykow.

Prowadzone w tym zakresie kontrole dotycza handlu pomiedzy UE a panstwami trzecimi oraz
obrotu prekursorami narkotykdéw na terenie RP odbywajacego si¢ w ramach legalnego zastosowania
(takiego jak np. wytwarzanie tworzyw sztucznych, produktéw farmaceutycznych, kosmetykow,
perfum, detergentow lub srodkow aromatyzujacych).

Produkty kosmetyczne

Udostgpnianie na rynku produktéw kosmetycznych regulowane jest przepisami krajowymi oraz
unijnymi.

Nadzor PIS w zakresie produktéw kosmetycznych polega na kontroli producentéw i dystrybutoréw
produktéow kosmetycznych w wielu obszarach tematycznych zwigzanych z charakterem
prowadzonej dzialalnosci.

W roku 2023 na terenie Zabrza przeprowadzono 13 kontroli (5 kontroli u 0séb odpowiedzialnych
za wprowadzanie do obrotu produktow kosmetycznych, 6 kontroli u dystrybutorow i 2 kontrole
W podmiotach stosujacych kosmetyki).
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Dziatania kontrolne dotyczyly udostepniania na rynku produktu kosmetycznego, zawierajacego
w sktadzie substancj¢ niedozwolong zaklasyfikowang jako substancja rakotwdrcza, mutagenna lub
dziatajaca szkodliwie na rozrodczo$¢. Zakaz stosowania przedmiotowej substancji w produktach
kosmetycznych wprowadzony zostat 01.03.2022 r.

W trakcie kontroli dokonano oceny oznakowania pigciu produktow oraz zwigzanych z nimi
raportdow bezpieczenstwa. Ustalono, iz w jednym z produktow wystgpowata  substancja
niedozwolona natomiast w przypadku trzech produktow odnotowano niewtasciwe oznakowanie
produktow

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami zostalta wydana decyzja, zakazujaca
w trybie natychmiastowym udostgpniania na rynku kwestionowanych produktow.

W trakcie kontroli zaktadu branzy rozrywkowej, ocenie poddano trzy wody perfumowane, pod
katem zawarto$ci niedozwolonych substancji wykazujacych dzialanie alergizujace

Ustalono, iz dwa sposrod kwestionowanych produktéw zostaly wycofane z produkcji i obrotu
(osoba odpowiedzialna wycofata si¢ z ich wprowadzania ).

W oparciu o Raport bezpieczenstwa trzeciego produktu kosmetycznego stwierdzono brak
w sktadzie ocenianego kosmetyku substancji kwestionowane;.

W zwiazku z notyfikacja umieszczong w systemie RAPEX, dotyczaca podejrzenia udostgpniania
przez jeden podmiot majacy siedzibe na terenie Zabrza dwodch produktow kosmetycznych,
posiadajacych w swoim sktadzie zakazang substancje¢ przeprowadzono.

Na podstawie dokumentacji przedstawionej przez producenta stwierdzono, iz produkty stanowigce
czg¢$¢ kwestionowanej w systemie RAPEX partii zostaly wyprodukowane 27.04.2021 r. oraz
12.10.2021 1 nie zawieraja w swoim sktadzie kompozycji zapachowej mogacej stanowié
zagrozenie.

W zwiazku z informacja przekazang przez Gtoéwny Inspektorat Sanitarny przeprowadzono rowniez
kontrole dotyczaca wprowadzania do obrotu produktu kosmetycznego stanowiacego antybakteryjny
ptyn do mycia ciata oraz wlosow. Dystrybutor — Spotka z Zabrza - zabezpieczyt obecne na stanie
magazynowym sztuki ptynu produktu kosmetycznego - antybakteryjnego ptynu do mycia ciala oraz
wloséw(15 szt.). Zgodnie z przedstawionymi danymi, Spotka zakupita 192 sztuki produktu. 177
sztuk ptynu zostalo sprzedanych klientom.. W trakcie kontroli przedstawiciel zabrzanskiego
zaktadu zobowigzat si¢, poinformowac¢ klientow, ktorzy zakupili kwestionowany produkt, o
podejmowanych czynnos$ciach, zmierzajacych do wycofania ptynu z rynku. Jednoczes$nie przestano
list¢ odbiorcéw w/w produktu do WSSE w Katowicach celem podjecia dalszych dziatan na terenie
Polski.

Zgodnie z planem poboru préb kosmetykéw na 2023 r., ustalonym przez Slaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, w jednej z zabrzanskich drogerii pobrano 2 probki do
badania w kierunku prawidlowego oznakowania oraz w kierunku zawartoSci W kosmetykach
formaldehydu. Pobrane produkty nie zostaty zakwestionowane przez certyfikowane Laboratorium
PSSE w Czestochowie.
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Czynniki biologiczne

W 2023 r. z upowaznienia PPIS w Gliwicach pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili 18
kontroli w zakresie wystgpowania szkodliwych dla zdrowia czynnikow biologicznych.

Kontroli poddano m.in. placowki stuzby zdrowia, piekarnie, baseny kapielowe, zaktad swiadczacy
ustugi w zakresie utrzymania czystosci. Najwigcej kontroli przeprowadzono w zaktadach opieki
zdrowotnej. Pozostale kontrole zostaty przeprowadzono w piekarniach, zakladach wytwarzania
energii elektrycznej, zaktadach przeprowadzajacych badania naukowe i1 prace rozwojowe,
placowkach weterynaryjnych, basenach kapielowych, pralniach i teatrze..

W  wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w  zakladzie
przeprowadzajagcym badania naukowe i1 prace rozwojowe. Nieprawidtowosci dotyczyly oceny
ryzyka zawodowego oraz braku rejestru prac oraz rejestru pracownikéw pracujgcych w narazeniu
na czynniki biologiczne gr 3 lub 4. Na stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowos$ci zostata
wydana jedna decyzja administracyjna z podanym terminem realizacji.

Czynniki rakotworcze

Czynniki rakotworcze (kancerogeny) s3 to liczne, rozpowszechnione w s$rodowisku czynniki

fizyczne 1 chemiczne, powodujace wzrost zapadalno$ci i umieralno$ci na choroby nowotworowe.

Temat czynnikow rakotworczych ze wzgledu na charakter skutkow zdrowotnych jest realizowany

przez PIS w sposob ciagly w ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy. Szczeg6lny

nacisk kladzie si¢ na czynniki o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, wystgpujace

w Srodowisku pracy.

W 2023 r. pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili 18 kontroli w zakresie czynnikow

rakotworczych, na stwierdzone podczas kontroli uchybienia zostalo wydanych 5 decyzji.

Nieprawidtowos$ci w zakresie czynnikdéw rakotwoérczych dotyczyty:

e Dbraku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania W kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

e braku rejestru pracownikéw narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikdéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

o braku przekazania do SPWIS informacje o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
w Srodowisku prac,

e braku przeprowadzenia okresowych szkolen pracownikow w zakresie czynnikow
rakotworczych

e braku poinformowania pracownikéw o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym.

W 2023 r. szczegélng uwage zwrocono na dzialania informacyjno-edukacyjne w kwestii
wystepowania radonu w miejscu zamieszkania 1 w miejscu pracy.

Radon jest gazem promieniotworczym powszechnie wystgpujacym w naturalnym Srodowisku:
w podtozu gruntowym, wodzie i powietrzu. Powstaje w wyniku promieniotworczego rozpadu radu,
ktory tworzy si¢ w wyniku rozpadu uranu, do organizmu cztowieka glownie wraz z wdychanym
powietrzem atmosferycznym.. W zamknigtych Zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktorych
przedostaje si¢ z podtoza gruntowego, jego poziom ro$nie, co moze prowadzi¢ do negatywnych
skutkow zdrowotnych.
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Na terenie nadzorowanym przez PSSE w Gliwicach znajduje si¢ podmiot, w ktorym wystepuja
miejsca pracy pod ziemig
W celu okreslenia staniu zagrozenia radiacyjnego naturalnymi substancjami promieniotworczymi
w wyrobiskach i1 pomieszczeniach dotu kopalni w zaktadzie wykonywane sga pomiary:

e stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktow rozpadu radonu,

e ckspozycji na zewngtrzne promieniowanie gamma,

e sumarycznego stezenia izotopow radu Ra-226 i Ra-228 w wodach kopalnianych.
Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych w zakladach informowano o trwajacej kampanii
majacej na celu zwigkszenie wiedzy pracodawcow na temat ryzyka zwigzanego
z wystepowaniem radonu w naszym otoczeniu.

Interwencje

W 2023 r. do PPIS w Gliwicach wptyneto 8 wnioskow o podjecie interwencji z zakresu higieny
pracy: 5 dotyczyto nieprawidtowych warunkow higieniczno - sanitarnych na stanowiskach pracy, 2
- nieprawidtowych warunkéw pracy w zaktadzie, natomiast 1 dotyczyta nieprawidtowosci podczas
wprowadzania do obrotu importowanych produktéw kosmetycznych. W wyniku przeprowadzonych
kontroli stwierdzono, iz spo$rdd zarejestrowanych wnioskoéw, 3 interwencje oceniono jako
zasadne.

Podczas dwoch kontroli nieprawidlowosci zostaly usunigte w trakcie trwania kontroli.
Interwencja dotyczaca nieprawidlowosci podczas wprowadzania do obrotu importowanych
produktéw kosmetycznych zostala przekazana do PSSE w Rzeszowie gdzie znajduje si¢ osoba
odpowiedzialna.

W zwiazku z przeprowadzonymi kontrolami, na podstawie wydanych decyzji w wielu
przypadkach wyegzekwowano przeprowadzenie pomiarow Srodowiskowych na stanowiskach
pracy, zalozenie rejestrow czynnikoéw szkodliwych, zapewnienie pracownikom wlasciwego stanu
sanitarno — higienicznego pomieszczen sanitarnych i pomieszczen pracy, a takze poprawienie
warunkOw pracy poprzez obnizenie stezen lub natezen czynnikow szkodliwych na stanowiskach
pracy do granic obowigzujacych norm.

Choroby zawodowe

W biezacym roku sprawozdawczym w wyniku prowadzonych postgpowan, stwierdzono 13 chorob
zawodowych w 9 zaktadach pracy majgcych siedzibg¢ na terenie Zabrza.

Najczesciej stwierdzang chorobg zawodowag byta pylica ptuc — 7 przypadkow, w tym 6 pylic
gornikow kopaln wegla i jedna pylica azbestowa. Pozostate choroby zawodowe to stwierdzone po 1
przypadku: rak ptuca, alergiczne kontaktowe zapalenie skory, przewlekte zapalenie okotostawowe
barku, zespot ciesni w obrgbie nadgarstka, ubytek stuchu i zespot wibracyjny.

Najwigcej chordob zawodowych — 7 przypadkow stwierdzono u pracownikdéw kopalni wegla
kamiennego i1 pracownikow zaktadow zewnetrznych $§wiadczacych ustugi na terenie kopalni wegla
kamiennego. Byly to: 6 pylic gornikow kopaln i 1 przypadek zespotu wibracyjnego.

Poza przemystem gorniczym stwierdzono dwie choroby zawodowe u osoby prowadzacej wlasna
dziatalno$¢ gospodarczag w zakresie opieki zdrowotnej- alergiczne kontaktowe zapalenie skory,
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I zespot ciesni w obrebie nadgarstka. W zaktadach o innych klasyfikacjach dziatalnosci takich jak
wytwarzanie koksu, instalacje telekomunikacyjne, odlewnictwo zelaza. wystgpita: pylica
azbestowa, rak ptuca.

B pylica ptuc (7)

m rak ptuca

m alergiczne kontaktowe zapalenie skdry

& przewlekle zapalenie okolostawowe barku
W zespot cieSni w obrebie nadgarstka

® ubytek stuchu

B zespot wibracyjny

ryc. 19 Choroby zawodowe stwierdzone w 2023 roku w Zabrzu

Tym samym najczegsciej stwierdzang jednostka chorobowa u pracownikéw zatrudnionych
w zaktadach pracy majacych siedzibe w miescie Zabrze w 2023 roku byla pylica pluc
u pracownikéw zatrudnionych w przemys$le gorniczym stanowigca, az 46 % ogoédtu stwierdzonych
choréb zawodowych.
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ryc. 20 Choroby zawodowe stwierdzone w Zabrzu w latach 2021 - 2023

W Zabrzu zauwazono na przestrzeni trzech lat (2021-2023), iz ilo$¢ stwierdzonych chordb
zawodowych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie za wyjatkiem 2022 r., gdzie odnotowano
niewielki spadek.

Zdrowie pracujacych stato si¢ w ostatnich latach bardzo waznym elementem polityki zdrowotnej,
z tego powodu rola Higieny Pracy w zapobieganiu negatywnym skutkom narazenia zawodowego
jest niezbedna w obecnej rzeczywistosci.
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO MIASTA ZABRZE
W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ ZA ROK 2023

Ocena obrazuje stan sanitarny miasta Zabrze w 2023 r. w zakresie stanu higienicznego
nieruchomosci, obiektow uzytecznosci publicznej oraz jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi i wody wykorzystywanej do kapieli.

Tlos¢ decyzji wydanych Mel\nfjaty
Tlos¢ obiektow Hlosé Tlosé w poszczegoélnych grupach \?vatl(‘)azl(()(lzliee
GRUPA wg ewidencji  skontrolowa 08¢ (bez decyzji dot. jakesci wody) )
STATYSTYCZNA stan na nych wykonanyc kontroli
| 31.12.2023 1. obicktow h kontroli Nakazu.jqc.ych Prolongujacych » Na
P usuniecie termin wykonania | Ile$é laczna
uchybien decyzji kwote
1. Ustepy 14 14 18 1 0 1 200 zt
2. Plywalnie 4 4 8 0 0 0 0zt
3, Domy pomocy 5 4 4 0 0 0 02t
spotecznej
Inne jednostki
4, organizacyjne pomocy 6 4 4 0 0 0 0zt
spotecznej
Noclegownie
5. i domy dla 4 4 10 1 1 0 0zt
bezdomnych
6. Hotele 4 2 2 0 0 0 0zt
Inne obiekty
7. $wiadczgce ushugi 12 8 8 1 0 0 0zt
noclegowe
Zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy
8. biologicznej 266 106 133 5 1 7 1700 zt
i tatuazu
9. Dworce kolejowe 1 1 4 0 0 1 200 zt
10. Tereny rekreacyjne 11 3 5 1 0 0 0zt
11. Cmentarze 18 5 5 0 0 0 0zt
Zaktady pogrzebowe i
12. domy 8 6 8 0 0 0 0zt
przedpogrzebowe
13. Areszty $ledcze 1 1 1 0 1 0 0zt
14, Apteki 46 20 23 2 0 0 0zt
15. Obiekty sportowe 15 9 12 3 0 0 0zt
Obiekty kulturalno-
16. widowiskowe 20 13 13 1 0 0 0zt
17. Izby wytrzezwien 1 1 2 0 0 0 0zt
18. Inne 30 15 15 0 0 0 0zt
RAZEM 466 220 276 15 3 9 2100 zi

Tab. 8 Stan sanitarny obiektow nadzorowanych na terenie miasta Zabrze w zakresie higieny komunalnej

PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Komunalnej w 2023 r. skontrolowat 220 z 466 obiektow
objetych nadzorem (w tym 11 obiektow skontrolowano w ramach interwencji) przeprowadzajac
w nich 276 kontroli sanitarnych.

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidtowosciami sanitarno-technicznymi
wydano 15 decyzji administracyjnych nakazujacych. Ponadto wydano 3 decyzje umarzajace
postepowanie, 1 decyzje wygaszajaca oraz 1 decyzj¢ o natozeniu kary pieni¢zne;.

W obiektach, w ktorych stwierdzano nieprawidlowosci sanitarno-higieniczne natozono 9 mandatow
karnych na taczng kwote 2 100 zt.
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Skontrolowano mi¢dzy innymi: domy pomocy spolecznej, noclegownie, dworzec PKP, czgs§¢
zaktadow fryzjerskich i kosmetycznych, plywalnie, obiekty $wiadczace ushugi noclegowe
oraz obiekty matej infrastruktury.

Ponadto pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej prowadzili nadzér nad ekshumacjami
oraz organizowanymi imprezami masowymi na terenie miasta Zabrze.

USTEPY PUBLICZNE I OGOLNODOSTEPNE

Na terenie Zabrza funkcjonuje 14 obiektow, do ktérych zalicza si¢ obiekty funkcjonujace
samodzielnie (5 ustepéw publicznych) lub wchodzace w sktad duzych obiektow uzyteczno$ci
publicznej tj. centréw handlowych, marketéw 1 Dworca PKP (9 ustgpow ogdlnodostepnych).

Do grupy ustepow publicznych zalicza si¢ obiekty funkcjonujace samodzielnie, zlokalizowane
w kontenerach lub pawilonach. Wszystkie ustepy publiczne podiaczone sa do sieci wodno-
kanalizacyjnej. Zapewniony jest dostep do biezacej cieptej i zimnej wody oraz do $rodkow
higieny tj.: mydta w ptynie, papieru toaletowego, r¢cznikéw jednorazowego uzytku.

W ewidencji figuruje 5 obiektow. Skontrolowano wszystkie obiekty, w ktorych przeprowadzono
6 kontroli. Wydano 1 decyzje¢ administracyjng nakazujaca.

Kontrola sanitarna kompleksowa ustepu publicznego w Zabrzu przy ul. de Gaulle’a wykazata
szereg nieprawidtowosci tj. zniszczone, zawilgocone, ze $ladami po zalaniu powierzchnie powtok
malarskich sufitu oraz zniszczone i1 skorodowane elementy wyposazenia obiektu. W zwiazku
Zpowyzszym  wydano decyzje administracyjng  nakazujaca  usunigcie = powyzszych
nieprawidlowosci. Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie wszystkich
nakazoéw wydanej decyzji.

Sposrdod  ustgpow  ogolnodostepnych  zlokalizowanych w centrach handlowych bedacych
w ewidencji, skontrolowano wszystkie 9 obiektow, w ktérych przeprowadzono 12 kontroli.
Natozono 1 mandat karny w wysokosci 200 zt.

Ustepy wyposazone sag w oddzielne kabiny dla meZczyzn i kobiet oraz dla oséb niepetnosprawnych,
podtaczone do sieci wodno-kanalizacyjnej. Punkty wodne zapewniaja biezacy doptyw zimnej
i cieptej wody. Przy umywalkach zamontowane sg dozowniki z mydtem, podajniki z recznikami
jednorazowego uzytku oraz suszarki do rgk. W obiektach zapewniono $rodki czystosci oraz
srodki dezynfekcyjne (w tym preparaty do dezynfekcji rak). Odpady komunalne gromadzone sa
W pojemnikach wytozonych workami foliowymi, ktére usuwane sa na biezaco przez firmy
zewnetrzne, z ktoérymi zarzadcy posiadaja podpisane stosowane umowy.

Podczas kontroli kompleksowej toalet ogolnodostepnych zlokalizowanych na terenie jednego
Z marketow w Zabrzu stwierdzono brudne pomieszczenia toalet, brak cieptej wody oraz uszkodzone
badz niekompletne ich wyposazenie. W zwigzku z powyzszym natozono mandat karny
W wysokosci 200 zl oraz wydano zalecenia dorazne. Usunigcie nieprawidtowosci potwierdzono
podczas 2 kontroli sprawdzajacych.

Ponadto, w roku 2023 wplyneta interwencja dotyczaca brudnych toalet ogdlnodostepnych
zlokalizowanych na terenie centrum handlowego w Zabrzu (przy wejsciu od strony przystanku
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autobusowo-tramwajowego). Podczas kontroli wszystkich toalet zlokalizowanych w ww. obiekcie
stwierdzono, iz toalety sg utrzymane w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym i technicznym.
Interwencje¢ uznano jako niezasadna.

PLYWALNIE

PPIS w Gliwicach prowadzi staly nadzor sanitarny nad 4 ptywalniami wraz z monitoringiem
jakosci wody w nieckach (2 z nich to baseny szkolne, pozostate to baseny catoroczne). Wydano 4
decyzje dotyczace zbiorczej rocznej oceny jakos$ci wody na ptywalni za 2023 r. (2 z uchybieniami).

Przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych obiektoéw, w tym 4 kontrole planowane, 2 kontrole
sprawdzajace usunigcie nieprawidtowosci oraz 1 kontrole w zwigzku z wniesiong interwencja.

Liczba
Liczba pobranych
Adres niecek/ probek niecka Przekroczone parametry (ilo$¢ przekroczen)
cyrkulacji + cyrkulacja
(natryski)
NIECKA:
Szkota Podstawowa Nr 16 35 chloroform (4), chlor zwiazany (1),
S w ul. Lompy 78, Zabrze 171 chlor wolny (1)
2z - -Ompy £, (2)  |CYRKULACJA:
; 0 chloroform (3)
24N 34 |INIECKA:
= © | Szkola Podstawowa Nr 1 1/1 redox (1)
ul. Sportowa 5, Zabrze NATRYSK:
3) Legionella sp. (1)
NIECKA:
35 redox (2)
AQUARIUS 1/1 CYRKULACJA:
Plac Krakowski, Zabrze chloroform (1), redox (1)
(10)  |NATRYSKI:
= Legionella sp. (5)
=
g NIECKI:
= chlor wolny (7),
& chloroform (4),
; 164 redox (4),
: AQUARIUS KOPERNIK 5/3 chlor zwiazany (2),
& | Al Korfantego 18, Zabrze pH (2),
(7) ogolna liczba mikroorganizméw 36+2 + C (2),
Pseudomonas aeruginosa (2)
CYRKULACJE:

chlor zwigzany (2), chloroform (6)

tab. 9 Plywalnie na terenie miasta Zabrze

Wszystkie Ptywalnie, na terenie Zabrza ustality harmonogram pobierania probek wody do badan
z czgstotliwoscia nie mniejszg niz okreslona w zataczniku nr 3 oraz w zakresie obejmujgcym
parametry ujete w zatgcznikach nr 1 i 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r.,
poz. 1230).
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Ogétem do badan mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych, w ramach kontroli wewng¢trznej
I urzedowe;j, pobrano 290 probek wody z ptywalni.

We wszystkich ptywalniach proces uzdatniania wody basenowej jest zautomatyzowany i opiera si¢
na usuwaniu zanieczyszczen metodami fizycznymi i chemicznymi. Podczas filtracji eliminowane sa
z wody zawarte w niej substancje stale wystepujace w postaci zawiesin. Przed tym etapem
dodawany jest zwykle koagulant, majacy za zadanie zwigzanie si¢ zanieczyszczen w ,,wicksze
czasteczki”, co pomaga w zatrzymaniu ich na zlozu filtracyjnym. Nast¢pnie dozowany jest korektor
pH, ktéry odpowiada za utrzymanie odpowiedniego odczynu wody. Koncowy etap polega na
dezynfekcji chemicznej wody przy uzyciu gtownie podchlorynu sodu (moze by¢ wspomagany
ozonowaniem lub lampami UV).

W 2023 r. nie stwierdzono braku przydatnosci wody do kapieli na nadzorowanych ptywalniach,

poniewaz pojawiajace si¢ przekroczenia mikrobiologiczne na biezaco byly doprowadzane do

obowigzujacych norm, przez co nie stwarzaly one bezposredniego zagrozenia dla osob kapigcych
sie:

e Bakterie Pseudoonas aeruginosa sa wskaznikiem prawidtowo$ci przebiegu poszczegdlnych
etapow procesu uzdatniania wody basenowej i ich obecno$¢ moze §wiadczy¢ o niewtasciwej
eksploatacji filtrow lub nieodpowiednim stanie technicznym instalacji basenowej. Wskaznik
ten stluzy do ogolnej oceny jakosci wody i posrednio oceny stanu sanitarno-higienicznego
instalacji wodnej oraz skutecznosci zabiegbw czyszczenia i dezynfekcji. Bakterie
P. aeruginosa sg fakultatywnym patogenem wystepujacym powszechnie w srodowisku, moga
powodowac infekcje u 0séb o obnizonej odpornosci.

e Ogolna liczba mikroorganizmow w 36+2°C wskazuje na problem z dezynfekcja wody
basenowej, ktorej celem jest utrzymanie mozliwie najnizszej liczebnosci populacji tych
drobnoustrojow.

o Bakterie Legionella sp. sa czynnikiem etiologicznym chorob uktadu oddechowego
tzw. choroby legionistow 1 gorgczki Pontiac. Do zakazenia moze doj$¢ na skutek wdychania
skazonego aerozolu powietrzno-wodnego. Bakterie te wystepuja powszechnie w srodowisku
naturalnym czlowieka, jednak w sprzyjajacych warunkach (temperatura 25°C - 45°C) bardzo
szybko si¢ namnazaja. Czynnikami zwigkszajacymi ryzyko zakazenia jest ich wysoka
koncentracja w instalacji cieptej wody, mozliwo$¢ przeniesienia drogg wziewna, czemu sprzyja
obnizona odporno$¢ o0s6b narazonych na infekcje. Z uwagi na powyzsze, badania wody
pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. wykonuje si¢ w nieckach wytwarzajacych aerozol
wodno-powietrzny oraz pod natryskami na ptywalniach.

W przypadku wystgpienia przekroczen parametréw fizykochemicznych zarzadcy przeprowadzali
dziatania naprawcze oraz wykonywali badania kontrolne. Najwigkszy problem stanowit chlor
wolny.

Chlor wolny jest jednym z najistotniejszych parametrow wody na ptywalni, ktéry nalezy
kontrolowa¢ regularnie (min. co 4 godziny, nie rzadziej niz 4 razy dziennie). Jego zbyt niski
poziom sprzyja stopniowemu rozwojowi bakterii, co wplywa na spadek bezpieczenstwa
mikrobiologicznego wody. Przy zbyt wysokich stezeniach chloru wolnego, pomimo,
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iz dezynfekcja wody basenowej jest niezbednym etapem uzdatniania powstaje wigksza ilos$¢
ubocznych produktow dezynfekcji. Chlor, wchodzi w reakcje z zanieczyszczeniami wody na bazie
amoniaku (pot, mocz) - tworzac chloroaminy oraz na bazie zwigzkow organicznych (zwiazki
humusowe, bromki) - trichlorometanany (THM), wtym chloroform. Sg to skladowe tzw.
chloru zwigzanego. Powstale mono-, di-, tri-chloroaminy powoduja zmiang jakos$ci
organoleptycznej wody basenowej - wyczuwalny charakterystyczny nieprzyjemny zapach ,,wody
chlorowanej”, a takze moga by¢ przyczyna podraznienia btony §luzowej oczu 1 drog oddechowych
oraz zmian skornych i astmy. Trihalometany naleza do halogenowych zwiazkow organicznych
traktowanych jako substancje toksyczne, dlatego z uwagi na zdrowie uzytkownikéw wazna jest
ich mozliwie najwigksza redukcja w srodowisku basenowym.

Parametry takic jak chlor zwigzany, redox zalezg w duzej mierze od obcigzenia ptywalni, a ich
warto$§¢ zmienia si¢ wielokrotnie w ciaggu doby. Nie majg istotnego znaczenia dla zdrowia ludzi,
sa jednak pomocne w ocenie funkcjonowania systemu uzdatniania wody basenowej.

Plywalnia szkolna - Szkola Podstawowa nr 16 ul. Lompy 78, Zabrze
posiada 1 niecke basenowg z systemem cyrkulacji.
0d 23.06.2023 r. do 11.09.2023 r. trwala przerwa technologiczna, podczas ktorej wymieniono
na nowe urzadzenie kontrolno-pomiarowe PCS chlor wolny, chlor zwigzany, PH i Redox z dwiema

pompami dozujacymi.
W 2023 r. z ptywalni szkolnej pobrano ogdtem:

e 34 probki wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadce,

e 3 probki w ramach kontroli urzedowe;.
Analiza laboratoryjna probek wody pobranych w ramach kontroli wewng¢trznej przeprowadzonej
w marcu, listopadzie i grudniu oraz w ramach kontroli urzedowej w kwietniu wykazata
powtarzajace si¢ przekroczenia chloroformu powyzej zalecanej wartosci 0,03 mg/l. Wartos¢
Ww. parametru w niecce basenowej wynosita od 0,0495 mg/l do 0,073 mg/l, a w systemie
cyrkulacji od 0,0449 mg/l do 0,083 mg/l. Zarzadca w celu redukcji stezen ubocznych produktow
dezynfekcji wielokrotnie przeprowadzat dziatania korygujace polegajace m. in. na: dopuszczeniu
swiezej wody, zmniejszeniu dozowania podchlorynu sodu, zwigkszeniu koagulacji oraz korekty pH.
Strona poinformowata, iz prawdopodobng przyczyng przekroczen, ktore wystgpity w listopadzie
byl montaz 1ikalibracja nowego urzadzenia kontrolno-pomiarowego PCS. W zwigzku
Z utrzymujacym si¢ przekroczeniem w grudniu strona zobowigzala si¢ do podejmowania dalszych
dzialan celem wyeliminowania przekroczen.

Ponadto prowadzone analizy wykazaly podwyzszong warto§¢ chloru wolnego — 0,85 mg/l, przy
warto$ci parametrycznej 0,3-0,6 mg/l oraz chloru zwigzanego — 0,45 mg/l, przy wartosci
parametrycznej 0,3 mg/l w 1 prébce pobranej z niecki basenowej w marcu. Prawdopodobna
przyczyna wystapienia przekroczenia byla popoludniowa godzina poboru wody z niecki, gdy juz
nikt z niej nie korzystat i zostata ona przechlorowana. Powyzsze nieprawidtowos$ci miaty charakter
incydentalny, co potwierdzity kolejne badania.

Pozostate parametry fizykochemiczne oraz wszystkie parametry mikrobiologiczne spelniaty
wymagania ujete w zalgczniku nr 1 oraz w zatgczniku nr 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
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9 listopada 2015 r. w sprawiec wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U. z 2022 ., poz. 1230).

Plywalnia szkolna - Szkola Podstawowa nr 1, ul. Sportowa S, Zabrze
posiada 1 niecke basenowa z systemem cyrkulacji.
W 2023 r. z ptywalni szkolnej pobrano ogotem:

e 33 probki wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadce,

e 4 probki w ramach kontroli urzedowe;.
Prowadzone analizy wykazaly obnizong warto$¢ potencjatu redox w 1 probce pobranej w styczniu
z niecki basenowej. Powyzsza nieprawidtowos¢ miata charakter incydentalny, co potwierdzito
kolejne badanie.
Badanie probki wody cieptej pobranej z natrysku pltywalni przez upowaznionych przedstawicieli
PPIS w Gliwicach przed wydaniem zbiorczej oceny rocznej w kwietniu 2023 r., wykazato obecnos¢
bakterii Legionella sp. w ilosci $wiadczacej o skazeniu w stopniu $rednim. Zarzadca podjat
natychmiastowe dziatania naprawcze polegajace na dezynfekcji chemicznej oraz przeptukaniu
uktadu instalacji cieptej wody uzytkowej. Badanie kontrolne po uptywie 4 tygodni nie potwierdzito
nieprawidlowosci.

Pozostate parametry mikrobiologiczne oraz fizykochemiczne speilnialty wymagania ujete
w zatgczniku nr 1 oraz w zalaczniku nr 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r.,
poz. 1230).

Ponadto w 2023 r. w obu plywalniach szkolnych zostaly przeprowadzone kontrole kompleksowe,
podczas ktorych stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne oraz techniczne dotyczace
m.in.:

e Dbraku systematycznego i udokumentowanego nadzoru pracy urzadzen oraz rejestrowania
wynikow pomiaru jako$ci wody na ptywalni nie rzadziej niz co 4 godziny w trakcie godzin
uzytkowania ptywalni;

e braku podajnikow na papier toaletowy i1 reczniki papierowe w sanitariatach w szatni
damskiej i meskiej;

e skorodowanych stupkow startowych na hali basenowej, skorodowanych elementow
armatury sanitarnej w sanitariatach, skorodowanych oscieznic drzwiowych,;

e popgkanych, z ubytkami ptytek ceramicznych na $cianach oraz podlodze w szatniach,
w sanitariatach, w holu oraz hali basenowej;

e ubytkow fug pomigdzy ptytkami ceramicznymi na $cianach, podtodze oraz na potaczeniach
ptytek Sciennych z podlogowymi w szatni damskiej 1 meskiej,

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydawano zalecenia dorazne, badz decyzje
administracyjne nakazujace stronom ich usunigcie.
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Plywalnia Aquarius, Pl. Krakowski 10, Zabrze
posiada 1 niecke basenowa z systemem cyrkulacji.
W 2023 r. z Plywalni Aquarius pobrano ogdtem:

e 39 probek wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadcg,

e 6 probek w ramach kontroli urzgdowe;.
Obnizong warto$¢ parametru redox odnotowano w 2 probkach pobranych z niecki basenowej oraz
w 1 probce w systemie cyrkulacji. Niezgodno$¢ miata charakter incydentalny, co potwierdzity
kolejne badania.
W 1 probce wody pobranej po przerwie technologicznej z systemu cyrkulacji odnotowano
ponadnormatywng warto$¢ chloru zwigzanego (0,39 mg/l, warto§¢ parametryczna 0,2 mg/l).
Przekroczenie mialo charakter incydentalny. Warto$¢ parametru ustabilizowano co potwierdzit
odczyt z urzadzenia.
W 1 prébce wody w systemie cyrkulacji odnotowano ponadnormatywng warto$¢ parametru
chloroform (0,048 mg/l, warto§¢ parametryczna 0,03 mg/l), zarzadca przeprowadzil dzialania
naprawcze polegajace na kalibracji urzadzen dozujacych chemig¢ basenowa, zmieniono parti¢ wegla
aktywnego stosowanego w procesie uzdatniania wody oraz zwigkszono intensywnos$¢ pracy
odkurzacza basenowego. Badanie kontrolne wykazalo skuteczno$¢ prowadzonych dziatan
korygujacych.
Badania probek wody cieptej pobranej z natryskow plywalni przez upowaznionych przedstawicieli
PPIS w Gliwicach przed wydaniem zbiorczej oceny rocznej w lutym oraz przez zarzadzajgcego
w listopadzie 2023 r., wykazaty obecno$¢ bakterii Legionella sp. w ilosci $§wiadczacej o $rednim
skazeniu calej instalacji ptywalni. Zarzadca przeprowadzal dzialania naprawcze polegajace na
zleceniu firmie zewng¢trznej dezynfekcji chemicznej 1 plukaniu instalacji. Po przeprowadzonych
dziataniach naprawczych badania kontrolne nie wykazywaty nieprawidtowosci.
Pozostate parametry fizykochemiczne oraz mikrobiologiczne spetnialy wymagania ujete
w zatgczniku nr 1 oraz w zatgczniku nr 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015
r. W sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz.
1230).
Przeprowadzona kontrola kompleksowa w zakresie oceny stanu sanitarno-higienicznego
I technicznego obiektu nie wykazata nieprawidlowosci.

Kryta Plywalnia Aquarius Kopernik Al. Korfantego 18, Zabrze
posiada 1 niecke basenowa, 4 niecki wyposazone w urzadzenia wytwarzajace aerozol wodno-
powietrzny oraz 3 cyrkulacje.

W 2023 r. z Krytej Ptywalni Aquarius Kopernik pobrano ogotem:

e 153 probki wody w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadcg,

e 18 probek w ramach kontroli urzgdowe;.
W zwigzku z realizacja inwestycji dotyczacej czg$ciowej wymiany centrali wentylacyjnej, obiekt
od 19.12.2022 r. do 11 lutego 2023 r. pozostawal zamkniety dla klientéw, a badania wody
zawieszono. Po uruchomieniu niecek do eksploatacji zarzadca przedstawit wyniki badan. Dnia
17.02.2023 r. zarzadca poinformowal, iz nie bedg wykonywane badania wody z jacuzzi prawego
oraz lewego poniewaz doszto do rozszczelnienia wanien, co skutkowato wylaczeniem niecek
Z uzytkowania. Po naprawieniu usterki jacuzzi prawe zostato uruchomione w kwietniu, natomiast
jacuzzi lewe zostato oddane do eksploatacji w czerwcu.

Strona 52 z 93



W 13 probkach wody stwierdzono ponadnormatywng wartos¢ chloroformu. Przekroczenia
wystepowaly w calym ocenianym okresie, aczkolwiek zarzadca kazdorazowo podejmowat
dzialania naprawcze, ktére w rezultacie powodowaly osiggniecie wartosci zgodnej z normatywem.
Warto$ci chloroformu w nieckach basenowych wynosity od 0,043 mg/l do 0,09 mg/l (5 probek),
a w systemach cyrkulacji od 0,041 mg/1 do 0,06 mg/1 (8 probek), przy wartosci parametrycznej 0,03
mg/l. Dziatania korygujace polegaty m. in. na dolewaniu $wiezej wody do obiegéw i niecek
basenowych, a takze zwigkszano poziom dwutlenku chloru.

Zbyt matg zawarto$¢ chloru wolnego odnotowano w 6 probkach w nieckach wytwarzajacych
aerozol wodno-powietrzny (0,01 — 0,56 mg/l, warto$¢ parametryczna od 0,7 — 1 mg/l), przy braku
obecnosci bakterii. Nie mialo to istotnego znaczenia dla zdrowia oséb kapigcych sig.

Przeprowadzone analizy laboratoryjne wykazaly zbyt niska warto$¢ parametru redox w dwoch
probkach. Powyzsze nieprawidtowo$ci miaty charakter incydentalny, co potwierdzaly kolejne
badania.

W préobkach pobranych w pazdzierniku w ramach kontroli urzgdowej wykazano ponadnormatywna
warto$¢ parametrow mikrobiologicznych, tj. Pseudomonas aeruginosa (43 NPL/100 ml, warto$¢
parametryczna 0 NPL/100 ml) i og6lnej liczby mikroorganizméw w 36 °C po 48 h (>300 jtk/1 ml
przy warto$ci parametrycznej 100 jtk/1 ml) oraz parametrow fizykochemicznych, tj. redox (560,
warto$¢ parametryczna 770 przy pH 7,3 — 7,6), chlor wolny (0,11 mg/l, warto§¢ parametryczna od
0,7 — 1 mg/l) i zwigzany (0,8 mg/l, warto§¢ parametryczna 0,3 mg/l) w jacuzzi prawym oraz
parametrow  mikrobiologicznych, tj. Pseudomonas aeruginosa (47 NPL/100 ml, wartos¢
parametryczna 0 NPL/100 ml) i og6lnej liczby mikroorganizméw w 36 °C po 48 h (>300 jtk/1 ml
przy warto$ci parametrycznej 100 jtk/1 ml) oraz parametrow fizykochemicznych, tj. redox (557,
warto$¢ parametryczna 770 przy pH 7,3 — 7,6), chlor wolny (0,09 mg/l, warto$¢ parametryczna od
0,7 do 1 mg/l) i zwigzany (0,63 mg/l, warto§¢ parametryczna 0,3 mg/l) w jacuzzi lewym. Natomiast
probka wody pobrana w brodziku wykazata ponadnormatywna warto$¢ chloru wolnego (3,98 mg/l,
warto$¢ parametryczna 0,7 — 1 mg/l). Po otrzymaniu powiadomienia o powyzszych przekroczeniach
dyrektor Zabrzanskiego Kompleksu Rekreacji podjat natychmiastowa decyzje o wylaczeniu
z eksploatacji powyzszych niecek oraz przeprowadzeniu dziatah naprawczych polegajacych
na wymianie wody w nieckach, umyciu i dezynfekcji niecek oraz kalibracji pompy dozujacej
podchloryn sodu w brodziku do czasu uzyskania pozytywnych wynikow badan. Skuteczno$¢
przeprowadzonych dziatan naprawczych potwierdzity probki wody pobrane do badan kontrolnych.
Zgodnie z oswiadczeniem dyrektora ZKR przyczyng ponadnormatywnej wartosci chloru wolnego
w brodziku byta chwilowa awaria w postaci zawieszenia pompy dozujacej podchloryn sodu.

Przeprowadzona kontrola kompleksowa w zakresie oceny stanu sanitarno-higienicznego
I technicznego obiektu nie wykazata nieprawidtowosci.

W 2023 r. wniesiono jedng interwencj¢ dotyczaca zakazenia bakteria chorobotworcza,
tj. gronkowcem ztocistym. Osoba wnoszaca interwencj¢ wskazata, iz zakazenie moglo nastgpic
W wyniku zamoczenia stop w nogomyjce podczas pobytu na ptywalni. Przeprowadzona kontrola
dorazna stanu higieniczno-sanitarnego szatni koedukacyjnej, weziow sanitarnych damskich
i meskich oraz brodzikéw do dezynfekcji stop (nogomyjek), a takze wykonany pomiar stezenia
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chloru wolnego w nogomyjkach nie wykazaly nieprawidtowosci. Podczas kontroli nie stwierdzono
zaniedban w zakresie utrzymania czystosci. W zwigzku z powyzszym interwencje¢ uznano
za niezasadna.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ

Domy pomocy spotecznej $wiadczg szeroki wachlarz ustug, tj. opiekuncze, socjalne, terapeutyczne,
rehabilitacyjne czy edukacyjne. W wigkszosci obiektow mieszkancy korzystajg z rehabilitacji,
a ushugi pielegnacyjne i zdrowotne zapewnione sg calodobowo. Domy Pomocy dysponuja pokojami
wyposazonymi w tazienki dostosowane dla o0so6b niepelnosprawnych lub z mozliwoscia
skorzystania z tazienek ogdlnodostepnych zlokalizowanych w korytarzach. Pokoje sa umeblowane
i w wickszosci domoéw urzadzane zgodnie z gustami pensjonariuszy. Wszystkie obiekty posiadaja
podpisane umowy na odbidr odpadéw komunalnych, a te ktore posiadaja gabinety lekarskie
réwniez ze specjalistycznymi firmami na odbior i utylizacje odpadéw niebezpiecznych. Domy
posiadaja wtasne pralnie lub podpisane umowy z firmg zewnetrzng na ustugi pralnicze.

W ewidencji prowadzonej przez PPIS w Gliwicach figuruje na obszarze Zabrza 5 obiektow,
z ktorych skontrolowano 4 przeprowadzajac w nich 4 kontrole. W 2023 r. mandatéw nie natozono,
nie wydano decyzji administracyjnych.

W 2023 r. zakonczono realizacj¢ postgpowan administracyjnych wszczetych w2022 r.
w nastepujacych obiektach:

e Domu Pomocy Spolecznej nr 2 w Zabrzu, ul. Jaskétcza 11;
e  Domu Pomocy Spotecznej nr 3 w Zabrzu, ul. Brysza 3.

Ponadto, w roku 2023 wptyneta interwencja dot. wystepujgcych zachorowan na Swierzb oraz ztego
stanu sanitarnego W Domu pomocy spolecznej nr 1 w Zabrzu, ul. Matejki 62. W zwigzku
z powyzszym PPIS w Gliwicach niezwlocznie przeprowadzil kontrole sanitarng interwencyjna,
ktora nie wykazata nieprawidlowosci w zakresie higieniczno-sanitarnym. Interwencje uznano za
niezasadng.

W 2023 r. przeprowadzono badania jakosci wody cieptej pod katem obecnosci bakterii Legionella
sp. w ramach kontroli wewng¢trznej prowadzonej przez zarzadce zgodnie z ustalonym
harmonogramem w Domu Pomocy Spotecznej nr 2 przy ul. Jaskotczej 11 w Zabrzu. Czgstotliwosé
badan zostala ustalona w oparciu o wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).
Pobrano tacznie 4 probki wody cieptej do badan pod katem obecnosci bakterii Legionella sp.
W ww. obiekcie jakos$¢ wody cieptej w zakresie parametru Legionella sp. speilniata wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).
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INNE JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POMOCY SPOLECZNEJ

W ewidencji PPIS w Gliwicach figuruje 6 obiektow, z ktérych skontrolowano 4, przeprowadzajac
w nich 4 kontrole. Nie wydano decyzji administracyjnych. Mandatéw nie naktadano. Stan sanitarny
skontrolowanych obiektéw nie budzit zastrzezen.

Powyzsza grupa obiektow prowadzi zajecia oraz opieke nad osobami starszymi, osobami
niepetnosprawnymi fizycznie iz czgsciowym uposledzeniem umystowym. Aktywizacja spoteczna
realizowana jest m.in. poprzez zajgcia Swietlicowo-terapeutyczne, spotkania edukacyjno-
wspomagajace, wyjscia kulturalno-edukacyjne oraz warsztaty, ktore zapewniaja uczestnikom
korzystanie z r6znych rodzajow pracowni m.in. plastycznej, stolarskiej, obrobki szkta, krawiecko-
hafciarskiej, teatralno-muzycznej. Zaje¢cia odbywaja si¢ pod nadzorem opiekunow.

NOCLEGOWNIE | DOMY DLA BEZDOMNYCH

W ewidencji figurujag 4 obiekty. W roku 2023 skontrolowano wszystkie obiekty, przeprowadzajac
w nich 10 kontroli. Wydano 1 decyzje nakazujaca oraz 1 decyzje zmieniajacg termin wykonania
nakazow decyzji. Mandatow nie naktadano.
Przeprowadzona kontrola kompleksowa Noclegowni zlokalizowanej w Zabrzu przy ul. Trocera 6
skutkowala wydaniem decyzji administracyjnej nakazujacej stronie m.in. odnowi¢ powierzchnie
Scienne 1 sufitowe w czg$ci pomieszczen obiektu, zapewni¢ gladka powierzchni¢ poétek
w magazynie do przechowywania $rodkéw higienicznych i preparatow myjaco-dezynfekujacych,
wymieni¢ lub odnowi¢ zniszczong powierzchnie szafek do przechowywania zapasu odziezy
osobistej mieszkancow oraz wydzieli¢ miejsce do przechowywania zapasu sprzgtu porzadkowego.
Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie cze$ci nakazow decyzji.
Na wniosek strony termin realizacji pozostalej czeSci nakazow ujetych w ww. decyzji zostal
zmieniony. Nowy termin ustalono na dzien 31.05.2024 r.
W 2023 r. przeprowadzono badania jakosci wody cieptej pod katem obecnosci bakterii
Legionella sp. w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Gliwicach
zgodnie z ustalonym harmonogramem w obiektach:

e Osrodek Wsparcia — Dom dla matek 7 maloletnimi dzie¢mi i kobiet w cigiy w Zabrzu,

ul. Ofiar Katynia 48;
e Osrodek Wsparcia — Schronisko dla Bezdomnych Kobiet w Zabrzu,
ul. Ofiar Katynia 48;
e Schronisko dla Bezdomnych MeZczyzn w Zabrzu, ul. Kochanowskiego 26.

Czegstotliwo$¢ badan zostata ustalona w oparciu o wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zdnia 7 grudnia 2017 r. wsprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 poz. 2294).

Jako$¢ wody cieplej w zakresie parametru Legionella sp. w Schronisku dla Bezdomnych Mezczyzn
spelniata wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

Natomiast w pozostatych 2 obiektach stwierdzono niezgodnoS$ci z wymaganiami ujetymi
W WW. rozporzadzeniu.
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Analiza probek wody pobranych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego PPIS w Gliwicach
wykazala skazenie S$rednie (kolonizacja instalacji). Zarzadca w ramach dziatan naprawczych
dokonat przegladu pieca przez specjalistyczng firme¢ oraz przeprowadzit dezynfekcj¢ termiczng
z ptukaniem instalacji c.w.u. celem sprawdzenia, czy ww. zanieczyszczenie nadal si¢ utrzymuje.
Po uptywie 4 tygodni zostalo przeprowadzone badanie kontrolne. Analiza laboratoryjna
pobranych prébek wody wykazata zgodno$¢ parametru mikrobiologicznego ujetego w § 3 ust. 2
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

HOTELE I INNE OBIEKTY SWIADCZACE USLUGI NOCLEGOWE

W ewidencji figuruje 16 obiektow noclegowych, tj.: 4 hotele skategoryzowane oraz 12 innych
obiektéw $wiadczacych ustugi noclegowe (w tym 6 obiektow hotelarskich bez kategoryzacji
1 6 obiektow, w ktorych znajduja si¢ pokoje goscinne).

W 2023 r. skontrolowano 10 obiektow, w ktorych przeprowadzono 10 kontroli. Wydano 1 decyzje¢
administracyjng nakazujaca usuni¢cie nieprawidtowos$ci. Mandatéw nie natozono.

Stan sanitarny skontrolowanych hoteli nie budzit zastrzezen. Hotele charakteryzuja si¢ wysokim
standardem wyposazenia i poziomem $wiadczonych ustug. Obiekty te przystosowane sg dla potrzeb
osob niepetnosprawnych. Pokoje posiadaja pelne wezly sanitarne. Budynki s3a zadbane,
aich otoczenie uporzadkowane 1 zagospodarowane. Gospodarka odpadami komunalnym
oraz postepowanie z bielizng prowadzone byty prawidiowo.

Stan sanitarny wigkszosci pozostatych obiektow rowniez nie budzit zastrzezen. Obiekty w grupie
hoteli bez kategoryzacji oraz pokojow goScinnych sg zrdéznicowane pod wzgledem wyposazenia
I stanu sanitarno-technicznego oraz charakteru §wiadczonych ustug.

Czg$¢ obiektow tej grupy posiada pelne wezly sanitarne przy pokojach, natomiast pozostale
posiadaja wezly sanitarne ogo6lnodostepne. Stan higieniczno-sanitarny skontrolowanych obiektéw
nie budzit zastrzezen. Obiekty posiadaly umowy na wywoz nieczystos$ci statych i ptynnych
z firmami posiadajacymi zezwolenia na prowadzenie tego typu dziatalnosci, jak réwniez umowy
z firmami $§wiadczacymi uslugi w zakresie prania bielizny. Ponadto powyzsze obiekty posiadaja
wydzielone magazyny do przechowywania bielizny czystej 1 brudnej, a takze pomieszczenia
gospodarcze przeznaczone do przechowywania zapasu $rodkow czystosciowych i sprzetu do
utrzymania czystosci.

W 2023 r. do PPIS w Gliwicach wptynat wniosek o interwencje w sprawie wystepowania pluskiew
oraz braku utrzymania nalezytego stanu sanitarno-porzadkowego w obiekcie hotelarskim na terenie
Miasta Zabrze. W zwiazku z powyzszym interweniowano u wlasciciela obiektu, ktory zobowiazat
si¢ do niezwlocznego przeprowadzenia zabiegdéw dezynsekcyjnych. Przeprowadzona kontrola
sanitarna wykazata nieprawidtowos$ci, w zwigzku z powyzszym wydano decyzje administracyjng
nakazujacg w terminie do dnia 29.02.2024 r. odnowi¢ powierzchnie powtok malarskich czesci
pomieszczen obiektu, zabezpieczy¢ otwory wentylacyjne oraz wydzieli¢ zamykane miejsce
do przechowywania czystej bielizny poscielowej.
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W 2023 r. przeprowadzono badania jako$ci wody cieptej pod katem obecnosci bakterii Legionella
sp. w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzadc¢ zgodnie z ustalonym
harmonogramem w 2 hotelach:

e Hotel Alpex, ul. Franciszkanska 4, Zabrze

e Hotel IBIS, ul. Jagiellonska, Zabrze

oraz w 3 innych obiektach §wiadczacych ustugi noclegowe

e Valdi Classic, ul. Wyciska, Zabrze

e Pokoje Goscinne ,,Zielony Ogrod”, ul. Roberta Miki 3, 41-800 Zabrze
e Hostel Guido, ul. 3 Maja 93A, Zabrze

Czestotliwos¢ badan zostala ustalona w oparciu o wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 poz. 2294).

We wszystkich obiektach jako$¢ wody cieptej w zakresie parametru Legionella sp. spelniata
wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

ZAKLADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, ZAKLADY ODNOWY BIOLOGICZNEJ, TATUAZU
| SOLARIA, ORAZ ZAKEADY W KTORYCH SWIADCZONE SA LACZNIE WIECEJ NIZ JEDNA
ZWW. USLUG

Sposrod ujetych w ewidencji 266 obiektow, skontrolowano 106 i przeprowadzono w nich
133 kontrole sanitarne, w tym 12 kontroli w ramach wniesionych wnioskéw o interwencje.

Jest to najliczniejsza 1 najbardziej rozbudowa grupa obiektoéw ustugowych. Zapewnione
sa w nich: pomieszczenia §wiadczenia ustug, pomieszczenia lub miejsca do spozywania positkow
1 napojow, szatnie lub miejsca do oddzielnego przechowywania odziezy, pomieszczenia
higieniczno-sanitarne, w tym ustgpy dla klientow i personelu (czesto wspdlne dla obu grup).
Wyposazenie zaktadow dostosowane jest do rodzaju wykonywanych ustug. W niektorych obiektach
ustugowych z wyposazenia i pomieszczen Kkorzystaja zewngtrzne podmioty gospodarcze
prowadzace pokrewne rodzaje uslug na podstawie uméw podnajmu czgsci pomieszczen wraz
Z wyposazeniem.

Podziat obiektow sektora ,beauty” bedacych w ewidencji PPIS w Gliwicach przedstawiono
na Rycinie 21.

W zwigzku z stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidlowosciami higieniczno-sanitarnymi
wydawane byly zalecenia doraZzne, a na nieprawidlowo$ci sanitarno-techniczne wydawane byly
decyzje nakazujace. Ogoétem wydano 9 decyzji, w tym 5 nakazujacych, 1 decyzje prolongujaca
termin wykonania nakazow oraz 3 decyzje umarzajace postepowanie.

Strona 57 z 93



3% 004 7%

41%

Zaktady kosmetyczne [106]
Zaklady fryzjerskie [109]

Zaktady tatuazu [9]

Zaklady, w ktorych $wiadczona jest wiecej niz jedna ushuga "beauty" [24]
Gabinety odnowy biologicznej - m.in. sitownie, kluby fitness, solaria, gabinety masazu [18]

ryc. 21 Podzial obiektow sektora ,,beauty” zlokalizowanych na terytorium miasta Zabrze,

Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowosci sanitarno-techniczne dotyczyly m.in.:

Za

brudnych, zniszczonych powierzchni podtég, Scian i sufitow;

braku wydzielonego i odpowiednio wyposazonego stanowiska do prowadzenia zabiegdéw
dekontaminacji sprzetu;

braku wydzielonego punktu do higienicznego poboru wody do celéw porzadkowych;
Zniszczonego wyposazenia meblowego;

braku opracowanych/zaktualizowanych procedur zapewniajagcych ochron¢ przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

nieprawidlowosci  higieniczno-sanitarne  stwierdzone podczas  kontroli  nalozono

7 mandatéw na kwote 1700 zt oraz kare pieniezng na kwotg 1500 zl.

Najczestsze powody nakladania mandatow:

niezachowanie nalezytej czysto$ci pomieszczen i urzadzen;

przechowywanie materialow oraz narzedzi stosowanych do zabiegbw w warunkach
niezabezpieczajacych ich przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem;

nieprawidlowo prowadzony proces dezynfekcji sprzetu (zanieczyszczone Scinkami wlosow
roztwory preparatdw do dezynfekcji, narzedzia w kapieli dezynfekcyjnej nie sg
w pelnym zanurzeniu w roztworze oraz nieprzestrzeganie zalecen producenta,
dotyczacych przygotowania i stosowania preparatu);

wielokrotne stosowanie sprzetow jednorazowych;

stosowanie do zabiegéw z naruszeniem ciaglosci tkanek narzedzi niesterylnych;
nieprzestrzeganie i/lub nieaktualizowanie opracowanych procedur zapewniajacych ochrone
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

W roku 2023 zakonczono realizacj¢ 7 postgpowan administracyjnych zwigzanych w wydaniem
decyzji nakazujacych, wszczetych w 2022 r.

W zwiazku z prosbami o interwencje (wptyneto 5 wnioskow) przeprowadzono kontrole dorazne
oraz postepowania wyjasniajace.
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Sprawe, ktora dotyczyta nieprzestrzegania przepisOw ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie
zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111), uznano
za zasadng. Przeprowadzona kontrola interwencyjna potwierdzita stuszno§¢ wniesionych zarzutow
w zakresie reklamy ustug solarium, m.in. reklamy i promocji ustug w zakresie udostepniania
solarium w $rodkach ustug informatycznych (portalu spotecznosciowym Facebook). W zwigzku
Z powyzszym wydano zalecenia dorazne i wymierzono stronie kar¢ pieni¢zng w wysokosci 1 500
zt. Strona odwotata si¢ od ww. decyzji oraz wniosta o jej obnizenie do 1 000 zt i roztozenia
ptatnosci na raty.

Pozostate wnioski o interwencje dotyczyly niewlasciwych warunkéw sanitarnych podczas
$wiadczenia ustug kosmetycznych, fryzjerskich, fryzjersko-kosmetycznych oraz solaryjnych.

W przypadku interwencji dotyczacych dziatalnosci kosmetycznej przeprowadzona kontrola
potwierdzita shuszno$¢ wniesionych zarzutéw. Stwierdzono nieprawidlowosci higieniczno-
sanitarne, m.in.: stosowanie przeterminowanych preparatow do dezynfekcji powierzchni oraz
przeterminowanych badz z nieokreslong data kosmetykow wykorzystywanych podczas
$wiadczenia ushug (zele do paznokci), brudne powloki malarskie, zagracone miejsce prowadzace
do wejscia do toalety wspolnej dla klientoéw i osob $wiadczacych ustugi, brak wydzielonego
miejsca do dekontaminacji sprzetu wielorazowego, brak punktu wodnego do higienicznego poboru
wody do celow porzadkowych, niezaktualizowane procedury majace zapewni¢ ochron¢ przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. W zwigzku z powyzszym wydano zalecenia dorazne.
Zostala rowniez wydana decyzja administracyjna nakazujaca stronie usunig¢cie uchybien. Strona
usuneta wszystkie nieprawidtowosci, co potwierdzono podczas kontroli sprawdzajacych.

W sprawie, ktora dotyczyla niezachowania nalezytej czysto$ci w pomieszczeniu swiadczenia ustug
solaryjnych, podczas przeprowadzonej kontroli stwierdzono brudng powierzchni¢ podtogi
oraz sufitu, widoczne zakurzone pajgczyny oraz uszkodzong powierzchni¢ zabudowy podestu,
na ktorym znajduje si¢ urzadzenie do opalania, a zatem potwierdzono stuszno$¢ wniesionych
zarzutéw. Nalozono 1 mandat karny w wysokosci 200 zt oraz wydano zalecenia dorazne. Strona
usune¢ta wszystkie nieprawidlowosci, co potwierdzita kontrola sprawdzajaca.

W przypadku interwencji na niezachowanie nalezytej czystosci przy S$wiadczeniu ustug
w zakladzie fryzjersko-kosmetycznym, przeprowadzona kontrola réwniez potwierdzita stuszno$¢
wniesionych zarzutow. Stwierdzono nieprawidtowos$ci higieniczno-sanitarne, m.in.: stosowanie
do zabiegbw z naruszeniem cigglosci tkanek narzedzi niesterylnych, nieprawidlowe
przechowywanie narzedzi 1 materialbw wykorzystywanych przy $wiadczeniu ustlug oraz brak
opracowanych procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.
W zwigzku z powyzszym nalozono mandat karny w wysokosci 300 zt oraz wydano zalecenia
dorazne. Strona usung¢ta wszystkie nieprawidtowosci, co potwierdzity kontrole sprawdzajace.

Podczas postgpowania wyjasniajacego dotyczacego niewtasciwych warunkow sanitarnych podczas
$wiadczenia ustug fryzjerskich w miejscu zamieszkania, wezwano do tut. Stacji osobe, na ktora
ztozono skargg. Ustalono, ze osoba wezwana oprocz §wiadczenia ustug fryzjerskich na wezwanie
klienta, zatrudniona jest w zaktadzie fryzjerskim, w ktorym posiada tzw. baz¢ wyjazdowa stuzaca
m.in. do przechowywania narzedzi fryzjerskich, preparatow kosmetycznych, odziezy ochronnej.
Podczas kontroli interwencyjnej w ww. obiekcie stwierdzono nieprawidtowosci tj. brak warunkow
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do prawidlowego przeprowadzania procesu dezynfekcji sprzetu wielorazowego oraz procedur
majacych zapewni¢ ochrong przed zakazeniami i chorobami zakaznymi.

Zatem potwierdzono stusznos$¢ wniesionych zarzutow. W zwigzku z usunieciem nieprawidtowos$ci
przed wydaniem decyzji nakazujacej, wydano decyzj¢ umarzajaca.

DWORZEC KOLEJOWY

W ewidencji figuruje 1 obiekt, ktory skontrolowano i przeprowadzono w nim 4 kontrole. Decyzji
administracyjnych nie wydano. Natozono 1 mandat karny w wysokosci 200 zt.

Dworzec kolejowy w Zabrzu przystosowany jest dla osoéb niepetnosprawnych. W holu dworca
znajdujg si¢ kasy biletowe, fawki dla podroznych, punkt informacyjny oraz pojemniki na odpady
komunalne. W przejsciu podziemnym na peron, funkcjonujg toalety ogdélnodostepne — damska,
meska, dla oséb niepelnosprawnych oraz pokdj dla matki z dzieckiem. Peron posiada zadaszenie
I wyposazony jest w miejsca siedzgce dla pasazeréw oraz kosze na odpady. Utrzymaniem porzadku
1 czystosci na terenie dworca zajmujg si¢ firmy zewnetrzne, z ktorymi zarzadcy obiektu posiadaja
stosowne umowy.

W okresie sprawozdawczym wptynal wniosek o interwencj¢ w sprawie obecno$ci gryzoni
w okolicy budynku Dworca kolejowego w Zabrzu. W zwigzku z powyzszym przeprowadzono
kontrole sanitarng interwencyjng, ktora obejmowala przeglad i ocene stanowiska $mietnikowego
zlokalizowanego przy budynku dworca wraz z przyleglym terenem oraz holu dworca wraz
Z przej$ciem podziemnym prowadzacym na peron. Kontrola wykazata nieprawidtowosci tj. teren
wokot konteneréow i pojemnikéw na odpady komunalne byt zasmiecony, a pojemniki na odpady
komunalne byly przepelnione — wydano zalecenia dorazne z trybem natychmiastowej wykonalnosci
oraz natozono mandat karny w wysokos$ci 200 zt. Zarzadca obiektu niezwlocznie podjat dziatania
naprawcze polegajace na doprowadzeniu do wlasciwego stanu porzadkowego konteneréw na
odpady komunalne oraz terenu, na ktorym byly one ustawione, ponadto zabezpieczono je rowniez
przed dostepem o0sOb trzecich. Na terenie zatoki $mietnikowej ustawiono stacje deratyzacyjne.
Powyzsze dzialania potwierdzono podczas przeprowadzonej kontroli sanitarnej sprawdzajace;j.

TERENY REKREACJI | WYPOCZYNKU

W roku sprawozdawczym w tej grupie obiektow nadzorowano obiekty dysponujace nieckami
basenowymi nie bedace ptywalniami oraz obiekty matej infrastruktury rekreacyjno-sportowe;j.

W tej grupie znajduje si¢ 11 obiektow, z ktorych 3 skontrolowano i przeprowadzono 5 kontroli.
Wydano 1 decyzje nakazujaca. Mandatow nie naktadano.

INNE OBIEKY DYSPONUJACE NIECKAMI BASENOWYMI NIE BEDACE PLYWALNIA

Na terenie Zabrza znajduja si¢ 2 obiekty, ktore ze wzgledu na brak cyrkulacji (przeptywu) wody
nie spetniaja kryteriow ptywalni okreslonych Ustawg z dnia 18 sierpnia 2011 r. 0 bezpieczenstwie
0s0b przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz. U. z 2022 r, poz. 147). Obiekty te nie posiadajg
systemu uzdatniania wody, a dezynfekcja wody odbywa si¢ poprzez reczne dozowanie $rodkow
chemicznych - Kgpielisko Lesne, ul. Srebrna 10, Zabrze oraz Kgpielisko, ul. Jaskotcza 40, Zabrze.

W 2023 r. do eksploatacji oddano tylko i1 wylacznie jeden obiekt tj. Kgpielisko Lesne
przy ul. Srebrnej 10, ktore otwarte byto od 23 czerwca do 31 sierpnia 2023 r.
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Pobrano ogoétem:

e 7 probek wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadce,

e 9 probek w ramach kontroli urzedowe;j.
Przeprowadzona analiza laboratoryjna wykazata przekroczenia parametru mikrobiologicznego,
tj. Pseudomonas aeruginosa w probkach wody pobranej w ramach kontroli urzgdowej. W zwigzku
z dwukrotnym wystgpieniem bakterii zarzadca natychmiastowo unieruchomit niecke i podejmowat
dziatania naprawcze polegajace na szokowej dezynfekcji do czasu uzyskania pozytywnych
wynikow badan mikrobiologicznych.
Przeprowadzono 1 kontrole kompleksowg stanu higieniczno-sanitarnego oraz 1 kontrol¢ dorazng
interwencyjng Ww. obiektu, w zwigzku z wniesiong interwencjg dotyczaca ztego stanu technicznego
niecki basenowej matej. Podczas kontroli interwencyjnej stwierdzono popgkane z ubytkami betonu
dno niecki matej i duzej. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami zostala wydana
decyzja administracyjna nakazujaca stronie doprowadzenie do nalezytego stanu niecki basenowe;j
z terminem realizacji do dnia 30.06.2024 r.

OBIEKTY MALEJ INFRASTRUKTURY REKREACYJNO-SPORTOWEJ

W roku 2023 przeprowadzono 3 kontrole, podczas ktérych skontrolowano 24 obiekty matej
infrastruktury rekreacyjno-sportowe;j tj. place zabaw, sitownie plenerowe, plac do street workout’u,
tory rolkowe, boiska do gier zespotowych, piaskownice. Nie wydano decyzji administracyjnych,
mandatow nie naktadano.

Wigkszo$¢ skontrolowanych obiektow ogrodzona byta siatka lub plotem metalowym.
W poblizu wejs¢ znajdowaty si¢ tablice informacyjne, okreslajace zasady bezpiecznego
uzytkowania urzadzen i sprzetu. W widocznym miejscu znajdowaly si¢ rdéwniez informacje
o zakazie wprowadzania zwierzat na ich teren oraz palenia wyrobdéw tytoniowych 1 papierosow
elektronicznych.

Tereny skontrolowanych obiektéw matej infrastruktury rekreacyjno-sportowej utrzymane byly
w nalezytym porzadku i wyposazone w sprawny sprzet, ktory byt na biezaco kontrolowany pod
katem technicznym. Podczas kontroli nie stwierdzono zanieczyszczen piasku — oOkazywano
do wgladu atesty higieniczne piasku, a takze umowy na jego dostawe oraz wymiane. Ze wzgledu
na brak przepisow prawnych nakazujacych administratorom zabezpiecza¢ piasek przed
zanieczyszczeniami — piaskownice ogoélnodostepne nie posiadajg oston (np. pokryw, czy plandek).
W zwiagzku z tym, zaleca si¢ administratorom aby szybko interweniowali w razie zanieczyszczenia
piasku odchodami psow, kotéw lub dziko zyjacych ptakéw 1 gryzoni oraz usuwali odpady,
zwlaszcza te ktore mogace przyciagac okoliczne zwierzeta (resztki zywnosci).

Na terenie kontrolowanych obiektoéw umieszczone byly tawki dla opiekunow oraz pojemniki do
zbierania odpadéw. Podpisano specjalne umowy na odbior odpadéw komunalnych.

Na terenie Zabrza w roku 2023 przy ul. Jaskoiczej/Sportowej zostat uruchomiony wodny plac
zabaw.

Obiekt ten z uwagi na brak niecek basenowych przeznaczonych do ptywania lub kapieli, nie spetnia
kryteriow ptywalni, w zwigzku z czym nie podlega wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r., w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda
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na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230). Pomimo tego zarzadca wodnego placu zabaw przy
ul. Jaskotczej/Sportowej w Zabrzu prowadzil nadzor nad jako$cig wody.

W przypadku wuzyskania ponadnormatywnych wartosci parametrow mikrobiologicznych
i fizykochemicznych (co moglo $wiadczy¢ o nieprawidlowo funkcjonujacej pracy urzadzen
stuzacych do uzdatniania wody) zarzadca kazdorazowo podejmowal dziatania naprawcze
zmierzajace do poprawy jakosci wody.

CMENTARZE

W ewidencji figuruje 18 obiektow, skontrolowano 5 obiektow, w ktorych przeprowadzono
5 kontroli. Nie wydano decyzji administracyjnych nakazujacych, nie natozono mandatow.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektéw nie budzil zastrzezen. Cmentarze s3 pod nadzorem
zarzadu parafii wyznaniowych oraz zarzadcoOw komunalnych. Zlokalizowane sg przy parafiach oraz
na wydzielonych terenach.
Cmentarze wyposazone sg m.in. w:

e punkty czerpania wody;

e miejsca gromadzenia odpadéw komunalnych;

e regulamin okre$lajacy zasady korzystania z urzadzen oraz wyposazenia cmentarza.

DOMY PRZEDPOGRZEBOWE I ZAKELADY POGRZEBOWE
W ewidencji figuruje 8 obiektéw, skontrolowano 6 obiektow, w ktéorych przeprowadzono
8 kontroli. Nie wydano decyzji administracyjnych nakazujacych, nie natozono mandatow.

Domy przedpogrzebowe wykonuja ustugi na zlecenie stron w zakresie przechowywania,
oraz przygotowywania zwtok do pochowku. Wyposazone sg w pomieszczenia do przygotowywania
zwlok o0s6b zmartych do pochéwku, chtodnie stacjonarne oraz przeno$ne, pomieszczenia
gospodarcze oraz magazyny. W trakcie czynnos$ci kontrolnych skontrolowano réwniez 2 $rodki
transportu do przewozu zwlok i szczatkéw ludzkich, znajdujace si¢ wowczas na terenie obiektu.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

W 2023 r. zostaly skontrolowane 3 specjalistyczne samochody do przewozu zwitok w ramach
kontroli zaktadu pogrzebowego oraz 6 specjalistycznych samochodéw do przewozu zwlok
w ramach wydania opinii sanitarnych.

Wszystkie skontrolowane $rodki do transportu zwlok spetniaja wszelkie wymogi higieniczno-
sanitarne 1 techniczne. Kabiny kierowcow sa  odizolowane od przestrzeni przeznaczonej
do umieszczenia zwlok. Samochody posiadajg zabezpieczenie przed przesuwaniem si¢ trumny
podczas przewozu. Podlogi w czesci przeznaczonej do przewozu trumny wytozone sg materiatami
tatwo zmywalnymi 1 odpornymi na dziatanie srodkoéw dezynfekcyjnych. Pojazdy oznakowane sg
W sposob trwaty wskazujacy na jego przeznaczenie.

ARESZT SLEDCZY

W ewidencji PPIS w Gliwicach znajduje si¢ Odzial Zewnetrzny Aresztu Sledczego w Bytomiu,
przy ul. Janika 12 w Zabrzu (dawny zaktad karny przeksztalcony z dniem 01.12.2021 r. w Oddziat
Zewnetrzny Aresztu Sledczego w Bytomiu).
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W 2023 r. przeprowadzono w ww. obiekcie 1 kontrole dorazng sprawdzajaca. Wydano 1 decyzje
administracyjng zmieniajaca termin wykonania nakazow decyzji, mandatow nie naktadano.

Podczas kontroli sprawdzajacej wykonania nakazow decyzji stwierdzono, iz cze$¢
nieprawidlowo$ci dotyczacych  Pawilonu I zostata usunigta. Na pozostata cze¢§¢ dot. m.in.
zawilgocenia z odpadajacymi powlokami malarskimi sufitéw i $cian w pomieszczeniach pralni,
palarni, korytarzach komunikacji wewnetrznej oraz pomieszczeniach WC i niektorych salach
mieszkalnych, w zwiazku z prosbg strony wydana zostata decyzja administracyjna zmieniajgca
termin wykonania nakazoéw do dnia 31.07.2024 r.

INNE OBIEKTY

Ogotem w ewidencji ujeto 112 innych obiektéw, z ktorych skontrolowano 58, przeprowadzajac
w nich 65 kontroli. Wydano 6 decyzji nakazujacych i 1 decyzje wygaszajaca. Mandatéw nie
naktadano.

Grupa obiektow Liczba obiektow Liczba obiektow Liczba wykonanych
w ewidencji skontrolowanych kontroli

Apteki 46 20 23
Sklepy zielarsko-medyczne 3 1 1
Obiekty sportowe 15 9 12
Obiekty kulturalno- 20 13 13
widowiskowe

Stacje paliw 12 7 7
Pralnie 4 2 2
Punkty przyjec odziezy 1 1 1
Sklepy 7 odzieiq uiywang 2 1 1
Targowiska 4 3 3
Izby wytrzeiwien 1 1 2
Lgcznie 112 58 65

tab. 10 Kontrole w pozostalych obiektach uzytecznos$ci publicznej w Zabrzu w 2023 r.

APTEKI
Skontrolowano 20 aptek i przeprowadzono w nich 23 kontrole. Wydano 2 decyzje nakazujace
oraz 1 decyzje wygaszajaca.

Stan sanitarny wigekszos$ci obiektéw nie budzit zastrzezen.

Decyzje nakazujace w 2 obiektach w Zabrzu wydawano jedynie na nieprawidtowosci dot. brudnych
powierzchni $cian i sufitow w pomieszczeniach aptek oraz brudnych kratek wentylacyjnych.

W zwigzku ze zmiang podmiotu prowadzacego dziatalno$¢ w jednym z obiektow, w ktorym toczyto
si¢ postgpowanie administracyjne wydano decyzj¢ wygaszajaca zarzadzenia decyzji nakazujace;j.

Strona 63 z 93



OBIEKTY SPORTOWE

W ewidencji figuruje 15 obiektow, z czego skontrolowano 9 obiektow (w tym 7 boisk sportowych
oraz 2 hale sportowe). Przeprowadzono 12 kontroli, wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace.
Mandatow karnych nie naktadano.

Stan sanitarny wiekszos$ci obiektow nie budzit zastrzezen.
W 3 obiektach sportowych w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano decyzje
nakazujace. Powyzsze nieprawidlowosci dotyczyty:

e zniszczonej stolarki drzwiowej w pomieszczeniach obiektow,

e brudnych powierzchni $cian i sufitow w pomieszczeniach obiektow,

e zniszczonego wyposazenia obiektow.

Dwie decyzje zostaly wykonane w 2023 r., natomiast jedna jest z terminem realizacji do dnia
30.09.2024 r.

OBIEKTY KULTURALNO—-WIDOWISKOWE

W ewidencji figuruje 20 obiektow. W skontrolowanych 13 obiektach przeprowadzono 13 kontroli.
Wydano 1 decyzj¢ nakazujaca, mandatow nie naktadano.

o Miejski Osrodek Kultury w Zabrzu, ul. 3 Maja 91a — podczas kontroli kompleksowej
stwierdzono nieprawidtowos$ci dotyczace brudnych powtok malarskich w sali widowiskowe;j
oraz w salach dydaktycznych, w zwigzku z tym wydano decyzj¢ nakazujaca z terminem
realizacji do dnia 30.09.2024 r.

e Kino ROMA w Zabrzu, ul. gen. Zygmunta Padlewskiego 4 — kontrola kompleksowa wykazata
nieprawidlowosci  dotyczace m.in. brudnych powierzchni kratek wentylacyjnych
W pomieszczeniach sanitariatow, braku wydzielonego miejsca do przechowywania zapasu
srodkow higienicznych i preparatow myjaco-dezynfekcyjnych oraz brudnych powierzchni
Scian w cze$ci pomieszczen obiektu. Wydano zalecenia dorazne oraz wszczg¢to postepowania
administracyjne przed wydaniem decyzji nakazujace;j.

IZBY WYTRZEZWIEN

Skontrolowano 1 obiekt, w ktorym przeprowadzono 2 kontrole. Decyzji nie wydawano, mandatow
nie naktadano.

Kontrole sprawdzajace w Izbie wytrzezwien w Zabrzu, przy ul. Wolnosci 94 wykazaty wykonanie
zarzadzen decyzji z 2022 r., w zwigzku z czym zakonczono postgpowanie administracyjne, a obiekt
oceniono jako dobry.

POMIESZCZENIA DLA OSOB ZATRZYMANYCH

W dalszym ciggu pozostaje w realizacji decyzja z 2022 r. wydana przez Sekcj¢ Higieny Pracy
po wspdlnej kontroli z sekcjg Higieny Komunalnej, dotyczaca pomieszczen dla osob zatrzymanych
w Zabrzu, ul. 1 Maja 10 dotyczaca m.in. odnowienia powtok malarskich we wszystkich
pomieszczeniach oraz wymiany zniszczonych powierzchni  brodzika oraz grzejnika
W pomieszczeniu sanitarnym.
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PRALNIE

W 2023 r. skontrolowano 2 obiekty, w ktorych przeprowadzono 2 kontrole. Mandatow nie
naktadano.

W trakcie kontroli kompleksowej przeprowadzonej w jednym 2z obiektéw, stwierdzono
nieprawidlowosci dotyczace brudnych powierzchni $cian w czgSci pomieszczen obiektu,
zniszczonej wyktadziny podlogowej w magazynie brudnej bielizny oraz zniszczonej powierzchni
potek w magazynie bielizny czystej. W zwigzku z powyzszym w 2024 r. zostanie wydana decyzja
nakazujaca stronie usunigcie nieprawidtowosci.

Ponadto w trakcie czynnos$ci kontrolnych skontrolowano réwniez 3 specjalistyczne samochody do
transportu bielizny. Wewnetrzne powierzchnie $cian i podldg czesci do transportu bielizny
wykonane s3a z materiatéw zmywalnych 1 odpornych na dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych.
Whnetrza podzielone sa trwale $ciankami dziatlowymi oraz wydzielone sa osobne wejécia do czesci
brudnej i czystej. Kazdorazowo po wykonaniu ustugi wnetrze S$rodkdw transportu sg myte
i dezynfekowane. Samochody wyposazone sa w preparaty do dezynfekcji oraz $rodki ochrony
indywidualne;j.

STAN SANITARNO-PORZADKOWY NIERUCHOMOSCI, HIGIENA POMIESZCZEN
PRZEZNACZONYCH NA POBYT LUDZI NA PODSTAWIE WNIESIONYCH INTERWENCJI

W roku 2023, wptynelo od mieszkancow miasta Zabrze 36 wnioskOw o interwencje.
W poréwnaniu do lat poprzednich, liczba zgtaszanych interwencji nieznacznie zmalata (Ryc. 22.)

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

ryc. 22 Liczba wniesionych wnioskéw o interwencje przez mieszkancow miasta Zabrze

Sposrdd wniesionych interwencji 33 zostato rozpatrzonych, w przypadku 2 interwencji zalatwienie
nie nalezalo do kompetencji inspekcji sanitarnej, w zwigzku z czym zostaly przekazane innym
organom do zatatwienia. W przypadku 1 interwencji dotyczacej dziatalno$ci prowadzonej
w zakladzie kosmetycznym w Zabrzu, uzyskano informacje, iz obiekt jest nieczynny.
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M rozpatrzone M nierozpatrzone M przekazane

ryc. 23 Interwencje (rozpatrzone, nierozpatrzone, przekazane) w 2023 r.

Na ryc. 23 przedstawiono rozklad procentowy kategorii ucigzliwosci zglaszanych
przez mieszkancOw miasta Zabrze w 2023 r. Wnioski o interwencje dotyczyly najczesciej
ucigzliwosci spowodowanych przez obecnos$¢ gryzoni i insektoéw w budynkach mieszkalnych 1 ich
najblizszym otoczeniu, a takze zltego stanu sanitarnego lokali mieszkalnych 1 pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi oraz obiektow bedacych pod nadzorem.

N

= zapach
= wystepowanie szczuréw i insektow
= wystepowanie gotebii

2ty stan sanitarny mieszkan i pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi
= niewfasciwy stan sanitarny obiektéw bedgcych pod nadzorem

= inne

ryc. 24 Rodzaje uciazliwos$ci zglaszanych przez mieszkancow miasta Zabrze w roku 2023.

Interwencje zwiazane z niewlasciwym stanem sanitarnym mieszkan i zwiazane z tym
ucigzliwosci.

W roku sprawozdawczym wptynety 4 wnioski o interwencje, z ktorych wszystkie rozpatrzono
Za zasadne uznano wszystkie 4 sprawy, przeprowadzono 3 kontrole.

Strona 66 z 93



Jedna ze spraw dotyczyla ucigzliwosci zapachowej — po interwencji u zarzadcy budynku
przeprowadzona zostatla kontrola kominiarska, po ktorej zarzadca wydal zakaz eksploatacji
przewodu kominowego, do czasu usunigcia przyczyny wystepujacej ucigzliwosci zapachowe;,
o czym powiadomiono osobe¢ zglaszajacg interwencje.

W 3 sprawach dotyczacych zawilgoconych 1 zagrzybionych lokali mieszkalnych,
po przeprowadzonych kontrolach, sprawy przekazano do wiasciwego miejscowo Powiatowego
Inspektora Nadzoru Budowlanego.

Interwencje zwigzane z niewlasciwym stanem _sanitarnym _innych pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi

W roku sprawozdawczym wptyneto 26 interwencji (w tym 12 dotyczacych obiektow
uzytecznos$ci publicznej, bedacych w ewidencji tut. Stacji), z ktorych 24 rozpatrzono. Jedna sprawa
pozostata bez rozpatrzenia — obiekt zamknigty, natomiast 1 sprawa bez wstgpnego rozpoznania
przekazana zostata do Urzedu Skarbowego.

W 2023 r. wplynelo 12 interwencji dotyczacych obiektow uzytecznosci publiczne;j,
z ktorych 8 spraw uznano za zasadne (prowadzonych przez Sekcj¢ Higieny Komunalnej).

Wydano 4 decyzje nakazujace usunigcie nieprawidtowosci, 3 decyzje umarzajace,
1 decyzj¢ wzwiazku z natozong kara pienigzng 1500 zt. Za stwierdzone nieprawidtowosci
higieniczno-sanitarne wydano zalecenia dorazne oraz nalozono 3 mandaty karne na sumg¢ 700 zt.

Ponadto za zasadne uznano 10 interwencji nie dotyczacych obiektow uzytecznos$ci publicznej:

e 4 sprawy dotyczyly wystepowania gryzoni w budynkach mieszkalnych:

w Zabrzu przy ul. Hutniczej ul. Knurowskiej, ul. Wolnosci — zarzadcy podejmowali dziatania
polegajace na zleceniu specjalistycznym firmom DDD przeprowadzenie zabiegdw
deratyzacyjnych, co potwierdzano podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych i wizjach
lokalnych;

e 2 sprawy dotyczace bytowania golebi w pomieszczeniach strychowych w Zabrzu
przy ul. Wolnosci oraz przy ul. Pawliczka — zarzadcy podejmowali dzialania polegajace
na uporzadkowaniu, dezynfekcji oraz zabezpieczeniu pomieszczen strychowych przed
dostgpem gotebi, badz wyeliminowaniu ucigzliwosci zwigzanej z obecno$cig ptactwa,
co potwierdzano podczas przeprowadzanych kontroli;

e 1 sprawa dotyczaca wystepowania insektow (pluskwy) w budynku przy ul. Wolnosci w Zabrzu
— po interwencji u zarzadcy podjete zostaty dziatania polegajace na przeprowadzeniu zabiegow
dezynsekcyjnych.  Wyeliminowanie powyzszej uciazliwo$ci  potwierdzita  kontrola
sprawdzajaca;

e 1 sprawa dotyczaca awarii kanalizacyjnej w pomieszczeniach piwnicznych budynku
przy ul. Gdanskiej w Zabrzu — po interwencji u zarzadcy podjete zostaty dziatania polegajace
na usunig¢ciu awarii oraz przeprowadzeniu zabiegoéw dezynfekcyjnych. Wyeliminowanie
powyzszej uciazliwosci potwierdzita kontrola sprawdzajaca;

e 1 sprawa dotyczaca uszkodzonej wykladziny podlogowej na korytarzu Urzedu miejskiego
w Zabrzu — po przeprowadzonej kontroli podjeto dziatania polegajace na doprowadzeniu
podtogi do nalezytego stanu sanitarno-technicznego;

e | sprawa dotyczgca nieprawidlowosci zwigzanej z prowadzeniem dziatalnosci przy ul. Rataja
w Zabrzu w zakresie kosmetyki mobilnej - przeprowadzona kontrola wykazata brak
opracowanych procedur dot. wykonywanych usthug.
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Pozostale interwencje po przeprowadzonych kontrolach badz wizjach lokalnych uznane zostaly
za niezasadne.

Uciazliwosci spowodowane przez nieprawidlowa gospodarke odpadami komunalnymi:

W tej grupie spraw wptynetly 3 prosby o interwencje, z ktorych wszystkie rozpatrzono i 1 uznano
za zasadng. W ramach rozpatrywanych spraw przeprowadzono 2 kontrole sanitarne oraz 1 wizje¢
lokalna.

Za zasadng uznano sprawe¢ dotyczaca zalegajacych odpadéw komunalnych na stanowisku
$mietnikowym. Zarzadca niezwlocznie podjal dziatania polegajace na usuni¢ciu zalegajacych
odpadow, co potwierdzano podczas przeprowadzonej kontroli.

Inne

W roku sprawozdawczym wplynely 3 wnioski o interwencje, z ktéorych 1 dotyczacy
zanieczyszczonego psimi odchodami chodnika, bez wstgpnego rozpoznaniu przekazano
do Prezydenta Miasta Zabrze. Rozpatrzono 2 sprawy, z ktorych obie uznano za zasadne.
Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne oraz 1 wizje lokalna.

Za zasadne uznano 2 sprawy dotyczace wystepowania gryzoni w ciggu budynkow
przy ul. Buchenwaldczykéw oraz przy ul. Szybowej. W powyzszych sprawach interweniowano
u zarzadcow  budynkow, ktorzy zlecali przeprowadzenie zabiegéw  deratyzacyjnych
specjalistycznym firmom. Skuteczno$¢ powyzszych dziatan potwierdzity przeprowadzone kontrole
sanitarne;

POZOSTALA DZIALALNOSC

W okresie sprawozdawczym, oprocz sprawowanego statego nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci
publicznej 1 rozpatrywaniem interwencji mieszkancow Zabrza, pracownicy Sekcji Higieny
Komunalnej nadzorowali przeprowadzenie ekshumacji, a takze sprawowali nadzor w ramach
interwencji oraz nad imprezami masowymi.

W 2023 r. wydano:
e 16 decyzji ekshumacyjnych;
e 21 opinii w formie postanowienia na sprowadzenie zwtok z zagranicy;
¢ 9 opinii na organizowanie imprez masowych sezonowych i okoliczno$ciowych.

NADZOR SANITARNY W ZAKRESIE JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA

Miasto Zabrze

e Ludno$¢ zaopatrywana w wodg - ok. 180 047 0sob.

e Zaopatrzenie w wode - iloé¢ rozprowadzanej wody — 20 693,83 m?/d.

e Za dystrybucje wody odpowiada Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji
Spotka z ograniczong odpowiedzialno$cig przy ul. Wolnosci 215.
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e Producentami wody sa: Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji
Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia przy ul. Wolnosci 215, Gornoslaskie
Przedsigbiorstwo Wodociggowe Spotka Akcyjna zsiedzibg przy ul. Wojewddzkiej 19
w Katowicach oraz ujecie pokopalniane ,,Szyb Maciej” przy ul. Srebrnej 6 w Zabrzu

Mieszkancy miasta Zabrze zaopatrywani s3 w wode¢ przeznaczong do spozycia przez Zabrzanskie
Przedsiebiorstwo Wodociggéw 1 Kanalizacji Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig przy ul.
Wolnosci 215. Dostarczana woda pochodzi z uje¢ wilasnych wod podziemnych tj. ujecia
Grzybowice 1 ujecia Mikulczyce oraz z zakupu od Gornoslaskiego Przedsiebiorstwa Wodociagow
Spotka Akcyjna w Katowicach. Woda z zakupu naptywa do Zabrza z dwoch kierunkow: Zawady
(ujecie gtebinowe) i strefy zasilania ,,Mikolow”, gdzie miesza si¢ woda z Goczatkowic, Czanca
I Dzie¢kowic (uj¢cia powierzchniowe).

Tabela 3. Charakterystyka zaopatrzenia w wode na terenie miasta Zabrze

Ludnos$é

Lp. | Ujecie wody/ Zakup [m3/dobe] zaopatrywana wode

Zaopatrywane strefy

Grzybowice, Rokitnica,

1 UW Grzybowice 8 116,15 65 892 Helenka, Mikulczyce, cze$ciowo
Srodmiescie
2 | SUW Mikulczyce 3991,04 30010 Centrum Pétnoc, os. Kopernika,
0s. Kotarbinskiego, Maciejow
Zak GPW I . .
3 up 2 1 469,53 12 529 Rokitnica, Helenka, Biskupice
Zawada
Zaléuzzrz]iipw Zaborze, Pawtow, Konczyce,
4 | 7117,11 71616 Makoszowy, 0s. Janek, cze$ciowo
Goczatkowice, A
., . Srodmiescie
Dzie¢kowice

tab. 11 Charakterystyka zaopatrzenia w wode na terenie miasta Zabrze

Woda pochodzaca z ujecia w Grzybowicach zasila sie¢ wodociggowa dzielnic: Grzybowice,
Rokitnica, Helenka, Mikulczyce i czeéciowo Srodmiescie. Eksploatowane sa 4 studnie glebinowe:
S-1, S-2, S-3, S-4 z utworow weglanowych triasu, o gtgbokosci odwiertow 128-156 m. Ujmowana
woda jest dobrej jakosci i nie wymaga uzdatniania, przez O moze by¢ wtlaczana bezposrednio
do sieci. Celem wyeliminowania wtornego skazenia mikrobiologicznego prowadzony jest proces
dezynfekcji koncowej. Dezynfekcja odbywa sie¢ w sposob ciagly przy pomocy podchlorynu sodu.

Stacja Uzdatniania Wody Mikulczyce zaopatruje w wode dzielnice: Centrum Potnoc, Maciejow, os.
Kopernika, os. Kotarbinskiego. Ujecie zasilane jest w wodg¢ ze studni gltebinowej OPH-1 (utwory
triasowe), a studnia P-1 pelni funkcje studni rezerwowej. Uzdatnianie wody polega na
napowietrzaniu, utlenianiu oraz filtracji (odmanganianie i odzelazianie) na 5 filtrach (piaskowo-
zwirowych ze ztozem katalitycznym). Dezynfekcja koncowa prowadzona w sposob ciagly
przy uzyciu podchlorynu sodu.

Mieszkancy dzielnicy Biskupice oraz czgsciowo Helenka i Rokitnica zaopatrywani sa W wode
pochodzaca z zakupu z ujecia glgbinowego Stacji Wodociagowej "Zawada" w Karchowicach, ktore
eksploatuje 6 studni gltebinowych. Poza dezynfekcja ujmowana woda nie jest poddawana innym
procesom uzdatniania

Strona 69 z 93



SUW Mikulezyce 3991.04

UW Grzybowice

8116.15

GPW Zawada

1469,53

GPW Goczalkowice

7117.11

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000

ryc. 25 Udzial wody produkowanej oraz pochodzacej z zakupu na terenie miasta Zabrze [m®/dobe]

Woda z uj¢¢ powierzchniowych doptywa z kierunkéow ,,Czaniec”, “Goczatkowice” oraz
»DzieCkowice”, skad trafia do zbiornikow wyréwnawczych w Mikolowie. Zanim dostarczona
zostanie z ww. stacji uzdatniania do mieszkancoéw dzielnicy Pawtow, Konczyce, Makoszowy,
Zaborze, os. Janek i cze$ciowo Srodmiescie, w celu minimalizacji ryzyka wystapienia wtérnego
zanieczyszczenia mikrobiologicznego, woda poddawana jest dodatkowej dezynfekcji w punktach:
”Przepompownia Urbanowice”, ,,SZW Mikotéw”, ,,SZW Czarny Las”.

Prowadzony jest staly nadzor nad ujeciem oraz stacjg uzdatniania wody. Badania wody byly
prowadzone w 25 wyznaczonych punktach zgodnosci.

PPIS w Gliwicach za posrednictwem upowaznionych przedstawicieli, zgodnie z ustalonym planem
pracy na 2023 r., w ramach badan kontrolnych oraz w ramach wzmozonego nadzoru nad jakoscia
wody pobrat:

59 probek wody do badan mikrobiologicznych,

51 probek wody do badan fizykochemicznych.

Zabrzanskie Przedsi¢biorstwo Wodociggéw 1 Kanalizacji Sp. z o0.0. zgodnie z ustalonym
harmonogramem, w ramach badan kontrolnych oraz w ramach wzmozonego nadzoru, a takze
GPW S.A. w ramach wewnetrznego monitoringu jakosci w 2023 r. pobrato:

187 probek wody do badan mikrobiologicznych,

184 probki wody do badan fizykochemicznych.

Wszystkie pobrane probki wody ze strefy ,,Grzybowice” spetnialy pod wzgledem
parametréw mikrobiologicznych i1 wskaznikowych mikrobiologicznych wymagania zatacznika nr 1
czg$S¢ A. tabela 1. oraz zatacznika nr 1 cze$¢ C. tabela 1. do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 roku w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017
r., poz. 2294).

W ramach wzmozonego nadzoru pobrano 10 probek wody do badan mikrobiologicznych
Z punktéw zgodnosci zlokalizowanych na terenie strefy zasilenia w wode pochodzaca z zakupu
,GPW Czaniec”, w zwigzku z dwukrotnym brakiem przydatno$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi wydanej przez PSSE w Bielsku-Biatej (woda wttaczana do sieci) ze Stacji Uzdatniania
Wody Czaniec mieszczacej sie przy ul. Wodociggowej 1 w Kobiernicach. Analizy laboratoryjne
nie wykazaty nieprawidtowosci.
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Wzrost ogolnej liczby mikroorganizméw wykazata kontrola wewnetrzna przeprowadzona
przez ZPWiK Sp. z 0. 0. w styczniu w puncie zlokalizowanym przy ul. Wolnosci 286 w Zabrzu
oraz w lipcu w puncie zlokalizowanym przy ul. Kasprowicza 2a w Zabrzu. Zdarzenia miaty
charakter incydentalny, co potwierdzity przeprowadzone badania kontrolne w ww. punktach
zgodno$ci oraz W ramach wzmozonego nadzoru w puncie na sieci zlokalizowanym przy ul.
Kasprowicza.

Badanie wody przeprowadzone w ramach kontroli wewngtrznej przez ZPWiK Sp. z o.0.
wykazalo obecno$¢ pojedynczych bakterii grupy coli, przy braku obecnosci wskaznikéw
zanieczyszczenia katowego w probkach pobranych w czerwcu ze Stacji Uzdatniania Wody
Mikulczyce oraz w sierpniu z punktu przy ul. Paderewskiego 28 w Zabrzu. Ponadto analiza z
punktu przy ul. Paderewskiego 28 wykazala wzrost ogolnej liczby mikroorganizmow.
Niezwlocznie przeprowadzone badania kontrolne nie potwierdzity nieprawidlowosci. Kolejne
badanie w zakresie parametrow mikrobiologicznych 1 wskaznikowych mikrobiologicznych
przeprowadzone w ramach wzmozonego nadzoru punktu przy ul. Paderewskiego 28 wykazato
zgodnos$¢ z normatywem.

Bakterie grupy coli oraz og6lna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h sg wskaznikami
mikrobiologicznymi niemajacymi bezposredniego odniesienia do bezpieczenstwa zdrowotnego
ludzi, natomiast wzrost ich wartosci moze $wiadczy¢ o wtornym zanieczyszczeniu wody
wodociggowej np. materiatem roslinnym lub gleba, duzej zasobnosci wody w organiczng substancje
pokarmowa badz o zlym stanie instalacji sieci wodociggowej. Parametry te moga by¢ przydatne
w ocenie czystosci iszczelnosci systeméw dystrybucji wody, potencjalnej obecnosci biofilmu,
a takze skutecznosci dezynfekcji.

Wszystkie pobrane probki wody ze strefy ,,GPW S.A./ZPWiK mieszana” spetniaty pod
wzgledem wykonywanych oznaczeh chemicznych, wskaZnikowych organoleptycznych
i fizykochemicznych oraz dodatkowych chemicznych wymagania okreslone w zataczniku nr 1
cze$¢ B., zalgczniku nr 1 czg$¢ C. tabela 2 oraz zalgczniku nr 1 czgs¢ D. tabela 1. i tabela 2.
WW. rozporzadzenia.

Analiza wynikow badan z obszaru zasilania ,,GPW Czaniec” wykazata w lipcu i sierpniu
w 4 probkach przekroczenia wartosci parametrycznej ustalonej dla chloroformu (od 0,0315 mg/I
do 0,0366 mg/l, przy warto$ci parametrycznej do 0,03 mg/l).

W wyniku dezynfekcji wody zwigzkami na bazie chloru zawierajacej prekursory organiczne
powstaja m.in. trihalometany (THM), do ktérych nalezy chloroform oraz bromodichlorometan.
Na narazenie na lotne trichalometany ma w przyblizeniu rowny wplyw: spozywanie wody do picia,
wdychanie powietrza w pomieszczeniach (w znacznej mierze w zwigzku z ulatnianiem si¢ THM
zwody do spozycia), kontakt przez skore np. w trakcie kapieli. W chwili obecnej brak jest
dowodéw na genotoksyczno$¢ tych zwigzkéw. Chloroform zostat zakwalifikowany jako
przypuszczalnie rakotworczy dla ludzi. Najszerzej obserwowanym efektem jego toksycznosci
w wyzszych stezeniach jest uszkodzenie watroby. Miasto Zabrze znajduje si¢ na koncu sieci
magistralnej GPW, dlatego obserwowany jest wzrost st¢zenia omawianego parametru. Ponadto
nalezy zaznaczy¢, iz w wodg ze strefy zaopatrzenia "Mikotow” zasilane sa ptywalnie, dla ktorych
ustawodawca okreslit wymagania dla chloroformu na takim samym poziomie, jak dla wody do
spozycia.

Ponadto podczas prowadzonej przez GPW S.A. kontroli wewngtrznej jakosci wody
ze studzienki sprzedazowej strefy ,,GPW Zawada” badania przeprowadzone w listopadzie wykazaty
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w 1 prébce wyczuwalny obcy zapach, przy wartosci parametrycznej akceptowalny przez
konsumentéw i bez nieprawidlowych zmian.

Nieprawidlowg zmiang¢ zapachu wykazata réwniez kontrola wewngtrzna przeprowadzona
przez ZPWiK Sp. z 0. 0. w probce wody pobranej w kwietniu ze strefy ,,Grzybowice”. Ze wzgledu
na nieakceptowalny zapach nie wykonano badania smaku. Badania kontrolne wykonane
niezwtocznie przez przedsigbiorstwo nie wykazato nieprawidtowosci.

Zapach wody powinien by¢ akceptowalny przez konsumenta. Woda, ktora ze wzgledoéw
estetycznych nie jest aprobowana, moze sktania¢ konsumentéw do korzystania z wody pochodzace;j
ze zrodel bardziej akceptowalnych pod wzgledem estetycznym, ale potencjalnie mniej
bezpiecznych. Konsumenci w duzej mierze nie maja mozliwosci samodzielnej oceny, czy woda do
picia jest bezpieczna dla ich zdrowia. Na ich opini¢ o jakos$ci wody 1 jej dostawcy beda w znacznym
stopniu wptywaly parametry jakosciowe wody, ktoére sa w stanie oceni¢ wlasnymi zmystami.
Konsumenci moga odnosi¢ si¢ z podejrzliwoscia do wody, ktéra odznacza si¢ zmienionym,
nieprzyjemnym zapachem, nawet jesli nie niesie to bezposrednich negatywnych skutkow dla
zdrowia.

Podczas prowadzonej kontroli urzedowej badania przeprowadzone w lutym wykazaty
podwyzszong zawartos¢ ogolnego wegla organicznego (OWO) w strefie ,,Mikulczyce” — w punkcie
zgodnos$ci zlokalizowanym przy ul. Franciszkanskiej 8 w Zabrzu. Badanie kontrolne wykazato
utrzymujacg si¢ nieprawidtowosé. Probki wody (3 probki) pobrane w ramach kontroli wewngetrznej
przez ZPWiK Sp. z o.0. ze Stacji Uzdatniania Wody Mikulczyce oraz punktéw zgodnosci
zlokalizowanych w strefie zaopatrzenia wykazaty ustabilizowanie warto§ci ww. parametru.

Wedhug wytycznych WHO dotyczacych jakosci wody do picia wartos¢ OWO nie powinna
przekraczaé¢ 5 mg/l. Ogoélny wegiel organiczny (OWO) s$wiadczy o wystgpowaniu materii
organicznej w wodzie. Jakos¢ wody bogatej w zwigzki organiczne moze ulega¢ pogorszeniu.
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ryc. 26 Pordownanie ilosci probek wody spelniajacych wymagania obowigzujacych norm pod wzgledem

parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych do ilosci probek niespelniajacych obowiazujacych norm na
terenie miasta Zabrze

Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Wodociaggow i Kanalizacji Sp. z 0. 0. w zwiagzku z pracami na sieci
wodociggowej zglosito 297 awarii, skutkujacych brakiem cigglosci dostawy wody
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dla mieszkancoéw. Ponadto Gornoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociggéw Spotka Akcyjna zglosito
2 prace na sieci wodociggowej skutkujace zmiang kierunku zasilania wody oraz brakiem ciggto$ci
dostaw wody. Nie miato to wplywu na bezpieczenstwo zdrowotne konsumentow.

Woda dostarczana mieszkancom miasta Zabrza w zaleznosci od zrédla pochodzenia (glebinowa,
powierzchniowa) charakteryzuje si¢ zréznicowana twardo$cig. W badanych probkach wody nie
stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie twardo$ci wody. Zalecana warto$¢ tego wskaznika (60-
500 mg CaCOz/1) okreslona zostata ze wzgledéw zdrowotnych, jako warto§¢ pozadana dla zdrowia
ludzkiego. Twardo$¢ wody jest skutkiem obecnosci rozpuszczonych w niej jonow metali
wielowarto$ciowych, zwlaszcza kationow magnezu i wapnia. Stopien twardosci wody jest wazny z
perspektywy jej organoleptycznej akceptowalnosci przez konsumentoéw, ale tez ze wzgledow
ekonomicznych i technicznych. Woda do spozycia ma istotny udzial w dostarczaniu organizmowi
wapnia 1 magnezu, co ma duze znaczenie dla oséb, ktore przyjmuja graniczne ilosci tych
pierwiastkow. Zalecana warto$¢ dla magnezu wynosi 7-125 mg/l, warto§¢ dla wapnia nie zostala
okreslona w przepisach. Nalezy zaznaczy¢, iz rozporzadzenie MZ nie naklada obowigzku
uzupelniania minimalnej zawarto$ci omawianych zwigzkow.

UW Grzybowice

SUW Mikulczyce

GPW S.A. Zawada

GPW S.A. (woda powierzchniowa)

GPW S.A/ZPWIiK Sp. z 0.0. mieszana

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
magnez [mg/1] wapni [mg/l] ®mtwardoéé [mgCaCO3/1]

ryc. 27 Srednie wartosci twardosci, magnezu i wapnia na terenie miasta Zabrze

Na terenie Zabrza eksploatowane jest ujecie pokopalniane ,,Szyb Maciej” przy ul. Srebrnej 6
wykorzystujace wode w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej. Pobor wody odbywa si¢
ze studni utworzonej z przeksztalconego szybu gorniczego (szyb zostal czeSciowo zasypany
I uszczelniony korkiem izolacyjnym itowym). Woda poddawana jest procesowi aeracji oraz filtracji
na 3 filtrach poziomych grawitacyjnych piaskowo-zwirowych (4 rodzaje granulacji o frakcji <1-
I15mm) potaczonych rownolegle. Ponadto istnieje mozliwos¢ zastosowania tugu sodowego
W procesie uzdatniania wody celem obnizenia twardosci wody (woda z ww. ujecia charakteryzuje
si¢ wysoka twardoscia — ok. 500 mg/l). Sredni pobér wody z ujecia wynosi do 3 m%/d,
a szacunkowa liczba ludno$ci zaopatrywanej przez ujecie wynosi 50 o0soOb. Zarzadca ujecia
przeprowadzal badania wody w ramach kontroli wewnetrznej zgodnie z ustalonym z Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Gliwicach harmonogramem na 2023 r. Pobrano ogdtem
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z ww. ujecia 6 probek do badan mikrobiologicznych oraz 6 probek do badan fizykochemicznych.
Wszystkie probki spelnialy pod wzgledem wykonywanych oznaczen mikrobiologicznych,
wskaznikowych mikrobiologicznych, chemicznych, wskaznikowych organoleptycznych i
fizykochemicznych oraz dodatkowych chemicznych wymagania okreslone w zatgczniku nr 1 czes¢
A. tabela 1, cze$¢ B., czes¢ C. tabela 1 1 2, oraz cze$¢ D. tabela 1. i tabela 2. ww. rozporzadzenia.
Woda z ww. ujecia charakteryzuje si¢ wysoka twardoscig — ok. 500 mg/I.

W 2023 r. wniesiono 1 interwencj¢ na ztg jako$¢ wody przy ul. Kawika w Zabrzu dotyczaca
brudnej, brunatnej wody od pét roku. W zwigzku z powyzszym pobrano do badan laboratoryjnych
probki wody zimnej z hydrantu przy ul. Olchowej/Kawika oraz z przytacza wodociggowego
w budynku przy ul. Kawika 8, a takze probki wody zimnej i cieptej z wymiennikowni
przy ul. Kawika 10 w Zabrzu oraz w lokalu mieszkalnym u osoby skarzacej si¢. Analiza
laboratoryjna badanych probek wody wykazata, iz woda w badanym zakresie w lokalu
mieszkalnym oraz woda doprowadzana do budynku przez ZPWiK Sp. z o.0. spelniala wymagania
rozporzadzenia, natomiast woda ciepta krazaca w obiegu zamknigtym w wymiennikowni wykazata
podwyzszong zawarto$¢ zelaza 246 pg/l przy wartosci parametrycznej — 200 pg/l i metnosei - 1,1
NTU, przy wartosci parametrycznej — 1 NTU. Dnia 22.06.2023 r. w celu potwierdzenia
nieprawidlowosci ponownie pobrano probki wody cieptej i zimnej do badan laboratoryjnych w
zakresie parametrow wskaznikowych organoleptycznych i fizykochemicznych tj. zelazo oraz
metno$¢ z wymiennikowni przy ul. Kawika 10 w Zabrzu. Analiza laboratoryjna pobranych probek
wody wykazata, iz woda w badanym zakresie spelnia wymagania rozporzadzenia. W zwigzku z
powyzszym zalecono administracji biezacg kontrole stanu instalacji wewnatrz budynku.
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Stopien skazenia bakteriami Legionellasp.

ryc. 28 Zestawienie liczby przebadanych probek wody cieplej na terenie Zabrza pod wzgledem parametru
mikrobiologicznego Legionella sp. w zaleznosci od oceny skazenia.

Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne 1 catodobowe
$wiadczenia zdrowotne oraz wiasciciele lub zarzadcy budynkow zamieszkania zbiorowego oraz
budynkéw uzytecznosci publicznej zgodnie z § 18 ww. rozporzadzenia sg zobowigzane
do wykonania badan wody cieptej pod katem obecnos$ci bakterii Legionella sp. w instalacji cieptej
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wody uzytkowej. Bakterie Legionella sp. odpowiedzialne za przypadki zachorowan na legionelozg.
Grupa szczegoblnie narazong sg osoby o obnizonej odpornosci.

W ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez zarzagdcOw oraz w ramach kontroli
urzedowej pobrano 105 probek wody w 19 obiektach. Analiza wynikéw badan wody cieptej
pobranej w ponizszych obiektach nie wykazata nieprawidlowosci:

1. DPS nr 2, ul. Jaskotcza 11, Zabrze;
Szpital Miejski w Zabrzu Sp. z 0.0., ul. Zamkowa 4, Zabrze;,
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, ul. Zamkowa 4, Zabrze;
Szpital Specjalistyczny w Zabrzu Sp. z 0.0., ul. M. Curie-Sktodowskiej 10, Zabrze;
Slqskie Centrum Chorob Serca, ul. M. Curie-Sktodowskiej 9, Zabrze;
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny Nr 1 im. Prof. Stanistawa Szyszko Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, ul. 3 Maja 13-15, Zabrze;
7. Kamilianskie Centrum Opiekunczo-Lecznicze, ul. Dubiela 10, Zabrze;
8. Hotel Alpex ul. Franciszkanska 4, Zabrze
9. Hotel IBIS ul. Jagiellonska, Zabrze
10. Valdi Classic, ul. Wyciska, Zabrze
11. Pokoje Goscinne ,,Zielony Ogrod” ul. Roberta Miki 3, 41-800 Zabrze
12. Hostel Guido, ul. 3 Maja 93A, Zabrze
13. Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn ul. Kochanowskiego 26, Zabrze
14. Dom Studenta nr 1, ul. Jordana 19, Zabrze
15. Dom studenta nr 5, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 44, Zabrze
16. Dom studenta nr 3, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 42, Zabrze
17. Dom Studenta Alaska, ul. Jagiellonska 38, 41-800 Zabrze

© s N

W 2 obiektach stwierdzono niezgodnosci z wymaganiami ujgtymi w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 r., poz. 2294) w zakresie warto$ci parametru mikrobiologicznego Legionella sp.:
1. Os$rodek Wsparcia: — Dom dla matek z maloletnimi dziecmi 1 kobiet w ciazy,
ul. Ofiar Katynia 48, Zabrze
2. Osrodek Wsparcia — Schronisko dla Bezdomnych Kobiet ul. Ofiar Katynia 48, Zabrze

Ponadto w zwigzku ze zgloszeniami dot. zachorowan na legioneloze, w 2023 r. przeprowadzono
badania jakos$ci wody cieptej pod katem obecnos$ci bakterii Legionella sp. w 2 obiektach, w ktorych
pobrano tacznie 31 prébek:

1. Slaskie Centrum Choréb Serca — budynek C, ul. M. Curie-Sktodowskiej 9, Zabrze

2. Niepubliczny Wielospecjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Zabrzanskie Centrum

Opieki Medycznej ,,SALUBRIS”, ul. Wolnosci 338B, Zabrze

Analiza wynikow badan w powyzszych obiektach wykazata niezgodno$¢ parametru Legionella sp.
Z wymaganiami ujetymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Strony zostaty
zobligowane do podjecia dzialan naprawczych 1 doprowadzenia parametrow zgodnie
Z normatywem.

Na podstawie wydanych okresowych decyzji o jakosci wody, po przeanalizowaniu sprawozdan
Z badan probek wody pobranych z terenu miasta Zabrze oraz podejmowanych dzialan
naprawczych stwierdza si¢ przydatnosé wody do spozycia w badanym zakresie w 2023 r

Strona 75 z 93



Ocena stanu sanitarnego w zakladach nauczania i wychowania
miasta Zabrze za rok 2023

PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Dzieci i Mtodziezy (dalej: HDM) nadzoruje warunki
higieniczno — sanitarne w 151 zaktadach nauczania i wychowania. W okresie sprawozdawczym
przeprowadzita 128 kontroli w 98 zaktadach nauczania i wychowania na terenie miasta Zabrze.

i ) Przeprowadzone
Ewidencja Skontrolowane P
kontrole
Ziobki/kluby
malucha 21 21 22
Proedsziola/punkty [ 42 l [ 70 l [ 36
pracdszkcine
Ezhofy |
Podstawowe w 33 24 33
| tym specjalne |
Licea
ogdlnoksztatcg 4 2 5
e

[rolceane || 7 W[ t W[ 1 |

specjalistyczne

Zespoty szkot w
tym specjalne 22 16 26
Szhoty Wyisze 3 (4] (4]
Comy
studenckis 3 1 1
Placowka
wychowania
Pozaszkolnego 5 o o
-inns
Mtodziezowy
Dom Kultury ‘ 2 0 0
Centra
szkolenia 3 1 1
Zawodowego
zW\ -~ o ~ o ' o
opiekunczo-
wychowawrze 1 1 1
Wsparcia
dziennego A ) A ) A )
Migjska Bursa
| Szkolna 1 | 1 | 1 |
ognisko Pracy
| Pozaszkolnaj | 1 | | 0 | | 0 |
Pozaszkolne
Placéwki ‘ 1 ‘ ‘ 1 ‘ ‘ 1 ‘

ryc. 29 Placéwki o§wiatowo-wychowawcze pod nadzorem na terenie miasta Zabrze, liczba skontrolowanych
obiektow.

Wzorem lat ubiegtych przedmiotem kontroli w placowkach byto:
1. egzekwowanie biezacej czystosci 1 warunkéw do utrzymania higieny,
2. nadzor nad stanem technicznym sal gimnastycznych wraz z ich zapleczem, sal zaj¢é, boisk
szkolnych,

Strona 76 z 93



b w

© NG

nadzorowanie placoOw zabaw oraz piaskownic w przedszkolach,

nadzorowanie warunkow w pracowniach chemicznych nad niebezpiecznymi substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami,

higieniczna ocena rozktadow zajec lekcyjnych,

ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,

ocena prowadzenia dozywiania dzieci i mlodziezy,

ocena zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czgsci podrgcznikow
i przyboréw szkolnych,

nadzoér nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych,

10. nadzor nad dostosowaniem mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,

11. ocena obcigzenia ucznidéw klas IV-VI cigzarem tornistrow/plecakéw

OCENA STANU SANITARNO — TECHNICZNEGO
W PLACOWKACH OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

W biezacym roku sprawozdawczym natozono mandat karny w:
- Przedszkolu Nr 49 Zabrze, ul. Sportowa 42 — za nieprawidtowo prowadzone lezakowanie.

Wydano nowa decyzj¢ administracyjng na poprawe stanu technicznego w Zespole Szkét Nr 3
w Zabrzu ul. 3 Maja 118.

W biezagcym roku kalendarzowym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach

zakonczyt postgpowanie administracyjne w 2 placowkach oswiatowych:

1.
2.

Przedszkole Nr 39 Zabrze, ul. Poboznego 5 (2016 r.),
Zesp6t Szkolno — Przedszkolny Nr 16 Zabrze, ul. Cmentarna 7 (2016 r.).

W zwiazku z niewykonaniem zalecen z lat ubiegtych w 2023 r. wydano decyzje administracyjne
zmieniajace termin w 7 nizej wymienionych obiektach:

1.

Przedszkole Nr 6 Zabrze, ul. Jordana 59 (2014 r.) — doprowadzenie pomieszczen sanitarnych
do prawidlowego stanu technicznego,

Przedszkole Nr 28 Zabrze, ul. Niedziatkowskiego 35 (2021 r.) — zapewnienie prawidtowe]
wentylacji w salach zaje¢, odmalowanie $cian na klatce schodowej oraz na korytarzach,
Szkota Podstawowa Nr 26 Zabrze, ul. Ogorka 9 (2019 r.) - doprowadzenie schodéw na klatce
schodowej oraz podilogi w sali zaje¢ do prawidlowego stanu technicznego, odmalowanie
Scian na klatkach schodowych oraz na korytarzach,

Szkota Podstawowa Nr 28 Zabrze, ul. Kosmowskiej 43 (2019 r.) - doprowadzenie podtog
w salach zaje¢ do prawidtowego stanu technicznego,

Zespot Szkot Specjalnych Nr 42 Zabrze, ul. Sienkiewicza 43 (2 x 2014 r.) — odmalowanie
$cian w pomieszczeniu auli,

I Liceum Ogolnoksztatlcace Zabrze, ul. Wolnosci 323 (2009 r.) - doprowadzenie podiog na
korytarzu oraz boiska szkolnego do prawidtowego stanu technicznego,

IV Liceum Ogodlnoksztalcagce Zabrze, ul. Andersa 64 (2009 r.) — doprowadzenie boiska
szkolnego do prawidlowego stanu technicznego.
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ZAPEWNIENIE UCZNIOM MIEJSCA NA POZOSTAWIENIE W SZKOLE
CZESCI PODRECZNIKOW I PRZYBOROW SZKOLNYCH

W roku sprawozdawczym na terenie Zabrza w zwigzku z obowigzujacym Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu (Dz. U. 2020 r. poz. 1604) dotyczacym zapewnienia
uczniom miejsca na pozostawienie w szkole cze$ci podrecznikow i przybordw szkolnych,
przeprowadzone kontrole w szkotach podstawowych, liceach funkcjonujacych samodzielnie
1 w zespolach szkot wykazaty, ze wszystkie ze skontrolowanych szkot zapewnily warunki zgodnie
z w/w rozporzadzeniem.

WARUNKI DO UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ

W 2023 roku w placowkach dokonano oceny warunkéw do utrzymania higieny osobiste;j.
Podczas kontroli szczeg6lng uwage zwracano na zapewnienie: biezacej cieptej wody oraz srodkoéw
higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnych dla uczniow.

W poréwnaniu do lat ubiegltych odnotowuje si¢ stala poprawe warunkow do utrzymania higieny
osobistej uczniow.

Kontrola w Zespole Szkot Nr 10 Zabrze, ul. Chopina 26 wykazata, ze nie sg zachowane standardy
dostepnosci do urzadzen sanitarnych (umywalki) w stosunku do liczby uczniéw uczeszczajacych do
szkoty.

WARUNKI REALIZACJI PROFILAKTYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ NAD
UCZNIAMI W SZKOLACH

Podczas kontroli przeprowadzonych w szkotach stwierdzono, ze wszystkie placowki
posiadaly gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami do wlasnej dyspozycji,
z wyjatkiem 1 szkoty, ktora korzysta ze §wiadczen profilaktycznej wspdlnie z inng placowka tj.:
- Zespot Szkol Nr 17 Zabrze, ul. Pitsudskiego 58.

Ponadto na terenie Zabrza w szkotach zapewniono opieke stomatologiczng, ktéra
sprawowana jest nad uczniami do ukonczenia 18 roku zycia i ma na celu: ochron¢ zdrowia
ucznidw, w tym zdrowia jamy ustnej, a takze ksztaltowanie u uczniow postaw prozdrowotnych
oraz odpowiedzialnoS$ci za zdrowie.

OCENA DOSTOSOWANIA MEBLI EDUKACYJNYCH
DO ZASAD ERGONOMII

W 2023 roku zostata przeprowadzona ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii
w nizej wymienionych placéwkach:

- Przedszkole Nr 1 Zabrze, ul. Reymonta 52

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 45 przedszkolakéw
w 2 oddziatach — stwierdzono 22 dzieci siedzacych nieprawidlowo w 2 oddziatach.

- Przedszkole Nr 8 Zabrze, ul. Plaskowickiej 3
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Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 42
w 2 oddziatach - stwierdzono 16 dzieci siedzacych nieprawidlowo w 2 oddziatach.
- Przedszkole Nr 11 Zabrze, ul. Fredry 21

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 49
w 2 oddziatach — stwierdzono, iz wszystkie dzieci siedzg prawidtowo.

- Przedszkole Nr 18 Zabrze, ul. Rolnika 33

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 37
w 2 oddziatach - stwierdzono 5 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 2 oddziatach.
- Przedszkole Nr 27 Zabrze, ul. Sw. Wojciecha 4

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrdod 55
w 3 oddziatach - stwierdzono 8 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 1 oddziale.

- Przedszkole Nr 33 Zabrze, ul. Sobieskiego 3b

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci ws$rod 55
w 2 oddziatach — stwierdzono, iz wszystkie dzieci siedza prawidiowo.

- Przedszkole Nr 38 Zabrze, ul. Zamenhofa 4

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 29
w 2 oddziatach - stwierdzono 16 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 2 oddziatach.
- Przedszkole Nr 41 Zabrze, ul. Nyska 21

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 43
w 2 oddziatach - stwierdzono 6 dzieci siedzacych nieprawidlowo w 2 oddziatach.
- Przedszkole Nr 43 Zabrze, ul. Klonowa 2

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 41
w 2 oddziatach — stwierdzono, iz wszystkie dzieci siedzg prawidlowo.

- Przedszkole Nr 46 Zabrze, ul. Pokoju 37

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 27
w 2 oddziatach - stwierdzono 26 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 2 oddzialach.
- Przedszkole Nr 47 Zabrze, ul. Kalinowa 9

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 39
w 2 oddziatach - stwierdzono 11 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 2 oddziatach,
- Przedszkole Nr 49 Zabrze, ul. Sportowa 42

Przeprowadzono pomiary dostosowania mebli do wzrostu dzieci wsrod 50
w 3 oddziatach - stwierdzono 12 dzieci siedzacych nieprawidtowo w 1 oddziale.

- Szkota Podstawowa Nr 30 Zabrze, ul. Wawrzynskiej 11

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakow

przedszkolakoéw

przedszkolakoéw

przedszkolakow

Badaniem objeto 63 uczniow w 4 oddziatach, liczba ucznidow korzystajacych z mebli

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo - 18 uczniow w 3 oddziatach.

- Szkota Podstawowa Nr 33 Zabrze, ul. Zamenhofa 56

Badaniem obj¢to 42 ucznidw w 2 oddziatach, liczba ucznidow korzystajacych z mebli

niedostosowanych/siedzacych nieprawidtowo - 34 uczniéw w 2 oddziatach.

Ogodtem przebadano 617 dzieci/uczniow whhhhh14 placéwkach, z mebli niedostosowanych do ich
wzrostu korzysta 174 dzieci/uczniéw. Ponizej analiza porownawcza za lata 2022 — 2023.
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2022 2023

910 617

Przebadanych Przebadanych
dzieci/uczniow dzieci/uczniow

286 174

Siedzacych Siedzacych
nieprawidtowo nieprawidtowo
dzieci/uczniow dzieci/uczniow

ryc. 30 Ocena dostosowania mebli przedszkolnych i szkolnych do wzrostu dzieci/uczniow.

HIGIENICZNA OCENA ROZKEADOW ZAJEC LEKCYJNYCH

Higieniczng oceng rozktadow zaje¢ oceniono w:
19 szkotach podstawowych w 283 oddzialach,
16 zespotach szkot w 304 oddziatach,
2 liceach ogodlnoksztatcacych w 32 oddziatach.

Analiza wykazata, ze na 619 skontrolowanych rozktadow zaje¢ w 37 szkotach, wszystkie byly
prawidlowo konstruowane, z zachowaniem zasad: rownomiernego obcigzenia uczniOw zajeciami
W poszczegélnych dniach tygodnia, zréznicowania zaje¢ w kazdym dniu oraz mozliwos$ci
psychofizycznych uczniéw do podejmowania intensywnego wysitku umystowego w ciggu dnia.

NADZOR NAD NIEBEZPIECZNYMI SUBSTANCJAMI CHEMCZNYMI
I ICH MIESZANINAMI

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad pracowniami chemicznymi
stwierdzono, ze w 25 placowkach skontrolowanych w 2023 r. znajduje si¢ 391,67 kg
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin. Nie stwierdzono substancji
przeterminowanych.

W porownaniu do lat poprzednich rowniez nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin.
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W czgscei szkot podstawowych zajecia prowadzone sg wytgcznie w formie teoretyczne;.

DOZYWIANIE DZIECI I MLODZIEZY

W roku sprawozdawczym na terenie miasta Zabrze 36 szkot, prowadzito dozywianie w formie
obiadow dwudaniowych, z ktérych skorzystalo 3308 uczniow. Ponadto z positkow
dofinansowanych skorzystato 358 ucznidow.

Akcje ,,Szklanka mleka” w roku 2023 prowadzito 25 zabrzanskich placowek i1 skorzystato z niej
4183 uczniow. Ponizej analiza porownawcza za lata 2022 — 2023.

Liczba
korzystajacych Liczba positkow
z dozywiania dofinansowanych
2023 3308 358
2022 4555 420

ryc. 31 Liczba uczniéw Kkorzystajacych z dozywiania

POMIARY NATEZENIA OSWIETLENIA

W 2023 roku na terenie Zabrze pracownicy Laboratorium Akredytowanego - Oddziat
Laboratoryjny tutejszej Stacji Sekcji Badan i Pomiar6w na Stanowiskach Pracy, prowadzili
pomiary nat¢zenia oSwietlenia w salach lekcyjnych i pracowniach komputerowych w 2 placéwkach,
tj..
1. Przedszkole Nr 41 Zabrze, ul. Nyska 21
Przeprowadzono pomiary nat¢zenia oswietlenia 1 rownomierno$ci oswietlenia w 5 salach
lekcyjnych. Pomiary natezenia oswietlenia wykazaty, ze w 4 salach lekcyjnych natgzenie
oswietlenia nie spetlnia wymagan normy. Rownomierno$¢ o§wietlenia spelnia wymagania
normy we wszystkich 5 salach lekcyjnych.

2. Szkola Podstawowa Nr 7 Zabrze, ul. Pokoju 41
Przeprowadzono pomiary natezenia oswietlenia 1 rOwnomiernosci oswietlenia w 11 salach
lekcyjnych, w tym w 1 pracowni komputerowej. Pomiary nat¢zenia oswietlenia wykazaty,
ze we wszystkich salach lekcyjnych, w tym w 1 pracowni komputerowej natgzenie
o$wietlenia spetnia wymagania normy (z wyjatkiem powierzchni tablicy). Réwnomiernos¢
o$wietlenia spetnia wymagania normy we wszystkich salach.
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INTERWENCJE

W 2023 roku na terenie PSSE Gliwice przeprowadzono kontrole dorazne w zwigzku ze zgltoszonymi
do PPIS interwencjami dotyczacymi:

1. Zlobek Niepubliczny ,,U cioci Poli” Zabrze, ul. Trocera 39

Interwencja dotyczyta nieprawidtowosci w/w obiekcie. W wyniku kontroli stwierdzono zachowanie
biezacej czystosci w salach zabaw, w szatni i w pomieszczeniach sanitarnych dla dzieci.
W placowce zapewnione s3 sSrodki czystosci 1 dezynfekcyjne, stosowane na biezgco, co
potwierdzajg rejestry dezynfekcji pomieszczen. Wyniki kontroli przekazano Stronie w rozmowie
telefonicznej.

2. Zespol Szkol Nr 10 Zabrze, ul. Chopina 26

Interwencja wniesiona do WSSE w Katowicach, dotyczaca nieprawidlowej temperatury w salach
lekcyjnych Zespotu Szkot Nr 10 w Zabrzu przy ul. Chopina 26. Zostala przeprowadzona kontrola
dorazna. Sprawdzono temperatur¢ w 20 salach lekcyjnych oraz dwoéch salach gimnastycznych.
Pomiary temperatur nie wykazaty nieprawidlowosci.

3. Zespot Szkolno — Przedszkolny Nr 9 Zabrze, ul. Gwarecka 15

Do PPIS w Gliwicach drogg e-mailowa wplynela interwencja na nieprawidtowosci w Zespole
Szkolno — Przedszkolnym Nr 9 w Zabrzu, w sktad ktorego wchodzi Przedszkole Nr 22.

W przedmiotowym obiekcie zostata przeprowadzona kontrola. W dniu kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci dotyczacych poobiedniego odpoczynku dzieci (lezakowaly wytacznie dzieci z
grupy maluchow na indywidualnych lezakach).

W szatni, sali przedszkolnej oraz tazience znajdujg si¢ oznaczenia graficzne, ktore sg przypisane do
konkretnych dzieci, a czynnosci higieniczne dzieci w tazience kazdorazowo nadzoruje nauczyciel
badz pracownik pomocniczy. Przestano Stronie odpowiedz droga e-mailowa.

W BIEZACYM ROKU SPRAWOZDAWCZYM PRZEPROWADZONO NASTEPUJACE
ZADANIA:

W roku 2023 w placowkach o$wiatowo - wychowawczych prowadzone byly zadania zgodnie
z wytycznymi GIS:

Przygotowanie szkol do rozpoczecia nowego roku szkolnego:
Sekcja HDM dokonata oceny stanu przygotowania szkot do nowego roku szkolnego.
Na terenie miasta Zabrze skontrolowane zostaty pod tym katem placowki:
Szkoty Podstawowe — 14
Zespoty Szkot — 11
Szkoty specjalne — 4
Liceum ogodlnoksztalcace - 1
W czasie kontroli zwrocono szczegdlng uwage na zakres i przebieg prac prowadzonych
w placéwkach przed rozpoczgciem roku szkolnego.

Strona 82 z 93



Przeprowadzone kontrole wykazatly, ze placowki o§wiatowe na terenie Zabrza zostaty w wigkszosci
prawidlowo przygotowane do rozpoczgcia nowego roku szkolnego. Prace remontowo - porzadkowe
zostaly zakonczone do 31.08.2023 r.

Wypoczynek zimowy i letni dzieci i mlodziezy:
W 2023 roku na terenie miasta Zabrze przeprowadzono 15 kontroli podczas wypoczynku
zimowego, z ktorego skorzystalo 484 dzieci. Wyzywienie zapewnilo 13 placowek dla 416
uczestnikow.
Natomiast podczas wypoczynku letniego przeprowadzono 23 kontrole, z wypoczynku
skorzystalo 832 dzieci. Wyzywienie zapewnilo 19 placowek dla 670 uczestnikow.

Przeprowadzone na terenie Zabrza kontrole wypoczynku zimowego 1 letniego nie wykazaly
nieprawidlowosci. Dla dzieci i mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkursow,
warsztatow 1 wycieczek wyjazdowych poza miasto. Nadzor nad wypoczynkiem ponownie zostal
wzmocniony dziataniami edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji,
zapobiegania grypie i WZW typu A oraz substancji psychoaktywnych. Materiaty przekazywano
w formie elektronicznej i papierowej(ulotki i plakaty).

Ocena obcigZienia uczniow cigzarem tornistrow

W 2023 roku pracownicy PSSE Gliwice Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy, przeprowadzili badania
dotyczace obcigzenia uczniow cigzarem tornistréw (klasy od IV do VI ) w 2 nizej wymienionych
szkotach na terenie miasta Zabrze:

Szkota Podstawowa Nr 29 Zabrze, ul. Budowlana 26,

Zespot Szkot Nr 18 Zabrze, ul. Sitki 55.
Zgodnie z arkuszem badah w tym zakresie stwierdzono, Ze:
- w 8 oddziatach waga tornistra szkolnego w zakresie do 10% masy ciala ucznia wyniosta u 60
ucznioéw,
- w 8 oddziatach waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciala ucznia wyniosta u 59
uczniow,
- w 6 oddzialach waga tornistra szkolnego w zakresie wigkszym niz 15% masy ciata ucznia
wyniosta u 20 uczniow.

OBIEKTY NOWOURUCHOMIONE

W 2023 r. na terenie Zabrza zostaly uruchomione rowniez nowe obiekty:

1. Przedszkole Zielone Sady Zabrze, ul. Wolnosci 199,

2. Ztobek Bliskosciowy ,,Madre Séwki” Zabrze, ul. Bazantow 5/2U,

3. Przedszkole Niepubliczne Norlandia Zabrze, ul. Ks. Pawta Po$piecha 20,
4. Centrum Innowacji Silesia Zabrze, ul. Lompy 41
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® do 10% masy ciata
m do 15% masy ciata

™ powyzej 15% masy ciafa

ryc. 32 Ocena obciazenia uczniow ci¢zarem tornistréw/plecakéw.

PODSUMOWANIE

Na terenie Zabrza stan techniczny placowek oswiatowych ulega sukcesywnej poprawie. Pomimo,
iz Dyrektorzy placowek podejmuja dziatania zmierzajagce do poprawy warunkéw technicznych
budynkoéw. Jednak brak §rodkoéw finansowych stwarza im duza trudno$¢ w terminowej realizacji
decyzji administracyjnych, dotyczacych m.in. remontdw Kkapitalnych blokéw sportowych,
pomieszczen zaje¢ lekcyjnych, pomieszczen sanitarnych oraz boisk szkolnych.

W zwiazku z powyzszym w roku sprawozdawczym udato si¢ jedynie wyegzekwowac 2 decyzje
administracyjne.

Niestety w dalszym ciggu toczg si¢ postepowania administracyjne wszczgte w 2009 r. oraz
w 2014 r.

W 2023 roku pracownicy Sekcji HDM kontynuowali dziatania na rzecz edukacji prozdrowotnej
ukierunkowanej na profilaktyke wad postawy.

Woazrasta liczba placowek zakupujacych nowe ergonomiczne wyposazenie sal lekcyjnych, jednak
nadal wystepuje problem niedostosowania stanowisk do zasad ergonomii. Dlatego tez podczas
kontroli zalecany jest wzmozony nadzér nad prawidlowym dostosowaniem mebli do wzrostu
ucznidw. Na uwage zashuguje roéwniez fakt, iz pomimo zapewnienia w klasach mebli o wlasciwych
parametrach, dzieci nie zawsze zajmowaly stanowiska odpowiednie dla nich pod wzgledem
ergonomii. Podstawowa przyczyng zaistniatej sytuacji byla nieznajomo$¢ zaréwno u dzieci jak
I nauczycieli zasad prawidtowego doboru mebli do ich warunkéw antropometrycznych.
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Placowki, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci zostaty zobligowane do podjecia dziatan
naprawczych.

W roku sprawozdawczym na terenie Zabrza zostaly rdwniez przeprowadzone badania obcigzenia
uczniéw cigzarem tornistrow.

Cze$¢ ucznidw nie pozostawia podrecznikéw i przyboréw w klasach lub szafkach szkolnych, mimo
zapewnionych przez placowki w tym zakresie prawidtowych warunkow.

Niepokojacym zjawiskiem pozostaja niewatpliwie problemy o charakterze higienicznym, zwigzane
ze stwierdzonymi przypadkami wszawicy, $§wierzbu oraz choroéb pasozytniczych. W zwigzku
z powyzszym w dalszym ciggu istnieje konieczno$¢ szerzenia profilaktyki zdrowotnej w tym
zakresie. W placowkach wdrazane sg procedury wewngtrzne na wypadek wystgpienia chordb
zakaznych lub pasozytniczych opracowane zgodnie ze stanowiskiem Departamentu Matki 1
Dziecka w Ministerstwie Zdrowia.

PPIS w Gliwicach pozostaja w $cistym kontakcie z wladzami samorzadowymi i na biezaco
przekazuja informacje w formie wystgpien o wszelkich nieprawidlowosciach i1 problemach
wystepujacych w placowkach oswiatowo - wychowawczych.
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OCENA STANU SANITARNEGO
TERENU DZIALANIA PANSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W GLIWICACH Z ZAKRESU ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO - OBSZAR MIASTA ZABRZE

|I. Zagadnienia dotyczace opiniowania planéw zagospodarowania przestrzennego wraz z
prognoza oddzialywania na sSrodowisko.

Dla Miasta Zabrze w roku 2023 wydano 2 opinie sanitarne dla projektow dokumentu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddzialywania na §rodowisko.
Miasto Zabrze objete jest miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego na powierzchni
2598,45 ha co stanowi 32,32% powierzchni miasta. Wydane opinie dotyczyty tacznej powierzchni
24,84 ha. Opinie dotyczyty:
* miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw  potozonych
w Grzybowicach w rejonie ul. Na Lesie,
- miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obejmujacy teren w  rejonie
ul. Wolnosci 63 w dzielnicy Maciejow w Zabrzu.
Dla miasta Zabrze, w roku 2023 wydano 2 uzgodnienia okreslajace zakres i stopien szczegdtowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko oraz jedno uzgodnienie
dotyczace odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko.

Il. Zagadnienia dotyczace uzgadniania przedsiewzie¢ na etapie decyzji 0 uwarunkowaniach
srodowiskowych

Dla miasta Zabrze wydano 9 opinii, dotyczacych nastepujacych zagadnien:

budowa, rozbudowa i przebudowa hal produkcyjnych i produkcyjno-magazynowych gtownie

na terenach strefy ekonomicznej,

budowa ferm fotowoltaicznych,

zabudowa zbiornika naziemnego dwuplaszczowego o pojemnosci 90001 do magazynowania

oleju,

budowa lakierni proszkowej.
We wszystkich opracowaniach gwarantuje si¢, ze zakres oddziatywania realizacji pozostaje
W granicach terenu, do ktorego Inwestor ma prawo. W trakcie uzgodnienia inwestycji brano pod
uwage nastepujace zagadnienia: emisja zanieczyszczen, ochrong powietrza, usytuowanie terendw
mieszkaniowych i kierunkow oddzialywania transgranicznego, a takze poziom emisji hatasu i
zanieczyszczen pytowych. Dla ww. opinii nie odnotowano protestow.

1. Zagadnienia zwigzane z uzgadnianiem dokumentacji projektowej

W roku 2023 dla miasta Zabrze uzgodniono 9 projektéw przedtozonych przez wnioskodawcow.
Dokumentacja dotyczyta gtownie obiektow stuzby zdrowia, gabinetow indywidualnej praktyki
lekarskiej, budynkow mieszkalnych wielorodzinnych oraz salonéw fryzjersko — kosmetycznych.
Projekty obiektéw nowych w zdecydowanej wigkszosci nie obejmowaly projektow
technologicznych instalacji sanitarnych.
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IV. Zagadnienia dotyczace uczestnictwa w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych.

W roku 2023 wydano 72 opinie w tym 23 opinie z art. 56 Prawa Budowlanego (hale produkcyjno-
magazynowe, obiekty handlowo-ustugowe, obickty stuzby zdrowia itp.). Nie wszystkie obiekty
zglaszane do odbioru z art. 56 Prawa Budowlanego zostaly odebrane po pierwszych ogledzinach.
Wiegkszo$¢ Inwestoréw przystosowata obiekty zgodnie z projektem uzgodnionym w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych, cho¢ w niektorych przypadkach przekazano Inwestorowi
zalecenia do wykonania. Wskazéwki nie mialy wplywu na procedure odbiorowg zwigzang
z koniecznoscig wydania decyzji sprzeciwu. Sprawy te dotyczyly nieprawidtowego wykonawstwa
1 przygotowania pomieszczen oraz innych drobnych usterek. Zdarzaty sie takze sytuacje
samowolnych zmian dokonywanych przez Inwestorow, ktoére uznawano, jezeli nie miaty wpltywu
na zachowanie wymagan higienicznych i zdrowotnych.

V. Zagadnienia odno$nie wspoélpracy z innymi organami

Wspolpraca przebiegata bez zarzutow, polegala na kontaktach telefonicznych oraz ewentualnych
spotkaniach.

V1. Wspolpraca z nadzorem biezacym

Wspoétpraca miedzy dziatami polegata gldwnie na udziale sekcji Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego w zakresie doradztwa merytorycznego w poszczegolnych sprawach. W miescie Zabrze
nie odnotowano interwencji.

VII. Whnioski

Aktualnie teren miasta Zabrze objety jest w 32,32% (2598,45 ha) obowigzujacym miejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego. Wnioski Prezydenta Miasta Zabrze przygotowywane sg
prawidtowo 1 zawieraja niezbedne zataczniki.

Zauwazalny jest wzrost standardu wykonczenia obiektow zglaszanych do ogledzin odbiorowych
wérod ktorych przewazajacej mierze sg zaklady fryzjersko-kosmetyczne, sklepy ustugowo
handlowe oraz lokale gastronomiczne. Ponadto wiele lokali ustugowych modernizuje si¢ oraz
rozszerza zakres dotychczasowe] dziatalnosci dostosowujgc nieruchomosci do aktualnych
przepisOw. Podczas odbiorow przedktadane sg protokoly skutecznosci wentylacji lub opinie
kominiarskie. Zwraca si¢ uwage na prawidlowe rozwigzania wentylacji tak, aby wyeliminowac
ucigzliwos¢ dla otoczenia.

Zauwazalne jest zwickszenie powierzchni terenow nalezacych do KSSE Zabrze. W postgpowaniach
do wydania decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach nadal dominujacg rol¢ odgrywaja
inwestycje przemystowe.

Strona 87 z 93



DZIALALNOSC OSWIATOWO ZDROWOTNA I PROMOCJI ZDROWIA
PPIS w Gliwicach w ramach prowadzonej dziatalnos$ci inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje
i nadzoruje dziatalno$§¢ oswiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw

i zachowan zdrowotnych ludzi.

W roku 2023 zagadnienia edukacyjne realizowane byly poprzez interwencje programowe
i nieprogramowe oraz catoroczne akcje informacyjno-edukacyjne.

INTERWENCJE PROGRAMOWE

ARS,
czyli jak dbac
0 MitoSC?

jowy Program
zania AIDS
biegania
iom HIV

czyli debata o ,dopalaczach”

Smak zycia S SKAD SIF BIORA
= wybierz o
, H\/OH)(]\UNE -y zuyc?!e ﬁlrfgl\évszv'
CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS
.P?iEUSZK AM eouw.xca‘ ONIOWEY .

«  ZDROWO
I 2YJEMY. ZOROWO

PROGRAM PROFILAKTYKI UNIWERSALNES

OCHRONA
¢ . HCEMY
SRODOWISKA e

- 4 k]

fot. 1 Banery realizowanych programéw

W roku szkolnym 2022/2023 realizowano programy zdrowotne, tj.:

L1, Bieg po zdrowie” program antytytoniowej edukacji zdrowotnej adresowany do uczniow IV
klas szkot podstawowych. Przystapito do niego 33% szkot podstawowych, a odsetek klas 1V
bioragcych udzial w programie wyniost 18%. Ta edycja objela swoim zasiggiem 1485
uczniow. Zgodnie zzalozeniami programu odnotowano takze aktywny udziat
I zaangazowanie rodzicow/opiekunéw dzieci. Do programu przygotowano materiaty:
podrecznik dla nauczyciela, zeszyt ¢wiczen dla ucznia, plakaty, ulotke¢ informacyjng dla
rodzicow, filmy edukacyjne dla rodzicoOw 1 nauczycieli. Niektore szkoly program rozszerzaly
0 dodatkowe dziatania: gazetki tematyczne, prace plastyczne, przypomnienie regulaminu
uczniowskiego, informacje o szkodliwosci e-papierosow.

O, Trzymaj Forme!” program skierowano do ucznidow klas V-VIII w szkotach podstawowych,
ktoérego celem byla edukacja itrwate ksztaltowanie prozdrowotnych nawykéw wsrod
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mlodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. Do
programu zgtlosito si¢ 35% szkot podstawowych.

Zasigg programu 8529 odbiorcow.

O LARS, czyli jak dbac¢ o milosé ?”” program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu iinnych s$rodkow psychoaktywnych, skierowano do uczniow szkot
ponadpodstawowych iich rodzicow. W ramach zaje¢ prowadzono prezentacje filmow
edukacyjnych, dyskusje grupowe, =zajecia zterapeutami uzaleznieh oraz ¢wiczenia
warsztatowe. Do realizacji programu przystapito (53%) szkol ponadpodstawowych.
Dziataniami programowymi objeto ogotem 1680 ucznidw. W tej edycji programu udziat
wzieto 423 rodzicow.

[ Klub Zdrowego Przedszkolaka projekt wspierajacy prawidlowy rozwoju dzieci poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia wsérdd dzieci przedszkolnych i ich rodzicow.
W roku szkolnym 2022/2023 do projektu przystapito 77% przedszkoli 1 oddziatéw
przedszkolnych w szkotach podstawowych. W inicjatywie udzial wzigto 2278 dzieci w wieku
5-6 lat, jak rowniez 1840 rodzicow. Wsrdéd przygotowanych materialow do dyspozycji
nauczycieli znalazly si¢: prezentacje interaktywne, film edukacyjny ,,Jak dziala cztowiek-
odpornos¢”, ksigzeczka ,,Przygody dzielnego Niedzwiadka Szczepana”, podktad muzyczny,
piosenka edukacyjna, kolorowanka, plakaty, banery i inne materiaty. Projekt spotkat si¢
z bardzo duzym zainteresowaniem ze strony dzieci, ktore z duzym zaangazowaniem braty
udzial w proponowanych zajeciach.

Zajecia dla dzieci prowadzone byty przez nauczycieli przedszkolnych 1 poruszaly zagadnienia
dotyczace:

— profilaktyki choréb wirusowych przenoszonych droga kropelkowa;

— profilaktyki choréb zakaZnych, szczepienia;

— bezpiecznego korzystania ze stonca,

— profilaktyki choréb odkleszczowych.

W ramach klubu zrealizowano dwa programy edukacyjne:

L1, Czyste powietrze wokol nas’ program zwiekszajacy wiedze rodzicow w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dzialanie dymu tytoniowego oraz ksztaltowanie $wiadomych,
asertywnych postaw wsrod dzieci dotyczacych ochrony wiasnego zdrowia, w przypadku
bezposredniego kontaktu z osobami palacymi;

L1, Skqd sie biorg produkty ekologiczne” zwigkszajagcy wiedze dzieci na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykéw Zzywieniowych. Podstawowymi
narzedziami programu byty: publikacja ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne?”, animowany
film edukacyjny, scenariusze zaje¢ dla nauczycieli 1 dzieci sze$cioletnich.

L1,,Smak Zycia”, czyli debata o nowych substancjach psychoaktywnych, projekt dostarczajacy
miodym ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i zagrozen wynikajacych
z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci i zmniejszenia otwarto$ci na
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kontakty z tymi produktami. Przystapito do niego 76% szkot podstawowych. Ta edycja objeta
swoim zasiegiem 10 652 uczniéw klas 7 i 8 oraz 6840 rodzicow.

L1, Podstepne WZW?” — programu edukacyjny w zakresie profilaktyki zakazen HAV, HBV i
HCV, realizowany byl przez nauczycieli biologii (64 oso6b), pielegniarki S$rodowiska
szkolnego (74 o0so6b) i pedagogébw (18 o0sOb). Program zrealizowato 76% szkot
ponadpodstawowych. Zasigg programu 13 860 uczniéw oraz 970 rodzicow.

U, Znamie! Znam je? — czyli co musisz wiedzie¢ o czerniaku skory” program edukacyjny
w zakresie profilaktyki czerniaka i samobadania skory. Objgl swym zasiegiem 14 620
ucznidw. Realizowany byl w 76% szko6t ponadpodstawowych, przez nauczycieli biologii (386
0sOb), pielggniarki $srodowiska szkolnego (96 oséb), wychowawcow klas (41 osob) i
pedagogéw (18 osob).

UL, Wybierz; Zycie — pierwszy krok” program edukacyjny dla uczniéw szkol
ponadpodstawowych dotyczacy profilaktyki raka szyjki macicy i zakazen HPV.
Objat swym zasiggiem 4560 uczniow. Realizowany byt w 68% szkoét ponadpodstawowych,
przez nauczycieli przedmiotowych (45 0sob), pielegniarki srodowiska szkolnego (15 osob) i
pedagogéw (23 osob).

L] Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania ZakaZeniom HIV | ktorego celem jest
zwigkszenie poziomu wiedzy miodziezy na temat profilaktyki zakazen wirusem HIV
i choroby AIDS, w tym drog zakazenia oraz ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci
za wlasne zdrowie i1 zycie, oraz postawy tolerancji wobec o0sob zakazonych wirusem HIV
i chorych na AIDS. Dziatania co roku koncza si¢ obchodami Swiatowego Dnia AIDS,
przypadajacego 1 grudnia. Mysla przewodnig programu w roku 2023 stalo si¢ hasto:
LHIVIAIDS  —  chee wiedzie¢ wiecej”. Podjeto 37 dziatan, w ktorych brato udziat
36 podmiotéw. Liczba odbiorcow programu 16 972.

AKCJE | KAMPANIE SPOLECZNE REALIZOWANE W ROKU 2023

O akcje ,,Bezpieczne ferie” i ,,Bezpieczne wakacje”;

O profilaktyka niekorzystnych skutkow zdrowotnych wynikajacych z nadmiernej ekspozycji
na promieniowanie UV — , Lap stonce z glowg”;
profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu §rodkoéw psychoaktywnych

O

wsrod mtodziezy — ,,Nowe narkotyki - Nowe zagrozenia”;

profilaktyka wad postawy ,,Lekki tornister”;

profilaktyka zatru¢ grzybami (,,Bezpieczne grzybobranie”);

profilaktyka grypy;

promocja szczepien ochronnych (w tym ,,Zaszczep w sobie chec szczepienia”, ,,Europejski

Ooood

Tydzien Szczepien™);

profilaktyka wszawicy;

profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzien Bez Tytoniu, Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia;

O Swiatowy Dzien Zdrowia;

O Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach.

o ad
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Najciekawsze dzialania zwiazane z promocja zdrowia przeprowadzone na terenie Miasta
Zabrze:

[J w marcu w Przedszkolu Nr 16 w Zabrzu przy ul. Korczoka 96 odbyla si¢ akcja
informacyjno-edukacyjna dotyczaca programu "Klub zdrowego przedszkolaka". Poruszano
zagadnienia zwigzane mi¢dzy innymi z wirusoochrong, higieng mycia ragk oraz kleszczy.
Akcja cieszyta si¢ bardzo duzym zainteresowanie wérdd dzieci 5 i 6 letnich. Przedszkolaki
braty czynny udzial w zajeciach oraz wykazaty si¢ ogromng wiedzg na temat profilaktyki
zdrowia. Po zakonczeniu zaje¢ uczestnicy otrzymali gadzety w postaci tatuazy, naklejek,
kolorowanek oraz owoce ufundowane przez PPIS w Gliwicach. Akcja byla zorganizowana
przy wspolpracy z WSSE w Katowicach;

it
Slczesnego swiata®
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[ finat konkursu wojewodzkiej akcji pn. "HIV-chce wiedzie¢ wiecej” przeprowadzony
w dniu 12.12.2023 r. w Zespole Szkot Spozywczych w Zabrzu.
Sposrod 17 uczestnikéw konkursu wyloniono 3 laureatéw. PPIS w Gliwicach ufundowat
nagrody dla zwycigzcoOw oraz koordynatoréw konkursu. W Zespole Szkot Spozywcezych
w Zabrzu w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS, odbyly sie zajecia edukacyjne
zwigzane z tematyka HIV/AIDS oraz z akcja "Warto wiedzie¢ o HIV i AIDS";

KOMUNIKACJA SPOLECZNA JAKO PROMOCJA ZDROWIA

Dziatania komunikacyjne prowadzone byly réwniez poprzez strong¢ internetowa w Serwisie
gov.pl oraz portal spotecznosciowy Facebook. Dzigki nim informacje o zdrowiu publicznym
I potencjalnych zagrozeniach docieraty do ogétu spoteczenstwa.

@
i
|

Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Gliwicach PSS Glwice  OPSSE ¢

Podstawowe informacje

Nasza misja

Urzedy, instytucie
| plactwhi kP

fot. 4 Strona glowna gov.pl/psse

TreSci w mediach spoteczno$ciowych przygotowywano na podstawie kalendarza zdrowia
publicznego, biezacych dzialan urzedu, reagowano tez na nowe zagrozenia dla zdrowia
publicznego. Wpisy dotyczyty m.in.:

L] bezpiecznego wypoczynku zimowego i letniego;

[ bezpieczenstwa zywnosci (znakowanie, prawidlowe przechowywanie);

L] profilaktyki palenia tytoniu;

1 zdrowego stylu zycia (ksztattowanie zdrowych nawykow, znaczenie aktywnosci fizycznej
itp.);
wydarzen z zakresu zdrowia publicznego np.:
Europejski Dzien Prostaty,
Europejski Tydzien Szczepien
Swiatowy Dzien Walki z Otytoscia
Europejski Dzien Seniora

O
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Swiatowy Dzief Zdrowia Psychicznego

X Europejski Tydzien Profilaktyki Nowotworow Glowy i Szyi
Dni Walki z Rakiem

Migdzynarodowy Dzien Dzieci Bedacych Ofiarami Agresji
Swiatowy Dziefn AIDS,

Migdzynarodowy Dzien Pamigci o Zmartych na AIDS
Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresja

Dni Walki z Gruzlicg i Chorobami Phuc

Dzien Wolontariusza

Europejski Tydzien Autyzmu

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach,

Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia,

Swiatowy Dzien Uémiechu

szczepien ochronnych;

zdrowia psychicznego,

bezpieczenstwa kosmetykow

Gliwicach
Opublikowane przez: Oswiata Zdrowotna @ - 13 stycznia 2023 - Q

@ Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w

Wypoczywaj zdrowo i bezpiecznie! ¥ 5 # J

WOJEWODZKA STACIA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

Konto prowadzone w serwisie Facebook
umozliwito w 2023 r. dotarcie do ponad 7,6
tyS. odbiorcow. Najwigksze zainteresowanie
odbiorcéw zdobyl post dotyczacy zasad
bezpiecznego wypoczynku zimowego.

05 pamrgrar 3K WEZWAE POMOC: 1 womem ausamowy 112 | corn sas B

fot. 5 Post z serwisu Facebook — temat ,,Bezpieczne Ferie zimowe”
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