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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE MIKOLOWSKIM
Sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych

W 2023 r. wykazano w meldunkach epidemiologicznych 2725 chorob zakaznych,
co stanowilo 22,00 % ogodlnej liczby wykazanych chorob zakaznych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach z powiatéw objetych nadzorem.

W porownaniu do 2022 r. spadia liczba zgloszonych chorob zakaznych, co gtownie
spowodowane bylto zmniejszeniem liczby zakazen wirusem SARS-CoV-2 (spadek o0 88,51 %).
W sposob ciagly monitorowane byly zgloszenia zakazen oraz podejrzen i1 zachorowan
na choroby zakazne. W kazdym przypadku wymagajacym wdrozenia dzialan majacych na celu
zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania jej
przebiegu, przeprowadzano wywiady epidemiologiczne oraz obejmowano nadzorem
epidemiologicznym osoby z bliskiego otoczenia z chorym.

Ogotem w 2023 r. wykazano 898 zachorowan na COVID-19 (wykres nr 1), co stanowilo
18,75 % wszystkich zarejestrowanych choréb w powiecie mikotowskim (zapadalno$¢ na 100 tys.
ludno$ci wynosita 2736). Zachorowato 494 kobiet i 404 mezczyzn. Z powodu COVID — 19
ogotem z terenu objetego nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach zmarto 11 oséb w tym 1 kobieta z powiatu mikotowskiego.

Wykres nr 1

llo$¢ zachorowan w powiecie mikotowskim spowodowanych zakazeniem SARS-CoV-2 w latach
2021 - 2023.
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Rycina 1. llos¢ zachorowan w powiecie mikotowskim spowodowanych zakazeniem SARS-CoV-2 w latach 2021 - 2023.

W 2023 r. nieznacznie zwigkszyla si¢ liczba choréb zgloszonych przez lekarzy zgodnie
z wykazem zakazen 1 chordb zakaznych ujetym w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi. Choroby dajace objawy
ze strony ukladu pokarmowego stanowity 11,34 % wszystkich wykazanych choréb z powiatu
mikolowskiego, wérdd nich mozna wyrdzni¢ miedzy innymi:
— 26 zatru¢ pokarmowych wywolanych pateczkami Salmonella;
66 bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridioides difficile;
— 47 wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy;
— 35 innych okreslonych (w tym spowodowanych adenowirusami);
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— 95 biegunek 1 =zapalen zotadkowo jelitowych BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu (w tym 26 u dzieci do lat 2).

Choroby szerzace si¢ droga bezposredniego kontaktu z chorym stanowily 31,67 % wszystkich

wykazanych choréb z powiatu mikotowskiego, w tym wykazano:

— 218 ptonic (wzrost w pordwnaniu do 2022 r. 0 325,37 %);

— 633 ospy wietrzne (spadek w poréwnaniu do 2022 r. 0 54,81 %);

— 12 zakazen wywolanych przez Streptococcus Pneumoniae.

Na uwagg zasluguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie cigglosci tkanek

min. bton Sluzowych lub skory, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. Stwierdzono: - 14

nowych zachorowan wywolanych wirusem zapalenia watroby typu B;

— 8 wywolanych wirusem zapalenia watroby typu C.

Zarejestrowano 31 nowych nosicieli antygenu HBs 1 23 nosicieli HCV. Ponadto wystapity
dwa sporadyczne zachorowania na listerioze, pojedyncze zachorowania na neuroborelioze, ostre
porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat, gorgczke denga, rozyczke i kryptosporydioze.

Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella i Shigella préb pobranych od
0s6b chorych, ozdrowiencéw po przebytej chorobie, 0sdb ze stycznosci z chorym wykryto 6
nowych nosicieli.

W powiecie mikolowskim w 2023 r. zarejestrowano 4 ogniska zakazen epidemicznych.
Przyczyna wystgpienia 3 ognisk epidemicznych byt wirus SARS-CoV-2 (ogniska zarejestrowane
w szpitalach) oraz 1 ognisko epidemiczne wywolane bakterig Salmonella (stwierdzone wsrod
dzieci uczeszczajagcych do ztobka). W kazdym przypadku wdrozono dziatania
przeciwepidemiczne.

Zachorowania na grype oraz przypadki grypopodobne wystepuja sezonowo. Obserwuje si¢
najwigkszy wzrost w sezonie jesiennym, zimowym 1 wiosennym. W roku 2023 na terenie
objetym nadzorem przez PPIS w Tychach zarejestrowano 663 (w tym 141 w powiecie
mikolowskim) zachorowan na gryp¢ potwierdzong szybkim testem antygenowym. Zapadalnos¢
na 100 tys. ludnos$ci wynosita 115. Najwigcej osob zachorowalo w 1 kwartale analizowanego
roku tj. 116, a ani jedna w 111 kwartale.

Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych

W powiecie mikotowskim obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byty w 29
punktach szczepien. W przypadku osob do 20 roku zycia program obowigzkowych szczepien
ochronnych obejmowatl 19181 osob.

W 2023 r. na terenie objetym nadzorem zarejestrowano 1532 osoby uchylajace si¢ od
obowigzku szczepien, z tego w powiecie mikotowskim — 345. W poréwnaniu do ubieglego roku
odnotowano wzrost liczby uchylajacych si¢ od szczepien w powiecie o 22,34 %. Wobec
opiekunow prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym
podejmowano dziatania tj. weryfikacje spraw w zakresie uchylania si¢ od obowiazku szczepien
ochronnych, wezwania do wykonania obowigzku szczepief, przekazanie wniosku wraz
z tytutem wykonawczym w celu egzekucji administracyjnej obowigzku szczepien do Wojewody
Slaskiego (zgodnie z wlasciwosécia wynikajaca z przepisdw prawa).

W 2023 r. zarejestrowano 22 niepozadane odczyny poszczepienne, w tym 9 na terenie
powiatu mikolowskiego. Wszystkie odczyny zakwalifikowano jako lagodne, a w przypadku
jednego z nich dokonano zmiany kwalifikacji na NIE NOP. (wykres nr 3).
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Wykres nr 3

Liczba zgtoszonych niepozgdanych odczynéw poszczepiennych w roku 2023
Wg miejsca rozpoznania

powiat mikotowski - 9

liczba zgtoszonych NOP z powiatéw objetych

nadzorem przez PPIS w Tychach 22

W ramach nadzoru nad realizacjg Programu Szczepien Ochronnych oraz dokumentacjg
szczepien prowadzono szereg dziatan, miedzy innymi:

— przeprowadzono kontrole podmiotow leczniczych w zakresie realizacji szczepien
ochronnych, w tym: nadzoru nad dystrybucja i przechowywaniem preparatow
szczepionkowych, postepowania na wypadek utylizacji preparatow szczepionkowych,
postepowania z preparatami z krotkg datg waznosci, dziatan podejmowanych przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej wobec 0s6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien;

— udzielano poradnictwa w zakresie obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych;

— prowadzono nadzér nad poprawnos$cig i terminowoscig sprawozdawczo$ci z realizacji
szczepien ochronnych, w tym racjonalnego gospodarowania preparatami szczepionkowymi,
wlasciwg dokumentacja wykonanych szczepien ochronnych obowigzkowych jak
i zalecanych;

— nadzorowano terminowg zglaszalno$¢ niepozadanych odczyndw poszczepiennych;

— podejmowano i kontynuowano dzialania w zakresie egzekucji administracyjnej wobec
opiekundow prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym,;

— rozpoczgto dystrybucje preparatdow szczepionkowych przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV) w ramach powszechnego programu szczepien. Dzialania te wpisuja si¢
w realizacje zalozen i celow Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.

Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii wg stanu na dzien 31.12.2023 r. obejmowata nadzorem 873
podmioty lecznicze, z czego w powiecie mikotowskim 187, co stanowi 21,4 % ogoélnej liczby
nadzorowanych podmiotéw (wykres nr 4). W grupie nadzorowanych podmiotow leczniczych sa
podmioty realizujace stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne - 8, ambulatoryjne
Swiadczenia zdrowotne - 80 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystow i pielggniarek - 99
(tabela nr 1). Stacjonarne i catodobowe $wiadczenia medyczne w powiecie mikotowskim
realizowane byty przez 3 szpitale oraz 5 podmiotéw realizujacych inne catodobowe $wiadczenia
zdrowotne.
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Wykres nr 4

Liczba podmiotdéw leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w Tychach
stan na 31.12.2023 r.

873
187
ogotem pod nadzorem PPIS w Tychach powiat mikotowski
Tabela nr 1
1 | stacjonarne i catlodobowe §wiadczenia zdrowotne (szpitale, 8
zaktady rehabilitacji leczniczej, inne)
2 | ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne 80
3 | praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 99
4 | Ogoétem 187

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 58 kontroli w powiecie
mikotowskim w tym: 37 kontroli planowych, 21 kontroli ponadplanowych. Kontrole
ponadplanowe dotyczyly oceny w zakresie zglaszania podejrzenia lub rozpoznania zakazenia,
choroby zakaznej lub zgonu z ich powodu, oceny realizacji szczepien ochronnych w podmiotach
leczniczych (w tym oceny procedur postgpowania z preparatami szczepionkowymi) 0Oraz
podejrzenia wystgpowania insektéw w lokalach mieszkalnych.

Dwie kontrole wykazaly nieprawidlowosci w zakresie: wdrozenia i nadzorowania procedury
dotyczace] postgpowania z preparatami szczepionkowymi oraz postgpowania z pakietami po
sterylizacji wyrobéw medycznych wielokrotnego uzycia.

Wydano ogétem 6 decyzji administracyjnych w tym 2 nakazujace usunigcie nieprawidlowosci,
1 prolongujaca wykonanie nakazu decyzji oraz 3 decyzje platnicze.

W 2023 r. rozpatrzono 1 skarge zwigzang z wystegpowaniem insektow (pluskiew) w lokalach

mieszkalnym.
Laboratoria z terenu podleglego nadzorowi PPIS w Tychach, zglaszaly biologiczne
czynniki chorobotworcze, ktéore na biezaco analizowano i rejestrowano. W kazdym

uzasadnionym przypadku wdrazano dziatania przeciwepidemiczne.

W 2023 r. zarejestrowano ogotem 714 dodatnich biologicznych czynnikéw chorobotworczych.

92 czynniki potwierdzajace zakazenie stwierdzono u mieszkancéw powiatu mikolowskiego, co

stanowito 12,89 % wszystkich zgtoszen. W analizowanym okresie najwigkszy procent dodatnich

biologicznych czynnikow chorobotworczych stanowily czynniki potwierdzajace zakazenie
‘ Ocena stanu bezpieczefstwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2023 r. — luty 2024 r. ‘ Strona 7 z 42 ‘
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Clostridioides difficile, Salmonella, Klebsiella Pneumoniae, wirusem zapalenia watroby typu C
(HCV), Borrelia Burgdorferi.

Whioski:

e Sytuacja epidemiologiczna zakazen i chorob zakaznych u ludzi nie budzi zastrzezen.

W poréwnaniu do lat poprzednich spadta liczba zgloszonych choréb zakaznych, co glownie
spowodowane bylo zmniejszeniem liczby zakazen wirusem SARS-CoV-2. Podejmowane
dzialania przeciwepidemiczne przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng oraz dziatania majgce na
celu poprawe zglaszalnosci choréb zakaznych, miaty skuteczny wplyw na ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych wérod mieszkancow powiatu mikotowskiego.

e Konieczne jest kontynuowanie zadan dotyczacych ochrony zdrowia publicznego
w szczegllno$ci w zakresie nadzoru nad podmiotami leczniczymi ze szczegdlnym
uwzglednieniem nadzoru nad realizacjg obowigzkowych szczepien ochronnych oraz dziatan
prowadzonych wobec 0so6b uchylajacych sie od tego obowigzku.

2. STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIEN,IA, MATERIALOW
I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Prawo zywno$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia
i zycia ludzi. Zywno$¢, materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoécia znajdujace sie w obrocie nie
mogg by¢ niebezpieczne, co oznacza ze czynniki, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
cztowieka w nich nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci.
Zapewnienie bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposéb
skoordynowany i zintegrowany.
W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie kontroli higieny zywnosci
obowigzujacych zarowno rolnikéw, producentéw, przetworcow i sprzedawcow. Wszystkie
te przepisy majg zapewni¢ spelnienie zasady ,,0d pola do stolu”, czyli gwarantowaé
bezpieczenstwo produktow zywnosciowych na kazdym etapie tancucha produkcji 1 dystrybucji.
Podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze uzyskuja, utrzymujg 1 przedstawiajg dowody
potwierdzajace odpowiednig kulture bezpieczenstwa zywnosci.

Charakterystyka nadzorowanych zakladow

W 2023 r. nadzorowano 4546 zaktadow usytuowanych na terenie 4 powiatow. Znaczna
liczba zaktadow zlokalizowana jest na terenach wiejskich i na peryferiach miast. Najliczniejsza
grupe stanowig zaktady obrotu zywnoscia, nastepnie zaktady zywienia zbiorowego oraz obiekty
produkcji zywnosci, powyzsze przedstawia wykres nr 1.

Wykres nr 1

Odsetek zaktadow na rynku spozywczym ujetych w rejestrze w 2023 r. wg. rodzaju dziatalnosci

3% 11%

_

= Produkcja zywnosci
= Obrét zywnoscia
Zaktady zywienia zbiorowego

= Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig
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Na terenie dzialania tutejszej Stacji dzialaja obiekty nowoczesne o wysokim standardzie,
spelniajgce wymagania sanitarno — techniczne, funkcjonujg réwniez zaktady usytuowane
w starym budownictwie, co wigze si¢ z ograniczonymi mozliwosciami ich modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1428 kontroli urzedowych
w tym 3 kontrole w wytworniach i miejscach obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

Wydano 108 decyzji administracyjnych, z czego 87 stanowig decyzje nakazujace
usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci, 4 dotyczace unieruchomienia zakladow i 1 zakaz
wprowadzania do obrotu, 1 decyzja o odmowie zatwierdzenia oraz 1 decyzja zatwierdzajaca
warunkowo.

Winnych uchybien ukarano 152 mandatami na tagczng kwote 39 500 zi. Ponadto
skierowano 1 wniosek o ukaranie do sadu w trybie przepisow Kodeksu postepowania
w sprawach o wykroczenia z art. 100 ust. 1 pkt 8) ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia, 1 zawiadomienie do prokuratury o podejrzeniu
popelnienia przestgpstwa, o ktorym w art. 96 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 roku
o0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2023 r., poz. 1448), poprzez wprowadzanie do
obrotu $rodka spozywczego powszechnie spozywanego szkodliwego dla zdrowia lub zycia.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych ogétem 616
probek, w tym 563 probki zywnosci, 7 probek materiatow i wyroboéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig, 20 probek zmiotkéw i wytrzepkow z koszykow oraz 26 probek
zwigzanych z podejrzeniem zatrucia pokarmowego.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladéw zywieniowych i Zywnosciowych na terenie
powiatu mikolowskiego

W 2023 r. w ewidencji znajdowato si¢ 1046 zaktadow. We wszystkich zaktadach
objetych nadzorem przeprowadzono 269 kontroli urzedowych. Wydano 6 decyzji
administracyjnych nakazujagcych usunie¢cie stwierdzonych nieprawidlowosci. Natozono 13
mandatow karnych. (wykres nr 2).

Wykres nr 2
Dziatania kontrolne i represyjne w latach 2021 — 2023
1200
1000
800
600
400
e - el -
0
Liczba zakladéw Liczba kontroli Decyzje Liczba
administracyjne mandatéw
m2021 988 177 8 7
m 2022 1069 230 16 18
2023 1046 269 6 13
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Zaklady Produkcji Zywnosci

W 2023 r. w ewidencji znajdowaly si¢ 104 zaktady, w ktorych przeprowadzono 28 kontroli.
Wydano 1 decyzj¢ administracyjna, natozono 2 mandaty karne.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to: Sciany we wszystkich pomieszczeniach zaktadu
brudne, zakurzone, glazura kafelkowa z duzymi ubytkami, brudna; sprz¢t produkcyjny brudny,
oblepiony resztkami $rodkow spozywczych; pomieszczenia wykorzystywane niezgodnie
Z przeznaczeniem tj. przechowywanie w pomieszczeniu obrobki warzyw i mycia jaj wyrobow
gotowych oraz opakowan na wyroby cukiernicze i ciastkarskie; brak segregacji w urzadzeniach
chtodniczych.

Tabela nr 1. Rodzaje i liczba zaktadow produkcji zywnosci
Rodzaje zakladéw produkcji zywnosci Liczba
zakladow

Wytwoérnie lodow

Automaty do lodow

Wytwornie thuszczéw roslinnych

Piekarnie

Ciastkarnie

Przetwodrnie owocowo-warzywne

Browary 1 stodownie

Zaklady garmazeryjne

Wytwoérnie makaronéw

Wytwoérnie wyrobow cukierniczych
Wytwornie koncentratoéw spozywczych
Wytwoérnie substancji dodatkowych
Wytwoérnie suplementow diety

Producenci pierwotni

Dostawy bezposredni

Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni
Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni
Producenci zywnosci w warunkach domowych
Inne wytwornie zywnosci
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Zaklady Obrotu Zywnoscia

W ewidencji znajdowaly si¢ 563 zaktady, w ktérych przeprowadzono 115 kontroli.
Wydano 3 decyzje administracyjne, natozono 8 mandatow karnych.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to: prowadzenie dziatalno$ci niezgodnej z decyzja
o zatwierdzeniu zaktadu (samowolne poszerzenie o dzialalno$¢ gastronomiczng); nieprawidtowy
stan sanitarny pomieszczen zakladu; nieprawidlowe przechowywanie $rodkéw spozywczych tj.
napojow bezalkoholowych i alkoholowych (piwa) niezgodnie z zaleceniami producenta, poza
magazynem, w miejscu bez zadaszenia, z narazeniem na bezpos$rednie dziatanie promieni
stonecznych, wysoka temperature oraz opady atmosferyczne; wprowadzanie do obrotu srodkow
spozywczych po upltywie daty minimalnej trwatosci oraz terminu przydatnosci do spozycia; brak
higienicznej sprzedazy $rodkdéw spozywczych nieopakowanych — porcjowanie wedlin oraz
operowanie pieniedzmi w gotowce przez jedng osobg, bez uzywania rekawiczek ochronnych,
mycia ragk po czynno$ciach brudnych oraz nieprawidtowe przechowywanie zapasu wedlin
w niechtodzonym samochodzie.
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Tabela nr 2. Rodzaje i liczba zakladow obroty Zywnoscig

Rodzaje zakladow obrotu zywnoscia Liczba zakladow
Sklepy spozywcze W tym hipermarkety 351
Kioski spozywcze 7

Apteki 30
Magazyny hurtowe 29
Obiekty ruchome i tymczasowe 38

Srodki transportu Zywnosci 28

Inne obiekty obrotu zywno$cia 80

Zaklady Zywienia Zbiorowego (Zywienie otwarte, mala gastronomia, Zywienie zamkniete).
W 2023 r. w ewidencji znajdowaty si¢ 352 zaktady, w ktorych przeprowadzono 126 kontroli.
Wydano 2 decyzje administracyjne, natozono 3 mandaty karne.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to: brudne, zakurzone $ciany i sufity
w pomieszczeniach zywno$ciowych zaktadu; brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych,
nieoczyszczone warzywa wraz z wyrobami gotowymi; uzywanie do produkcji dan $rodkow
spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia/dacie minimalnej trwalo$ci;
przechowywanie zbednych przedmiotow w pomieszczeniu obrobki wstepnej warzyw,
co utrudnia dostep do zlewozmywaka.

Tabela nr 3. Rodzaje i liczba zaktadow zywienia zbiorowego

Rodzaje zakladow zywienia zbiorowego Liczba zakladow
Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 86
Zaklady matej gastronomii 129
Stotowki pracownicze 2
Bufety przy zaktadach pracy 0
Bloki zywienia w szpitalach 3
Bloki zywienia w domach opieki spoteczne;j 9
Stotowki w ztobkach i domach matego dziecka 15
Stolowki szkolne 31
Stoléwki w bursach i internatach 1
Stolowki na 1
koloniach/pétkoloniach/obozach/zimowiskach

Stotowki w przedszkolach 39
Stotowki w domach dziecka i mlodziezy 3
Stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych 3
Zaktady ustug cateringowych 5
Inne zaktady zywienia 25

Zaklady produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z Zywnoscia
Nadzorem objeto 2 wytwoérnie 1 25 miejsca obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobOow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoScia

W 2023 r. na terenie powiatu mikolowskiego pobrano do badan laboratoryjnych
154 probki srodkéw spozywcezych oraz materiatow 1 wyrobéw do kontaktu z Zywnoscia,
z ktorych kwestionowano 2 probki (wykres nr 3).
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Wykres nr 3
Probki pobrane/kwestionowane w latach 2021 — 2023
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2021 2022 2023
mPobrane 56 85 154

Kwestionowane 0 8 2

Przyczyna kwestionowania probek byty:
zanieczyszczenia mikrobiologiczne: obecnos¢ bakterii Salmonella w przetworze migsnym.

Whioski i interwencje

W 2023 r. rozpatrzono 11 wnioskow, z czego 6 byto zasadnych, 4 bezzasadne, 1 wniosek bez
przeprowadzania kontroli przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wlasciwos$cia miejscowq
1 rzeczowa. Wydano 2 decyzje administracyjnych, w tym 1 decyzje natychmiastowa, 1 decyzje
terminowa.

Tabela nr 4. Liczba Ziloszonich wnioskow/ mandatow karnich/kwota

Rok | Liczba zgloszonych wnioskow | Liczba mandatéow karnych/kwota
2021 5 1/500
2022 7 4/1600
2023 11 5/1900

Nadzor nad importem/eksportem

Import: W zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig wykonano 22 kontrole, skontrolowano 33 partie
srodkéw spozywcezych, wydano 22 $wiadectwa jako$ci zdrowotnej. Do obrotu dopuszczono
wszystkie zgtoszone partie.

Eksport: W zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci wykonano 1
kontrolg, skontrolowano 1 parti¢ zywnoS$ci przeznaczonej na eksport, wydano 1 $wiadectwo
wolnej sprzedazy.

Nie przeprowadzano kontroli granicznej Srodkow spozywczych przywozonych z Ukrainy.

Akcje i dzialania dodatkowe

1. Ocena placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2023 r. prowadzono nadzér nad przebiegiem wypoczynku zimowego i letniego dzieci

1 mlodziezy. W ramach akcji w czasie wypoczynku:

- zimowego przeprowadzono 6 kontroli, w tym 1 kontrole zaktadow zywienia zbiorowego
otwartego, 1 kontrole zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego, w ktérym positki
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dostarczane byly przez firmy cateringowe, 4 kontrole zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego, w ktorych positki byly przygotowywane na miejscu. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci, nie odnotowano skarg.

- letniego przeprowadzono 1 kontrole, w tym 1 kontrole¢ zakladu zywienia zbiorowego
zamknietego, w ktorym positki dostarczane byly przez firm¢ cateringowa. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci, nie odnotowano skarg.

2. Imprezy plenerowe/masowe

W  okresie letnim skontrolowano dzialalno$¢ podmiotéw prowadzong na imprezach
plenerowych/masowych: Dni Mikotowa w miejscowosci Mikotoéw i Swictojanskie Dni Lazisk
w miejscowosci Laziska Gorne. Przeprowadzono 3 kontrole zaktadow, w trakcie ktorych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

3. Jednostki systemu oswiaty

W roku 2023 przeprowadzono 24 kontrole w stolowkach 1 wydawalniach szkolnych, 32 kontrole
w stotowkach 1 wydawalniach przedszkolnych oraz 1 kontrole stoldéwki w bursie 1 internacie.
W 3 sklepikach szkolnych przeprowadzono kontrole, ktore dotyczyty zatwierdzenia dziatalnosci
w zaktadzie.

W trakcie kontroli kompleksowej w 1 przedszkolu stwierdzono nastgpujace nieprawidtowosci:
brudne $ciany 1 sufity we wszystkich pomieszczeniach zywnos$ciowych zakladu. Powyzsze
skutkowato wydaniem 1 decyzji administracyjne;.

4. Ocena zywienia w szpitalach

W ramach polecenia dotyczacego wzmozenia nadzoru m.in. w zakresie zywienia w szpitalach
przeprowadzono 3 kontrole, w trakcie ktérych w 3 placoéwkach wykonano ocen¢ zywienia
z wykorzystaniem arkusza oceny dekadowej jadlospisow. W wszystkich przypadkach sposob
zywienia w szpitalach byt zadowalajacy.

Do najczgs$ciej wystepujacych nieprawidtowosci w analizowanych dietach podstawowych nalezy
zaliczy¢: brak pelnowartosciowego biatka w niektorych gtownych positkach; niedostateczng
ilos¢ mleka i1 przetworow mlecznych w tym napojow fermentowanych; niezapewnienie
odpowiedniej ilosci warzyw 1 owocoOw w planowanych positkach, w szczegdlnosci warzyw
W postaci surowej.

5. Akcja WYTWORNIE LODOW, AUTOMATY DO LODOW
Z uwagi na sygnaty medialne dotyczace ztej jakosci zdrowotnej lodéw przeprowadzono akcje
wilasng, w trakcie ktorej wykonano 5 kontroli. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

6. Akcja FOOD TRUCK

W ramach nadzoru sanitarnego, w zwigzku ze ztym stanem sanitarnym FOOD TRUCKOW
w 2022 r., z inicjatywy PPIS w Tychach, w 2023 r. przeprowadzono akcj¢ wlasna zwigzang
z kontrolg stanu sanitarnego dziatalnoSci prowadzonej w ruchomych punktach
gastronomicznych. Przeprowadzono 5 kontroli. Nie stwierdzone nieprawidtowosci.

7. Akcja KEBAB

W zwigzku z licznymi interwencjami dotyczacymi niewfasciwych warunkéw sanitarno-
higienicznych w zaktadach wprowadzajacych do obrotu dania typu KEBAB w ramach akcji
wlasnej przeprowadzono 1 kontrole. Nie stwierdzono niezgodnosci.
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8. Nadzor nad zZywnoS$cig prozdrowotna (suplementy diety, nowa zywno$¢, Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane
witaminami i skladnikami mineralnymi)

W 2023 r. w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad zywnoscig prozdrowotng przeprowadzono
2 kontrole podmiotow wprowadzajacych do obrotu suplementy diety: w tym 1 kontrola strony
internetowych, 1 Kkontrola w magazynie. Podejmowane dzialania dotyczyly m.in.:
przypisywania srodkom spozywczym wilasciwosci zdrowotnych i leczniczych. W nastepstwie
podjetych dziatan przedsigbiorcy poprawili informacje na stronach internetowych. Pouczono
przedsigbiorcow o obowigzujacych przepisach prawa zywnosciowego.

W ramach nadzoru w 2023 r. pobrano do badan laboratoryjnych 1 probke suplementu diety, 3
probki srodkdéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym zywnos¢ dla
dzieci. Probek nie kwestionowano.

9. Ocena sposobu Zywienia

Oceng sposobu zywienia objeto 1 zaktad zywienia zbiorowego (1 szkole podstawowg z kuchnig
wlasng). Teoretycznie przeanalizowano 1 probke zestawienia dekadowego z zastosowaniem
kalkulatora dietetycznego Aliant.

Najczestsze nieprawidtowosci dotyczyly m.in.: zanizonej warto$ci energetycznej positkow,
nieprawidlowego rozdziatu energii pochodzacej z thuszczu oraz zanizonej wartosci sktadnikow
odzywczych, w szczegolnosci wapnia.

10. Akcja lato
W zwigzku z ww. akcja oceng objeto: wytwornie lodow, automaty do lodow, zaktady zywienia
zbiorowego otwartego, zaktady matej gastronomii, zlokalizowane przy trasach turystycznych.
Przeprowadzono ogoétem 17 kontroli urzgdowych, w trakcie ktorych nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

- Pracownik Inspekcji Weterynaryjnej w Tychach przeprowadzil 2 szkolenia pracownikow
sekcji NS-HZZ, ktorych tematem bylo: Jakoéé zdrowotna ryb. Nadzoér Inspekcji
Weterynaryjnej nad stawami hodowlanymi; Listeria monocytogenes
w produktach pochodzenia zwierzecego.

- Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepisow
prawnych oraz udost¢pniano niezbedne w wykonywanej pracy akty prawne/ procedury/
instrukcje.

- Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zakladach nadzorowanych zgodnie
z whasciwoscig rzeczowg 1 miejscowa.

- Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan srodkdéw spozywczych pochodzenia
zwierzecego oraz listy zakladow, ktore oprocz srodkow spozywcezych produkujg réwniez
material paszowy dla zwierzat.

Wspolpraca z Inspekcja Farmaceutyczna:

Wypelniajac zapisy porozumienia o wspotpracy przestano informacje do Inspekcji
Farmaceutycznej o zamiarze przeprowadzenia kontroli tematycznej w zaktadach podlegajacych
wspolnemu nadzorowi oraz o zamiarze poboru probek do badan laboratoryjnych.

Analiza i wnioski w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci.

Stan higieniczno-sanitarny ogétu zaktadow pozostajacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2023 r. na terenie powiatu mikolowskiego nie ulegt istotnej zmianie. Nie
odnotowano rowniez znaczacych incydentéw dotyczacych zywnosci.
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Pojawiajace si¢ zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywno$ci wymagaja nieustannego
przestrzegania istniejacych Procedur Dobrej Praktyki Higienicznej 1 Dobrej Praktyki
Produkcyjnej oraz systemu HACCP, jak réwniez wzmozenia kontroli wewngtrznej
w zaktadach przez wszystkich przedsiebiorcow uczestniczacych w tancuchu zywnosciowym
oraz wzmozonych dziatan PIS, i innych organow urzedowej kontroli zywnosci.

Reasumujac, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stale podejmuja dziatania majace na
celu realizacje zatozonych przez prawo zywno$ciowe standardow, ktoére majg na wzgledzie
zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa i zdrowia konsumentow.

3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

Nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej objetych jest 1379 obiektow, w tym w powiecie
mikotowskim tgcznie 317 obiektéw, z czego 87 to placowki stuzby zdrowia.

W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych przeprowadzono
tacznie 501 kontroli sanitarnych, w tym 131 na terenie powiatu mikotowskiego.

Obiekty uzytecznosci publiczne;j:

Ustepy publiczne — w ewidencji 5 obiektéw, skontrolowano 3 obiekty, przeprowadzono 5
kontroli.

Kontrole przeprowadzone byly w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. W szaletach
zapewniono doptyw biezacej cieptej 1 zimnej wody oraz =zapas Srodkéw myjacych
i dezynfekcyjnych. Przy wszystkich punktach wodnych zapewnione jest mydio w plynie,
podajniki z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemniki na odpady. Urzadzenia sanitarne
sprawne techniczne, utrzymane w biezacej czystosci. Wszystkie skontrolowane ustepy posiadaja
statg obstuge. Budynki podtaczone do miejskiej sieci wodociggowo kanalizacyjnej. Wydzielone
sg miejsca lub pomieszczenia do przechowywania srodkow myjacych i dezynfekcyjnych. Dwa
ustepy publiczne tj. w Mikotowie przy ul. Szafranka oraz ustep publiczny w Laziskach Gornych
przy ul. pl. Ratuszowy — sa obiektami zlokalizowanymi w przyziemiach. Wymagaja one
czegstych remontéw w szczegolnosci likwidacji zawilgocenia, odnawiania §cian 1 zwrdcenia
szczegblnej uwagi na sprawng wentylacje.

Ustepy ogolnodostepne — w ewidencji 1 obiekt przeprowadzono w nim 2 kontrole. W trakcie
kontroli stwierdzone zostaly nieprawidlowosci, dotyczace brudnych 1 zakurzonych,
ze spekaniami $cian w czesSci damskiej 1 meskiej. Dodatkowo w cze$ci damskiej przy jednej
umywalce brak zapewnionego doptywu biezacej cieptej wody, druga z niesprawng baterig.
W stosunku do administratora wszczeto postgpowanie administracyjne, wydano decyzje
administracyjng nakazujaca usunigcie stwierdzonych uchybien. Kontrola sprawdzajaca
potwierdzita wykonanie nakazow zawartych w decyzji. Obiekt oceniono jako dobry.

Hotele - w ewidencji 7 obiektow, przeprowadzono 5 kontroli; 1 obiekt §wiadczacy inne ustugi
hotelarskie — nie przeprowadzono kontroli.

Wszystkie kontrole przeprowadzono w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. W obiektach
prowadzona jest prawidlowa gospodarka odpadami. Nieczystosci ciekle w czterech obiektach
odprowadzane do sieci kanalizacyjnej, a w jednym obiekcie odprowadzane do zbiornika
bezodptywowego. Tylko jeden obiekt w Orzeszu posiada wilasng pralnie. Wiasciciele hoteli
przeprowadzaja systematycznie remonty. Zaobserwowano szczegdlng dbatos¢ o otoczenie hoteli
1 przylegajace tereny zielone.
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Motele — w ewidencji 1 obiekt - przeprowadzono 1 kontrole. Jeden Motel w Mikotowie
usytuowany jest przy trasie szybkiego ruchu DK-81. Stan techniczny obiektu nie budzi
zastrzezen. Obiekt posiada wlasng pralnig, w ktorej zachowany jest prawidtowy obieg bielizny.
W obiekcie znajdujg si¢ tazienki ogodlnodostepne wraz z jedna przeznaczong wylacznie dla
kierowcow korzystajacych z parkingu. Przy punktach wodnych zapewniony jest dostep biezacej
cieptej wody oraz $rodki higieniczne. Otoczenie obiektu posiada nawierzchni¢ utwardzong. Przy
Motelu zlokalizowana jest Stacja Diagnostyczna Pojazdow.

Baseny kapielowe — W ewidencji 3 obiekty: 2 baseny sezonowe i 1 kryta ptywalnia
Przeprowadzono 3 kontrole W trakcie kontroli na basenie sezonowym zlokalizowanym na
terenie Osrodka Rekreacyjnego w Mikotowie, stwierdzono w pomieszczeniu pod - basenia:
brudne $ciany z ubytkami tynku; spgkane podlogi; oraz od strony zewnetrznej skorodowane
z odpryskami farby 3 filtry piaskowe. Wydano decyzj¢ nakazujaca usuniecie nieprawidlowosci.

Domy pomocy spolecznej — w ewidencji 5 obiektow, skontrolowano 1 obiekt.

Przeprowadzono kontrole w zakresie oceny biezgcego stanu sanitarnego w Domu Pomocy
Spotecznej w Orzeszu. Obiekt zapewnia swoim podopiecznym warunki pobytu na odpowiednim
poziomie. Wezly sanitarne sg myte 1 dezynfekowane na biezaco. Wyposazenie pokoi
pensjonariuszy odpowiednie. Zapewniony zapas czystej bielizny. W budynku znajduje si¢
pralnia. Zachowany prawidlowy obieg bielizny. Obiekt utrzymany s3 we wiasciwym stanie
sanitarno — technicznym. Postepowanie z odpadami komunalnymi oraz niebezpiecznymi
przeprowadzane jest wlasciwie.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne i odnowy biologicznej i tatuazu
— w ewidencji 190 obiektow.

Zaktady fryzjerskie — w ewidencji 91, skontrolowano 26 obiektéw, przeprowadzono 28 kontroli,
natozono 1 mandat.

Zaktady kosmetyczne — w ewidencji 53, skontrolowano 10, przeprowadzono 11 kontroli.

Inne zaktady, w ktorych sg s$wiadczone lacznie wigcej niz jedna z usthug fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu - w ewidencji 25 zaktady, skontrolowano 11.
Zaktady odnowy biologicznej — w ewidencji 22 obiekty, skontrolowano 6.

Zaktady tej grupy stanowily najliczniejszg grupe obiektow komunalnych, charakteryzujaca sie
najwiekszym zroznicowaniem pod wzgledem technicznym. Pozytywnie ocenia si¢ wzrost liczby
gabinetow, wyposazonych w autoklawy. Pozostate skontrolowane zaktady posiadaja umowy na
sterylizacje narzedzi poza gabinetami oraz stosujg narz¢dzia wylacznie jednorazowego uzytku.
Obserwuje si¢, ze coraz czesciej wilasciciele rezygnuja ze stosowania bielizny wielokrotnego
uzytku na rzecz bielizny jednorazowej. Wymagania dla zaktadéw, w ktorych §wiadczone sg
ustugi fryzjerskie, kosmetyczne i1 tatuazu reguluja jedynie przepisy ustawy z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi. Jedna
z wazniejszych regulacji jest art. 16 ww. ustawy, ktory naklada na osoby podejmujace czynnosci,
w trakcie wykonywania ktoérych dochodzi do naruszenia cigglosci tkanek ludzkich, obowigzek
wdrozenia 1 stosowania procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami oraz chorobami
zakaznymi.

Cztery zaktady fryzjerskie zostaty skontrolowane w zwigzku z interwencjami, ktére wptynety do
PPIS w Tychach. Interwencje dotyczyly niewtasciwego stanu sanitarnego oraz braku
dezynfekcji. W jednym przypadku potwierdzono zasadnos$¢ interwencji, a mianowicie preparaty
do dezynfekcji byly po terminie przydatnosci do uzycia. Na wilasdciciela zaktadu natozono
mandat karny 1 wydano zalecenia pokontrolne. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie
zalecenia.

W 2023 r. przeprowadzona zostala kontrola w komorze normobarycznej. Interwencja
telefoniczna dotyczaca zabiegdw akupunktury i sprzedazy lekarstw w obiekcie. Upowaznieni
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przedstawiciele PPIS w Tychach przeprowadzili kontrole sanitarng. W obiekcie $wiadczone sa
ustugi w zakresie tlenoterapii w komorze normobarycznej. Przy komorze znajduje si¢ budynek
z pomieszczeniem dla oczekujacych klientow, poczekalnia oraz toaleta. W trakcie kontroli nie
zauwazono igiet do akupunktury ani lekarstw. Wtasciciel oswiadczyt, iz nie wykonuje tego typu
zabiegdw. Interwencja byla bezzasadna. W ramach nadzoru kontrolg objeto solarium, podczas
ktorej stwierdzono, ze tozka do opalania dezynfekowane s$rodkami dedykowanymi przez
producenta do dezynfekcji urzadzen solaryjnych o szerokim spektrum dziatania. W widocznym
miejscu umieszczona byta informacja ostrzegajaca przed nastepstwami korzystania z solarium.
0 tresci: ,,Zakaz udostgpniania solarium osobom, ktoére nie ukonczyty 18 roku zycia (art. 5 ust. 1
ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania
z solarium); oraz o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium - Minister Zdrowia ostrzega:
korzystanie z solarium zwigksza ryzyko zachorowania na nowotwor ztosliwy skory”.

Na uwage zastuguje sitownia w Laziskach Gornych, gdzie na dwoch poziomach zlokalizowane
sg sale do c¢wiczen z kompleksami szatniowo-sanitarnymi. Obiekt utrzymany czysto.
Sprzataniem pomieszczen zajmuje si¢ firma zewngtrzna, ktora zapewnia s$rodki myjace
i dezynfekcyjne. W godzinach porannych biezacym utrzymaniem czystos$ci zajmuja si¢
pracownicy recepcji.

W pozostalych skontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidlowosci. Wiasciciele
stosujg si¢ do ogodlnie obowigzujacych przepisow.

Domy Przedpogrzebowe - w ewidencji 5 obiektow, skontrolowano — 4, przeprowadzono
7 kontroli. W jednym z Domoéw Przedpogrzebowych przeprowadzono kontrole w zakresie
sprawdzenia wykonania nakazow decyzji. Przeprowadzona kontrola potwierdzita wykonanie
nakazu decyzji.

Kolejna kontrola zostala przeprowadzona w zwigzku z pismem Komendy Powiatowej Policji
W Mikotowie dotyczacym, nieprawidlowego usytuowania chiodni na zwloki. Kontrola
potwierdzita nieprawidlowosci, mobilna chtodnia znajdowata si¢ w kaplicy. Wiasciciel
zobowigzal si¢ w terminie natychmiastowym usung¢ chlodnie z pomieszczenia kaplicy,
co potwierdzita kontrola sprawdzajaca. W trakcie kontroli dodatkowo stwierdzono zawilgocone
Sciany 1 sufity w pomieszczeniu komunikacyjnym. Na powyzsze nieprawidlowosci wydano
decyzje administracyjna.

Kontrola kolejnego Domu Przedpogrzebowego wykazata nieprawidtowosci dotyczace podtogi
w pomieszczeniu kaplicy, podtogi korytarza komunikacyjnego oraz podiogi w toaletach. Plytki
byly spgkane 1 poodklejane. Wydano decyzje administracyjna dotyczaca usunigcia
stwierdzonych nieprawidtowosci.

Zaktady Pogrzebowe — w ewidencji 7.

Cmentarze w ewidencji 26 obiektow, skontrolowano 16, przeprowadzono 17 kontroli
Kazdy cmentarz posiada przynajmniej jeden punkt wodny zasilany woda wodociggows.
Wydzielone sg miejsca sktadowania odpadoéw, kontenery z podzialem na segregacje odpadow.
W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidlowos$ci. Administratorzy posiadaja podpisane
umowy na odbidr odpadéw. Na terenie cze$ci cmentarzy znajduja si¢ domy przedpogrzebowe.
Obiekty sportowe — w ewidencji 11 obiektow, nie przeprowadzono kontroli.

Apteki —w ewidencji 35, nie przeprowadzono kontroli

Targowiska — w ewidencji 3, przeprowadzono 2 kontrole

Tereny rekreacyjne — w ewidencji 4, nie przeprowadzono kontroli

Zaklady pogrzebowe — w ewidencji 7, nie przeprowadzono kontroli
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Obiekty kulturalno — rozrywkowe — w ewidencji 7, skontrolowano 1, przeprowadzono
2 kontrole.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mikolowie - w ewidencji 1, nie przeprowadzono
kontroli

Obiekty przekazane przez Inspekcje Sanitarng MSWiA — w ewidencji 3 obiekty tj. Komenda
Powiatowa Policji w Mikotowie, Wydziat Konwojowy i Policji Sadowej KWP Katowice-Referat
w Gliwicach, Sad Rejonowy w Mikotowie - nie przeprowadzono kontroli.

Parkingi przy trasach turystycznych — w ewidencji 2, skontrolowano 2, przeprowadzono 4
kontrole.

Wszystkie skontrolowane obiekty prowadza dziatalnos¢ w ciggu calego roku. Zlokalizowane sa
przy budynkach gastronomicznych, 2 przy stacjach paliw. Zakres kontroli obejmowat
postepowanie z odpadami, gospodarka wodno — $ciekowa, sprawdzeniem stanu sanitarnego
toalet ogolnodostgpnych oraz mozliwos¢ skorzystania z natryskéw. Skontrolowane toalety
wyposazone byly w sprawne urzadzenia sanitarne, dezynfekowane, utrzymane byty w biezacej
czystosci. Przy punktach wodnych zapewniono doptyw biezacej cieplej 1 zimnej wody a takze
srodki higieny. Tereny parkingow i przylegte tereny zielone sa zadbane, utrzymane czysto.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji.

W 2023 r. ocena jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byla
W oparciu o rozporzadzenie z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodg¢ 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.

Do zadan wlasnych gminy zgodnie z cytowang Ustawa nalezy zbiorowe zaopatrzenie w wodg.
Dystrybucja wody przeznaczonej do spozycia zajmujg si¢ w poszczegOlnych gminach
przedsigbiorstwa — wodociggowe. W 2023 r. na terenie powiatu mikotowskiego wode¢
przeznaczong do spozycia przez ludzi dostarczaty, 4 przedsigbiorstwa wodociggowe.
— Mikotéw - Zaktad Inzynierii Miejskiej Sp. z o0.0. z siedzibg przy ul. Kolejowej 4
w Mikotowie.
Mieszkancy zaopatrywani sg w wode pochodzenia powierzchniowego kupowang od
Gornoslaskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow w Katowicach. Sotectwa Bujakoéw, Paniowy,
Smitowice, Borowa Wies, Mokre zaopatrywane sa w wode mieszana tj.: wode
powierzchniowg kupowang od GPW w Katowicach oraz z ujgcia podziemnego
zlokalizowanego w Smitowicach nalezacego i nadzorowanego przez ZIM.
— Ornontowice - Zaktad Gospodarki Komunalnej i Wodociagowej z siedzibg przy
ul. Zwycigstwa 26 w Ornontowicach.
— Laziska Gorne, Wyry 1 Orzesze - Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagdéw 1 Kanalizacji
S.A. z siedzibg przy ul. Sadowej 4 w Tychach.
Mieszkancy gmin zaopatrywani s3 w wod¢ pochodzenia powierzchniowego kupowang od
Gornoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociaggdéw w Katowicach.
Orzesze - Rybowka - Przedsigbiorstwo Wodociagdéw 1 Kanalizacji Sp. z o.0. z siedzibg przy
ul. Nowy Dwor 20 w Czerwionce — Leszczynie.
Mieszkancy Orzesza Rybowki zaopatrywani s3 w wode pochodzenia podziemnego z ujgcia
w Betku.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi monitoring jako$ci wody w celu oceny jej zgodnoSci
Z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi oraz analizuje mozliwe zagrozenia zdrowotne wynikajace z przekroczen
warto$ci parametrycznych i czasu ich wystgpowania. W ramach monitoringu jakosci wody PPIS
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w Tychach pobiera probki do badan laboratoryjnych zgodnie z harmonogramem kontroli
urzedowych oraz probki dodatkowe wynikajace z biezacych potrzeb na przyktad zwigzane
Z interwencjami mieszkancow.
Badania jakosci wody realizowane przez przedsigbiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewngtrznej byty zgodnie z ustalonymi rocznymi ,,Harmonogramami pobierania probek wody”
z czestotliwos$cig okreslong w przywotanym powyzej rozporzadzeniu. Probki wody pobierane
byly gtownie z punktow zlokalizowanych na sieci wodociggowej (punktow zgodnosci) oraz
W stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona). Przedsiebiorstwa wodociggowe przekazujg do
PPIS w Tychach sprawozdania z badan wykonywane byty w akredytowanych laboratoriach
posiadajacych system jakosci badan wody zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.
Probki wody w ramach kontroli wewnetrznej 1 urzedowej badane byty w laboratoriach:
— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach i Bielsku — Biatej;
—  Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Katowicach;
— Centrum Badan 1 Dozoru Sp. z 0.0. z siedzibg w Ledzinach;
— Wydzialy Badania Wody nalezace do Gornoslaskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow S.A.
w Katowicach odpowiednio w: Laboratorium Katowice, Laboratorium Goczatkowice,
Laboratorium Maczki w Sosnowcu;
— SGS Polska Sp. z 0.0. z siedzibg w Pszczynie.

Jako§¢ fizykochemiczna 1 mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli
urzedowej 1 wewngtrznej) nie budzila zastrzezen, w pobranych probkach wody nie stwierdzono
przekroczen, ktore moglyby zagrozi¢ zdrowiu osob spozywajacych wodg. Woda jest w petni
bezpieczna dla zdrowia czyli jest zdatna do spozycia jesli spetnia okre§lone wymagania zawarte
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Podstawowym kryterium, jakie powinna spetnia¢ woda do spozycia jest brak mikroorganizmow
chorobotworczych 1 pasozytow, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak agresywnych wiasciwosci korozyjnych.

Plywalnie / baseny kgpielowe

W powiecie mikotowskim znajdujg si¢ 3 obiekty: 1 Kryta Plywalna Aqua Plant w Mikolowie,
2 baseny sezonowe: w Mikotowie i1 Laziskach Gérnych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych si¢
0soOb jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole jakosci
wody na plywalniach oraz odpowiada za jako$¢ ustug swiadczonych w obiektach.

W 2023 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem
uzgodnionym 1 zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Tychach. Wszystkie przeprowadzone badania jakosci wody na ptywalniach byly realizowane
przez laboratoria, ktore posiadaja akredytacj¢ Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywanie
badan odpowiadajacych metodykom referencyjnym analiz wody na plywalniach. Sprawozdania
z badan jakosci wody na plywalniach wykonywane w ramach kontroli wewnetrznej
przekazywane byly do PPIS w Tychach. Zakresy i czestotliwos¢ badan wody byly zgodne
z wymaganiami mikrobiologicznymi i fizykochemicznymi wody na ptywalniach, w tym wody
doprowadzanej na ptywalni¢, okreslonymi w zal. nr 1 i 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
Zdnia 9 listopada 2015 r. W przypadku nieprawidlowych wynikow badan zarzadzajacy
podejmowali dzialania naprawcze, a informacje o podjetych dzialaniach naprawczych
przekazywano na biezaco PPIS w Tychach. Zarzadzajacy prowadzili w sposob udokumentowany
biezaca obserwacje wody na pltywalni oraz wykonywali biezace pomiary (pH, potencjat redoks,
chlor wolny, chlor zwigzany) zapisywane w odpowiednich rejestrach. Na tej podstawie oraz na
podstawie wykonanych wilasnych badan laboratoryjnych PPIS w Tychach wydawal zbiorcza
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ocen¢ roczng wody na ptywalni. Zgodnie z cytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy
ptywalnig zamieszczali na tablicy informacyjnej aktualne komunikaty o jakosci wody na
ptywalni oraz zbiorcza oceng roczng wody na ptywalni wydang w 2023 r.

NOWE Kapielisko

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zaopiniowal pozytywnie przedtozony
projekt uchwat Rady Miejskiej Mikotowa dotyczacej wykazu kapielisk na rok 2023 na terenie
Gminy Mikotow obejmujacy kapielisko: Starganiec znajdujagce si¢ na ,Matym Stawie
Starganiec” w Mikotowie na dziatce 53, obrgb Goérne Lasy Pszczynskie, o dlugosci 50 m linii
brzegowej oraz ustalenia sezonu kapielowego w okresie od 1 lipca do 31 sierpnia 2023 r.
Organizatorem Kapieliska jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Katowicach. MOSIR
w Katowicach w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Tychach ustalil harmonogram pobierania probek wody w sezonie kagpielowym z kapieliska
Matym Stawie Starganiec” w Mikotowie w ramach kontroli wewnetrznej. Przed rozpoczgciem
sezonu kapielowego w ramach kontroli urzedowej, upowaznieni pracownicy PPIS w Tychach
dokonali oceny wizualnej kapieliska oraz pobrali probke wody do badan. Na podstawie
otrzymanych wynikow badan laboratoryjnych probki wody oraz oceny wizualnej, PPIS
w Tychach wydat orzeczenie o przydatnosci wody do kapieli zgodnie z wymaganiami zawartymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoS$cig
wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Na terenie Osrodka
Starganiec zostala zorganizowana infrastruktura przy kapielisku tj. pomosty, wiaty, kabiny
toaletowe typu TOI-TOI, tawki, kosze na odpady, oSwietlenie solarne, a takze boisko do pitki
siatkowej.

W sierpniu w ramach kontroli wewnetrznej organizator pobrat probki wody zgodnie
Z harmonogramem oraz dokonat oceny wizualnej. Wszystkie probki speilnialty wymagania
zawarte w ww. rozporzadzeniu, w zwigzku z czym PPIS w Tychach, w kazdym ztych
przypadkow stwierdzit przydatno$¢ wody do kapieli. Orzeczenia kazdorazowo wysytane byty do
organizatora kapieliska oraz Burmistrza Miasta Mikotow jak rowniez na biezaco wszelkie
zmiany uzupelniane byty w serwisie kapieliskowym.

Zgodnie z § 5 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
(Dz. U. z 2019 poz. 255) klasyfikacja jakosci wody w kapielisku ,,bedzie dokonana po
zgromadzaniu minimalnej liczby probek wody niezb¢dnej do jej dokonania tj. dla kapielisk,
ktorych sezon kapielowy przekracza 8 tygodni, minimalna liczba probek wymagana do
dokonania klasyfikacji jakosci wody wynosi 16 probek obejmujacych cztery sezony kapielowe.

Analiza i wnioski

Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci publicznej przyczynia si¢ do ciaglej poprawy
warunkow $wiadczenia ustug. Na przestrzeni ostatniego roku nadzoru nad obiektami
uzyteczno$ci publicznej, wyniki jednoznacznie wskazuja na poprawe stanu technicznego
i sanitarnego nadzorowanych obiektow oraz wysokiego poziomu $wiadczonych ustug. Wiele
podmiotow gospodarczych w swojej dziatalno$ci dazy do poprawy funkcjonalnos$ci
pomieszczen, zmiany wystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty w nowoczesne, dobrej jakosci
materiaty sprzety iurzadzenia, co idzie w parze z wymaganiami technicznymi i1 sanitarnymi
okreslonymi w obowigzujacych aktach prawnych.

Jednak w dalszym ciggu dla pracownikow dokonujacych czynnos$ci kontrolnych w zakladach
kosmetycznych, fryzjerskich i tatuazu utrudniony jest sposob ich przeprowadzania. Powodem
jest brak aktu prawnego, ktory okreslalby szczegdtowe wymogi dla obiektow $wiadczacych
ustugi z zakresu fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej.
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We wszystkich skontrolowanych obiektach dodatkowo sprawdzano czy obowiazuje w nich
zakaz palenia, czy umieszczone sg znaki graficzne dotyczace zakazu palenia oraz czy zakaz ten
jest przestrzegany zardwno przez pracownikéw jak i klientow.

4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddziat Laboratoryjny wykonuje badania i pomiary w zakresie probek wody, probek katu
i wymazoéw z kalu w kierunku nosicielstwa i zakazen jelitowych, badania probek biologicznych
wskaznikow kontroli skutecznosci sterylizacji.
Zadania te realizowane s3 odpowiednio w dwoéch sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalnej
i Srodowiska (OL/KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL/B).
Personel Laboratorium posiada wiasciwe wyksztalcenie, odpowiednie kwalifikacje, wiedze
techniczng, umiejetnosci i do§wiadczenie. Personel jest rOwniez merytorycznie przygotowany do
rozwigzywania problemoéw klienta, ponadto systematycznie podnosi swoje kompetencje poprzez
udziat w szkoleniach zewnetrznych i wewnetrznych.
Laboratorium PSSE w Tychach posiada odpowiednie do zakresu wykonywanych badan
pomieszczenia. Tam gdzie jest to wymagane ze wzgledu na wplyw na wazno§¢ wynikow,
warunki srodowiskowe sg monitorowane, kontrolowane i rejestrowane zgodnie z odpowiednimi
specyfikacjami lub metodykami badawczymi. Kontrola warunkow Srodowiska polega np. na
pomiarze temperatury, wilgotnosci, sprawdzaniu mikrobiologicznej czystosci powietrza
i powierzchni.
Stosowane do badan wyposazenie pomiarowe jest prawidlowo nadzorowane poprzez
wzorcowanie zewnegtrzne w kompetentnych akredytowanych laboratoriach wzorcujacych,
sprawdzanie wewnetrzne, modernizacj¢ 1 konserwacje. W miar¢ potrzeb 1 mozliwosci
laboratorium jest na biezgco doposazane w nowoczesny sprzet.
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Oddzial Laboratoryjny ma wdrozony 1 funkcjonujacy system zarzadzania zgodny
z wymaganiami znowelizowanej normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0go6lne wymagania
dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujacych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certyfikat Akredytacji
Nr AB 500 nadany przez organizacj¢ udzielajaca uznania jakim jest Polskie Centrum
Akredytacji. Obecnie Oddziat Laboratoryjny pracuje w V cyklu akredytacji.

Aktualny Zakres akredytacji jest dostgpny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl,
w zaktadce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.
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CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

OF TESTING L/

Nr AB 500

Potwientza sie. 26 £ Tis is 1o cont

i that
POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W TYCH,

Warszana 28 llopacs 2620 oy

Oddziat Laboratoryjny dazy do osiggnigcia i utrzymania wysokiego poziomu jako$ci
wykonywanych badan i ustug $wiadczonych klientom, ktoéry pozwala na uzyskanie waznych dla
klientow wynikow, spelnienia oczekiwan i1 wymagan klientow a takze organow stanowiacych
1 organizacji udzielajacej uznania.

Badania wykonywane sa zgodnie z ustalonymi i wyspecyfikowanymi metodami
Z zastosowaniem dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na doswiadczeniu
zawodowym personelu oraz biezagcym wewnetrznym 1 zewngtrznym potwierdzaniu waznosci
wynikow. Dziatalno$¢ laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby zawsze
byly przestrzegane prawa klientow, bezstronnos$¢ i poufno$¢ wszelkich informacji oraz aby byta
zachowana integralno$¢ systemu zarzadzania podczas planowania i wdrazania zmian. Ponadto
Oddzial Laboratoryjny systematycznie na biezaco identyfikuje i rozpatruje ryzyka oraz szanse
zwigzane z dzialalno$cig laboratoryjng.
Uzyskane wyniki badan pozwalaja Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej i1 sanitarnej powiatu, jej obiektywna oceng¢ oraz
podejmowanie niezbgdnych i wtasciwych dziatah interwencyjnych.
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W 2023 r. wykonywane byly badania wody dla obszaru dzialania PSSE w Tychach
i PSSE w Katowicach a takze pomiary nat¢zenia hatasu w pomieszczeniach przeznaczonych na
pobyt ludzi (w ramach interwencji) dla obszaru dzialania PSSE w Rybniku oraz badania katu,
wymazow z kalu i skutecznos$ci procesow sterylizacji dla obszaru dziatania PSSE w Tychach,
PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.

L.aczng liczbe i kierunki badan dla ww. obszaru dziatania PSSE przedstawia ponizsza tabela.

. . , . , Licz
Sekcja Rodzaj badan Liczba badan ¢ ba,
oznaczen
Sekcja Badan | Badania probek wody z ujg¢ powierzchniowych
Higieny 1 glebinowych, sieci wodociagowej, wody przeznaczonej do kapieli
. . | (kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli
Komunalnej i | : : -
Srodowisk i baseny kapielowe) obejmujace:
TOQOWISKA | p ARAMETRY FIZYCZNE: barwa, metnosé, odezyn (pH),
(OL/KS) potencjat redox, przewodno$¢ smak, zapach, zawiesiny
PARAMETRY CHEMICZNE: jon amonowy, azotany, azotyny, 3005 8044

Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny
i ogolny, chlor zwigzany, glin, indeks nadmanganianowy,
mangan, tlen rozpuszczony, wapn 1 magnez (zawarto$¢
sumaryczna) — twardo$¢, zelazo

PARAMETRY BAKTERIOLOGICZNE: Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze

sporami, Enterokoki, Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, Ogodlna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa

HALAS w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi 1 )
w ramach zlecen klienta wewnetrznego (interwencje)

BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku zycia
w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia, Escherichia
Sekcja Badan | coli z grupy: 025, 026, 044, 055, 086, 0111, 0114, 0119,
Choréb 0124, 0125, 0126, 0127, 0128, 0142, 0157 i innych pateczek
z rz¢du Enterobacterales.
Y CHORZY - badanie 0s6b z objawami chorobowymi wskazujacymi
Zakazef na zakaZenie pateczkami Salmonella, Shigella, Yersinia
i Escherichia coli z grupy: O157 i innych pateczek z rzgdu
(OL/B)
Enterobacterales.

OZDROWIENCY - badanie 0s6b, u ktorych stwierdzono obecnosé
pateczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po ustapieniu
objawdw chorobowych

NOSICIELE - badanie os6b bez objawow chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazajg si¢ pateczki
Salmonellai Shigella

STYCZNOSC - badanie 0s6b bez objawdéw chorobowych, ktore
pozostawaly w bezposredniej lub posredniej stycznosci z osoba
chora, u ktorej stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella 14808 161567
i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie biochemiczne
i serologiczne, wyhodowanych przez laboratoria spoza Inspekcji
Sanitarnej, szczepow Salmonella, Shigella, Escherichia coli

BRANZOWCY - badanie 0séb zdrowych w celu wyeliminowania
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella

BADANIE WSKAZNIKOW  BIOLOGICZNYCH  kontroli
skuteczno$ci  sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach
(Sporal A) i sterylizatorach (Sporal S)

BADANIE W KIERUNKU PASOZYTOW PRZEWODU
POKARMOWEGO - wykrywanie i rdéznicowanie jaj, cyst
i cztondow pasozytow przewodu pokarmowego w kale, jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w wymazie z fald
okotoodbytniczych oraz wykrywanie obecnosci w kale antygenu
Giardia lamblia metoda immunochromatograficzna

BADANIA WIRUSOLOGICZNE kalu w kierunku rotawirusow
i adenowirusow

Zakaznych i

Ocena stanu bezpieczenistwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2023 r. — luty 2024 r. ‘ Strona 23 z 42




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

5. OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY,
PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI
CHEMICZNYCH | ICH MIESZANIN ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU
WYTWARZANIA I WPROWADZANIA DO OBROTU SRODKOW ZASTEPCZYCH

W powiecie mikotowskim w 2023 r. nadzorem biezacym w zakresie warunkow
zdrowotnych $rodowiska pracy, wprowadzania do obrotu jak réwniez stosowania Substancji
chemicznych i ich mieszanin oraz wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych objetych
byto 225 podmiotow gospodarczych. W zaktadach tych zatrudnionych byto 14595 pracownikow.

W 2023 r. przeprowadzono 82 kontrole w 63 obiektach. W zwiazku ze stwierdzeniem
naruszenia przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w §rodowisku pracy lub
dotyczacych substancji chemicznych i ich mieszanin, wydanych zostato 41 decyzji dotyczacych
usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci. Decyzje te zawieraly 240 nakazow. Natozono
1 grzywne¢ w drodze mandatu karnego.

Stwierdzone nieprawidlowosci

3%

3%

m w zakresie zlego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

mw zakresie substancji i mieszanin chemicznych

B w zakresie badan i pomiaréw oraz przekroczen normatywow higienicznych czynnikoéw
szkodliwych dla zdrowia

B w zakresie czynnikow rakotworczych
w zakresie oceny ryzka zawodowego

® w zakresie czynnikow biologicznych

inne
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W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 3 kontrole
dotyczace wprowadzania do obrotu produktow kosmetycznych, nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Piktogramy okreslajqce rodzaj zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne i ich
mieszaniny:

Piktogramy dla zagrozen fizykochemicznych

O & QOO

Piktogramy dla zagroZen dla zdrowia

SO @

Piktogram dla zagroienia dla Srodowiska

Znak ostrzegajqcy przed zagrozeniem biologicznym:

/2\

Przyktadowe znaki nakazujgce stosowanie srodkow ochrony indywidualnej:

® O G

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy stwierdzone sg w 38 zakladach pracy w zakresie: hatasu, drgan
mechanicznych, promieniowania optycznego nielaserowego, mikroklimatu gorgcego, czynnikow
chemicznych, pytu wegla, pylu maki, pytu drewna. W warunkach tych pracowato 3560 osob.

Choroby zawodowe

W 2023 r. stwierdzono 4 choroby zawodowe w 3 zaktadach pracy, byly to pylice ptuc
gornikow kopaln wegla 1 przewlekla choroba uktadu ruchu wywotana sposobem wykonywania
pracy — przewlekte zapalenie okotostawowe barku.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne
Na terenie powiatu mikotowskiego nie stwierdzono obiektow, w ktorych sa wytwarzane
lub wprowadzane do obrotu $rodki zastgpcze i nowe substancje psychoaktywne.
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Podsumowanie

W kopalniach wegla kamiennego wystepuje w srodowisku pracy narazenie na pyty wegla
zawierajace krzemionke krystaliczng, ktére jest przyczyna choréb zawodowych - pylic pluc
gornikow kopaln wegla (stwierdzanych najczesciej po zakonczeniu pracy zawodowe;).
Wickszos¢ stwierdzanych w zakladach pracy nieprawidlowosci dotyczyto niewtasciwego stanu
pomieszczen higienicznosanitarnych lub pomieszczen pracy, czgsto stwierdzano brak aktualnych
badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy,
a takze nieprzestrzeganie przepisdéw prawa w zakresie stosowania lub wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych i ich mieszanin.

6. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wytacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych postgpowania gtowne 1 maja
charakter prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego
w projektowanych 1 realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych
w sgsiedztwie planowanych przedsigwziec.

Podstawe dziatalno$ci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za
zadanie realizowac zasade tadu przestrzennego, zrOwnowazonego rozwoju, a takze wprowadzaé
rozwigzania majace na celu ochron¢ srodowiska, w tym zdrowia ludzi. W 2023 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko zaopiniowat 6 projektoéw plandw zagospodarowania przestrzennego opracowanych
dla terendw potozonych w powiecie mikolowskim oraz 4 projekty studium uwarunkowan. Dla
kolejnego projektu studium uwarunkowan uzgodniono =zakres i stopien szczegoétowosci
informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na $rodowisko. W przypadku 1 planu
uznano za zasadne odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialtywania na
srodowisko. Wystgpiono réwniez o uzgodnienie 2 planoéw, dla ktérych odstagpiono od
przeprowadzenia strategicznej oceny.

Przekazane do zaopiniowania projekty zmiany planow wskazywaty zagospodarowanie
zgodne ze stanem istniejagcym, wyznaczaly nowe tereny, jako kontynuacje 1 rozwinigcie
przeznaczenia terendw sasiednich, glownie pod zabudowe mieszkaniows, ustugowg oraz
terené6w komunikacji. Wyznaczano roéwniez obszary pod rozmieszczenie urzadzen
wytwarzajacych energie z odnawialnych zrodet energii, ktére moga mie¢ pozytywne skutki dla
poprawy jakosci powietrza, gdyz wprowadzona zostanie ekologiczna alternatywa dla
dotychczasowych zrddet energii. Starano si¢ rowniez o zachowanie obszaréw dolin zwigzanych
z ciekami powierzchniowymi, utrzymanie istniejacych terendw rolniczych, zadrzewien i lasow.
W kazdym projekcie planu zagospodarowania przestrzennego proponowano szereg rozwigzan
majacych na celu zapobieganie 1 ograniczanie negatywnych oddziatywan na $rodowisko badz
ludzi, a odnoszace si¢ indywidualnie do okreslonego przeznaczenia terenu.

Celem sporzadzanych plandw bylo racjonalne zagospodarowanie terendow, zgodnie
z kierunkami polityki przestrzennej przyjetej dla danego obszaru w studium uwarunkowan
1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego poprzez ustalenie stosownych przeznaczen
terendow oraz zasad zabudowy, zagospodarowania oraz ksztaltowania 1 ochrony ladu
przestrzennego.

Przedtozony do oceny projekt zmiany studium uwarunkowan miasta Mikotowa dla
obszaru w rejonie ulic Gliwickiej 1 Elsnera dotyczyl wskazania przeznaczen rownorzgdnych na
terenach rolnych jako elektrowni slonecznych z infrastrukturg oraz zieleni. Wprowadzono takze
przeznaczenie dopuszczalne w postaci magazyndow energii. W projekcie tym wprowadzano
zmiany dlatego konieczne bylo jego ponowne zaopiniowanie.
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Przedtozony do oceny projekt zmiany studium uwarunkowan miasta Laziska Gorne
dotyczyl powickszenia terendéw przeznaczonych pod zainwestowanie o tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej i wielorodzinnej, zabudowy mieszkaniowo — ustugowej,
zabudowy ustugowej oraz tereny ustug sportu, na =zasadzie uzupeinienia istniejacego
zainwestowania. Zmiana polityki przestrzennej dotyczyla 15 wydzielonych obszarow,
rozproszonych po calym terenie miasta, dlatego zmiang Studium obje¢to caly obszar miasta
Laziska Gorne.

Przedtozono réwniez projekt zmiany II edycji studium uwarunkowan miasta Laziska
Gorne, ktorym wprowadzono zapis dopuszczajacy na terenach ustugowych, ustugowo-
produkcyjnych 1 produkcyjnych realizacje instalacji wytwarzajacych energie ze zrddet
odnawialnych o mocy zainstalowanej wigkszej niz 500 kW - w obszarach wskazanych graficznie
na rysunku studium.

Przedlozony do oceny projekt aktualizacji studium uwarunkowah miasta Orzesze
obejmowat przede wszystkim zmiang¢ polityki przestrzennej gminy w zakresie kierunkow
zagospodarowania, w tym: zmiany przebiegu granic jednostek urbanistycznych oraz zmiany
przeznaczen, numeracji 1 symboli terendw studium.

Zmiany w Studium miaty charakter punktowy, dotyczyly stosunkowo niewielkich
terenow 1 stanowily uzupelnienie lub rozszerzenie istniejacych obszarow zabudowanych, nie
naruszaly istniejgcych obszarow prawnie chronionych oraz utrzymywaly zasadnicze kierunki
ochrony terenow zielonych, przywodnych 1 lesnych. Przewidziano aktywizacje ustug
1 nowoczesnych technologii oraz nowg stref¢ koncentracji obiektow przemystowych wzdhuz
gldwnej drogi miasta - DK81.

Kierunki rozwoju przestrzennego w przedmiotowych projektach zostaly wyznaczone
z uwzglednieniem konieczno$ci zachowania réwnowagi przyrodniczej oraz prawidtowych
warunkow zycia mieszkancow. Ze wzgledu na charakter dokumentu szczegdtowa identyfikacja
poszczegbdlnych zagrozen bedzie mozliwa dopiero na etapie planéw zagospodarowania
przestrzennego. Proponowane zmiany wprowadzaja wstepne ograniczenia oddzialywania na
srodowisko, wskazujac rozwigzania w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej, odpadami oraz
zaopatrzenia w media terenow wskazanych pod zabudowe.

Odrgbng kwesti¢ w dziataniach zmierzajgcych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego
stanowi opiniowanie 1 okre$lanie warunkow realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczgco
oddziatywa¢ na s$rodowisko. W roku 2023 organy administracji prowadzace postepowanie
w sprawie oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko zasiggaly opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny
dla 8 przedsiewzig¢. Po przeanalizowaniu rodzaju i charakterystyki przedsiewzigcia, jego
usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego oddzialtywania w 1 przypadku wyrazono opini¢
0 potrzebie przeprowadzenia takiego postepowania okreslajac jednoczes$nie zakres raportu.

Przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach organ administracji
zwrocit si¢ o zaopiniowanie warunkow realizacji dla 1 przedsiewziecia — Zielony ZIM — etap |,
Poprawa systemu gospodarowania odpadami na terenie Gminy Mikotow, realizowanego na
terenie obecnie funkcjonujacego Zaktadu Ustug Komunalnych. Zaopiniowano réwniez warunki
realizacji dla budowy linii kolejowej relacji Orzesze — Tychy — Bierun.

Przy uzgadnianiu przedsiewzi¢¢ zwracano uwage na konieczno$¢ zapewnienia ludziom,
przebywajacym w sasiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkéw zycia poprzez m.in.:
zabezpieczenie przed wystepujaca ucigzliwoscig halasu, zabezpieczenie przed wplywem
zanieczyszczenia powietrza oraz wod powierzchniowych 1 podziemnych, jak 1 wlasciwa
gospodarke odpadami na etapie ich realizacji, eksploatacji oraz likwidacji.

Wazna role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa rowniez prawidlowe
zaprojektowanie obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji
projektowych sprawdzano czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu

‘ Ocena stanu bezpieczenistwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2023 r. — luty 2024 r. ‘ Strona 27 z 42




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

zostang spelnione wymagania okreslone w przepisach szczegdlowych oraz wszystkich majacych
zastosowanie przepisach i normach wynikajacych z Prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 13 projektow architektoniczno-budowlanych m.in.
projekty gabinetow lekarskich, wentylacji w gabinetach lekarskich i w salach 16zkowych
Centrum Zdrowia, szkoly dla dzieci ze spektrum autyzmu, budynkéw ushugowych. Przy
uzgadnianiu dokumentacji projektowych oceniano rozwigzania proponowane przez projektantow
w aspekcie zagwarantowania odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscach
pobytu ludzi poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej funkcji oraz warunkéw techniczno-
uzytkowych pomieszczen, wlasciwych pod wzgledem zdrowotnym materialéow budowlanych,
wlasciwego o$wietlenia oraz prawidlowej wymiany powietrza w projektowanych
pomieszczeniach.

W roku 2023 na terenie powiatu mikolowskiego dokonano ogélem 52 odbioréw
obiektow zgtoszonych przez inwestorow w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wsrod odbieranych obiektow znalazty sie¢ m.in. sklepy
spozywcze, lokale gastronomiczne, szkoty, przedszkole, punkt przedszkolny, ztobki, gabinety
stomatologiczne, miejsce stacjonowania Zespotu Ratownictwa Medycznego, zaktady fryzjerskie,
siedziba Ochotniczej Strazy Pozarnej, kancelaria lesnictwa, Miejska Placowka Muzealna oraz
Mikotowski Instytutu im. Rafata Wojaczka, obiekty handlowo-produkcyjne i magazynowe.

Czynnosci odbiorowe majg na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostat przekazany do
uzytkowania w stanie zapewniajagcym mozliwos¢ utrzymywania w nim wlasciwego stanu
sanitarno-higienicznego tj. prawidlowego wukladu funkcjonalnego, wlasciwej wymiany
powietrza, wlasciwego oswietlenia, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do
spozycia, prawidlowej gospodarki $ciekami 1 odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze cze$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostalo zgloszone
nie spetnialo wszystkich wymagan z zakresu wymagan sanitarno-higienicznych. Czesto obiekty
nie byly przygotowane do odbioru z uwagi na trwajagce w nich prace budowlano-
wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe byto dopiero po wyeliminowaniu
przez inwestoréw nieprawidtowosci 1 uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Po dokonaniu odbioru nadzoér nad obiektem przejmuje wilasciwa sekcja nadzoru
biezacego.

Zestawienie liczbowe dziatalnos$ci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2023:

Opinie dot. uzgodnienia planéw zagospodarowania 8
przestrzennego

Opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny 0 8
oddziatywaniu przedsigwziecia na srodowisko

Opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych 1
uwarunkowaniach

Uzgodnienia dokumentacji projektowych 13
Odbiory obiektow zrealizowanych 52
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Dziatalno$¢ pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2020-2023
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Podsumowanie:

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢
rozni si¢ od dzialan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego majg charakter profilaktyczny, zmierzajacy
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i sgsiedztwie planowanych przedsiewzigc
inwestycyjnych. Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych
w procesach planowania, projektowania i realizacji réznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Uzgadniajac planowane przedsiewzigcia mogace znaczaco oddzialywaé na $Srodowisko
egzekwowano rozwigzania, zapewniajgce bezpieczenstwo zdrowotne 1 wlasciwe warunki zycia
ludzi znajdujacych si¢ w ich sgsiedztwie.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidtowe
zaprojektowanie | wykonanie obiektoéw budowlanych. Dziatania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach, w tym zakresie, obejmowaty uzgadnianie dokumentacji
projektowych obiektow budowlanych oraz odbiory obiektow zrealizowanych, poprzez
egzekwowanie rozwigzan zapewniajgcych bezpieczenstwo zaréwno pracownikow jak i ludzi
korzystajacych ze swiadczonych ustug.

7. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikow uzyskanych podczas prowadzenia
biezacego nadzoru nad placowkami, zwracajac szczeg6lng uwage na zapewnienie wlasciwych
warunkéw higieniczno-zdrowotnych 1 bezpieczefistwa pobytu dzieci i mtodziezy w tych
placowkach.

Przedmiotem czynnosci prowadzonych w placowkach nauczania i wychowania byt:

— nadzor nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad
stanem technicznym boisk szkolnych oraz placow zabaw w przedszkolach;

— ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;

— nadzér nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych

1 ich mieszanin w szkotach;
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— ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

— ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska Norma
na meble edukacyjne i sprzet sportowy;

— 0cena procesu nauczania-uczenia si¢ w szkotach podstawowych;

— ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy.

W 2023 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 118 placowek nauczania i wychowania z powiatu

mikotowskiego. Placéwki objete staltym nadzorem sanitarnym to przede wszystkim szkotly

podstawowe, a takze ztobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej i inne. Przeprowadzono

72 kontrole biezgcego stanu sanitarno-higienicznego, w trakcie ktorych stwierdzono

wystepowanie nieprawidlowosci biezacego stanu sanitarnego i technicznego. Nieprawidtowosci

dotyczyty w szczegdlnosci:

— zlego stanu technicznego sal lekcyjnych oraz innych pomieszczen przeznaczonych do
pobytu dzieci 1 mlodziezy,

— stanu technicznego toalet, w tym sprawnosci technicznej armatury.

Kontrole, ktére wykazywaty nieprawidlowosci konczyly si¢ wszczeciem postgpowania

administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych. W 2023 r. wydano 2 decyzje

administracyjne dotyczace nieprawidlowego stanu technicznego placéwek.

Placowki objete nadzorem w 2023 r.

B Ztobki Przedszkola
Szkoty Podstawowe mLO
H Zespoty szkot H Internaty
Placowki z pobytem catodobowym Ognisko pracy pozaszkolnej
Placowki wsparcia dziennego Placowki wychowania pozaszkolnego

Z}obki

Szczegdlng uwage poswigcono placowkom przeznaczonym dla najmtodszych dzieci.
Opieke najmtodszym dzieciom zapewniono lacznie w 17 placowkach. Skontrolowano 10
ztobkow, w ktorych przebywato 453 dzieci. Przeprowadzono 14 kontroli sanitarnych. Stan
techniczny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban
sanitarno-technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidtowe. W 2023 r.
wydano 3 decyzje okreslajace maksymalng liczbg dzieci w ztobkach.
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Przedszkola

W 2023 r. w ewidencji znajdowato sig 38 przedszkoli. Skontrolowano 17 placowek,
do ktorych zapisanych byto 1507 dzieci. Przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych.
Wicekszos¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do tego
celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byly w nalezytej czystosci
i porzadku. Przylegle tereny placow zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czystosci.
Przedmiotem kontroli terenéw rekreacyjnych i placow zabaw byt stan sanitarno-techniczny
urzadzen, w tym posiadanie certyfikatow zgodnosci z normami, sposdb zabezpieczenia miejsc
zabaw dzieci, umieszczanie czytelnych i kompletnych regulamindw oraz posiadanie
harmonograméw napraw i kontroli. Szczegdlng uwage zwracano na czgstotliwos¢ wymiany
piasku oraz zabezpieczenie piaskownic przed zanieczyszczeniem.

Szkoly

W 2023 r. w ewidencji znajdowato si¢ 29 szkot podstawowych, 8 zespoldw szkot (2
zespoly szkolno-przedszkolne, 3 zespoly szkot specjalnych oraz 3  zespoly szkot
ponadpodstawowych), 2 LO. Przeprowadzono 24 kontrole sanitarne.
Budynki szkoét przystosowane sg do potrzeb uzytkownikow, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w tych placéwkach przeprowadzane sg biezace prace remontowe,
poprawiane sg warunki pracy/nauki uczniow.
W wiegkszosci szkoty prowadza zajecia lekcyjne w systemie jednozmianowym. Zajecia
odbywajace si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym dotycza gtownie klas I — 1.
Wszystkie nadzorowane placowki posiadaja podigczenie do sieci wodociggowej, 2 placowki
posiadaja zbiornik bezodplywowy (szambo).
Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidtowy rozwdj 1 zdrowie ucznia jest organizacja zajec¢
wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwage zwracano na
problem niewykorzystywania umywalni i natryskow po planowych zajeciach wychowania
fizycznego. Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze,
dzieci i mtodziez szkolna nadal nie korzystaja z nich systematycznie.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

Stan sanitarno-higieniczny placowek oswiatowo-wychowawczych ulega systematycznej
poprawie. Dostepnos¢ do $rodkéw czystosci (papier toaletowy, reczniki jednorazowego
uzytku/suszarki do ragk oraz mydto w plynie) w nadzorowanych placéwkach jest zadowalajaca.
Na terenie powiatu mikotowskiego wszystkie placowki zapewniajg dostep do biezacej cieplej
wody w tazienkach dla dzieci oraz w sanitariatach dla uczniow, w 5 skontrolowanych
placowkach standardy dost¢pnosci do urzadzen sanitarnych nie sg zachowane.

Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2023 r. nadal prowadzono nadzoér nad warunkami w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji 1 preparatow chemicznych w szkolach. We wszystkich skontrolowanych szkotach
substancje chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byty w sposob widoczny, umozliwiajacy ich
identyfikacj¢ oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych
znajdowaly sie rowniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych. Zmniejszyta
si¢ 1lo$¢ posiadanych przez szkoty substancji chemicznych, na rzecz wykorzystywania podczas
zaje¢¢ form wizualnych (programy multimedialne.)

Profilaktyczne opieka zdrowotna w szkolach

Analogicznie do lat ubieglych w 2023 r. pracownicy Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej
dokonali oceny warunkéw sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach réznego
typu. Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegbdlng uwage na to, czy gabinet spelnial wymogi dotyczace: wymaganej powierzchni,
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zapewnienia dostgpu do cieptej wody oraz mydta w ptynie, recznikow jednorazowego uzytku,
zabezpieczenia przed zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych materialow
wykonczeniowych $cian i podtdg pomieszczen (umozliwiajagcych mycie 1 dezynfekcje
powierzchni). W trakcie sprawowanego nadzoru biezacego nad gabinetami opieki zdrowotnej
stwierdzono, iz wszystkie gabinety funkcjonowaty zgodnie z wymogami technicznymi. Gabinety
utrzymane byty w dobrym stanie sanitarno-technicznym i wyposazone w niezbedny sprzet
medyczny. Nie stwierdzono niewlasciwego stanu sanitarnego w zadnym z kontrolowanych
gabinetow.

Zabezpieczenie piaskownic przed dostepem zwierzat

Z uwagi na bezpieczenstwo i higien¢ korzystania z przedszkolnych i szkolnych placéw
zabaw, boisk 1 terendow rekreacyjnych przez dzieci i mtodziez konieczne jest zabezpieczenie
terenu (np. piaskownic) przed dostepem zwierzat, w szczegolnosci przed zanieczyszczeniem
odchodami zwierzgcymi. W toku kontroli sanitarnych w tym =zakresie stwierdzono,
ze w wiekszos$ci placowek piaskownice sg zabezpieczone prawidlowo.
W 2023 r. prowadzono nadzér nad przygotowaniem terendw zewnetrznych placowek
przedszkolnych. Przy ocenie brano pod uwage liczbe 1 rodzaj urzadzen, rodzaj zabezpieczenia
piaskownic, dostepnos¢ regulaminu korzystania z placow zabaw.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci 1 mlodziezy szkolnej z uwzglednieniem dozywiania
sponsorowanego. Na terenie powiatu mikotowskiego 11 szkét prowadzito dozywianie w formie
positkow jednodaniowych lub dwudaniowych, z ktérych korzystato 2190 uczniow.
Z positkow dofinansowanych w 2023 r. skorzystato 28 uczniow.

Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci

W 2023 r. dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw. Pomiary
przeprowadzono w 1 przedszkolu oraz w 1 szkole podstawowej. Pomiarami objeto 3 grupy
przedszkolne, w ktorych zmierzono 49 dzieci — z czego 17 dzieci korzysta z mebli
niedostosowanych do swojego wzrostu oraz 3 klasy szkoly podstawowej, w ktorych zmierzono
50 ucznidow — z czego 29 uczniow siedziato w niedostosowanych do swojego wzrostu meblach
szkolnych. Dyrektorzy placowek informowali pisemnie, ze stwierdzone w czasie kontroli
nieprawidlowosci w tym zakresie zostaty usuniete.

Higieniczna ocena tygodniowych rozkladow zajeé
Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny procesOw nauczania
I wychowania jest prawidtlowe planowanie nauki i odpoczynku.
W 2023 r. dokonano higienicznej oceny rozktadow zaje¢ w 1 szkole podstawowej, gdzie analizie
poddano 8 oddziatlow, w 3 oddziatach stwierdzono nieprawidtowosci.
Analizujac rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniano czy:
— zajecia rozpoczynaja si¢ o stalej porze, przy czym roznica mi¢dzy kolejnymi dniami nie jest
wiegksza niz jedna godzina,
— rdznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest wigksza niz
jedna godzina.
Z otrzymanych pisemnych informacji wynika, Zze liczba oddziatéw w szkole jest wigksza od
liczby dostepnych sal lekcyjnych 1 sali gimnastycznej oraz faktem, ze dostgpnos$¢ nauczycieli jest
ograniczona z uwagi na to, iz sa zatrudnieni w innych placéwkach.
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Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i przyborow
szkolnych

W trakcie kontroli placowek szkolnych stwierdzono, ze wszystkie placowki realizowaly
obowigzek zapewnienia uczniom mozliwos$ci pozostawienia czg¢sci podrecznikdéw i przyborow
szkolnych w pomieszczeniach szkoty zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowe;.
Przepis nie okresla szczegdtowo sposobu realizacji zadania. Dzieci z klas I-11I maja mozliwos¢
pozostawiania podrgcznikow we wiasnych salach do zaje¢ lekcyjnych za§ uczniowie klas
starszych najczesciej w indywidualnych szafkach badz zbiorowych potkach.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy
W 2023 r. zimowy i letni wypoczynek dla dzieci
I mlodziezy zorganizowany byl w formie wyjazdowej jak
C “‘ . (), iw miejscu zamieszkania.
B‘l?“\ JAGOA . . : o
N Przewazal wypoczynek w miejscu zamieszkania, ktorego

P e e s celem  bylo  zapewnienie opieki irekreacji dzieciom
pozostajacym w miescie. Przygotowany zostat specjalny
program zajec¢ na ktorego sktadaty si¢ m.in. wycieczki piesze
i autokarowe, wyjazdy na obiekty rekreacyjno-sportowe,
spacery po okolicy. Przeprowadzono 15 Kkontroli stanu
sanitarnego placowek organizujacych wypoczynek.
Podczas kontroli szczeg6lng uwage zwracano m. in. na:

— stan sanitarno-techniczny budynkow i pomieszczen;

— liczbe 1 stan techniczny urzadzen sanitarnych oraz
zapewnienie srodkéw do utrzymania higieny osobistej;

— stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do
uzytkowania przez uczestnikow wypoczynku.
Przebieg wypoczynku na terenie dziatania PPIS w Tychach odbywat si¢ we wilasciwych
warunkach, gwarantujgcych higieniczny i bezpieczny pobyt dzieci i mtodziezy, nie odnotowano
razacych uchybien sanitarnych oraz przypadkéw chordb zakaznych. U jednego z organizatorow
wypoczynku letniego, wsrod uczestnikow wystapily zatrucia pokarmowe pateczkami salmonelli.
Zywienie prowadzone bylo przez firme cateringowa. Zachorowania zostaly zgloszone przez
lekarza okoto 2 tygodni po zakonczonym turnusie. Pracownicy Sekcji HD przeprowadzili
kontrole w =zakresie oceny stanu sanitarno-higienicznego ww. organizatora. W toku
przeprowadzonych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Sl G e n e e e

Z

DY BEZPIECZNEJ KAPIELI
niedozwolonych ~ korzysta

sig w misiscas
K

Podsumowanie:

Prowadzony nadzoér w roku 2023 pozwala stwierdzi¢, iz stan techniczny obiektow utrzymuje si¢
na podobnym poziomie jak w latach ubieglych. Niepokojacym zjawiskiem pozostaja
niewatpliwie problemy o charakterze higienicznym, zwigzane ze stwierdzonymi przypadkami
wszawicy. W zwigzku z nagminnie pojawiajagcym si¢ problemem wystepowania wszawicy
wsrod dzieci, dyrektorom placéwek oswiatowych przekazywano materialy edukacyjne w formie
ulotek. Dzialania podejmowane przez dyrektoréw placowek we wspdlpracy z rodzicami
i pielegniarkami nie sa catkowicie skuteczne, ze wzgledu na powtarzajace si¢ zakazenia.

Ocena stanu bezpieczenistwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2023 r. — luty 2024 r. ‘ Strona 33 z 42




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA

W roku 2023 r. dziatalno$¢ Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej byta
skupiona na koordynacji oraz wdrozeniu programow profilaktycznych adresowanych
do placowek oswiatowo—wychowawczych. Glownym celem bylo poszerzenie grona odbiorcow
tresci programowych. Drugim waznym aspektem dzialalnosci bylo angazowanie si¢ w szereg
akcji 1 kampanii prozdrowotnych. Duza rol¢ odegraly media spolecznosciowe, w ktérych
na biezaco zamieszczane byly aktualne informacje i materialy dotyczace promocji zdrowia oraz
zdrowego stylu zycia.

Zaplanowane dziatania wynikaly z zapiséw Ustawy z dnia 14 marca 1985 .
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2022-2026 oraz
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Na 2023 r. zaplanowano realizacje nastgpujacych programéw edukacyjnych
skierowanych do placowek o§wiatowo—wychowawczych:

,,Czyste powietrze wokot nas”— program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowanej do
przedszkoli,

- ,Klub Zdrowego Przedszkolaka”- promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci
przedszkolnych 1 ich rodzicow,

- ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”- zwigkszenie $wiadomosci 1 wiedzy dzieci
przedszkolnych na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykow
zywieniowych,

- ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”— dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat ,dopalaczy” 1 =zagrozen wynikajacych z ich zazywania,
a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci 1 zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi
produktami,

— ,,Bieg po zdrowie”— program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowany do IV klas
szkot podstawowych,

— Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS— ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS,

— ,,Podstepne WZW”— upowszechnienie wsrod mtodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C,

- ,LARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”— ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
prokreacyjnych 1 spotecznych zwigzanych z uzywaniem 1 naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,

— ,,Znami¢! Znam je?”— upowszechnienie wsrod miodziezy szk6t ponadpodstawowych wiedzy
o nowotworach ztosliwych i ksztalttowanie prozdrowotnych zachowan,

.Wybierz  Zycie-Pierwszy = Krok”—  poprawa  $wiadomosci  ucznidw  szkot
ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy.

Realizacja programoéw polegala na przeprowadzeniu dziatan edukacyjnych przez szkolnych

koordynatoréw, zgodnie ze scenariuszami zaje¢ lub gldéwnymi wytycznymi danego programu.

Realizatorzy mieli mozliwo$¢ modyfikowania tresci w zalezno$ci od potrzeb 1 mozliwosci danej

grupy.

Oprocz dzialan programowych podejmowane byly roéwniez nastgpujace dziatania
nieprogramowe:

— ,.Swiatowy Dzien Zdrowia" obchodzony byt pod hastem: ,, Zdrowie dla wszystkich”,

,,Nowe narkotyki-Nowe zagrozenia”,
- ,,Brazowo, ale czy zdrowo”,
akcja informacyjna dot. bezpiecznego grzybobrania,
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— ,,Bezpieczne Ferie 2023,

— ,,Bezpieczne Wakacje 20237,

— profilaktyka wad postawy,

— profilaktyka szkodliwosci palenia tytoniu, w tym ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”, ,,Swiatowy
Dzien Rzucania Palenia”,

— LLap stonce z glowa”,

— ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”,

— profilaktyka grypy,

— profilaktyka wszawicy,

— profilaktyka chorob zakaznych,

— ,,United In Protection”— kampania na rzecz szczepien,

— kampania spoteczna ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”,

— promowanie powszechnego szczepienia przeciwko HPV,

— ,.Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach”/, Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”,

— kampania EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”,

— wojewoddzka akcja pt. ,,Warto wiedzie¢ o HIV 1 AIDS”,

— interwencje wynikajace z sytuacji epidemiologicznej— profilaktyka chordéb i promocja
szczepien ochronnych skierowana do obywateli z Ukrainy.

Realizacja zadan o$wiatowo—zdrowotnych skupiata si¢ w duzej mierze na podejmowaniu
dziatan w terenie. Od kilku lat Sekcja Promocji Zdrowia organizuje stoiska profilaktyczne,
pogadanki, warsztaty dla dzieci 1 mlodziezy, edukujac zainteresowane osoby. W ramach tych
przedsiewzie¢ prowadzone sg ¢wiczenia profilaktyczne z uzyciem alko— i narkogogli oraz
pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu u 0sob palgcych.

W zwigzku z okresem ferii zimowych na terenie wojewddztwa S$laskiego realizowana
byta akcja pt. ,,Bezpieczne Ferie 2023”. W dniu 16 stycznia Sekcja Promocji Zdrowia
realizowala dzialania profilaktyczne w Szkole Podstawowej nr 4 im. Przyjaciol Ziemi
w Laziskach Gornych, ktora byla organizatorem potkolonii zimowych. Podczas warsztatow
poruszono tematyke dotyczaca: bezpiecznych zachowan podczas uprawiania sportow i zabawy
na $wiezym powietrzu, podstawowych zasad higieny, zdrowego odzywiania, samopoczucia
w zdrowiu i w chorobie oraz aktywnego stylu zycia. Dzieciom przypomniano numery alarmowe
stuzb ratunkowych. W praktycznej czesci zaje¢ dzieci rozwigzywaly krzyzowki, wykreslanki
oraz karty pracy zwigzane z tematyka zdrowia.

W dniu 28.02.2023 r. Sekcja Promocji Zdrowia wrziglta udzial w dziataniach
prozdrowotnych zorganizowanych w I Liceum Ogolnoksztatlcagcym im. K. Miarki w Mikotowie.
Podczas dziatan uczniowie catej szkoty mogli skorzysta¢ ze stoiska promocji zdrowia, na ktorym
prowadzono zabawy profilaktyczne z uzyciem alko— i1 narkogogli, zabra¢ ze sobg interesujace

‘ Ocena stanu bezpieczefstwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2023 r. — luty 2024 r. ‘ Strona 35 7 42




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

materiaty profilaktyczne dotyczace m. in. tematyki: HIV/AIDS, bezpiecznego opalania
1 spedzania czasu wolnego, szczepien ochronnych, ochrony przed kleszczami, podstawowych
zasad higieny, bezpiecznego grzybobrania, szkodliwosci uzywania wyrobow tytoniowych,
e—papierosOW czy substancji psychoaktywnych. Stoisko edukacyjne cieszylto si¢ duzym
zainteresowaniem zaréwno mlodziezy, jak i nauczycieli szkoty.

NOWE mansany

W marcu zorganizowano kilka konferencji dot. profilaktyki chorob odkleszczowych
pt. ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”, skierowanych do pracownikow PSSE w Tychach,
dyrekcji oraz kadry pedagogicznej szkot podstawowych 1 przedszkoli. Ponadto kampanie
rozpropagowano wsrdd placowek oswiatowo—wychowawczych, do ktorych przestano materiaty
edukacyjne. Informacj¢ o kampanii rozpowszechniono w podmiotach leczniczych i jednostkach
samorzadu terytorialnego. Instytucje te zamiescity informacje na swoich stronach internetowych
1 mediach spotecznosciowych.

POWIATOWA STACJA SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNA W TYCHACH

Kampania edukacyjna pod hastem
»Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”
Kampania jest wynikiem j analizy
zachorowari na choroby odkleszczowe.

W 2022 r. zapadalnosé na borelioze zaréwno w woj. Slaskim, jak
i warmifisko-mazurskim byla powyzej Sredniej krajowej.

Choroby odkleszczowe stanowiq niezwykle aktualny problem zdrowia
publicznego. To grupa choréb zakaznych przenoszonych przez
zainfekowane kleszcze. Do zakazenia zwykle dochodzi na skutek
uktucia, w czasie ktdrego do krwiobiegu wraz ze Sling lub wymiotami
kleszcza dostaijq sie grozne patogeny.

Najczesciej wystepujaca choroba odkleszczowq jest borelioza z Lyme,
ktora  jest  przewleklqa  wielofozowq  choroba  ukfadowa,
charakteryzujqca si¢ wystepowaniem objawéw skornych, stawowych,

i i i i Z $¢ objawow oraz
podobienistwo do  wielu innych schorzen znacznie utrudnia
rozpoznanie.

Sezonowa aktywnos¢ kleszczy rozpoczyna sig, w zaleinoéci od
temperatury, w koricu marca i trwa zazwyczoj do listopada.

Jeszcze jakis czas temu kleszcze mozna byto spotkac wylgcznie na
wilgotnych, poroénigtych gestq trawa takach lub w lasach. Obecnie
jednak pajeczaki pojawiajq sie nawet w przydomowych ogrodkach,
miejskich parkach lub placach zabaw.

Ochrona przed kleszczem:
+ ubieranie iednicj odziety, iajacej jak

powierzchnie ciala,

+ stosowanie repelentow,

+ obserwacia ciala po powrocie 7 miejsc norazenia na kontakt
omi. WL A A 0\ % A

i

! ; > |
W momencié zaobserwawania kleszcza W skdrze| nalezy go jak
najszybeiej usunac z powierzchni ciata ruchem obrotowym!
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W ramach kampanii ,,Nowe narkotyki—- Nowe zagrozenia” w Powiatowej Stacji
Sanitarno—Epidemiologicznej w Tychach odbyty si¢ spotkania, w ktorych uczestniczyli
przedstawiciele Policji oraz Strazy Miejskiej, zaproszeni do utworzenia koalicji lokalnej, majacej
na celu wzmocnienie dziatan profilaktycznych w zakresie zapobiegania uzywaniu substancji
psychoaktywnych. Na spotkaniu omoéwiono cele i1 zalozenia kampanii. Koalicjantom
przedstawiono metody i formy pracy Sekcji Promocji Zdrowia w ramach profilaktyki substancji
psychoaktywnych. Podczas narady wymieniono si¢ do$wiadczeniami oraz ustalono wspolny
zakres dziatan. Podpisano réwniez porozumienie koalicyjne o wspdlpracy w omawianym
zakresie. Wszystkim instytucjom przekazano materialty edukacyjne kampanii kierowane do
petentow.

W Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Ornontowicach odbyty sie wspolne dziatania
Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Tychach, Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Komendy Powiatowej Policji w Mikotowie. Dla klas pierwszych przeprowadzono warsztaty
profilaktyczne nt. nowych substancji psychoaktywnych. Dla spotecznosci calej szkoly
zorganizowano stoisko informacyjno—edukacyjne. Delegatura Slaskiego Oddziatu NFZ
promowata zdrowe odzywianie 1 aktywnos$¢ fizyczng, mozna byto uzyska¢ Europejskg Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Na stoisku Sekcji Promocji Zdrowia wykonywano pomiary tlenku
wegla w wydychanym powietrzu, prowadzono ¢wiczenia z wykorzystaniem alko— i narkogogli.
Event cieszyt si¢ bardzo duzym zainteresowaniem.

W dniu 24 maja odbyt si¢ 1T Powiatowy Festiwal Aktywnosci Senioralnej oraz I Targi
Senioralne Powiatu Mikotowskiego. Dla odwiedzajacych organizatorzy przygotowali szereg
atrakcji m.in. wystepy grup senioralnych 1 solistow, liczne stoiska promujace r¢kodzieto oraz
produkty lokalne. Na stoisku promocji zdrowia PSSE w Tychach udzielano porad na temat
profilaktyki uzaleznien, ochrony skory przed szkodliwym promieniowaniem UV, omawiano
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zasady bezpiecznego spedzania czasu wolnego, w tym jak zabezpieczy¢ si¢ przed kleszczami.
Seniorzy mogli przekona¢ si¢ jak zachowuje si¢ cztowiek po spozyciu alkoholu i substancji
psychoaktywnych, zaktadajac alko— i narkogogle, a wsrdd osob palacych i biernych palaczy
przeprowadzano badanie poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Ponadto zachecano
osoby palace papierosy do zerwania z nalogiem. Do wspotpracy przylaczyli si¢ rowniez
przedstawiciele KPP w Mikotowie, NFZ Delegatura w Bielsku-Bialej oraz ZUS.

W dniu 19 czerwca przedstawiciele Sekcji Promocji Zdrowia zorganizowali akcje
profilaktyczng poswigcong tematyce uzaleznien. Adresatami dzialania byli uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 9 im. Wiadystawa Broniewskiego w Orzeszu—Zgoniu. Przedsiewzigcie bylo
okazja do przedstawienia nowej odstony kampanii dotyczacej zapobiegania uzywania substancji
psychoaktywnych pt. ,,Nowe narkotyki— Nowe zagrozenia”. Uczniom klasy sidédmej i ésmej
wyswietlono prezentacje dotyczaca =zagrozen wynikajacych z przyjmowania $rodkow
psychoaktywnych oraz ¢wiczenia z uzyciem alko— i narkogogli. Uczestnicy mogli si¢ przekonac
o negatywnym wptywie narkotykow/alkoholu na uposledzenie zmystow poprzez zaburzenie
wzorca widzenia.
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W dniu 25.06.2023 r. stoisko promocji zdrowia zagoscito w Slaskim Osrodku Doradztwa
Rolniczego— Oddziat w Mikotowie podczas ,,43 Dni Otwartych Drzwi”. Podczas wydarzenia
prezentowano tematyke prozdrowotng. Promowano zalozenia wojewddzkiej akcji
profilaktycznej ,,Nowe narkotyki— Nowe zagrozenia”. Chgtne osoby mogly sprobowaé swoich
sit na torze przeszkod z wykorzystaniem alko— i narkogogli.

Sane OWIA;
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W ramach wakacyjnej akcji profilaktycznej odbylo si¢ spotkanie z uczestnikami
poétkolonii ,,Niezte Zidtka” w Mikotowie. Dzieci chetnie podejmowaty dyskusj¢ na temat higieny
osobistej oraz higieny ragk. Odbyt si¢ roéwniez pokaz mycia dloni ,,na sucho” z zastosowaniem
odpowiedniej techniki. Omowiono sytuacje, w ktorych nalezy my¢ rece, a takze wskazywano na
plusy 1 minusy recznikOw materiatowych/papierowych 1 réznych rodzajow mydet (w kostce,
ptynie, piance). Pod dyskusje poddano réwniez zachowania higieniczne w domu i w miejscach
publicznych. Dzieci chetnie dzielity si¢ swoimi spostrzezeniami i wiedzg w zakresie higieny rak,
higieny osobistej i otoczenia.
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W ciggu okresu wakacyjnego dystrybuowano materialty dotyczace bezpiecznego
wypoczynku do bibliotek, kapielisk, organizatorow wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy,
miejskich 1 gminnych osrodkéw sportu i rekreacji, rodzinnych ogrodéow dziatkowych, celem
dotarcia z przekazem do jak najszerszego grona odbiorcow. Materiaty dotyczyly ochrony przed
stoncem, bezpiecznego spedzania czasu wolnego oraz ochrony przed kleszczami.

Materialy edukacyjne dot. wojewodzkiej akcji pt. ,Lap slonce z glowa” zostaly
przekazane jednostkom samorzadu terytorialnego, dyrekcjom szkét  podstawowych
1 ponadpodstawowych, celem zamieszczenia na stronach internetowych. Do wszystkich szkot
przed okresem letnim przekazano rowniez plakat dot. akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2023”.

STACJA SANI' OGICZNA W KATOWICACH

Eapistonce et FCLNE
: ‘L\-\'\’ &
zigtowa W n\llﬂ‘ l~ v,

Ciesz sie

stonecznymi dniami,
dbajac jednoczesénie
o swoje
bezpieczenstwo!

Uczniowie klasy 7 i 8 Szkoly Podstawowej nr 8 im. Bolestawa Chrobrego w Orzeszu
uczestniczyli w zajeciach prowadzonych przez Sekcje Promocji Zdrowia w dniu 20 listopada.
Uczniowie wystuchali pogadanki na temat dopalaczy, a pdzniej mieli okazj¢ sprawdzi¢ poziom
zaburzenia swojej koordynacji ruchowej spowodowanej zastosowaniem alko— i narkogogli.
Podsumowaniem byly warsztaty poprowadzone przez szkolnego pedagoga.
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W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia AIDS” oraz akcji pt. ,,Warto wiedzie¢ o HIV
i AIDS” w 20 szkotach ponadpodstawowych z terenu nadzorowanego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach, koordynatorzy szkolni przeprowadzili 146
godzin lekcyjnych, w wyniku ktérych edukacja objeto 3119 ucznidw. Mlodziez brata udziat
w apelach profilaktycznych i prelekcjach wygtaszanych przez nauczycieli.
Dla petentow przygotowano wystawe informacyjno—edukacyjng na temat profilaktyki
HIV/AIDS.

W grudniu przeprowadzono warsztaty edukacyjne dla uczniow/wychowankoéw Szkoty
Podstawowej nr 8 im. Wojciecha Korfantego w Mikotowie. Gléwnymi tematami poruszanymi
podczas wydarzen byla szkodliwo$¢ uzywania substancji psychoaktywnych. Na zajeciach
omowiono ich definicje, niebezpieczenstwo zwigzane z ich zazywaniem, produkty spozywcze,
ktore moga pomoc poprawi¢ koncentracj¢ organizmu. Zwrdécono uwage na role wiezi
rodzicielskiej 1 przyjacielskiej jako czynnika chronigcego. Kazdy uczestnik mégt przetestowac
alko— i narkogogle, ktore pogarszajac pole widzenia utrudnity mtodziezy wykonanie prostych
czynnosci.

Dziatania podejmowane w 2023 r. w zakresie promocji zdrowia i komunikacji
spotecznej, dotyczyty szeroko rozumianej profilaktyki, promowania zdrowego stylu Zycia oraz
dzialan zwigzanych z sytuacja epidemiologiczng. Realizacja zadan odbywala si¢ poprzez
inicjowanie i koordynowanie programéw edukacyjnych, edukacjc w placowkach
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o$wiatowo—wychowawczych oraz podczas imprez masowych, a takze nagtasnianie problematyki
zdrowotnej w mediach spotecznosciowych. Podczas prowadzonych wizytacji i narad stwierdza
si¢ zainteresowanie tematyka prozdrowotng wsrod uczniow i kadry pedagogicznej, natomiast
duzg barierg jest brak czasu na realizacj¢, nattok roznych zadan oraz braki w obsadzie kadrowej.
Sekcja Promocji Zdrowia dazy do corocznego podniesienia frekwencji szkot w programach
edukacyjnych, celem dotarcia z edukacjg do jak najwigkszej ilosci szkot.
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