	Sprawozdanie końcowe z realizacji projektów w ramach

 Rządowego program na lata 2014-2016 „Bezpieczna i przyjazna szkoła” (dalej: Program)


	Województwo wielkopolskie


	1.
	Opinia o nasileniu problemów i zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży wyszczególnionych w części II Programu, w świetle wyników dostępnych badań na obszarze województwa.
Z badań przeprowadzonych w woj. wlkp. wynika, iż wzrosła liczba przestępstw dokonywanych przez osoby nieletnie: bójki, pobicia, narkotyki (Komenda Wojewódzka Policji, 2003 r. - 5058 liczba przestępstw stwierdzonych, popełnionych przez nieletnich; Urząd Marszałkowski, 2011 r. - 5520). 
Wg badań przeprowadzonych w ramach kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł w 2007 r. - ponad 70% uczniów deklaruje częste picie alkoholu, prawie 43% palenie tytoniu, natomiast w latach 2009-2010 (raport Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 4914 uczniów) liczba ta wzrosła: 75% chłopców i 63% dziewcząt.  Z raportu Kuratorium Oświaty w Poznaniu, 2007 r. (1474 szkoły) w 53,5% szkołach występuje zjawisko agresji i przemocy. W ostatnich latach obserwujemy wzrost uczniów z nadwagą i otyłością, a także zaburzeniami odżywiania, z uwagi na niewystarczająco ukształtowane nawyki żywieniowe –  ok. 4,6% ma otyłość (raport UAM), natomiast wg pracy K. Wolińskiej i wsp. (2010r.) 18,9% uczniów ma nadwagę. Badania wskazują także na brak akceptacji własnego ciała u dzieci i młodzieży - ok. 8% uczniów ma niedowagę (raport UAM). Niedostateczne są również działania w kierunku zaktywizowania dzieci oraz brak pozytywnego przykładu ze strony środowiska rodzinnego sprawia, iż spada aktywność ruchowa dzieci, co skutkuje problemami zdrowotnymi (alergie, zaburzenia refrakcji i akomodacji oka, zniekształcenia kręgosłupa). Niewystarczająco ćwiczy ponad 16% chłopców i ponad 22% dziewcząt (raport UAM).

	2.
	Priorytetowe zadania w 2014 r.:                                                       dane liczbowe
1.4 doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców 

umożliwiających budowanie pozytywnych relacji z uczniami 

i wychowankami i ich rodzicami w tym kompetencji 

z zakresu komunikacji interpersonalnej                                                             1
2.1.1 podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoły 

i placówki, przekazywanie wartości społecznych 

i norm prospołecznych                                                                                       1

2.1.2 prowadzenie zajęć z zakresu edukacji prawnej 

dla uczniów i wychowanków, dotyczących m. in. Konsekwencji  
prawnych stosowania różnych form przemocy                                                   1
2.1.4 doskonalenie nauczycieli i wychowawców 

z zakresu przeciwdziałania agresji i przemocy rówieśniczej, 

w tym cyberprzemocy, rozwiązywania konfliktów, podejmowania 

interwencji profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych                 1

2.3.1 realizacja w szkołach i placówkach programów profilaktycznych

dotyczących zagrożeń przestrzeni medialnej                                                      1

3.1 upowszechnianie programów edukacyjnych z zakresu 

zdrowego żywienia i aktywności fizycznej                                                           7

3.2 podejmowanie działań ograniczających spożywanie 

napojów o zwiększonej zawartości cukrów i barwników 

na rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia dzieci i młodzieży              1

3.3 zagospodarowanie czasu wolnego ze szczególnym 

uwzględnieniem aktywności fizycznej w szkole i placówce oraz poza nią          5

3.4 podnoszenie jakości pracy szkół i placówek promujących zdrowie 

w celu uzyskania Wojewódzkiego lub Krajowego Certyfikatu 

Szkoła Promująca Zdrowie                                                                                  2

	3. 
	Data ogłoszenia konkursu/ów:
	1.10.2014 r.

	
	Data składania ofert:
	15.10.2014 r.

	
	Data rozstrzygnięcia konkursów:
	23.10.2014 r.

	4.
	Temat konkursu:

Bezpieczna i przyjazna szkoła
Cele konkursu/ów:

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły i placówki
2. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży

3. Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży
Wysokość środków finansowych na realizację zadania/ń publicznego/ych:
299 375,00 zł

	5.
	Liczba projektów wybranych do realizacji ogółem, w tym: 20


	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 1 Programu
	1

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 2 Programu
	4

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 3 Programu
	15

	6.
	Finasowanie zadań publicznych:

	
	Sumaryczna wartość projektów( kwota dotacji +kwota wkładu własnego)
	317 299,23

	
	Kwota dofinansowania projektów
	299 374,75

	
	Kwota wkładu własnego w projektach
	17 924,48

	
	Wykorzystana kwota dotacji ogółem
	298 924,87

	
	Niewykorzystana kwota dotacji (do zwrotu)
	449,88

	7.
	Zasięg projektów:


	
	Liczba szkół i placówek do których były kierowane projekty
	44

	
	Liczba szkół i placówek prowadzących działania dla rodziców
	31

	8.
	Uczestnicy bezpośredni projektów:

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach ogółem
	4364

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach ogółem
	501

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach ogółem
	829

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach ogółem
	51

	9.
	Uczestnicy pośredni projektów:

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach ogółem
	730

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach ogółem
	120

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach ogółem
	1681

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach ogółem
	2752

	10.
	Ewaluacja projektów:

	
	Liczba projektów, w których przeprowadzono ewaluację opartą na dowodach (ankiety, kwestionariusze, wywiady fokusowe itp.)
	16

	
	Cel szczegółowy nr 1 

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły i placówki.

Jakie efekty jakościowe zostały osiągnięte  - poparte wynikami badania ewaluacyjnego - które wskazują na  pozytywne  zmiany  w stosunku do sytuacji określonej we wstępnej diagnozie potrzeb i problemów?      

Szkolenia promujące zdrowie psychiczne i umiejętności interdyscyplinarne zrealizowane dla nauczycieli i wychowawców przyczyniły się do efektywniejszego i sprawniejszego realizowania głównych celów związanych ze zwiększeniem kompetencji nauczycieli pracujących z dziećmi i młodzieżą. Dzięki wiedzy uzyskanej podczas szkoleń nauczyciele z łatwością prowadzą zajęcia wychowawcze poprzez kształtowanie wrażliwości, rozwijanie umiejętności współdziałania w zespole. Założone cele zostały zrealizowane poprzez: zwiększenie wiary uczniów w samych siebie, pracę w zespole, a także rolę grupy w społeczeństwie; nabyto umiejętności interpersonalne z zakresu komunikacji, asertywności oraz rozwiązywania konfliktów; umiejętność analizy wielu reakcji swoich i innych. 

	
	Cel szczegółowy nr 2 

Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży.

Jakie efekty jakościowe zostały osiągnięte  - poparte wynikami badania ewaluacyjnego - które wskazują na  pozytywne  zmiany  w stosunku do sytuacji określonej we wstępnej diagnozie potrzeb i problemów?      

Ponad połowa (50%) uczestników projektów stwierdziła, że program był dla nich atrakcyjny i że wzrosła ich wiedza i umiejętności w zakresie tematyki cyberprzemocy, zagrożeń, jakie niesie korzystanie z "nowych mediów", w tym zagrożeń dla rozwoju fizycznego, emocjonalnego i bezpieczeństwa, a także wzrosła wiedza nt. kibicowania fair play. Założone w projektach cele zostały osiągnięte, gdyż uczniowie, rodzice 
i nauczyciele poznali konsekwencje prawne działań podejmowanych w środowisku medialnym i społecznym, a także sposoby radzenia sobie ze stresem oraz napięciami psychicznymi poprzez aktywny styl życia. Istotnym elementem, do którego przyczyniła się realizacja programów, jest znajomość sposobów reagowania na zagrożenia bezpieczeństwa, przemoc psychiczną, z którą młodzież spotyka się podczas korzystania z Internetu i telefonów komórkowych (dane pozyskane z ankiet).

	
	Cel szczegółowy nr 3 

Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.

Jakie efekty jakościowe zostały osiągnięte  - poparte wynikami badania ewaluacyjnego - które wskazują na  pozytywne  zmiany  w stosunku do sytuacji określonej we wstępnej diagnozie potrzeb i problemów?    
Zakładane cele i rezultaty zostały w pełni osiągnięte. Zrealizowane przedsięwzięcia przyczyniły się do zwiększenia skuteczności działań wychowawczych i profilaktycznych w zakresie promowania zdrowego stylu życia wśród dzieci i dorosłych. Nastąpił wzrost świadomości (o 70%) o potrzeby dbania o zdrowie swoje 
i innych poprzez dokonywanie właściwych wyborów żywieniowych, aktywność fizyczną, a także zapobieganie otyłości. W zaplanowanych działaniach udział wzięła cała społeczność szkolna. Uczniowie, którzy spędzali czas w sposób aktywny oraz atrakcyjny nabrali pewności siebie, poczucia własnej wartości oraz pogłębili więzi koleżeńskie. Uczniowie udoskonalili umiejętności rozpoznawania zagrożeń wynikających ze złego trybu życia i reagowania na nie, przyswoili sobie wiedzę m.in. nt. bezpieczeństwa na drodze i w wodzie, konieczności dbania o higienę osobistą, prawidłowej postawy ciała, a także skutków palenia tytoniu (dane na podstawie ankiet).
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