Przypnij czerwong kokardke - Rock Red Ribbon

Na $wiecie zyje blisko 38 mln o0s6b zakazonych HIV. To liczba zblizona do liczebnosci
populacji Polski. Codziennie okoto 6 tys. mieszkancoéw naszego globu zakaza si¢ HIV, a
okoto 4,5 tys. umiera z przyczyn zwigzanych z HIV/AIDS.

Co roku 1 grudnia $§wiat jednoczy si¢, aby okaza¢ wsparcie osobom zyjacym z HIV i chorym
na AIDS. Symbolem tego dnia jest Czerwona Kokardka, obecna w przestrzeni publicznej,
prasie, w Internecie. Kazdy, kto solidaryzuje si¢ z osobami zakazonymi HIV i chorymi na
AIDS tego dnia przypina Czerwong Kokardke. W tym roku hasto Rock Red Ribbon (w
wolnym przektadzie przypnij, nos Czerwong Kokardke) wzmacnia przekaz, ze osoby zyjace z
HIV sg pelnoprawnymi czlonkami spoteczenstwa, majg prawo do normalnego zycia, moga
uczy¢ sie, pracowac, zy¢ w rodzinach, by¢ naszymi sgsiadami, przyjaciétmi. Popularyzujac
symbol Czerwonej Kokardki podkreslamy jej znaczenie i symbolike.

Swiatowy Dzien AIDS obchodzony jest z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
od 1988 roku. Jest jedng z o§miu najwazniejszych kampanii na rzecz zdrowia publicznego
prowadzonych przez te organizacje.

W 2020 roku hasto Swiatowego Dnia AIDS, promowane przez UNAIDS, Program Narodoéw
Zjednoczonych ds. Walki z AIDS na $wiecie, brzmi: Globalna solidarnosé, wspolna
odpowiedzialnos¢ (Global solidarity, shared responsibility).

Podczas, gdy uwaga catego $wiata skupita si¢ na pokonaniu pandemii COVID-19, hasto to
nabrato szczegodlnego znaczenia. Globalna solidarnos¢ 1 wspdlna odpowiedzialnos¢ sktaniaja
nas do spojrzenia na dziatania podjete w celu zapobiegania HIV i zwalczania AIDS na nowo.
Inwestycje zmierzajace do zapewnienia leczenia i opieki osobom zakazonym HIV i chorym
na AIDS, poczynione w ciagu ostatnich kilku dziesiecioleci, wzmocnity systemy opieki
zdrowotnej w tej dziedzinie i wspierajg reakcj¢ na COVID-109.

Zakazenie HIV nie jest wyrokiem. Dzieki leczeniu antyretrowirusowemu (ARV) i szybkiemu
wykryciu wirusa w organizmie mozna przezy¢ dlugie lata. Wprowadzenie leczenia
antyretrowirusowego spowodowato spadek zakaznos$ci, spadek liczby zachorowan na AIDS
oraz spadek $miertelnosci z powodu AIDS w krajach rozwinigtych.

W Polsce po trzydziestu pigciu latach od wykrycia pierwszego zakazenia szacuje si¢, ze
nawet 30-35 tys. 0sob zyje z wirusem HIV. Duza czg$¢ z tych 0sob nie wie o fakcie swojego
zakazenia (nie zna swojego statusu serologicznego) i moze nieswiadomie zakaza¢ innych.
Wedlug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zakladu
Higieny od wdrozenia badah w 1985 r. do 31 grudnia 2019 r. zakazenie stwierdzono u 25 544
0sOb.

Niepokojacym faktem jest wykrywanie w Polsce coraz wigkszej liczby zakazen HIV, podczas
gdy w innych krajach naszego regionu (oprocz Europy Wschodniej), liczby te sukcesywnie
maleja. Rowniez zaniepokojenie budzi fakt, ze okoto 50% zakazen jest wykrywanych w
bardzo p6znym stadium, czesto petnoobjawowego AIDS.

Na koniec pazdziernika 2020 r. leczeniem ARV w Polsce objetych bylo okoto 13 351
pacjentow, w tym 96 dzieci i 48 kobiet w cigzy. Leczenie jest prowadzone i finansowane w
ramach Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn. ,,Leczenie antyretrowirusowe
0sob zyjacych z wirusem HIV w Polsce na lata 2017 — 2021



Zachgcamy do wiaczenia si¢ do obchodéow Swiatowego Dnia AIDS w dniu 1 grudnia,
poprzez przypiecie do ubrania lub/i udostepnianie poprzez swoje kanaty informacyjne (social
media, strona internetowa) Czerwonej Kokardki — symbolu solidarnosci z osobami zyjacymi z
HIV, chorymi na AIDS i ich rodzinami/osobami bliskimi.

Przytagczamy sie rowniez do zaproszenia, jakie wystosowata Polska Fundacja Pomocy
Humanitarnej ,,Res Humanae”, do udzialu w organizowanej z okazji Swiatowego Dnia AIDS
XXVII Konferencji ,,Czlowiek zyjacy z HIV w rodzinie i spoleczenstwie”. W tym roku
Konferencja odbedzie w dniach 30 listopada — 2 grudnia br., wylacznie w trybie online.
Rejestracja uczestnictwa dost¢pna jest na stronie http://aids2020.pl
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