
Suplementy diety  

Czy preparaty multiwitaminowe są bezpieczne i czy faktycznie ich potrzebujemy?         

Dzięki naukowcom z całej UE suplementy diety są sprawdzane pod kątem bezpieczeństwa jak 

również mając na uwadze potrzeby żywieniowe - możesz więc sięgać po nie w razie potrzeby!      

Więcej informacji o #FoodSupplements na stronie   

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/topic/eu/food-supplements     

#EUChooseSafeFood  #WiedzaToZdrowie 

 

     

 

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/%22%20/l%20%22/topic/eu/food-supplements%22%20/t%20%22_blank

