NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytut projektu: Oznaczenie farmakokinetyki resweratrolu i preparatu zawierajacego

resweratrol — Resvega

2.Czas trwania projektu: 6 miesiecy

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) resweratrol, Resvega, szczury, biodystrybucja, chromatografia

LC-SI-Q-TOF
4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategorie z ponizszych) Badania podstawowe

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowaé u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Resweratrol jest zwigzkiem aktywnym biologicznie nalezgcym do polifenoli roslinnych. Wielokrotnie w
badaniach wykazano, ze suplementacja resweratrolem dziata korzystnie na uktad sercowo-naczyniowy
(zmniejsza stan zapalny i apoptoze w $rodbtonku naczyniowym, zwieksza elastycznos¢ aorty, obniza
poziom cholesterolu i triacylogliceroli), zwieksza koordynacje ruchowg oraz zachowanie gestosci kosci
w badaniach starzenia sie zwierzat. Ponadto suplementacja tym polifenolem wptywa na narzad wzroku
przyczyniajgc sie do poprawy jakosci widzenia i wolniejszy rozwoj za¢my. Dlatego u oséb cierpigcych
na choroby zwyrodnieniowe narzadu wzroku (np. zaéma, AMD) sugeruje sie, jako leczenie
wspomagajace, suplementacje preparatami zawierajgcymi resweratrol. Jednym z takich preparatéw
jest Resvega, ktoéry oprécz resweratrolu zawiera rowniez witaminy (C i E), pierwiastki (Cu i Zn),
zeaksantyne, luteine oraz olej rybi (nosnik). Pomimo udowodnionego dziatania resweratrolu w
prewencji i zmniejszaniu tempa rozwoju chordéb narzadu wzroku nie sg znane aktywne formy tego
zwigzku oraz ich stezenie w oku. Dlatego celem niniejszego badania jest ocena farmakokinetyki
resweratrolu i preparatu zawierajgcego resweratrol — Resvega w organizmie, ze szczegodlnym
uwzglednieniem gatek ocznych. Wyniki uzyskane w niniejszym badaniu pozwolg na okreslenie
biodystrybucji resweratrolu podawanego per os w tkankach organizméw zywych. Dodatkowo okreslone
zostang aktywne metabolity tego polifenolu. Wyniki te stang sie podstawg do zweryfikowania dawki
podawanego zwigzku w preparatach (zaleznos¢ dawka-kumulacja w tkance). Ponadto powinny
stanowi¢ podstawe do opracowania nowych preparatow zawierajgcych aktywne metabolity

resweratrolu stosowane w chorobach narzadu wzroku (mozliwos¢ domiejscowego podawania




preparatu).

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

75 szczuréw (WAG/RijCrlCmd).

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA'

Ze wzgledu na zaplanowane doustne podawanie resweratrolu 1 preparatu Resvega (mozliwe zmiany
biochemiczne resweratrolu w przewodzie pokarmowym i/lub narzadach wewngtrznych) nie jest
mozliwe zastosowanie zastepczego modelu in vitro. Zastosowanie badan na modelu zwierzat
bezkregowych jest ograniczone ze wzgledu na réznice w budowie 1 funkcjonowaniu narzagdu wzroku
oraz uktadu pokarmowego jak rowniez ze wzglgdu na niewielkie rozmiary narzadu wzroku, co w istotny
sposOb utrudniatoby wykonanie zaplanowanych analiz. Rozmiar gatki ocznej byt rowniez brany pod
uwage przy wyborze ssaczego modelu zwierzecego, dlatego nie zdecydowano si¢ na przeprowadzenie
badan na myszach. Resweratrol i jego metabolity oznaczane beda w roznych tkankach i narzadach
(krew, oko, watroba, nerki, $ledziona, mézg, ptuca, tkanka migsniowa, tkanka tluszczowa, tkanka
kostna), przy uzyciu nowoczesnej techniki chromatografii cieczowej (LC-SI-Q-TOF). W celu
wyliczenia minimalnej liczby zwierzat niezbednej do wyciagnigcia wnioskow statystycznych miedzy
grupami uzyto programu statystycznego dostgpnego na stronie internetowej:

http://biomath.info/power/ttest.htm.

! Przy wypetnianiu wzorowad sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




