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PROGRAM KONFERENCII
W ramach kampanii #MojaSzkotaZzdrowaSzkota
Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki w Szczecinie, Sala Rycerska
7 pazdziernika 2022 r.
10:30-13:40

Powitanie uczestnikow Konferencji
10:30-10:35 dr n. med. Matgorzata Domagata — Dobrzycka, Zachodniopomorski
Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie

Zatozenia wojewddzkiej kampanii #MojaSzkotaZzdrowaSzkota oraz

pozostate programy i akcje profilaktyczne Panstwowej Inspekc;ji
10:35-10:45 Sanitarnej kierowane do dzieci i mtodziezy szkolnej.

Renata Stotecka — kierownik Oddziatu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji

Zdrowia WSSE w Szczecinie

»tawka szkolna, a wady postawy u dzieci i mtodziezy szkolnej”
10:45-11:15 Jakub Korzak - fizjoterapeuta Rehabilitacja Adrian Wawrzyniak & Jakub
Korzak

Ocena dostosowania mebli szkolnych do wymagan ergonomii.

Podsumowanie akcji pomiaréw mebli szkolnych w wybranych
11:15-11:45 szkotach i placowkach w 2022 r.

Joanna Matachowicz — st. asystent Oddziatu Higieny Dzieci i Mfodziezy

DNS WSSE w Szczecinie

Wytyczne i zalecenia w zakresie obcigzenia uczniow tornistrami i
plecakami.

Anna Pielech — Gotgb — Kierownik Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy DNS
WSSE w Szczecinie

11:45-12:00

12:00 —12:15 Przerwa

Wiasciwe oswietlenie w szkotach i innych placowkach
12:15 — 12:45 oswiatowych.

Anna Pielech — Gotab — Kierownik Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy DNS WSSE

w Szczecinie

Wptyw Zzywienia na zdrowie oczu i prawidtowy rozwaéj dzieci.
12:45-13:15 Zuzanna Stepien — mtodszy asystent, Ola JéZzwiak — stazysta Oddziatu
Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku WSSE w Szczecinie
»Wptyw nauczania zdalnego na dynamike rozwoju
krotkowzrocznosci u dzieci i mtodziezy”.

dr n.med. Agnieszka Kuligowska, prof. dr hab. n. med. Anna Machalinska
| Katedra i Klinika Okulistyki PUM w Szczecinie

Podsumowanie Konferencji
13:30-13:40 dr n. med. Matgorzata Domagata - Dobrzycka, Zachodniopomorski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie

13:15-13:30



