Prawo o zdrowiu zwierzat — antybiotykoopornosé¢

Profilaktyka i higiena produkcji zwierzecej, z uwagi na ciggle grozne zoonozy (czyli choroby
odzwierzece) oraz olbrzymi problem narastajgcej antybiotykoopornosci, nabiera kluczowego

znaczenia w utrzymaniu zréwnowazonego rozwoju catego sektora.

Antybiotykooporno$¢, poza tym, ze jest oczywistym, bezposSrednim zagrozeniem dla zdrowia ludzi,

zwierzat oraz Srodowiska, ma takze wymiar ekonomiczny (fot. M. Rzgsa)

Uchybienia i zaniedbania w obszarach produkcyjnych zwigzanych z bioasekuracja, systemami
utrzymywania zwierzat, higieng pasz (w tym wody), ubocznymi produktami pochodzenia
zwierzecego (np. obornik, padte zwierzeta) mogg stwarza¢ powazne zagrozenia epizootyczne,
a dotyczg niemal kazdego gatunku gospodarskiego utrzymywanego przez cztowieka ($winie,
przezuwacze, drob, gryzonie, akwakultura). Niestety wigzg sie one bezposrednio
z czynnikami, na ktore indywidualny posiadacz zwierzgt ma niewielki wptyw, np. zmiany
w zachowaniu i strukturze populacyjnej zwierzat dziko zyjgcych, klimat, nastroje spoteczne itp.
Znajomosc¢ przepiséw zawartych w ,Prawie o zdrowiu zwierzgt” oraz wtasciwych rozporzgdzen
uzupetniajgcych i wykonawczych nabiera coraz wiekszego znaczenia dla wszystkich

podmiotdw zaangazowanych w produkcje zwierzecg, w tym, przede wszystkim, rolnikow.

Jednym z kluczowych zagadnien jest antybiotykoopornos¢. Czym zatem sg antybiotyki?
S3 to leki stosowane w zwalczaniu zakazen bakteryjnych, a jednoczesnie, co do zasady,
nie majg one zastosowania w leczeniu infekcji wirusowych. Ich mechanizm dziatania mozemy
podzieli¢ na dwa rodzaje: bakteriobdjczy (zabijajg drobnoustroje) lub bakteriostatyczny
(hamujg procesy zyciowe bakterii uniemozliwiajgc namnazanie). Przy niewtasciwym
zastosowaniu podawanego leku (antybiotyku), bakteria ,przyzwyczaja sie” do jego obecnosci
i w miare uptywu czasu staje sie coraz bardziej oporna na substancje aktywng, ktéra wczesniej
skutecznie jg niszczyta. Oznacza to, ze potrzebujemy coraz wiecej jednostek danej substanciji
w celu osiggniecia spodziewanych efektéw. Owa opornos¢ wynika najczesciej

z niewlasciwego (np. niezgodnego z zaleceniem lekarza) stosowania antybiotykdw zaréwno



w leczeniu ludzi, ale takze w rolnictwie. Btedy te sprawiajg, iz antybiotyki i inne srodki
przeciwbakteryjne stopniowo tracg skutecznosc¢, a zupetnie typowe zakazenia stajg sie coraz
trudniejsze lub wrecz niemozliwe do wyleczenia. Antybiotykoopornos¢, poza tym, ze jest
oczywistym, bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia ludzi, zwierzat oraz srodowiska,
ma takze wymiar ekonomiczny. Infekcje wywotane tego typu bakteriami wigzg sie
ze zwiekszonymi kosztami opieki weterynaryjnej, nadmiernymi upadkami, wydtuzeniem
okresu tuczu, problemami w rozrodzie, koniecznoscig czasowego wstrzymania sprzedazy

produktow itp.

Problem wymaga zatem pilnego i skoordynowanego dziatania miedzysektorowego zgodnie
z podejsciem ,Jedno zdrowie”. Oznacza to, ze pozostajac w zgodzie z najnowszg wiedzag
naukowg, wzmocnimy naszg rozwage w stosowaniu srodkow przeciwbakteryjnych, a takze
zawsze, gdy tylko jest to mozliwe, zrezygnujemy z profilaktycznego i metafilaktycznego
ich stosowania. Podejscie takie musi szczegdlnie dotyczy¢ antybiotykow, ktdre majg krytyczne
znaczenie dla zapobiegania zagrazajgcym zyciu infekcjom u ludzi. Nalezy podkreslic,
iz kwestig wymagajgca ugruntowanej wiedzy farmakologicznej jest jednoczesne stosowanie
kilku czynnych substanciji przeciwbakteryjnych, gdyz taki sposéb postepowania moze stwarzac
szczegdblne ryzyko wystgpienia opornosci. Niestety, opracowywanie nowych antybiotykdéw nie

postepuje tak szybko, jak wzrost opornosci na juz istniejgce.

Podsumowujgc, przeciwbakteryjne produkty lecznicze nie powinny by¢ stosowane
profilaktycznie, wylgczajac sytuacje, gdy rzeczywiscie ryzyko zakazenia jest bardzo wysokie
lub jego konsekwencje mogg by¢ powazne. W przypadku checi zastosowania
metafilaktycznego, mozemy to zrobi¢ jedynie wtedy, gdy ryzyko rozprzestrzenienia sie
zakazenia lub choroby zakaznej w grupie zwierzat jest wysokie i nie ma odpowiedniej

alternatywy.

Metafilaktyka — oznacza podanie produktu leczniczego grupie  zwierzat,
po zdiagnozowaniu klinicznych przypadkéw choroby u czesci zwierzat w grupie, w celu
leczenia tych zwierzat, u ktérych wystepuja kliniczne objawy choroby oraz w celu opanowania
rozprzestrzeniania sie choroby na zwierzeta pozostajgce z nimi w bliskim kontakcie, ktére sg

zagrozone i ktére by¢é moze juz zostaty zarazone bezobjawowo.

Profilaktyka — oznacza podanie zwierzeciu lub grupie zwierzat produktu leczniczego przed
pojawieniem sie klinicznych objawow choroby, w celu zapobiezenia wystgpieniu choroby lub

infekciji.



Obecne zapisy prawa unijnego jasno wskazujg, iz nadzieja, ze okreslone antybiotyki
pozostang jak najdiuzej skuteczne w leczeniu zakazen u ludzi, zwigzana jest z koniecznoscig
zastrzezenia ich stosowania wytgcznie u ludzi. Dlatego tez musimy przyjgc¢ zasade, iz zgodnie
z zaleceniami $Swiata nauki okreslone srodki przeciwbakteryjne nie powinny by¢ dostepne

na rynku w sektorze weterynaryjnym.

Jednym z obowigzkow, wynikajgcych z zapiséw Planu Strategicznego dla WPR na lata 2023~
2027, cigzgcym na wszystkich beneficjentach realizujgcych interwencje 1.4.6 Ekoschemat —
Dobrostan zwierzagt, jest koniecznos$¢ przeszkolenia sie w zakresie metod ograniczajgcych
stosowanie antybiotykéw w chowie. Wymodg wziecia udziatu w odpowiednim szkoleniu
powinien zosta¢ zrealizowany w okresie od 15 marca 2024 do 14 marca 2025. Serdecznie
zapraszam do $ledzenia komunikatdw na stronie internetowej KPODR (www.kpodr.pl),
na ktoérej to w stosownym czasie zamiescimy informacje o terminach spotkan dotyczgcych

omawianej tematyki.

Jakub Borkowski, KPODR w Minikowie

Opracowano na podstawie:

— Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/6 z dnia 11 grudnia 2018 r. w sprawie
weterynaryjnych produktéw leczniczych i uchylajgce dyrektywe 2001/82/WE,

— Gtéwny Inspektorat Sanitarny (www.gov.pl/web/gis/; dostep 01.12.2023),

— Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi (www.gov.pl/web/rolnictwo/; dostep 01.12.2023).



