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Mam zaszczyt przekazaé Panstwu informacje na temat 0Ceny stanu sanitarnego

i sytuacji epidemiologicznej powiatu sochaczewskiego za 2022 rok.

Przygotowany dokument informuje o wykonywanych przez Panstwowq Inspekcje Sanitarng
zadaniach oraz podejmowanych dziataniach przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sochaczewie, ktore gwarantujq mieszkancom powiatu sochaczewskiego

bezpieczenstwo sanitarne.

Drziatania Inspekcji Sanitarnej wynikajg z zapisow ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2023 r. poz. 338 tj.) i dotyczqg ochrony zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezqcego nadzoru sanitarnego oraz
polegajg na prowadzeniu dziatlalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorob
zakaznych i innych chorob powodowanych warunkami Srodowiska, a takze prowadzeniu

dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej.

Nadzorujemy i kreujemy dziatania majgce na celu dobro i zdrowie publiczne obywateli.
Naszym zadaniem jest minimalizowanie skutkow zdarzen niekorzystnie wplywajgcych na zZycie

mieszkancow powiatu sochaczewskiego — informujemy, aktywizujemy i edukujemy.

Beata Ferginska

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Sochaczewie
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1. Wstep

Glowny cel dzialalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie

1. Dzialanie na rzecz zapobiegania powstawaniu chordb, szczeg6élnie chordéb zakaznych
i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru sanitarnego
W zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analiz¢ ryzyka zagrozenia zdrowia i1 zycia,

a takze promowanie zdrowego stylu zycia, nadzor nad chemikaliami.

2. Doskonalenie nadzoru sprawowanego przez jednostki organizacyjne Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej na obszarze wojewodztwa mazowieckiego z wykorzystaniem ustug cyfrowych.

3. Ksztaltowanie pozadanych zachowan zdrowotnych oraz poprawa zdrowia jednostek
1 populacji poprzez podejmowanie wyboréw sprzyjajacych zdrowiu i propagowanie zdrowego
stylu zycia.

4. Optymalizacja 1 dalsza profesjonalizacja sprawowanego przez organy PIS nadzoru.

5. Wzmocnienie struktur i dostosowanie organizacji pracy do bardziej wydajnych, skutecznych

1 0szczgdnych dziatan.

6. Ksztaltowanie wizerunku PIS jako nowoczesnej organizacji.



2. Charakterystyka powiatu sochaczewskiego i sytuacja demograficzna.

Powiat sochaczewski lezy w $rodkowej Polsce, w zachodniej czgsci wojewodztwa
mazowieckiego, na Réwninie Lowicko-Blonskiej. Swoista 0§ symetrii stanowi rzeka Bzura
przecinajgca powiat z potudnia na poétnoc. Pétnocng granice tworzy Wista a od wschodu powiat
opiera si¢ o Puszcze Kampinoska. Powiat zajmuje powierzchni¢ 730 kilometrow kwadratowych
Jego siedzibg jest miasto Sochaczew. W powiecie sochaczewskim mieszka ok. 84 tysigcy
mieszkancow. W sktad powiatu wchodzi miasto Sochaczew (0K. 36 tys. mieszkancoéw) i 7 gmin

wiejskich — Brochow, Itow, Mtodzieszyn, Nowa Sucha, Rybno, Sochaczew, Teresin.

Powierzchnia Ludnosé¢

Gmina Typ (km?) (2021) Siedziba

WSochaczew miejska 26.2 35,455 Sochaczew
Gmina Teresin wiejska 88.0 11,554 Teresin
WGmina Sochaczew wiejska 91.4 11,291 Sochaczew *
['EJGmina 6w wiejska 129.1 6,054 Itow
?Gmina Nowa Sucha wiejska 90.2 6,732 Nowa Sucha
Gmina Mtodzieszyn wiejska 117.5 5,560 Mtodzieszyn
W Gimina Brochow wiejska 119.8 4358 | Brochow

Gmina Rybno wiejska 72.8 3,448 Rybno

* siedziba nie jest cze$cig gminy

3. Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie w 2022 roku.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Sochaczewie realizowali ustawowe
zadania majace na celu ustalenie stanu faktycznego i1 jego zgodno$ci z obowigzujagcymi

wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.
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Wykorzystanie materiatu kontrolnego w dziatalnosci administracyjnej i egzekucyjnej w 2022 roku
przedstawiato si¢ nastgpujaco (Tabela Nr 1).
Tabela Nr 1. Postgpowania administracyjno-egzekucyjne w 2022 roku

Zestawienie postepowan administracyjno-egze kucyjnych w 2022 roku
Liczba ) Liczba
przlt‘e:;row CEd ) wydanych
adzonych a'\):i;zgr?;‘;]\l rzl_elcf'c?\?va d Liczba Liczba Liczba Liczba °pi_““ na
Liczba | kontroli kontr)éli P 20‘:1 ch wydanych | wydanych tytuléw Liczba —— wnioskéw wniosek
Pion/rodzai obiektow Y . decyzji decyzji wykonawczy . arto . |doPWIS o| Liczba Liczba mo"y,(c’ .
1] . w dochodzen e ... . nalozonych | mandatow .. spetmnieni
. L objetych . X X administrac | obciazajacyc chi " nalozenie uslug  |wydanych .
dzialalno$ci zwigzku z|epidemiolog . ., | mandatéw (sumaw . . |uwymagan
nadzorem rowadz | icznych yjnych/ h oplata w | postanowien Karnych in) kar zleconych | opinii do
PSSE W‘:mym Ich.za\n)llodow merytoryczn [ trybie art. 36 | o nalozeniu 4 P pieni¢znyc przewozu
ST yeh ych ustawy o PIS [  grzywny h a nqu'éw
epidemii spozywezyc
h/)
Epidemiologia 140 67 58 5395 7 2 0 11 340 0 0 0 0
Higiena 322 | 267 0 29 4 0 0 0 16
Komunalna
Higiena
Zywno$ci 1604 739 134 199 0 48 12900 8 0 220
Zywienia i PU
Higiena Pracy | 435 87 0 7 12 12 1 0 0 0 0 0 0
Higiena D.ZI'eCII 96 82 0 0 9 9 0 0 0 1
Milodziezy
Zapobiegawczy
Nadzér 0 100 84 0 0 0 28
Sanitarny
OS$wiata
Zdrowotna 110 62
RAZEM 2707 | 1304 | 58 5402 291 310 1 59 13240 8 0 45 220

4. Sytuacja epidemiologiczna chordob zakaznych.

Prowadzenie dzialan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych nalezato do jednych
Z najwazniejszych zadan nadzoru epidemiologicznego prowadzonego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Rok 2022 byt momentem uspokojenia sytuacji epidemiologicznej w powiecie
sochaczewskim. Po niemal dwoch latach od pojawienia si¢ wirusa SARS-CoV-2 w Polsce,
nadszedt etap tendencji spadkowej zakazen koronawirusem na terenie powiatu sochaczewskiego.

W 2022 r. na terenie powiatu sochaczewskiego zarejestrowano nieznaczny wzrost liczby
przypadkoéw zachorowan na SARS-CoV-2 w | oraz Il kwartale minionego roku. Pomigdzy ww.
okresami obserwowano tendencje¢ spadkowa zachorowan. Odzwierciedlato to trend panujacy
w catym kraju. Mimo zdecydowanie mniejszej liczby zachorowan, niz w latach poprzednich,
pracownicy PSSE nadal przeprowadzali wywiady epidemiologiczne, w tym u 0sob z pozytywnym
wynikiem badan diagnostycznych w kierunku COVID-19 oraz kontynuowali prace W Systemie
Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS).

Sytuacj¢ epidemiologiczng innych chordb zakaznych w powiecie sochaczewskim

w 2022 roku nalezy uzna¢ za umiarkowanie stabilng. Wzrost liczby zachorowan na niektore



choroby zakazne miat, podobnie jak w latach ubiegtych, charakter sezonowy lub byt kontynuacja
obserwowanych wczeséniej trendow wieloletnich.

PSSE w Sochaczewie prowadzito nadzor nad sytuacja sanitarno-epidemiologiczng powiatu
w oparciu o analize wystepowania choréb zakaznych, weryfikacj¢ zgloszonych zachorowan
na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia, zgodnie z Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Monitoring sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych na terenie powiatu byt
prowadzony poprzez rejestracje i opracowanie statystyczne chorob zakaznych zglaszanych przez
lekarzy i kierownikoéw laboratoridw, a takze przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych.
Lekarze, ktorzy podejrzewali lub rozpoznali zakazenie, chorobg¢ zakazng lub zgon z powodu
zakazenia lub choroby zakaznej u mieszkanca powiatu sochaczewskiego, zglaszali ten fakt
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Sochaczewie (PPIS). Kazde
zgloszenie bylto weryfikowane i klasyfikowane wg obowigzujacych definicji przypadkéw chorob
zakaznych opracowanych przez NIZPH-PZH na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Wskazaé
nalezy, ze od roku 2016 Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny
stopniowo wdrazat, do stosowania przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng na terenie catego kraju,
System Rejestracji Wywiadow Elektronicznych (SRWE), a od roku 2020 réwniez aplikacje
EPIBAZA. Aplikacja pozwolita na wprowadzanie danych z wywiadow epidemiologicznych
bezposrednio z poziomu powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w zakresie wszystkich
podlegajacych rejestracji chordb zakaznych (w roku 2020 w SRWE pozostat jedynie COVID-109,
wszystkie pozostale zakazenia rejestrowane byly w EPIBAZIE). W dalszym etapie powstala
koordynowana przez GIS aplikacja SEPIS (poczatek wdrazania listopad 2020 r.), ktora zostata
potaczona z EWP 1 SRWE w celu skoordynowania nadzoru nad osobami podejrzanymi
o zakazenie oraz zakazonymi SARS-CoV-2.

W aplikacji SEPIS w 2022 r. rejestrowano takze ogniska, tzw. instytucjonalne COVID-19
oraz Niepozadane Odczyny Poszczepienne (NOP) wystepujagce po przeprowadzonych
szczepieniach ochronnych. Szczegétowe dane dotyczace wystepowania chordb zakaznych
w powiecie przedstawiajg tabele i opisy zawarte W niniejszym opracowaniu.

W 2022 roku zarejestrowano ogotem 6388 zachorowan na choroby zakaZne.
Zarejestrowano 0 2174 mniej zakazen w poréwnaniu do roku 2021. Spadek zachorowan w roku
sprawozdawczym spowodowany byl mniejszag liczba zakazen wywotanych szczepem
koronawirusa SARS-Co-V-2.

Ponizej, na wykresie, przedstawiono zachorowania na wybrane choroby zakazne

w powiecie sochaczewskim w latach 2015 - 2022.



Wykres 1. Wybrane choroby zakazne w latach 2019-2022 w powiecie sochaczewskim wedtug

liczby zachorowan.
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W 2022 roku tak jak w latach ubieglych zarejestrowano najwyzsza liczb¢ zachorowan
w przypadku nastepujacych jednostek chorobowych: ospa wietrzna oraz biegunka i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Zgony. W 2022 roku w powiecie sochaczewskim odnotowano 26 zgondéw z powodu chordb
zakaznych. Wskaza¢ nalezy, Ze najczgstsza przyczyna zgonow byly zakazenia wywotane
koronowirusem.

Wykres 2. Liczba zgonow w poszczegolnych latach.
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Na podstawie analizy zarejestrowanych przypadkéw stwierdzono, ze liczba zgonow W powiecie

sochaczewskim wykazuje tendencje spadkowa. Najwiecej zgondéw zarejestrowano w 2021 roku.

Ogniska epidemiczne. W 2022 roku pracownicy PSSE kontynuowali pracg w systemach: SEPIS
I w Rejestrze Ognisk Epidemicznych (ROE).

W pierwszym systemie rejestrowano ogniska zakazen koronawirusa. Niezwtocznie
po powzieciu informacji o wzro$cie przypadkow zakazen, wdrazano procedure postepowania
w ognisku epidemicznym, majaca na celu ograniczenie dalszej transmisji wirusa wsrod

okreslonych grup osob.



W Systemie ROE odnotowano lacznie 6 ognisk epidemicznych przenoszonych droga
pokarmowa. Przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z lekarzami zgtaszajacymi oraz
pacjentami. W trakcie dochodzen epidemiologicznych niezwtocznie podejmowano czynnos$ci
polegajace, m.in. na: pobieraniu probek kalu od oséb chorych w celu identyfikacji czynnika
etiologicznego oraz przeprowadzeniu kontroli sanitarnej w miejscu produkcji potraw.

W ciaggu ostatniego roku, z uwagi na sytuacj¢ geopolityczng na $wiecie, w sposob

szczegblny monitorowano:

ostre porazenia wiotkie (OPW) u dzieci i miodziezy do 15 r. z., zgodnie
z wymogami $§wiatowego programu eradykacji poliomyelitis,

— cigzkie, ostre wirusowe zapalenie watroby o nieznanej etiologii,

— ogniska i zachorowania u uchodzcéow,

— odre 1 rézyczke w ramach s$wiatowego programu eliminacji tych chorob,

ze zwroceniem szczegolnej uwagi na laboratoryjne potwierdzenia rozpoznania.

Ostre porazenia wiotkie (OPW). Polska od 2002 r. nalezy do regionu oficjalnie wolnego
od poliomyelitis. Jednak ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng wystgpowanie OPW
na $wiecie prowadzenie nadzoru nad ostrymi porazeniami wiotkimi stalo si¢ priorytetowe.

Pracownicy PSSE zaangazowali si¢ w dziatania wzmacniajgce nadzor nad wystgpowaniem
przypadkow OPW.

W zwiagzku z prowadzonym nadzorem nad OPW w Polsce PPIS w Sochaczewie regularnie
otrzymywat informacj¢ z Oddziatu Pediatrycznego ZOZ ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie
dotyczaca braku stwierdzonych zachorowan na porazenie wiotkie w grupie hospitalizowanych
dzieci.

Ponadto, od wrzesnia 2022 roku systematycznie kontrolowano ZOZ ,Szpitala
Powiatowego” w Sochaczewie w ramach prowadzenia czynnego nadzoru nad ostrymi porazeniami
wiotkimi. Wykonano 4 kontrole sprawdzajace, podczas ktorych weryfikowano procedury
epidemiologiczne oraz wykaz jednostek chorobowych przekazywanych do NFZ. Do konca roku
nie stwierdzono zachorowan na OPW w ZOZ ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie.

W IV kwartale 2022 roku do PPIS w Sochaczewie wptynelo podejrzenie Zespolu
Guillaina-Barre'go ze szpitala Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie.
Zespot Guillaina-Barre'go to nabyta choroba zakazna nerwéw obwodowych o nieustalone
jednoznacznie przyczynie, powstajaca z udzialem mechanizméw autoimmunologicznych.
W trakcie dochodzenia epidemiologicznego przeprowadzono szczegdtowe wywiady z lekarzem
1 matka chorego dziecka. Placowka medyczna pobrata od pacjenta probki katu, ktore zostaly

przekazane do Laboratorium Referencyjnego do Zaktadu Wirusologii NIZP-PZH w Warszawie.
9



Uzyskano ujemne wyniki badan. Zgodnie ze Schematem  postepowania
w przypadku ostrego porazenia wiotkiego u osoby <15 r.z. zostato wykonane badanie kontrolne
pacjenta od 60 do 90 dni od wystgpienia porazen. Pacjent zostal wypisany ze Szpitala

z rozpoznaniem wstepnym polineuropatia zapalna.

Wirusowe zapalenia watroby o nieznanej etiologii u dzieci. W zwiazku z doniesieniami WHO
0 stwierdzonych w Europie przypadkach zapadalnosci na cigzkie, ostre wirusowe zapalenia
watroby o nieznanej etiologii, w powiecie sochaczewskim wprowadzono czynny nadzor nad ww.
chorobg. Uwrazliwiono $rodowisko lekarskie w sprawie monitorowania przypadkéw ostrego
zapalenia watroby o nieznanej etiologii u dzieci oraz obowigzku zglaszania przypadkow
do organéw inspekcji sanitarnej. W roku 2022 w powiecie sochaczewskim nie odnotowano

przypadkoéw zakazenia WZW o nieznanej etiologii u dzieci.

Ogniska i zachorowania u uchodzcéw. PPIS w Sochaczewie na biezaco monitorowat sytuacje
epidemiologiczng zwigzang z przybywaniem na teren powiatu sochaczewskiego uchodzcow
z Ukrainy.

Wobec nasilajacych si¢ migracji ww. grupy oséb nawigzano wspotprace z Powiatowym
Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Sochaczewie, ktore jeden raz w tygodniu sktadato
do PPIS w Sochaczewie meldunek w dotyczacy miejsc pobytu/zakwaterowania oraz liczby
uchodzcow z Ukrainy przebywajacych na obszarze powiatu. Na biezaco analizowano mozliwos¢
wystgpienia zagrozen epidemicznych, a uzyskane informacje systematycznie przekazywano
do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W zwigzku ze zwigkszonym ryzykiem narazenia na wystgpienie zakazen 1 chorob
zakaznych przeprowadzano analiz¢ wystgpujacych na terenie powiatu przypadkow
zakazen/chorob zakaznych, co umozliwialo niezwloczne wykrywanie ognisk epidemicznych
i wdrazanie skutecznych dziatan przeciwepidemicznych.

W 2022 r. zarejestrowano 4 ogniska epidemiczne, ktore wystgpity wsrod uchodzcow.
Nalezy zauwazy¢, iz byly to glownie ogniska zakazen wywolane patogenami takimi jak: np.

rotawirusy, SARS-CoV-2, powszechnie wystepujacymi takze w populacji polskiej.

Salmonelloza. W analizowanym okresie nieznacznie wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez paleczki z rodzaju Salmonella. Zarejestrowano 16 przypadkéw zatrué
pokarmowych wywolanych ww. patogenem oraz 1 przypadek posocznicy. Ponadto wystapito

1 ognisko epidemiczne, gdzie izolowanym u chorych typem serologicznym byta Salmonella

10



Enteritidis. W 2021 roku odnotowana zostala podobna liczba przypadkow salmonellozy
(15 przypadkow).

W 2022 roku pracownicy PSSE byli zobowigzani do prowadzenia szczegétowych,
pogltebionych wywiadéw epidemiologicznych w zwigzku z prowadzonymi dochodzeniami
w sprawie migdzynarodowych ognisk zakazen pokarmowych wywotanych przez Salmonella
Typhimurium, powigzanych ze spozyciem produktow Kinder oraz Salmonella Mbandaka, gdzie
oceniono, ze prawdopodobnymi nos$nikami zakazenia byto migso drobiowe.

W powiecie sochaczewskim zostal odnotowany 1 przypadek Salmonelli Typhimurium
U 2-letniej dziewczynki. Dziecko nie byto hospitalizowane, byto leczone objawowo w domu.
W trakcie wywiadu epidemiologicznego z matka pacjenta nie zostalo stwierdzone spozywanie
produktow czekoladowych marki Kinder.

Ponizej na wykresie Nr 3 przedstawiono zachorowania na zatrucia pokarmowe wywotane

przez Salmonelle w powiecie sochaczewskim w latach 2015 - 2022.

Wykres 3. Zachorowania na zatrucia pokarmowe wywolane przez bakterie Salmonella

W powiecie sochaczewskim w latach 2015 - 2022.
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Wskaza¢ nalezy, ze najwiecej przypadkow zakazen wywotanych przez Salmonelle wystapito

roku 2016, najmniej zachorowan w 2020 roku.

Biegunki i zapalenia Zoladkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
W roku 2022 odnotowano 214 przypadkow powyzszego zachorowania, tj. o 86 wigce]
niz w 2021 roku. Posrod wszystkich pacjentow hospitalizowano 179 oséb. Niespetna potowa
zakazen wystapita w grupie wiekowej u dzieci do 2 roku zycia, 83 dzieci wymagato leczenia

w warunkach szpitalnych.
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Ponizszy wykres zawiera dane zachorowan na biegunki i zapalenia Zzotgdkowo-jelitowe
BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu w latach 2015- 2022.
Wykres 4. Zachorowania na Biegunki i zapalenia Zotgdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie

zakaznym pochodzeniu w poszczegdlnych latach.
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W 2022 r. zaobserwowano znaczacy wzrost zachorowan na Biegunki i zapalenia
zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu. Najmniej zachorowan
zarejstrowano w 2020 roku.

Clostridium difficile. W 2022 roku odnotowano znaczny wzrost liczby przypadkoéw zachorowan
wywolanych Clostridium difficile w poréwnaniu do lat poprzednich. W 2022 roku w powiecie
sochaczewskim zarejestrowano 27 zachorowan, w roku ubiegtym 13 przypadkow.

Ponizej przedstawiono wykres Nr 5 obrazujacy zachorowania na zakazenia jelitowe

wywolane przez bakterie Clostridium difficile w powiecie sochaczewskim w latach 2015-2022.

Wykres 5. Zachorowania na zakazenia jelitowe wywolane przez bakterie Clostridium
difficile w powiecie sochaczewskim w latach 2015-2022.
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Rotawirusy, norowirusy, adenowirusy. Poza bakteryjnymi zakazeniami jelitowymi w 2022 roku
w powiecie sochaczewskim odnotowano 148 przypadkéw zakazen o etiologii wirusowej. Posrod

wszystkich pacjentow hospitalizowano 147 osob. Ogétem w okresie sprawozdawczym ponad
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66 % wirusowych zakazen jelitowych wywotanych byly przez rotawirusy, 18 % przez wirusowe
zakazenia jelitowe inne okreslone, natomiast 16 % przez zachorowania wywolane przez
norowirusy. W roku 2022 nie zarejestrowano przypadkow zakazen wywotanych przez wirusowe
zakazenia jelitowe nieokreslone.

W okresie sprawozdawczym, w poréwnaniu z rokiem 2021, zarejestrowano znaczacy
wzrost liczby zakazen jelitowych, wywotanych przez rotawirusy. Zarejestrowano 98 przypadkow.
Wszystkie osoby byly hospitalizowane, zachorowania zostaly potwierdzone badaniami
laboratoryjnymi.

Ponadto zarejestrowano 27 przypadkow wywolanych przez wirusowe zakazenia jelitowe
1 inne okreslone.

W 2022 roku odnotowano 23 zakazenia wywolane przez norowirusy. Jest to spadek ilosci
zachorowan W stosunku do roku poprzedniego, w ktorym odnotowano 33 zachorowania.

Ponizej przedstawiono wykres Nr 6 obrazujacy sytuacje¢ epidemiologiczng — wirusowych

zapalen jelitowych w powiecie sochaczewskim w 2022 roku.

Wykres 6. Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie sochaczewskim w 2022 roku.
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Bablowica (echinokokoza). Bablowica to choroba pasozytnicza wywolana przez tasiemce
z rodzaju Echinococcus. Cztowiek jest zywicielem posrednim pasozytow, zaraza si¢ jedzac
niemyte jagody i inne owoce lesne, do ktérych moga by¢ przyczepione jaja bablowca.
Do zakazenia moze doj$¢ rowniez poprzez bezposredni kontakt z lisami 1 psami, gdyz jaja tasiemca
z rodzaju Echinococcus mogg sie znajdowac na siersci, pysku i jezyku zakazonych zwierzat oraz
na zanieczyszczonych odchodami przedmiotach. W 2022 roku zostat zarejestrowany 1 przypadek
zachorowania na bablowice. Ostatni przypadek zachorowania na bablowice w powiecie

sochaczewskim zarejestrowano w 2019 roku.
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Zachorowania na krztusiec. Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng wywotang przez
pateczki krztusca. Ma charakter przewlekly, przebiega pod postaciag zapalenia oskrzeli
z cigzkimi napadami kaszlu. W biezacym 1 poprzednim okresie sprawozdawczym
nie zarejestrowano przypadkow zachorowan na krztusiec. W poréwnaniu do lat ubiegtych liczba

zachorowan sukcesywnie spadata (w 2019 r. 1 2020 r. zarejestrowano - 1 przypadek).

Gruzlica. W 2022 r. na terenie powiatu sochaczewskiego wystapito 16 nowych zachorowan
na gruzlice. Zachorowania odnotowano u 0s6b w wieku od 29 do 86 lat. Najczestsza postacig
gruzlicy byla gruzlica pluc. Na przestrzeni lat poziom zachorowan na gruzlice w powiecie
utrzymywat si¢ na podobnym poziomie. Najwiece] przypadkow zarejestrowano w roku 2020,

najmniej w 2021.

Wykres 7. Zachorowania na gruzlice w latach 2019-2022.
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Kazdorazowo po otrzymaniu zgloszenia podejrzenia/zachorowania na gruzlicg, PPIS
obejmowal nadzorem epidemiologicznym osoby z otoczenia chorego pratkujacego. Powyzsze
dzialania uwzgledniaty w swoim zakresie, m.in. przeprowadzenie dochodzenia w $rodowisku
pacjenta uwzgledniajace ocen¢ ryzyka zakazenia wystepujaca u osob z bliskiego otoczenia
chorego.

Ponizsze wykresy przedstawiajg zachorowania na gruzlice ze wzgledu na wiek, miejsce

zamieszkania i ple¢ pacjentow.
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Wykres 8. Zachorowania na gruzlice w powiecie ze wzgledu na wiek chorych.
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Nalezy wskaza¢, ze wigkszo$¢ zachorowan dotyczy osob w przedziale wiekowym od 44 do 66 lat,

a duzy odsetek chorych to m¢zczyZzni mieszkajacy na wsi.

Wykres 9. Zachorowania na gruzlice ze wzgledu na miejsce zamieszkania.
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Wykres 10. Zachorowania na gruzlice ze wzgledu na plec.
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Zachorowania na Wirusowe Zapalenie Watroby typu A, B i C. W powiecie sochaczewskim,
podobnie jak w calej Polsce, zachorowania na ostre wirusowe zapalenie watroby typu
A (WZW A), typu B (WZW B) oraz typu C (WZW C) na przestrzeni kilku lat utrzymywaty

si¢ na niskim poziomie. Do korzystnej sytuacji epidemiologicznej przyczynity si¢ zaréwno
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przeprowadzane od wielu lat szczepienia ochronne (obowigzkowe i zalecane) jak i poprawa
skuteczno$ci proceséOw sterylizacji sprzetu medycznego. Obecnie, z uwagi na wysoki stan
zaszczepienia populacji sporadycznie dochodzi do wystapienia ostrego WZW typu A, WZW typu
B czy WZW typu C. Czesciej rozpoznaje si¢ przypadki zapalenia przewleklego, nabytego
W przesztosci.

W 2022 r. w powiecie sochaczewskim odnotowano: 2 przypadki WZW typu A
oraz 1 zachorowanie na WZW typu C — przewlekle i BNO. Ponadto zarejestrowano 1 ognisko
epidemiczne, gdzie izolowanym u chorych typem serologicznym byt Wirus zapalenia wgtroby

typu A.

Ospa wietrzna. Ospa wietrzna to choroba wieku dziecigcego. W 2022 r. odnotowano znaczacy
wzrost liczby przypadkéw zachorowan na ospe wietrzng w porownaniu do lat poprzednich.
W roku sprawozdawczym w powiecie sochaczewskim zarejestrowano 417 zachorowan na ospg
wietrzng, w roku ubieglym 239 przypadki. W 2022 roku pos$réd wszystkich pacjentow
hospitalizowana byta 1 osoba. Pozostale osoby leczono ambulatoryjnie.

Ponizej na wykresie Nr 11 przedstawiono zachorowania na ospg wietrzng W powiecie
sochaczewskim w latach 2015 - 2022. Najwiecej zakazen wystgpito w roku 2019, najmniej

zachorowan w 2020 roku.

Wykres 11. Zachorowania na ospe wietrzng w powiecie sochaczewskim w poszczegolnych latach.
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Zachorowania na chorobe¢ meningokokowa inwazyjnga. W okresie sprawozdawczym wsrod

mieszkancow nie odnotowano zachorowan na powyzsza jednostke chorobowa.
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Inwazyjna choroba pneumokokowa. W 2022 roku zarejestrowano 6 przypadkoéw zachorowania
wywolane zakazeniem bakteriami Streptococcus pneumoniae (wszystkie przypadki posocznicy).
W poréwnaniu do ubieglego roku liczba zakazen utrzymywata si¢ na podobnym poziomie (w 2021

roku — zarejestrowano 7 przypadkow).

Zachorowania na grype. Ostre infekcje drog oddechowych, w tym grypa i podejrzenia grypy
naleza do najczesciej wystepujacych chorob zakaznych. W powiecie sochaczewskim w 2022 r.
zarejestrowano wzrost zachorowan i podejrzen zachorowan na grype. Na terenie powiatu
odnotowano 10193 przypadki zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, natomiast w roku
poprzednim zarejestrowano - 6642 (warto$¢ okreslona w oparciu o tygodniowe meldunki MZ-55).
W okresie sprawozdawczym najwigcej zachorowan odnotowano w IV kwartale, najmniej
w | kwartale 2022 r. Wskaza¢ nalezy, ze najwigksza liczbe zachorowan obserwujemy u pacjentow

w wieku od 15 do 64 lat, najmniejsza natomiast u osob w wieku od 65 lat 1 wigcej.

Wykres 12. Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype w 2022 roku (I-1V kw.)
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Choroba z Lyme. Borelioza to zakazna, wielonarzadowa choroba zapalna wywotana przez kretki
z rodzaju Borrelia przenoszone przez kleszcze. Choroba przebiega z zajeciem skory, stawow,
uktadu nerwowego 1 serca. Stanowi najczesciej] wystepujaca chorobe odkleszczowa
w Polsce. W porownaniu do 2021 r. sytuacja epidemiologiczna w ww. zakresie jest stabilna.
Zarejestrowano 18 przypadkow (w 2021 r. - 15 zachorowan). W biezacym roku odnotowano
1 przypadek neuroboreliozy. Ponizszy wykres zawiera dane zachorowan na borelioze latach
2015- 2022. Najwiegcej przypadkow zarejestrowano w 2016 roku, najmniej w 2019 roku.

Ponizej przedstawiono wykres Nr 13 zachorowania na Choroba z Lyme w powiecie

sochaczewskim w poszczegdlnych latach.
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Wykres 13. Zachorowania na Choroba z Lyme w powiecie sochaczewskim w poszczegolnych

latach.
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Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM). Kleszczowe zapalenie mozgu to wirusowa choroba
osrodkowego uktadu nerwowego przenoszona przez kleszcze. Czynnikiem etiologicznym
sg wirusy z rodziny Flaviviridae. W 2022 roku w powiecie sochaczewskim zostat zarejestrowany

1 przypadek zachorowania na KZM.

Wrodzona toksoplazmoza. Wrodzona toksoplazmoza to pasozytnicza choroba ludzi i zwierzat
spowodowana zarazeniem pierwotniakiem Toxoplasma gondii. Jest to jedno z najczestszych
zakazen pasozytniczych. W 2022 roku w powiecie sochaczewskim zarejestrowany zostat
1 przypadek zachorowania na wrodzong toksoplazmoze (ostatni przypadek zarejestrowano w 2015
roku).

Choroby, przeciwko ktérym prowadzone sa szczepienia ochronne. W 2022 roku na terenie
nadzorowanym przez Powiatowag Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w  Sochaczewie

nie odnotowano zachorowan na btonicg i tezec. Nie zarejestrowano rowniez przypadkow odry.

Plonica (szkarlatyna). W omawianym okresie sprawozdawczym nastgpil wzrost zachorowan
wsrdd osob, u ktorych rozpoznano powyzsza jednostke chorobowa w stosunku do ostatnich
3 lat. W 2022 roku zarejestrowano 20 przypadkow szkarlatyny. Wszystkie osoby leczono
ambulatoryjnie z wyjatkiem 2 osob, ktore byly hospitalizowane. Wykazane zachorowania byly
rozpoznane przez lekarza na podstawie objawow chorobowych.

Ponizej na wykresie przedstawiono zachorowania na plonice w latach 2015-2022.
Najwigkszy przyrost zachorowan przypadi na rok 2015 1 2018. Najmniej zachorowan odnotowano

w roku 2019 i 2021.
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Wykres 14. Zachorowania na pfonice w powiecie sochaczewskim w poszczegdlnych latach.
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Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes. W roku 2022 odnotowano 2 przypadki

powyzszego zachorowania. Wszystkie zachorowania wystapity pod postacia rozy.

Pokasania przez zwierzeta. W porownaniu do roku 2021 odnotowano znaczny wzrost liczby
przypadkow pokasan przez zwierzeta. Ogotem w 2022 roku, opracowano epidemiologicznie 110
przypadkéw pokasan przez zwierzeta, zarowno domowe jak i dzikie, m.in. 83 przypadki
to pogryzienia przez psy, natomiast 24 przypadki to pokasania przez koty, inne to pokasania przez

szczura, osta i kuny domowe;.

Wykres 15. Pokgsania przez zwierzeta w 2022 roku.
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Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien. W 2022 r. zarejestrowano 20 osob
narazonych na zakazenie wscieklizng, wynikajace z kontaktu ze zwierzgtami. W zwigzku
z czym wszystkie osoby zostaly objete szczepieniami ochronnymi przeciwko wsciekliznie.

Powodem narazenia byl kontakt ze zwierzetami domowymi lub dzikimi.
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W omawianym okresie na terenie powiatu sochaczewskiego nie stwierdzono przypadku
zachorowania na wscieklizne u czlowieka. Wspoélnie z Inspekcja Weterynaryjng prowadzono
czynny monitoring wystepowania chordb odzwierzecych u ludzi objgtych obowigzkiem

monitorowania.

Podsumowanie. W 2022 roku zarejestrowano ogoétem 6388 zachorowan na choroby zakazne,
to jest 0 2174 mniej zachorowan w poréwnaniu do roku 2021. Przyczyna spadku zachorowan byto
odnotowanie spadku liczby zakazen wywotanych szczepem koronawirusa SARS-Co-V-2.
W roku sprawozdawczym zarejestrowano wzrost zachorowan na biegunki i zapalenia zotagdkowo-
jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, rotawirusy. Najbardziej dynamiczny
przyrost liczby przypadkdéw dotyczyt ospy wietrznej. Wzrost zachorowan na powyzsze choroby,
szczegolnie szerzace si¢ wsrod osob w wieku szkolnym i matych dzieci, mogt by¢ konsekwencja
zwigkszenia bezposredniego kontaktu miedzy uczniami, w tym niezachowania odpowiedniej

higieny rak.

4.1. Szczepienia Ochronne.
W 2022 roku, na terenie powiatu sochaczewskiego, szczepienia ochronne dzieci

i mlodziezy prowadzono zgodnie z obowigzujgcym Programem Szczepien Ochronnych (PSO).

W zwigzku z wybuchem konfliktu zbrojnego na terytorium Ukrainy i naptywem do Polski dzieci
Z tego obszaru rozpoczgto, przy wspotpracy z placowkami medycznymi, monitorowanie realizacji

szczepien ochronnych wsréd ww. populacji dzieci.

W dniu 25.02.2022 roku Ministerstwo Zdrowia wskazato na mozliwos$¢ rozpoczecia bezptatnego

szczepienia dzieci narodowos$ci ukrainskiej w ramach PSO na 2022 r. oraz przeciwko COVID-19.

Ponadto w 2022 r. przeprowadzono kontrole tematyczne w punktach szczepien
funkcjonujacych na terenie powiatu sochaczewskiego. Kontrolami objeto w szczegdlno$ci: system
informowania pacjentow o zblizajacym si¢ terminie szczepien kalendarzowych, system
zapotrzebowywania preparatow szczepionkowych z magazynu PSSE w Sochaczewie, sposob
przechowywania szczepionek, procedury monitorowania i utylizacji szczepionek, postepowania
na wypadek awarii urzadzen chtodniczych oraz zasad utrzymania ,tancucha chlodniczego”
w punktach szczepien.

W skontrolowanych podmiotach nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W 2022 r. w powiecie sochaczewskim odnotowano 1 przypadek przerwania tancucha

chtodniczego w POZ.
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W  zwigzku =z faktem, iz podmiot leczniczy realizujacy szczepienia ochronne
u pacjentdow, przy uzyciu szczepionek udostgpnionych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za prawidtowe przechowywanie szczepionek, PPIS
w Sochaczewie kontynuowal dziatania zmierzajagce do podwyzszenia poziomu nadzoru nad
warunkami magazynowania preparatow szczepionkowych w punktach szczepien. Prowadzit
dodatkowo korespondencj¢ z Kierownikami podmiotéw leczniczych przypominajaca
0 potrzebie zastosowania, podczas przechowywania szczepionek, ciaglego monitoringu
temperatury w urzagdzeniach chtodniczych. Zalecono zainstalowanie urzadzen elektronicznych

z funkcja rejestracji wartosci temperatury oraz powiadamiania (sms) w urzadzeniu chtodniczym.

W wyniku podjetych przez PPIS w Sochaczewie dzialan Kierownicy wszystkich punktéw
szczepien funkcjonujacych w ramach POZ, zadeklarowali do konca 2023 roku zainstalowanie
wymaganych urzadzen w celu wzmocnienia warunko6w magazynowania preparatow

szczepionkowych.

W dniu 18.10.2022 roku w PSSE w Sochaczewie zostala przeprowadzona kontrola
Wojewddzkiego Inspektora Farmaceutycznego w Warszawie w zakresie warunkow 1 sposobu
przechowywania preparatow szczepionkowych w magazynie szczepionek. Skontrolowano
pomieszczenia, w ktorych przechowywane sa preparaty szczepionkowe, warunki
i urzadzenia chlodnicze bedace na wyposazeniu PSSE, oceniono system monitorowania
warunkow przechowywania oraz procedury, instrukcje zwigzane z transportem, magazynowaniem
1 dystrybucja szczepionek. Kontrola zakonczyta si¢ oceng pozytywng. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

W roku 2022 Inspekcja Sanitarna, tak jak w latach ubieglych, czynnie uczestniczyta
w nadzorze nad zglaszalnoscia Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP-wykres

ponizej).

NOP to kazde zaburzenie stanu zdrowia zwigzane z przeprowadzeniem szczepienia
ochronnego, ktore wystgpito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowig NOP
po szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktorych kryterium czasowe jest dtuzsze. NOP moze by¢
wynikiem: probleméw zdrowotnych przypadkowo wystepujacych w tym samym czasie
co szczepienie; indywidualnej reakcji organizmu osoby szczepionej na podanie szczepionki;
nieprawidlowej techniki wykonania szczepienia; wady szczepionki wynikajacej ze ztego
przechowywania. W 2022 r. kontynuowano rejestrowanie zgloszen NOP w systemie
elektronicznym SEPIS oraz dodatkowo w EpiBaza, ktory pozwala na sprawne przekazywanie
danych pomiedzy Inspekcja Sanitarng a NIZP PZH w Warszawie.
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Ponizej wykres Nr 16 liczba zarejestrowanych przypadkow NOP w latach 2015-2022
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Wykres Nr 16. Liczba zarejestrowanych przypadkow NOP w latach 2015-2022

W 2022 r. zarejestrowano 9 przypadkow NOP, zakwalifikowanych jako: 7 - przypadki
tagodne, 2 - powazne. Zaobserwowano znaczny spadek zgloszonych NOP w powiecie
sochaczewskim.

Podmioty lecznicze przeprowadzajace szczepienia ochronne w 2022 r. na biezgco
przekazywaly do PSSE w Sochaczewie, kwartalne sprawozdania z realizacji szczepien
ochronnych. Po wstgpnej analizie dokumentoéw mozna stwierdzi¢, ze stan zaszczepienia populacji
dzieci mtodziezy w powiecie sochaczewskim, tak jak w latach poprzednich, utrzymywat si¢ na

srednim poziomie.

Wskaza¢ nalezy, ze w 2022 roku zmniejszyt si¢ procent dzieci zaszczepionych przeciwko
Odrze, Swince, Rozyczce wérdd 3 latkow. Zaszczepiono bowiem 89,5 % populacji dzieci,
w 2021 roku - 91%, aw 2022 r. - 89,5 %. Odnoszac si¢ do dzieci bedacych w 3 roku zycia poziom
zaszczepienia dzieci w latach 2017 - 2022 osiagnat poziom wskazujacy na tendencje spadkowsg
w realizacji szczepien ochronnych w tej grupie wiekowej. Zgodnie z opinig ekspertow poziom
zaszczepienia dzieci powyze] 95% gwarantuje uzyskanie odpornosci zbiorowiskowe;j,
co w przypadku narazenia na zakazenie ww. chorobami moze skutecznie ogranicza¢ zachorowania

na odre, $winke 1 r6zyczke.
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Szczepienia ochronne przeciwko Odrze, §wince 1 R6zyczce przedstawiono na ponizszym wykresie
Nr 17

Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia przeciwko Odrze,
Swince, Rézyczce w latach 2017-2022

M 3 rok zycia
0,96 94,40%
0,94
0,92 91,20% 91,00% 91,00%
0,9 89,00% 89,50%
0,86
2017 2018 2019 2020 2021 2022

Wykres Nr 17. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia przeciwko Odrze, Swince, Rézyczce
w latach 2017-2022

W odniesieniu do realizacji szczepien ochronnych u dzieci w 11 roku zycia przeciwko Odrze,
Swince, Rozyczce w latach 2017-2022 wskazaé nalezy, ze poziom zaszczepienia mtodziezy nadal
utrzymuje tendencje spadkowa i nie osigga oczekiwanego poziomu realizacji, tj. 95 %

zaszczepionych.

Stan zaszczepienia dzieci w 11 roku zycia przeciwko Odrze,
Swince, Rézyczce w latach 2017-2022

W 11 rok zycia

0,95

09 89,30%

’ 0,
86,40% 85,00%
0,85
81,00%
0,8 77,00%
75,00%
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0’7 I I
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Wykres Nr 18. Stan zaszczepienia dzieci w 11 roku zycia przeciwko Odrze, Swince, Rézyczce

w latach 2017-2022
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Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia przeciwko
Btonicy, Tezcowi i Krztuscowi w latach 2017-2022

M uzupetniajgce

1 93,80% 91,90%
83,00% 0
80,20% 79,00% 76,00%

0,8
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0,2

0
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Wykres Nr 19. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku Zycia przeciwko Blonicy, Tezcowi, Krztuscowi

w latach 2017 — 2022

W  odniesieniu do szczepien ochronnych realizowanych u dzieci najmlodszych,
tj. do 3 roku zycia w latach 2017-2022 stan zaszczepionych przeciwko Blonicy, Te¢zcowi,

Krztu$cowi nie jest zadawalajacy.

Stan uodpornienia populacji dzieci (noworodkdéw) przeciwko gruzlicy w 1 roku zycia
od lat utrzymuje si¢ na poziomie powyze] 95%, co zapewnia odpornos¢ populacyjna.
Ponizej w tabeli przedstawiono stan uodpornienia przeciw gruzlicy populacji dzieci w 1 roku

zycia.

Stan zaszczepienia dzieci w 1 roku zycia przeciwko
Gruzlicy, w latach 2019-2022

1 99,85%
99,63%
0,995
99,03%
0,99
98,48%
0,985
0,98 I
0,975
2019 2020 2021 2022

Wykres Nr 20. Stan zaszczepienia dzieci w 1 roku Zycia przeciwko Gruzlicy w latach 2019 — 2022
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Nadal niepozadanym zjawiskiem jest dzialalno$¢ ruchdéw antyszczepionkowych, ktore
W znacznym stopniu przyczyniajg si¢ do wzrostu osob uchylajacych si¢ od szczepien ochronnych
rowniez w powiecie sochaczewskim. Na koniec 2021 r. zarejestrowano 223 rodzicow, natomiast
w roku 2022 r. zarejestrowano 240 rodzicow uchylajacych si¢ od realizacji u dzieci
obowigzkowych szczepien ochronnych. Podczas przeprowadzanych kontroli podmiotow
leczniczych pracownicy inspekcji sanitarnej wskazywali lekarzom oraz kierownikom punktow
szczepien na konieczno$¢ skutecznego powiadamiania rodzicow i opiekundéw prawnych osob

0 obowigzku realizacji szczepien ochronnych u swoich dzieci.

4.2. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych.

W 2022 roku Sekcja Epidemiologii PSSE w Sochaczewie przeprowadzata kontrole stanu
higieniczno-sanitarnego w NZOZ-ach, gabinetach stomatologicznych, a takze kontrole ZOZ
»Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie, wynikajace, m.in. z kontroli kompleksowej obiektu,
ktora miata miejsce w 2021 roku.

Na terenie powiatu sochaczewskiego funkcjonuje jeden Szpital Powiatowy
— Zespot Opieki Zdrowotnej ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie, ul. Batalionéw Chtopskich
3/7,96-500 Sochaczew. W sklad Zespolu Opieki Zdrowotnej ,Szpitala Powiatowego”
w Sochaczewie wchodzi 7 oddziatéw: Oddzial Wewngtrzno-Kardiologiczny, Oddziat Chirurgii
Ogolnej, Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej, Oddziat Pediatryczny, Oddziat
Ginekologiczno-Potozniczy z Pododdzialem Neonatologicznym, Oddzial Anestezjologii
1 Intensywnej Terapii, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Blok Operacyjny oraz poradnie
przyszpitalnie i POZ.

W 2022 roku pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE w Sochaczewie kontynuowali dalsze
dziatania w zakresie prowadzenia postepowania administracyjnego w ZOZ ,Szpitala
Powiatowego” w Sochaczewie. Przeprowadzono 4 kontrole sprawdzajace na podstawie ktorych
wydano 14 upomnien dotyczacych braku wykonania poszczegdlnych nakazow zawartych
w decyzjach Panstwowego Powiatowego Inspektora w Sochaczewie. Z uwagi na bardzo trudng
sytuacje finansowg szpitala, na wniosek Dyrektora placéwki, wydano 5 decyzji przedtuzajacych
termin wykonania obowigzkow wskazanych w ww. decyzjach administracyjnych.

Wskaza¢ nalezy, ze w 2022 roku w Szpitalu Powiatowym w Sochaczewie prowadzono
liczne prace remontowe majace na celu usunigcie nieprawidlowosci w poszczegdlnych
Oddziatach.

70Z ,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie sukcesywnie realizuje obowigzki zawarte

w decyzjach administracyjnych. Stan sanitarno-techniczny szpitala ulega stopniowej poprawie.
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W placéwce nadal prowadzone sg remonty majace na celu modernizacjg, poprawe jego
funkcjonalnos$ci oraz stanu sanitarno-technicznego pomieszczen.

W 2022 roku wykonano 44 kontrole w podmiotach leczniczych typu: szpital, NZOZ-y
oraz gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej. W obszarze nadzoru nad warunkami sanitarno-
higienicznymi w podmiotach leczniczych, w zwigzku z realizacja innych nadrzednych zadan
przeciwepidemicznych w czasie epidemii oraz stanu zagrozenia epidemicznego, pracownicy
Inspekcji Sanitarnej przeprowadzali kontrole uwzgledniajace dodatkowo realizacje dziatan
zapobiegajacych rozprzestrzenianiu si¢ zakazen SARS-COV-2.

Podczas prowadzenia biezacego nadzoru nad obiektami zwracano uwageg, m.in.
na: stan sanitarno-higieniczny placowek, przestrzeganie obowigzkow  okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdtowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r. poz. 1975) oraz sprawdzano
podmioty pod wzgledem spetniania wymogdéw zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r.
poz. 402).

Dodatkowo kontrolowano zagadnienia zwigzane z przeprowadzaniem kontroli
wewnetrznych w obszarze realizacji dziatah zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu,
sposobu i czestotliwos$ci prowadzenia kontroli wewngtrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych (Dz. U. z 2010 r. Nr 100, poz. 646).
Zgodnie z art. 11 ust. 1, ust. 2 pkt 3 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen 1 chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657 z pdzn. zm.),
kierownicy podmiotow leczniczych podejmowali dziatania zapobiegajace szerzeniu si¢ zakazen
1 chordb zakaznych polegajace na opracowaniu, wdrozZeniu oraz nadzorowaniu procedur sanitarno-
higienicznych.

W obiektach objetych kontrolg sprawdzano sposob postepowania z odpadami medycznymi
powstatymi w wyniku udzielania §wiadczen zdrowotnych. Weryfikowano procesy zbierania,
czasowego magazynowania odpadow, warunki ich transportu wewngtrznego na terenie
podmiotow leczniczych. Sprawdzano czas przetrzymywania, sposob oznakowania pojemnikow
przeznaczonych do zbierania odpadow medycznych. Wszystkie kontrolowane, w tym zakresie
placowki posiadaly umowy na odbidér odpadéw medycznych niebezpiecznych z firmami
posiadajacymi stosowne zezwolenia, w tym zakresie i dysponowaly kartami przekazania
odpadow. Podmioty posiadaty procedury okreslajace sposob postgpowania z odpadami

medycznymi, ktore byty aktualizowane.
26



W trakcie czynnos$ci kontrolnych w obiektach sprawdzano zaopatrzenie w materiaty i sprzet
sterylny, dostepnos¢ srodkéw dezynfekcyjnych i srodkéw ochrony osobistej. Wszystkie placowki
prowadzace dziatalno$¢ lecznicza posiadatly odpowiednie zaopatrzenie w $rodki do mycia
1 dezynfekcji narzedzi, sprz¢tu medycznego, powierzchni oraz dostep do indywidualnych srodkow
ochrony osobistej (rekawiczki jednorazowego uzytku, maseczki, itp.).

Sprzatanie obiektow typu NZOZ-y, gabinety stomatologiczne, wykonuja wyznaczeni
pracownicy zatrudnieni w wewngtrznych strukturach podmiotéw lub wilasciciele praktyk
lekarskich. W ww. placowkach sprzatanie prowadzone jest w sposob tradycyjny,
zgodnie z opracowanymi procedurami mycia i sprzatania pomieszczen. W trakcie kontroli
weryfikowano procedury dezynfekcji i sprzatania, zwracajac uwage na mycie i dezynfekcje
powierzchni dotykowych 1 bezdotykowych. Sprzet przechowywano w pomieszczeniach
porzadkowych lub wyznaczono miejsce do przechowywania ww. materialdw. Stosowane
preparaty czystosciowe i dezynfekcyjne do powierzchni byty odpowiednie i posiadaty aktualne
daty waznosci. W toku kontroli dokumentacji i wiedzy personelu udzielajacego $wiadczen
zdrowotnych nie stwierdzono nieprawidlowosci w omawianym zakresie. Postepowanie
ze sprzgtem wykorzystywanym do sprzatania nie budzilo zastrzezen.

Podczas kontroli w zakresie procesOw sterylizacji narzedzi i materialow medycznych,
pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwage na wdrazanie procedur zwigzanych
z przygotowaniem narzedzi 1 materiatbw do sterylizacji, postgpowaniem z materiatem
1 narzedziami po sterylizacji, zachowaniem procedur zwigzanych 2z transportem
1 przechowywaniem materiatow sterylnych. Sterylizacja wyrobéw medycznych odbywata si¢
w autoklawach, ktore sg na wyposazeniu gabinetéw praktyk zawodowych. W niewielkiej czgsci
ustuga w zakresie dekontaminacji zlecana byta innemu podmiotowi — Centralnej Sterylizatorni
funkcjonujacej w ZOZ ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie.

W 2022 roku PPIS w Sochaczewie kontynuowat dziatania zmierzajace do podwyzszenia
standardu warunkow sanitarno-technicznych w jakich udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.
Podczas przeprowadzonych kontroli w 2022 roku stwierdzono w 2 przypadkach nieprawidtowosci
w zakresie stanu technicznego. W zwiazku z powyzszym PPIS w Sochaczewie wszczat
postepowanie 1 wydat decyzje administracyjne. Najczegsciej stwierdzane uchybienia techniczne
dotyczyty: Scian 1 sufitow z odpryskami farby 1 brudng powloka malarska, wyposazenia
z uszkodzong powierzchnig uniemozliwiajacg skuteczne mycie 1 dezynfekcje gabinetow
lekarskich i poczekalni, zniszczonych drzwi wejsciowych do pomieszczenia gabinetu.

W 2022 roku podczas wykonywanych czynno$ci natozono jeden mandat karny

za niezachowanie obowigzku utrzymania porzadku w obszarze swojej dziatalnosci.
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Dodatkowo wydawano zalecenia w zakresie poprawienia stanu technicznego, m.in.
mebli w pomieszczeniu poczekalni, poprawienia szczelnosci podtogi, a takze potaczenia $cian
z podltogami w wybranych miejscach podmiotu. Wydano réwniez zalecenie pokontrolne
dotyczace zmodernizowania organizacji przechowywania materialdow w podmiocie leczniczym.
W obiektach wykorzystujacych do realizacji §wiadczen zdrowotnych sprzg¢t wielorazowego
uzytku zalecano wprowadzenie w zakresie stosowanych procedur dotyczacych dekontaminacji
wytycznych ,,0golne wytyczne dla wszystkich podmiotow wykonujgcych procesy dekontaminacyi,
w tym sterylizacji wyrobow medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzytku
wykorzystywanych przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas
ktorych moze dojs¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia”- pazdziernik 2017 .

Ponadto do PPIS w Sochaczewie wplynely 3 interwencje dotyczace zastrzezen
w dzialalnosci wybranych podmiotow leczniczych. Zgloszenia wskazywaly na mozliwosé
wystapienia uchybien w zakresie zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ chordéb zakaznych.
Kazdorazowo niezwlocznie podejmowano czynnosci kontrolne oraz wyjasniajace.
W wyniku podjetych dzialan, za stwierdzone nieprawidtowosci, wystawiono 3 mandaty karne.
Ponadto 1 interwencja zostata przekazana do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami do innego
organu.

W 2022 roku w PSSE w Sochaczewie zarejestrowano 3 ogniska epidemiczne,
ktore wystapity w ZOZ ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie, ul. Batalionow Chlopskich 3/7,
96-500 Sochaczew. Ogniska epidemiczne wywotane byly nastepujacymi czynnikami
etiologicznymi:

- SARS CoV-2 — 2 ogniska, Acinetobacter baumannii najprawdopodobniej z grupy OXA -1
ognisko. Wskazane ogniska wystepowaly w Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej,

Oddziale Wewng¢trzno-Kardiologicznym, OAIIT oraz w Oddziale Chirurgii Ogodlne;j.

5. Warunki higieny Srodowiska.

Glowne zadania statutowe wykonywane przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Sochaczewie przez Sekcj¢ Higieny Komunalnej dotycza:
1. Zaopatrzenie w wode do spozycia.
Na terenie powiatu sochaczewskiego biezagcym nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej
objetych jest 20 Stacji Uzdatniania Wody. Wodociagi pracuja wyltacznie w oparciu o ujgcia
glebinowe. Laczna liczba ludnos$ci zaopatrywanej w wod¢ wodociggowa wynosi 80 710 tys.,

co stanowi 95,5% w stosunku do ogdlnej liczby mieszkancow powiatu.
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Ponizej zamieszczono Wykres Nr 21 Stosunek liczby mieszkancow powiatu
sochaczewskiego korzystajacych z wodociaggéw publicznych w stosunku do ogdlnej liczby

mieszkancow z terenu powiatu sochaczewskiego.

Stosunek liczby mieszkancéw powiatu sochaczewskiego korzystajacych
z wodociagéw publicznych w stosunku do ogdlnej liczby mieszkarncow
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Wykres Nr 21. Stosunek liczby mieszkancow powiatu sochaczewskiego korzystajgcych
z wodociggow publicznych w stosunku do ogolnej liczby mieszkarncow zamieszkalych na terenie
powiatu sochaczewskiego.
Wskazaé nalezy, ze w powiecie sochaczewskim obserwuje si¢ duzg liczbe odbiorcoOw korzystajacych

z wody pochodzacej z wodociggdéw publicznych.

W 2022 r., w ramach statego nadzoru, prowadzono monitoring jakosci wody: kontrolny,
przegladowy oraz monitoring substancji promieniotworczych w wodzie wodociggowej. Zgodnie
z harmonogramem na rok 2022 pobierano proby wody ze statych punktow, ktérych w sumie jest
45, wyznaczonych na sieciach wodociggowych.

Kazdy harmonogram na rok sprawozdawczy dotyczacy poszczegdlnego wodociggu byt
przedstawiony przez wiasciciela 1 zatwierdzony przez PPIS w Sochaczewie. Liczba stalych
punktow poboru probek wody na danym wodociggu jest okreslana w oparciu o dane dotyczace:
wielko$ci wodociagu, produkcje wody oraz ilos¢ konsumentow.

Na terenie powiatu sochaczewskiego wodociagi zaszeregowane sa ze wzgledu
na wydajnos¢ produkcji w nastepujace grupy:

Wydajnos¢ produkcji wody: 1000 - 10 000 m?/dobe

- Stacja Uzdatniania Wody, ul. Wiskozowa 10, Sochaczew,

- Stacja Uzdatniania Wody w Janaszowku, gmina Sochaczew.
Wydajnosci produkcji wody: 100 — 1000 m3/dobe

Miasto Sochaczew - Stacja Uzdatniania Wody, ul. Ptocka 1, Sochaczew,
1.Gmina Sochaczew:

- Stacja Uzdatniania Wody w Bronistawach,
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- Stacja Uzdatniania Wody w Dachowej,
- Stacja Uzdatniania Wody w Mokasie,
2.Gmina Teresin:
- Stacja Uzdatniania Wody w Piasecznicy
- Stacja Uzdatniania Wody w Maurycewie
- Stacja Uzdatniania Wody w Granicach,
- Stacja Uzdatniania Wody w Serokach,
3.Gmina Rybno:
- Stacja Uzdatniania Wody w Rybnie,
- Stacja Uzdatniania Wody w Nowej Wi,
- Stacja Uzdatniania Wody w Ztote;j,
4.Gmina Nowa Sucha:
- Stacja Uzdatniania Wody w Koztowie Szlacheckim,
- Stacja Uzdatniania Wody w Ortowie,
5.Gmina [tow:
- Stacja Uzdatniania Wody w Itowie,
- Stacja Uzdatniania Wody w Brzozéwku,
6.Gmina Brochow:
- Stacja Uzdatniania Wody w Konary-L.¢g,
7.Gmina Mtodzieszyn:
- Stacja Uzdatniania Wody w Mlodzieszynie.
- Stacja Uzdatniania Wody w Mistrzewicach
Stacja Uzdatniania Wody w Nowej Wsi, gmina Rybno od dnia 09.06.2022 r., zostata
wylaczona z eksploatacji. Obiekt zostal poddany gruntownej modernizacji. Odbiorcy wody
z sieci wodociggowej z Nowej Wsi sg obecnie zaopatrywani w wode ze Stacji Uzdatniania Wody
w Rybnie.
W 2022 r., w Stacji Uzdatniania Wody w Kozlowie Szlacheckim, zlokalizowanej na terenie
gminy Nowa Sucha, przeprowadzono modernizacj¢ i remont obiektu.
Zlokalizowana na terenie gminy Mtodzieszyn Stacja Uzdatniania Wody w Mlodzieszynie
zostata takze poddana pracom remontowo - modernizacyjnym.
Ponizej przedstawiono Wykres Nr 22 bedacy oceng udzialu mieszkancow korzystajacych
z sieci wodociaggowej w miescie Sochaczew Oraz W poszczegdlnych gminach w powiecie

sochaczewskim.
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Procentowy udziat mieszkancow korzystajacych z sieci wodociggowej
w miescie Sochaczew oraz w poszczegdlnych gminach w powiecie
sochaczewskim.

Rybno I 99,2%
Brochéw NN 89,5%
Miodzieszyn I 99,3 %
6w I 96,1%

Gmina

Nowa Sucha IIEEEEGEGEGEEEEES———— 87,6%
Sochaczew IIEENEEEEENENEEEENEENEEEE————— 92,4%
Teresin I 94,3%
Miasto Sochaczew IIEEEEEEEGEGEGEGEEENEEEEEEEEEEEE————— 94,4%

80,0% 82,0% 84,0% 86,0% 88,0% 90,0% 92,0% 94,0% 96,0% 98,0% 100,0% 102,0%

Wykres 22. Procentowy udzial mieszkancow korzystajgcych z sieci wodociggowej w miescie
Sochaczew oraz w poszczegolnych gminach w powiecie sochaczewskim w 2022 r.

Wskazaé nalezy, ze mieszkancy gmin Rybno, Mtodzieszyn i gminy [téw maja najszerszy
dostep do sieci wodociggowej w powiecie sochaczewskim.

W ramach prowadzonego monitoringu kontrolnego i przegladowego jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi w wodociggach publicznych, wykonano ogotem
142 kontrole zwigzane z poborem probek wody. Pobierane probki wody do badan w kierunku
parametrow: mikrobiologicznych, chemicznych, fizycznych i organoleptycznych, przekazywano
do Akredytowanych Laboratoriow w WSSE Warszawa, PSSE Plock, PSSE Radom. Zgodnie
z obowigzujaca ustawg wiasciciele/zarzadcy wodociggéw okazywali w PSSE w Sochaczewie
wyniki badan jakosci wody wykonanych w niezaleznych Akredytowanych Laboratoriach.
Przeprowadzono 21 kontroli sanitarnych w stacjach uzdatniania wody, podczas ktérych
dokonywano oceny stanu technicznego 1 porzadkowego wewnatrz obiektow wraz z przylegla
strefg ochrony bezposrednie;j.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli oraz analizy wynikow badanych probek wody oraz
wynikéw badan przeprowadzanych przez wlascicieli/zarzadcéw wodociggéw w ramach kontroli
wewnetrznej nalezy stwierdzi¢, ze parametry wody w roku sprawozdawczym odpowiadaty
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017 r., w sprawie
Jjakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2017 r. poz. 2294). W 2022 roku,
odnotowano na pojedynczym punkcie poboru wody na sieci wodociggowej, przekroczenie
mikrobiologiczne. W wyniku przeprowadzanych przez wiascicieli/zarzadcow natychmiastowych
dziatah naprawczych, tj. dezynfekcja i ptukanie sieci, uzyskano odpowiednig jako$¢ wody,
potwierdzong sprawozdaniami z badan, speiniajagca wymogi obowigzujacego rozporzadzenia.
Wobec zaistniatej sytuacji wydano 2 i opublikowano na stronie internetowej PSSE komunikaty
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(wprowadzajacy, odwotujacy) dla konsumentow korzystajagcych z danego wodociagu,
informujacych o mozliwos$ci z korzystania z wody do picia oraz do innych celéw. Komunikaty
byly umieszczone na stronach internetowych poszczegélnych instytucji oraz w mediach
lokalnych. Wszelkie prace wiascicieli/zarzadcow na sieciach wodociggowych byty monitorowane
przez Inspekcje Sanitarna.

2. Ocena ryzyka zdrowotnego wody.

W 2022 r. woda przeznaczona do spozycia przez ludzi dostarczana przez system zbiorowego
zaopatrzenia w wode byta bezpieczna zardwno do spozycia, jak i celoéw gospodarczych. System
uzdatniania i dezynfekcji wody pochodzacej z wodociaggéw publicznych zlokalizowanych
na terenie powiatu sochaczewskiego zapewniat bezpieczenstwo dla zdrowia ludzkiego, woda
wolna byta od mikroorganizméw chorobotworczych, a takze wszelkich substancji w stezeniach
stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego. We wszystkich wodociagach woda
spetniata podstawowe wymagania mikrobiologiczne i chemiczne okreslone w zatacznikach
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

3. Plywalnia Kryta ,,Orka” - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie.

i‘\‘.ﬂ%‘\i‘ﬂ%&i‘igg

'—@ soéﬁamx&g

Zrodo ,tu sochaczew.pl”

Na terenie powiatu sochaczewskiego znajduje si¢ Ptywalnia Kryta ,,Orka”, catoroczna,
zarzgdzana przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie przy ul. Olimpijskiej 3.

Obiekt zaopatrywany jest w wode z wodociggu publicznego, SUW, ul. Wiskozowa 10,
Sochaczew. W hali basenowej znajduje si¢ 6 niecek: basen sportowy, basen rekreacyjny,
wyposazony w tzw. "rwacg rzeke" i masaze wodne boczne i gorne, brodzik dla dzieci, dwa
whirpoole z hydro i pneumomasazami. W 2022 roku przeprowadzono 2 kontrole (w ramach
nadzoru sanitarnego), podczas ktorych dokonano wizji wszystkich pomieszczen obiektu,

tj. ogoélnodostepnych dla klientow, strefy suchej i mokrej, pomieszczen dla pracownikow,

32



pomieszczen magazynowych. Pomieszczenia obiektu pltywalni w cze¢$ci mokrej, czgéci suchej oraz
zaplecze gospodarcze utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-porzadkowym i sanitarno-
technicznym. Obiekt w terminie od dnia 04.06.2022 r. do dnia 24.06.2022 .
byl zamknigty z powodu przerwy technologicznej. W czasie przestoju pracownicy obiektu
wykonywali prace naprawczo - konserwujace i porzadkowe. Zarzadca ptywalni prowadzit
systematycznie badania probek wody w akredytowanym laboratorium, zgodnie z harmonogramem
okazanym i zatwierdzonym przez PPIS w Sochaczewie.

W ramach kontroli wewngtrznej badania probek wody z niecek basenowych byly
prowadzone przez zarzadzajacego ptywalnig z zachowaniem zakresu parametréw zgodnie
Z obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiadaé¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Badania
prowadzono w zakresie bakteriologicznym oraz wskaznikow  fizyko-chemicznych.
W ramach nadzoru sanitarnego pobrano probki wody pod katem mikrobiologicznym,
fizykochemicznym oraz obecnosci bakterii Legionella Sp. W okresie sprawozdawczym
nie stwierdzono przypadku przekroczenia parametrow oraz zawartosci bakterii Legionella Sp.
w instalacji cieplej wody w punktach znajdujacych si¢ w obiekcie. Na podstawie sprawozdan
z badan, PPIS w Sochaczewie, wydat 12 Ocen Jakosci Wody pochodzacej z niecek basenowych
oraz 1 Zbiorcza Oceng Jakosci Wody za okres od stycznia do grudnia 2021 roku.

Na terenie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Sochaczewie przy ul. Olimpijskiej 3,
w sezonie zimowym udostgpnione bylo lodowisko w hali namiotowej oraz zapewniona
wypozyczalnia sprzgtu: tyzew, podpér na ptozach (pingwinki) oraz kaskéw ochronnych.
W wypozyczalni kazdy sprzet oddany przez klienta byl poddawany osuszeniu, czyszczeniu,
dezynfekcji. Wszystkie prace w zakresie obstugi klienta, porzadkowe, techniczne oraz
dezynfekcyjne w hali lodowiska wykonuja pracownicy MOSiR. Zapewnione s3 dla klientow
srodki dezynfekcyjne. Przeprowadzono 1 kontrole¢ w ramach nadzoru sanitarnego.

4. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

Zrodio: ,tu sochaczew.pl”

Na terenie powiatu sochaczewskiego zorganizowane bylo miejsce okazjonalnie

wykorzystywane do kapieli, umiejscowione na linii brzegowej rzeki Bzury o dlugosci 25 m.
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Zarzadcg obiektu jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie. W sezonie letnim
w terminie od dnia 25.06.2022 r. do dnia 31.08.2022 r. udost¢pniono spoteczenstwu do celow
wypoczynkowo-rekreacyjnych plaze (I-111) i 3 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.
W okresie sprawozdawczym w ramach nadzoru sanitarnego pobierano wode do badan
w sezonie kgpielowym, natomiast pozostate badania probek wody prowadzone byly w ramach
kontroli wewnetrznej przez zarzadceg obiektu. We wszystkich badanych probkach nie stwierdzono
przekroczen parametrow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie prowadzenia
nadzoru nad jako$cig wody w kapieliskach i miejscu wykorzystywanym do kapieli. Podczas
trwania sezonu kapieclowego nie odnotowano zakwitu sinic. W trakcie sezonu letniego
przeprowadzono 4 kontrole sanitarne, dotyczacych oceny stanu porzadkowego, postgpowania
z odpadami komunalnymi oraz ptynnymi.

PPIS w Sochaczewie wydal dla wtasciciela, zarzadcy obiektu oraz dla spoteczenstwa
- 6 Ocen Jakosci Wody dotyczacych miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli, ktore
byty udostepnione do publicznej wiadomosci na stronach internetowych poszczeg6lnych instytucji
w mediach lokalnych oraz na tronie PSSE w Sochaczewie.

5. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, inne zaklady,
w ktorych sa Swiadczone lacznie wiecej niz jedna z ushug.

LT ———

W 2022 r. pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w zakladach fryzjerskich,
kosmetycznych, tatuazu oraz odnowy biologicznej przeprowadzili 52 kontrole sanitarne. Podczas
kontroli sanitarnej szczego6lny nacisk ktadziono na prowadzenie: dezynfekcji rak, powierzchni,
sterylizacje narzedzi, zapewnienie odziezy ochronnej oraz materialéw jednorazowego uzycia.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nalezy stwierdzi¢, ze w duzym stopniu prowadzacy
dzialalno$¢ zadbali o wyposazenie swoich salonow w profesjonalne autoklawy w celu
zapewnienia prawidtowej sterylizacji narzedzi kosmetycznych wielokrotnego uzytku.

W skontrolowanych zaktadach, w wyeksponowanych miejscach umieszczone byly
dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do rak oraz instrukcje tematyczne. Stanowiska pracy byly

przygotowane do wykonywania ustug poprzez przeprowadzanie dezynfekcji powierzchni
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i zapewnienie czystych/sterylnych narzedzi. Wtiasciciele obiektow, w ktorych podczas
wykonywania uslug wytwarzane s3 odpady medyczne posiadaja umowy zawarte
ze specjalistyczng firmg na ich odbidr oraz posiadaja zapewnione odpowiednie pojemniki
do gromadzenia odpadéw medycznych. Ptyny dezynfekcyjne do rak, powierzchni oraz do narze¢dzi
byly zapewnione w obiektach.

6. Ustepy publiczne.

W roku 2022 r. — 4 obiekty byly poddane kontroli. Stan sanitarno-porzadkowy tych obiektow
nie budzit zastrzezen. Wyposazenie sanitarne w obiektach byto sprawne 1 utrzymane w czystosci.
We wszystkich ustepach zapewnione byty dozowniki z ptynem do dezynfekcji ragk oraz artykuty
higieniczne.

7. Cmentarze, domy przedpogrzebowe, prosektorium

W roku sprawozdawczym wykonano 2 kontrole na cmentarzach, tj. cmentarz parafialny
w Sochaczewie oraz cmentarz komunalny, ktorego zarzadcg jest Zaktad Gospodarki Komunalne;j
w  Sochaczewie. Gospodarze obiektow prawidlowo prowadzili gospodarke odpadami
komunalnymi, dbali o stan techniczny infrastruktury. Zapewniony byt dostep do punktow
z biezgcg woda na terenach obiektow.

Przedsigbiorstwo pogrzebowe ,,Haron” prowadzit dziatalno$¢ w pelnym zakresie ustug:
organizacja pochowku, przygotowanie zwtok, przechowanie oraz transport wlasng flota. Firma
dzierzawi pomieszczenia w budynku zlokalizowanym na terenie cmentarza komunalnego
w Sochaczewie. W obiekcie zapewniona jest kaplica, czgs¢ administracyjna, pomieszczenia
wyposazone w chtodnie z elektronicznym pomiarem temperatury oraz zaplecze gospodarcze.
Przeprowadzono 1 kontrolg sanitarng w obiekcie. Nie wniesiono nieprawidtowosci. Gospodarka
odpadami medycznymi oraz komunalnymi byta prowadzona prawidtowo. Okazano zawarte
umowy z firmami specjalistycznymi prowadzacymi odbior odpadow komunalnych i medycznych.
Pracownicy posiadali zapasy odziezy ochronnej. Zapewniony byt dostep do $rodkow
dezynfekcyjnych.

Na terenie ZOZ Szpitala Powiatowego w Sochaczewie zlokalizowane jest prosektorium.
Obiekt ten byl dzierzawiony przez firm¢ zewnetrzng - Zaklad Pogrzebowy ,,Arka”. W roku
sprawozdawczym przeprowadzono 1 kontrole sanitarng. Postgpowanie w zakresie gospodarki
z odpadami medycznymi oraz komunalnymi nie budzito zastrzezen. Okazano zawarte umowy
z firmami specjalistycznymi na odbidér odpadéw. Stan porzadkowy w pomieszczeniach
prosektorium nie budzil zastrzezen. Urzadzenia chtodnicze, tj. 12 szuflad — sprawne, temperatura
monitorowana jest automatycznie. Dezynfekcja powierzchni w obiekcie prowadzona byla przez

personel firmy. Dokonano wgladu do rejestrow i1 procedur w zakresie postegpowania ze zwtokami,

35



przeprowadzania dezynfekcji. W obiekcie zapewnione byty $rodki dezynfekcyjne, czyszczace,
odziez ochronna i materiaty jednorazowego uzytku.
8. Inne obiekty uzytecznos$ci publicznej.
W 2022 r. wykonano ogotem - 95 kontrole sanitarne w poszczegoOlnych obiektach, w tym
skontrolowano:
o zaklady fryzjerskie/kosmetyczne/tatuazu/odnowy biologicznej — 52 kontrole,
e obiekty sportowe — 3 kontrole,
¢ hotele, pokoje goscinne — 6 kontroli,
e pola biwakowe- 3 kontrole,
e apteki — 2 kontrole,
e ZOZ Szpital Powiatowy w Sochaczewie - 2 kontrole,
e Dom Opieki Spotecznej — 1 kontrole,
e Osrodek dla Ofiar Przemocy w Rodzinie — 1 kontrola,
e place zabaw — 3 kontrole,
e cmentarze, prosektorium, zaktady ustug pogrzebowych — 4 kontrole,
e dworce, stacje PKP — 6 kontroli,
e Srodki transportu publicznego — 8 kontroli,
e ustepy — 4 kontrole,
W skontrolowanych obiektach w 2022 r., stan sanitarno—porzadkowy nie budzit zastrzezen.
Obiekty byty utrzymane w czystosci 1 porzadku.
9. Obiekty hotelowe i inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie.
W roku sprawozdawczym wykonano 9 kontroli sanitarnych w obiektach hotelowych
1 noclegowych. Wlasciciele obiektow prowadzacych dzialalno$¢ w tym sektorze w czasie
przestoju wywotanego pandemiag wykonywali remonty i dziatania majace na celu poprawe
komfortu dla gosci. Zapewnione byly S$rodki dezynfekcyjne do rak, $rodki czyszczace.
Stan porzadkowy pomieszczen nie budzit zastrzezen.
10. Pola biwakowe
W sezonie letnim przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w obiektach prowadzacych
dziatalno$¢  rekreacyjno-gastronomiczng. Wtasciciele obiektow — organizowali  imprezy
integracyjne (grill, ognisko), zapewniajac sprzgt sportowy do aktywnego wypoczynku na §wiezym
powietrzu, oraz zaplecze sanitarno-higieniczne. Nie stwierdzono nieprawidlowosci podczas

organizacji wypoczynku.

36



11. Apteki

W roku sprawozdawczym przeprowadzono w 2 aptekach kontrole sanitarne. Personel
posiadat odziez ochronng, zachowany byt rezim sanitarny oraz stan porzadkowy aptek.
12. Zespol Opieki Zdrowotnej ,,Szpitala Powiatowego” w Sochaczewie, ul. Batalionow
Chlopskich 3/7, 96-500 Sochaczew

Zrodto: ,Radio Sochaczew”

Z0Z ,,Szpitala Powiatowego w Sochaczewie” korzysta z wody z wodociagu publicznego.
Na terenie szpitalnym zlokalizowana jest wiasna hydrofornia, pracujagca na stale w systemie
przeptywowym, petni funkcj¢ zapasowa. Zapas wody dla placowki zapewniony jest na 4 doby
przy maksymalnym obcigzeniu. W ramach prowadzonego nadzoru nad jako$cia wody pobrano
5 probek do badania pod katem obecnos$ci bakterii Legionella Sp. w nastepujacych punktach:

- Oddziat Ginekologiczny — natrysk,

- Oddziat Potozniczy — natrysk,

- Oddziat Chirurgii — natrysk,

- Oddziat Wewnetrzny — natrysk,

- Oddziat Dzieciecy - natrysk
W zadnej z ww. probek wody nie stwierdzono obecnosci bakterii z rodzaju Legionella Sp.

W placowce przeprowadzono 2 kontrole sanitarne: 1 kontrola dotyczyta realizacji zalecen
wydanych przez PPIS w Sochaczewie w ramach przeprowadzonej kontroli kompleksowej Szpitala
w 2020 r., ktéra dotyczyta nastepujacych stref: gospodarka odpadami niebezpiecznymi,
komunalnymi, magazynowanie bielizny (czystej, brudnej) oraz zaopatrzenia w wodg
— hydrofornia. Wszystkie zalecenia zawarte w decyzji administracyjnej zostaly wykonane
w terminie. W ramach nadzoru sanitarnego w placoéwce przeprowadzono pod koniec roku 2022
kolejna kontrole. Stan sanitarno-porzadkowy w placéwce oraz gospodarka odpadami odbywa
si¢ prawidlowo, nie stwierdzono nieprawidlowosci.

13. Dom Pomocy Spolecznej w Mlodzieszynie

Placowka jest samorzadowa jednostka organizacyjng. powiatu sochaczewskiego
o zasiggu ponadgminnym. Obiekt przeznaczony jest dla osoéb przewlekle somatycznie chorych
oraz 0sOb niepelnosprawnych fizycznie, zar6wno kobiet i m¢zczyzn. Posiada 99 miejsc. Caly

obiekt sktada si¢ z trzech potaczonych ze soba budynkow. W pierwszym miesci si¢ administracja,
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w drugim jadalnia z kuchnig, trzecig cze$¢ stanowi budynek, gdzie zamieszkujg podopieczni.
Budynek posiada dwie kondygnacje z winda oraz pokoje 1, 2 i 3 osobowe. Kazdy z pokoi
wyposazony jest w petny wezet sanitarny, nowoczesne, wygodne meble, system przyzywowo-
alarmowy, instalacje PPOZ. Obiekt pozbawiony jest wszelkich barier architektonicznych, posiada
sale do rehabilitacji, terapii zajeciowej oraz §wietlice 1 kaplice.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono w placowce 1 kontrole sanitarng. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

14. Place zabaw

W sezonie letnim przeprowadzono 3 kontrole sanitarne na 3 placach zabaw dla dzieci. Stan
techniczny urzadzen do zabaw dla dzieci byt na wlasciwym poziomie. Stan porzadkowy obiektow
nie budzil zastrzezen. Wszelkie, drobne usterki techniczne powstale na placach zabaw, byty
usuwane na biezaco przez opiekundow obiektow.

15. Dworce i stacje kolejowe

W 2022 r., skontrolowano dworce PKP: w Sochaczewie, w Niepokalanowie, przejscie
podziemne PKP ZLK w Sochaczewie oraz stacje PKP: w Sochaczewie i w Niepokalanowie.

W wyniku przeprowadzonej kontroli w przej$ciu podziemnym w Sochaczewie, wilasciciel
obiektu podjal decyzje o malowaniu $cian i poprawieniu dylatacji, prace zakonczono w lipcu
2022 r. Ogdétem wykonano 6 kontroli sanitarnych. Stan porzadkowy w obiektach skontrolowanych
nie budzit zastrzezen.

Dworzec PKP w Sochaczewie w terminie od dnia 21.06.2022 r. poddany jest gruntownej
modernizacji. W trakcie remontu gltéwnego budynku podréznym zapewniony jest dworzec
tymczasowy, zbudowany z kilku kontenerow. Podrozni oraz personel posiadajg zapewnione: kasy
biletowe, toalety 1 poczekalnie.

16. Srodki transportu publicznego

Transport publiczny na terenie miasta zapewnia Zaklad Komunikacji Miejskiej
w Sochaczewie. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych w autobusach
miejskich. Stan czystosciowy i porzadkowy w pojazdach oraz postepowanie z odpadami
komunalnymi nie budzit zastrzezen kontrolujacych.

17. Skargi i interwencje

W roku sprawozdawczym do Sekcji Higieny Komunalnej wptynegto 8 interwencii.
Whiesiono 4 interwencje pisemnie, 3 anonimowo, 1 telefonicznie. Przeprowadzono 6 kontroli
interwencyjnych, 3 przekazano do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami lub innym wiasciwym
merytorycznie jednostkom, wystosowano 4 pisma do wnoszacych interwencje zawiadamiajgc
0 sposobie rozpatrzenie sprawy. Interwencje w roku sprawozdawczym dotyczyly przede

wszystkim: pogorszenia jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, nieprawidtowego
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stanu porzagdkowego w obiekcie agroturystycznym, ucigzliwosci zwigzanych z wyciekiem

nieczysto$ci oraz brakiem zgloszenia obiektow prowadzacych dziatalnosci w zakresie

kosmetyczno-fryzjerskim.

Podsumowanie

Sekcja Nadzoru Higieny Komunalnej w ramach prowadzonej dzialalno$ci w okresie

od dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2022 r. przeprowadzila w obiektach uzyteczno$ci

publicznej ogdtem 267 kontroli sanitarnych, w tym:

125 - kontroli zwigzanych z nadzorem sanitarnym,
142 - kontrole zwigzane z poborem probek wody z wodociggéw w ramach

prowadzonego monitoringu i basenow.

PPIS w Sochaczewie wydat 33 decyzje administracyjne:

o 1 decyzja zatwierdzajaca udokumentowany system zarzadzania funkcjonujacy
w Laboratorium Wodno-Scickowym Zakladu Wodociagéw i Kanalizacji,
Sochaczew Sp. z 0. 0., Al. 600-Lecia 69, 96-500 Sochaczew, obejmujacy obszar
pobierania probek wody 1 wlasciwosci fizycznych, badan chemicznych oraz badan
mikrobiologicznych wody do spozycia przez ludzi i wody z miejsc
wykorzystywanych do kapieli,

o 27 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zwlok lub szczatkow
ludzkich,

o nacmentarzach zlokalizowanych na terenie powiatu,

o 1 decyzja zezwalajgca na wywoz urny poza granice kraju,

o 4 decyzje ptatnicze, na kwote 1044,00 z1,

Ponadto wydano:

- 31 Oceny Jako$ci Wody do picia przez ludzi dla wtascicieli/zarzadcoOw wodociagdéw dotyczacych

poszczegbdlnych uje¢ wody,

- 12 Ocen Jakosci Wody pochodzacej z niecek basenowych,

- 6 Ocen Jakosci Wody dla miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli,

- 1 Ocena dotyczaca materiatdéw zastosowanych do produkcji wody,

- 2 Komunikat w sprawie jakosci wody dla odbiorcéw wody z danego wodociagu,

- 3 zaswiadczenia o zawartosci fluorkow w wodzie,

- 4 opinie dotyczace sprowadzenia zwlok z zagranicy celem pochowku na cmentarzach

W powiecie sochaczewskim,

- 1 opinia zatwierdzajaca regulamin czystosci i porzadku w gminie zlokalizowanych na terenie

powiatu,

- 4 opinie dotyczace organizowanych imprez masowych,
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- 6 opinii zatwierdzajacych organizacje¢ plazy miejskiej,

- 1 opini¢ w sprawie sktadowania odpadow,

- 10 zatwierdzen harmonogramow dotyczacych poboru probek wody do badan opracowanych

przez wlascicieli/zarzadcoéw wodociggow, ptywalni,

- 4 zawiadomienia o wszcz¢ciu postgpowania administracyjnego.

Kontrole ww. obiektow objetych nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej w 2022 roku

wykazaly zadawalajacy stan sanitarny. Przedsigbiorcy/wtasciciele w nadzorowanych obiektach

chetnie wspolpracowali z inspekcjg sanitarng. Odnotowano poprawe warunkow sanitarnych

i technicznych w obiektach.

6. Sekcja Nadzoru Higieny Zywnosci, Zywienia i Kosmetykow.

6.1. Stan sanitarny obiektéw zywnosci, zywienia i produktéw kosmetycznych

Glownym celem dziatania Sekcji Nadzoru Higieny Zywnosci, Zywienia i Kosmetykow

jest zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci produkowane;

i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu.

Do podstawowych zadan sekcji HZZiK podczas wykonywanych czynnosci kontrolnych nalezy:

ocena warunkow sanitarno-higienicznych i technicznych zaktadéw produkc;ji, dystrybucji,
sprzedazy, transportu $rodkéw spozywczych, materiatow 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig oraz produktow kosmetycznych,

ocena jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci, materiatow
do kontaktu z zywnoscig, w tym pobierania probek do badania w ramach urzedowej
kontroli 1 monitoringu lub w ramach interwencji konsumentow,

monitorowanie wycofanej z obrotu Zzywno$ci, materialdw 1 wyrobow do kontaktu
z zywnoscia, produktow kosmetycznych w ramach systemu wczesnego ostrzegania
0 pojawiajacych sie produktach niebezpiecznych na rynku (system RASFF, RAPEX),
rejestracja 1 zatwierdzanie nowo otwartych zakladow branzy zywnosciowej, w tym
dotyczacych produkcji pierwotne;,

realizacja zamierzen zaplanowanych corocznie w polityce przedsigwzie¢ w oparciu
0 wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego.

W roku 2022 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, na terenie powiatu

sochaczewskiego, znajdowato si¢ 1599 zaktadéw produkcji i obrotu Zywnos$cig oraz materiatami

1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig, w tym 513 zaktadow zaliczono do kategorii

niskiego ryzyka, 531 do kategorii $redniego ryzyka oraz 555 do kategorii wysokiego ryzyka.
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Ponadto pod nadzorem PSSE w Sochaczewie znajduje si¢ 1 zaktad produkcji kosmetykow oraz
4 obiekty obrotu kosmetykami.

W 2022 roku zatwierdzono 51 obiektow. Skontrolowano — 535 zaktadéw zywno$ciowo-
zywieniowych, w ktorych przeprowadzono ogotem 732 kontrole i rekontrole, w tym 84 kontrole
interwencyjne. Na podstawie arkusza oceny zaktadu oceniono 104 zaktady.

Ponizej przedstawiono Wykres Nr 23 dotyczacy liczby wykonanych kontroli sanitarnych

w zaktadach branzy spozywczej w 2022 roku.

Liczba kontroli sanitarnych przeprowadzonych
w zaktadach branzy spozywczej w 2022 r.
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Wykres Nr 23. Liczba kontroli sanitarnych w zaktadach branzy spozywczej w 2022 r.
W stosunku do 2021 r. zwigkszyta si¢ liczba kontroli sanitarnych i sprawdzajacych,
natomiast nieznacznie zmniejszyla si¢ liczba kontroli interwencyjnych.
Kontrole interwencyjne byty przeprowadzone w zwigzku:
-z dziataniami podjetymi w systemie RASFF;
-z interwencjami  klientbw i  konsumentow  dotyczgcymi  nieprawidlowosci
w nadzorowanych zakladach;
- zinformacjami przychodzacymi z terenu o przekroczeniach limitéw badanych parametrow
w probkach pobranych do badania w ramach urzgdowej kontroli, a wyprodukowanych
na nadzorowanym terenie.
Kontrole sprawdzajgce miaty na celu sprawdzenie:
- wykonania polecen decyzji;
- wykonania zalecef pokontrolnych;
- skutecznosci natozonych sankcji karnych.
Kontrole tematyczne przeprowadzane byly w zwigzku:
-z wystgpieniem podmiotdw o zatwierdzenie dziatalno$ci lub zatwierdzenie zmian zakresu
dziatalnoSci;
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- zwnioskami o wydanie opinii o spelnieniu wymagan higieniczno-sanitarnych dotyczacych
srodkéw transportu zywnosci,
- znadzorem nad produkcjg pierwotna;
-z pobieraniem probek do badan w ramach urzgdowej kontroli Zzywnos$ci i monitoringu.
Kontrole akcyjne przeprowadzane byly w zwigzku:
- znadzorem nad zywieniem zbiorowym dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty
oraz na zimowiskach, pétkoloniach w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje”;
- Zimpreza pn. ,,Dni Sochaczewa”.
Sposéb przeprowadzania kontroli oparty byt o procedury opracowane i wprowadzone
zarzadzeniami GIS. Kontrole planowane realizowane byly w oparciu o harmonogram kontroli
(sporzadzony z uwzglednieniem kategorii ryzyka obiektéw: wysokie, §rednie i niskie) oraz
W oparciu o0 plan zasadniczych przedsiewzie¢ (uwzgledniajacy Wytyczne Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego do planowania i1 dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2022 roku).
W trakcie kontroli sanitarnych w zaktadach branzy zywno$ciowej zwracano uwage na obowigzek
opracowania i wdrozenia zasad systemu HACCP zapewniajacego bezpieczenstwo produkowane;j
1 wprowadzanej do obrotu zywnosci. Aktualnie system HACCP wdrozono w 598 zakladach
(w 2021 r. — w 565 zaktadach).
Ponizej przedstawiono Wykres Nr 24 ukazujacy, jak na przetomie lat 2021-2022 na terenie
powiatu, ksztattowata si¢ liczba zaktadow z wdrozonym systemem jakosci opartym na zasadach

HACCP.
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Wykres Nr 24. Liczba zaktadow z wdrozonym systemem jakosci opartym na zasadach HACCP

W stosunku do roku 2021 na podobnym poziomie ksztaltuje si¢ liczba zaktadow
produkcyjnych i obrotu zywnos$cig z wdrozonym systemem HACCP. Wzrosta liczba zaktadow
zywienia zbiorowego z wdrozonym systemem HACCP.
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Za stwierdzone podczas kontroli zaniedbania sanitarno-higieniczne na wiascicieli obiektow

naktadano mandaty karne. Ogoétem natozono 48 mandatéw karnych na sume 12 900,00 zi
(w 2021 r. — 23 mandaty na kwote 6700,00 zt).
Mandaty karne naktadane byty gtdéwnie za nastepujace uchybienia:

>
>
>

YV V.V V V V V V VY

>

brak ciggtosci tancucha chtodniczego artykuléw wymagajacych chtodzenia,
odchody gryzoni w pomieszczeniach zaktadow,

oferowanie do sprzedazy artykutow spozywczych po uptywie terminu przydatnos$ci
do spozycia lub dacie minimalnej trwatosci,

oferowanie do sprzedazy nicoznakowanych artykuléw spozywczych,

brak dezynfekcji naczyn stotowych,

brak dostepu do cieptej i zimnej wody pitnej,

nieprawidlowo prowadzone procesy obrobki wstepnej jaj i warzyw,

zbedne przedmioty w pomieszczeniach zakladow niezwigzane z dziatalnoscia,
brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

brudne urzadzenia i sprzet do kontaktu z zywnoscia,

brak segregacji podczas przechowywania §rodkow spozywcezych,
niewtasciwa higiena osobista personelu (brak odziezy ochronnej),

brak wdrazania w zakladach zasad GHP/GMP oraz HACCP.

Ponadto w 2022 roku stwierdzono:

» 1 przypadek sprzedazy w jednostce systemu oswiaty srodkoéw spozywczych innych

niz objete grupami Srodkow spozywcezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
I mlodziezy okre§lonymi w przepisach wydanych na podstawie art. 52¢ ust. 6
pkt 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia;

1 przypadek prowadzenia dziatalno$ci w zakresie sprzedazy za posrednictwem
strony internetowej artykulow spozywczych bez zlozenia wniosku o wpis
do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej 1 jednoczesnie nieprzestrzegania wymagan w zakresie
znakowania, w tym w zakresie prezentacji, reklamy i promocji oferowanych
do sprzedazy artykuldw spozywczych;

1 przypadek prowadzenia dziatalno$ci w zakresie produkcji i sprzedazy artykutow
spozywczych bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 o wpis do rejestru zaktadow
podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
1 jednocze$nie nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania
produkowanych  wyrobow  okreslonych w  przepisach rozporzadzenia

nr 1169/2011,
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» 4 przypadki prowadzenia dzialalnosci niezgodnie z wydang decyzja
zatwierdzajaca

» 1 przypadek prowadzenia dziatalnos$ci gastronomicznej bez zlozenia wniosku
o zatwierdzenie 1 o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W powyzszych PPIS w Sochaczewie skierowal do Mazowieckiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie 8 wnioskéw o natozenie kary pienieznej
na podstawie art. 103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci i Zywienia.
Do konca 2022 r. MPWIS w Warszawie rozpatrzyt 5 wnioskow 1 w drodze decyzji na wlascicieli
obiektow, natozyt kary pieni¢zne, na taczng kwote 8 500 ztotych.
W 2022 r. ogélem wydano w wyniku naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych
70 decyzji, w tym 8 decyzji unieruchomienia dziatalno$ci catego lub czg$ci zaktadu oraz 8 decyz;ji
wycofania z obrotu (w 2021 r. wydano 44 decyzje, w tym 4 decyzje unieruchomienia dziatalnosci
catego zaktadu lub czgsci zaktadu oraz 5 decyzji wycofania z obrotu).

Ponizej przedstawiono Wykres Nr 25 dotyczacy liczby wydanych przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego decyzji administracyjnych w 2022 r.
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Wykres Nr 25 Liczba wydanych decyzji administracyjnych w 2022 roku.
W 2022 r. wzrosta liczba wydanych decyzji administracyjnych, co zwigzane bylo ze wzrostem
liczby kontroli w stosunku do lat ubieglych, gdzie dzialania pracownikéw sekcji HZZiK
skierowane byly na rzecz przeprowadzania wywiadow epidemiologicznych oraz realizacji
przestrzegania ograniczen, nakazow, zakazéw 1 zalecen w zwigzku z wystagpieniem
SARS-CoV-2 w Polsce.

W ramach urzgdowej kontroli Zzywnos$ci 1 monitoringu pobrano do badania 251 probek

zywnosci oraz 3 probki materiatéw 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig, zadna
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probka nie zostata zakwestionowana (w 2021 r. pobrano do badania 171 probek, rowniez zadna
nie zostata zdyskwalifikowana). W kierunku znakowania oceniono 184 probki. Uwagi
do znakowania wniesiono w stosunku do 12 probek. W zwigzku zpowyzszym PPIS
w Sochaczewie wystosowal pisma do wlasciwego terenowo Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego 1 do Powiatowego Lekarza Weterynarii oraz producentéw
przedmiotowych srodkow spozywczych.
6.2. Nadzér nad zakladami branzy spozywczej i kosmetykow
W roku 2022 r. Sekcja HZZiK Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie
obejmowata nadzorem wedtug ewidenc;ji:
- 1312 (w 2021 r. — 1263) obiektow zywno$ciowo — zywieniowych,
- 264 (w 2021 r. — 311) $rodkow transportu,
- 4 (w 2021 r. — 4) wytwornie materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia,
- 14 (w 2021 r. — 13) miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia,
-1 (w2021 r. — 1) wytwornig kosmetykow,
-4 (w 2021 r. — 2) obiekty obrotu kosmetykami.

Ponizej przedstawiono Wykres Nr 26 obrazujacy liczbe oraz rodzaj dziatalnos$ci zaktadow

bedacych pod nadzorem PPIS w Sochaczewie w 2022 r.
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Wykres Nr 26. Liczba i rodzaj zaktadéow bedgcych pod nadzorem sekcji HZZiK PSSE

w Sochaczewie w 2022 r.

6.2.1. Zaklady produkcji zywnosci

Pod nadzorem PPIS w Sochaczewie znajduja si¢ obiekty produkcji zywnosci z nastepujacych grup

zakladow:

wytwornie lodow,

automaty do lodow,

piekarnie,

ciastkarnie,

przetwornie owocowo-warzywne,
browary,

wytwornie napojow bezalkoholowych,
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zaktady garmazeryjne,

zaktady przemystu zbozowo-mltynarskiego,

wytwornie makaronow,

wytwornie wyrobow cukierniczych,

wytwornie chrupek i prazynek,

producenci pierwotni,

producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny,

producenci pierwotni i dostawy bezposrednie,

producenci zywnos$ci w warunkach domowych,

inne wytwdrnie zywnosci,

Ogotem w 2022 roku w zaktadach produkcyjnych przeprowadzono 110 kontroli. Natomiast

na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 28 zakladow produkcji zywnosci.

Nieprawidtowo$ci wystepujace w tej grupie to:

>

YV V. V V V

YV V.V V V V V V V VY

odchody gryzoni w pomieszczeniu produkcyjnym;

brak aktualnych badan wtascicielskich produkowanych wyrobow;

nieprawidlowe wyniki badan witascicielskich;

brak zapiséw prowadzonych w ramach GHP/GMP oraz HACCP;

brak do wgladu dokumentacji systemu jakosci HACCP;

brak do wgladu dokumentacji zaktadu m.in.: orzeczen lekarskich do celow sanitarno-
epidemiologicznych o0sob zatrudnionych, deklaracji zgodnosci na stosowane w obiekcie
opakowania jednorazowego uzytku, umowy na odbiér odpadow, faktur zakupu
surowcow 1 potproduktow;

zniszczone urzadzenia i sprzet do kontaktu z zywnoscig;

brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach zaktadu;

zniszczone drzwi, futryny;

ubytki ptytek podtogowych;

brak aktualnego, pozytywnego wyniku badania wody;

brudne i zniszczone urzadzenia i sprzet do kontaktu z zywnoscia,

brak czysto$ci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

zbedne rzeczy w pomieszczeniach zaktadu;

brak biezacej cieptej 1 zimnej wody w punktach wodnych,;

nieszczelne drzwi zewnetrzne.
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W zwiazku z naruszeniem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych w 2022 r. wydano
26 decyzji, w tym 3 decyzje unieruchomienia dzialalno$ci catego zaktadu, 16 nakazujacych
poprawe stanu sanitarno-higienicznego zaktadu, 5 zmieniajgcych termin wykonania obowigzkow
oraz 2 decyzje uchylajace, natomiast w 2021 r. wydano 16 decyzji usunigcia uchybien
W wyznaczonym terminie, w tym 2 zmieniajace termin wykonania obowigzkow, 2 zatwierdzajace
warunkowo oraz 2 nakazujace wycofanie z obrotu Srodkow spozywczych.

W tej grupie obiektow w roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie wystosowal jeden
wniosek do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie
o natozenie kary pieni¢znej z powodu produkcji i sprzedazy srodkow spozywczych bez zlozenia
wniosku o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zakltadow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i jednoczes$nie nieprzestrzegania wymagan w zakresie
znakowania produkowanych wyrobow okreslonych w przepisach rozporzadzenia nr 1169/2011.
Z zaktadow produkcyjnych pobrano do badania 44 probki - probki nie ulegly zakwestionowaniu
(w 2021 r. pobrano do badan 30 probek - réwniez nie byty kwestionowane).

Wdrozony system jakosci oparty na zasadach HACCP posiadajg 52 zaktady produkcyjne.
W  przypadku produkcji pierwotnej obowigzuja zasady dobrej praktyki higieniczne;.
Pod nadzorem PPIS w Sochaczewie znajduje si¢: 341 podmiotow prowadzacych produkcje
pierwotng, 214 podmiotow prowadzacych produkcje pierwotng i dostawy bezposrednie oraz
6 podmiotow prowadzacych produkcje pierwotng i1 rolniczy handel detaliczny. Sposrod
zarejestrowanych producentéw produkcji pierwotnej, uprawe warzyw lisciastych prowadzi
37 gospodarstw, natomiast w 285 gospodarstwach wystepuja uprawy owocoéOw migkkich.
6.2.2. Zaklady obrotu Zywnos$cia
e sklepy spozywcze, w tym supermarkety,
e kioski spozywcze,
e apteki,
e magazyny hurtowe,
e obiekty ruchome i tymczasowe,
e S$rodki transportu,
e inne obiekty obrotu zywnoscia,
Ogoéltem w tej grupie obiektéw przeprowadzono 494 kontrole. Wedlug arkusza oceny stanu

sanitarnego oceniono 36 obiektow obrotu.
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Najczescie] powtarzajagcymi si¢ nieprawidtowosciami w tej grupie obiektow byty:

» prowadzenia dzialalno$ci w zakresie sprzedazy za posrednictwem strony internetowej
artykuldw spozywczych bez zlozenia wniosku o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

» prowadzenie dziatalno$ci niezgodnie z decyzja zatwierdzajaca;

» nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania, w tym w zakresie prezentacji, reklamy
1 promocji oferowanych do sprzedazy artykutéw spozywczych;

» sprzedaz w jednostkach systemu o$wiaty srodkow spozywczych inne niz objete grupami

srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy okre§lonymi

w przepisach wydanych na podstawie art. 52c ust. 6 pkt 1 ustawy 0 bezpieczenstwie

zywnosci 1 zywienia,

niehigieniczne warunki magazynowania/sprzedazy zywnosci nieopakowanej;

niedostateczny stan sanitarno-techniczny pomieszczen i wyposazenia;

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach obiektow;

zbedne przedmioty w pomieszczeniach obiektow;

brak realizacji procedur GHP/GMP/HACCP,;

brak aktualnego, pozytywnego wyniku badania wody;

V V V V V V VY

brak odpowiedniego zabezpieczenia obiektu przed dostgpem szkodnikoéw, obecnosé
szkodnikow;

przeterminowane $rodki spozywcze;

brak odpowiedniej segregacji srodkow spozywczych;

brak warunkow do higienicznego mycia i osuszania rak;

brak odziezy ochronnej personelu;

vV V V V V

brak cigglosci tancucha chtodniczego artykutow wymagajacych chlodzenia.

W zaktadach obrotu zywno$cia wydano ogdétem 24 decyzje administracyjne, w tym
13 nakazujacych poprawg stanu sanitarno-technicznego, 2 decyzje zmieniajgce termin wykonania
obowigzkow, 2 decyzje unieruchomienia dzialalnosci oraz 7 decyzji wycofania z obrotu srodkow
spozywczych. Za stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci natozono 22 mandaty karne
na laczng kwotg 5700,00 zi.

W tej grupie obiektéw w roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie wystosowat trzy wnioski
do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie
o nalozenie kary pieni¢znej na wiascicieli firm z powodu:

- sprzedazy w jednostkach systemu os$wiaty $rodkow spozywczych innych niz objete grupami

srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i1 mtodziezy okreslonymi
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w przepisach wydanych na podstawie art. 52¢ ust. 6 pkt 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnoSci
1 zywienia,
- sprzedazy za posrednictwem strony internetowej artykuléw spozywczych bez ztozenia wniosku
o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej i jednocze$nie nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania, w tym w zakresie
prezentacji, reklamy i promocji oferowanych do sprzedazy artykutow spozywczych,
- prowadzenia dzialalno$ci niezgodnie z wydang decyzja zatwierdzajaca.
Sposrod 208 probek pobranych do badania z tej grupy obiektow — zadna probka nie zostata
zakwestionowana. Uwagi do znakowania wniesiono do 12 srodkow spozywczych.
6.2.3. Zaklady zywienia zbiorowego
e zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego, w tym:
- zaklady matlej gastronomii
- zaklady malej gastronomii w zakladach tymczasowych lub ruchomych
- gospodarstwa agroturystyczne
e zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego, w tym:
- stotowki pracownicze
- bufety przy zaktadach pracy
- blok zywienia w szpitalach
- bloki zywienia w domach opieki spotecznej
- stoléwki w ztobkach
- stolowki szkolne
- stolowki w bursach 1 internatach
- stotowki w domach dziecka i mtodziezy
- stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych
- stotowki na potkoloniach/zimowiskach
- stotowki w przedszkolach
- inne zaklady zywienia
e zaklady uslug cateringowych
Pracownicy sekcji HZZiK PSSE w Sochaczewie skontrolowali 90 obiektow, w ktorych
przeprowadzono 133 kontrole. Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 36 obiektow
Zywienia.
Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli w tej grupie obiektow to:
» odchody gryzoni w pomieszczeniach zaktadow;
» prowadzenie dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca lub bez

ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 o wpis do rejestru zaktadow;
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brak dezynfekcji naczyn stotowych;

niewlasciwe magazynowanie srodkdw spozywczych;

brak dezynfekcji jaj uzywanych do produkc;ji;

stosowanie artykutow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;
brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;

nieprawidlowo prowadzone procesy technologiczne;

brak biezacej cieplej wody przy punktach wodnych;

nieoznakowane surowce 1 potprodukty;

brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach obiektow;

YV V V V V V V V V VY

nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen kuchennych i magazynowych oraz

wyposazenia;

A\

brak dokumentacji GHP/GMP i systemu jakosci opartego na zasadach HACCP;
brak zapisow z realizacji procedur GHP/GMP/HACCP,

A\

» brak do wgladu dokumentacji zaktadu, w tym umowy na odbidr zuzytego oleju, umowy
na odbidér odpadow komunalnych, deklaracji zgodno$ci na stosowane w zakladzie
opakowania jednorazowego uzytku, dokumentéw dostaw surowcoéw i potproduktow,
orzeczen lekarskich do celow sanitarno — epidemiologicznych;

» brak odziezy ochronnej;

» brak aktualnego, pozytywnego wyniku badania wody;

» zbedne przedmioty w pomieszczeniach zaktadéw niezwigzane z dziatalnoscia.

W powyzszej] grupie obiektow wydano 20 decyzji administracyjnych, w tym 3 decyzje
unieruchomienia dzialalno$ci catego zakladu lub czgsci zakladu oraz 1 decyzje wycofania
artykutéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia. Za stwierdzone w trakcie
kontroli nieprawidlowosci sanitarne natozono 20 mandatéw karnych na taczng kwote 5700 zt.

W tej grupie obiektow w roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie wystosowat cztery wnioski
do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie
0 natozenie kary pieni¢znej na wiascicieli firm z powodu prowadzenia dziatalnosci w zakresie
niezgodnym z decyzja o zatwierdzeniu zakladu oraz z powodu prowadzenia dzialalno$ci
gastronomicznej bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W 2022 r. PPIS w Sochaczewie kontrolowal takze zywienie dzieci i mtodziezy
przebywajacych na potkoloniach w ramach akcji letniej i zimowej. Zywienie dzieci i mtodziezy
przebywajacych na poétkoloniach skontrolowane zostalo w 13 placéwkach. W trakcie kontroli
oceniano jadlospisy, dokumentacje systemu jakoSci oraz stan sanitarny pomieszczen.

Nie stwierdzono nieprawidlowo$ci w ww. zakresie.
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6.2.4. Obiekty produkcji i obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia

e wytwornie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia

e hurtownie,

o sklepy.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzano w tej grupie obiektow 6 kontroli sanitarnych,
wtym 1 kontrole sanitarng w wytwdrni materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnos$cig 1 5 kontroli interwencyjnych w sklepach zajmujacych si¢ obrotem materiatow
| wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Kontrole interwencyjne zostaty
przeprowadzone w zwiagzku z powiadomieniami w systemie RASFF odnos$nie wycofywania
ze sprzedazy wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag ze wzgledu na:

— migracj¢ otowiu w wyrobie pn. ,talerz ceramiczny”

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu migracji 4.4
diaminodifenylometanu (4,4’ MDA), aniliny oraz sumy migracji pierwszorz¢gdowych amin
aromatycznych w wyrobie pn.: ,,szczypce uniwersalne”

— przekroczenie sumy pierwszorzedowych amin aromatycznych w wyrobie z tworzywa
sztucznego pn. ,,tyzka szumowka”.

W ramach urzgdowej kontroli Zywno$ci i monitoringu pobrano do badania 3 probki
materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia w kierunku migracji specyficznej
formaldehydu, Bisfenolu A. Probki zostaty pobrane w zaktadzie produkcyjnym i sklepach
spozywczych. Probki pod wzgledem przebadanych parametréw byly produktami o wiasciwej
jakosci zdrowotne;.

6.2.5. Nadzor nad kosmetykami

Na nadzorowanym terenie dzialalnos¢ w =zakresie produkcji 1 konfekcjonowania
kosmetykow prowadzi jedna wytwornia kosmetykow, ktéra zajmuje si¢ produkcja,
konfekcjonowaniem i dystrybucja szerokiej gamy kosmetykow.

W 2022 roku w zaktadzie produkcyjnym przeprowadzano 2 Kontrole sanitarne, w tym
1 interwencyjng oraz 3 kontrole sprawdzajace. Wydano 1 decyzje administracyjng nakazujaca
poprawe stanu sanitarno-technicznego. W roku sprawozdawczym nie pobierano do badan probek

kosmetykow.

6.3. Graniczna kontrola sanitarna
PPIS w Sochaczewie w 2022 r. wydat 1 §wiadectwo spetnienia wymagan zdrowotnych przez
srodki spozywcze przekraczajace granice. W 2022 r. PPIS w Sochaczewie nie wydawat decyzji

zakazujacych wprowadzenia do obrotu na teren wspolnoty artykuldw importowanych z krajow
52



trzecich oraz nie pobieral do badan $rodkéw spozywczych lub materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag podlegajacych kontroli granicznej. Ponadto na wniosek
podmiotéw eksportujacych swoje produkty do krajow trzecich PPIS w Sochaczewie wydat
2 zaswiadczenia do celow sprzedazy. Na terenie powiatu sochaczewskiego nie znajduje si¢ Urzad
Celny 1 w wigkszosci przypadkow odprawa graniczna i wydawanie w/w $wiadectw jakosci

zdrowotnej odbywa si¢ na terenie innych powiatow.

6.4. Dzialania w ramach systemu RASFF - System Woczesnego Ostrzegania
0 Niebezpiecznych Produktach Spozywezych i Srodkach Zywienia Zwierzat.
W ramach funkcjonowania systemu Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF)
w roku sprawozdawczym zarejestrowano ogotem 57 powiadomien alarmowych i informacyjnych,
w tym dotyczacych $rodkéw spozywczych - 52, suplementow diety - 1, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia — 4 (w 2021 - 127 powiadomien alarmowych
i informacyjnych, w tym dot. sSrodkow spozywczych - 111, suplementow diety - 10, materiatow
i wyrobow do kontaktu z zywnoscig - 6).

Ponizej przedstawiono Wykres Nr 27 obrazujacy liczbe zarejestrowanych powiadomien

w ramach systemu RASFF w latach 2021-2022.

140
120
B Ogdétem
100 - | Srodki spozywcze
80 - Suplementy diety
B Materiaty i wyroby do
60 - kontaktu z zywnoscia
40 +
20 ~
0 - .
2021 2022

Wykres Nr 27: Liczba zarejestrowanych powiadomien w ramach systemu RASFF

Znaczaco w stosunku do 2021 r. zmniejszyta si¢ liczba powiadomien w systemie RASFF.
Kazdorazowo po otrzymaniu informacji dotyczacej] wycofywania niezgodnych produktéw
w systemie RASFF przeprowadzano kontrole interwencyjne w obiektach wskazanych w listach
dystrybucyjnych lub kontaktowano si¢ telefonicznie z wiascicielami tych podmiotow.

We wszystkich przypadkach przedsigbiorcy podejmowali dziatania zmierzajagce do wycofania
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z obrotu produktow bedacych przedmiotem powiadomien alarmowych lub informacyjnych.
W przypadku powiadomien w systemie RASFF, ktore wptynety w czasie, gdy termin przydatnosci
produktéw mingl, przesylane listy dystrybucyjne mialy na celu ewentualne powigzanie
z przypadkami zatru¢ pokarmowych badz z mozliwoscig zamrozenia produktow w sklepach.

W 2022 r. PPIS w Sochaczewie nie przestat do MPWIS w Warszawie zgtoszen w ramach systemu

RASFF (w 2021 r. — 1 zgtoszenie).

6.5. Zatrucia pokarmowe

W roku sprawozdawczym sekcja HZZiK prowadzila postepowanie w zakresie dochodzenia
epidemiologicznego w 1 ognisku chordb przenoszonych droga pokarmowg, ktore wystapito
w zakladzie pracy, do ktorego zywno$¢ dostarczana byta w ramach cateringu z restauracji
znajdujacej si¢ pod nadzorem PPIS w Sochaczewie. Przeprowadzono kontrole sanitarng
interwencyjng w miejscu produkcji potraw. Z uwagi na brak na stanie restauracji positkow
mogacych stanowi¢ zrodto zakazenia, nie pobrano probek do badania. W zarejestrowanym

ognisku nie udato si¢ ustali¢ czynnika chorobotworczego.

6.6. Interwencje konsumentow

W 2022 r. do PPIS w Sochaczewie wplyneto 25 interwencji, z czego 11 uznano za zasadne,
11 — bezzasadnych, 3 — przekazano do rozpatrzenia wedlug wlasciwosci miejscowej (w 2021 r.
wptyneto 30 interwencji, z czego 14 uznano za zasadne, 14 — bezzasadnych, 2 — przekazano
do rozpatrzenia wedlug wtasciwosci).

Sktadane interwencje glownie dotyczyly nieprawidlowosci wystepujacych w obiektach

obrotu zywnos$cig (supermarkety, sklepy, magazyny, inne obiekty obrotu zywnoscig) oraz
w zaktadach produkcyjnych i zaktadach Zywienia zbiorowego otwartego/ zamknigtego.
Klienci zgtaszali uwagi na niewlasciwy stan sanitarny obiektoéw, w tym obecnosci §ladow
szkodnikéw, brak cigglosci tancucha chlodniczego produktow wymagajacych chtodzenia,
oferowanie do sprzedazy przeterminowanych artykutow spozywczych, niewlasciwe cechy
organoleptyczne sprzedawanych produktow, wystapienia objawow chorobowych po spozyciu
positkéw, oferowanie do sprzedazy nieprawidlowo oznakowanych suplementow diety, obecno$é¢
w $rodkach spozywczych ciat obcych.

Za stwierdzane w trakcie kontroli nieprawidtowosci osoby odpowiedzialne karano mandatami.

6.7. Wnioski
1. Stan sanitarny obiektéw zywnosciowo-zywieniowych systematycznie ulega poprawie.

Nalezy jednak prowadzi¢ dalsze dzialania majace na celu wzrost $§wiadomosci
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przedsigbiorcow w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub
wprowadzanej do obrotu zywnosci.

Analizujgc stan sanitarny poszczeg6élnych grup zauwaza si¢, ze od kilku lat, najmnie;j
nieprawidlowosci wystepuje w duzych zaktadach produkcyjnych oraz w grupie
publicznych szkot i przedszkoli (przy czym gtownie w dziatajacych od wielu lat,
w ktorych personel posiada wiedz¢ na temat wymogow sanitarno-higienicznych oraz
$wiadomos$¢ w zakresie opanowywania zagrozen).

W roku 2022 odnotowywano takie niepokojace zjawiska, takie jak: obecnos¢ odchodow
gryzoni, brak ciggtosci tancucha chlodniczego, brak dostepu do zimnej i cieptej wody,
nieprawidlowo prowadzone procesy obrobki wstepnej, brak dezynfekcji jaj.

Znaczaco zmniejszyla si¢ liczba powiadomien w systemie RASFF. W roku
sprawozdawczym do PSSE w Sochaczewie wptyngly 43 powiadomienia alarmowe,
14 powiadomien informacyjnych w systemie RASFF (w 2021 r. 99 powiadomien
alarmowych, 28 powiadomien informacyjnych w systemie RASFF
oraz 1 powiadomienie 0 niezgodnosci).

W 2022 roku nie zakwestionowano zadnej probki sposrod pobranych do badania
254 $rodkow spozywczych oraz materiatow 1 wyroboéw do kontaktu z Zzywno$cig
(w 2021 r. — réwniez nie kwestionowano). Na podobnym poziomie ksztaltuje si¢ ilos¢
nieprawidtowos$ci notowanych w zakresie znakowania. Uwagi do znakowania wniesiono
dla czterech srodkow spozywczych (w 2021 r. — 2).

Odnotowano nieznaczny spadek w stosunku do 2021 roku liczby zgtoszen
interwencyjnych w sprawie nieprawidtlowosci w funkcjonowaniu glownie obiektow
obrotu zywnoscig 1 zaktadéw Zywienia zbiorowego oraz liczby interwencji w Sprawie zlej
jakosci $rodkow spozywczych. Przeprowadzone kontrole wykazaty, Ze procent ich
zasadno$ci (44% zasadnych zgloszen) jest rowniez nizszy od stanu z poprzedniego roku
(46,7 % zasadnych zgloszen w 2021 r.).

W celu zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczenstwa zywno$ci w 2023 r. w dalszym
ciggu bedzie kontynuowany nadzor sanitarny nad dziatalnoscia przedsigbiorcéw sektora
spozywczego dziatajacych na terenie powiatu sochaczewskiego, z ukierunkowaniem na:
> przestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej

(GMP) oraz systemu HACCP;
» legalnosc¢ sprzedazy migsa oraz przetworow miesnych w §wietle zagrozenia ASF;
» zachowanie ciagtosci tancucha chtodniczego w przypadku srodkow spozywczych
nietrwatych mikrobiologicznie,

» warunkow produkcji lodow,
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» przestrzeganie przepisow dotyczacych znakowania $rodkéw spozywczych oraz
przekazywania konsumentom niezbednych informacji o obecnosci sktadnikow

alergennych w produktach zywno$ciowych.

7. Stan sanitarny Srodowiska pracy.

Sekcja Higieny Pracy (HP), zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
kontroluje przestrzeganie przepisow okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne
w zakladach pracy oraz zajmuje si¢ zagadnieniami zwigzanymi z ochrong pracownika przed utrata
zdrowia, ktéra moze nastagpi¢ w wyniku oddziatywania czynnikéw zwigzanych ze srodowiskiem
pracy.

W 2022 roku w ewidencji zaktadow pionu Higieny Pracy, zrejestrowanych byto
435 podmiotow, zatrudniajacych ogotem 12452 pracownikéw. Najliczniejsza grupe stanowity
zaktady zatrudniajace do 9 pracownikoéw (279 obiektow), najmniejsza zaklady zatrudniajgce
ponad 250 pracownikow (11 zaktadow).

Ponizej przedstawiono Wykres Nr 28 obrazujacy liczbe podmiotéw ujetych w ewidencji

Sekcji HP w 2022 r. wg liczby zatrudnienia

Liczba podmiotow gospodarczych ujeta w ewidencji Sekcji
Higieny Pracy w 2022 roku wg. liczby zatrudnionych
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Wykres. Nr 28 Liczba podmiotow gospodarczych ujeta w ewidencji Sekcji Higieny Pracy w 2022
r. wg liczby zatrudnionych
W ramach prowadzonej dziatalnosci, Sekcja Higieny Pracy w 2022 r., przeprowadzita

87 kontroli sanitarnych w 62 zaktadach pracy, ktore dotyczyty:

- Nadzoru nad warunkami pracy w zakresie:

e stanu sanitarnego pomieszczen i urzadzen pracy,
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nieprawidlowej/niedroznej wentylacji mechaniczne;,

niewlasciwego oswietlenia na stanowiskach pracy,

wyposazenia pomieszczenia pracy w siedziska speiniajace wymagania Polskich Norm,
oznakowania szlakow komunikacyjnych w hali produkcyjno-magazynowej,

stanu sanitarnego pomieszczen oraz urzadzen higienicznosanitarnych, ktérych rodzaj
1 1lo$¢ powinny by¢ dostosowane do liczby zatrudnionych pracownikow,

wyposazenia pracownikow w odziez 1 obuwie, roboczego przewidziane na danym
stanowisku,

aktualnych orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwwskazan zdrowotnych
do wykonywania pracy na okre§lonym stanowisku,

posiadania aktualnych wynikow badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy;

sprawdzenia przygotowania pracodawcoéw pod katem przestrzegania przepiséw i zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest, w ramach realizacji rzadowego
»Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032.

Do PPIS w Sochaczewie wptyneto 10 zgltoszen w zakresie wykonania prac polegajacych

na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest. W przedmiotowym zakresie

zarejestrowano jedng interwencje dotyczaca niewtasciwego postgpowania pracownikow podczas

prowadzenia prac zwigzanych z usuwaniem azbestu oraz niewlasciwego zabezpieczenia

pracownikow w odziez ochronng. Przeprowadzona kontrola uwzgledniata prace polegajace na:

- zabezpieczaniu wyrobow zawierajacych azbest,
- usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest,

- transporcie wyrobow zawierajacych azbest.

Podczas przeprowadzonej kontroli stwierdzono nieprawidtowosci:

Brak pomieszczen socjalno-sanitarnych:

a) pomieszczenia do spozywania positkow wlasnych,

b) pomieszczenia do przechowywania odziezy roboczej i wlasnej pracownikow,
co skutkowato wydaniem decyzji administracyjnej dotyczacej zapewnienia pracownikom

pomieszczen i urzadzen higienicznosanitarnych zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

- Nadzoru nad chemikaliami w zakresie:

oceny realizacji wymogoéw w zakresie bezpieczenstwa i1 higieny pracy zwigzane]
z wystepowaniem w miejscu pracy czynnikow chemicznych, wprowadzania do obrotu

I stosowania substancji/mieszanin,
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e kontroli prekursoréw narkotykéw kategorii 2 1 3 w obrocie wewngtrzwspolnotowym,

e sporzadzenia sprawozdania o substancjach chemicznych lub procesach technologicznych

0 dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy (przestane

do Centralnego Rejestru Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi).

W ewidencji Sekcji HP znajduje si¢ 18 podmiotow, ktore zglosity narazenie pracownikow na
dziatanie czynnikdéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy (chromian potasowy, pyly drewna, niskowrzaca benzyna niespecyfikowana,
nikiel, benzen, krzemionka krystaliczna, formaldehyd, promieniowanie jonizujace).

W zwiazku z serig przypadkéw zatru¢ metanolem w Polsce pobrano do badania probki
produktu ,,Denaturat alkohol etylowy skazony porektyfikacyjny”. W pobranych probkach
stwierdzono zawarto$¢ metanolu 62,8%, co spowodowato, iz Denaturat alkohol etylowy skazony
porektyfikacyjny” wycofano z obrotu.

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi podjeto dziatania, ktére miaty charakter
zakazu wprowadzania do obrotu produktow bez waznego pozwolenia wydanego przez Urzad
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Na podstawie wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych braku waznego pozwolenia
na obrot produktem biobdjczym nakazano podmiotom wycofaé z obrotu nastepujace produkty:
» ,, Czyszczgcy antybakteryjny zel do rqk Sinsay”,
» ,, Antybakteryjny zel do rgk Sinsay”,
» ,,DOMESTOS ZERO WC VIZKOOLDO GEL na VODNI KAMEN V TOALETE BLUE”,
» ,,DOMESTOS ZERO WC VIZKOOLDO GEL na VODNI KAMEN V TOALETE LIME”

- Szkodliwych czynnikdéw biologicznych, tj. wystepowania w $rodowisku pracy szkodliwych

czynnikow biologicznych oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych

na te czynniki,

- Nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii, dotyczacych:

e ustawowego zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkdéw zastepczych,

e prowadzenia przez przedsigbiorcéw dziatalno$ci w zakresie wytwarzania, przetwarzania,
przerabiania, wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub wewnatrzwspdlnotowego
nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej,

e rejestracji zatru¢ lub podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami

psychoaktywnymi.
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W ramach akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2022” wspolnie z Funkcjonariuszami KPP
w Sochaczewie przeprowadzono 1 kontrole w podmiocie zajmujacym si¢ sprzedaza e-papierosoOw
i ich akcesoriow. Nie stwierdzono wprowadzania do obrotu (przez podmioty gospodarcze, osoby
fizyczne) srodkow zastepczych na terenie powiatu sochaczewskiego.

Sekcja HP wspotpracowata z podmiotami leczniczymi z terenu powiatu sochaczewskiego
w trybie dobowym, monitorowano liczg przypadkow zatru¢ srodkami zastepczymi wymagajacymi
hospitalizacji. W 2022 roku odnotowano 1 przypadek zatrucia.

PPIS w Sochaczewie po przeprowadzonych kontrolach sanitarnych, w ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w 2022 r., wydatl ogétem
12 decyzji administracyjnych, w tym 26 nakazéw dotyczacych, m.in.:

e Wycofania z obrotu produktow biobdjczych o nazwie ,,Czyszczacy antybakteryjny zel do rgk
Sinsay” w ilo$ci 179 szt. 1,,Antybakteryjny zel do rak Sinsay” w ilo$ci 1373 szt.

® Przeprowadzenia badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy

(czynniki chemiczne, hatas, pyly).
e Doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego sufitow i §cian w jadalni.

e Doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitbw w pomieszczeniu

socjalnym.
e Zorganizowanie szatni dla kobiet zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
e Wyposazenie Budynku Ochrony w wentylacj¢ mechaniczna.

e Zapewnienie pracownikom pomieszczenia i urzadzenia higieniczno-sanitarnego zgodnie

z obowigzujacymi przepisami.
e Doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego $cian w szatni meskie;j.

e Wyposazenie warsztatu w odpowiedni system wentylacji ograniczajacej emisj¢ spalin

silnikowych.
e Wyposazenie pomieszczen jadalni w szafki do przechowywania wtasnego positku pracownika.

e Sporzadzenie i przedstawienie do wgladu rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,

czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.
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e Sporzadzenie i przedstawienie do wgladu rejestru pracownikow narazonych na dziatanie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikoéw lub procesow technologicznych o dziataniu

rakotwodrczym lub mutagennym.

e Wycofanie z obrotu produktéw biobdjczych o nazwie ,, DOMESTOS ZERO WC VIZKOOLDO
GEL na VODNI KAMEN V TOALETE BLUE” o poj. 750 ml w ilo$ci 4 szt. oraz ,, DOMESTOS
ZERO WC VIZKOOLDO GEL na VODNI KAMEN V TOALETE LIME” o poj. 750 ml

w 1lo$ci 2 szt.

e Przedtozenie PPIS w Sochaczewie dokumentéw potwierdzajacych wycofanie z obrotu ww.
produktow.

Ponadto w 2022 r. kontrolowano w zaktadach pracy forme¢ realizacji ustawy
antynikotynowej oraz warunki, jakie stworzono pracownikom palagcym papierosy. W wigkszo$ci
przypadkéw na terenie obiektéw obowigzuje zakaz palenia, w niewielu zaktadach istniejg miejsca
wyznaczone do palenia poza budynkiem, w kilku stworzono palarnie.

Podsumowanie:

Na podstawie wydanych decyzji administracyjnych stwierdzono poprawe warunkéw higieniczno-

sanitarnych w nadzorowanych podmiotach, tj.:

» doprowadzono do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego S$ciany, sufity, posadzki
W pomieszczeniach pracy i w pomieszczeniach socjalnych,

» wyposazono warsztat w odpowiedni system wentylacji ograniczajacej emisj¢ spalin
silnikowych,

» przeprowadzono badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy,

» zapewniono pracownikom pomieszczenia i urzadzenia higienicznosanitarne zgodnie
z obowigzujacymi przepisami,

» Wyposazono pomieszczenie jadalni w szafki do przechowywania wtasnego positku
pracownika,

» Zzorganizowano szatni¢ dla kobiet zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu

rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy (Dz.U. 22021 r., poz. 2235) sporzadzono:
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— rejestr prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,
— rejestr pracownikow narazonych na dzialanie substancji chemicznych,
ich mieszanin,
— czynnikow lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub
mutagennym.
Postepowanie w sprawie choréb zawodowych.
W 2022 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie wptynety
2 zgloszenia podejrzen chordb zawodowych, dotyczacych:
- ,,Obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego Ilub czuciowo-nerwowego
spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB
wuchu lepiej styszgcym, obliczony jako Srednia arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych
1,213 kHz (poz. 21)”,
-,,Choroby skory alergiczne kontaktowe zapalenie skory (poz.18.17).
Ponadto sporzadzono na rzecz Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
2 protokoty z postepowania wyjasniajagcego w sprawie chorob zawodowych oraz 7 kart oceny
narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej, ktore dotyczyty:
-,Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy:
zespot ciesni w obrebie nadgarstka.
- Przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
— zespol rowka nerwu tokciowego.
- Przewlekte choroby ukladu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy: przewlekte

uszkodzenie tgkotki u 0sob wykonujgcych prace w pozycji kleczgcej lub kucznej”.

W latach 2020-2022 we wszystkich panstwach Unii Europejskiej byta prowadzona
kampania informacyjna, pt.: ,, Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy. Dzwigaj z glowq".

Celem kampanii bylo podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci na temat problemow
migsniowo-szkieletowych zwigzanych z pracag. Kampania byta koordynowana przez Europejska
Agencje Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA), a jej krajowa edycj¢ prowadzit

Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy. Informacja na temat kampanii

znajduje si¢ na stronach internetowych: CIOP-PIB EU-OSHA

61


https://www.ciop.pl/CIOPPortalWAR/appmanager/ciop/pl?_nfpb=true&_pageLabel=P54400254111600078300211
https://healthy-workplaces.eu/pl

8. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy.

Warunki sanitarne w szkolach i innych placéwkach o$wiatowo-wychowawczych.

W 2022 roku pod nadzorem Higieny Dzieci i Mtodziezy znajdowato sig¢:
- 96 placowek oswiatowo-wychowawczych statych,
- 33 placowki sezonowe (W tym: 2 placowki zimowego wypoczynku i 31 placowek letniego
wypoczynku).
W placowkach wykonano kontrole sanitarne zgodnie z harmonogramem nadzoru nad obiektami.

Zaplanowano 72 kontrole, wykonano 82 kontrole.

8.1. Stan sanitarno-techniczny obiektow

W 2022 roku w 9 placowkach stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-techniczny
obiektow. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly najcze$ciej ztego stanu sanitarno-
technicznego sal lekcyjnych, sali gimnastycznej, ciaggdw komunikacyjnych, sanitariatow, szatni
dla ucznidow, placow zabaw. Wydano 9 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe
warunkow sanitarnych oraz technicznych w tych obiektach.

8.2. Warunki do utrzymania higieny

W roku sprawozdawczym skontrolowano 28 szkot w zakresie zapewnienia warunkoéw
do utrzymania higieny osobistej. We wszystkich placowkach uczniowie mieli zapewniony dostep
do biezacej wody cieptej i zimnej, mydta w dozownikach, papieru toaletowego, recznikow

jednorazowego uzytku oraz ptynu do dezynfekcji rak.

8.3. Higiena procesu nauczania

W 2022 roku skontrolowano przestrzeganie norm i regul higieny pracy umystowej uczniow
w 12 szkotach (w 51 oddziatach) analizie poddano rozktad zaje¢ szkolnych. W wyniku
przeprowadzonych ocen stwierdzono, ze w placéwkach rozklady zaje¢ uktadane sg prawidlowo
z zachowaniem podstawowych zasad higieny 1 wymogoéw, uwzgledniajac potrzebe
rOwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegoOlnych dniach tygodniach oraz statego czasu
rozpoczynania zaj¢¢ lekcyjnych w poszczegodlnych dniach tygodnia Nie stwierdzono szkol, ktore
zapewniajg przerwy krotsze niz 10 minut. Uczniowie majg zapewniong co najmniej jedng przerwe
15-20 minut w czasie pobytu w szkole. Ponadto wszystkie skontrolowane szkoty, umozliwiaja
uczniom spedzenie przerw miedzylekcyjnych na $wiezym powietrzu. W czasie nadzoru nad
higieng pracy ucznia dokonano oceny miejsc pozostawiania w szkole podrgcznikow 1 przyborow

szkolnych. Przeprowadzona ocena wykazata, ze we wszystkich skontrolowanych placéwkach
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uczniowie posiadajg szafki indywidualne lub wydzielone miejsca do pozostawiania
podrecznikow.

Wskaza¢ nalezy, ze pomimo, iz szkoly zapewniaja mozliwo$¢ pozostawienia przez
uczniéw czesci podrecznikdéw 1 przyborow szkolnych, to uczniowie klas starszych nie korzystaja
z takiej mozliwosci. Wynika to, m.in. z koniecznosci korzystania z ksigzek i1 innych przyborow

poza szkolg (odrabianie prac domowych).

8.4. Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych

W roku sprawozdawczym skontrolowano w tym zakresie 4 przedszkola oraz 7 szkot
podstawowych. Oceny dokonano tacznie w 69 oddziatach na 2670 stanowiskach. We wszystkich
skontrolowanych placéwkach nie stwierdzono nieprawidtlowosci dotyczacych dostosowania mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii.

Placowki sa sukcesywnie doposazone w nowe meble o zrdznicowanych wysokosciach

dostosowane do zasad ergonomii, posiadajace atesty i certyfikaty.

8.5. Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach:

Na terenie powiatu sochaczewskiego 17 szkot (z 28 skontrolowanych) posiadato gabinety
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, w 9 szkotach korzystano z pomieszczen
zastepczych, w 2 szkotach profilaktyka zdrowotna i pomoc przedlekarska §wiadczona byta poza
terenem szkoty (NPOZ). Tylko w 8 szkotach pielegniarki sprawowaty statg opiek¢ nad dzie¢mi
(tygodniowo od 20 do 40 godzin). W pozostatych placowkach opieka zdrowotna nad uczniami
sprawowana byta w krotkim wymiarze czasowym lub sporadycznie.

Stan sanitarno-higieniczny oraz techniczny 17 skontrolowanych gabinetow nie budzit
zastrzezen. Wszystkie gabinety posiadaly umywalki z doptywem wody biezacej cieptej 1 zimne;.
Przy umywalkach znajdowaty si¢ dozowniki ze $rodkami myjacymi oraz ze s$rodkiem
dezynfekcyjnym. Podtogi wykonane byty z materialtdéw umozliwiajacych ich mycie i dezynfekcje.
Pielegniarki szkolne w ramach swojej dzialalnosci dokonywaly biezacych przegladow czystosci
skéry uczniéw8.6. zgodnie z wewnetrznymi procedurami opracowanymi przez dyrektorow

placowek.

8.6. Dozywianie dzieci i mlodziezy

W 2022 roku skontrolowano 24 placowki szkolne pod katem dozywiania
dzieci i mtodziezy
Z cieptych positkow korzystato ogdtem 2688 dzieci, z tego 2239 dzieci z obiadow pelnych,

449 dzieci z obiadow jednodaniowych. Z positkow dofinansowanych korzystato 589 dzieci.
63



Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego:

Liczba =i
placowek | Liczba placowek | = Korzystanie
posiadajacych § o z infrastruktury do WF
=9 poza placowka
tylko < 8F
2 =
o @ <= Liczba placéwek
3 Z =25 .
Rodzaj N = =) E g |korzystajacych z:
L . - — .2 —4 =
placowki 3 8 s 2 g 8
S = iz 22 >
N o ) ~ 8 O
> 8 ® E O M S 4
< - O o <
S 28| 2 S N 27 g =
> = ) o < Ne) o - — [
= g E~| & S = g S e» = T 9
= o & € Q ) = £ s g
o5} = () o =S X < ,_Cg = S S
S e & x o0 2 o3 ¢ £ | a > ] 3
= |2 |22|2 | 2% |2 328 2|2 |5 |£ 2
(<] o S < o S = 1] - QO T e —_ 172 2 o
= < »n N | QO N — c - & o %D = S 8 2
Szkotly
35 | 24 2 1 21 14 2 12| 4 5 3
podstawowe
Zespoly
5 5 1 0 4 5 0 0 0 0 0
Szkot

Nie wszystkie nadzorowane szkoty posiadaty prawidtlowe warunki do prowadzenia zajec¢
wychowania fizycznego. Jedna szkota na terenie gminy [1ow nie posiada odpowiednich warunkow
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Zajgcia wychowania fizycznego w tej placowce
odbywaja si¢ na korytarzu szkolnym. Dzieci z tej szkoty dowozone sg rowniez na zajeciu do hali
sportowej w Itowie. Podczas kontroli warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
oceniono stopien korzystania przez ucznidow z natryskow po odbytych zajeciach sportowych,
odnotowuje si¢, ze mtodziez korzysta sporadycznie z natryskéw po lekcjach wychowania
fizycznego ze wzgledu na ograniczenia czasowe. Ogdlny stan sanitarny sprzetu sportowego

na terenie blokow sportowych byt prawidtowy.

8.7. Warunki w pracowniach chemicznych (uzywanie substancji i preparatow

chemicznych)

Podczas przeprowadzonych kontroli dokonano oceny realizacji wymogdéw w zakresie
stosowania niebezpiecznych substancji 1 preparatow chemicznych. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci w placowkach posiadajagcych pracownie chemiczne. W pracowniach
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znajdowatly si¢ aktualne spisy wykorzystywanych podczas zaje¢ chemii niebezpiecznych
substancji chemicznych. Nauczyciele przedmiotowi posiadali aktualne karty charakterystyki
substancji niebezpiecznych, ktore udostgpnione sg podczas kontroli. Niebezpieczne substancje
chemiczne byly prawidlowo przechowywane w wydzielonych zamykanych szafkach
w pojemnikach i oznakowane. Cze¢$¢ szkol z uwagi na brak odpowiednich warunkow technicznych
nie posiada pracowni chemicznych ani nie stosuje substancji niebezpiecznych podczas
prowadzonych zaje¢ lekcyjnych. W szkotach tych zajecia z chemii sg realizowane wylacznie

w formie teoretycznej lub pokazu.

8.8. Realizacja Ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzZywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych w placowkach o$wiatowo-wychowawczych

We wszystkich skontrolowanych placowkach w 2022 roku przeprowadzone kontrole
wykazaly, ze ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych jest w pelni realizowana przez placowki o$wiatowo-wychowawcze. Prowadzone
dzialania edukacyjne dotyczace szkodliwos$ci palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych polegaly

na udzieleniu instruktazu dyrektorom placéwek w trakcie czynnosci kontrolnych.

8.9. Warunki zdrowotne i higieniczne w zlobkach i klubach dzieciecych

Na nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Sochaczewie terenie znajduje si¢ 7 tego typu placowek tj. 6 ztobkéw i 1 klub dzieciecy.

Nadzorem objeto 4 placéwki. Stan sanitarny oraz techniczny placowek byt prawidlowy.

Przygotowanie szkol do nowego roku szkolnego 2022/2023

W miesigcu lipcu i sierpniu przed rozpoczgciem roku szkolnego dokonano oceny
przygotowania szko6t do nowego roku szkolnego 2022/2023. Kontrole sanitarne przeprowadzono
w 14 placéwkach szkolnych. Podczas wakacji w szkotach prowadzone byty drobne prace
remontowe, tj. malowanie sal lekcyjnych, sanitariatow, pomieszczen administracyjnych, wymiana
podtog w klasach.

W skontrolowanych placowkach opracowano procedury bezpieczenstwa oraz wewnetrzne
regulaminy uwzgledniajagce stan zagrozenia epidemicznego, a takze zapewniono

w nieograniczonej ilosci $rodki dezynfekcyjne.

65



Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Podczas ferii zimowych oraz wakacji prowadzone byly kontrole wszystkich form
wypoczynku organizowanych na terenie naszego powiatu, tj. potkolonii i kolonii. Wszystkie
formy wypoczynku dzieci i mtodziezy byly zgtoszone przez organizatoréw do bazy danych
Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

Kontrole zimowego wypoczynku zostalty przeprowadzone w 2 placowkach przez
pracownikéw Higieny Dzieci i Mlodziezy wspdlnie z pracownikiem OZiPZ, i HZZiPU. W okresie
wakacji przeprowadzono 14 kontroli: 13 kontroli przy wspotudziale pracownika OZiPZ,
w 11 kontrolach uczestniczyli rdéwniez pracownicy HZZiPU. We wszystkich kontrolowanych
obiektach przeprowadzono pogadanki dotyczace bezpiecznych zachowan podczas wakacji 1 ferii
zimowych. Pozostawiono materialy edukacyjne dotyczace dopalaczy, profilaktyki zatruc
pokarmowych, bezpiecznych kapieli stonecznych i bezpiecznego grzybobrania. Wypoczynek
w miejscu zamieszkania organizowany byt glownie w obiektach szkot na terenie miasta oraz gmin
jak rowniez w gospodarstwie agroturystycznym. Formy wyjazdowe wypoczynku organizowane
w obiektach hotelowych. Dla uczestnikdOw wypoczynku organizatorzy przygotowani roznego
rodzaju, gry, zabawy, wycieczki.

Biezacy stan sanitarno-higieniczny, w kontrolowanych obiektach, nie budzit zastrzezen.
We wszystkich placowkach prowadzacych zywienie przedstawiono do wgladu jadlospisy,
do ktorych nie byto uwag. Zatrudniony personel posiadat aktualng dokumentacje zdrowotna.
Nie stwierdzono ws$rod uczestnikow przypadkow zatru¢ pokarmowych 1 innych choréb
zakaznych.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny w placowkach o$wiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
sochaczewskiego jest prawidtowy. Wszystkie pomieszczenia sanitarne znajdujace si¢ na terenie
placowek posiadaja podstawowe srodki do utrzymania higieny osobiste;.

Podczas wakacji jak réwniez ferii zimowych podejmowane sg prace remontowe jak réwniez
konserwatorskie, ktore sukcesywnie poprawiajg stan sanitarno-techniczny w placéwkach.

Nie we wszystkich szkotach znajdujg si¢ gabinety lekarskie. Dostep do opieki pielegniarskiej jest
ograniczony do kilku godzin w miesigcu (taka sytuacja wystepuje gtownie w szkotach wiejskich).
Natomiast w szkotach i1 przedszkolach w ktoérych znajduja si¢ gabinety medyczne posiadaja one
wyposazenie zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami.

W 2022 roku nie stwierdzono nieprawidtlowosci w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
chemicznych w kontrolowanych placowkach posiadajacych pracownie chemiczne. W placowkach

znajduja si¢ aktualne spisy substancji niebezpiecznych oraz karty ich charakterystyk.
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Na terenie powiatu sochaczewskiego nadal istniejg oddzialy zamiejscowe przedszkolne
w szkotach podstawowych. Utworzenie oddziatow zamiejscowych w szkotach podstawowych
spowodowato odebranie szkotom i tak brakujacych sal lekcyjnych.

Na terenie powiatu sochaczewskiego w dalszym ciaggu istniejg szkoly, w ktorych stwierdzano
niewystarczajacg infrastrukture do prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego. Mimo posiadane;j
infrastruktury zajecia sportowe odbywaja si¢ na korytarzach lub poza placowka.

W zwigzku z trwajacym stanem epidemii w Polsce Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
W ramach swojej dzialalnosci realizowaly zadania w celu ograniczania rozprzestrzeniania si¢

epidemii wywotanej przez koronawirusa Sars-Cov-2.

9. Dzialalno$¢ w zakresie OSwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.
Zdaniem J. Leowskiego ,,wiedza o zdrowiu musi docierac do spoleczenstwa, zanim stanie

’

sie ono pacjentem*”. Kreowaniu wilasciwych postaw i zachowas prozdrowotnych, zaréwno
Jjednostki, jak i calego spoleczeristwa, stuzy odpowiednio prowadzona dzialalnosé promocyjna?.
Wedtug definicji WHO, zawartej w karcie Ottawskiej z 1986 roku: promocja zdrowia to proces
umozliwiajacy ludziom kontrole nad wiasnym zdrowiem oraz jego poprawe przez podejmowanie
wyborow 1 decyzji sprzyjajacych zdrowiu, ksztattowanie potrzeb 1 kompetencji do rozwigzywania
problemow zdrowotnych oraz zwigkszanie potencjatu zdrowia (WHO, 1996).

W roku 2022 pracownik pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie podejmowat i koordynowat dziatania wynikajace
z art. 6 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej polegajgce na inicjowaniu, organizowaniu,
prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu dziatalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej w celu
uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Kierunki dziatan o$wiatowo-zdrowotnych i promocji zdrowia wynikaly z wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Wojewody Mazowieckiego, zatozen Narodowego
Programu Zdrowia 2021-2025, zalecen Ministra Zdrowia, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz
Komisji Europejskiej, porozumien zawartych z partnerami realizowanych przedsigwzie¢, a takze
z sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb zdrowotnych $rodowiska lokalnego powiatu
sochaczewskiego.

W 2022 roku prowadzono liczne dziatania ukierunkowane na organizowanie, wspieranie

1 wzmacnianie srodowiskowe w obszarze zdrowia publicznego. W 2022 roku przeprowadzono

1 J. Leowski, Rola i miejsce promocji zdrowia w systemie ochrony zdrowia, [w:] M. Miller, A. Gebska-Kuczerowska
(red.), Wybrane zagadnienia promocji zdrowia, Warszawa 2002, s. 26.

2 G. Swiatowy, Edukacja i promocja zdrowia w zachowaniach podmiotéw rynku s. 262, dostep:
https://repozytorium.uni.wroc.pl/Content/99748/PDF/03_05_G_Swiatowy Edukacja_i_promocja_zdrowia
w_zachowaniach_podmiotow_rynku.pdf
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62 wizytacje w placowkach nauczania, wychowania 1 opieki, podmiotach leczniczych oraz
placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy, zwigzanych z nadzorowaniem i monitorowaniem
dziatah o$wiatowo-zdrowotnych lub przebiegiem programéw profilaktycznych (interwencji
programowych) w zakresie promocji zdrowia.

Ponadto realizowano dziatania m.in. poprzez poglebianie wiedzy merytorycznej
I metodycznej w ramach inicjowanych interwencji programowych i nieprogramowych
u koordynatoréw, wspotorganizatorow, adresatéw przedsiewzig¢ prozdrowotnych; prowadzenie
poradnictwa; udziat w organizacji lokalnych imprez prozdrowotnych; popularyzacj¢ informacji
zwigzanych z zagrozeniami zdrowotnymi; nawigzywanie wspdlpracy miedzyinstytucjonalnej
na rzecz zwickszania potencjalu zdrowotnego spotecznosci lokalne;.

Oferta Pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia dotyczyta istotnych aspektow
zdrowotnych 1 opierala si¢ na interwencjach programowych oraz dziataniach akcyjnych

o zasiegu ogdlnopolskim, wojewoddzkim i lokalnym.

9.1. Interwencje programowe ogolnopolskie
9.1.1. Ogolnopolski program skierowany do dzieci przedszkolnych ,,Skad si¢ biora produkty
ekologiczne”

Program ma na celu zwigkszenie $wiadomosci

SMAD S gyoma

I wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat,
poniewaz okres przedszkolny jest niezmiernie waznym
etapem ksztaltowania si¢ postaw determinujacych aktualne
1 przyszie zachowania dotyczace zdrowia. Utrwalone
wowczas przyzwyczajenia zdrowotne 1 nawyki decyduja
0 poézniejszym stylu zycia. Udowodniono rowniez,
ze zywnos¢ ekologiczna moze mie¢ zwigzek ze zdrowszym
stylem zycia. Konsumenci ekologiczni czesciej dbajg o diete

1 aktywno$¢ fizyczng oraz cechuje ich istotnie mniejsze

prawdopodobienstwo nadwagi i otytosci.
Grupy docelowe, do ktorych skierowany jest program Grafika 1 : Okladka publikacji dla dzieci

o ) ] ) wykorzystywanej podczas realizacji
to: dzieci uczgszczajace do przedszkoli w wielu 5-6 lat oraz  programu ,, Skqd sie biorg produkty

ice i opi o dzieci kologiczne”.
rodzice i opiekunowie dzieci. exologiczne
W roku szkolnym 2021/2022 liczba placowek (przedszkoli i oddziatow przedszkolnych

w szkotach podstawowych) realizujacych interwencje na terenie powiatu sochaczewskiego
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wyniosta 25, natomiast liczba odbiorcow to 883 osoby: 497 dzieci 1 386 rodzicéw i1 opiekunow
dzieci. =
9.1.2. Ogélnopolski program profilaktyki nadwagi i otylo$ci t"zyma‘

wsrod dzieci i mlodziezy ,, Trzymaj Forme!” iu“ me

W roku szkolnym 2021/2022 pracownicy Pionu Os$wiaty Grafika 2: Logo programu
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowali XV edycje programu. »Itzvmaj Forme!”.
Organizatorami programu sa Glowny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacja Producentow
Zywnosci Zwiazek Pracodawcow w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci
fizycznej i zdrowia. Celem programu ,,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwalego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia
I zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki.

Program adresowany jest do uczniow klas V-VIII szkot podstawowych 1 ich rodzicow.
W XV edycji programu edukacjg objeto 1383 osoby: 1313 uczniéw oraz 22 rodzicow
1 opiekunow.

9.1.3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania

AIDS
PRAWDOPODOBNIE
W 2022 roku w oparciu 0 Krajowy Program Zwalczania AIDS JEEIg;ETGEgT'
1 Zapobiegania Zakazeniom HIV dzialania podejmowane przez Inspekcje NIE WYKONALES®

sanitarng zmierzaly do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV

poprzez krzewienie wiedzy w oparciu o aktualny jej stan oraz promowanie

odpowiedzialnych postaw i unikanie ryzykownych zachowan seksualnych. B Gecirnest

W dwoch szkotach z inicjatywy PSSE w Sochaczewie przeprowadzono Grafika 3: Plakat kpii
zorganizowane tematyczne zajecia edukacyjne, ktorych odbiorcami byto 100 oJedymy taki test”
uczniow. Ponadto akcje informacyjng w zakresie HIV/AIDS prowadzono podczas ferii zimowych,
wakacji, obchodéw Swiatowego Dnia Walki z AIDS oraz podczas wspotorganizowanych

wydarzen. Informacje zawierajace tresci edukacyjne, dotyczace profilaktyki HIV/AIDS

_zgEall umieszczano na stronie internetowej PSSE
-.:-'21 w Sochaczewie oraz profilach na Facebooku

i Twitterze. Ponadto interesantom PSSE
;W Sochaczewie udostgpniane byty
% polskojezyczne 1 ukrainskojezyczne ulotki oraz

&

1 ds. AIDS.

plakaty przygotowane przez Krajowe Centrum

Zdjecie 1: Spotkanie z najstarszymi uczniami Szkoly Uczestniczono rdéwniez w  realizacji
Podstawowej nr 3 w Sochaczewie w ramach Swiatowego
Dnia Walki z AIDS. ogoblnopolskiej kampanii spoteczne;j
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zainicjowanej przez Krajowe Centrum ds. AIDS pod hastem: ,,Jedyny taki test” (#jedynytakitest).
Celem kampanii byla popularyzacja wczesnej diagnostyki w kierunku HIV. Ponadto tresci na
temat testowania w kierunku HIV byly popularyzowane w podlegtych placowkach lecznictwa, na
stronie internctowej PSSE, w mediach spotecznosciowych (Facebook, Twitter) oraz podczas
imprez prozdrowotnych.
9.1.4. Program Zapobiegania Uzaleznieniom od Alkoholu, Tytoniu i Innych Srodkéw

Psychoaktywnych ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”

W ramach IX edycji programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?”, prowadzonego
w szkotach ponadpodstawowych, podejmowano dzialania majace na celu ksztaltowanie
umiejetnosci, kompetencji 1 postaw pomocnych w unikaniu uzywania substancji
psychoaktywnych w kontek$cie zdrowia za pomoca zaje¢ edukacyjnych prowadzonych przez
szkolnych realizatoréw programu.

W roku szkolnym 2021/2022 program realizowato 8 podmiotdw. Lacznie w powiecie
sochaczewskim edukacja objeto 439 osob.
9.1.5. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

Celem programu jest ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy w spoteczenstwie
polskim. W ramach programu realizowane sa akcje spoteczne: ,,Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia”, ,Swiatowy dzieh bez Tytoniu”, comiesieczny monitoring dotyczacy sytuacji
w zakresie realizacji ustawy 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych oraz realizowane sa programy antytytoniowej edukacji zdrowotne;.
W 2022 roku w dniu 17 listopada 2022 roku w lokalnej rozgtosni radiowej ,,Radio Sochaczew”
emitowano spot przygotowany przez PSSE w Sochaczewie na temat korzySci z rzucenia palenia
tytoniu.
9.1.6. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Zatozeniem programu jest opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci

1 mlodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia

“ 76% w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Uczy

2 2’*@'}"’"" asertywnych zachowan, zwicksza wiedze
NIE PALI

O i umiejetno$¢ ucznidow na temat zdrowia

RS

w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.

Grafika 4: Ulotka dla uczniéw , ) ., .
realizujgeych program ,, Bieg po zdrowie”. skierowany do ucznidéw klas IV szkot podstawowych

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej jest

oraz ich rodzicow 1 opiekunéw.

W roku szkolnym 2021/2022 realizowano VI edycje programu. Interwencje realizowato
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11 podmiotéw. Edukacja objeto 874 uczniow klas IV szkot podstawowych oraz 94 rodzicow

1 opiekunow.

9.2. Interwencje programowe wojewodzkie

9.2.1. Program profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy ,,Wybierz zycie — Pierwszy
krok”.

Program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” powstat w

2008 roku z inicjatywy pracownikéw Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno- Epidemiologicznej w Warszawie zajmujacych si¢

oswiatg zdrowotng i promocjg zdrowia. Program oparty jest na

zatozeniach stworzenia $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy z powodu zakazenia
wirusem HPV u miodych ludzi. Wiedza o unikaniu zagrozen i konsekwencji zakazenia HPV
powinna by¢ czeécig rozmow wychowawczych, przygotowujacych mtodych ludzi do dorostego
zycia. W programie uczestniczg nie tylko uczniowie, ale réwniez rodzice i opiekunowie, a takze
cate srodowisko szkolne.

W roku szkolnym 2021/2022, XIV edycja programu realizowana byta przez 4 szkoty
ponadpodstawowe z terenu powiatu sochaczewskiego, a edukacja objeto 245 uczniéw oraz
134 rodzicow 1 opiekunow.

9.2.2. Program w zakresie profilaktyki raka piersi ,,Zdrowe piersi sg OK!”

Program ,,Zdrowe piersi sag OK!” powstat
w odpowiedzi na duze zapotrzebowanie edukacyjne ZdréW’e‘piérsi s3 OK!
mlodziezy w zakresie profilaktyki raka piersi. SAMOBADANIE PIERSI

Cele glowne programu to ksztattowanie =A Ay e

N
Badanie to powinno wykonywat sidyequlrmicico miesiac najlepic tydzien po zakoriczeniu miesigczki
N
w pauzy i w ciazy [ i i yiykony w wybranym dniu miesiaca.

nawyku pielegnacji piersi i dbania o nie wsrdd

Prawidiowo | v pelni wykonane sadyobadanié odbywa sie W dwoch pozycjach: stojace) {lezacel.

Samobadanie w pozycjistojacej:

uczennic szkot ponadpodstawowych oraz budowanie

Stan przed hust tedymajac . Zwrcuwage

du § lblors ykory. To samo powtérs 7 rekami uniesionymi
biodrach’. otz baigta w lokeiu brawa rekg 2 tybs glowy,
. u zbadania lesej plers, poldz leng reke 2a glowa, Badajac
\ peersitrzymaj palce plasko i lekko naciskhjac zataza) kota na piersi w jedym Klerunku,
N\ np. zgodnie z nichem whcaaomek zegars. Zakznij od tewnetrnej cagsel piersi, Zataczaj coraz

/ mniejsze kregi, zhlizajac §¢ da drodka brodawki. Zwracaj uwags na guzkii stwardrienia,
Kitee rimia sie kansystehcia od reszty baglane [piersi®. Zbadsj bradawke sutkows,
dellkatnle éciskajac Ja kelukem | pakcem wskazujacym. Obserwul, czy nie wydobywa
sie z niej wydzielina suroviczajub zabanvion krvda”.

swiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrod

ucznidéw (dziewczat i chtopcoOw) oraz wsrod osob z ich

najblizszego otoczenia.

Samobadlanie w pezycji lezace}:

W  roku szkolnym 2021/2022 program T o - iy

g 2gadnie 2 ruchem wskazdwek zegara. Zacaij od revingtrze] creici pier
coraz mniggsze kregi, blizajac sie do dradka brodawki. Zbadaj katde mijsce vdgeznie
2 brodawka’. Nastepnie w taki sam sposob zada) leva plers, wiladajac poduszke
fub recznik pod lewy bark, a lewa reke pod glowe. Zbadaj wezly chionne pod pacha.
Polciz ¢ wachez Gala | lewia roka ekl uciskaj prawa pacha. Podobnie postept)
wee] piachy. Zwrbt umage, czy wesly chionne nie sq pawigkszane.

realizowano w 4 szkotach ponadpodstawowych na

y Zavcmotnet | P

terenie powiatu sochaczewskiego. Edukacjg objeto PO -k ke iy AR

138 ucznidow oraz 59 rodzicow.

Grafika 6: Plakat programu ,, Zdrowe piersi sq
OK!”.
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9.2.3. Program dotyczacy profilaktyki czerniaka ,,Znamie¢! Znam je?”

Program edukacyjny ,Znami¢! Znam je?”

. . ., , Znamie! Znam je? °®
skierowany jest do uczniow szkot ponadpodstawowych. ‘ el
. . . . . znamie!
Partnerem programu jest Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”. ocze'Ir)iaku Znam J&?
skory

Gléwnym celem programu jest upowszechnienie wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka. Realizacja programu g;?fika 7: Logo programu.,, Znamie! Znam
przyczynia si¢ do zwigkszania §wiadomos$ci dotyczacej zachorowan na czerniaka skory oraz
wszelkich zmian chorobowych na skorze oraz zwicksza $wiadomo$¢ ucznidw na temat zagrozen
wynikajacych z nadmiernego opalania.
W roku szkolnym 2020/2021 na terenie powiatu sochaczewskiego program ,,Znamig¢!

Znam je?” realizowano w 5 placowkach szkolno-wychowawczych. Edukacja objetych zostato
867 uczniow i 261 rodzicow.
9.2.4. Podstepne WZW

Celem programu jest upowszechnienie wsrod mtodziezy szkot ponadpodstawowych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, w tym przekazanie wiedzy,
nt. ryzyka zakazenia, u§wiadomienia zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie
do refleksji nad odpowiedzialnoscia w zakresie wilasnych zachowan zdrowotnych oraz
ksztattowanie postawy tolerancji 1 zrozumienia wobec 0sob zakazonych. Odbiorcami programu
sg gtownie do uczniowie szkot ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2021/2022 w powiecie sochaczewskim program realizowato 7 szkot

ponadpodstawowych. Edukacja obj¢to 895 ucznidow.

9.3. Interwencje nieprogramowe (dzialalnos$¢ akcyjna)
9.3.1. Kampania EFSA ,,Wybieraj Bezpieczna Zywno$¢” (Choose Safe Food)

Europejski Urzad Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA) zapewnia niezalezne wsparcie naukowe,
aby wspomoc Europejczykow w  dokonywaniu

swiadomych wyboroéw zywieniowych, co jest celem

kampanii EFSA UE — wybieraj bezpieczng zywnos¢.

Zdjecie 2: Spotkanie z rodzicami uczniow Szkoty

Podstawowej w Kamionie w ramach kampanii jakg odgrywa nauka w bezpieczenstwie zywnoSci.
EFSA ,, Wybieraj bezpieczng zywnosc”.

Podstawg kampanii jest wyjasnianie kluczowej roli,
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W ramach kampanii w 2022 roku na terenie powiatu
sochaczewskiego zorganizowano szereg spotkan '
z wykorzystaniem  filméw  krétkometrazowych
na temat misji EFSA, higieny zywnosci, substancji

dodatkowych oraz ,Jak czyta¢ etykiety produktow

zywnosciowych? — informacje dotyczace zywnosci
s

i alergenow*. Prelekcje odbyly si¢ dla rodzicow Zdj¢cie 3: Spotkanie z seniorami z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Sochaczewie w ramach

ucznidéw w szkotach, nauczycieli oraz dla seniorow kampanii EFSA ,, Wybieraj bezpieczng ZywnosS¢”.
Zdjecie chronione prawami autorskimi

z Uniwersytetu Trzeciego Wieku, audziat wzicly
w nich 103 osoby. Dystrybuowano rowniez ulotki iplakaty zwigzane zkampania oraz
prezentowano jej tresci na gazetkach $ciennych w PSSE. Ponadto kampani¢ realizowano
w rowniez w mediach spotecznosciowych PSSE w Sochaczewie, udostgpniano wizualne
informacje o znakowaniu zywnosci, alergenach 1 higienie zywnos$ci. Tre$ci kampanii
przedstawiono w materiale glosowym w Radio Sochaczew.

Lacznie dziatania PSSE w Sochaczewie w ramach kampanii EFSA ,,Wybieraj Bezpieczna
Zywno$¢” na terenie powiatu sochaczewskiego trafity do 4607 odbiorcow.
9.3.2. Swiatowy Dzien Zdrowia — Haslo Roku
Obchodom Swiatowych Dni Zdrowia w 2022 roku
towarzyszyto hasto ,,Nasza planeta, nasze zdrowie”.
Uwaga Swiatowej Organizacji Zdrowia koncentruje
s | { 4 _‘ - ©  si¢ wplywie klimatu na zdrowie ludzi oraz

na dziataniach, ktore nalezy podja¢, aby zatrzymac

; . N T\~ zmiany klimatyczne.
Grafika 8: Logo Swiatowego Dnia Zdrowia w
2022 roku, nawigzujgce do ,,Nasza planeta,

nasze zdrowie” w 2022 roku treSci prezentowane przez PSSE

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia

w Sochaczewie trafity do 2031 odbiorcow.

9.3.3. Profilaktyka zachorowan na COVID-19, grype i inne choroby zakazne oraz

promowanie szczepien ochronnych w tym Europejski Tydzien Szczepien

Przez caly rok w mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej PSSE
w Sochaczewie aktywnie promowane sg szczepienia ochronne oraz zasady profilaktyki zakazen
chorobami zakaznymi. Zintensyfikowanie dziatan odbyto si¢ w ramach obchodéw Europejskiego
Tygodnia Szczepien. Informacje wraz z materiatami graficznymi, przestano do 18 podmiotéw
leczniczych na terenie powiatu sochaczewskiego, umieszczono obszerng informacj¢ na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie, wraz z plikami

do pobrania. Co wigcej, w mediach spolecznosciowych PSSE w Sochaczewie (Facebook
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1 Twitter), udostgpniano i podawano dalej liczne posty kampanii, umieszczane przez Gtowny
Inspektorat Sanitarny. Ponadto interesantom PSSE w Sochaczewie udostepniane byly
polskojezyczne i1 ukrainskoj¢zyczne materiaty edukacyjne dotyczace w szczegdlnosci chordb
zakaznych (COVID 19, krztusiec, odra, polio,
salmonella) oraz zasad higieny. Materialy prezentowano
takze na tablicach informacyjnych przy Punkcie Obstugi
~ Kilienta.

W  ramach ,Tygodnia profilaktyki chorob

{ zakaznych”  przeprowadzono zajecia  edukacyjne

SN, S s - z uczniami  klas V-VIII Szkoly Podstawowe;j
Zdjecie 4. Pogadanka z wuczniami Szkoiy
Podstawowej w Brzozowie Starym w ramach y  Sochaczewie prezentowano wystawe o tematyce
,, Tygodnia dla profilaktyki chorob zakaznych”

Zdjecie chronione prawami autorskimi. zapobiegania chorobom zakaznym oraz znaczenia

w Brzozowie Starym. Ponadto w holu PSSE

szczepien ochronnych.

Dziatania dotyczace profilaktyki zachorowan na COVID-19, grype i inne choroby zakazne
oraz promocji szczepien ochronnych swoim zasiggiem objety w 2022 roku na terenie powiatu
sochaczewskiego 10 4663 osoby.

9.3.4. Bezpieczne Ferie

Realizujac dziatania informacyjno-edukacyjne w ramach interwencji nieprogramowej
»Bezpieczne Ferie” w 2022 r. w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, z uwagi
na 6wczesng sytuacj¢ epidemiologiczng — stan epidemii, szczegdlny nacisk potozono na dziatania
dotyczace higieny rak, higieny osobistej oraz propagowania bezpiecznego wypoczynku zimowego
w konteksécie zarazen koronawisusem SARS-CoV-2. Ponadto w placowkach wypoczynku
zimowego pozostawiono materialy edukacyjne na temat profilaktyki uzywania $rodkow
psychoaktywnych, edukacji antytytoniowej, WZW, HIV i AIDS oraz profilaktyki wszawicy.

Znaczacy wpltyw na liczbe organizowanych w 2022 roku form zimowego wypoczynku
oraz liczbg¢ dziatan miala trudna sytuacja epidemiczna na terenie powiatu sochaczewskiego,
wystepowanie ognisk zakazen koronawirusem SARS-CoV-2, co wiaze si¢ z zaangazowaniem
pracownikow nadzoru, w tym o§wiaty zdrowotnej, w dziatania przeciwepidemiczne na terenie

powiatu.
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9.3.5. Bezpieczne Wakacje

Realizujac dziatania informacyjno-edukacyjne
w ramach interwencji nieprogramowej ,,Bezpieczne
Wakacje” w 2022 r. w powiecie sochaczewskim
w zakresie os$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
szczegblny nacisk polozono na dziatania dotyczace

higieny rak, higieny osobistej oraz zasad bezpiecznego

wypoczynku, szczegolnie w  kontek$cie unikania ¢ v.
Zdjecie 5: Pogadanka edukacyjna
Z uczestnikami letniego wypoczynku

bezpieczefistwa nad woda, zapobiegania chorobom Prowadzona wspolnie z przedstawicielem
Wydziatu Prewencji - Zespotu ds.

odkleszczowym oraz innym niepozadanym zdarzeniom Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich i
Patologii Komendy Powiatowej Policji

z udziatem dzieci i mtodziezy. w Sochaczewie.
Zdjecie chronione prawami autorskimi.

nadmiernego promieniowania stonecznego,

Przeprowadzono cykl pogadanek z uczestnikami

letniego wypoczynku, tresci prezentowano na wystawach w PSSE w Sochaczewie, w serwisie

internetowym oraz w mediach spotecznosciowych. Dziatania objety lacznie w 2022 roku

16 889 odbiorcoOw.

We wspolpracy z Wydzialem Polityki
Spotecznej i Ochrony Zdrowia Urzedu Miejskiego
w Sochaczewie, Wydziatem Sportu i Organizacji
i Pozarzadowych Urzedu Miejskiego W Sochaczewie,

Sochaczewskim Centrum Kultury w Sochaczewie
7 oraz Sochaczewskim Wodnym  Ochotniczym
Pogotowiem Ratunkowym, przygotowano stoisko

edukacyjne podczas wydarzenia plenerowego

Zdjecie 6: Stoisko PSSE w Sochaczewie w ramach  ,,Swieto Bzury”, ktére odbylo sie na bulwarach

akcji ,, Bezpieczne Wakacje” podczas ,, VII Swieta L . . .
Bzury” na bulwarach w Sochaczewie. miejskich w Sochaczewie 27 sierpnia 2022 r.

Zdjecie chronione prawami autorskimi.
9.3.6. Profilaktyka zatru¢ grzybami oraz Konkurs Fotograficzny ,,LeSne Inspiracje”

W sezonie grzybowym w PSSE w Sochaczewie w godzinach pracy urzedu udzielane bylo
poradnictwo grzybowe. Pomoc klasyfikatora grzyboéw prowadzona jest wytacznie dla oséb
prywatnych, zbierajacych grzyby na wlasne potrzeby w zakresie gatunkow grzybow
wymienionych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia.

Ponadto w mediach spotecznosciowych, na stronie internetowej PSSE oraz na wystawach

sciennych w siedzibie PSSE w Sochaczewie prezentowane byty zasady bezpiecznego
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grzybobrania oraz wskazywano na najczestsze pomyiki do jakich dochodzi przy rozpoznawaniu
grzybow.

Dziatania w 2022 roku swoim zasi¢giem objely na terenie powiatu sochaczewskiego 2137
0s0b.

Uczniowie Szkot Podstawowych z terenu powiatu
sochaczewskiego brali udziat w IX edycji Wojewodzkiego Konkursu
Fotograficznego pt. ,Le$ne inspiracje”, zorganizowanego przez
Mazowieckiego  Panstwowego  Wojewodzkiego  Inspektora
Sanitarnego - Panig Magdalene Kaczmarek. Honorowy patronat nad
Konkursem objat Dyrektor Regionalnej Dyrekcji  Lasow
Panstwowych w Warszawie. Celem konkursu byto ksztaltowanie

postawy szacunku do przyrody oraz odpowiedzialnosci za jej stan,

jak rowniez wzbudzenie zainteresowania milodziezy bogactwem

$wiata przyrody, w szczegolnosci krolestwem grzybow. 29 listopada

Zdjecie 7: Nadia Lewczuk,
zdobyweczyni | miejsca IX
edycji Wojewodzkiego

Epidemiologicznej w Warszawie odbylo sie uroczyste wreczenie Konkursu Fotograficznego pt.
,,Lesne inspiracje”.

2022 r. w siedzibie Wojewddzkiej  Stacji  Sanitarno-

nagrod zwyciezcom. | miejsce w konkursie fotograficznym zajeta
Nadia Lewczuk ze Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Katach.
9.3.7. Profilaktyka wszawicy

Wystepowanie wszawicy wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym i1 szkolnym nasila sie
w okresie wakacyjnym przede wszystkim wsrdd dzieci mtodszych, ktére nie posiadaja jeszcze
umiejetnosci samodzielnego dbania o higiene¢ osobista. Przebywanie w skupiskach podczas
wyjazdow, w tym takze wspolna zabawa 1 wypoczynek sprzyjajg rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.

Dlatego wsrod uczestnikow letniego i zimowego wypoczynku dystrybuowane byty w 2022 roku

materiaty edukacyjne na temat wszawicy. Ponadto
tresci publikowano w mediach spotecznosciowych
oraz przekazywano szkotom z terenu powiatu
sochaczewskiego, w miare¢ potrzeb.

N Co wigce] odbylo si¢ spotkanie edukacyjne

Zdjecie 8: Pogadanka rodzicami dzieci z rodzicami dzieci uczeszczajacych do Miejskiego
uczeszczajqgcych do Miejskiego Przedszkola nr 4
z Oddziatami Integracyjnymi w Sochaczewie na

temat profilaktyki wszawicy.
Zdjecie chronione prawami autorskimi.

Przedszkola nr 4 z Oddzialami Integracyjnymi
w Sochaczewie, ktorego tematem byta profilaktyka
wszawicy wsrod dzieci.

Lacznie dziataniami dotyczgcymi profilaktyki wszawicy objeto w2022 roku

786 odbiorcow.
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9.3.8. Profilaktyka wscieklizny oraz choréb odzwierzecych

W wystgpieniem przypadkoéw wscieklizny u zwierzat WSCIEKLIZNA =
To najbardziej niebezpieczna {

W powiecie gostynifiskim, w dniu 15 kwietnia 2022 r., zostato FEEEEEES Grwiaregna i

opublikowane Rozporzadzenie Wojewody Mazowieckiego, — uiimnddobiparmbonstinuomen bietioz ouihzonmi
Okres inkubacji wirusa moze frwac od 3 do 12 tygodni (lub nawet diuiej).
poz. 4604, zgodnie z ktérym caly obszar powiatu

Co zrobi¢ w przypadk ugryzienia czlowieka przez zwierze?

sochaczewskiego zostal wlaczony do obszaru zagrozonego  Meicsmnyivodsimdeniar bsporiine oriongne oot zevizcen.
 Niezwlocznie zgtos sie do lekarza pierwszego kontoktu lub zadzwoit na pogotowie ratunkowe
lub numer 112. Lekarz moe skierowa¢ pacienta do poradni chordb zakaznych w celu kwalifikacji

wicieklizng. W trosce o zdrowie i Zycie mieszkancow powiatu st do s prcvo i

 Lekarz zglosi pokasanie do pai i inspektora sanif

przygotowano ulotke edukacyjng. Ulotke W  wersji e e ot

vh daeniu wyvicdu epidemilogicneo nspekcia
sanitarna podejmie decyzjg o przekazaniu sprawy do powiatowego
lekarza weterynarynarii w celu przeprowadzenia
badania klinicznego zvierzecia w kierunku wécieklizny.

elektronicznej  rozestano  do  jednostek  samorzadu

terytorialnego z terenu powiatu sochaczewskiego, mediow oraz
@ [www.gov.pl/web/psse-sochaczew]
a [sochczew@pssewaw.pl]

[€] ms-86222-66)

dystrybuowano w wersji papierowej wsrdd interesantow PSSE

w Sochaczewie. Ponadto tresci profilaktyczne publikowano

Sy naxeShas e e e,

na stronie internetowej oraz w serwisach spotecznosciowych s afika 9: Ulotka edukacyjna

PSSE w Sochaczeie. R i gl
Lacznie dziataniami w zakresie profilaktyki wscieklizny
oraz innych choréb odzwierzecych objeto w 2022 roku 4929 oséb.
9.3.9. Profilaktyka zatru¢ pokarmowych
Najskuteczniejszym i najprostszym sposobem zapobiegania zatruciom pokarmowym jest
przestrzeganie zasad higieny oraz zachowywanie prawidtowych warunkoéw sanitarnych podczas
przygotowywania 1 przechowywania zywno$ci. Zintensyfikowanie promowania tresci
profilaktycznych w tym zakresie miato miejsce w okresie majowych przyje¢¢ rodzinnych. Ponadto
na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych PSSE w Sochaczewie stale
publikowane s3g ostrzezenia publiczne dotyczace zywnosci oraz wyrobéw do kontaktu
z zywnos$ciag wydawane przez Gléwny Inspektorat Sanitarny. Dziatania trafily w 2022 roku
do 2190 odbiorcow z terenu powiatu sochaczewskiego.
9.3.10. Swiatowy Dziei Wiedzy o Antybiotykach oraz Europejski Dzien Wiedzy
0 Antybiotykach
W dniu 18 listopada obchodzimy Europejski Dzieh Wiedzy o Antybiotykach (EDWA),
ustanowiony przez Komisj¢ Europejska w 2008 roku, natomiast w dniach 18-24 listopada b.r.
trwaja obchody Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach. Celem tych inicjatyw jest
promowanie wiedzy na temat odpowiedzialnego stosowania antybiotykow oraz zwigkszenie
swiadomosci, jakim zagrozeniem dla zdrowia kazdego z nas jest zjawisko antybiotykoopornosci.
Do realizacji kampanii informacyjnej w ramach Swiatowego Tygodnia Wiedzy
0 Antybiotykach oraz Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach zaproszono jednostki ochrony

zdrowia z terenu powiatu sochaczewskiego. Zaproszono do rozpowszechniania przekazanych
7



materiatdw edukacyjnych wsrod pacjentow. Ponadto treSci kampanii publikowano w mediach
spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej PSSE w Sochaczewie. Dziataniami w 2022 roku
objeto 419 odbiorcow.
9.3.11. Profilaktyka choréb onkologicznych

Pazdziernik jest miesigcem profilaktyki raka piersi. Rak piersi to najczestsza choroba
nowotworowa wsrod kobiet jednak warto pamigtac, ze wezesne jej wykrycie w zdecydowane;j
wigkszosci przypadkow, pozwala na catkowite wyleczenie. W 2022 roku tre$ci dotyczace
profilaktyki raka piersi aktywnie propagowano w mediach spotecznosciowych, na stronie
internetowej PSSE oraz na tablicach $ciennych.

Ponadto profilaktyke nowotworow piersi z uzyciem

modeli do nauki samobadania piersi prowadzono podczas

»Festiwalu Sochaczewskiej Cebuli”.
Dziatania w mediach spoteczno$ciowych odnosity Zdj¢cie 9: Stoisko PSSE w Sochaczewie

podczas ,, Festiwalu Sochaczewskiej

sic takze do corocznej akcji ,,Movember” trwajgcej Cebuli”, gdzie prowadzono miedzy innymi
profilaktyke nowotworow piersi z uzyciem

w listopadzie. Jej celem jest podniesienie $wiadomosci rg?{;jgiliie?:(}:rso?z?ggsicrjaaﬂz?r;iautorskimi.
spotecznej na temat probleméw zdrowotnych mezczyzn,
przede wszystkim raka prostaty i innych rodzajow raka dotykajacych mezczyzn.

Dziatania profilaktyki choréb nowotworowych w 2022 roku objely zasiggiem 3286 0sob
z terenu powiatu sochaczewskiego.

9.3.12. Kampania #ZyjDobrze

Prozdrowotna kampania #ZyjDobrze zostala zainicjowana przez Mazowieckiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie, aby zacheci¢ kobiety
1 m¢zczyzn do wprowadzenia zmian na lepsze w swoim zyciu po pandemii koronawirusa.

W mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej PSSE w Sochaczewie
opublikowano cykl specjalnie przygotowanych postow i artykutdw, aby zacheci¢ mieszkancow
powiatu sochaczewskiego do dziatania, do odbudowy swojego dobrostanu psychicznego
I fizycznego. Obszary tematyczne kampanii to aktywnos$¢ fizyczna, higiena, zdrowe zywienie,
zdrowie psychiczne oraz profilaktyka.

Do lokalnych mediéw skierowano informacje
prasowa dotyczaca kampanii #ZyjDobrze. W dniu
02.06.2022 r. w Radio Sochaczew odbyt sie¢ wywiad ~

z pracownikiem OS$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia

Zd](;cze 10: Prai:ownicy PSSE w
Sochaczewie wraz z przyjaciotmi podczas

Ponadto w terminie od dnia 02.06.2022 r. do dnia 09.06.2022 treningu nordic-walking w ramach

) . .. ) .. kampanii , #ZyjDobrze”
r. odbyla si¢ cykliczna emisja w Radio Sochaczew pigciu  zijecie chronione prawami autorskimi.

PSSE w Sochaczewie, dotyczacy kampanii prozdrowotne;.
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krétkich porad dotyczacych zdrowia i trybu zycia, przygotowanych w oparciu o materiaty
kampanii.

W ramach kampanii #ZyjDobrze pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie wraz z przyjaciotmi regularnie spotkali si¢ regularnie
na terenie miejskich bulwaréw uprawiac¢ aktywno$¢ fizyczng z kijami nordic-walking.

Co wiecej, w terminie od dnia 06.06.2022 r. do dnia 24.06.2022 r. pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie promowali picie wody ze zdrowymi
dodatkami.

W dniu 06.06.2022 r. nakrgcony zostat film instruktazowy z przygotowania takiego napoju.

‘ W dniu 09 czerwca 2022 r.
pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie
przygotowali zdrowe koktajle z dodatkiem
owocow i warzyw. Stworzone zostaly krotkie
materiaty filmowe z przepisami, ktore
opublikowano w mediach

spotecznosciowych.

Zdjecia 111 12: Promowanie picia wody ze zdrowymi dodatkami
oraz koktajli z dodatkiem owocow i warzyw w ramach kampanii
., #Zijobrze

Zdjecie chronione prawami autorskimi.

W sobote 11 czerwca PSSE w Sochaczewie wzigta
udzial w Dniach Sochaczewa. Przy stoisku

prowadzona byta loterig, w ktorej pytania

dotyczyly kampanii prozdrowotnej #ZyjDobrze. e
Zdjecie 13: Stoisko PSSE w Sochaczewie w ramach

kampanii #ZyjDobrze” podczas Dni Sochaczewa
w 2022 roku.

Zdjecie chronione prawami autorskimi.

Rozdawane byly rowniez ulotki edukacyjne,
mierzone ci$nienie, a takze prowadzono
profilaktyke zazywania narkotykow, tytoniu

i alkoholu.
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9.4. Szkolenia, narady, konferencje

W czwartek 6 pazdziernika 2022 roku
w Kamnicach Miejskich w Sochaczewie odbylo si¢
szkolenie organizowane przez Powiatowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Sochaczewie skierowane
do szkolnych koordynatorow przedsiewzieé

| prozdrowotnych w szkotach podstawowych, dotyczace

metodyki realizacji interwencji programowych w roku
ééﬁecie 12: Szkolenie dla szkolnych szkolnym 2022/2023. Uczestnikow spotkania powitata
koordynatorow przedsiewzieé prozdrowotnych
w szkolach podstawowych, dotyczgce metodyki

realizacji interwencji programowych wroku  Sanitarny w Sochaczewie, ktéra przedstawita role
szkolnym 2022/2023.

Zdjecie chronione prawami autorskimi. Inspekcji  Sanitarnej w dziataniach edukacyjnych.

Beata Ferginska — Panstwowy Powiatowy Inspektor

Przypomniata 0 deklaracji wspotpracy, podpisanej
w 2018 roku pomigdzy Ministrem Edukacji Narodowej a Gléwnym Inspektorem Sanitarnym,
w ktorej to strony zadeklarowaty wspolprace na rzecz rozwoju edukacji zdrowotnej w srodowisku
szkolnym oraz wymian¢ informacji niezb¢dnych do zapewnienia higienicznych warunkow
nauczania dzieci 1 mlodziezy. Nastgpnie pracownik O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia PSSE
w Sochaczewie przedstawit oferte programow edukacyjnych realizowanych w roku szkolnym
2022/2023. Omowiono zalozenia, metody 1 formy realizacji interwencji: ,, Trzymaj Forme!”, ,,Bieg
po zdrowie”, ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”, ,#ZyjDobrze”, ,,Czyste powietrze wokot
nas”, ,,Nie pal przy mnie prosze”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” i ,,Chron si¢ przed kleszczami
wszystkimi sposobami”. Na koniec spotkania odbyta si¢ wspolna dyskusja, w ktorej wymieniono
si¢ do§wiadczeniami i zobowigzano si¢ do Scistej wspotpracy w ramach dziatan z zakresu promoc;ji

zdrowia 1 o$wiaty zdrowotne;.

10. Dzialalno$¢ w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w strukturze Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ma za zadanie prowadzenie dziatan zmierzajacych do zapobiegania mozliwos$ci
powstania zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi na etapie sporzgdzania
dokumentacji nowych 1 modernizowanych obiektow, stuzacych pracy i1 przebywaniu ludzi, oraz
na etapie dopuszczania tych obiektow do uzytkowania.

Do merytorycznych zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezy:
» Opiniowanie i uzgadniania miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz

projektow studiow i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego
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» Uczestniczenie w postepowaniu w sprawie oddziatywania na $rodowisko inwestycji
mogacych znaczaco oddziatywac¢ na §rodowisko

» Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzglgdem wymagan higienicznych
1 sanitarnych, dotyczacej budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
(obiekty przemystowe, obiekty stuzby zdrowia, uzytecznosci publicznej, o$wiaty
I wychowania, obiekty nauki, obiekty ustugowe réznego przeznaczenia)

» Uczestniczenie w odbiorach obiektow budowlanych rdéznego przeznaczenia

» Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow i zakladow przeznaczonych
do prowadzenia obrotu i produkcji artykulow spozywczych (lokale gastronomiczne,
zaklady produkcyjne, sklepy)

» Dokonywanie odbioréow zaktadow kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej
oraz innych lokali ustugowych

» Wydawanie opinii celem przedtozenia do ARIMR i Urzedu Pracy

» Udzielanie informacji i konsultacje z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego

» Wspolpraca z organami administracji panstwowej i lokalnej oraz innymi organami

W roku 2022 w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego PSSE w Sochaczewie
zaopiniowano plan miejscowego zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan
i kierunkéw rozwoju, w zwigzku z wystgpieniami Wojta gminy Milodzieszyn. Wydano réwniez
17 pism w sprawie ustalenia zakresu prognozy oddzialywania na §rodowisko w trakcie procedury
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, w zwigzku z wystapieniami Burmistrza Miasta
Sochaczew oraz Wojtow gmin Sochaczew i Teresin.

Wydano 20 opinii o braku potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko
oraz sporzadzenia raportu o oddzialywaniu na §rodowisko.

W prowadzonych przez PSSE w Sochaczewie postepowaniach dominowaty
przedsiewzigcia, takie jak: budowy farm i elektrowni fotowoltaicznych, rozbudowa i przebudowa
istniejacych zaktadéw produkcyjnych, uruchomienie punktu zbierania odpadow, budowa parkow
logistycznych, przebudowa i rozbudowa drog gminnych i wojewddzkich, budowy zespotu
budynkow mieszkalno-ustugowych, wielorodzinnych i wiele innych.

W zwigzku z wystgpieniami Wojtow gmin: Nowa Sucha oraz Teresin, wydano 2 opinie
w sprawie uzgodnienia realizacji przedsigwziecia dla procedury oceny oddziatywania

przedsiewzigcia na Srodowisko. Przedsigwzigcia dotyczyly: budowy biogazowni rolniczej

w miejscowosci Mizerka, gmina Nowa Sucha, uruchomieniu punktu zbierania odpadow
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w miejscowosci Teresin, gmina Teresin.
Przeprowadzono 62 kontrole, wydano 16 opinii dopuszczajgcych do uzytkowania obiektow
budowlanych na podstawie art. 56 ustawy Prawo Budowlane. 25 obiektow skontrolowano
we wspodtpracy z komorka Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku; 10 obiektow
skontrolowano wraz z komorka Higieny Komunalnej; 2 obiekty z komorka Epidemiologii.
W postepowaniu dotyczacym dopuszczenia do uzytkowania dominowaly nastepujace obiekty:
— budynki ustugowe o innej funkcji po przeprowadzonej zmianie sposobu uzytkowania
z przeznaczeniem na funkcj¢ ustugowa w zakresie indywidualnej praktyki lekarskiej;
— budynki ustlugowe o innej funkcji po przeprowadzonej adaptacji z przeznaczeniem
na funkcj¢ handlowo-ustugowa w branzy spozywczej;
— budynki ustugowe i gospodarcze po przeprowadzonej zmianie sposobu uzytkowania
z przeznaczeniem na obiekty kosmetyczne, fryzjerskie i odnowy biologicznej;
— hale serwisowe;
— hale produkcyjne;
— budynki mieszkalno-ustugowe;

— budynki handlowo-ustugowe.

Uzgodniono pod wzglegdem spelnienia wymagan higieniczno-sanitarnych 15 projektow
budowlanych badZz technologiczne przedstawianych przez projektantow badz inwestorow.
W uzgadnianych dokumentacjach projektowych przewazaly projekty budowlane stacji
uzdatniania wody, sieci wodociggowych, nowych obiektow ustugowych, handlowych
1 produkcyjnych oraz technologie zaktadéw produkcyjnych oraz projekty zmian sposobu
uzytkowania istniejacych obiektow mieszkalnych lub gospodarczych z przeznaczeniem na ustugi.
Ponadto komérka zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydata:
— 84 decyzji obcigzajacych optatg w trybie art. 36 ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej,
— 8 pism o spetlieniu wymagan sanitarnych w lokalach ustugowych celem przedtozenia
przez inwestora w PUP w Sochaczewie,
— 3 pisma o spetnieniu wymagan sanitarnych w obiektach ustugowych celem przedtozenia
przez inwestora w ARIMR w Warszawie
Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie w roku 2022, podobnie jak w latach poprzednich, uczestniczyt w realizacji
przedsiewzig¢ przyczyniajacych si¢ do poprawy stanu sanitarnego powiatu poprzez: opiniowanie
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kart informacyjnych przedsiewzig¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddziatywaé na srodowisko,
opiniowanie warunkéw realizacji przedsigwzig¢ przed wydaniem decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji przedsiewzi¢¢, opiniowanie projektow miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego, opiniowanie projektow budowlanych i technologicznych oraz uczestniczenie
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

Wspotmiernie jak w latach ubieglych, korzystny wplyw na stan sanitarny powiatu
sochaczewskiego mialy uzgodnienia dotyczace nast¢pujagcych inwestycji: budowa farm
fotowoltaicznych, prowadzona modernizacja oraz przebudowa i rozbudowa kanalizacji sanitarnej,
kanalizacji deszczowej, oczyszczalni Sciekow 1 stacji uzdatniania wody, intensywna przebudowa
i drog i ulic. Ponizej wykres Nr 29 Pordéwnanie liczby wydanych opinii dotyczacych oceny
oddzialywania planowanych przedsigwzi¢¢ na srodowisko w latach2020-2022 na terenie powiatu

sochaczewskiego

Poréwnanie liczby wydanych opinii dotyczacych oceny oddzialywania
planowanych przedsiewzie¢é na Srodowisko w latach 2020-2022 na terenie
powiatu sochaczewskiego

2022
29%

2020
35%

LICZBA WYDANYCH OPINII ROK

26 2020
27 2021 2021
22 2022 36%

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie wydanych opinii przez PPIS w Sochaczewie w latach
2020-2022

Z przedstawionej powyzej analizy wynika, ze liczba wydanych opinii w 2022 r. wyraznie spadta
w odniesieniu do roku 2020 oraz 2021.
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