Zatacznik nr R.3.

OCHRONA RADIOLOGICZNA
ORAZ DZIALANIA PODCZAS ZDARZEN RADIACYJNYCH —
ZAKRES SPECJALISTYCZNY

ZAKRES CZYNNOSCI KSRG W ZDARZENIACH RADIACYJNYCH.

Zgodnie z obowigzujgcym rozporzgdzeniem MSWIA w sprawie szczegotowej

organizacji KSRG, likwidacja zagrozenia w ramach posiadanych sit i srodkéw, w tym
w dziataniach ratowniczych, w przypadku wystgpienia zdarzenia radiacyjnego polega na:

1) weryfikacji zgtoszenia o zagrozeniu na miejscu zdarzenia,

2) wykonaniu pomiaréow dozymetrycznych w celu okreslenia wielkosci zagrozenia,

3) wyznaczenie strefy | (GORACEJ),

4) wigczaniu lub wylgczaniu instalacji, urzadzen i medidbw majgcych wptyw
na bezpieczenstwo zagrozonych Ilub poszkodowanych oséb oraz
na bezpieczenstwo ratownikow,

5) priorytetowym wykonaniu czynnosci umozliwiajgcych:

a) dotarcie i wykonanie dostepu do zagrozonych lub poszkodowanych osob,
wraz z przeprowadzeniem medycznych dziatah ratowniczych, lub ich
ewakuacje poza strefe zagrozenia,

b) przygotowanie drég ewakuacji zagrozonych lub poszkodowanych oséb oraz
ratownikow,

C) zapewnienie bezpieczenstwa zagrozonym lub poszkodowanym osobom
oraz ratownikom,

d) ewakuacje i ratowanie osob, a nastepnie zwierzgt przed skutkami
bezposrednich zagrozeh stwarzanych przez substancje promieniotwércze,

e) likwidacji, ograniczeniu lub zwigkszeniu strefy zagrozenia,

6) dostosowaniu sprzetu i technik ratowniczych do miejsca zdarzenia i rodzaju
substancji promieniotwdrczej, w celu zmniejszenia mozliwosci negatywnego
oddziatywania substancji promieniotwérczej na ludzi i Srodowisko,

7) prowadzeniu czynnos$ci z zakresu dekontaminacji wstepne;.

Czynnosci ratownicze w _zakresie specjalistycznym realizowane sg w_ nizej

wymieniony sposob:

1.

Weryfikacja i ostateczne potwierdzenie wyznaczonej przez JRG PSP strefy |
(GORACEJ) — terenu wokot miejsca, na ktérym wystgpito zdarzenie radiacyjne: moc
dawki powyzej 100 upSv/h i / lub wystepowania skazen promieniotworczych
(SGRChem poziomu gotowosci B).

Weryfikacja oszacowanej przez jednostke systemu podstawowego dawki skuteczne;.
Na podstawie przekazanych danych dowdédca SGRChem przekazuje dowddcy
poziomu podstawowego informacje o szacunkowej wartosci dawki otrzymanej przez
strazakéw.

Wykonanie pomiarow skazen promieniotworczych i okresSlenie metody
dekontaminacji ubrah odebranych osobom poszkodowanym / ewakuowanym oraz
ubran ratownikdw, sprzetu uzytego podczas dziatan. Pomiar skazen
promieniotworczych nalezy prowadzi¢ zgodnie z metodykg przedstawiong w punkcie



Il niniejszego zatgcznika. Dekontaminacje nalezy prowadzi¢ zgodnie z metodyka
opisang w niniejszych Zasadach.

Wykonanie jakosciowej analizy spektrometrycznej zgodnie z zasadami
przedstawionymi w punkcie nr Il niniejszego zatgcznika — pomiary wykonuje kazda
grupa chemiczna posiadajgca spektrometr.

W celu zmniejszenia mozliwosci negatywnego oddziatywania substancji
promieniotworczej na ludzi i Srodowisko (np.: zmniejszenie pylenia, ograniczenie
rozlewu), nalezy doraznie stosowa¢ materiaty i sprzet dostepny na wyposazeniu JRG
PSP, w tym worki na zwioki, plandeki, ptachty, wiaderka, kuwety, szczotki ulicznice
lub miotty ulicéwki, bosaki;

Czasowe przemieszczanie materiatdw promieniotwérczych — mozliwe jest na
polecenie KDR-a jedynie w stanach wyzszej koniecznosci-



ZASADY PROWADZENIA POMIAROW SPEKTROMETRYCZNYCH

Analiza spektrometryczna ma celu jakosciowe potwierdzenie obecnosci izotopu

promieniotworczego czyli jego identyfikacje na podstawie emitowanego przez niego

promieniowania y.

Szczegotowy  zakres  uzycia  spektrometrow  stosowanych w PSP

(WIELOFUNKCYJNY RECZNY MONITOR PROMIENIOWANIA PM 1401K oraz typu

identiFINDER) zostat przedstawiony w instrukcji obstugi, dotgczonej przez

producenta. Z najwazniejszych informacji, nalezy przede wszystkim pamietac o:

1) zachowaniu czasu dla stabilizacji temperaturowej — PAMIETAJ: na wynik
pomiaru spektrometrycznego ma bardzo duzy wplyw temperatura.
Nie dopuszczalna jest identyfikacja za pomocg sprzetu, ktéry przechowywany
jest w temperaturze ,pokojowej” a uzywany jest w ujemnych temperaturach.
W takiej sytuacji nalezy odczekac¢ pét godziny w temperaturze otoczenial

2) autokalibracji przed pomiarem spektrometrycznym.

Ponizej przedstawiono najczesciej spotykane izotopy.

Tabela 1. Najczesciej spotykane izotopy.

Izotop Potokres rozpadu Ty Wystepowanie
Cs137 30,3 lat
Ir192 73,8 dni MEDYCYNA
Coso 5,3 lat e
Razze 1626 lat
l12s 60 dni
l131 8,04 dnia ’
Moss 2,8 dnia S
TCoom 6 godzin
Csis7 30,3 lat
Ir192 73,8 dni
Coso 5,3 lat
Sers 119dni
Cosz 272 dni
Amoaay 5,3 lat
Uzss 704 min lat MATERIALY NUKLEARNE
U233 160 000 lat
Np237 2,1 min lat n
Puzsg 24 000 lat
Kao 1,3 mld lat MATERIALY NATURALNIE
Rasss 1626 lat WYSTEPUJACE W PR%YRODZIE
\l/Jer352 z pochodnymi 4,5 mid lat L f
\Tvrrlgszzz pochodnymi 14 mid lat




Nalezy zwrdéci¢ szczegblng uwage na pomiary spektrometryczne, ktére wykonywane
beda kiedy badany materiat znajduje sie na ziemi — istnieje mozliwos¢, ze analiza
spektrometryczna wskaze réwniez naturalne izotopy wystepujgce w glebie. Ponadto
w przypadku dziatah na terenie, gdzie wystepuje duza kumulacja kopalin (kopalnie,
elektrocieptownie) lub punktéw skupu i przerobu ztomu, nalezy pamietaé
o wystepowaniu naturalnych izotopdw, np.: Razzs, Thas,.

Jezeli wynik analizy spektrometrycznej pokaze wiecej niz jeden izotop
promieniotworczy, w informacji przekazanej do wtasciwego terenowo stanowiska
kierowania nalezy bezwzglednie poda¢ wszystkie zidentyfikowane przez
urzadzenie izotopy, bez zmieniania ich kolejnosci!

Nie wolno dokonywaé¢ szacowania i podawania do wiadomosci aktywnosci wiasciwe;j
danej substancji promieniotworczej, tj. aktywnos$¢ promieniotwérczg przeliczong
na jednostke masy! Wynika to ze ztozonosci pomiaru i jego geometrii. Tego typu
pomiary wykonujg specjalistyczne laboratoria.

Pamietaj, ze niektére pojemniki ostonne sg wykonane ze zubozonego uranu, same
stanowig zrodio promieniotwércze — analiza spektrometryczna moze wykazac
obecnosc¢ uranu i/lub zrodta znajdujgcego sie w srodku.



o
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ZASADY PROWADZENIA POMIAROW SKAZEN PROMIENIOTWORCZYCH -
SGRCHEM POZIOMU GOTOWOSCI B.

Pomiary skazeh promieniotwérczych mogg dokonywac tylko jednostki SGRChem.
Podczas pomiaréw skazen promieniotworczych nalezy bezwzglednie stosowac
sprzet ochrony drog oddechowych — minimum filtrujgcy sprzet OUQO i odziez ochronng
kategorii lll — typu 3, poniewaz mamy do czynienia z NARAZENIEM ZEWNETRZNYM
i WEWNETRZNYM - ekspozycja oraz podczas wchtaniania drogg oddechowag
i pokarmowa.

Pamietaj, ze w przypadku zdarzenia radiacyjnego z terenu, na ktérym stwierdzono:
1) 1000 Bg/cm? dla izotopdw gamma i beta promieniotwdrczych, lub

2) 100 Bg/cm? dla izotopdw alfa promieniotwoérczych, lub

3) moc dawki promieniowania przekraczajacg poziom 100 uySv/h

kierujacy akcjg likwidacji zagrozenia i usuwania skutkdéw zdarzenia radiacyjnego
zapewnia niezwioczne usuniecie o0s6b poszkodowanych oraz innych oséb
niebiorgcych udziatu w postepowaniu awaryjnym.

Do pomiaru skazeh promieniotworczych stuzy detektor okienkowy lub dotgczana
do urzgdzenia pomiarowego sonda.

Pamietaj, ze okienko pomiarowe jest bardzo podatne na uszkodzenia. Podczas
pomiaréw zachowaj szczegdlng ostroznosc¢!

Wykonujgc bezposredni pomiar skazeh promieniotwérczych przyrzad musi
znajdowac sie w odlegtosci ponizej 10 cm od mierzonej powierzchni. Optymalna
odlegto$¢ to 5 cm. Podczas wykonywania pomiaréw bezposrednich nalezy powoli
przesuwac przyrzad na mierzong powierzchnig. Powolny pomiar pozwoli unikng¢
ominiecia miejsc o niewielkim poziomie skazen.

Pomiar wzgledny — jest nie wyskalowany i wskazywany w jednostkach [s™] — [cps].
Pomiar bezwzgledny — jest wskazywany w jednostkach [Bg/cm?].

Prawidtowa ocena poziomu skazenia wymaga znajomosci izotopu, jakim skazono
badang powierzchnie, dlatego jezeli jest to mozliwe wykonaj pomiar
spektrometryczny i sprobuj dokonac identyfikacji izotopu / izotopdw powodujgcych
skazenie promieniotworcze.

Podczas pomiaru skazen promieniotworczych nalezy pamietaé o biegu wtasnym
urzgdzenia — w zaleznosci od typu przyrzadu wskazania zawierajg sie w przedziale
<5s?(cps) —<8s?(cps).

Uwaga: w celu oceny skutecznosci dekontaminacji w przypadku zdarzen
z materiatami promieniotwérczymi istnieje metoda pobierania wymazdéw ,na sucho”
i ,na mokro”. Minimalny wymiar tkaniny, ktérg bedziemy pobierali wymaz ,na mokro”
to 10 x 10 cm. Tkaninge nalezy przetrze¢ kilkukrotnie sprawdzang powierzchnie,
a nastepnie oddali¢ sie w miejsce, gdzie nie wystepuje podwyzszona moc dawki
promieniowania jonizujgcego (wartos¢ tta naturalnego) i dokona¢ pomiaru poprzez
zblizenie materiatu do okienka detektora, na odlegto$¢ mniejszg niz 10 cm (optymalna
odlegtosé to 5 cm).

Pamietaj!!! Podczas pomiaru nie nalezy umieszczac¢ tkaniny w jakimkolwiek
opakowaniu (np. torebka foliowa, pudetko) poniewaz materiat ostonny odcina
promieniowanie alfa i ostabia promieniowanie beta.



ZASADY EWIDENCJONOWANIA DAWEK SKUTECZNYCH OTRZYMANYCH
PRZEZ RATOWNIKOW.

Uzycie dawkomierza elektronicznego z odczytem bezposrednim po uzyskaniu
informacji o mozliwosci udzialu w zdarzeniu radiacyjnym Ilub podejrzenia
wystepowania takiego zagrozenia jest obowigzkowe dla wszystkich funkcjonariuszy
SGRChem biorgcych udziat w zdarzeniu.

Przed uzyciem dawkomierza nalezy sprawdzi¢ czy po uruchomieniu go na
wyswietlaczu znajduje sie wartos¢ zero — tylko wtedy jest on gotowy do uzycia.
Bezwzglednie zabrania sie uzywania dawkomierza elektronicznego jezeli
zarejestrowana wartos¢ dawki nie wynosi zero uSv! Dawkomierze funkcjonariuszom
na miejscu zdarzenia wydaje dowddca SGRChem, dowddca zmiany lub wyznaczony
przez niego funkcjonariusz.

Prég alarmowy elektronicznego dawkomierza indywidualnego nalezy ustawic
na poziomie 50 uSv czyli 1/20 rocznej dopuszczalnej dawki efektywnej
dla funkcjonariusza PSP. Prog alarmowy mocy dawki nalezy ustawi¢ na poziomie
10 uSv/h.

Po zakonczeniu dziatan ratowniczych, funkcjonariusz PSP zdaje dawkomierz
indywidualny, a zarejestrowana dawka musi zosta¢ niezwtocznie zewidencjonowana
przez dowoddce SGRChem na miejscu dziatan.
Ewidencjonowanie prowadzi Dowodca SGRChem
funkcjonariusz.

Ewidencjonowanie odbywa sie zgodnie z przedstawionym ponizej wzorem tabeli.

lub wskazany pisemnie

Tabela 1. Indywidualna karta ewidencyjna
narazenia na promieniowanie jonizujgce funkcjonariusza PSP.

L.p.

Data
zdarzenia
radiacyj-
nego

Numer
informacji
ze
zdarzenia

Nazwa
i numer
dawkomie-
rza

Wartos¢
dawki
skutecznej

(HSv)

Data i podpis
funkcjonariu-

sza zdajgcego
dawkomierz

Data i podpis
funkcjonariu-
sza
wprowadzajace-

Data i podpis
dowédcy
JRG PSP

go dane

Sumaryczna dawka efektywna w roku (....... ) WYNOSi «eovniniiiiaiiiaene uSv

Kazdy funkcjonariusz PSP w danej jednostce musi_posiadaé¢ INDYWIDUALNA
KARTE EWIDENCYJNA NARAZENIA NA PROMIENIOWANIE JONIZUJACE
z ewidencjg dawek otrzymanych podczas zdarzen radiacyjnych — zwang dalej KARTA
EWIDENCYJNA.

Ewidencja dawek otrzymanych przez funkcjonariusza musi by¢ prowadzona w formie
papierowej oraz elektronicznej.

Dawki otrzymane przez funkcjonariusza nalezy bezwzglednie wpisywa¢ w pSv!




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Kazda nastepna roczna ewidencja dawek funkcjonariuszy rozpoczyna sie z dniem

1 stycznia danego roku i konczy w dniu 31 grudnia danego roku.

Po zakonczeniu ewidencji dawek funkcjonariusza w danym roku kalendarzowym,

nalezy dang KARTE EWIDENCYJNA dotgczy¢ do akt osobowych danego

funkcjonariusza.

Wraz z rozpoczeciem nowego roku kalendarzowego nalezy bezwzglednie zatozy¢

nowg karte ewidencyjna.

W przypadku otrzymania przez funkcjonariusza jednorazowej dawki 1000 pSv

lub wiekszej nalezy niezwtocznie:

1) skierowa¢ funkcjonariusza na badania lekarskie — medycyna pracy,

2) po uzyskaniu dopuszczenia do pracy przez uprawnionego lekarza, wtasciwy
przetozony funkcjonariusza, do kornca danego roku kalendarzowego odsuwa go
od dziatah w zakresie reagowania i usuwania skutkdéw zdarzen radiacyjnych —
pracy w strefie | (GORACEJ),

3) w ciggu trzech dni poinformowaé za posrednictwem wifasciwej komendy
nadrzednej Krajowe Centrum Koordynacji Ratownictwa KG PSP.

W przypadku kiedy sumaryczna dawka otrzymana przez funkcjonariusza w

dowolnym momencie roku kalendarzowego osiggnie 1000 pSv nalezy niezwtocznie:

1) w ciggu trzech dni poinformowa¢ za posrednictwem witasciwej komendy Biuro
Planowania Operacyjnego KG PSP;

2) wihasciwy przetozony musi odsung¢ funkcjonariusza do konca danego roku
kalendarzowego od dziatan w zakresie reagowania i usuwania skutkéw zdarzen
radiacyjnych — pracy w strefie | (GORACEJ).

Podczas udziatu w zdarzeniach radiacyjnych nalezy w ten sposéb dobieraé

funkcjonariuszy do zadan, aby mozliwie nie przekraczaé sumarycznej dawki

1000 pSv. Dopuszczalne jest przekroczenie wskazanej dawki przez funkcjonariusza

w przypadkach uzasadnionych staniem wyzszej koniecznosci, jednak z zachowaniem

zasady: 5 mSv pod warunkiem, ze zostanie zachowana wartos¢ $rednia 1 mSv/rok

w okresie nastepnych 5 lat.

Pamietaj o corocznym wzorcowaniu dawkomierzy w akredytowanym laboratorium.



