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WPROWADZENIE

Szanowni Panstwo,

mam przyjemno$é przekazaé¢ Panstwu kolejny raport o stanie sanitarno-higienicznym
powiatu, dotyczacy wykonanej w 2021 roku przez Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng w Piszu pracy na rzecz ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych oraz zapobiegania powstawania
chordb, przede wszystkim choréb zakaznych i zawodowych.

Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego w 2021 1. zostal opracowany
na podstawie wynikéw sprawowanego wielokierunkowo nadzoru sanitarnego oraz
podejmowanych szerokich dziatan o§wiatowo-zdrowotnych.

Na co dzien obowigzkiem naszym jest prowadzenie dzialalnosci zapobiegawcze]
i przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych oraz monitorowanie sytuacji
epidemiologiczne;j.

Oprécz ww. zadan w trybie ciaglym prowadzilismy wszystkie inne wlasciwe naszej
inspekcji ustawowe, zakresowe 1 zlecane dziatania w zakresie zapewnienia bezpieczefistwa
zdrowotnego mieszkancéw powiatu, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie biezacego
nadzoru nad warunkami higieny srodowiska, higieny pracy w zakladach pracy, higieny
procesow nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, nadzoru nad warunkami
zdrowotnymi Zywnosci, zywienia oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnodcia, a takze warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spelnia¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktérych sa udzielane swiadczenia zdrowotne w celu
ochrony  zdrowia  ludzkiego  przed  niekorzystnym  wplywem  szkodliwosci
i ucigzliwosci $srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych
(takze innych niz COVID-19) i zawodowych. Realizowalismy rowniez liczne programy
edukacyjne skierowane gltéwnie do dzieci i mlodziezy.

W sytuacji epidemii priorytetem stato si¢ zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen
wirusem SARS-CoV-2. Do gléwnych zadan nalezalo m.in: prowadzenie wywiadow
epidemiologicznych oraz nakladanie kwarantanny osobom, ktére wspolzamieszkiwaty
z zakazonymi, bagdz mialy kontakt z osobg zakazong, udzielanie telefonicznie informacji

dotyczacych obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzen w sprawie ustanowienia okreslonych
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ograniczen, nakazow i1 zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii, a takze kontrola
przestrzegania obowigzkéw i ograniczen.

Pragne podzigkowaé za wspdlprace organom samorzadowym, stuzbom, inspekcjom
i instytucjom i wspotpracownikom w zakresie poczynionych dziatan na rzecz poprawy
zdrowia publicznego mieszkancéw naszego powiatu w roku 2021, a w szczegolnosci
za zaangazowanie i pomoc przy dziataniach zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzenianiu
si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2.

Wyrazam nadzieje, ze publikacja ta bedzie przydatna wszystkim osobom i instytucjom

zainteresowanym aktualnymi danymi w zakresie zdrowia publicznego w powiecie piskim.

) Starszy Asystent
Promocji Zdrowia | Oswiaty Zdrowotne)

: ~ PSSEw iszu
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Agriegzka Karmowska
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w powiecie piskim w 2021 r. obejmowata nadzorem
764 obiekty, w tym 743 obiekty zywnosciowo-zywieniowych, 21 miejsc obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia, kontrolujge w nich przestrzeganie
przepisow okreslajacych wymagania sanitarno-higieniczne niezbgdne dla zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci podezas produkeji, magazynowania, transportu i obrotu srodkami
spozywcezymi oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W roku sprawozdawczym wydano 82 decyzje w sprawie zatwierdzenia zaktadow.

Rodzaj i liczbe zakladébw w poszczegélnych grupach bedacych pod nadzorem

sanitarnym w 2021 r. zobrazowano na rysunku nr 1.

Rodzaje obiektéw znajdujqcych sie pod nadzorem w 2021 r.

m zaktady produkcji zywnosci

zaktady obrotu zywnoscig

zaktady zywienia zbiorowego
otwarte

88 21 45
' 374
236

zaktady zywienia zbiorowego
zamknigte

migjsca obrotu materiatami i
wyrobami kontaktujgcymisiez |
Zywinoscig

Rys. nrl
Kontroli poddano 421 zaktadéw (tj. 55,1 % wszystkich zaewidencjonowanych

obiektow), przeprowadzono ogdlem 755 kontroli sanitarnych, w tym 87 kontroli
interwencyjnych.

Na ich podstawie protokotow, w stosunku do podmiotéw naruszajgcych obowigzujgce
przepisy w celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-higienicznego i usunigcia
nieprawidtowo$ci wydano 210 decyzji administracyjnych oraz 440 decyzji platniczych
na kwote 31754 z1. Nie wydawano decyzji o unieruchomieniu zaktadu.

Za stwierdzone podczas kontroli uchybienia higieniczno-sanitarne natozono
49 mandatow karnych na kwote 10800 zt. Wobec 2 podmiotéw nie realizujacych obowigzkow
wynikajacych z wydanych decyzji administracyjnych podjeto postgpowanie administracyjno-
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egzekucyjne w celu przymuszenia, wystawiajgc postanowienia o nalozeniu grzywny na kwote
2000 zt.

1. Stan sanitarno-higieniczny zakladéw zywnosci i Zywienia.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl przez organy Panstwowej
Inspekeji Sanitarnej zgodnie z jednolitymi procedurami urzgdowej kontroli zywnosci oraz
materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia uwzgledniajacymi przepisy
prawa zywnosciowego. Oceng stanu sanitarnego zakladéw zywnosdci i Zywienia
przeprowadzono na podstawie jednolitych kryteriéw obowiazujacych w calym kraju, tzw.
.,arkuszy oceny stanu sanitarnego”. W oparciu o te kryteria sklasyfikowano 236 obiektow.

Na przetomie ostatnich lat odnotowano nieznaczne pogorszenie stanu sanitarnego we
wszystkich grupach obiektéw. Mozna jednak stwierdzi¢, ze ogélny stan sanitarny obiektow
branzy spozywczej jest zadowalajacy. Wiasciciele zaktadow zywnosci i zywienia corocznie,
systematycznie przeprowadzajg prace remontowo-modemizacyjne, majac na celu
utrzymanie wlasciwego stanu sanitarno-technicznego. Niemniej jednak wcigz funkcjonuja
obiekty, zwlaszcza sezonowe, w ktorych lekcewazone sg zagrozenia i potrzeby zapewniania
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.

Oproécz przeprowadzanych kontroli kompleksowych w oparciu o arkusze oceny stanu
sanitamego w zakladach Zzywnosciowo-zywieniowych szczegdlnym nadzorem objeto
zagadnienia wynikajace z wojewodzkiego programu kontroli tematycznych, a mianowicie:

- Nadzdér nad podmiotami prowadzgcymi produkcje pierwotna, RHD oraz dostawy
bezposrednie w aspekcie warunkéw sanitarnych produkowanej i sprzedawanej zywnosci
oraz egzekwowania dokumentacji dot. traceability - w przypadku produkcji pierwotne;j,

- Nadzor nad zaktadami produkujgcymi zywnosé gotowa do spozycia (RTE) w aspekcie
warunkéw sanitarnych produkowanej zywnosci oraz egzekwowania zasad systemu HACCP,
- Kontynuacja monitoringu jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego
zamknigtego oraz dokonywanie oceny stanu zywienia pacjentéw w szpitalach na podstawie
jadtospisow /positkéw — zgodnie z zaleceniami Gléwnego Inspektora Sanitarnego,

- Prowadzenie wzmozonego nadzoru nad zakladami ushug cateringowych
dostarczajgcymi positki do zamknietych zaktadow zywienia zbiorowego.

Ponadto realizowano inne zagadnienia wynikajace z zalecen 1 wytycznych W-MPWIS,

a takze potrzeb biezacej pracy.
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Sposrod 743 obiektow zywnosciowych w 604 zaktadach system HACCP funkcjonuje,
w 26 zakladach rozpoczeto wdrazanie tego systemu badz prowadzone sg prace
modernizacyjne systemu. W pordownaniu z rokiem ubieglym odnotowano spadek liczby
zakladéw, w ktorych funkcjonuje w sposéb zadowalajacy system kontroli wewnetrznej,
oparty o 7 zasad systemu HACCP (w 2020 r. —97%, w 2021 — 82,3%).

W 2021 roku, jak i w latach ubiegtych, rozpoczglo dzialalnosc wiele obiektow,
zwlaszeza sezonowych, w ktérych lekcewazone byly zagrozenia i potrzeby przestrzegania
zasad dobrych praktyk higienicznych i produkcyjnych. W obiektach dziatajacych sezonowo
wystepuje duza rotacja pracownikéw, zatrudnianych niejednokrotnie bez kwalifikacji oraz
niedopelnianie przez przedsigbiorcéw obowigzku systematycznego szkolenia personelu
w zakresie higieny zywnosci.

Nieprzestrzeganie wdrozonych procedur z bezpieczefistwa zywnosci lub brak
podejmowanych dzialan na rzecz wdrozenia zasad systemu HACCP odnotowywano
w 49 protokotach kontroli.

W dalszym ciggu przypominano o obowigzku systematycznego szkolenia personelu
w zakresie higieny zywnosci. Ponadto korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisje
Europejskg we wdrazaniu procedur opartych o 7 zasad HACCP w matych przedsigbiorstwach
o niewielkich procesach przetworczych, ktére wystepuja w przewazajgcej wigkszosci
na naszym terenie dzialania, przestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP)
i produkcyjnej (GMP) uznawano za wystarczajace i adekwatne dla kontroli najistotniejszych

zagrozen bezpieczenstwa zZywnosci.
1.1. Zaklady produkcji Zywnosci

W powiecie piskim funkcjonowato 45 zaktadéw produkeji zywnosei, w tym: 1 zaktad
produkcji lodéw, 7 automatéw do lodéw, 8 zakladow piekamiczych, 7 ciastkarni,
2 wytwérnie wyrobéw cukierniczych, 1 przetwornia owocowo-warzywna, 6 producentow
zywnosci w warunkach domowych, 13 producentow pierwotnych.

W oparciu o obowigzujgce arkusze oceny stanu sanitarnego skontrolowano
21 zaktadéw.

Ogoblny stan zakladéw produkcyjnych nie budzi wigkszych zastrzezen. Wiasciciele
znacznej czedci zakladéw corocznie przeprowadzaja prace remontowo-modernizacyjne oraz
dokonuja zakupu niezbednego wyposazenia, dzieki ktéremu utrzymujg wlasciwy stan

sanitarno-techniczny.
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W obiektach produkcji zZywnoscei ogétem przeprowadzono 67 kontroli sanitarnych.
W celu wyegzekwowania wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego wydano 22 decyzje
administracyjne. Natozono 3 mandatéw karnych, na tgczna kwote 800 zi.
Najczescie] odnotowywane nieprawidlowosci w tej grupie obiektow to:
» brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu,
» brak warunkéw do higienicznego mycia i osuszania rgk,
* drobny sprz¢t oraz wyposazenie, brudne i w niewlasciwym stanie technicznym,
» zapisy z realizacji GHP/GMP i HACCP nie s3 na biezaco prowadzone,
* pomieszczenia wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,
» zly stan techniczny pomieszczen,
« §lady bytowania szkodnikow zywnosciowych (odchody gryzoni i oprzedy owadow).
W ramach urzedowej kontroli zywnosci 1 monitoringu z zaktadow produkcji zywnosci

pobrano do badan 54 prébki zywnosci, zadnej nie kwestionowano.
1.2. Zaklady obrotu zywno$cia

W 374 obiektach prowadzacych dziatalno$¢ handlowa na terenie powiatu piskiego
przeprowadzono 364 kontrole. W 99 obiektach przeprowadzono kontrole kompleksowe
w oparciu o arkusze ocen stanu sanitarnego.

Do najczgsciej stwierdzanych uchybien sanitarnych w obiektach handlowych naleza:

* brak porzadku i czystosci,

* brak zachowanej segregacji asortymentowej w urzgdzeniach chtodniczych i mroZniczych,

* przechowywanie latwo psujacych si¢ srodkdw spozywezych w niewlasciwej temperaturze,

» wprowadzanie do obrotu §rodkéw spozywczych po uptywie dat/ terminéw przydatnosei,

* dokumentacja z zakresu dobrych praktyk higienicznych i produkcyjnych nie jest
dostosowana do potrzeb zaktadu lub zapisy z ich realizacji nie sa na biezgco prowadzone.

» brak odpowiedniego oznakowania umozliwiajacego identyfikowalno$¢ masy towarowe;.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami sanitarno-higienicznymi natozono
14 mandatéw kamych na kwote 3300 zt 1 wydano 91 decyzji administracyjnych.

Stan sanitarno-techniczny placéwek handlowych ulega wahaniom. Nadal stwierdza
si¢ zaniedbania natury sanitarno-higienicznej wynikajace ze ztych nawykoéw 1 przyzwyczajen
pracownikow oraz zaniechania przeprowadzania systematycznych kontroli wewnetrznych

z realizacji dobrych praktyk higienicznych przez kierownikéw/wlaseicieli obiektow.
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W nadzorowanych zakladach obrotu zywnoscig pobrano do badan laboratoryjnych
110 prébek, z czego 4 zdyskwalifikowano ze wzgledu na niewlasciwa jakos¢

mikrobiologiczng.
1.3. Zaklady zywienia zbiorowego

Nadzorem sanitarnym objeto 324 zakladow zywienia zbiorowego, w tym 236 typu
otwartego, 87 typu zamknietego oraz 1 zaklad ustug cateringowych. W grupie tej
przeprowadzono 311 kontroli, w tym 112 w oparciu o arkusz oceny. Stan sanitarno-
higieniczny tej grupy obiektéw jest zroéznicowany. W miarg posiadanych srodkow
finansowych dokonywano modemizacji zakladéw oraz ich wyposazania, szczegollnie
wymiany urzgdzen chtodniczych i sprzetu gastronomicznego.

Do najczeéciej stwierdzanych uchybien sanitarnych w tej grupie obiektow nalezaty:

a) zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego:

* niewlasciwie przechowywane artykuly spozywcze,

« niewlasciwie prowadzane procesy technologiczne,

« nieprawidtowo i niesystematycznie prowadzone procesy mycia i dezynfekeji pomieszczen,
urzadzen, sprzetu 1 wyposazenia zakladu,

+ brak wiasciwego oznakowania umozliwiajacego peing identyfikacje czesci Srodkow
spozywczych,

» brak $rodkéw do higienicznego mycia i osuszania rak,

« niewlasciwe postgpowanie z odpadami wytwarzanymi w zakladzie,

« drobny sprzet pomocniczy zniszczony, trudny do trzymania w czystosci,

« personel nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu higieny stosownej do zakresu
wykonywanych czynnosci,

« nie prowadzi sic na biezaco zapiséw z monitorowania temperatury w urzagdzeniach
chtodniczych i mroZniczych;

- w tym matlej gastronomii:

» brak wlasciwych warunkéw do obrébki wstepne;j,

« brak zachowanego porzadku i biezacej czystosci w pomieszczeniach,

» brak zachowanej segregacji asortymentowe;j,

+ brak odpowiedniego oznakowania umozliwiajacego identyfikowalno$¢é czgsei masy
towarowej,

» procesy technologiczne nie sg przeprowadzane wiasciwie,
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* pomieszczenia i stanowiska pracy wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,

» srodki spozywcze tatwo psujgce przechowywane niewlasciwie,

» brak $rodkéw do higienicznego mycia i osuszania rak,

» brak wlasciwego zabezpieczenia zaktadu przed dostepem szkodnikow,

* nieprzestrzeganie zasad higieny przez personel (personel nie posiada podstawowej wiedzy
z zakresu higieny stosownej do zakresu wykonywanych czynnosci),

* dokumentacja z zakresu dobrych praktyk higienicznych i produkcyjnych nie jest
dostosowana do potrzeb zaktadu oraz zapisy z realizacji nie sg na biezaco prowadzone.

b) zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego:

* brak zachowanej segregacji asortymentowe;j,

» brak odpowiedniego oznakowania umozliwiajgcego identyfikowalno$é¢ czesci masy
towarowej (zwlaszcza produktéw zamrozonych we wiasnym zakresie),

* procesy technologiczne prowadzone niewltasciwie,

* niewlasciwa gospodarka odpadami,

e brak podstawowej wiedzy personelu z zakresu higieny stosownej do zakresu
wykonywanych czynnosci,

* dokumentacja z zakresu dobrych praktyk higienicznych i produkcyjnych nie jest
dostosowana do potrzeb zaktadu lub zapisy z ich realizacji nie sg na biezgco prowadzone,

* pomieszczenia w ztym stanie technicznym.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami w grupie zakladéw zywienia
zbiorowego wydano 97 decyzji administracyjnych. Za nieprzestrzeganie podstawowych
zagadnien higieny przez personel natozono 32 mandaty karne na kwote 6700 zt.

Stan sanitarno-higieniczny zakladéow zywienia zbiorowego jest bardzo zréznicowany
i uzalezniony przede wszystkim od zakresu dzialalnosci, wielkosci 1 lokalizacji, a takze

sezonowosci dziatania.

Ocena jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego zamknig¢tego

W opisywanym okresie dokonano oceny ilosciowej jadlospisow dekadowych
w 3 stoléwkach szkolnych.

We wszystkich ocenianych jadlospisach szkolnych stwierdzono zachwianie bilansu
energetycznego (nieznacznie zanizenia % energii pochodzacej z thluszezoéw). Udzielono

wskazowek majgcych na celu poprawe bilansu energetycznego.
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Ponadto podczas 22 kontroli (w jednostek systemu oswiaty i podczas wypoczynku
dzieci milodziezy) dokonywano oceny jako$ciowej  jadiospisow dekadowych.
W 4 przypadkach zakwestionowano jadtospis ze wzglgdu na:

- podawanie porcji ryby rzadziej niz nakazuje rozporzadzenie (raz w ciagu dekady),

- brak dodatku warzyw lub owocoéw w obiedzie (3 razy w ciagu dekady),

- brak sktadnika bedacego zrédlem pelnowarto$ciowego biatka w obiedzie (2 razy w ciggu
dekady).

Pozostate oceniane jadtospisy pod wzglgdem jakosciowym odpowiadaty wymaganiom
okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016 r. w sprawie grup
érodkéw spozywezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

W 2021 r. w zwigzku z pandemiag COVID-19 pracownicy Panstwowej Inspekeji
Sanitarnej z Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia nie podejmowali dzialan edukacyjnych

promujacych zasady racjonalnego Zywienia.

2. Jako$¢ zdrowotna §rodkéw spozywezych oraz materialéw i wyrobow przeznaczonych

do kontaktu z ZzywnoScia

Ocene jako$ci zdrowotnej srodkéw — spozywezych i przedmiotéw uzytku
przeprowadzono w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu. Zakres badan
obejmowat parametry mikrobiologiczne, chemiczne, organoleptyczne, znakowanie, obecnos¢
zanieczyszczen biologicznych i fizycznych.

W 2021 r. zbadano laboratoryjnie 170 probek w tym 168 probek zywnoscei i 2 probki
materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Sposréd pobranych probek
147 stanowily prébki pochodzenia krajowego, 13 pochodzacych z UE oraz 10 z importu,
Zakwestionowano 4 probki zywnosci ze wzglgdu na niewtasciwa jakosé mikrobiologiczng
(Swieze mieso drobiu - migénie), co stanowi 2,35 % ogotu pobranych prébek (w 2020 r. —
10,7 %).

3. Dzialania podejmowane w ramach Systemu RASFF oraz inne dzialania prowadzone

w zwiazku z zagrozeniem bezpieczenstwa zywnosci

W opisywanym okresic podejmowano dzialania w zakresie zapewniania

bezpieczenstwa zywnosei uczestniczac w sieci Systemu Wczesnego Ostrzegania
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o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF).
W ramach tego Systemu Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu w 2021 r.
otrzymata 34 powiadomienia (w 2020 r. — 23 powiadomien), celem podjecia niezwlocznych
dziatan kontrolnych. Przeprowadzono w tym zakresie 77 kontroli interwencyjnych oraz 100
razy uzyskano informacje telefonicznie badz za posrednictwem e-maila. Znacznie wzrosta
ilos¢ otrzymanych powiadomiefi w stosunku do roku ubieglego.

Ponadto w 2021 r. Sekcja HZZiPU utworzyta 1 powiadomienia wilasne przekazane
do WPK Systemu RASFF (ze wzgledu na obecno$¢ bakterii Salmonella w miegsie

drobiowym). W poprzednim roku nie zgtaszano powiadomien.

4. Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjng i innymi organami kontrolnymi

i administracji

W 2021 r. wzorem lat ubieglych realizowana jest wspolpraca majgca na celu
uszczelnienie nadzoru nad bezpieczefistwem zywnosci i zywienia. W ramach wspotdziatania
prowadzone sg wspolne kontrole z przedstawicielem PLW w Piszu (7 kontroli), dotyczace
weryfikacji zrédia pochodzenia migsa wieprzowego i dziczyzny (z migsa dzika), produktow
z nich otrzymanych oraz sposobu zagospodarowania odpadow w zwigzku z zagrozeniem
rozprzestrzeniania si¢ ASF u $win i dzikéw w Polsce. Prowadzona jest wymiana informac;ji
dotyczaca nieprawidtowosci stwierdzanych podczas biezacej pracy nadzorowej. W 2021 r.
otrzymano od PLW w Piszu 10 sprawozdan dotyczacych wynikéw badan m.in. prébek tusz
dzikéw w kierunku obecnosci wirusa ASF oraz stwierdzenia Salmonelli w drobiu.

Wspélnie z Policjg i IORIN przeprowadzono 6 kontroli. 3 kontrole przeprowadzone
wspolnie z IORIN dotyczyty realizacji ,, Planu dzialania na 2021 r. dotyczgcego produkcji
pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego realizowanego w ramach porozumienia z dnia
22.12.2020 r. w sprawie wspéldziatania PIS, PIORIN oraz I0S w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego "', natomiast 3 kontrole
przeprowadzone wspdlnie z Policja dotyczyly bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego

dzieci 1 mtodziezy.
5. Wnioski o interwencje

W 2021 r. przyjeto 10 wnioskéw i informacji, 9 dotyczgcych niewlasciwej jakosci
srodkéw spozywczych oraz 1 dotyczacy niewlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego

zakladu. W powyzszych sprawach przeprowadzono 10 kontroli interwencyjnych.
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6. Wnioski i spostrzezenia wynikajace z dzialalno$ci Sekeji HZZiPU

Prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami zywnosciowo-zywieniowymi
w 2021 r. bylo utrudnione poprzez pandemi¢ COVID-19, a co za tym idzie czasowe
ograniczenia w dziatalnoéci czesci obiektow oraz bardzo wzmozony sezon letni. Ponadto
wg potrzeby (wzrost liczby zachorowar na COVID-19) pracownicy Sekcji HZZiPU byli
przenoszeni do pomocy przy przeprowadzaniu wywiadéow epidemiologicznych oraz
obstugi systeméw. Pomimo duzego obcigzenia innymi obowigzkami oraz ograniczef
kadrowych wszystkie sprawy (wnioski itp.) byly zatatwiane terminowo.

Ogdlny stan sanitarno-higieniczny zakladow zywnosci i zywienia w 2021 r. ulegt
pogorszeniu. Odnotowano spadek liczby obiektéw Zywienia zbiorowego otwartego, obrotu
zywnodcia i produkcyjnych posiadajacych wdrozone dobre praktyki higieniczne
i produkcyjne oraz zasady systemu HACCP. Wcigz funkcjonuje wiele obiektow, zwlaszcza
sezonowych, w ktorych lekcewazone byly biezace zagrozenia i potrzeby zapewniania
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci. Na terenie powiatu piskiego nie odnotowano
zbiorowego zatrucia pokarmowego.

W zwiazku z powyzszymi spostrzezeniami nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci
bedzie kontynuowany poprzez kontrolg¢ wdrazania i skutecznego stosowania systemow
kontroli wewnetrznej w obiektach zywnosci i zywienia, nadzér nad bezpieczenstwem
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci, a takze zwrdcenie szczegblnej uwagi

na peing identyfikowalno$¢ towaru.
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EPIDEMIOLOGIA

Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w  Piszu
podejmowata dzialania przeciwepidemiczne w zakresie zwalczania chorob zakaznych, zatrué
pokarmowych i zakazen szpitalnych oraz ognisk epidemicznych. W zwigzku z pandemia
COVID-19 wickszo$¢ dziatan sekcji epidemiologii zwigzana byla z zapobieganiem
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2.

W 2021 r. zaplanowano 54 kontrole, z czego wykonano 47. Pod nadzorem dziatu
Epidemiologii PSSE w Piszu w 2021 r. byto 106 obiektéw, w tym 1 szpital (SP ZOZ Szpital
Powiatowy w Piszu). We wrzeéniu 2021 r. wraz z dziatlem ZNS dokonano odbioru oddziatu
obserwacyjno-zakaznego Szpitala Powiatowego w Piszu, ktoéry dostosowano do wymogdw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegélowych wymagan, jakim powinny
odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza.

Oddzial wewnetrzny Szpitala Powiatowego w Piszu od 20.10.2020 r. do 21.02.2021 r.
byt oddziatem, w ktérym leczeni byli pacjenci z COVID-19. Na oddziale tym utworzono
Sluze z plyt kartonowo-gipsowych miedzy strefa gdzie hospitalizowani byli pacjenci
z dodatnim wynikiem w kierunku zakazenia wirusem SARS-Cov-2, a strefa wydzielong dla
personelu (gabinet lekarski, zabiegowy, punkt pielegniarski)

Wydano 13 decyzji. Byty to decyzje administracyjne nakazujgce wykonanie prac
remontowych w podmiotach leczniczych bedacych pod nadzorem PPIS w Piszu, decyzje
platnicze oraz 3 decyzje o natozeniu administracyjnej kary pienigzne;.

Dzialalnosé¢ kontrolno- represyina sekciji epidemiologii w 2021 r.

e przeprowadzone kontrole i wywiady - 4548
e decyzje merytoryczne - 7
¢ decyzje platnicze - 3

e mandaty - 3

Svytuacja epidemiologiczna chordéb zakaznych

1. Ospa wietrzna

Ospa wietrzna obok grypy i zachorowan grypopodobnych jest najczgsciej wystepujaca
choroba zakazng. Cechuje jg epidemiczny wzrost zachorowan wystepujacy co klika lat.
W 2021 roku odnotowano 7 przypadkow, co stanowito szesciokrotny spadek w poréwnaniu

do roku 2020 (43 przypadkéw). Ospa wietrzna jest chorobg, ktérej mozna zapobiega¢ poprzez
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szczepienie ochronne. W Polsce szczepienia sg nadal szczepieniami zalecanymi z wyjatkiem
dzieci z wybranych grup zagrozonych cigzkim przebiegiem choroby i znacznym ryzykiem
wystapienia powiktan.
2.  Odra

Zgodnie z programem eliminacji odry realizowanym od 2003 roku przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia (WHO), nalezy dbaé o wysoki poziom zaszczepienia przeciwko odrze
(> 95%), oraz wykonywa¢ badania w kierunku obecnosci przeciwcial przeciwodrowych
w klasie IgM. W powiecie piskim w 2021 r. nie odnotowano zachorowan na odrg.
3. Rézyczka

Nie odnotowano przypadkéw zachorowan na rézyczke.
4, Nagminne zapalenie przyusznic (Swinka)

Zarejestrowano 1 przypadek $winki (zapadalno$é 0,2 /10 tys. mieszkancow).
W poprzednim roku réwniez odnotowano 1 przypadek swinki.
-1 Plonica (szkarlatyna)

W ubieglym roku odnotowano 3 przypadki plonicy (zapadalnos¢ 0,5 /10 tys.
mieszkancow), za$ rok wczesnie] zarejestrowano 4 przypadki zachorowania na plonice
(zapadalnos¢ 0,7 /10 tys. mieszkancow)

6. Borelioza i kleszczowe zapalenie mézgu

Z uwagi na wysoki procent zalesienia terenu, gdzie gleboko pod $cidtka lesng zimujg
kleszcze, oraz na endemiczne wystepowanie zakazonych kleszczy, w powiecie piskim
obserwowany jest od lat wysoki wspdlczynnik zapadalnosci na borelioze i kleszczowe
zapalenia mozgu.

W 2021 roku zarejestrowano 19 borelioz (18 przypadkdéw z rumieniem wedrujacym,
1 z objawami stawowymi), nie stwierdzono neuroboreliozy. W 2020 roku odnotowano
21 przypadkéw boreliozy (17 przypadkéw z rumieniem wedrujgcym, 3 z objawami
stawowymi 1 1 neuroborelioza).

7. Zatrucia i zakazenia pokarmowe

Podobnie jak w latach ubieglych — najczgstszym izolowanym czynnikiem
etiologicznym bakteryjnych zatru¢ pokarmowych byly odzwierzgce paleczki Salmonella.
W 2021 r. zanotowano 6  przypadkow salmonellozy, w roku poprzednim byto
11 przypadkéw.

Czynnikiem etiologicznym zatru¢ byly pateczki typu:
e Salmonella enteritidis — w 3 przypadkach;

e Salmonella Species — w 1 przypadku;
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o Salmonella Typhimurium —w 1 przypadku
e Salmonella Infantis - w 1 przypadku

Nie zanotowano ognisk pokarmowych wywolanych przez pateczki Salmonella.
Odnotowano natomiast 1 bakteryjne zakazenie jelitowe wywotane przez Campylobacter
(w 2020 r. 3 przypadki).

Zgloszono 16 wirusowych zakazen jelitowych (w 2020 1. - 8). W wigkszosci byly one
spowodowane przez rotawirusy i norowirusy. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2
stwierdzono w 6 przypadkach. Zakazeniom rotawirusowym u maltych dzieci mozna
zapobiegaé poprzez szczepienie ochronne. W zapobieganiu biegunkom u matych dzieci
najwazniejsze znaczenie ma promujaca zachowania prozdrowotne oswiata zdrowotna,
w szczegdlnosci whasciwa higiena osobista, higiena otoczenia oraz higiena przygotowania
positkow.

8. Wirusowe zapalenie watroby

Wirusowe zapalenia watroby (WZW) to grupa choréb zakaznych wywotanych przez
hepatotropowe wirusy, ktorych wspdlng cechg jest powodowanie zapalenia watroby. Choroby
te wywolywane sg przez kilka wiruséw, w szczegélnosci przez wirus: A, B, C,.D;: B G
Rozpoznanie typu WZW mozliwe jest dopiero po na podstawie wyniku badania
serologicznego. Wirusy HAV i HEV szerzg si¢ drogg pokarmowa, pozostate wirusy droga
naruszenia ciggtosei tkanek lub droga parenteralng.

Od wielu lat w powiecie piskim brak byto zachorowan na WZW-A zwane zOMaczka
pokarmowsa. Kazde zachorowanie stwarza ryzyko wystgpienia lokalnego ogniska, zwigzane
jest to z powszechna podatnoscig na zakazenie HAV szczegolnie 0s6b miodych do 40 roku
zycia. Przed zachorowaniem na WZW A chronig szczepienia oraz przestrzeganie zasad
higieny. Szczepienie przeciw WZW-A jest szczepieniem zalecanym, migdzy innymi dla os6b
wyjezdzajacych do krajow o wysokim ryzyku zakazenia HAV oraz 0s6b zatrudnionych przy
produkcji i obrocie zywnodci i wody pitnej. W 2021 roku nie zarejestrowano zachorowan
o etiologii przewleklej na WZW-B (w roku poprzednim 1 zachorowanie na WZW typu B )
i 1 nowy przypadek zachorowania na WZW-C (w roku poprzednim réwniez 1 zachorowanie).
Korzystna sytuacja epidemiologiczna WZW-B wynika zaréwno z realizacji obowigzkowych
i zalecanych szczepief ochronnych, jak tez z poprawy skutecznosci proceséw sterylizacji
sprzetu medycznego. Natomiast z powodu braku mozliwosci czynnego uodpornienia przeciw
WZW-C (brak szczepionki) najwazniejsza role w zapobieganiu chorobie odgrywa
przestrzeganie zasad aseptyki w zakiadach leczniczych oraz we wszystkich zaktadach
$wiadczacych ustugi dla ludnosci, w ktérych wykonuje si¢ zabiegi naruszajgce ciaglosé skory,
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szczegOlnie tatuaze, kolczykowanie czy manicure. Znaczenie ma tez unikanie ryzykownych

zachowan (stosowanie narkotykéw - szczegélnie dozylnych, czy przypadkowe kontakty

seksualne)

9. Grypa
Odnotowano 7410 przypadkéw grypy, zachorowan grypopodobnych i ostrych zakazen

oddechowych (w tym 3 osoby skierowano do szpitala). W poprzednim roku sprawozdawczym

zargjestrowano 8105 przypadkéw grypy, zachorowan grypopodobnych i ostrych zakazen

oddechowych (w tym 76 0sdb skierowano do szpitala).
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Liczba zachorowan oraz podejrzen
zachorowan na grype w powiecie piskim
w 2021 r. wg wieku chorych
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10. Przypadki pokasania osob przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne lub

zanieczyszczenie §lina tych zwierzat, po ktérvch podjeto szczepienia przeciw

wiciekliznie
W 2021 roku zarejestrowano 43 przypadki pokgsan przez nieznane zwierze. U 20 oséb
podjeto szczepienie p/ko wiciekliznie. W roku poprzedzajacym bylo 49 przypadkéw pokgsan

przez nieznane zwierzg, u 18 0s6b podjeto szczepienie p/ko wsciekliznie.

Liczba osdb pokagsanych w powiecie
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Wspoélpraca z weterynaria

W ramach monitoringu choréb odzwierzecych PSSE wspodtpracuje z Powiatowym
Lekarzem Weterynarii. W przypadku pokgsan przez zwierzeta na terenie powiatu piskiego
PPIS przekazuje poszczegdlne sprawy dotyczace pokasan do dalszego prowadzenia. W 2021
roku przekazano 23 przypadki pokgsan.
11. COVID-19 — zakazenie SARS-CoV-2

Choroba COVID-19 jest powodowana przez wirus SARS-CoV-2 i jest ostrg choroba
zakazng uktadu oddechowego. Po raz pierwszy zostala rozpoznana i opisana w listopadzie
2019, w miescie Wuhan, w prowincji Hubei podczas serii zachorowan zapoczatkowujacej
pandemig tej choroby. Poczatkowo objawy choroby przypominajg grype z takimi objawami
jak gorgczka, kaszel, zmgczenie, dreszcze, katar, bol gardla. Specyficznym objawem
dla COVID-19 jest utrata wechu i smaku, a takze bdle mieéni, glowy, bol brzucha, nudnosci,
wymioty, biegunka, ogolne ostabienie. Cigzkos¢ przebiegu choroby jest bardzo zréznicowana,
od catkowitego braku objawéw do dusznosci i cigzkiej niewydolnosci oddechowe;.

Choroba COVID-19 moze by¢ przenoszona poprzez:

e bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie dioni)
e bezposredni kontakt z kroplami oddechowymi, gdy zarazona osoba kicha, kaszle lub
wydycha;
e posredni kontakt poprzez dotknigcie zanieczyszczonych powierzchni.
Oznacza to, ze wirus moze przenosi¢ si¢ z jednej osoby na druga, szczegélnie
w zatloczonych, zamknigtych przestrzeniach lub w trakcie ,.bliskich kontaktéw” (mniej niz
1 metr).

Do podstawowych metod zapobiegania zakazeniom zaliczaja si¢ czgste i dokladne
mycie dtoni, utrzymywanie dystansu fizycznego od oséb z objawami grypopodobnymi oraz
unikanie dotykania twarzy nieumytymi dtonmi. Zaleca si¢ zakrywanie ust oraz nosa podczas

kaszlu i kichania chusteczkg lub zgigciem lokcia.

W powiecie piskim w 2021 r. odnotowano 3791 zakazen koronawirusem,
najwiecej zakazen odnotowano w I kwartale 2021 r. — lacznie 1874 potwierdzone przypadki.
Do diagnozowania zakazenia wirusem SARS-CoV-2 stosowany jest gtéwnie test reakcji
tancuchowej polimerazy z odwr6cong transkrypcjg (RT-PCR), a materiatem do badan jest
wymaz z nosogardia. Zgodnie z definicjg przypadku COVID-19 z dnia 31.10.2020 r.
pozytywny (dodatni) wynik testu antygenowego obecnie traktowany jest tak samo jak wynik
testu molekularnego RT-PCR. Na terenie powiatu piskiego funkcjonowat .1 punkt mobilny
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przy Szpitalu Powiatowym w Piszu, w ktérym pobierane byly wymazy do diagnostyki
w kierunku COVID-19. Material do badan transportowany byt do laboratorium Optimed
w Ketrzynie.

Rozkiad zakazen wirusem SARS-Cov-2 w
poszczegdlnych miesigcach w powiecie piskim w
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Odnotowano lgcznie 100 zgondéw z powodu chorob zakaznych. Wszystkie
zgloszenia zgonow, ktore wplynely do PSSE w Piszu byly spowodowane zakazeniem

SARS-CoV-2. W 2020 . odnotowano 36 zgonéw z powodu SARS-CoV-2.

Liczba zgondéw z powodu COVID-19 wg wieku
chorych w powiecie piskim w 2021 r.
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Tabela nr 1. Poréwnanie zachorowalnosci i zapadalnosci na choroby zakazne w latach 2020-2021.

Jednostka chorobowa

rok

2020

2021

zachorowalnosé

zapadalnosé

zachorowalnosé

zapadalnos¢

Salmonelloza - zatrucie
pokarmowe

11

2,0

6

1,1

s

Inne bakteryjne zakazenia
jelitowe - wywolane przez
Campylobacter

0,5

0,2

Inne bakteryjne zakazenia
jelitowe wywolane przez
Clostridum difficile

28

5,1

29

5,2

Giardioza (Lamblioza)

17

3.1

1,1

Wirnsowe zakazenia jelitowe
- wywolane przez rotawirusy

0,5

0,3

Wirusowe zakazenia jelitowe
- wywolane przez norowirusy

0,9

12

22

Wirusowe zakazenia jelitowe
- inne okreslone

0,3

Wirusowe zakazenia jelitowe
- nieokreélone

Biegunka i zapalenie
zoladkowo- jelitowe BNO, o
prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu — ogdlem

0,5

0,7

Biegunka i zapalenie
zolagdkowo- jelitowe BNO, o
prawdopodobnie zakaZnym
pochodzeniu - u dzieci do Iat
2

0,7

Plonica (szkarlatyna)

0,7

0,5

Choroba meningokokowa
inwazyjna — ogdlem

Choroba meningokokowa
inwazyjna — zapalenie opon
mézgowych i/lub mdzgu

Choroba wywolana przez
Streptococcus pyogenes,
inwazyjna — ogélem

0,5

Choroba wywolana przez
Streptococcus pyogenes,
inwazyjna — roza

0,5

Choroba wywolana przez
Streptococcus pneumoniae,
inwazyjna — ogélem
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inwazyjna — posocznica

0,2

0,3

Kita pézma
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wicieklizng / potrzeba
szczepien
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Kleszczowe zapalenie mézgu
Inne wirusowe zapalenie - ¢ - .
mozgu nieokreslone
’rWFusowe za_ipalemf: opon 4 0.7 1 0.2
mébzgowych - inne okreslone i
nieokreélone
. 43 7,8 7 1,3
Ospa wietrzna
Grypa ogdlem ¢ 1.4 i )
WZW typu C - wg definicji 1 0,2 1 0.2
przypadku
2009r1./2014 1.
WZW typu B — przewlekte i 1 0,2 - -
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Nowo wykryte zakazenia 1 0,2 - -
HIV
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Przyusznic)
Bablowica ) ) ) B
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Zapalenie opon mézgowych - - 1 0,2
inne i nieokreslone
Zakazenie SARS-Cov-2 1695 307,1 3791 683,1

(COVID-19)
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

Weérédd réznych metod zwalczania chordb decydujace znaczenie odgrywaja
szczepienia ochronne. Rozwdj nowych technologii umozliwia produkcjg coraz doskonalszych
szczepionek, a takze kojarzenie wielu preparatow w jednej iniekcji, co zwigksza akeeptacje
tej metody zapobiegawczej przez pacjentow. Zgodnie z art. 5 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazef i choréb zakaznych u ludzi
(tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 1239 z pdézn. zm.) osoby przebywajace na obszarze RP
sa obowiazane do poddania si¢ szczepieniom ochronnym w ramach Programu Szczepien
Ochronnych (PSO), ktéry corocznie jest opracowywany i dostosowywany do sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych w kraju.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu prowadzi nadzor i egzekwuje
realizacje PSO poprzez koordynacje programu uodpornienia. Ponadto ustala roczne
zapotrzebowanie, transportuje, przechowuje oraz zaopatruje w szczepionki 22 placowki
ochrony zdrowia prowadzace szczepienia.

Ponizej przedstawiono populacje dzieci i mlodziezy podlegajacych szczepieniom

obowigzkowym w powiecie piskim w latach 2011-2021.
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Wykonanie szczepien zgodnie z terminarzem na terenie powiatu przedstawialo sig

nastepujaco:
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e p/blonicy, tgzcowi i krztuscowi (DTP) w pierwszym roku zycia wykonano 239 szczepien
na populacji 369 dzieci — 55,01% ogdtu (wymagane 55%),

e p/pneumokokom w pierwszym roku zycia wykonano 238 szczepien na populacji 369
dzieci — 64,50% ogotu.

e plodrze, Swince 1 rozyczce (MMR) w drugim roku zycia: zaszczepiono 393 z 446 dzieci —
88,12% ogotu (wymagane 95%),

e p/odrze, $wince i rézyczce (MMR) w szdstym roku zycia zaszczepiono 364 z 485 dzieci —
75,05% ogotu (wymagane 95%),

e plodrze, $wince i rézyczce (MMR) w dziesigtym roku zycia zaszczepiono 400 z 453 dzieci
— 88,30% ogdtu (wymagane 95%),

e p/blonicy, t¢zcowi i krztuscowi (dTap) w czternastym roku zycia: zaszczepiono 499 z 532
0s6b — 93,80% populacji,

e p/blonicy, tezcowi (Td) w dziewigtnastym roku zycia: zaszczepiono 499 z 514 oséb

— 98,44% populacji.

W naszym kraju dost¢pnych jest wiele szczepionek zalecanych. Rodzice majg wybér,
moga zaszczepi¢ dziecko i tym samym zabezpieczy¢ je przed wieloma chorobami. Cena,
ktorg zaplaca za szczepienia, jest zawsze nizsza niz koszt leczenia choroby i jej powiklan.

Obowigzkiem lekarza sprawujgcego profilaktyczna opieke zdrowotng jest
powiadomienie osoby obowigzanej do poddania sie obowigzkowym szczepieniom ochronnym
lub osoby sprawujacej prawng lub faktyczng piecze nad osoba matoletnia o obowigzku
poddania si¢ tym szczepieniom, a takze poinformowanie o szczepieniach zalecanych..
Pomimo tego realizacja szczepien zalecanych u dzieci powyzej pierwszego roku zycia
w powiecie piskim byla niewielka. Niski poziom zastosowania szczepionek zalecanych jest
skutkiem przede wszystkim wysokiej ogélnej ceny pelnego cyklu, na ktéry sktada sie kilka
dawek szczepionki.

Dzigki rozporzadzeniu podpisanemu przez Ministra Zdrowia, od stycznia 2021 roku
szczepionka przeciw rotawirusom znajduje si¢ na liscie szczepien obowigzkowych.
Wyszczepialno$é dzieci w pierwszym roku zycia wyniosta 63,41%. Poprzez dodanie
szczepionki do kalendarza szczepien wzrosta liczba zaszczepionych dzieci w poréwnaniu
do roku 2020 —22,42%.

Wykonanie szczepien zalecanych p/grypie na terenie powiatu piskiego w ciggu

dziesigciu ostatnich lat przedstawiato sie nastepujgco:
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Liczba oséb zaszczepionych przeciw grypie w latach
2011-2021

2012r. 2016r.

HO0-4 lat 33 24 29 52 16 17 7 2 13 7 2
H5-14 lat 1 121 127 139 126 107 110 73 38 43 54 33
m15-64 lat] 471 472 670 746 644 697 567 485 510 410 532
| >65 lat 423 451 486 853 918 | 1007 | 930 859 9389 731 933
W razem 1048 | 1074 | 1324 | 1758 | 1685 | 1831 | 1577 | 1384 | 1555 | 1136 | 1500

W latach 2014-2016 odnotowano tendencje wzrostowa stosunku do lat 2011-2012, na
co wplyw mialo wprowadzenie programu profilaktyki szczepien ochronnych przeciwko
grypie dla mieszkaficéw powiatu piskiego po 60 roku zycia. Program zostal zrealizowany
z inicjatywy Koalicji dla Zdrowia powotanej przez Starost¢ Powiatu Piskiego, oraz dzigki
wspolpracy lekarzy rodzinnych z powiatu piskiego. W skiad koalicji wehodzi migdzy innymi
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu. W roku 2018 ze szczepien przeciwko
grypie skorzystato jedynie 1 384 os6b. Spadek wyszczepialnosci moze by¢ skutkiem zmian w
programie profilaktyki szczepiei ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancéw powiatu
piskiego po 60 roku zycia. W roku 2020 znowu nastgpit spadek zaszczepialnosei przeciwko
grypie. W 2021 roku realizowany by} program zapobieganiu grypie w sezonie 2021 wediug
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27.08.2021, wobec tego wzrosta liczba oséb, ktore
sie zaszczepily.

Szczepienia s3 obecnie najlepsza, skuteczng metodg zapobiegania chorobom
zakaznym, opartg na budowaniu odporno$ci nabytej organizmu czlowieka. Majg one na celu
nie tylko ochrone indywidualng osoby zaszczepionej, ale réwniez zmniejszaja ryzyko
zachorowania innych dzieci czy cztonkéw rodziny.

Zgodnie z zaleceniami Warminsko-Mazurskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego zwracano szczegdlng uwage na:

e szczepienie dzieci zgodnie z obowigzujgcym kalendarzem oraz terminarzein,
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e przekonywanie spoleczenstwa do wszystkich szczepien zalecanych, a szczegolnie
przeciwko grypie, krztuscowi i tezcowi,
e przestrzeganie wiasciwych warunkow transportu szczepionek i ich przechowywania,

e przestrzeganie prawidtowej metodyki wykonywania szczepien.

26



Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego
2021 rok

HIGIENA KOMUNALNA

Sekcja Higieny Komunalnej sprawuje nadzér nad przestrzeganiem przepisow
okreélajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w obiektach uzytecznosci publicznej,
w tym w obiektach zwiazanych z wypoczynkiem oraz sprawowanie nadzoru nad jakoscia
wody, zaréwno tej przeznaczonej do spozycia przez ludzi jak i wody wykorzystywanej

do rekreacji wodne;j.

Ogolna charakterystyka nadzorowanego terenu

Na obszarze powiatu piskiego w 2021 roku pod nadzorem pionu higieny komunalne;
znajdowato sie 271 urzadzen i obiektow uzytecznosci publicznej w tym 29 urzadzen
wodociggowych, czyli tyle samo co w roku ubieglym.

Obiekty te stanowia grupe o zréznicowanych wymaganiach sanitarnych. Do obiektow
nadzorowanych zaliczamy m.in. ptywalnie, domy pomocy spolecznej, srodowiskowe domy
samopomocy, obiekty $wiadczace ustugi noclegowe (hotele, motele, pensjonaty, kempingi,
pola namiotowe, osrodki wypoczynkowe), obiekty $wiadczace ustugi w zakresie pielggnacji
ciala (zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, solaria, gabinety odnowy biologicznej, salony
tatuazu), przystanie zeglugi $rédladowej i jednostek ptywajacych, tereny rekreacyjne,
cmentarze, zaktady pogrzebowe i inne.

Podczas kontroli sprawdzano przestrzeganie przepisow dotyczacych utrzymania
nalezytego stanu sanitarno-higienicznego, w wickszosci przypadkéw nie wykazaty
nieprawidtowosci. Spoéréd skontrolowanych 182 obiektéw niewlasciwy stan higieniczno-

sanitarny i sanitarno-techniczny stwierdzono w 3 obiektach.

Baza noclegowa

Najliczniejszg grupe nadzorowanych obiektéw stanowig obiekty wchodzace w sktad
bazy noclegowej. Na terenie powiatu piskiego funkcjonuje 83 tego typu obiektow (8 hoteli,
1 motel, 8 pensjonatéw, 7 kempingéw, 23 pola biwakowe oraz 36 innych obiektow,
w ktérych swiadczone sa ustugi hotelarskie).

W 2021 r. skontrolowano 60 obiektow, co stanowi 72% obiektéw objetych ewidencja.
Podczas kontroli sanitarnych oceniano: gospodarke wodno-sciekowg i postgpowanie
z odpadami komunalnymi, sprawno$¢ wentylacji pomieszczen, stan sanitarno-techniczny
obiektu oraz wyposazenie pokoi noclegowych, sanitariatow i ciggéw komunikacyjnych,

postepowanie z bielizng (pranie i przechowywanie) oraz utrzymanie wiasciwego stanu
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sanitarno-higienicznego w obiekcie. Stan kontrolowanych obiektéw byt zadowalajacy.
W wyniku nadzoru sanitarnego w dwoch obiektach §wiadczacych ustugi noclegowe nastapita
poprawa stanu sanitarno-technicznego (Hotel Park Ublik w Ubliku oraz Pole namiotowe
»Rzasniki II” k. Okartowa w gm. Orzysz), natomiast w jednym osérodku wypoczynkowym
(Klub Mila w Kamieniu gm. Ruciane-Nida) wydano decyzj¢ nakazujaca wykonanie

obowiazkéw do czasu rozpoczegcia nowego sezonu turystycznego w 2022 r.

Obiekty $wiadczgce uslugi w zakresie pielegnacji ciala

Liczna grupg obiektéw objetych nadzorem, bo az 82 stanowig te $wiadczace ustugi

w zakresie pielggnacija ciata i whosow:

e zaklady fryzjerskie — 46

e zaklady kosmetyczne — 24

e zaklady tatuazu — 1

e zaklady odnowy biologicznej — 4

e inne zaklady, w ktérych sa swiadczone tacznie wigcej niz jedna z tych ustug — 7.
Liczba obiektoéw rok do roku praktycznie sig¢ nie zmienia (w 2020 r. - 83 obiektow).

Podczas kontroli w obiektach szczegdlng uwage zwracano na wdrazanie i stosowanie
odpowiednich procedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami
zakaZnymi.

Stan sanitarny obiektow 1 bezpieczenstwo klienta przy $wiadczeniu ustug
w poréwnaniu do roku ubieglego si¢ nie zmienit. Kontrole przeprowadzone w 54 obiektach
nie wykazaly nieprawidlowosci z zakresu spelnienia wymogéw sanitarno-technicznych,
sanitarno-higienicznych oraz przy zastosowaniu rezimu sanitarnego wynikajgcego
z ogloszenia stanu epidemii Sars-CoV 2.

Podczas kontroli obiektéw posiadajgcych solaria, sprawdzana jest m.in. realizacja
przez kontrolowane podmioty zapiséw ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami korzystania z solarium. Ustawa, ktdra weszta w zycie w dniu 16 lutego
2018 r. ma na celu ochron¢ zdrowia ludzi przed szkodliwym dzialaniem sztucznego
promieniowania ultrafioletowego, wydzielanego przez urzgdzenia wykorzystywane do
naswietlania skoéry, wywotujace efekt opalenizny. Wprowadza ona catkowity zakaz
udostgpniania solarium osobom, ktére nie ukonczyly 18 roku zycia oraz naklada obowiazek

umieszczania w miejscu udostgpniania solarium czytelnej i widocznej informacji o zakazie
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udostepniania solarium osobom, ktére nie ukoniczyty 18 roku zycia, a takze wprowadza zakaz
reklamy i promocji ustug w zakresie udostepniania solarium.

Wedtug danych na koniec 2021 roku na terenie powiatu w ewidencji obiektéw ustugi
solarium $wiadczone sg w 4 z nich. W ciggu roku skontrolowano 2 podmioty. W zadnym nie

stwierdzono niedostosowania sie do zapisow obowigzujacej ustawy.

Srodki transportu publicznego

Majac na uwadze obowigzek zapewnienia wlasciwych warunkéw sanitarnych
do przewozu oséb, pracownicy panstwowej inspekcji sanitarnej skontrolowali 12 srodkéw
transportu publicznego, w tym 5 statkow pasazerskich zeglugi $rodladowej i 7 autobuséw
turystycznych. Ponadto skontrolowano 4 inne $rodki transportu stuzace do $wiadczenia ustug
w zakresie przewozu bielizny i szczatkéw ludzkich.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie zapewnienia
wiasciwych warunkow w srodkach transportu.

Ponadto w ewidencji znajdujg sie przystanie statkéw i proméw pasazerskich
w zegludze $rédladowej (2 obiekty) oraz przystanie jednostek plywajgcych rekreacyjnych
i sportowych (2 obiekty). Dokonano kontroli 3 podmiotéw, w wyniku ktérych natozono
obowiazki na prowadzacego port ,,U Faryja” w celu poprawy bezpieczenstwa o0sob
korzystajacych z ustug. Przedsigbiorcg zobowiazano do przeprowadzania badan wody do

spozycia z ujecia zaopatrujgcego port w wode oraz na statkach pasazerskich.

Dzialania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego oséb korzystajacych z
przestrzeni publicznej

Okres letni to czas organizacji wielu imprez masowych o charakterze artystycznym
czy sportowym. W 2021 roku imprezy takie mogly odbywac si¢ tylko pod warunkiem
spetnienia dodatkowych obostrzen wynikajacych z przepisow rozporzgdzen Rady Ministrow
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéow 1 zakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii oraz stosowania si¢ do obowigzujacych ,,Wytycznych dla
organizatoréw imprez kulturalnych i rozrywkowych w trakcie epidemii wirusa SAR S-CoV-2
w Polsce” wraz z rekomendacjami w zakresie prowadzenia dziatalnosci gastronomicznej
w trakcie imprez, opracowanych we wspolpracy z Ministerstwem Rozwoju oraz Glownym
Inspektoratem Sanitarnym. W minionym roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Piszu nie wplyng zaden wniosek od organizatoréw w celu zaopiniowania lub

wydania stosownych rekomendacji dotyczacych bezpieczenstwa i zasadnosci organizacji
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imprez masowych o charakterze artystyczno-rozrywkowym lub meczy pitki noznej na terenie
powiatu piskiego.

Przestrzen publiczna to rowniez tereny rekreacyjne. PPIS w Piszu zwr6cil si¢ z prosbg
do urzedow gmin o aktualizacje wykazu terendéw rekreacyjnych, ktére znajduja sie niemalze
w kazdej matej miejscowosci. W stalym nadzorze sanitarny znajduje si¢ jedynie 12 obiektow,
z ktorych skontrolowano 10. Nalezg do nich: plaze miejskie 1 gminne, place zabaw dla dzieci,
skate park, tereny rekreacyjne z mata infrastrukturg architektoniczng w tym z urzadzeniami
sitowni zewnetrznej, otwarte strefy aktywnosei (OSA). Zalecenia pokontrolne formutowane
byly w protokolach kontroli. Przy tak duzej ilosdci terenéw rekreacyjnych na terenie powiatu,
nalezy nasili¢ nadzdér wlasdciciela terenu. Podczas kontroli terenowych zauwazalny jest brak
dziatan w zakresie utrzymania nalezytego stanu technicznego i porzadku: tereny nie sa
koszone na czas, brak tablic informacyjnych wraz z regulaminami korzystana z obiektu,
zniszczone elementy matlej infrastruktury placow zabaw. W wyniku prowadzonych kontroli
sanitarnych na wybranych terenach rekreacyjnych stan sanitarny si¢ poprawia, m.in.
wykonano ogrodzenie placu zabaw ,,Statek™ na terenie rekreacyjnym obejmujacym park przy
nabrzezu rzeki Pisy w Piszu. Na terenach miejskich prowadzone sg prace modernizacyjne,
poprawia si¢ estetyka i dbalo$¢ o stan sanitarny. Natomiast tereny wiejskie sg czgsto
zaniedbane, malo wykorzystywane, brak zainteresowania przez mieszkancéw i zarzadce

terenu.

Cmentarze

Obszarem kontrolowanym przez pion higieny komunalnej sa rdwniez miejsca
pochowkow. W 2021 r. w ewidencji widnialo 16 czynnych cmentarzy komunalnych
i parafialnych, sposrdd ktorych skontrolowano 10, co stanowi 63% nekropolii objgtych
nadzorem. Kontrole matych cmentarzy, na terenie ktorych nie stwierdza si¢ zaniedban
zarzadcy i uchybien sanitarno-technicznych, prowadzone sg raz na dwa lata. Przeprowadzone
kontrole przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczyly gldéwnie utrzymania
czystosci i porzadku na terenie nekropolii i w ich otoczeniu, postepowania w zakresie
gromadzenia 1 odbioru odpadéw komunalnych, stanu technicznego ogrodzen,
zagospodarowania terenu cmentarnego, utwardzenia alejek oraz udostepniania urzadzenia
wodnego do czerpania wody na cele cmentarne. W wiekszo$ci cmentarze utrzymane byly
we wlasciwym stanie sanitarno-porzadkowym 1  sanitarno-technicznym. Drobne
nieprawidlowosci sg niezwlocznie usuwane. Niepokojgcy jest fakt braku utrzymania porzadku

czesci terenéw cmentarnych, na ktérych pozostaly stare mogily dawnych mieszkancéw
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naszego powiatu. Taka sytuacja zauwazalna jest na cmentarzach nieczynnych jak
i funkcjonujgcych (np. na terenie cmentarza komunalnego w Turosli).

W ubieglym roku wydano 61 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji
zwlok (w 2020 r. — 35, w 2019 r. — 54) oraz przeprowadzono 14 kontroli w trakcie ekshumacji
(w 2020 1. — 2, w 2019 r. — 10). Tloé¢ tych kontroli uzalezniona jest od wplywajacych
wnioskéw. Wydano réwniez 10 opinii dla starostow przez wydaniem pozwolen
na sprowadzenie zwlok z zagranicy (w 2020 . — 5, w 2019 r. — 10). Biezgcy nadzor sanitarny
w tym zakresie obejmuje réwniez dziatalno$¢ pogrzebowa. Na terenie powiatu znajduje sig
5 tego rodzaju firm, z czego skontrolowano 3 przedsigbiorstwa i 3 pojazdy specjalnego
przeznaczenia do transportu zmarfych — nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-

higienicznych w tym obszarze.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Stalemu monitoringowi podlega réwniez woda do spozycia pochodzaca z urzadzen
stuzacych zbiorowemu zaopatrzeniu w wode oraz urzadzen indywidualnych, z ktérych woda
jest wykorzystywana w budynkach uzytecznodci publicznej, w ramach dziatalnosci
gospodarczej lub przez podmioty dziatajace na rynku spoZywczym.

Wedlug danych na dzien 31 grudnia 2021 r. na terenie powiatu piskiego woda
do spozycia dla 51 683 odbiorcéw dostarczana byla 26 wodociggami publicznymi. Staly
nadzér nad woda do spozycia z wodociagdéw indywidualnych funkcjonujacych catorocznie
prowadzony jest nad 3 ujgciami.

Woda z nadzorowanych urzadzei wodociggowych jest systematycznie badana przez
jednostki odpowiedzialne za jej jakos¢, w zakresie i z czestotliwosécig okreslonymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, oraz przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Jednostkami odpowiedzialnymi za jako$¢ wody podawanej w urzadzeniach wodociggowych
sg producenci wody — przedsigbiorstwa wodociggowe, a takze podmioty wykorzystujace
wode, pochodzacg z indywidualnego ujecia, jako czgs¢ dzialalnosci handlowej lub
w budynkach uzytecznosci publicznej. Natomiast nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi sprawujg organy Panstwowej Inspekeji Sanitarnej.

Nadz6r nad urzadzeniami wodnymi obejmowat zaréwno stan techniczny obiektow
jak i jako$¢é wody — pobrano 108 préb wody, podobnie jak w roku 2020 (107). Na koniec roku
sprawozdawczego z wody o dobrej jakosci korzystali wszyscy mieszkancy zaopatrywani
7 wodociagéw publicznych. W trakcie roku wodg o niewtasciwych parametrach otrzymywato

2757 o0séb. W okresie od stycznia do grudnia na podstawie badaf jakosci wody
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przeprowadzonych w ramach kontroli urzedowych i wewnetrznych kontroli przedsiebiorcow
odpowiedzialnych za jakos¢ wody, PPIS w Piszu wydal 172 oceny (w 2020 r. — 163). Oceny
jakoscei wody wydawane byly w oparciu o przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
z 2017 r, poz. 2264).

Na podstawie sprawozdafi z badan stwierdzono warunkowa przydatno$é wody

ze wzgledu na przekroczenia nastgpujacych parametrow w poszczegélnych wodociagach

publicznych:

e Kumielsk — bakterie gr. coli (3 jtk; 1 jtk), czas trwania 2 dni; obszar oddziatywania 636
0sob,

* Rakowo Male — jon amonowy (1,72mg), czas trwania 14 dni, obszar oddziatywania 291
0s6b,

e Radysy — bakterie gr. coli (8 jtk), czas trwania 14 dni; obszar oddzialywania 295 oséb,

e Dgbrowka — ogélna liczba mikroorganizméw (197 jtk), czas trwania 14 dni; obszar
oddziatywania 278 0sob,

e Liski — mangan (65pg), czas trwania 6 dni; obszar oddziatywania 1213 oséb,

e Karpa — mangan (244pg), czas trwania 9 dni, obszar oddziatywania 244 osoby.

Mimo podjetych dziatan, w zwiazku z warunkowa jakoscig wody w wodociggu
publicznym Kumielsk, po przeprowadzeniu kolejnych badan stwierdzono brak przydatnodci

wody do spozycia — bakterie gr. coli (14 jtk; 16 jtk). Zanieczyszczenie wody utrzymywato sie
przez 10 dni (obszar oddzialywania 636 0s6b). W tym czasie mieszkancom zapewniono wode
z beczkowozow. Do odbiorcow wody PPIS w Piszu wystosowal komunikat informujacy
o braku przydatnosci do spozycia, a nastgpnie komunikat odwolujgcy — stwierdzajacy
przydatnos¢ wody do spozycia.

Na terenie powiatu piskiego znajduje si¢ znaczna ilo$¢ wodociggow lokalnych,
zardwno funkcjonujacych w ciggu catego roku (m. in. w gospodarstwach rolnych,
lesniczowkach, itp.) jak i dzialajacych sezonowo na potrzeby dziatalnosci turystycznej (m. in.
w osrodkach wczasowych, polach namiotowych, itp.). Jako$¢ wody pochodzacej
z indywidualnych uje¢¢ znana jest wyrywkowo, jedynie w przypadku, gdy wiasciciel lub
zarzgdca jest pod kontrola Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub Lekarza Weterynarii. Badania
wody wykonujg réwniez sami odbiorcy jesli maja watpliwosci co do jakosci wody z ktérej

korzystajg (nieakceptowalny zapach lub smak, dolegliwosci zdrowotne domownikow),
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a takze wlasciciele budynkéw w celu odbioru przez Panstwowego Inspektora Nadzoru

Budowlanego.

Charakterystyka wodociagow

Wodocigg publiczny Pisz jest najwigkszym urzadzeniem wodociggowym na terenie
powiatu piskiego pod wzgledem ilosci produkowanej wody (1 000 - 10 000 m’ / dobe) oraz
pod wzgledem liczby zaopatrywanych ludzi (22376 oséb). Nastgpna grupa wodociggow
o produkcji dobowej wody od 100 do 1 000 m’ liczy 8 uje¢: Orzysz, Biala Piska, Bemowo
Piskie, Drygaty, Liski, Kociol Duzy, Ruciane Nida ,,Nida”, Ukta i zaopatrujg one tgcznie
24 670 osob. Najliczniejsza grupa ,matych wodociggéw™ - produkcja wody do 100 m3 /dobe
liczy 17 ujeé: Wejsuny, Popielno, Kaliszki, Radysy, Zalesie, Rakowo Mate, Kumielsk,
Skarzyn, Szymki, Karpa, Wiartel, Wielki Las, Kociotek Szlachecki, Szeroki Bér, Odoje
Chmielewo, Dabréwka.

W wyniku dziatalno$ci nadzorowej wyegzekwowano obowigzki natozone w decyzji
PPIS w Piszu, dotyczace stanu technicznego wodociggu publicznego w Ukcie (stacja
uzdatniania wody tego wodociagu wymaga ciggtych napraw i remontow).

Do zadan higieny komunalnej nalezy rowniez wspélpraca z laboratoriami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Wojewddztwie w zakres'ie prowadzonego monitoringu
jakosci wody (laboratoria PSSE w Etku oraz WSSE w Olsztynie i w Elblagu) oraz w zakresie
przekazywania prob wody do badan zleconych przez mieszkancow i przedsigbiorcow. Do
laboratorium PSSE w Elku przekazano facznie 283 proby wody (poréwnywalnie z rokiem
2020 — 298 préb).

Kapieliska i miejsca wykorzystywane do kapieli

W roku 2021 uchwalg Rady Miejskiej w Orzyszu rozpoczglo dziatalnosé ,.Kapielisko
Miejskie w Orzyszu”. Organizator spelnil wszystkie wymogi sanitarne, techniczne
i zgromadzit odpowiednie dokumenty nadajace status kgpieliska w rozumieniu ustawy Prawo
Wodne. Przeprowadzono badania wody powierzchniowe] przed rozpoczgciem oraz w trakcie
trwania sezonu — wydano 3 opinie sanitarne o przydatnosci wody do kapieli. Kontrola stanu
sanitarno-technicznego obszaru z infrastrukturg towarzyszgca, w tym sanitarng, nie wykazala
uchybien. Organizator kazdego dnia wprowadzal informacje do platformy Serwisu
Kapieliskowego, dostgpnego dla wszystkich zainteresowanych na stronach internetowych.
Podczas trwania sezonu letniego zorganizowano 4 miejsca wykorzystywane do kapieli:

Pisz - 2 miejsca przy plazy miejskiej, Orzysz - miejsce przy plazy na terenie stowarzyszenia
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IRYS, przy obozie harcerskim zlokalizowane nad jez. Ro$§ obr¢b Pilchy. Lacznie wydano

8 ocen o przydatnosci wody do kapieli.
Plywalnie

Na terenie powiatu piskiego funkcjonuje jedna ptywalnia ogélnodostepna. Wymogi
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach okreslone sa w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na
plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016 ze zm.). Rozporzadzenia okresla: wymagania jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach, czgstotliwo$¢ pobierania probek wody, metodyki
referencyjne analiz i sposob oceny jakosci wody oraz sposéb informowania ludnoéci o jakoéci
wody. W mysl zapiséw rozporzadzenia, jakos¢ wody powinna by¢ kontrolowana przez
zarzgdzajacego plywalnig z czestotliwoscig 1 w zakresie okreslonym w przepisach. Organy
PIS dokonuja natomiast zbiorczej oceny rocznej, popartej rowniez badaniami jakosci wody
czy woda na plywalni odpowiada wymaganiom sanitamnym. W roku 2021 nie
przeprowadzono kontroli stanu sanitarno - technicznego obiektu. Z uwagi na ogloszony stan
epidemii, obiekt ten dziatal z przerwami, z wytgczeniem niecki jacuzzi. Zarzadca kontrolowat
jako$¢ wody zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi w trakcie funkcjonowania
obiektu. Przedlozyl harmonogram kontroli wewnetrznych i wykonywat badania jakosci wody,
a nastgpnie zgodnie z rozporzadzeniem przekazywal wyniki badan do PPIS w Piszu,
na podstawie ktérych wydano ,,Roczng ocene jako$ci wody na ptywalni”,

Wybrane grupy obiektow uzytecznosci publicznej objete nadzorem sanitarnym

Higiena komunalna sprawuje nadzér nad wieloma innymi obiektami uzytecznosci
publicznej naleza do nich: dom pomocy spotecznej, srodowiskowe domy samopomocy,
domy kultury, hala sportowo-widowiskowa, stadiony, boiska, stacje paliw, targowiska,
przystanki autobusowe, parkingi, przewozy pasazerskie, pralnia. L.gcznie w ewidencji w 2021
r. byto 40 obiektow (w 2020 r. — 39), przeprowadzono 11 kontroli (w 2020 r. — 12). Stan
sanitarny skontrolowanych obiektéw, nie budzil zastrzezen.

Na poczgtku roku zaplanowano 290 kontroli, w okresie od stycznia do grudnia
dokonano tacznie 272 kontrole sanitarne, w tym: 26 urzadzen wodnych, 69 jakosci wody, 156

obiektow uzytecznosci publicznej, 1 jakosci wody w krytej plywalni, 4 kontrole stanu
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technicznego z miejsc przeznaczonych do kapieli, 2 kontrole kgpieliska, 14 kontroli procesow
ekshumacji na cmentarzach powiatu piskiego.

W minionym roku skontrolowano Szpital Powiatowy w Piszu — kontrola
kompleksowa w zakresie higieny komunalnej obejmowata m.in.: zaopatrzenie w wodeg
i zastepcze zrodio wody, prawidlowos¢ odprowadzania sciekow (w tym $ciekéw z oddziatu
zakaznego), postgpowanie i gospodarka odpadami medycznymi i komunalnymi,
postepowanie z bielizng szpitalng, stan techniczny i sanitarny komunikacji wewngtrznej
i pomieszczen pomocniczych, prosektorium oraz stan sanitarny otoczenia szpitala. Kontrola
wykazata nieprawidlowosci w zakresie sanitarno-technicznym, w zwigzku z czym wszczgto
postgpowanie administracyjne z urzedu. Do konca roku wykonano 8 z 17 obowigzkoéw
wymienionych w decyzji. Kontrola jakosci wody w instalacji wody cieptej wykazata wysokie
skazenie instalacji bakteriami Legionella — wszczgto postepowanie administracyjne z urzgdu.

Jednym z wazniejszych wyznacznikéw utrzymania czystosci w przestrzeni
publicznej jest prawidtowa gospodarka odpadami. Podczas ubieglego roku nagminnie
zglaszano problemy z wywozem nieczystosci komunalnych na terenie miasta i gminy Pisz.
Kontenery byly przeladowane, wewngtrz wiat i wokot nich skladowano odpady poza
pojemnikami, spozniano si¢ z odbiorem Smieci W systemie workowym. Po interwencjach
do Urzedu Gminy w Piszu sytuacja ulegala poprawie na krotki czas. Problem jednak nie

zostal rozwigzany kompleksowo.
Whioski i spostrzezenia:

1. Prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami bedacymi w nadzorze higieny
komunalnej w 2021 r. byto utrudnione poprzez pandemi¢ COVID-19, a w zwiazku z tym
czasowe przesuniecie pracownikéw Sekcji HK do pomocy przy przeprowadzaniu
wywiadéw epidemiologicznych, obstugi systeméw SEPIS i EWP, kontroli obostrzen

zwigzanych z epidemig.

2. Pomimo duzego obeigzenia innymi obowiazkami oraz ograniczen kadrowych wszystkie
sprawy (wnioski itp.) byly zalatwiane terminowo. Zrealizowano 94 % planu kontroli,

105 % planu poboru préb, 113 % planu dziatan w nadzorze sanitarnym.

3. Staly nadzér nad ujeciami wody do spozycia oraz czgsty kontakt z zarzadcami
wodociagéw publicznych (urzedowe i wewnetrzne kontrole jakosci wody) zapewnienia

bezpieczenstwo zdrowotne jakosci wody mieszkancom —powiatu. Odstgpstwa
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od wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody

do spozycia przez ludzi obejmowaty maksymalnie 14 dni.

Nalezy wypracowa¢ dobra wspdtprace z jednostkami samorzadowymi i nadle$nictwami
w celu utrzymania i1 poprawy stanu sanitarnego powiatu piskiego na trasach
komunikacyjnych, estetyki terenow przyleglych do obiektéw uzytecznodci publicznej,
stanu sanitarnego miejsc wypoczynku i rekreacji, zwlaszcza w miejscowosciach
turystycznych, duktéw lesnych, nabrzezy jezior, strumieni i rzek, parkingdéw i miejsc

postoju, parkdw miejskich, plaz oraz terenéw rekreacyjnych.
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HIGIENA PRACY

W ramach zadan statutowych Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawowala biezgcy
nadz6r nad higienicznymi warunkami $rodowiska pracy przez kontrole przestrzegania
przepiséw okre$lajacych wymagania higieniczne i zdrowotne srodowiska pracy. Celem
dziatania byta ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem srodowiskowych
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych oraz zapobieganie powstawaniu choréb zawodowych.
W ramach realizacji zamierzen przyjetych do planu pracy na rok 2021 pion higieny pracy
dokonat oceny warunkéw pracy oséb narazonych na hatas, zapylenie, wibracje oraz majacych
kontakt z czynnikiem biologicznym (migdzy innymi Covid-19), substancjami i preparatami
chemicznymi, rakotworczymi, mutagennymi i biobojczymi.

W 2021 r. nadzorem sanitarnym objetych zostalo 200 zaktadow pracy, w ktérych
zatrudnionych byto 4923 pracownikéw, w tym:

- w przemysle - 2246,
- wrolnictwie - 82,

- w lednictwie - 331,
- wrybactwie — 77,

- w innych zaktadach — 2187 pracownikow.

Liczba pracownikow
zatrudnionych w zaktadach
objetych nadzorem w 2021 r.

® przemyst
E rolnictwo
i lesnictwo
E rybactwo

W inne zaktady

W ponizszej tabeli przedstawiono liczbe zakltadow pracy w zaleznosci od ilosci

zatrudnionych 0sob.
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Liczba zakladdw
. Liczba zakladéw zatrudniajacych
ogdtem
ponizej 9 10-49 50-249 powyzej 250
199 pracownikéw | pracownikéw | pracownikéw pracownikéw
112 67 18 3
Procentowy
- 56,0 33,5 9,0 1,5
udziat

W roku sprawozdawczym ogétem przeprowadzono 100 kontroli sanitarnych,
w wyniku ktérych wydano 17 decyzji administracyjnych.

Ogodtem w wyniku przeprowadzonych postgpowan administracyjnych nakazano
wykona¢ 25 obowiazkow z czego w roku 2021 wykonano 9.

1. Ocena srodowiska pracy i narazenia zawodowego.

Celem prowadzonych kontroli zaktadow jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajaca
miedzy innymi pomieszczenia, organizacj¢ i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed
oddziatywaniem czynnikoéw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecza higieniczno-
sanitarnego, wyposazenia pracownikow w odziez roboczg ochronna, srodki ochrony osobistej
oraz promocje zdrowia w zakresie ksztaltowania wilasciwych zachowan prozdrowotnych.
Kontrole Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej dotyczyly réwniez warunkéw pracy oraz ustalenia
zrodet emisji czynnikow szkodliwych i ucigzliwych, ich identyfikacji oraz eliminowanie bgdz
zminimalizowanie powodowanych przez nie negatywnych skutkéw zdrowotnych. W zwiazku
Z powyzszym pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 100 kontroli sanitarnych,
zmierzajace do rozpoznania, oceny i ograniczenia zagrozen zawodowych w srodowisku
pracy.

W skontrolowanych zaktadach najczeéciej stwierdzano nastgpujace nieprawidlowosci:
— brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach

pracy (3 zaklady),
— brak pomieszczen socjalnych (jadalni, szatni) (1 zaktad)
— zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen (6 zaktaddéw)
— w ocenie ryzyka zawodowego brak narazenia na czynnik biologiczny (1 zaklad)
— brak apteczki udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (1 zakiad)
— brak $rodkéw do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (1 zaklad)
— brak instrukcji udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (1 zaklad)

— wyeliminowania lub obnizenia poziomu hatasu na stanowiskach pracy (1 zaklad)
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— sporzadzenia i wprowadzenia w zycie programu dzialan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas (1 zaktad).

2. Glowne galezie przemyslu, w Kktorych wyst¢puje narazenie pracownikow
na czynniki szkodliwe.

Do gléwnych gatezi przemyshi, w ktérych wystepuje narazenie pracownikow
na czynniki szkodliwe nalezg:
—  produkcja artykutow spozywczych,
— produkcja wyrobow tartacznych,
—  produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen,
—  produkcja mebli,
—  produkcja ceramicznych materiatdw budowlanych.

W 2021 r. na podstawie przeprowadzonych pomiaréw czynnikow szkodliwych
w zakladach pracy odnotowano przekroczenie normatywu higienicznego dotyczacego hatasu
w 2 zaktadach, na 12 stanowiskach pracy. Przekroczen pozostatych czynnikéw szkodliwych:
zapylenia, drgafi mechanicznych, czynnikéw chemicznych, mikroklimatu i o$wietlenia nie
odnotowano. Poprawiono warunki pracy dotyczace emisji hatasu na 8 stanowiskach pracy.
3. Narazenia zawodowe pracownikow.

Szczegblne zagrozenia zdrowotne wystepuja w 34 zakladach pracy i sg to czynniki

rakotworcze:

pyt drewna w 29 zakladach,

formaldehyd wystgpuje w 2 zaktadach

tlenek etylenu (epoksyetan R) w 1 zakladzie,

promieniowanie jonizujace w 1 zakltadzie,

— benzyna bezolowiowa- niskowrzaca benzyna niespecyfikowana —>5 zaktadow

W zakltadach, w ktorych wystepuja czynniki rakotwoércze, nie stwierdzono przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych stezen dla tych czynnikow. Ogotem w kontakcie
z czynnikami rakotwérczymi i mutagennymi pracowato 490 pracownikow.

4, Kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu przez podmioty produktow
biobéjezych pod katem przestrzegania zakazu stosowania substancji czynnych, ktére nie
moga wchodzi¢ w sklad produktéw biobdjczych, zgodnie z decyzjami Komisji
Europejskiej.

W tym zakresie przeprowadzono kontrole sanitarne w 7 zaktadach wprowadzajacych

do obrotu produkty biobdjcze i w 2 kontrole dotyczacg stosowania produktow biobdjczych.
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Tematyka kontrolowanych obiektéw dotyczyta produktow biobdjczych z chemii gospodarczej
jak réwniez $rodkéw dezynfekcyjnych. W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu
1 stosowaniem produktéw biobdjczych nie stwierdzono uchybien.

5. Substancje i preparaty chemiczne, §rodki zastepcze, prekursory narkotykow
kat. 2, 3.

W ewidencji PSSE w Piszu figuruje 105 podmiotéw znajdujacych si¢ na terenie
powiatu piskiego, ktére stosujg substancje chemiczne oraz zajmuja sie ich dystrybucja.
W 2021 r. w tym zakresie skontrolowano 21 przedsigbiorcéw. Nie stwierdzono uchybien.

W ewidencji Higieny Pracy znajduje si¢ 3 obiekty zajmujace si¢ wprowadzaniem
do obrotu oraz stosujacych prekursory narkotykow z kat. 2 i 3. W 2021 r. przeprowadzono
1 kontrole zakladéw stosujgcych prekursory narkotykow kat. 2, 3 oraz 1 kontrole zakladu
wprowadzajgcego do obrotu ww. prekursory. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

6. Dzialalnos¢ zwigzana z zabezpieczaniem i usuwaniem wyrobdéw zawierajacych
azbest.

W ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajduje si¢ 1 zaktad zajmujacy
si¢ zabezpieczaniem 1 usuwaniem wyrobéw zawierajgcych azbest. W roku 2021
nie przeprowadzono kontroli w zakresie warunkdéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobow zawierajacych azbest.

T Kontrola warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego w zakladach obrébki
drewna, gdzie wyst¢puje narazenie na halas, zapylenie, wibracj¢ i czynniki chemiczne.

Kontroli dokonano w 8 =zakladach (tartaki i stolarnie). W 1 =zakladzie
w pomieszczeniach sanitarno higienicznych warunki sanitarnohigieniczne byly niezgodne
z obowigzujacymi przepisami prawa. W zwigzku z tym wydano decyzje administracyjna
nakazujacg wykonanie cigzacych na pracodawcy obowigzkow.

8. Kontrole dotyczace zakladéw przemystu spozywczego.

Przeprowadzono kontrole w 3 zakladach przemyshi spozywczego. W 1 zakladzie
podczas kontroli stwierdzono brak badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
na stanowiskach pracy. W zwigzku z tym wydano decyzje¢ administracyjng nakazujaca
wykonanie obowiazkow.

9. Kontrola warunkéow pracy i ocena narazenia zawodowego w zakladach

mechaniki samochodowej.
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W ewidencji Inspekcji Sanitarnej w Piszu znajduje si¢ 20 zakladow mechaniki
samochodowej. W roku 2021 przeprowadzono kontrole w 4 zakladach, w 4 z nich
stwierdzono nieprawidtowosci i wszczgto postepowanie administracyjne, w wyniku ktorego
wydano decyzje nakazujace. Nakazy dotyczyly obowigzkow wykonania badan i pomiardw
czynnikéw szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy z zakresu hatasu, pytow i drgan
mechanicznych oraz stanu sanitarno-higienicznego pomieszczefi socjalnych. Obowiazki
z 2 decyzji zostaly wykonane w 2021 r.

10. Kontrole warunkéw pracy w zakladach lesnych.

W ewidencji PSSE w Piszu znajduje si¢ 3 Nadlesnictwa i 4 Zaklady Uslug Lesnych.
Przeprowadzono kontrole w 1 nadlesnictwie. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

11. Kontrole warunkéw pracy w zakladach pogrzebowych.

Na terenie powiatu piskiego w ewidencji znajduje si¢ 4 zaktady pogrzebowe. W roku
2021 przeprowadzono 2 kontrole w zakladach pogrzebowych. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

12. Nadzér nad zakladami opieki zdrowotnej.

W ewidencji Higieny Pracy znajduje si¢ 12 zakladéw opieki zdrowotnej. W roku
sprawozdawczym skontrolowany zostal 1 zaktad w ktérym stwierdzono nieprawidiowoéci‘
i wszczeto postgpowanie administracyjne, w wyniku ktérego wydano decyzje nakazujaca.
Wyegzekwowano wykonanie 5 nakazéw do ww. decyzji.

13. Rozpowszechnianie zdrowego stylu Zycia w miejscu pracy.

Pracownik sekcji higieny pracy podczas przeprowadzania kontroli sanitarnych
zajmowat si¢ réwniez promocja zdrowia. Miat bezposredni kontakt z wilascicielami zaktadow,
jak réwniez z stuzbami bhp. W miar¢ mozliwosci przyblizat zagadnienia zwigzane
z bezpieczenistwem pracy oraz zachowaniami prozdrowotnymi.

W 2021 r. realizujgc dziatania w ramach nadzoru nad przestrzeganiem zakazu palenia
tytoniu w zaktadach pracy pracownik sekcji przeprowadzit dziatania kontrolne i promocyjne.
W skali roku w skontrolowanych zaktadach przestrzegany byt zakaz palenia
w pomieszczeniach pracy. W ramach dziatan promocyjnych przeprowadzano pogadanki
z pracodawcami, kadra kierownicza zakladow, majacych na celu propagowanie zdrowego
stylu zycia i korzysci wynikajacych z ,,uwolnienia” srodowiska pracy od dymu tytoniowego.
W zwiazku z epidemig koronawirusa (Covid-19) pracownicy PSSE w Piszu prowadzili

kampanie informacyjna w zakladach pracy dotyczacg przestrzegania zasad higieny (mycia

41



Raport o stanie sanitarno-higienicznym powiatu piskiego
2021 rok

i dezynfekeji ragk) zachowywania odpowiedniej odleglosci miedzy pracownikami, stosowania
maseczek ochronnych. Wspolpracujae z innymi sekcjami PSSE w Piszu oraz z Komenda
Policji w Piszu i Komisariatem Policji w Orzyszu, sekcja Higieny Pracy przeprowadzita
37 kontroli w obiektach handlowych. Kontrole dotyczyly przestrzegania okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

14. Choroby zawodowe. ,

W 2021 r. do PSSE w Piszu wplyneto 10 zgloszen dotyczacych podejrzenia choréb
zawodowych. Przeprowadzono w zwigzku z tym 10 postgpowan, sporzadzono 10 kart oceny
narazenia zawodowego. Na podstawie orzeczen potwierdzajacych choroby zawodowe
wydanych przez Wojewodzki Odrodek Medycyny Pracy, wydano 5 decyzji o stwierdzeniu
choroby zawodowej. Decyzje dotyczyly stwierdzenia nastepujacej choroby okreslonej w poz.
26 wykazu choréb zawodowych tj. choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa
(5 przypadkow boreliozy).

2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r. l

Dziatania podejmowane przez pracodawcow zapobiegajgce chorobom zawodowym:

dziatania edukacyjne zapobiegajgce chorobom odkleszezowym,

szczepienia przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu,

stosowanie $rodkéw odstraszajgcych kleszcze,

profilaktyczne badania lekarskie,

— badania w kierunku boreliozy.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad placéwkami
nauczania 1 wychowania oraz wypoczynku i rekreacji koncentrowala si¢ na dazeniu do tego,
aby zapewniony zostal odpowiedni standard higieniczno-zdrowotny pracy i wypoczynku
dzieci i miodziezy.

W roku 2021 prowadzenie nadzoru sanitarnego nad placéwkami oswiatowymi bylo
utrudnione przez wprowadzenie szeregu obostrzen w funkcjonowaniu placdwek oswiatowych
w zwigzku epidemig COVID-19. Wprowadzono wiele wytycznych Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministra Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarmmego dotyczacych organizacji
pracy przedszkoli, szkét i innych placowek opiekunczo-wychowawczych. Wzmocniona
zostata wspolpraca Inspekcji Sanitarnej z Kuratorium Os$wiaty, jak réwniez jednostkami
samorzgdu terytorialnego i dyrektorami szkot i przedszkoli.

W minionym roku nie obylo si¢ bez wystgpienia zachorowan w przedszkolach
i szkotach wsréd nauczycieli, personelu niepedagogicznego i ucznidow, co wigzalo si¢
ze zmiang organizacji pracy w placowkach. W zwigzku z tym do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego skierowanych zostalo 211 wnioskow dotyczacych wyrazenia zgody na
zawieszenie prowadzenia zaje¢ w systemie stacjonarnym i przejécie na nauczanie hybrydowe
z czego 210 uzyskalo opini¢ pozytywna (4 przedszkola, 206 szkoly podstawowe), a 1 opini¢
negatywng (szkota podstawowa).

Na terenie powiatu piskiego w 2021 roku nadzorem objetych zostalo 44 placowki
nauczania i wychowania, a w okresach wolnych od zaje¢ w elektronicznej bazie wypoczynku
znalazto sie 71 turnuséw wypoczynkowych. W nadzorowanych obiektach kontrolowano
przestrzeganie przepisOw okreélajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczgce
higieny procesu nauczania oraz higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu
uzywanego w szkolach i osrodkach wypoczynku. W trakcie calego roku w statych
placowkach nauczania i wychowania oraz miejscach wypoczynku dzieci i mlodziezy
przeprowadzono 86 kontroli. W tym okresie wydano 4 decyzje administracyjne. Udato sig¢
uzyska¢ poprawe pod wzgledem sanitarno-higienicznym w 4 obiektach. Stan placéwek
os$wiatowo-wychowawczych zlokalizowanych na terenie powiatu piskiego ocenié nalezy jako

dobry.
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STAN SANITARNY SZKOL
Wsréd nadzorowanych podmiotow statych najwicksza liczbg stanowily szkoly
podstawowe (18), zespoty szkdt (10), przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego

(6), licea ogdlnoksztatcace (3), inne placowki wspierajace nauke ucznidw (6) oraz ztobek (1).

184 |

164"

1417 szkoty podstawowe
124 H zespoty szkdl
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O przedszkola

B placéwki wsparcia dziennego

O licea ogdlnoksztatcace
O ztobek

on B o

Placéwki state

Jednym z istotnych dziatain profilaktycznych podejmowanych w szkolach jest
zapewnienie uczniom stanowiska pracy dostosowanego do wymagan ergonomii. W roku 2021
skontrolowano 6 placéwek pod wzgledem dostosowania stanowisk pracy do wzrostu ucznia,
nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wiekszos¢ zaplanowanych kontroli z ergonomii mebli
szkolnych i przedszkolnych zostala zrealizowana.

Poza oceng dostosowania umeblowania do wymagan ergonomii oceniano takze
tygodniowe rozklady zajg¢ lekcyjnych. Ogdlem przeanalizowano 12 planow lekcji
w szkotach. Podczas przeprowadzanych kontroli w 1 placowce stwierdzono
nieprawidtowosci. Wszystkie szkoty, w ktorych dokonano kontroli dopeity obowigzku
zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czgsci podrgcznikow i przybordw szkolnych
w placéwce. Obowigzek ten zostat nalozony Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 25 sierpnia 2009 r. zmieniajacym rozporzgdzenie w sprawie bezpieczefstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Podobnie jak w latach ubieglych, w roku 2021 prowadzono nadzér nad gospodarka
substancjami chemicznymi i ich mieszaninami. W wyniku kontroli stwierdzono, ze 18 szkot
posiada niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny. Wszystkie skontrolowane
podmioty wilasciwie prowadzity nadzor nad substancjami niebezpiecznymi — zadbaty
m.in. o sporzadzenie spiséw substancji, wlasciwie je oznakowaly oraz posiadaly wymagane
karty charakterystyki, do ktorych wglad mial personel pedagogiczny i uczniowie bioracy

udzial w doswiadczeniach chemicznych.
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WYPOCZYNEK UCZNIOW

Powiat piski to region o wysokich walorach turystycznych i rekreacyjnych,
a popularnosé turystyki zeglarskiej, kajakarskiej, pieszej, rowerowej, jezdzieckiej
i wedkarskiej oraz dobra baza dla rozwoju turystyki powoduje, ze rokrocznie w okresach
wolnych od nauki szkolnej w wielu miejscach odbywa sie zorganizowany wypoczynek dzieci
i mlodziezy. Niestety w zwiazku z zaistnialg sytuacja w kraju zwigzang z wprowadzeniem
stanu epidemii w roku 2021 odnotowano zdecydowanie mniej zgloszonych turnuséow
w poréwnaniu do minionych lat. W trakcie sezonu zimowego i letniego w ogdlnopolskiej
clektronicznej bazie danych wykazano 71 tumnuséw. W grupie turmusow wypoczynkowych
dominowaly te zorganizowane w obiektach sezonowych (32) oraz w obiektach catorocznych

ustug hotelarskich (27), mniejsza popularnoscia cieszyly sig obozy pod namiotami (13).

obiekty hotelarskie

B obiekty sezonowe

O obozy pod namiotami

turnusy wypoczynkowe

Ogdlem z wypoczynku na terenie powiatu piskiego, skorzystato 1878 uczestnikow.
Przeprowadzono 41 kontroli sanitarnych w tym 1 kontrole kompleksowa uwzgledniajaca
prosbe o interwencje rodzica dziecka w zwigzku z niespeinieniem warunkow sanitarnych
w Stadninie Koni Feresteinéw, Gatkowo 45, 12-220 Ruciane-Nida. Ze wzgledu na fakt,
iz w dniu kontroli turnus juz si¢ zakonczyt protokét ze stwierdzonymi uchybieniami zostat
sporzadzony przez dzial Higieny Komunalnej, ktora prowadzi dalsze postgpowanie w te]
sprawie. Informacja z podjetych dziatan zostala réwniez przekazana do wilasciwego
Kuratorium O$wiaty. Kontrolowanego pouczono o obowigzkach wynikajacych z organizacji

wypoczynku dzieci i mlodziezy.
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Dziatania pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy w 2022 r. bedg zmierzaly do:

dalszego podnoszenia standardéw obiektow, w ktérych przebywaja dzieci i mlodziez,
systematycznego eliminowania ze szkét czynnikow ucigzliwych w srodowisku pracy
ucznia (stanowiska niedostosowane do wymagan ergonomii; niewlasciwe oswietlenie
sztuczne),

zapewnienia wlasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych w miejscach, w ktorych
bedzie odbywat si¢ sezonowy wypoczynek dzieci i miodziezy,

podnoszenia $wiadomosci wsréd ucznidw i rodzicéw w celu tworzenia wiasciwych
warunkéw pracy ucznia w szkole i domu,

zintensyfikowania dziatan zmierzajacych do redukcji ciezaru plecakéw i tornistréw

uczniowskich.

Whioski i spostrzezenia wynikajace z dziatalno$ci Higieny Dzieci i Mtodziezy:

— prowadzenie nadzoru sanitarnego nad placéwkami o$wiatowymi bylo utrudnione
w zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii,

— pracownik sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy wspieral Sekcji Epidemiologii w pracy
przy zwalczaniu epidemii Covid-19,

— bardzo wazne jest utrzymanie wypracowanej wspdlpracy pomiedzy Panstwowsa
Inspekcja Sanitarng, a dyrektorami placowek oswiatowych w celu zapewnienia

uczniom jak najlepszych warunkéw ich nauki w czasie epidemii.
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PROMOCJA ZDROWIA I OSWIATA ZDROWOTNA

Rok 2021 naznaczony byl przede wszystkim przez pandemi¢ COVID-19.
Koronawirus rozprzestrzenial sie po calym $wiecie. W Polsce glowny cigzar walki
z pandemig spadt na pracownikéw ochrony zdrowia oraz Panstwowa Inspekcje Sanitarng jako
instytucje powotang do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego. Mimo ogromu pracy
zwigzanej z pandemia nadal prowadzono dzialalnos¢ profilaktyczna.

Promocja zdrowia i o§wiata zdrowotna prowadzona przez pracownika Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej odgrywa kluczowa role w promowaniu zdrowego stylu zycia oraz
ksztattowaniu wiasciwych postaw i zachowar zdrowotnych mieszkancéw powiatu piskiego.
Zaktadane cele staramy sie osigga¢ poprzez realizacj¢ programéw edukacyjnych oraz akcji i
kampanii informacyjno-edukacyjnych, organizacje szkolen tematycznych, organizacje imprez
srodowiskowych, ekspozycje form  wizualnych i  upowszechnianie informacji
za poérednictwem mass mediow i portali spotecznosciowych.

Dziatania skierowane byly do: rodzicow i opiekunow dzieci, dzieci w wieku
przedszkolnym, uczniéw szkél podstawowych, miodziezy =z gimnazjow, szkot
ponadgimnazjalnych, nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagogow szkolnych, kobiet w
wieku rozrodezym, pacjentéw zaktadéw opieki zdrowotnej, pracownikow ochrony zdrowia,
przedstawicieli samorzadéw lokalnych. W 2021 roku na terenie powiatu piskiego swoja
dziatalno$cia z zakresu promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej objety 23780 oséb podczas
realizacji 313 réznorodnych dziatan edukacyjnych.

Realizowali$my nastepujace programy profilaktyczne:
e Program ,,Czyste powietrze wokol nas”
e Program ,,Bieg po zdrowie”
e Program ,,trzymaj Formeg™
e Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne™
e Program edukacyjny .,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”
e Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
e Program ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” poswigcony profilaktyce zakazen wirusem
HPV
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Organizowalismy dzialania zwigzane z:

e profilaktykg COVID-19,

e profilaktyka zazywania nowych narkotykow (dopalaczy), tzw. Srodkéw

zastepczych,

e Swiatowym Dniem bez tytoniu,

e Dniem Rzucania Palenia,

e Swiatowym Dniem Zdrowia

e FEuropejskim Dniem Wiedzy o antybiotykach,

o profilaktykg grypy sezonowej i grypy a/HINI,

e akcja ,,Moje dziecko idzie do szkoty”,

e akcjg,,Zdrowe wakacje”,

e akcjg zimowg (bezpieczny i zdrowy wypoczynek podczas ferii zimowych),

e profilaktyka chordb odkleszczowych,

e profilaktyka zarazen pasozytniczych (owsica, wszawica, $wierzb, bgblowica itp.)

o profilaktyka wscieklizny,

e profilaktyka zatru¢ grzybami,

e profilaktyka wirusowego zapalenia watroby (wzw a, B, C)

e profilaktyka choréb przenoszonych drogg ptciows,

e propagowaniem zasad higieny osobistej i uswiadamianiem zagrozen zdrowotnych

wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV.

Ze wzgledu na trwajacg pandemi¢ COVID-19, pracg zdalna placowek nauczania
i wychowania wiele zadan z zakresu promocji zdrowia 1 o$wiaty zdrowotnej bylo
realizowanych zdalnie oraz z wykorzystaniem mediow 1 Internetu, ze szczegdlnym

uwzglednieniem mediow spolecznodciowych.
Profilaktyka COVID-19 Ocena

Sytuacja epidemiologiczna zwigzana z pandemia SarS-
CoV-2 spowodowala, ze zasadnicza czgs$¢ dziatan w zakresie
promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej Ocena realizowana

przez Promocje Zdrowia i O$wiate Zdrowotng powiatu

piskiego zostata poswiecona wiadnie tej tematyce.
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Realizowano szkolenia i przeprowadzano instruktaze zwigzane z zasadami
prawidlowego mycia rak i prawidlowego noszenia maseczek. Majac na uwadze
bezpieczenstwo zdrowotne odbiorcéw dziatania realizowane byly on-line. Majac na uwadze
potrzebe jak najszerszego dotarcia z informacjami na temat profilaktyki COVID-19 do og6tu
spoleczenstwa naszego wojewodztwa prowadzono akcje informacyjne w mediach.
Przekazywano mediom informacje profilaktyczne zaréwno tekstowe jak i w postaci
infografik.

Przy wspotpracy z lokalnych mediow i samorzaddw zostata zrealizowana kampania
spoleczna po$wiecona przypominaniu podstawowych zasad ochrony przed koronawirusem.
(DDM - Dystans, Dezynfekcja, Maseczka). Kampania swoim zakresem tematycznym
obejmowata takze wietrzenie pomieszczef i korzystania ze sprawdzonych i rzetelnych
zrodel informacji o koronawirusie.

Przeprowadzono cykl zaje¢ edukacyjnych, miaty one na celu edukowanie dzieci
w zakresie wiedzy o $rodkach bezpieczeristwa zapobiegajacych COVID-19. Pandemia
i zwiazane z nig ograniczenia w naszym zyciu spowodowaly niewgtpliwie duzo leku
i dezorientacji w dziecigcych umystach. Pracownik atrakcyjny sposob wytlumaczyt dzieciom
jakich zasad powinny przestrzega¢ i z czego one wynikaja. Jednoczesnie, dobrana do dzialan
forma pozwolita rozbroi¢ ich lgki zwigzane z sytuacja epidemii. Celem dziatan bylo
réwnoczeénie wzbudzenie nadziei i pozytywnych odczu¢ zwigzanych z wracaniem
do normalnogci po wielu miesigcach zycia w cieniu restrykcyjnych zakazow i strachu.

Z mysla o dzieciach, rodzicach i nauczycielach, pracownicy Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie przygotowali kolorowanke edukacyjng pt. »Myje
rece, bo wiem wiecej”, ktéra zawiera tresci informujace o tym, dlaczego i kiedy trzeba my¢
rece, oraz jak to robi¢ wlasciwie. W zabawny sposéb przedstawia ona wirusy i bakterie, ktore
mozna kolorowaé, uczac sie jednoczesnie, jak si¢ ich pozby¢ z rgk, a dzigki temu
nie zachorowaé na rézne choroby. Dzieci, biorac do rak ksigzeczke, maja mozliwos¢ uczenia
sie wierszykow, ktére utrwalaja wiedzg. to sposob na spgdzanie przez dzieci wolnego czasu
np. podczas ferii, ale réwniez wspdlnej zabawy z rodzicami. Jest to takze propozycja pomocy
dydaktycznej dla nauczycieli przedszkoli i najmtodszych klas szkot podstawowych.
Kolorowanka jest dostepna na stronie intemetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Piszu: https:/www.gov.pl/web/psse-pisz/kolorowanka-edukacyjna.

Pracownik promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej powiatu piskiego zaangazowany
zostal we wsparcie swoich kolezanek i kolegéw podczas wykonywania zadan w ramach
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nadzoru epidemiologicznego podczas trwajgcej pandemii COVID-19. Wsparcie to dotyczy
wiasnych jednostek panstwowej inspekcji sanitarnej, jednostek z terenu wojewddztwa a nawet
kraju. Polega migdzy innymi na przeprowadzaniu wywiadéw epidemiologicznych z osobami

zakazonymi wirusem SarS-Cov-2 i obstuga systemow elektronicznych w tym zakresie.

Profilaktyka uzaleznien (nowe narkotyki)

W ramach dziatan edukacyjnych na temat ,.,nowych narkotykéw” Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna powiatu piskiego prowadzita dziatania edukacyjne skierowane
do przedstawicieli samorzadow, kadry pedagogicznej, rodzicdw, uczniow klas VII-VIII szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych. Podczas tych dzialan przekazywane byly informacje
na temat trendéw i stylu zycia mlodego pokolenia, modelu i skali uzywania nowych
substancji psychoaktywnych. Najnowszych informacji na temat nowych $rodkow
psychoaktywnych na scenie narkotykowej w Polsce (design drugs, nowe narkotyki
pochodzenia naturalnego, leki uzywane w celu odurzania sig, popersy, drinki energetyzujace,
legalne produkty stymulujace oraz e-liquidy z dodatkiem substancji psychoaktywnych).
Dziatania te glownie polegaly na prowadzeniu szkolen zaje¢ edukacyjnych, akcji
profilaktycznych wydawanie materialow edukacyjnych oraz publikacji informacji
profilaktycznych poprzez media.

Przekazanie do placéwek nauczania poradnika dla nauczycieli ,,Nowe narkotyki”,
ktory powstal w Glownym Inspektoracie Sanitarnym. Zakres tematyczny poradnika
zainteresowanym nauczycielom i rodzicom umozliwi rozszerzanie wiedzy umozliwiajacej
wlasciwe rozpoznanie zagrozen zwiazanych z nowymi narkotykami oraz nabycie
praktycznych umiejetnosci do zastosowania w obliczu pojawiajacych sie sytuacji
problemowych. Poradnik dostgpny jest na: https://www.ore.edu.pl/2020/08/ poradnik-dla-

nauczycieli-pt-nowe-narkotyki/.
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Profilaktyka palenia tytoniu i wyrobéw tytoniowych

W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna powiatu
piskiego realizowata Wojewodzki Program Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw Palenia tytoniu. Celem tego programu
jest zapobieganie szerzenia si¢ epidemii palenia wyrobow
tytoniowych wsrod spoleczenstwa. Czedé dziatan skierowana
byta do dzieci i milodziezy poprzez realizacj¢ programow
edukacyjnych, ktérych celem jest zapobieganie inicjacji

tytoniowej wsrod dzieci 1 milodziezy oraz ugruntowanie |

zdrowego stylu zycia. W 2021 roku inspekcja sanitarna ﬁ_ it
realizowata dwa programy edukacyjne skierowane do dzieci e ,; ) ,7 =
|5 i 6 letnich ,,Czyste powietrze wokot nas™ oraz dla dzieci ® Nieton w mkofyme
10 i 11 letnich ,,Bieg po zdrowie”. Program ,,Czyste powietrze wokot nas” w roku szkolnym
2020/2021 realizowato 5 placdwek przedszkolnych i oddziatéw przedszkolnych.
. Programem objeto 306 dzieci 5 i 6 letnich i 234 rodzicow.

Program ,,Bieg po zdrowie” w roku szkolnym 2020/2021 realizowaty 2 szkoty
podstawowe Programem objgto 51 uczniéw i 39 rodzicow. Oba programy zostaly wysoko
ocenione przez dzieci ich rodzicéw i nauczycieli i bedg kontynuowane w nastgpnym roku
szkolnym. Wérdéd dziatan obchodzonych corocznie, skierowanych do spolecznosci lokalne;j
zrealizowano obchody ,,Swiatowego Dnia Bez tytoniu™ oraz obchody ~Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia”. W 2021 roku zorganizowano i przeprowadzono zajecia edukacyjne
skierowane do uczniéw szkél podstawowych i srednich oraz szkolen wsrdd pracownikow
inspekcji sanitarnej. Dzialania inspekcji sanitarnej objety rézne aspekty zwigzane z wyrobami
tytoniowymi, ze szczegblny uwzglednieniem tematyki zwigzanej z e-papierosem.
W 2021 roku pracownicy inspekcji sanitarnej zostali zobowigzani do zbierania z oddziatow
ratunkowych 1 szpitali cotygodniowych raportéw dotyczacych podejrzenia  lub
uszkodzenia phic w zwigzku z uzywaniem e-papierosa. E-papieros postrzegany jest przez
miodziez jako atrakcyjny wyréb i nieszkodliwy, a niesie duze zagrozenie zdrowia.
W 2021 roku szpitale i oddziaty ratunkowe nie zgtaszaty przypadkéw uszkodzen pluc
zwiazanych z uzywaniem e-papierosa.

Do waznych zadan inspekcji sanitarnej nalezy nadzér nad realizacja zapisow ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.

Podczas kontroli w zakladach pracy i obiektach publicznych prowadzonych przez
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pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, sprawdzany jest obowiagzek
oznakowania obiektu zakazem palenia oraz respektowanie zakazu uzywania wyrobow
tytoniowych w obiektach publicznych. Nalezy podkredlié¢ ze pracownicy inspekcji sanitarnej
podczas prowadzonych biezacych kontroli przypominaja podmiotom kontrolowanym zapisy

nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami palenia tytoniu.
Program promujacy racjonalne odzywianie i aktywno$¢ fizyczng ,, Trzymaj Forme!”

Do XV edycji programu przystapilo 2 szkoly podstawowe naszego powiatu.
Pracownik PZiOZ przeprowadzil zajecia edukacyjne na temat racjonalnego odzywiania dla
138 uczniéow i 90 rodzicéw ucznidéw. Ze wzgledu na epidemie COVID-19 realizacja programu

byta utrudniona.
Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat i ich rodzicow. Okres przedszkolny
jest niezmiernie waznym etapem ksztaltowania si¢ postaw determinujgcych aktualne
i przyszle zachowania dotyczace zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci
w zakresie prawidlowego zywienia juz od najmiodszych lat. Utrwalone wowczas
przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decyduja o pdzZniejszym stylu zycia. Dodatkowo
z badan wynika takze, ze zywno$¢ ekologiczna moze mieé¢ zwigzek ze zdrowszym stylem
zycia. Konsumenci ekologiczni czgsciej dbaja o diete 1 aktywnos¢ fizyczng oraz cechuje ich
istotnie mniejsze prawdopodobienistwo nadwagi i otylosci. Zajecia w programie ,,Skad sie
biora produkty ekologiczne” realizowane byly poprzez wykorzystanie dedykowanej dzieciom
publikacji i filmu animowanego ,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”, jak réwniez
opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli i lekcji
pokazowej. Uczestnicy programu uczestniczyli w
zajeciach edukacyjnych, podczas ktérych uczyli sig
skad si¢ biorg produkty ekologiczne, dlaczego warto je
wybieraé, jakie sg zalecenia zdrowego stylu Zycia oraz
jak przestrzegac zasad higieny.

W powiecie piskim program realizowaty dwa |
przedszkola: Przedszkole Niezapominajka w Orzyszu

oraz Miejskie Przedszkole w Bialej Piskiej, w zajeciach

wzigto udziat 193 przedszkolakow i 57 rodzicow.
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Program Profilaktyki zakazen HIV

Pafistwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa warminsko-mazurskiego od samego
poczatku epidemii zakazenn HIV systematycznie realizuje zadania wynikajace z polityki
rzadu w zakresie zapobiegania i zwalczania HIV/AIDS. Obecnie realizujemy zadania
wynikajace z Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2017-2021. Co roku w woj. warmifisko-mazurskim wykrywanych jest kilkadziesigt
nowych zakazen HIV. Tendencja wzrostowa ma miejsce w caltej Polsce i na $wiecie. Dlatego
dziatania profilaktyczne sg realizowane co roku, z uwzglednieniem réznych grup spotecznych
i zawodowych. W 2021 roku pracownik promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej zorganizowal
i przeprowadzili jak co roku zajecia edukacyjne wsrod miodziezy. W 2021 roku
przeprowadzono zajecia edukacyjne wséréd 46 uczniéw z zakresu HIV i choréb
przenoszonych droga plciowa. Ponadto informowano na stronach internetowych o Dniu
Pamieci Zmarlych na AIDS, tygodniu testowania w kierunku HIV. Zorganizowano akcje
profilaktyczng dla mieszkaficow powiatu piskiego. WSSE w Olsztynie prowadzony jest Punkt
Konsultacyjno-Diagnostyczny.

Profilaktyka  grypy  sezonowej oraz  powiklan
pogrypowych
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zdrowego stylu zycia i zasad postgpowania w przypadku

zachorowania. Dziataniami edukacyjnymi objeto 785 dzieci

i mtodziez.
Promocja szczepien ochronnych

Upowszechnianie wiedzy o znaczeniu szczepien ochronnych w zapobieganiu
chorobom zakaznym oraz uswiadamianie spoleczefistwa, w jak wielu aspektach zycia
codziennego szczepienia chronig nasze zdrowie to jedno z najwazniejszych zadan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Jako instytucja nadzorujgca wykonawstwo szczepief,
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realizujemy réwniez od wielu lat akcje informacyjno-edukacyjne oraz kampanie w tym
zakresie. Dzialania te podejmowano w ramach obchodow XIII Ogodlnopolskiego Dnia

Szczepien, Europejskiego Tygodnia Szczepien, akeji ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”.
O zdrowiu i bezpieczenstwie w wakacje

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dbaja o bezpieczny wypoczynek dzieci
i mlodziezy, edukujac ich w zakresie profilaktyki zatru¢ pokarmowych, chordb zakaznych,
HIV/AIDS, grypy, koronawirusa, choréb odkleszczowych, uzaleznien od tytoniu, nowych
narkotykéw, zasad bezpieczenstwa w czasie mrozoéw i upatdéw, przebywania nad woda,
w lesie, w domu, w ruchu drogowym, higieny osobistej, zasad zdrowego stylu zycia, zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, bezpiecznego opalania, zasad postgpowania
podczas spotkan z niebezpiecznymi zwierzgtami, bezpiecznego korzystania z Internetu.

W 2021 roku dzialaniami edukacyjnymi objeto 785 dzieci i mlodziezy oraz ich opiekunéw.
Profilaktyka wirusowego zapalenia watroby typu C (WZW C)

Choroba ta zostala uznana przez Swiatowa Organizacje¢ Zdrowia za jedno z najwigkszych
$wiatowych zagrozen epidemiologicznych XXI wieku. Nazywana jest ,.cichym zabdjca”, gdyz
zakazenie przebiega bezobjawowo lub objawy sg niecharakterystyczne, co powoduje,
ze rozpoznana zostaje po wielu latach w okresie powaznych zmian chorobowych w watrobie.
Przed WZW-C nie ochroni nas zadna szczepionka, dlatego musimy $wiadomie chroni¢ si¢ sami.
Do zakazenia dochodzi najczgsciej przez naruszenie cigglosci tkanek i kontakt (uszkodzonej
skory, sluzowek) ze skazong wirusem HCV krwia lub wydzielinami (surowica, sperma, $lina).
Podstawowa metoda rozpoznania zakazenia jest wykrycie przeciwcial anty-HCV, ktore
sg odpowiedzia organizmu na obecnos¢ wirusa.

W celu zwigkszenia $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie WZW-C Panstwowa

Inspekcja Sanitarna realizowata zajgcia edukacyjne wsrdd rodzicow, miodziezy.
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NIE ZAJNU S|E SZTUCZNYMI
PROBLEMAMI. [NITHISY TO

KOEJE REALNE ZAGROZENIE!

Sprawdz na:

ATAKI REKINA!

Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”

Po raz si6dmy w szkolach ponadpodstawowych powiatu =7 ‘ .

- . ’ . . BLIZE] SIEBI
piskiego realizowany byl ogélnopolski program edukacyjny pt.  paie0p g

LARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?”. Program dotyczy profilaktyki NALOGOW
uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu,

narkotykéw, nowych narkotykow) w kontekécie norm

enyll jak dbaé

i wyznawanych przez miodziez wartosci. Dziataniami o milosé ?

programowymi objeto okolo 165 uczniéw.

Profilaktyka nadwagi i otylosci

Nadwaga i otyto$¢ to jeden z najwiekszych probleméw zdrowotnych w populacji
dzieci i miodziezy w skali kraju i §wiata. Zgodnie z danymi Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) w Europie w ciggu ostatnich dwoch dziesigcioleci czgstos¢ wystgpowania otytosci
potroita si¢. Zapobieganie nadwadze i otylosci jest obecnie jednym z priorytetow
w dzialaniach profilaktycznych. Problem ten dotyczy réwniez dzieci i milodziezy.
Dzieciistwo i dojrzewanie sg okresem krytycznym w rozwoju otytosci. Do zwigkszonego
przyrostu masy ciata dochodzi zwykle okoto 8 roku zycia i w p6zniejszym wieku wigkszo$¢
dzieci utrzymuje mase ciata na tym samym poziomie w okresie dojrzewania. W celu edukacji
w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsroéd mlodziezy szkolnej i ich
rodzin, Pafistwowa Inspekcja Sanitarna we wspolpracy z Polska Federacjg Producentow
Zywnosci realizowata Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!” propagujacy
zdrowy styl zycia.

Swiatowy Dzien Zdrowia

tfzyma“ @ Corocznie od 1950 roku 7 kwietnia obchodzony
fur me

jest Swiatowy Dzien Zdrowia, ustanowiony przez
Swiatowa Organizacie Zdrowia (WHO). Gtéwnym

celem obchodéw jest zwrdcenie uwagi na problemy
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zdrowotne wystgpujace na catym swiecie. Z uwagi na sytuacje epidemiczng Panstwowa
Inspekcja Sanitarna wiaczyla si¢ w obchody tego $wiata poprzez publikacje informacii

w mediach spolecznosciowych i na stronach internetowych.
Podsumowanie

Wymienione programy i akcje edukacyjne koordynowane i realizowane byly przez
pracownika o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
piskiego, ktéry w ramach swojej dzialalnosci prowadzil réwniez szeroka wspdtprace
z réznymi podmiotami w swoich lokalnych S$rodowiskach, angazujac si¢ w rdznorodne
przedsiewziecia. W 2021 roku ze wzgledu na ogloszenie stanu epidemii, bezposrednie
inicjatywy w $rodowisku byly znacznie ograniczone. Skupiano si¢ przede wszystkim na
dzialaniach  informacyjno-edukacyjnych realizowanych za  poérednictwem  stron
internetowych, portali spotecznosciowych i prasy. Sa to bardzo wazne kanaty komunikacji
poprzez ktore mozemy w krotkim czasie dotrze¢ do duzej liczby oséb z ostrzezeniami
zdrowotnymi, komunikatami i informacjami o wydarzeniach.

Oprocz wyzej wymienionych przedsiewzig¢ podejmowaliSmy réwniez dziatania
z zakresu higieny osobistej (profilaktyka préchnicy zebow, wszawicy), promocji zdrowego
stylu zycia i zdrowia psychicznego, profilaktyki astmy, alergii, cukrzycy, wad postawy
u dzieci 1 miodziezy. W 2021 roku na zaproszenie placéwek nauczania i wychowania
organizowalismy akcje profilaktyczne w srodowisku szkolnym.

Poniewaz pandemia wcigz trwa shuzby sanitarne i pracownicy ochrony zdrowotna nadal
cigzko pracuja 1 dokladaja wszelkich staran, zeby zapewni¢ bezpieczenstwo zdrowotne

w Polsce.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2021 r. ukierunkowana byla na
zapewnienie na etapie planowania i realizacji inwestycji, wlasciwego stanu sanitarno-
zdrowotnego w obiektach, w taki sposob, aby w trakcie eksploatacji nie powodowaty one
zagrozenia i ucigzliwodci dla ludzi, a takze dla $rodowiska naturalnego. Do zadan
szczegOtowych w ramach ww. dziatalnosci zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 . o
Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195) nalezy:

1. Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw wymagajacych przeprowadzenia strategicznej
oceny oddzialywania na §rodowisko.

2. Opiniowanie dokumentacji projektowe;.

3. Udzial w przekazywaniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

4. Wyrazanie zgody na odstepstwa od wymagan obowigzujacych przepisow.

5. Wydawanie opinii, za$wiadczen o spelnianiu wymagan fachowych i sanitarmych
na podstawie przepiséw szczegodlnych.

6. Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw W postgpowaniu w sprawie oceny
oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko.

7. Uzgadnianie warunkéw zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego.

8. Przeprowadzanie konsultacji i porad na etapie projektowania obiektéw, zmiany sposobu
uzytkowania obiektow lub ich czgéci w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych,

prawidtowe] funkcjonalnosci pomieszezen i ich wyposazenia.

Wszystkie dzialania podejmowane byly na wniosek organéw prowadzacych
postepowanie administracyjne lub wniosek zainteresowanych podmiotéw i mialy na celu
eliminowanie nieprawidlowosci natury sanitarnej na r6znych etapach procesu
inwestycyjnego: planistycznym, projektowym oraz odbiorowym, przedsigwzigé znajdujacych
sie na terenie powiatu piskiego.

W _roku 2021 na terenie miasta Pisz i powiatu piskiego, w ramach

przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko wydano lacznie:

e 6 opinii co do zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na S$rodowisko dla miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
oraz  studium uwarunkowan 1 kierunkow  zagospodarowania  przestrzennego,
* 2 uzgodnienia zapiséw miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego, 4 pisma

o uzupeknienie dokumentacji
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Przy zajmowaniu stanowisk zwracano szczegdlng uwage na wlasciwg gospodarke
wodnosciekowa, prawidlowe postgpowanie z odpadami, ochrong ludnosci przed nadmiernym

hatasem 1 zanieczyszczeniem powietrza atmosfery.

Opiniowanie dokumentacji projektowej

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektéw budowlanych, w tym
uzyskiwania decyzji o pozwoleniu na budowe, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Piszu, uzgadnial projekty budowlane i technologiczne tych inwestycji. Opiniujac
dokumentacj¢ projektowa szczegdlng uwage zwracano na prawidiowy uklad funkcjonalny
pomieszczen, wilasciwg technologie, wilasciwe wyposazenie, prawidlowo zaprojektowang
wentylacje 1 klimatyzacje, warunki socjalno-sanitarne oraz zgodnos¢ zaprojektowania
z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Zaopiniowano pozytywnie 17 dokumentacji projektowych, wniesiono w formie pisemnej

uwagi do 23 projektow.

Udzial w przekazywaniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczyt w  dopuszczeniu
do uzytkowania obiektow budowlanych w ramach zadania nalozonego przez zapisy ustawy
Prawo budowlane.

W roku 2021 r. wydano w tym zakresie 8 opinii sanitarnych. Przeprowadzono gcznie
30 kontroli w ramach funkcjonowania nadzoru zapobiegawczego.

Zwracano szczegOlng uwage na zgodno$é wykonania inwestycji z zaopiniowang
dokumentacja projektowa, zastosowane materialy budowlane oraz zachowanie wymagan
sanitarnohigienicznych ~ w  uruchamianych  obiektach.  Najczgsciej  spotykanymi
nieprawidlowosciami w trakcie przeprowadzanych kontroli byly niewltasciwe rozwigzania
instalacji wentylacji w budynkach. Po usunieciu nieprawidlowosci, wszystkie sprawy
zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania, zostaly ostatecznie pozytywnie

rozpatrzone.

Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw w postepowaniu w sprawie oceny ddzialywania

przedsiewziecia na srodowisko.

Potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko 1 wykonania raportu
o oddzialywaniu na $rodowisko tut. Inspektor Sanitarny orzekl dla tego przedsigwziecia,
ktorego podstawowe dane oraz skala inwestycji wskazywaly na duze prawdopodobienstwo

wystapienia ucigzliwego lub szkodliwego oddzialywania na srodowisko, zdrowie, warunki
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i zycie ludzi. W zwigzku z czym, w 8 przypadkach, tutejszy Inspektor uznat za zasadne
potrzebe wykonania raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na srodowisko. Brak potrzeby
sporzadzania raportu stwierdzono w przypadku 38 inwestycji, 4 pisma dotyczyly uzupelnienia
dokumentacji, wydano 3 opinie z zastrzezeniami uzgadniajace przed wydaniem decyzji

o srodowiskowych uwarunkowaniach.

Uzgadnianie projektéw decyziji o warunkach zabudowy

W roku 2021 uzgodniono pozytywnie 5 projektow decyzji o warunkach zabudowy.
W przypadku 8 projektéw wydano postanowienia negatywne, gdzie w przewazajacej
wiekszosci inwestycje kolidowaly z wyznaczonym pasem ochrony sanitarnej, dotyczacym
odlegtoéci projektowanych doméw mieszkalnych od terenéw cmentarza. Uzupehnienie
dokumentacji formutowano w 22 pismach. Wydano 10 zawiadomien przed wydaniem

postanowienia o warunkach zabudowy.

Przeprowadzanie konsultacji i porad na etapie projektowania obiektéw, zmiany

sposobu uzytkowania obiektéw lub ich cze$ci w zakresie wymagan higienicznych

i zdrowotnych, prawidlowej funkcjonalnosci pomieszcze i ich wyposazenia.

W 2021 r. udzielano wielu konsultacji, porad w formie przyje¢ interesantow, rozméw
telefonicznych i korespondencji mailowej, w sprawach dotyczacych zakresu dziatania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Pomimo wprowadzenia stanu epidemii Covid-19
na terenie Rzeczpospolitej Polskiej, wszystkie sprawy rozwigzywane byty na biezaco i nie
zaobserwowano w poréwnaniu do poprzednich lat znaczacego spadku  ilosci
przeprowadzonych postepowan, a nawet zaobserwowano wzrost ilosci spraw w przypadku

inwestycji wymagajacych uzyskania decyzji srodowiskowej.

W sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2021 r. wydano 38 decyzji platniczych.
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