ZARZADZENIE NR 18
) DYREKTORA GENERALNEGO
GLOWNEGO URZEDU GEODEZJI I KARTOGRAFII

z dnia 24 pazdziernika 2024 r.

w sprawie wprowadzenia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla budynku
pozostajacego w trwalym zarzadzie Glownego Urzedu Geodezji i Kartografii

Na podstawie art. 25 ust. 10 w zwiazku z ust. 4 pkt lit g ustawy z dnia 21 listopada
2008 r. o stuzbie cywilnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 409) oraz § 6 ust. | rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendéw (Dz. U. z 2023 r.
poz. 822) zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1.1. Wprowadza si¢ instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zwang dalej ,,instrukcja” dla
budynku potozonego w Warszawie przy ul. Kréla Jana I Olbrachta 94B, stanowiaca zatgcznik
do niniejszego zarzadzenia.

2. Zobowiazuje si¢ wszystkich pracownikéw Glownego Urzedu Geodezji i Kartografii,
zwanego dalej ,,Urzedem”, do przestrzegania instrukcji.

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor Generalny
Glownego Urzedu Geodezji i Kartografii

Beata Aﬁ{é&%



UZASADNIENIE

Instrukeja bezpieczenstwa pozarowego jest poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktére wplywajg na zmiang warunkéw ochrony przeciwpozarowej.
Najwazniejszymi zmianami w dotychczas obowigzujace] instrukeji sa: aktualizacja dotyczgca
ewakuacji, zmiany w wykazie pracownikéw w zalgczniku nr 1 do instrukcji oraz zmiany
w zatgcznikach stanowiacych czeséé graficznag instrukci.

Zarzadzenie realizuje nastepujacy cel kontroli zarzadezej okreslony w art. 68 ust. 2 ustawy z dnia
27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1530), tj. cel zwiazany

z zapewnieniem skutecznosci i efektywnosci dzialania.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

1 USTALENIA ORGANIZACYJNE

Niniejsza Instrukcja zostala opracowana na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (L.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 822} . Postanowienia zawarte w niniejszej
instrukcji bezpieczehstwa pozarowego nie naruszajg przepisdw szczegolnych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.
Instrukcja  bezpleczeristwa pozarowego zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn
powstawania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takie zasad zapobiegania fym zjawiskom
oraz przedsigwzieé organizacyjnych i technicznych w tym zakresie. Postanowienia instrukcji
bezpieczenstwa poiarowego dotycza w szczegdlnosci ustaleri w zakresie porzadkowym, zapobiegania
pozarom i zasad bezpieczeristwa poZarowego.
Celem opracowania instrukcji bezpieczeistwa poZarowego jest ustalenie wymagaii ochrony
przeciwpozarowej w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, jakie nalezy uwzgledni¢
w czasie eksploatacji budynku Gidwnego Urzedu Geodezji i Kartografii w Warszawie przy ul. Kréla
Jana | Olbrachta 94B i znajdujgcych sie w nim urzadzen.
Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. {tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2057)
definiuje ochrone przeciwpozarowq polegajaca na realizacji przedsigwzigc majacych na celu ochrong
#ycia, zdrowia, mienia iérodowiska przed pozarem, klgskg zywiolowg lub innym miejscowym
zagroZenlem poprzeZ:

— zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sig pozaru, kleski Zywiotowej lub innego

migjscowego zagrozenia,
—  zapewnianie sit i érodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia oraz na rzecz ochrony ludnoéci,

~ prowadzenie dziatar ratowniczych przez jednostki ochrony przeciwpozarowej.
Wiagciciel, zarzadca Jub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty, o ktérych mowa
powyzej, ponosza odpowiedzialnoéé za naruszenie przepisdw przeciwpoZarowych, w trybie i na
zasadach okreslonych w przepisach szczegdtowych.
Wiagciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zobowigzany jest w szczegdlnosci
do:

— przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
— wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i $rodki gadnicze oraz zapewnienia
konserwacji | naprawy sprzety,

~  zapewnienia osobom przebywajacym w budynku bezpieczeristwa i mozliwoscl ewakuaci,
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-~ zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpoiarowymi,

— przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratownicze] oraz do ustalenia sposobu
postepowania na wypadek pozary,

~ ustalenia sposobu postepowania na wypadek powstania pozaru kleski Zywiotowej lub innego
migjscowego zagrozenia.

Szczegblowe wymagania dotyczgce ochrony przeciwpodarowej budynku okreslone zostaty w:

rozporzadzeniu  Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracji w sprawie ochrony

przeciwpoiarowej budynkdw, innych obiektéw budawlanych i terendw,

- rozporzgdzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracji w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drdg poiarowych,

- rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie uzgadniania
projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu architektoniczno-budowlanego,
projekiu technicznego oraz projektu urzgdzenia przeciwpozarowego pod wzgledem
zgodnosc z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej (2 uwzglednieniem okolicznosci jego
uchylenia z dniem 10.08.2023 r.)

- rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych jakim powinny

odpowiadac budynki i ich usytuowanie,

~ innych szczegdtowych aktach prawnych 1 normach.

Instrubicje bheomplecredsiwe polarowene powinna byd poddawanz okresowe] ahtualizedd, oo
npjmintie] ra2 e 3 lata hebh czesals], ledh wynike to 2o pmian sposobu uivthewanis budynka, zmian
techiotogieznych, amizn vklzdu epospodarovwenis pomiszzezed | innyeh zeadan welywalaeyeh na
warunid oohirony prreciwpoiarowsl

o zaponeniz gig z instrukels | przestrresania zawariveh w nlej ustalen zobowizzani sa nracownioy
ber wepledu na stonowiske shuibowe 1 roden] wykooywane] pracy. Praviecls do wiadomodsd

postanowiond insirukcl gracownicy pobwierdzaly wiasnorgoznym podpisem,

£

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukeji oraz za przestrzeganie podanych w niej zasad
postgpowania odpowiedzialne s3 wszystkle osoby przebywajgce wanalizowanym budynku
w zakresie zgodnym z zawartymi w instrukcji postanowieniami.

Dwasal

leden egremplar instrakcl z ozadcln graticang powinden byl stale dostepny diz ekin ratowniceych,

Wiyinaeza sie mieisce przechowywanka 1BP w budynbku no stanowisku recepei { ochrony.
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2 TERMINOLOGIA

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okredler, ktérych znaczenie w rozumieniu Ustawy

0 ochronie przeciwpozarowej znacznie odbiega od interpretacji potoczne, ponizej podano definicje

najwazniejszych pojec stosowanych w niniejszej instrukdji. llekro¢ w instrukgji jest mowa o:

ochronie przeciwpozarowej - rozumie sig przez to realizacjg przedsigwzigt majacych na celu
ochrone zdrowia, zycia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, kigska zywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem,

pozarze - rozumie sig przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem
do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

innym miejscowym zagroZeniu - rozumie sig przez to inne niz pozar i kleska zywiolowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne}, a stanowigce zagrozenie dla ycia, zdrowia I mienia,
zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiotowej fub innego
miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to zapewnienie nieruchomosciom koniecznych
warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkdw  organizacyjnych
i formalnoprawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki
pozaru, kleski Zywiotowej fub innego miejscowego zagrozenia,

dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kaidg czynnos¢ podieta w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrédta powstania pozaru, klgski Zywiofowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub
zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

materiatach niebezpiecznych poiarowo - rozumie sie przez to ciecze paine o temperaturze
zaplonu ponizej 559C, gazy palne, ciata state zapalajace sig samorzutnie w powietrzu,
materialy wybuchowe i pirotechniczne, materialy wytwarzajgce w zetknigciu z odg gazy
palne, materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji oraz materiaty
majgce skfonnosci do samozapalenia,

cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zapfonu do 1002C,

zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwost tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub widkna palnych ciat statych, w réinych warunkach, mieszanin
ipowietrzem, ktdre pod wpltywem czynnika inicjujacego zapton wybuchajg, czyli ulegaja
gwaltownemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem cidnienia,

kategorii zagrozenia ludzi — rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub

pamieszczenia ze wzgledu na funkcie:
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- ZL | — budynki zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 os6b niebedgcych ich  stalymi  uizytkownikami,
a nieprzeznaczone przede wszystkim do uiytku ludzi o ograniczonej zdolnhogci
poruszania sie.
~ ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig, takie jak szpitale, zfobki, przedszkola, domy dla 0sdb starszych,
- ZL Wl = budynki uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL1i ZL 11,
- ZL1V - budynki mieszkalne,
~ ZL V —budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL1iZL Il
strefie zagroZenia wybuchem - rozumie sig przez to przestrzen, w ktorej moze wystepowaé
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu
zawartym migdzy dolng | gdrng granicg wybuchowosci,
terenie przyleglym - rozumie si¢ przez to pas terenu wokét ohiektu o szerokoidcl réwnej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno — budowlanych,
technicznych $rodkach zabezplieczeri przeciwpozarowych - rozumie sig przez to urzadzenia,
sprzgt, instalacie lub rozwigzania budowlane sfuiace zapobieganiu powstawania
i rozprzestrzeniania sie pozarow,
statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane
z obiektem, zawierajace wiasny zapas S$rodka gasniczego, wyposaione w ukfad
przechowywania i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej
fazie rozwoju pozary,
urzadzeniach do usuwania dyméw lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez to urzadzenie
montowane w gornych czescdach klatek schodowych i pomieszczen, uruchamiane
w przypadku nagromadzenia sie gorgcych gazéw i dyméw pozarowych w celu ich
odprowadzenia droga wentylacji naturalnej lub wymuszonej,
sprzecie i urzgdzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia, maszyny
iurzadzenia na stale zwigzane z budynkiem, obiektem Iub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,
przeciwpozarowym wytgczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajacy doplyw
pradu do wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych instalacje iurzgdzenia,

ktdrych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozary,
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warunkach ewakuadji - rozumie sie przez to zespét przedsigwzigé oraz érodkow techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie | bezpieczne opuszczenie strefy zagroZonej lub objetej
pozarem,

GUGIK — Giéwny Urzgd Geodezji i Kartografii w Warszawie.

Kierujgcy ewakuacjg-rozumie sig przez to osobe nadzorujacy i koordynujacyg dziatania
ratownicze na terenie budynku GUGIK,

Prowadzacy ewakuacje-rozumie sie przez to osobe wspierajgca dziatania kierujgcego
ewakuacja poprzez koordynacje dziatan ratowniczych w poszczegoinych komorkach
organizacyjnych Urzedu na terenie budynkuy,

Zarzadca - rozumie sie przez to Dyrektora Generalnego GUGIK lub osobe go zastepujacs,
Osoby/uzytkownik obiektu- rozumie sig przez to kazdg osobe przebywajacg w budynku,
Administrator- rozumie sie przez to Biuro Dyrektora Generalnego GUGIK (BDG),

Dyrektor- rozumie sie przez to dyrektora Departamentu Geodezji i Kartografii{GK),

Pracownik- rozumie sie przez to osobg pozostajacq w stosunku pracy z GUGIK.

10
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3  WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE!
3.1 Opis budynku

Nazwa i adres obiektu:
Giéwny Urzgd Geodezji i Kartografii
ul. Kréla Jana | Olbrachta 948,
01-102 Warszawa

Usytuowanie obiektu
Obiekt usytuowany jest na nieruchomosci gruntowejpofozonej za duiym budynkiem biurowo-
magazynowym Comet BC stojacym bezposrednio przy ulicy Krola Jana 1 Olbrachta. Podjazd pod
budynek modliwy jest drogg wewngtrzng prowadzacy prostopadle od ulicy Kréla Jana | Olbrachta.
Wejscie giéwne do budynku oraz wjazd bramg na teren znajduje sig od strony ulicy. Omawliany
obiekt znajduje sie na terenie rejonu operacyjnego Jednostki Ratowniczo-Gasniczej Nr 7 mieszczacej

sie przyul. Powstaricow Slaskich 67.

Ogdélny opis ohiektu

Obiekt jest budynkiem wolnostojagcym dwukondygnacyinym, niepodpiwniczonym. W budynku
znajdujg sie dwie klatki schodowe. Z budynku prowadzipieé gtéwnych wyjs¢ ewakuacyinych na
zewngtrz na parking. Obiekt wybudowany w technologii szkieletowej monolityczno-zelbetowe] oraz
murowo-zelbetowej. Stropy plytkowe bezbelkowe na stupach Zelbetowych.Sztywnos$é bryly
zapewniajg $ciany usztywniajace poprzeczne i podiuine oraz tarcze stropowe. Sciany zewnetrzne
murowane z bloczkdw Ytong PP4. Sciany wewnetrzne murowane z bloczkdw Ytong PP4. Dach

0 konstrukeji drewnianej, wsparty na Sciankach aiurowych. Pokrycie dachu stanowig warstwy

izolacyjne z warstwg wierzchnig wykonang z papy. Obiekt zostat wybudowany w latach 1999-2005.

Przeznaczenie obiektu
Obiekt peini giéwnie funkcje uiytecznosci publicznej (biurowej) z wydzielonym pomieszczeniem
magazynowym oraz serwerownig centrum przetwarzania danych o zasiegu krajowym.
Na parterzeznajdujg sie pokoje biurowe, archiwum zdjeé lotniczych, a takie serwerownia oraz
rozdzielnia bedace pomieszczeniami wydzielonymi poiarowo oraz zabezpieczonymi stalym
urzadzeniem gasniczym {SUG) uruchamianym samoczynnie.
Ponadto w czesci poludniowej budynku znajdujg sie pomieszczenia przeznaczone na pokoje goécinne
dla pracownikow.

Na | pigtrze znajdujy sie gidwnie pokoje biurowe, sala konferencyjina oraz duzy magazyn

dokumentdw,

11
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3.2 Powierzchnia, wysoko$¢ oraz liczba kondygnacii

ok. 4.036 m* w tym:
piwnica:29 m’,
parter 1998 n,
pietro | 2009 m®

9533 m°

2 (czedciowo podpiwniczony)

9,24 m do kalenicy, 11,31 m do szczytu
Swietlika- budynek niski {N]

36,48 m

66,48 m

3.3 Parametry poiarowe wystepujacych substancii palnych

Wystepujace w budynku materialy palne to przede wszystkim materialy wyposazenia biur {drewno).
Inne substancje palne wchodzace w sktad magazynowanych materialow itowarow to: papier,

tworzywa sztuczne, tkaniny naturalne i sztuczne.

3.4 Kategoria zagrozenia ludzi oraz przewidywalna liczba os6b w budynku oraz
poszczegolnych kondygnacjach

Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il z powigzanym funkcjonainie

pomieszczeniem magazynowym (PM) na | pigtrze. Gesto$é obcigzenia ogniowego w tym

pomieszezeniu miedci sie w przedziale 1000-2000 MJ/m?.

W godzinach pracy na terenie budynku moZe przebywac ok. 1000s6b w biurach (na stanowiskach

pracy), bedacych stalymi uiytkownikami budynku oraz okoio 60cséb postronnych (w 2salach

konferencyjnych i 2 salach egzaminacyjnych). W porze nocne]j budynek jest zamykany, pozostaje 2~

osobowaochrona budynku.
Przewidywana liczba o0sdb w budynku: 1780os6b.
Przewidywana liczba osdb na kondygnacii 0: 73 oséb.

Przewidywana liczba 0s6b na kondygnacji +1: 105 oséb.

3.5 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego

Budynek zakwalifikowany do kategorli zagrozenia ludzi. Dla kategotii zagroZenia ludzi ggstoSci
ohcigzenia ogniowego nie wyznacza sie. Pomieszczenia magazynowe powigzane funkcjonalnie

z pozostalg czescig budynku o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 1000-2000 Mifm’.

12
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3.6 Ocena zagroZenia wybuchem pomieszczeri w obiekcie

W budynku nie wystepujg pomieszczenia ani strefy zagrozenia wybuchem,

3.7 Klasa odpornosci pozarowej budynku, kiasa odpornosci ogniowej i stopiett
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych

W Swietle aktualnych wymagan techniczno - budowlanych wymagang klasg odpornosci pozarawej

dla budynku ze strefami polarowymi zaliczonymi do kategorii zagroienia ludzi ZL 11,

zakwalifikowanym do kategorii wysckosci niskich (N), jest kdasa ,C",
Flementy tego budynku powinny spelnial w zakresie klasy odpornosci ogniowej, co najmnigj

wymagania okreslone w ponizszej tabefi:

P . . . 51}
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornodci gldwna Sciana
poiarowej konstrukcja konstrukeia ) 1. Sclana przekrycie
budynku noina dachy strop zewuezt,rzna wewnetrzna® dachu’
1 2 3 4 5 6 7
oA R 240 R 30 REI120 El 12.0 El 60 RE 30
{o621)

,,B” R 120 R 30 REIGO | EI60 {0¢3i) E 130" RE30
| REE . RIS REI60 | E130{o€di) Etas? RE 15
g R 30 {-) REI30 | E 130 {0o¢3i) {-} {-)
‘E” (-} {-} ) (-} &) (-}

*} Z zastrzezeniem § 219 ust. 1.

Oznaczenia w tabeli:

R ~ nodnosé ogniowa {w minutach), ckreslona zgodnie z Polskq Normg dotyczaca zasad ustalania klas
odpornoici ogniowe]j elementow budynku,

E —szezelnosé ogniowa {w minutach), okreslona jw.,

| ~ izolacyjnosc ogniowa {w minutach), okredlona jw.,

(~}— nie stawia sie wymaga#.

¥ jeseli przegroda jest czelcig glownej konstrukeji nosnej, powinna speinia takze kryteria nodnosci ogniowej
{R} odpowiednio do wymagasi zawartych w kol. 2 i 3 dla danej kiasy odpornosci pozarowej budynku.

* Klasa odpornosci ogniowe]j dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z polaczeniem ze stropem,

3 Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, dwietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzeieniem § 218),
jesli otwory w potaci dachowe] nie zajmujg wigcej niz 20% jej powierzchni; nie dotyczg takie budynku, w
ktorym nad najwyiszg kondygnacja znajduje sie strop albo inna przegroda, spefniajaca kryteria akredlone w kol
4,

“ pla $cian komor zsypu wymaga sie klasy E § 60, a dfa drawi komér zsypu klasy E 1 30.

* Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementdw wraz z uszezelnieniami ziqczy 1 dylatacjomi.
3.8 Podziat obiektu na strefy pozarowe

Budynek zostat podzielony na strefy pozarowe nastepujaco:
— | strefa - cala cze$¢ bivrowa {na parterze i | pietrze} z wydzielonymi poiarowo
pomieszczeniamitechnicznymi o powierzchni 3 246 m>

— I strefa- magazyn dokumentdw na | pietrze o powierzchni 695 m’;

13
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-~ il strefa - serwerownia centrum przetwarzania danych i rozdzielnia NN na parterze
dozorowana stalym urzadzeniem gasniczym {gazowym) o powierzchni 95 m’.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej nie zostala przekroczona.
Dodatkowo wydzielonymi pozarowo sg pomieszczenia techniczne typu pomieszczenie rozdzielni NN
oraz kotlownia. Wszelkie przepusty instalacyjne w $cianach tych pomieszczen jak i réwniez scian

przeciwpoiarowych dzielgcych obiekt na strefy pozarowe wykonano w klasie Ef 60.

3.9 Odleglosc od obiektow sgsiadujacych

Budynek znajduje sie w nastepujacych odlegiadciach od innych budynkdw:

od poinocy w odlegiosciok. 35 m budynek P,

!

od poludnia w odlegtosci ok. 32 m budynek ZL I,

od zachodu obiekt graniczy 2 dziatkg drogowa (ul. Olbrachta),

od wschodu brak zabudowan w odleglodci mniejszej niz 50 m.

Catoi¢ zobrazowana na czesci graficznei ninjejszego opracowania.

3.10 Warunki ewakuacji

Na kaidej kondygnacji przewidziano mozliwoéé dojécia do obu klatek schodowych, z ktorych
przewidziano moiliwoéé wyjicia na zewnatrz. Diugos¢ dojéé ewakuacyjnych do klatek schodowych
nie przekracza 20 m przy jednym i 40 m przy dwdch dojéciach. Dlugosé przejéé¢ w pomieszczeniach do
wyjé¢ ewakuacyjnych nie przekracza 40 m. Przy drzwiach ewakuacyjnych znajdujg sie oznakowane
gablotki z kluczami. Kiatki schodowe w budynku w chwili opracowywania Instrukcji nie s3
wyposazone w urzadzenia oddymiajgce. Z budynku zaprojektowano i wykonano 6 wyjsc
ewakuacyjnych. taczna szeroko$é wyjs¢ ewakuacyjnych wynosi okolo 8m.Drogi ewakuacyjne
oznakowane sg fotoluminescencyjnymi znakami ewakuacyjnymi rozmieszczonymi na $cianach na

korytarzach i klatkach schodowych.

14
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Ewakuacje z poszczegodinych kondygnacji 1 czesci budynku nalezy prowadzi¢ zgodnie z wyznaczonymi
kierunkami ewakuacji i opracowanymi procedurami ewakuacyjnymi, a w razie braku takiej
mozliwosci wykorzystywac alternatywne drogi ewakuacji. Kierunki ewakuacji z kaidego pietra w
budynkach przedstawiono w czesci graficznej Instrukcji.Na drogach ewakuacyjnych oraz nad
drzwiami ewakuacyjnymi zastosowano oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, z czasem
dziafania przynajmniej 60 minut o natezeniu minimum 1lx, zalgczanego automatycznie po zaniku

oswietlenia podstawowego.

e

3.11 WoyposaZenie w instalacje oraz urzadzenia w tym urzadzenia
przeciwpozarowe

W budynkach znajdujg sia nastepujgce instalacie:

stalacja .

elektroenergetyczna (z PWP)

ofwletlenia awaryjnego

odgromowa

centralnego ogrzewania

wodno kanalizacyina

hydrantowa przeciwpozarowa

15
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systermnu sygnalizacji poZarowej

teletechniczna

wentylacji grawitacyjne] i mechanicznej

klimatyzacji

system kontroli dostepu

system sygnalizacji wiamania t napadu

stale urzagdzenia gasnicze gazowe

Na terenie nieruchomosci znajduje sie réwnie? budowla, w kt6rej miedci sig rozdzielnia 5N oraz

waolnostojacy agregat pradotwérczy w obudowie kontenerowej z zapasem paliwa ON w ilosci 2400 1,

3.12 Przygotowanie obiektu i terenu do prowadzenia dziatan ratowniczo-
gasniczych

3.12.1 Drogi pozarowe

Droga pozarowa dla analizowanego budynku jest wymagana i jest doprowadzona. Drogeg pozarowg
peinig. Z droga pozarowq jest zapewnione polaczenie wyjs¢ z budynku utwardzonym dojsciem
o szerokoéci minimalnej 1,5 m i dlugoéci nie wiekszej niz 30 m w sposdb zapewniajacy bezposrednio

do budynku. Droga pozarowa zostala aznaczona na czesci graficznej opracowania.

ot cmmmem: s
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3.12.2 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia poiaru

Wymagana Hoé¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm?/s.
Hos¢ ta jest zapewniona przez istniejgcy sie¢ wodociggowa miejska.

Na terenie dzialki znajduje sie & hydrantdw nadziemnych o Srednicy nominalnej DNBO.

e, *
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4 WYPOSAZENIE W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE |
GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM
| CZYNNOSCIOM KONSERWACYINYM

4.1 Urzadzenia przeciwpoiarowe

Urzadzenie przeciwpozarowe - nalely rozumie¢ urzadzenia (state lub pdistate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkdw, a w szczegdinoéci: state i poistale urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce,
urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzgce wskiad diwigkowego systemu O5trzegawciego
i systemu sygnalizacji potarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze
alarméw pozarowych iurzadzenia odbiorcze sygnaldw uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne izawory hydrantowe, hydranty zewngtrzne, pompy
w pompowniach przeciwpoiarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace,
urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jeleli s3 wyposazone

w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz diwigi dla ekip ratowniczych.

4.2 Instalacja elektryczna z przeciwpozarowym wyigcznikiem pradu (PWP)

Przeciwpozarowy wytacznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z wyjatkiem
obwodéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbgdne podczas
pozaru, nalezy stosowal w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1000 m* iub
zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem.

Na terenie przedmiotowego budynku przeciwpozarowy wylgcznik pradu znajduje sig na parterze przy
wyjéciu glownym od strony zachodniej (przy stanowisku monitoringu i ochrony) oraz w poblizu
rozdzielni elektrycznych NN. Zadziatanie ktéregokolwiek z przyciskéw pozbawia zasilania wszystkie
obwody elektryczne w catym budynku. Dodatkowo przy rozdzielniach elektrycznych NN znajdujg sig
dodatkowe wylgczniki pradu UPS, ktére odigczaja zasilanie zasilaczy awaryjnych UPS.
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Okresowy nrzeglad i konserwacje przeciwpozarowych wylgcznikéw pradu powinno sie wykonywaé
minimum raz do roku. Pomiary rezystancji izolacji przewodow powinno sie wykenywal minimum

raz na 5 jat.

4.3 Instalacja odgromowa

Budynek posiada instalacje odgromowg podstawowa.

Instalacja odgromowa obejmuje swa ochrong caly budynek. Instalacja ma na celu ochrong budynku
przed skutkami wytadowan atmosferycznych. Zagrozenie poiarowe, zwigzane z wystepowaniem tgj
instalacji, jest SciSle powigzane ze zjawiskiem powstawania tzw. praddw wirowych w elementach
metalowych znajdujacych sie w poblizu zwoddw czynnych, odprowadzajgcych energie wyladowania
atmosferycznego. Dodatkowo, zagrozenie to zwiekszaja wszystkie elementy metalowe lub
instalacyjne znajdujace sie wewnatrz obiektu w pobliu elementdw instalacji odgromowel, w kloryeh
mogg krotkotrwale indukowac sie prady wirowe o znacznych wartodciach. Budynek ma instalacje
odgromows zgodna z wymaganiami PN.

Badania okresowe instalacii odgromowej nalezy wykonywaé nie rzadziej niz co 5 lat.

4.4 System sygnalizacji pozarowej

Caly budynek chroniony jest przez system sygnalizacji pozarowej (SSP). SSP dodatkowo potaczony jest
za pomocy urzadzenia transmisyi alarmoéw UTA2030 NOMA 2 z Komendg Miejskg Parnistwowej Straiy
Pozarne] w Warszawie. System przekazuje w sposéb automatyczny sygnat alarmu Il stopnia do
Komendy Miejskiej Paristwowsej Strazy Pozarnej. Centrala sygnalizacji poiaru znajduje siew holu
gidwnym przy stanowisku recepcji i ochrony obiektu, gdzie jest prowadzony calodobowy nadzér oraz
obstuga cate] sieci sygnalizacji pozaru. W skiad systemu wchodza:

~ centrala sygnaiizacji pozaru Polon 4200;

-~ optyczne czujki dymuy;

- reczne ostrzegacze pozarowe [ROP-y);

- sygnalizatory optyczno-akustyczne;
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—~  Urzadzenie Transmisji Alarmow [UTA).

System steruje poszczegdlnymi instalacjami:

!

instalacja wentylacyjna {wylaczenie);

kiapy odcinajgce na kanatach wentylacyjnych;

syreny alarmowe;

t

system sprzezony jest z systemem kontroli dostepu.

st e sy

Konserwacje urzadzen sygnalizacii pozaru nalezy przeprowadzaé w terminach zgodnych
z dokumentacjg techniczno-ruchowg {DTR} i PN-EN. Sprawdzenie kazdej czujki na poprawno$é
dziatania — raz w roku, sprawdzenie zdatnosci CSP do uaktywnienia wszystkich wyjéé funkcji
pomocniczych — raz w roku, sprawdzenie wzrokowe, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura
sa sprawne, nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone ~ raz w roku, sprawdzenie stanu

wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych — raz w roku

4.5 Przeciwpozarowa klapy odcinajgce

W kanatach wentylacyjnych wentylacji mechaniczne] znajdujg sie przeciwpozarowe kiapy odcinajgce,
ktore w przypadku wykrycla pozaru zamvykajg sie. Uniemoiliwiaja w ten sposdb mozliwosé
rozprzestrzeniania sie pozaru kanalami wentylacyjnymi.

Okresowy przeglad i konserwacje przeciwpoiarowych klapodrinajgeych powinno sie wykonywad w

terminach zgodnych z dokumentacjg techniczno- ruchows (DTR), lecz nie rzadziej niz raz do roku.
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4.6 Stale urzadzenie gasniczego gazowe (SUG)

Dla zabezpieczenia przeciwpoZarowego pomieszczenia serwerowni centrum przetwarzania danych
znajdujjcej sie w pomieszczeniu nr 81 i zasilajacej jej rozdzielni elektryczne] NN w pomieszezeniu ne
80 na parterze, zainstalowano state samoczynne urzadzenie gasnicze SUG. Urzadzenie sterowane jest
automatycznie 7 indywidualnego systemu sygnalizacji | sterowania dostarczanego przez producenta
SUG. Butle ze 3drodkiem gasniczym HFC-227ea {FM200) wraz z urzadzeniami sterowniczymi,
zabezpieczone przed przypadkowym uruchomieniem przez osoby postronne, znajdujy sie
w pomieszczeniu technicznym nr 82 obok sarwerowni. System gaszenia gazem jest skomunikowany
z autonomicznym systemem sygnalizacji pozare. Moiliwe Jest réwniei zainicjowanie gaszenia
chronionej strefy poprzez reczne wyzwolenie Srodka gadniczego za pomocy  przyciskéw

umieszczanych na zewnatrz pomieszczenia.

Konserwacjg stalych urzadzen gadniczych gazowych nalezy przeprowadza¢ w terminach zgodnych
z dokumentacjg techniczno-ruchowa {DTR} i PN-EN. Sprawdzenie kaidej czujki na poprawnost
dziatania ~ raz w roku, sprawdzenie zdatnoséci CSP do ualdywnienia wszystkich wyjéé funkeji
pomocniczych — raz w roku, sprawdzenie wzrokowe, czy wszystkie potaczenia kablowe i aparatura
s3 sprawne, nieustkodzone i odpowiednio zabezpieczone — raz w roku, sprawdzenie stanu

wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych — raz w roku.

4.7 Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Awaryine oswietlenie apasowe nalezy stosowal w pomieszczeniach, w ktorych po zaniku
oswietlenia podstawowego istnieje koniecznoié kontynuowania czynnosci w niezmieniony sposob
lub ich bezpiecznego zakoriczenia, przy czym czas dzialania tego oéwietlenia powinien byt
dostosowany do uwarunkowarn wynikajacych z  wykonywanych czynnodei  orazwarunkow
wystepujgcych w  pomieszezeniu  (np. rozmieszczenia  wyposaienia), Awaryjne odwietlenie

ewakuacyjne nalezy rownie? stosowad:
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1) w pomieszczeniach o powierzchni netto ponad 2 000 m? w budynkach uzytecznosci publicznej,
w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach produkeyjnych i magazynowych,

2) na drogach ewakuacyjnych:

- 2 pomieszczen wymienionych powyiej,

- oéwietlonych wylacznie swiattem sztucznym.

Awaryjne oéwietlenie ewakuacyjne powinno dziatal przez co najmniej 1 godzing od zaniku
oéwietlenia podstawowego. Szczegdtowe wymagania tego oswietlenia okreslono w Polskiej Normie
PN-EN 1838:2005. Instalacja ma istotne znaczenie dla bezpieczefistwa oséb przebywajacych
w obiekcie w przypadku awarii ukladéw zasilania, badZ wylgczenia zasilania obiekiu wylgcznikami
przeciwpozarowymi, poniewaz zapewnia o$wietlenie drdg i wyjsé ewakuacyjnych.

Oswietlenie awaryjne w przedmiotowym obiekcie jest zainstalowane na drogach ewakuacyjnych oraz
w obrebie sali konferencyjnej. Oswietlenie awaryjne uruchamia sig samoczynnie po wylaczeniu
napiecia elektrycznego w budynku {np. wylgczeniu przeciwpozarowym wylacznikiemn pradu).
Oswietlenie drdg ewakuacyjnych zapewniono poprzez zastosowanle opraw posiadajacych wlasne
srédio zasilania. Zapewniono: natezenie oéwietlenia wynoszace co najmniej 1,0 Ix na poziomie drég
ewakuacyjnych, czas dziatania 1 godzina, zatczanie do 2 sekund od zaniku pradu. Zastosowano
réwniez podéwietlane oprawy wskazujace kierunek i wyjicia ewakuacyjne.

Konserwacje instalacji o$wietlenia awaryjnego naleiy przeprowadzac zgodnie z wytycznymi

producenta i wykonawcy, nie rzadziej niz raz w roku.

4.8 Hydranty wewnetrzne

Hydrant wewnetrzny - jest urzadzeniem umieszczonym na sieci wodociggowej wewnetrznej,
stuzagcym do poboru wody, celem gaszenia pozaréw grupy A. Umoiliwia on dogodne gaszenie
ewentualnego pozaru {z wiekszych niz gasnice odlegtosci), aw szczegdlnosci przydatny jest do
gaszenia pozaréw w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk. Hydrant powinien by¢ oznakowany
zgodnie z Polskg Norma,

Analizowany budynek, zgodnie z wymaganiami zostat wyposazony w hydranty wewnetrzneDN 25 (po
3 szt. na kazdym pietrze) z wezem polsztywnym. Za zapewnienie odpowiedniego ciSnienia oraz

wydajnoéci odpowiada zestaw hydroforowy (pompowy) zainstalowany w pomieszczeniu kotfowni.
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Przeglady oraz konserwacje hydrantéw wewnetrznych naleiy przeprowadzaé co najmniej raz

w roku, zgodnie z PN-EN 671-3,

Wgize stanowiace wyposaienie hydrantédw wewnetrznych nalezy raz na 5 lat poddawac probie

ciSnieniowe], zgodnie z zasadami ckreflonymi w polskich normach dotyczgeych konserwacii

hydrantow wewnetrznych.

W PRZYPADI
1, OTWORZYG SZAFKE

LUBZ8IC SZYBKE
2. ROZWINAC WAZ

3. ODKRECIC ZAWOR HYDRANTOWY
4, OTWORZYC ZAWOR PRADOWNICY
5. SKIEROWAC STRUMIEN WODY NA OGIEN
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4.9 Gasdnice

Obiekt wyposazono w podreczny sprzet gasniczy, Zg0

o3

trycanvch pod napigciem,

£ g o - ¢ P
dostatenng przostrzen

£
i

dnie z wymaganiami w tym zakresie {jednostka

sprzetu gasniczego 2 kg lub 3 dm?® na 100 m® powierzchni). Gasnice rozmieszczono tak, zeby adlegtodd

7 kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywad czlowiek, do najblizszej gasnicy nie byta

wieksza niz 30 m, a dostep mial szeroko$é, co najmniej 1 m. Gasnice w obiektach powinny by¢

rozmieszczone w raiejscach fatwo dostepnych i widocznych, w szczegdinosc:

przy weijsciach do budynkdw
na kiatkach schodowych
na korytarzach,

przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

grzejniki),
w obiektach wielokondygnacyjnych — w tych

pozwalaig na to istniejace warunki.

w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepia (piece,

samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli

Rozmieszczenie zastosowanych gasnic pokazane zostaly w czesci graficznej opracowania.
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5 ZASADY ROZMIESZCZENIA [ UZYCIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Budynek powinien by¢ wyposaiony w podreczny sprzet gasniczy w zaleinosci od zagrozenia
wybuchem, kategoril zagrozenia ludzi oraz wielkosci gestodci obciazenia ogniowego. Budynek
wyposazono w gasnice, stosujac zasade: jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg zawartego
w gasnicach na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej. Dodatkowo wymaga sie, aby diugosc
dojscia do sprzetu nie byta wieksza niz 30 m.

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gadniczego nalely stosowac nastepujgce zasady:

1) sprzet powinien byé umieszczony w miejscach fatwo dostepnych | widocznych, np. przy
wejsciach, przy klatkach schodowych, przy przejéciach, w korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz
pomieszczen,

2} w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet naleizy umieszczaé w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli jest to w danych warunkach mozliwe,

3} miejsce usytuowania sprzetu powinno byé oznakowane zgodnie z Palskimi Normami.

4} do sprzetu powinno by¢ zapewnione dojicie o szerokosci co najmniej 1 m,

5) sprzetu nie nalezy umieszcza¢ w miejscach, gdzie jest narazony na uszkodzenia mechaniczne,
oraz w poblizu Zrddef ciepta.

Uwaga: Srodkiem gasniczym w gasnicach proszkowych powinien byt proszek do gaszenia poiarow

grup ABC.

Lokalizacje sprzetu przedstawiono w czesci graficznej niniejszego opracowania.

Do gaszenia pozardw w zaradku {w poczatkowej fazie rozwoju) przewiduje sig stosowanie hydrantow

wewnetrznych, gasnic proszkowych 1 éniegowych. Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sie

zaleznie od istniejacych w obiekcie materiatéw palnych, W zaleznosci od przeznaczenia, na kaide;

gasnicy podaje sie oznaczenia literowe podane w tabeli ponizej i piktogram.
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Budynek wyposazony jest w nastepujacy podreczny sprzgt gasniczy:
— gadnice proszkowe GP-6x ABC, znajdujace sie w korytarzach na kazdej kondygnacji oraz
w magazynie;
— gaénice $niegowe GS-5x BC bgdace na wyposaZeniu rozdzieini elekirycznej oraz kotfown;
— urzadzenia gasnicze do sprzetu elektronicznego GSE-2x, znajdujace sie w wyhranych
pomieszezeniach biurowych oraz w serwerowniach i pomieszczeniach UPS.
Konserwacje, przeglady techniczne oraz remonty podrecznego sprzgtu gasniczego nalezy

przeprowadzat zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz jeden raz w roku.
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Oznaczenia na gasnicach

Rodzaj materiafu palnego Oznaczenie {gr. poZaru)

Ciala stafe pochadzenia
A ~drewno, papier, guma
organicznego, zarzgce sig

Ciecze paine, substancje stale
B - benzyns, polietylen, smola
topigce sig pod wplywem clepla

Gazy paine C ~metan, acetylen, propan
Metale ) D - 564, potas, magnez
F ~ oleje rodlinne, tluszcze

Tuszcze i oleje
zwierzece

Piktogramy stosowane na gasnicach. Literami oznaczono grupy poiaréw,
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5.1 Zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
5.1.1 Gasgnice sniegowe

Gaénice i agregaty éniegowe przeznaczone s do gaszenia w zarodku poiardéw cieczy palnych, gazow
{np. metan, propan, acetylen} oraz do pozaréw instalacji i urzadzen elektrycznych znajdujacych sig
pod napieciem. Dzialanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym oziebieniu palacych sig
materiatdw oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tienem.

Sposéb uzycia: trzymajac za dysze otworzyl zawdr | skisrowaé strumient €O, na ognisko poiaru.
W czasie gaszenia gaénice i dysze nalezy trzymac tylko za uchwyty. Poniewa? wyplywajacy z dyszy
dwutlenek wegla silnie oziebia sie, nie woino uzywac gasnic $niegowych do gaszenia ludzi. Gasnice

nalezy chroni¢ przed mozliwoscia nagrzania sig powyzej 352C.

Zdjecie przedstawia gasnice na dwutlenek wegla
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5.1.2 Gasénice proszkowe

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznosé gaénicza proszkdw, opierajgca sig przede
wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym (przerywajgcym) proces palenia, bedgcym reakgja
chemiczng. Proszki grupy ABC przeznaczone sy do gaszenia poiaréw materialow stalych, cieczy
i gazow painych oraz urzgdzen elektrycznych pod napieciem. Gadnice i agregaty proszkowe stosuje
sig przede wszystkim tam, gdzie zachodzi cbawa uszkodzenia materialow | urzadzen szczegdlnie
cennych, ktdre przy stosowaniu innych Srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody 1 piany moga ulec
zniszczeniu. Technika gaszenia jest identyczna jak w przypadku gadnicy éniegowej. Gaszenie moina
w kazdej chwill przerwad zwalniajac diwignie zaworu.

Gasnice te nadajg sie do gaszenia pozardw grup A, B i C. W budynkach nie stosuje sie gadnic do
gaszenia poiarow grup D.

Uwaga: Gasnice proszkowe maja konstrukeje podobng do budowy syfonu, Z tego powodu nie nalezy

odwracac ich dnem do gory w czasie gaszenia.

Zdjecie przedstawia gasnice proszkows
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5.1.3 Gasnice mglowe (wodno mgtowe)

Gaénice mglowe (wodno-mglowe) to nowoczesne urzadzenie do gaszenia pozarow substancji typu A
lub A i F, czyli ciat stalych o pochodzeniu organicznym oraz tluszczéw i olejéw kuchennych.
Znakomicie sprawdzq sig jako gasnice przeznaczone do domu, ze wzgledu na mozliwosé gaszenia
tkanin (takze plonacej odziezy) oraz w razie zaplonu podgrzewanego w garnku czy na patelni tuszczu
bad: oleju jadalnego. W zwiazku z tym, Ze urzgdzenie tego typu ma mozliwosé gaszenia sprzgtu
elektrycznego znajdujacego sie pod napieciem do 1 kV, mozna za pomocy gasnicy mglowej gasic
takze pozar piekarnika elektrycznego czy frytkownicy. Bardzo istotng cechg gasnicy wodno-mgiowej
jest to, e nie niszczy ona gaszonych przedmiotéw, nie powoduje dodatkowych strat i nie ma

koniecznoéci usuwania uzywanego w niej $rodka gaéniczego po opanowaniu poaru.

Zdjecie przedstawia gasnice mglowa

30



i

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZARGWEGL

5.1.4 Urzadzenie gasnicze ukfadow elektronicznych UGS-2 X

Urzgdzenie gasnicze ukladdw elektroniczrych UGS-2 X przeznaczone jest do gaszenia np.: monitorow,
komputerdw, sprzetu RTV, rozdzieini i szaf sterowniczych znajdujgcych sie pod napieciem.
Urzadzenie nle powoduje powstania zjawiska tzw. szoku termicznego, jaki powstaje w czasie uiycia
typowej gasnicy sniegowej. Urzgdzenie posiada prgdownice, ktdra umozliwia precyzyjne kierowanie

strumieniem gazu podczas gaszenia, nie powodujac zniszczen w najblizszym otoczeniu.,

Zdjecie przedstawia urzqdzenie gasnicze ukiadow elektronicznych UGS-2 X
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5.2 Zasady gaszenia podrecznym sprzetem gasniczym
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5.3 Terminy konserwacji, przegladéw i badari instalacji oraz urzadzern w obiekcie

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpoiarowe w budynku naleizy poddawaé okresowym

przegiagdom technicznym [ konserwacji zgodnie z zasadami okreélonymi w Polskich Normach

dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej

oraz W instrukcjach obslugi. Przeglady techniczne iczynnosci konserwacyjne powinny byé

przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej

jednak niz raz w roku. W szczegdlnosci nalezy:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

badanie okresowe instalacji odgromowej naleZy przeprowadzaé co najmnie] 1 razna 5 lat,
badanie opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacfi elektrycznej w zakresie
ochrony przeciwporazeniowej przeprowadzi¢ co najmniej 1 razna 5 lat,
w obiektach, w ktérych odbywa sig spalanie paliwa stalego cieklego lub gazowego usuwa sie
zaniaczyszczenia Z przewodow spalinowych i dymowych:
a} od palenisk zakladdéw zbiorowego zywienia i usfug gastronomicznych co najmniej raz
w miesigcu Jezeli przepisy szczegolne nie stanowia inaczej,
b) od palenisk opalanych paliwem stalym nie wymienionych wy?ej — co najmniej cztery razy
w roku,
c) od palenisk opalanych paliwem cieklym [ub gazowym nie wymienionych wyzej — co
najmniej dwa razy w roku.
w w/w obiektach usuwa sie zanieczyszczenia z przewodéw wentylacyjnych co najmniej raz
w roku, jezeli wieksza czgstotliwos¢ nie wynika z warunkéw uzytkowania,
badanie parametréw hydrauficznych hydrantéw wewngtrznych pod katem zgodnosci
z wymaganiami nalezy przeprowadzac podczas odbioru oraz po rozbudowie I modernizacii,
przeglady oraz konserwacje hydrantéw wewnetrznych nale?y przeprowadzaé co najmnie] raz
w roku, zgodnie z PN-EN 671-3,
konserwacje oraz przeglady techniczne drzwi oraz bram poiarowych nalely przeprowadzaé
zgodnie z DTR lub instrukcjg producenta, nie rzadziej niz raz w roku,
konserwacje oraz przeglady techniczne klap przeciwpozarowych nalezy przeprowadzaé zgodnie
2 DTR lub instrukejg producenta, nie rzadziej niz raz w roku,
konserwacjg, przeglady techniczne oraz remonty podrecznego sprzetu gaéniczego nalezy

przeprowadzac zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz jeden raz w roku,

10} wgie stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych nalezy raz na 5 lat poddawaé prébie

ci$nieniowej, zgodnie z zasadami okreslonymi w polskich normach dotyczacych konserwacii

hydrantéw wewnetrznych.
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11) konserwacje oraz przeglady techniczne kiap dymowych oraz okien oddymiajgcych naleiy
przeprowadzaé zgodnie z ustaleniami zawartymi w DTR oraz producenta, nie rzadzie] jednak niz
raz w roku,

12) konserwacje instalacji odwietlenia awaryjnego nalezy przeprowadzac zgodnie z wytycznymi
producenta [ wykonawcy, nie rzadziej niz raz w roku,

13) konserwacje urzadzed sygnalizacji pozaru naleizy przeprowadzaé w terminach zgodnych
z dokumentacig techniczno-ruchowa (DTR) i PN-EN. Sprawdzenie kazdej czujki na poprawnosé
dziatania —raz w roku,

14) sprawdzenie zdatnoéci CSP do uaktywnienia wszystkich wyjé¢ funkcji pomocniczych - raz w roku,
sprawdzenie wzrokowe, czy wszystkie pofaczenia kablowe i aparatura sg sprawne, nieuszkodzone
i odpowiednio zabezpleczone — raz w roku, sprawdzenie stanu wszystkich baterii akumulatoréw

rezerwowych —raz w roku.
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6 SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO ZAGROZENIA

6.1 Zasady postepowania dla 056b przebywajgcych w budynku

Wszyscy pracowrticy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, powinni znac zagroZenia mogace
wystapi¢ na terenie obiektu oraz sposoby przeciwdzialania moiliwosci powstania pozaréw. Winni
zna¢ i przestrzegaC przepiséw przeciwpozarowych, w tym niniejsze] instrukcji, znaé zasady
postgpowania przypadku powstania pozaru, orientowat sig w rozmieszczeniu podrecznego sprzetu
gasniczego | urzadzen przeciwpoZarowych, a takie posiadaé umiejetnosé obstugi podreczneso
sprzetu gasniczego. Winni znaé réwniez warunki przeprowadzania sprawnej ewakuacji oséb i mienia,
bra¢ udziat w szkoleniach przeciwpozarowych, niezwlocznie zglaszaé usterki, mogace spowodowad
pozar, osohom kompetentnym da ich usuwania,

Kazda osoba, kibra zauwaiyla pozar lub inne zagrozenie winna:

niezwlocznie zaalarmowad glosem o tym fakcie osoby znajdujgce sie w zagrozonym rejonie
informujac o powstatym zagrozeniu i ogfoszeniu alarmu;

— wecisnaé najblizszy przycisk ROP {reczny ostrzegacz pozarowy);

- poinformowac osoby i stuzby funkcyjne wskazane w wykazie telefondw alarmowych;

— powiadomi¢ Pafistwowa Straz Pozarng, tel.998 lub 112, podajac nastepujace informacje:

+ jakie zdarzenie mialo miejsce,

+ gdzie mialo migjsce to zdarzenie,

¢  na ktérej kondygnacji zaistniato zdarzenie | ktére pomieszczenia sy zagroZone,

e czy zagroZeni sg ludzie, ile osOb moie przebywad¢ w budynku, czy prowadzona jest
ewakuacia,

e swoje nazwisko i numer telefonu, z ktérego sie alarmuje;

- po zaalarmowaniu Strazy Poiarne] w pierwsze] kolejnodci nalezy przystgpi¢ do ratowania
ludzi, prowadzac ewakuacje z zagrozonego rejonts;

- gdy wszyscy zostang powiadomieni o zagrozeniu nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, jeZeli rozmiary pozaru nie
przekraczajg mozliwosci dziatan podrecznym sprzgtem gasniczym. Poza ewentuaing
likwidacjg #rédla pozaru podrecznym sprzetem gadniczym, nie przewiduje sie udziatu
pracownikdw w gaszeniu pozaru rozwinietego.

Do czasu przybycia Strazy Pozarne], akcja ratowniczo-gasniczg i ewakuacja kieruje Dyrektor lub osoba
upowazniona {wyznaczona). Po przybyciu na miejsce pozaru jednostek Strazy Pozarnej kierownictwo
akcjg obejmuje Dowddca PSP, ktdremu naleiy przekazac informacje o sytuacji, podjetych dziataniach

itp. oraz podporzadkowac sig jego paleceniom.
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jeéli zdarzenie miato miejsca poza godzinami pracy pracownicy ochrony powiadamiajg osobg
WYZNaczong;
energie elektryczng w strefie pozarowej, w ktorej powstat pozar wylacza osoba

upowazniona, na wyrazne palecenie Dowddcy z ramienia P5P.

Podczas gaszenia pozary nalezy:

zhlizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru {wiatr w plecy). Srodek gasniczy kierowaé
do #rédta ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszacy nie powinien narazac sig na dzialanie
dymui pramieniowania cieplnego;

pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu ,zawijajgc”. Bezsensowne jest kierowanie
strumienia $rodka gasniczego do $rodka pozaru, bo powoduje to jego rozszerzanie;

pozary kropli i cieczy spadajgcych gasi¢ od géry do dotu! Plongce ciecze spadajgc na podioge
powodujg drugi poar. Zanim nie ugasi sie spadajacych kropli nie moina ugasi¢ pozaru na
podiodze;

pozary $cian gasi¢ od dotu do géry. Wznoszgce sig pionowo do gdry ciepioc powoduje
rozprzestrzenianie sie ognia na palonym materiale;

dostepne gasnice uzywaé jednoczednie, nie pojedynczo | Wezesdniej, szybko zgromadzi¢ jak
najwieksza ilosc srodkdw gasniczych w poblize Zrédia ognia. Wazne jest to szczegdinie wiedy,
gdy wiemy, ze jedna gasnica nie wystarczy;

uwazacé na wtdrny zapton materiaiu;

po uiyciu gasnicy oddad jg do ponownego napelnienia Srodkiem gasniczym. Gasnice nie
moga byé¢ uiywane wielokrotnie lub dowolng liczbe razy. Nawet gdy zuiyto niewielky ilos¢

$rodka gasniczego nalezy oddac jg do warsztatu.

Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych

Podczas ewakuacji ludzi, przebywajac lub wechodzac do pomieszczen zadymionych, pamigtac nalezy

o niebezpieczenstwie, jakie niosg dymy i gazy pozarowe oraz postepowad wediug ponizszych zasad:

drzwi do pomieszczen nalezy uchylad stopniowo, chowaja sie za $ciane;
przy duzym zadymieniu na drogach komunikacji ogéinej poruszac sie w pozycji jak najbardziej
przy ziemi, gdyz w dolne] strefie pomieszczen panuje najmniejsze zadymienie oraz nizsza

temperatura;

w celu zachowania orientacji naleiy poruszal sig przy Scianie, barierkach lub innych
elementach budowlanych, unikajgc obracania sig;

cheae ograniczyd przedostawanie sie draznigcege dymu do organizmu nalezy prowizorycznie
zabezpieczyl sie wykorzystujac zmoczong chusteczke lub recznik przylozony do twarzy;

czas przebywania w strefie zadymione] ograniczy¢ do absolutnego minimurn.
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Gaszenie palace] sie odziety na czlowieku

W przypadku zapalenia sie odziezy na cdowieku nalely jak najszybciej przewrocicé
poszkodowanego na ziemie - twarzg do ziemi i stlumic ogien, ptomienie (np. za pomoca koca
lub innege materiatu). Pa sttumieniu ptomieni, poparzenia nale?y chiodzi¢ wodg przez ok, 10
- 15 min. Wezwal pomoc medyczna.

W przypadkuy, gdy nie ma nikogo w poblizu do pomocy, aby stlumié ptomienie moina przyjac

nastepujacy metode postepowania:

Y

Zoirzyma} sig!
Ele blegajilt

natychmiast zatrzymaé sie,

upasc na ziemie zastaniajge twarz rekami,
toczyt sie az plomienie zostang sttumione,
poparzenia chtodzi¢ wodg przez ok.10 - 15 min.,

zawiadomic lekarza.
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7  SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

Prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowaé bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu wymaga szczegblnego zabezpieczenia w celu
zminimalizowania niebezpieczenstwa pozaru.

Do prac tego typu nalezg w szczegdInodci wszeikie prace zwigzane:

1) z otwartym ogniem, podczas ktdrych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, w tym:

spawanie, cigcie gazowe lub elektryczne,

podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw,

podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

rozniecanie ognisk,

1

uzywanie materiatow pirotechnicznych,

2) ze stosowaniem cieczy, gazéw lub pytéw, przy ktorych moga powstac mieszaniny wybuchowe, np.:

l

przygotowanie do stosowania tych substancii,

stosowanie tych substancji do malowania, lakierowania, klejenia, mycia lub nasycania,

usuwanie tych substancji ze stanowisk pracy,

i

suszenie materiatéw.
Rozpoczecie prac poZarowo niebezpiecznych moze nastapi¢ po uzyskaniu przez wykonawce
pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie, ktdrego wzdr stanowi zalgeznik do Instrukcji.
Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych powodowac
bezposrednie niebezpieczefistwo powstania pozaru lub wybuchu wiaiciciel lub uzytkownik budynku/
Whioskodawca {osoba zainteresowana przeprowadzeniem prac) jest zobowigzany:
— ocenié zagrozenie pozarowe w migjscu, w ktérym prace beda wykonywane,
- ustalié rodzaj przedsiewzieé majgcych na celu niedopuszezenie do powstania i rozprzestrzeniania
sie pozaru lub wybuchu,
~ wskazac osoby odpowiedzialne za przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie
miejsca po zakonczeniu pracy,
~ zapewni¢ wykonywanie prac wylfacznie przez osoby do tego upowainione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacie,
~ zapoznaé osoby wykonujace prace z przepisami przeciwpozarowymi w tym zinstrukcjg
bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z zasadami w niej okresionymi,
- zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagroZeniami pozarowymi wystepujgcymi wrejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania

pozaru lub wybuchu,
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sporzgdzi¢ protokét zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo wg zalgcznika do

Instrukeji.

Przy wykonywaniu prac naleiy:

zabezpieczyC przed zapaleniem materialy palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz w
rejonach przyleglych, w tym rowniez elementy konstrukeji budynku iznajdujacych sie w nim
instalacje techniczne,

prowadzi€ prace niebezpieczne pod wzglgdem pozarowym w pomieszczeniach lub przy
urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wezesdniej wykonywano
inne prace zwigzane z uizyciem fatwo palnych cleczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy
stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w migjscu wykonywania prac nie
przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrddet pozaru,

po zakorczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktdrym prace byly wykonywane oraz rejony
przylegie,

uzywacl do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed

moiwosclg wywotania pozaru,

W celu spefnienia powyiszych obowigzkéw i wymagan, w niniejszej Instrukcji przedstawiono zasady

i procedury zwigzane z zapewnianiem bezpieczenistwa poZarowego przy wykonywaniu prac

niebezpiecznych pod wzgledem poZarowym mogacych powodowad bezposrednie niebezpieczeistwo

powstania pozaru lub wybuchu w budynku i na przyleglym terenie.

Ustalenia organizacyjne

1)

2)

Catkowitg odpowiedzialnos¢ za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, zleconych firmom
zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
przeprowadzenie tych prac powinien znalei¢ sie w umowie, a jezeli prace prowadzone sg na
podstawie zlecenia w oddzielnym oswiadczeniu wykonawcy.

Podmioty chcace wykonywad w budynku lub na przyleglym terenie prace niebezpieczne

pozarowo, powinni uzyskac zezwolenie Dyrektora badZ osoby przez niego wyznaczone].
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8 PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Rys.1. Materialy palne, ktérych nie mozna odsuna¢ poza zasieg rozpryskow spawalniczych ostaniamy
w sposob gwarantujacy bezpieczenistwo:l-ekran z blachy, 2-koc 2 niepalnej tkaniny.

Rys.2. Spawane przewody, czesci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukeji budowlanych
stykajgce sie z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalefy skutecznie chtodzié: 1-
przewod doprowadzajacych wode, 2-zwoje niepalnego sznura, 3-niepalny koc.
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Rys.3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen pozostajace w zasiegu
rozpryskdw spawalniczych powinny byé uszczelnione materialem niepalnym (1).

Rys.4. Z izolowanych rurociagdw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usunaé izolacje
cieping na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby chiodzi¢ skutecznie: 1-
przewody doprowadzajgce wode, 2-zwoje niepalnego sznura,
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Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu od plomienia lub na skutek
przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi nalezy zdemontowac lub skutecznie
chlodzi¢: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujgce instalacig.

Rys.6. Sposéb prawidiowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcii
przechodzacego przez drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-niepalne szczeliwo, 3- niepalny koc.
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GAZY SPALINOWE

L,

Rys.7. Cigte lub spawane pojemniki moggace zawieral gazy lub pary painych cieczy naleiy przed
przystapieniem do prac wypelnic gazem obojetnym np. gazami spalinowymi poprzez urzadzenie do
wylapywania iskier: 1-urzadzenie do wylapywania iskier, 2-woda, 3-przewod.

Rys.8. Niewielkie pojemniki moggce rawieraé palne gazy lub pary cieczy palnych zaberpieczamy

skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napelniajgc je wods.
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9 WARUNKI | OGRANIZACIA EWAKUACII ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH
SPRAWDZANIA

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi zabrania sig:
- skiadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej,
—  ustawiania w korytarzach i w przejéciach jakichkolwiek przedmiotdw utrudniajgcych ewakuacjg,
—  zamvykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe otwarcie,

— uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

- stosowania na drogach komunikacji ogolnej, stuzacych celom ewakuacji painych elementow

wystroju wnetrz; okfadziny $cienne powinny spetnia¢ wymagania dla elementéw nig

rozprzestrzeniajgcych ognia,

— stosowania ifatwo zapalnych wykladzin podiogowych na drogach siuigcych celom

ewakuacyjnym,
~ prowadzenia instalacji zawierajacych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,

- prowadzenia przewodéw, ktérymi przeplywaja media paine, przecinajacych drogi ewakuacyjne,

bez ptaszczy osionowych,

~  zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczeri bez uwzglednienia

wymagath ewakuacyjnych.

9.1 Warunki zarzgdzenia ewakuacji

Ewakuacje ludzi z budynku lub jego czeici zarzadza sie w przypadku powstania zdarzenia, ktdrego
rozmiary wskazuja na mozliwoéé zagrozenia zdrowia lub Zycia os6b znajdujacych sig w obiekcie. Za
takie zdarzenie nalezy uznad:
- poiar powstaly w pomieszczeniach, w ktdrych stosowane sg materialy fatwo zapalne, z uwagi na
mozliwose szybkiego rozprzestrzenienia sig poZaru,
- pozar, w wyniku ktérego wydzielajg sig substancje toksyczne lub powstaje duze zadymienie,
- poizar, kiéry powstat w poblizu klatki schodowej lub przejé¢ na inne kondygnacie i w wyniku
dalszego rozwoju moze uniemozliwié ewakuacie,
- poiar, ktérego nie udato sie ugasi¢ podrecznym sprzetem gasniczym,
~ kazde inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku lub zagrazajgce
zdrowiu lub zyciu przebywajgeych w nim oséb.
Schemat kierunkdw ewakuacji stanowi zatgeznik {czedé graficzna) do instrukcji.
O warunkach i sposobie ogloszenia ewakuacji decyduje Dyrektor lub osoba przez niego

upowazniona, w tym Dowddca akcji ratowniczo-gasniczej.
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9.2 Zarzadzenie ewakuacji i srodki alarmowania

Decyzig o ewakuacji w sytuacji powstania zagrozenia podejmuje Dyrektor,a w przypadku jego
nieohecnosci, w drodze upowaznienia, zastepca dyrektora lub inny pracownik GUGIK wyznaczony do
kierowania dziataniami ratowniczymi | ewakuacja.
NaleZy bra¢ pod uwage nastepujgce okolicznosci natychmiastowego podejmowania decyzji
o ewakuac]i:

- w pomieszczeniu wystepuje zadymienie,

— pozar szybko sie rozprzestrzenia,

— istnieje bezposrednie zagrozenie dla przebywajacych w obiekcie ludzi.
Sygnat do ewakuacji zostaje ogloszony za posrednictwem syren alarmowych systemu alarmowania,
wspoipracujgcego z Systemem Sygnalizacii Pozaru (SSP). Syreny mogg by¢ uruchomione recznie
zapomocg przycisku alarmowego (ROP) lub automatycznie w momencie wygenerowania przez SSP
alarmu poZarowegpo Il stopnia, np. w wyniku znacznego zadymienia.
Informacje o ewakuacji przekazywane s3 do naczelnikdw komérek organizacyjnych znajdujaeych sie
w budynku drogg telefoniczngi elektroniczng przez Kierujacego ewakuacjg lub osoby przez niego
wyznaczone.
Niezaleinie od powyiszego informacje o ewakuacji przekazywane sa drogg telefoniczna przez
Kierujgcego ewakuacjg lub osoby przez niego wyznaczone do zarzadcy.
Wykaz pracownikdw wyznaczonych do wykonywania dzialan w zakresie zwalczania pozaréw

i ewakuacji stanowi zatgcznik do instrukji.

9.3 Zasady bezpiecznej ewakuacji

Podczas ewakuacji nalezy kierowa¢ sie zgodnie z ewakuacyjnymi znakami bezpieczeristwa ze strefy
zagrozenia do wyjs¢ ewakuacyjnych na zewngtrz budynku. Do celéw ewakuacii nalezy wykorzystywaé
poziome i pionowe drogi ewakuacyjne. Po opuszczeniu strefy zagrozone] nalezy kierowaé sie na
wyznaczone miejsce zbidrki.

Po przybyciu na miejsce zbiorki nalezy przekazac osobie przyjmujacej ewakuowanych informacje o jej
przebiegu ~ czy w strefie zagroZzone] pozostaly osoby wymagajgce ewakuacji oraz © napotkanych
trudnosdciach. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pachylone],
starajgc sig trzymac giowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych
partiach pomieszczert i drog ewakuacyjnych. Nalezy poruszaé sie wzdiuz Scian, by nie stracié
orientac]i co do kierunku ruchu. Kierujac ewakuacja, w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby
z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar [ub ktére znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie
ognia oraz pomieszczen, z ktorych wyjscie fub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zostaé

odcigte przez poiar lub zadymienie. Przed opuszczeniem nadzorowanych pomieszczeri i powierzchni
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nalezy sprawdzi¢ czy nikt nie pozostat na ich terenie i wszyscy bezpiecznie sig ewakuowali.
W przypadku ewakuacji przeprowadzonej w wyniku zgioszenia zagrozenia tadunkiem wybuchowym
lub atakiem terrorystycznym nalezy przeprowadzac ewakuacjg z pominigciem kierowania ludzi przez
rejon zagrozony. Nalezy dazyé do tego aby wérod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby
o ograniczonej {z réznych wzgledow) zdolnoscl poruszania sie, komunikacji {réwniez obcojezyczne).
W przypadku stwierdzenia trudnosci podczas ewakuacji lub rozhieinodci dotyczacych stanu
osobowego nalety o tym powiadomi¢ kierujgcego akcjg ratowniczq.

Uwaga! W czasie pozaru nie stosowaé windy do ewakuacji. PoZar moze spowodowaé zwarcie

instalacji, a tym samym unieruchomienie windy na péipietrze i uwigzienie fudlzi.

9.4 Ewakuacja uzytkownikéw budynku z niepefnosprawnoscig

Osoby z niepetnosprawnoscig intefektualng

Jeslhi nie wystepuje sprzezenie/ wspotwystepowanie niepetnosprawnosci, oscby
z niepefnosprawnoscig intelektualng sa w stanie ustysze¢ standardowe alarmy i zapowiedzi glosowe
oraz zobaczy¢ aktywowane wizualne urzgdzenia powiadamiajgce, kidre  ostrzegajy
o niebezpieczerstwie i koniecznoéci ewakuacji. Jednak wszystkie standardowe systemy informowania
o koniecznoéci ewakuaci z budynku wymagaja od uzytkownika zdolnosci zrozumienia i przetwarzania
informacji. Niepetnosprawnoé¢ intelektualna czy nadwrazliwo$é lub niedowrazliwost na hodice
diwiekowe i wizualne w niektérych przypadkach znacznie utrudnia Iub catkowicie uhiemozliwia
samodzieine opuszczenie strefy zagrozenia. Wyznaczona (zaufanal) osoba asystujgca powinna
dotrzec do osoby z niepetnosprawnoécia intelektuaing i w spokojny, stanowczy, profesjonalny sposdb
przeprowadzi¢ ja w bezpieczne miejsce.

Osohy z niepelnosprawnosciami stuchu

Osoby z niepetnosprawnosécia stuchu moga sprawnie i samodzielnie opuscic strefe zagrozenia, pod
warunkiem, ze dowiedza sie o takiej koniecznosci np. za pomocy Swietlnego lub wibracyjnego
systemu powiadamiania alarmowego. Kluczowe Jest dostarczenie informacii o koniecznosci
ewakuacii. Jeéli w danym obiekcie nie wystepuie system swietlny/wizualny, powiadomieniem
powinna sie zajgé wyznaczona wczesniej osoba.

Osoby z niepetnosprawnosciami weroku

Jedli nie wystepuje sprzezenie niepefnosprawnoici, osoby z niepetnosprawnoscig wzroku sg w stanie
ustysze¢ standardowe alarmy | zapowiedzi ptosowe powiadamiajace o niebezpleczenstwie.
Niepetnosprawnoéé¢ wzroku moze ogranicza¢ lub uniemozliwiaé samodzielne opuszczenie strefy
zagrozenia. Jedna z wyznaczonych oséb powinna dotrzeé do osoby z niepetnosprawnoscig wzroku i w
spokojny, stanowczy, profesjonalny sposéb przeprowadzié jg w bezpieczne miejsce. Najbardziej

typowe, najbezpieczniejsze metodyasysty, to umozliwienie jej chwycenia tokcia badz ramienia osoby

asystujgcej.
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Osoby z niepetnosprawnosciami ruchu

Ewakuacje oséb z niepetnosprawnoscia ruchu {a takze wszystkich oséb, ktdre nie moga samodzielnie
iszybko porusza¢ sie po schodach) nalezy prowadzié z uZyciem specjalistycznego sprzetu,
Niedopuszczalna jest proba transportu osoby poruszajgcej sig na wozku za jego pomoca: istnieje zbyt
duze ryzyko zaréwno dla ratownika niezawodowego, jak i dla osoby niezdolnej do ruchu (uraz
plecéw, utrata kontroli nad wézkiem 1 osoba na nim, potknigcie sig, upadek itp.). Wozki maja wiele
ruchomych lub stabych czeici, ktdre nie sg skonstruowane w taki sposdb, by mogly wytrzymaé
obcigZzenia zwigzane z podnoszeniem {np. palak ochronny, plyty podnéika, kota, ruchome
podiokietniki itp.).Podczas transferu z wozka {aktywnego, ortopedycznego, elekirycznego) na

wozek ewakuacyjny konieczna jest efektywna wspdipraca wszystkich zaangazowanych 0s6b. Zaleca
sig, aby w procesie transferu uczestniczyly minimum dwie osoby (nie liczac osoby ewakuowanej).

W przypadku osob zachowujgcych cze$é sprawnosci motorycznych (np. paraplegia, rdzen kregowy
uszkodzony w odcinku piersiowym lub lediwiowym) wysoce prawdopodobne jest, Ze rola asysty
w procesie transferu ograniczy sie do ustabilizowania sprzetu ewakuacyinego, by osoba ewakuowana
mogta samodzielnie sie przesigéc. Nie jeste§my w stanie tego ustali¢ bez porozumienia sie z dang
osobg w ceiu omdwienia techniki transferu i okredienia poziomu jej sprawnoscl. W przypadKu 0séb ze
znaczng niepeinosprawnoscia (np. tetraplegia, zanik miesni, uszkodzenie rdzenia kregowego na
poziomie szyjnym) zalecany jest transfer technikg przéd/tyl. ledna osoba ustawia sie z przodu
ichwyta osobe ewakuowang pod kolanami (ohiema rekami}, druga osoba ustawia sie za plecami
osoby ewakuowanej i chwyta jg za nadgarstki, przeldadajac swoje rece pod jej pachami. Na
uméwiony sygnat nastepuje podniesienie do gdry i przeniesienie na ustawiony obok wdzek
ewakuacyiny. Waine! Zalecane jest upewnienie sie (poprzez rozmowe 1 wywiad), czy u osoby
transferowanej nie wystepuje spastycznost, ktora skutkowaé moze mimowolnymi kopnieciami przez
nia osoby chwytajgcej pod kolanami. Jesli istnieje taka mozliwosé, zaleca sie unieruchomienie ndg za
pomocy pasa lub zastosowanie mniej wygodne]j techniki bok/bok, gdzie osoby transferujace stoig po
prawej i lewe] stronie osoby ewakuowane] i transfer nastepuie do przodu lub do tylu. W tym
przypadku osoby transferujgce powinny byé bardzo podobnego wzrostu. W wézku ewakuacyjnym
niezbedna Jest funkcja usztywnienia glowy / odcinka szyjnego. Nalezy Ja bezwzglednie zastosowac

podczas transferu oséb ze stabszg stabilizacja.

W przypadku pracownikow z niepetnosprawnosciami ruchowymi pracujacych w budynku:
a) Administrator, na whniosek Dyrektora kamorki organizacyjne], w ktorej zatrudniony jest pracownik
Z niepetnosprawnoscia ruchowa, wydaje krzesetko ewakuacyjne, ktdre umieszcza sie w miejscu

wykonywania obowigzkGw przez te osobe,
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b) nastepnie dyrektor komdrki organizacyjnej, w ktore] zatrudniony jest pracownik
z niepeinosprawnoscig ruchowa, wyznacza spcs’rz')d pracownikéw w swojej komdrce organizacyjne]
opiekundéw, ktdrzy beda odpowiedzialni za jego ewakuacje,

c) padczas ogloszenia ewakuacji, opiekunowie, o ktérych mowa w lit. b, maja obowigzek udad sie do
miejsca wykonywania obowiazkéw pracownika z niepetnosprawnoscia i w miare mozliwosci
ewakuowat go do miejsca zbidrki komarki organizacyjne] lub wezwaé pomoc do tego pracownika,

d) jedli istniejg inne szczegdine potrzeby, dyrektor komdrki organizacyjnej, w ktorej zatrudnioty jest
pracownik z niepetnosprawnoscig ruchows, w porozumieniu z pracownikiem, ustala dodatkowe
érodki i spos6b jego ewakuacji z budynku na wypadek zagroZenia oraz zglasza do Administratora
zapotrzebowanie na te Srodki,

e) instruktaz na temat sposobu korzystania z krzesetka ewakuacyjnego przeprowadzaja wyznaczeni
pracownicy Administratora;

W przypadku uzytkownikéw budynku z niepetnosprawnoscia ruchowa bedacyeh gosémi
w budynku:

a) za ich ewakuacje odpowiadajg organizatorzy spotkan,

b) organizator spotkania, w ktérym bierze udziat wigcej niz 3 godci z niepeinosprawnoscig ruchows,
kazdorazowo zgtasza ten fakt do Administratora na adres e-mail:gugik.bdg@gugik.gov.pl i ustala
$rodki bezpieczenstwa na wypadek ewakuadji,

c) organizator spotkania, przed jego rozpoczeciem, przedstawia uczestnikom plan ewakuaci,

d) spotkania, w ktdrych hiorg udziat goicie z niepelnosprawnosciami powinny byé organizowane
w salach konferencyjnych znajdujacymi sle na parterze lub plerwszymn pielrze budynky,

e) do ewakuacji gosci, o ktdrych mowa lit. d, moga zostac wykorzystane krzesetka ewakuacyjne, ktore
53 umieszczone w kazdej sali konferencyjnei.

W przypadku uzytkownikéw budynku z niepetnosprawnoscia stuchu lub wzroku pracujgcych

w budynku:

a) dyrektor komorki organizacyjnej, w ktdrej zatrudniony jest pracownik z niepetnosprawnoscia
stuchu lub wzroku, spoérdd pracownikéw tej komorki wyznacza opiekundw, kidrzy pomoga przy
ewakuacji te] osoby,

b) opiekunami zostajg w pierwszej kolejnosci osoby pracujace w jednym pokoju z tg osobg oraz
pracownicy z sgsiednich pokoi,

c) opiekun, podczas ogloszenia ewakuacji, ma obowiazek poinformowac pracownika
2 niepeinosprawnoscig stuchu lub wzroku o alarmie oraz odprowadzic go do miejsca zbidrki jego
komérki organizacyinej,

d) wszyscy  wyznaczeni  opiekunowie maja  obowigzek  sprawdzi€, czy  pracownik

z niepetnosprawnoscig stuchu lub wzroku zostat poinformowany o zarzadzonej ewakuadji,
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e) pracownik z niepetnosprawnoscig stuchu moze poda¢ do Administratora numer swojego telefonu
komarkowego, na ktdry zostanie wystana wiadomosé SMS o zarzadzone] ewakuacii,

f)jesli istniejg inne szczegdlne potrzeby, dyrektor komorki organizacyinej, w ktérej zatrudniony jest
pracownik z niepelnosprawnoscia sfuchu lub wzroku, w porozumieniu z pracownikiem
z niepefnosprawnoscig stuchu lub wzroku ustala dodatkowe $rodkii sposob ewakuacji z budynku na
wypadek zagrozenia oraz zglasza do Administratora zapotrzebowanie na te $rodki;

W przypadku uzytkownikéw budynku z niepetnosprawnoécia stuchu bedscych gosémi w budynku:
a) za ewakuacjg gosci z niepelnosprawnoscia stuchu odpowiadajg organizatorzy spotkaf,

b) organizator spotkania, w ktdrym bierze udziat wigcej niz 3 goéci z niepeinosprawnosécig stuchu,
przedstawia przed jego rozpoczeciem zasady ewakuacji w obecnoéci ttumacza jezyka migowego,

¢) spotkania, w ktorych bierze udziat wigksza liczba gosci z niepelnosprawnoscia stuchu, powinny byc
organizowane w salach konferencyjnych znajdujgcych sie na parterze lub pierwszym pietrze budynku.
W przypadku uzytkownikéw budynku z niepetnosprawnoscia wzroku bedgcych gosémi w budynku:
a) za ewakuacje gosci z niepetnosprawnoscig wzroku odpowiadajg organizatorzy spotkar,

b) organizator spotkania, przed jego rozpoczgciem przedstawia uczestnikom zasady ewakuacj,

¢) kazdy gos¢ z niepemosprawnoscia wzroku przebywajgcy w budynku musi przebywaé pod opieka
swojego lub wyznaczonego przez organizatora spotkania asystenta,

d) asystent podczas ogloszenia ewakuacji ma obowigzek odprowadzi¢ goécia z niepetnosprawnoscia
wzroku do miejsca zbidrki,

&) spotkania, w ktdrych bierze udziat go$¢ z niepeinosprawnoscia wzroku, powinny byé organizowane
w salach konferencyjnych znajdujgcych sie na parterze lub pierwszym pistrze budynku.

Do ewakuacji uzytkownikéw budynku z niepeinosprawnosciami oraz innych wymagajacych tego
uzytkownikéw budynku mogg zostaC wykorzystane krzesetka ewakuacyine, ktdre sg umieszczone
w kazdej sali konferencyjnej.

W miejscu zbiorki, przy punkcie opieki nad poszkodowanymi, uiytkownicy budynku

z niepetnosprawnosci mogg otrzymad niezbedng pomoc oraz miejsce siedzgce na czas ewakuacii.

9.5 Obowiazki kierujacego ewakuacja

Osoby podejmujgce decyzje o ewakuacji s3 odpowiedzialne za jej przebieg 1 organizacje do czasu
przejecia dowodzenia przez dowddce akcji ratowniczo-gadniczej Paristwowej Strazy Pozarnej.
Kierowanie ewakuacjg nalezy do obowiazkéw Dyrektora, a w przypadku jego niechecnodei - zastepcy
dyrektora lub pracownika GUGIK wyznaczonego do kierowania dziataniami ratowniczymi i ewakuacja.
Z chwilg przybycia strazy pozarnej kierownictwo akeja obejmuje dowddca przybytej jednostki strazy
pozarnej, jednak asoba kierujgca ewakuacjy przed przybyciem strazy pozarnej pozostaje w Scistej
tgcznoéci z dowodzacym udzielajgc wszelkich niezbednych informaci, co do ukiadu pomieszczen,

stanu liczcbowego przebywajacych w budynku ludzi itd,
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W przypadku poZaru lub akejl ratowniczej kierujacy ewakuacjg powinien:

zapoznad sig z zaistniatym zdarzeniem;

gdy zachodzi potrzeba - wydaé decyzje o ewakuacji ludzi ze strefy pozarowe] lub budynku;
podjaé decyzje o ewakuacji lub o sposobie dorainego zabezpieczenia mienia;

nie dopuscié do powstania paniki wérdd ewakuowanych;

wyda¢ polecenia zabezpieczenia stanowisk pracy;

po przyieidzie straiy pozarnej niezwlocznie zapoznal dowddce PSP z zaistniatg sytuacjg,
podjetymi decyziami § przekazat mu kierowanie akcja;

przez caly czas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych wspdtdziatad z kierownikiem akcji;
decyzje o ewakuacji mienia wyda¢ na wyraine polecenie kierujacego akcig ratowniczo-
gasdniczy;

czynnie uczestniczy¢ w likwidacji zagrozen i zabezpieczaniu mienia i urzadzen znajdujgcych
sie w ohiekcie;

ustali¢ miejsce dla ewakuowanego mienia;

zabezpieczy¢ teren zdarzenia po zakoficzeniu akcji przed osobami postronnymi, wydajgc

stosowne dyspozycie.

9.6 Postepowanie po ogioszeniu ewakuacji

Po podjeciu decyzji o ewakuacji aséb i mienia:

~ nalezy niezwlocznle powiadomi¢ wszystkich pracownikéw przebywajacych na terenie

ewakuowanego budynku o powstaniu i charakierze zagrozema oraz o koniecznoscl

przeprowadzenia ewakuacji;
na sygnat alarmu, wszyscy pracownicy:

= prerywajg pracg,

e wylaczaja komputery oraz pozostate urzgdzenia elektryczne,

» zaberpieczajg waing dokumentacje {dotyczy dokumentacji niejawnej),

e zamykajg okna,

= zabierajg swoje rzeczy osobiste i okrycia wierzchnie,

s opuszczajgc pomieszczenia, zamykajg drzwi (nie na klucz, nie dotyczy pomieszczen
Kancelarii Tajnej oraz Bezpiecznych Stanowisk Komputerowych zgodnie z Planem ochrony
informadji niejawnych),

» niezwlocznie udajg sie na miejsce zbidrki zglaszajac sig do kierujacego komorkg

organizacyjna lub do asoby upowaznionej, podporzadkowujgc si¢ poleceniom kierujgcego

ewakuaciy;
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kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grup
pracownikéw, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w
tym celu sposoby, kolejnodé¢ | rodzaj ewakuowanego mienia; w pierwszej kolejnosci nalezy
ewakuowac osoby z tych pomieszczeri, w ktdrych powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na
drodze rozprzestrzeniania sig ognia oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drég ewakuacji moze zostad odciete przez pozar lub zadymienie; nastepnie
nale?y ewakuowac pozostate osoby, poczynajac od najwyzszych kondygnacjl. Nalezy dgiyé do
tego, aby wsrdd ewakuowanych w pierwsze] kolejnosci byly osoby o ograniczonej, z réznych
wzgleddw, zdolnodcl poruszania sie, natomiast zamykaé strumient ruchu powinny osoby,
ktdre mogg poruszad sico wtasnych silach;

podczas ewakuacji z pomieszczed strumienie ludzi nalezy kierowad na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze], a nastepnie, zgodnie z kierunkami okredlonymi przez znaki
ewakuacyjne, na kiatki schodowe i wyjécia poza obszar zagrozony poiarem lub na zewnatrz
obiektow;

osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania sie nalezy ewakuowaé przy wykorzystaniu
krzesetek ewakuacyjnych bad# przenosic na rekach;

w razie blokady drég ewakuacyjnych naleiy niezwtocznie, dostepnymi Srodkami,
bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz odcietej strefy,
powiadomi¢ o tym kierownika akcji ewakuacyinej. Ludzi odcietych od wyjécia, a znajdujgcych
sie w strefie zagrozenia, nalezy zebraé w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od irodta
pozaru i w miare posiadanych osrodkow oraz istniejgeych warunkéw ewakuowac z zewnatrz
przy pomocy sprzetu ratowniczego przybylych jednostek ratowniczych;

przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymac glowe jak najnize], ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace
w dolnych partiach pomieszczert i korytarzy. Usta i drogi oddechowe naleily w miare
mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie - sposob ten ufatwia oddychanie. Podczas
ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdiuz écian,
by nie straci¢ orfentacji, co do kierunku ruchu;

ewakuacja mienia nie moze odbywal sie kosztem sit 1 $rodkéw niezbednych do
ewakuacjii ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od najcennigjszych urzadzes,
dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystad wszystkie sprawne fizycznie osoby,
nadajace sie do demontazu i ewakuacji mienia;

po zakoriczeniu ewakuacii, tj. po opuszczeniu budynku czy zagroionej strefy, opiekun danej
grupy osob zobowigzany jest do sprawdrenia, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegéine

pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze ktod zostat w zagrozonej strefle, naley natychmiast
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zgiosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akciji i przeprowadzic
ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku;

— w razie przybycia jednostek Paristwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji zobowiazany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji,
a nastepnie podporzadkowania sig poleceniom dowédcy przybyle] jednostki Paristwowej

Strazy Pozarnej.

9.7 Odwotanie alarmu
Alarm przed przybyclem na miejsce zdarzenia Padistwowe] Strazy PoZarnej odwotuje Dyrektor, badz
osoha przez niego upowazniona,

Po przybyciu na miejsce zdarzenia Parfstwowej Straizy Poiarnej alarm odwotuje kierujgcy akcja

ratowniczo ~ gasnicza.

9.8 Wytyczne do prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia
Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi i mienia nalezy przestrzegaé nastepujgcych zasad:

1. W pierwszej kolejnoéci nalezy ewakuowacé ludzi z tych pomieszczeri, w ktdrych powstat poZar lub
inne zagrozenie, kidre znajdujg sie¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ tego zagrozenia oraz
z pomieszczen, z ktérych wyjécie moze byc¢ odciete.

2. Nalezy pamietaé o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowac osoby o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig; strumien ruchu powinny zamykac osoby w peini sprawne.

3. W przypadku odclecla drég ewakuacylnych dla pojedynczych oséb lub grup naledy niezwiocznie,
dostepnymi $rodkami {bezpoérednio lub przy pomocy osdb znajdujacych sig na zewnatrz odcigte]
strefy} powiadomic o tym kierownika akeji.

4. Ludzi odcietych od drég wyjécia, znajdujgcych sie w strefie zagroZzenia nalezy zebrac
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od #rddta zagrozenia i w miare posiadanych srodkéw
i istniejacych warunkéw ewakuowaé na zewngtrz za pomocg sprzetu wiasnego lub jednostki
ratowniczo-gasniczej.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej starajac sig
trzymat glowe jak najnizej {w dolnych partiach pomieszczeid jest najmniej dymu | najwigeej tlenu);
usta i drogi oddechowe nalezy w miare moZliwosci zastonié chustka zamoczong w wodzie.

6. Podczas poruszania sie wzdiuz drég ewakuacyinych przy silnym zadymieniu naleiy poruszal sie
wzdtuz écian, aby nie straci¢ orientacji.

7. Bez wyrainej potrzeby nie nalezy otwieraé drzwi do pomieszczen, ktére moga byC objete pozarem
- gwaltowny doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia; jezell sytuacjfa wymaga

otwarcia drzwi do takich pomieszczeni nalezy skryé sie za framuga - nie sta¢ naprzeciw drzwi.
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8. Nie naleiy blokowaé drzwi wyposazonych w samozamykacze.

9. Zabrania sig wykorzystywania na potrzeby ewakuacji dZwigéw.

10.Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw koniecznych do ratowania ludzi.

11. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczad od naicenniejszych urzadzen, szczegdlnie waznych
dokumentéw. Naleizy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby mogace przeprowadzié
czymmosdci zwigzane zzadaniami ewakuacyinymi {np. demontaz wynoszenie dokumentéw
i wyposazenia itp.). W czynnosciach tych nalezy wykorzystac sprzet transportowy znajdujacy sie

na terenie budynku oraz sprzet jednostek strazy pozarnych przybylych na miejsce akcji.

9.9 Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Dziafania te stanowig praktyczng forme szkolenia. Wiasciciel iub zarzadca obiektu zawierajacego

strefe poZzarowq przeznaczong dla ponad 50 0s6b bedacych Jej stalymi uzytkownikami, powinien co

najmnigj jeden raz na dwa lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacll oraz warunkdw
ewakuacjl. O zamiarze przeprowadzenia w/w dzialafi nalezy poinformowaé wilasciwego miejscowo

Komendanta Paristwowej Strazy Pozarnej, co najmniej na tydzien przed planowanym terminem

¢wiczen. Z przeprowadzonych dziatar sporzadza sie notatke z wnioskami stanowigcymi podstawe do

dzialai korygujgcych warunki ewakuacji oraz jej organizacje oraz poziom przygotowania
pracownikéw i uzytkownikdw.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji w analizowanym budynku jest

wymagane ze wzgledu na liczhe statych uzytkownikow.

Celem éwiczen jest:

v wypracowanie wiasciwego zachowania sig¢ pracownikéw po usltyszeniu alarmu (sygnatu
akustycznego);

v wyeliminowanie czynnika chaosu poprzez wyrobienie umiejetnodci wlasciwego, spokojnego
zachowantia sig osob, w przypadku realnego zagrozenia;

v wyrobienie u uzytkownikdw budynku umiejetnodci wykorzystania innych drog i wyjsé
ewakuacyjnych w przypadku zablokowania tych, kidre sg najblizej miejsca ich przebywania {(okien
ewakuacyjnych);

v wyrohienie odpowiednich reakcji u pracownikéw po ustyszeniu sygnatu {komunikatu)
alarmowego, dotyczacych zakonczenia pracy, wylgczenia urzadzeri | rozpoczecia procesu
ewakuacji wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi w budynku;

v wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczeristwa ludzi
wyniktych w trakcie cwiczer;

v zapoznanie wszystkich 6s0b z miejscem zbidrki wyznaczonym poza budynkiem.

£
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Zasady prowadzenia éwiczen ewakuacyjnych
Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji ma na celu oceng przygotowania obiekiu do sytuacji
rzeczywistego zagroZenia, a takie wyrobienie w przebywajgcych w nim 0s56b nawykow reagowania
w przypadku zaistnienia realnego zagroZenia. Dlatego ¢wiczenie nalezy przeprowadzat w czasie, gdy
obiekt normalnie funkcjonuje, a na jego terenie przebywa peina, wynikajaca z codziennej eksploatacji
liczba ludzi. W celu praktycznego sprawdzenia organizacji | warunkéw ewakuacji ludzi nalezy:
1) ustalié¢ termin prowadzenia ewakuacji z okresleniem dnia i godziny;
2)  wyznaczyc koordynatora dziatart, do ktdérego obowigzkéw nalezy m.in.:
— ustalenie scenariusza {wiczen,
— ustalenie sygnatéw informujacych o rozpoczeaciu éwiczes,
— ustalenie 0s6b, kt6re bedg bezposrednio zaangazowane do prowadzonych dziatai,
—  wyznaczenie liczby obserwatoréw, miejsc ich rozmieszczenia na terenie obiektu oraz
przydzielenie im zadan do realizacji,
- ustalenie sygnaiow koriczacych cwiczenia,
— wyznaczenie migjsca do padsumowania dziatas,
-~ sporzadzenie protokotu po éwiczeniu;
3) z wyprzedzeniem jednego tygodnia powiadomié Komendanta Miejskiego PSP w Warszawie
o planowanych dziataniach;
4) dokonaé przed rozpoczeciem éwiczer sprawdzenia warunkéw ewakuacji budynku zgodnie
Z posiadang w tym zakresie dokumentacjg, w tym:
—  sprawdzié stan i drozno$¢ drég ewakuacyjnych oraz dostepnosé wyjsc ewakuacyjnych,
—  sprawdzi¢ wystepujace oznakowanie znakami ewakuacyjnymi,
— usunagé ewentualne braki i niedociggnigcia;
5) poinformowat stalych uytkownikow obiektu, o planowanych dziataniach ewakuacyjnych -
wedtug przyjetego scenariusza;
6) ustali¢ liczbe obserwatordw oraz miejsca, w ktérych beda nadzorowac przebieg ewakuacii. Do

zadan obserwatoréw naleiy m.in.:

okredlenie jakosci podawanych komunikatéw (ich slyszalno$¢ oraz sposéb podania

informacji),

- okreslenie znajomoéci przez pracownikéw zasad postepowania w konkretnej sytuacji, tj.:
reakcji po ustyszeniu komunikatu, podjetych dziatan itp.,

- okreslenie podczas przebiegu ewakuacji droinodci drég ewakuacyjnych, stanu wyjsc

ewakuacyjnych, w tym m.in. czy doszlo do utworzenia sie korka" przy wyjsciu,

~ okreslenie czasu trwania ewakuadji,
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- sprawdzenie pomieszczen, czy nie zostaly tam osoby nie ewakuowane {mozna umyslnie
zostawic kilka 0s6b z poleceniem czekania na stuzby kontrolujgce),

- sprawdzenie prawidiowosei wykonywania ustalonych procedur, m.n.: sprawdzenie
opuszczonych pomieszczeld oraz czy poinformowano Straz PoZarng o prowadzonych
¢wiczeniach, ustalenie czy poinformowane zostaly inne osoby i instytucje oraz w jakim

czasie to nastapifo.

Po ogloszeniu alarmu osoby przebywajace w budynku powinny zakonczy¢ swoja prace | skierowac sig
do wyjs¢ ewakuacyjnych, natomiast osoby kierujgce pracownikami powinny znaé¢ stan osobowy
pracownikow w danym dniu, w celu poiniejszego sprawdzenia, czy wszystkie osoby {podwiadni]
opuscity budynek i sq na migjscu zhidrki.
Powrdt do budynku nastepuje tylko wtedy, gdy zostanie to ogloszone {np. przez osobg
odpowiedzialng za ewakuacie z budynku [ub kierownika akcji ratowniczo-gasniczej -dowddce
przybylych jednostek PSP). Gdyby zachodzita koniecznos¢ oddalenia sie od wyznaczonege miejsca
zbidrki (warunki pozarowe i inne) nalezy zwrdcic uwage, czy wszyscy otrzymali o tym informacje. Na
miejscu zbiérki naczelnicy wydzialéw sprawdzajg stan osobowy i w razie braku kogokolwiek
powiadamiajg o tym przelozonego iflub przybyie jednostki PSP ~dowddca.
Osoby, ktore nie opuscily budynkéw pomimo ogloszenia jego ewakuacji, ewakuowaly sie opieszale
lub w jakikolwiek sposéh te ewakuacie utrudnialy lub zakidcaly, powinny zloizyé wyczerpujgce
wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku, gdy wyjasnienia te nie majg zadnej
racjonalnej podstawy, w stosunku do takich osob winny by¢ wyciggnigte surowe konsekwencie
stuzbowe. W celu maksymalnego ograniczenia dezorganizacji pracy, ¢wiczebny alarm ewakuacyjny
mozna przeprowadzi¢ w kilka minut po rozpoczeciu lub na kilka minut przed zakoriczeniem pracy
obiektu.
Dokumentacja éwiczer
Majgc na uwadze, Ze praktyczne sprawdzenie warunkow ewakuacji jest obowiazkiem zarzadcy
obiektu, niezbedne jest wiasciwe udokumentowanie przeprowadzenia takiego Ewiczenia, w celu
mozliwosci udostepnienia dokumentacji wlasciwym organom kontrolujacym, w  szczegdinosci
z Patistwowe] Strazy Pozarnej. Wiasciwa dokumentacja stanowi¢ tez powinna materiat poréwnawczy
przy ocenie przyszlych, podobnych éwiczen. Dokumentacja powinna zawierac:

e date i godzine przeprowadzonego éwiczenia ewakuacyinego;

e sposob ogloszenia alarmu ewakuacyjnego;

o liczbe ewakuowanych oséb {okreslong na podstawie list obecnodci pracownikéw) wraz ze

wskazaniem, jaki ta liczba stanowi procent petnej, zakladanej liczby oséh przebywajacych

w ohiekcie;
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= catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogloszenia alarmu do chwili
opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikow (z wyjatkiem pracownikdw ochrony i osdb
prowadzgcych (wiczenie};

s wnioski podsumowujgce ¢wiczenie, obejmujace migdzy innymi:

v ocene droinoici i rownomiernosci rozlozenia natezenia strumieni ludzi na gtéwnych
drogach ewakuacyjnych {(koficowe odcinki korytarzy, klatki schodowe, wyjscial,
informacje o zasiegu styszainosci srodkéw technicznych uzytych do oglaszania alarmu,

/ ocene skutecznoéci oglaszanego alarmu, okreslajgey odsetek osdb, do ktorych nie dotarla
infarmacja o alarmie wraz podaniem przyczyn tego faktu,

7 ocene stanu zadzialania wszystkich zwigzanych z éwiczeniem urzgdzen technicznych,

7/ informacje o wszystkich zauwazonych nieprawidtowosciach, jezeli takie wystapily (np. cheé
lub fakt korzystania przez ewakuujacych sie z diwigow osobowych [wind), przemieszczanie
sie ludzi w kierunkach innych niz wskazywalo umieszczone oznakowanie ewakuacyjne,
zatory w drzwiach, przeweieniach korytarzy i w innych newraigicznych punktach,
pozostawianie w opuszczanych pomieszczeniach otwartych fub niedomknigtych drawi, itp.),

/ zamierzenia, ktére nalety przedsiewzigé, aby wyeliminowal stwierdzone nieprawidiowodci, tym

samym poprawi¢ warunki ewakuacji fudzi z obiektu.

9.10 Miejsce zbidrki do ewakuacji

Miejsce zhidrki do ewakuacji to wyznaczone migjsce poza budynkiem, do ktdrego zostaja skierowane
osoby po przeprowadzeniu pierwszego etapu ewakuacji, ktory polega na opuszczeniu budynku lub
zagroionego terenu. W miejscu tym dokonywane jest sprawdzenie obecnosci 0sob oraz w niektérych
przypadkach udzielanie pierwszej pomocy. Miejsce zbidrki do ewakuacji powinno by¢ prawidtowo
oznakowane. Na miejsce zbiorki {(koncentracji} 0séb ewakuowanych z budynku, wyznacza sig parking

przed wejiciem do budynku GUGIK. Miejsce koncentracji na terenie nieruchomosci oznakowane jest

znakiem:

Za sprawdzenie obecnosc w miejscu zbidrki odpowiedzialni sg dyrektorzy komérek organizacyjnych
natomiast za sprawdzenie obecnodci w miejscu zbidrki wykonawcedw zewnetrznych, realizujgcych

radania na podstawie umdéw, odpowiedzialni sg koordynatorzy tych umoéw.

Kategorycznie zabrania sie korzystania z windy osobowej i towarowej w budynku w czasie ewakuacii.
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9.11 Ewakuacja oséb niepefrosprawnych

Prawidiowa ewakuacja wszystkich oséb niepelnosprawnych powinna przebiegaé w nastepuigcy
sposéb:

- w pierwszej kolejnosci nalety ewakuowac osoby z te] czesci obiektu, w kiGrej powstat pozar lub
te, ktdre znajduja sig na drodze rozprzestrzeniania sie ognia, Wéréd ewakuowanych w pierwszej
kolejnosci powinny by¢ osoby o ograniczonej z réinych wzgledéw zdolnoéci poruszania sie,
natomiast zamykac strumien ruchu powinny asoby, ktdre moga poruszac sie o wiasnych sifach,

- podczas ewakuacji strumiefi ludzi nalezy kierowac zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne do wyjsc ewakuacyjnych prowadzgcych na zewnatrz, naleiy jednak pamietaé, Zeby
wybraé droge najbezpieczniejsza a nie najkréiszg,

-~ osoby niepefnosprawne ruchowo oraz z dysfunkciami wzroku nalezy ewakuowaé przenoszac na
rekach, krzestach, wézkach, kocach lub innym sprzecie przeznaczonym do ewakuacji 0s6b,

~-  przy silnym zadymieniu drog ewakuacyinych nalezy poruszac sie w pozycji pochylnej, starajgc sie
trzymac glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach
pomieszczen i korytarzy, Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustkg
Zmoczong w wodzie — sposéb ten ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione
odcinki drdg ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdiuz écian, by nie straci¢ orientacji co do
kierunku ruchu,

- do celdw ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy wykorzysta¢ otwory okienne

— Jezeli droga ciggami komunikacyjnymi {korytarze, klatki schodowe) moze byé niebezpieczna
z powodu np.: duzego zadymienia lub wysokiej temperatury nalezy wybraé pomieszczenie do

ukrycia sie i bezpiecznego poczekania na pomoc strazy pozarnej

WAZNE! Podczas szukania schronienia nalezy zwrdcié uwage na to co jest za oknami, ponfewaz
przybyle stuzby ratownicze muszg mie¢ mozliwo$é podjechania pod ckna budynku samochodamt
wyposaionymi w  wysokoSciowy sprzet ratowniczy, dzieki kiéremu ewakuacia osoby

niepetnosprawne] bedzie mozliwa.

9.11.1 Sposoby komunikowania sie z oschami z dysfunkcjami wzroku

1. Podczas ewakuacji, zanim nawigzesz kontakt fizyczny, uprzedi o tym osobe niewidoma.
Rozpocznij od nawigzania kontakiu stownego. Wymier swoje imig i koniecznie powiedz co sie
dzieje.

2. Osoby niewidome korzystajg ze swoich rak dla utrzymywania réwnowagi, wiec nie chwytaj jej za
reke, nie szarp, nie tap za laske, nie popychaj i nie przesuwaj. Jesli chcesz taky osobe

poprowadzi¢, zaproponuj jej swoje ramig. Wéwezas stanie ona za tobg i chwyei cie dionig nieco
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powyzej tokcia. Cztery palce wsunie pomiedzy twojq reke itutdw, a kciukiem ohejmie ramig z
zewnatrz. W ten sposéb osoba niewidoma bedzie mogta doskonale orientowac sie, jakie ruchy
wykonujesz. Pamietaj, ze poruszajac sie z 0sobg niewidoma, asystent zawsze i wszedzie idzie
pierwszy, a osoba niewidoma pot kroku za nim. Pamigtaj, aby obserwowat nie tylko ziemig
przed sobg i osobg niewidoma, ale takze przestrzen obejmujgca udw 1 glowe osoby
niewidome]. Chodzi o to, abyicie nie zahaczyli o jakiekolwiek elementy wiszace, siojace,
wystajace poza obrys budynku, etc. Jezeli znajdziecie sig w ciasnej przestrzeni {np. w waskich
drzwiach), zasygnalizuj to osobie niewidome] sfownie oraz przez wysunigcie tokcia w iyl
Wéwezas osoba niewidoma schowa sie za twoimi plecami | bedziecie mogli pokonaé droge
Jgesiego”. Idge, koniecznie opisuj otoczenie i wskazuj przeszkody, np. schody ,w gore”, ,w doi”.
Jezeli musicie przej$¢ przez drzwi, osoba niewidoma powinna znalezé sig po stronie zawiasow.
Poinformuj odpowiednio wczedniej o takim manewrze i koniecznosci zmiany trzymanego
ramienia. Ty otwierasz drzwi, a osoba niewidoma, zabezpieczajac swojg twarz wolng reka, ztapie

skrzydio, a nastepnie sama je zamknie.

9.11.2 Sposoby komunikowania sie z osobami z dysfunkcjami stuchu

1. Podczas ewakuacji osoby giuche i osoby niedostyszace beda potrzebowaly wsparcia w sytuacji
zagroienia giéwnie w komunikacji, przekazaniu informacji i sprawdzeniy, czy zostafa
zrozumiana. W przypadku oséb ghuchych czy oséb niedostyszacych stosowanie komunikatorow
diwickowych jest mato skuteczne albo wrecz bezskuteczne.

2. Komunikacja z osobaml z dysfunkcjam! stuchu musi by¢ realizowana e pomocy specjalnych
$rodkéw powiadamiania o zagrozeniu. W gidwnej mierze konieczny bedzie kontakt osobisty.
Jeéli nie potrafimy w Zaden inny sposob ostrzec, to chociazby przez napis na kartce.

3. Zanim zaczniesz mowié do osoby niestyszacej lub niedostyszacej, upewnij sig ze na Ciebie patrzy.
W zaleznoéci od sytuacji mozesz zamachad reka, dotknaé jej ramienia. Mow z twarzg zwrdcong
w kierunku rozmdwey. Jezeli osoba nieslyszgca lub niedostyszaca nie zrozumie ktéregos zdania,

nie powtarzaj go, a ujmij to, co chcesz powiedziec inacze].

9.11.3 Sposoby ewakuacji oséb niepetnosprawnych ruchowo i z dysfunkcjami wzroku

Przenoszenie ratowanych os6b z dysfunkcjami ruchu i w razie potrzeby z dysfunkcjami wzroku

{przyduzym zagrozeniu) moze sie odby¢ przy zastosowaniu jednego z ponizszych sposobow:
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Rys. 2 Chwyt ,koficzynowy” - jeden z ratujacych chwyta ewakuowanego pod pachy, stojac od strony
jego glowy, a drugi pod kolana, stojac tylem do ratowanego. Ewakuowanege wynosza nogami do

przodu.

Rys. 3 Przenoszenie ,na stoteczku” - ratownicy odpowiednim uchwytem dtoni tworzg siedzenie z rak,
na ktérych siada ratowany, trzymajac ratownikéw za szyje. Ratownicy lekko zwrdceni do siebie,

ukoénie do kierunku ewakuacji, wynoszg ratowanego.
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Rys. 4 Przenoszenie ,chwytem hustawkowym” - ratownicy chwytaja si¢ za rgce JZewnetrznie”,
wkladajac je pod siedzenie ratowanego, rekami ,wewngtrznymi’ po wzajemnym uchwycie na
wysokoséci tokcia zabezpieczaja ratowanego od tytu, tworzgc wsparcie na wysokosc gornej czescl jego

plecow.

Rys. 5. Wynoszenie os6b przy zastosowaniu ,stofeczka” moze miec miejsce wowczas, gdy
ewakuowany jest w stanie pomagac sobie rekami. Chwyt ,hustawkowy” stosuje sig w wypadku
ratowania 0séb, ktore doznaty obrazen jednej lub obu rak i nie mogg trzymac sie za szyjeg

ratownikow.

Rys. 6 Przenoszenie ,chwytem strazackim” - polega na tym, ze ratowany po odpowiednim chwycie
wstepnym wykonanym przez ratujgcego, znajduje sie w poprzecznym ufozeniu - zwisajgc na jego
barkach. Ratujacy ma jedng reke przetozong pomiedzy nogami ratowanego, trzymajgc go za reke na
wysokoéci nadgarstka, druga reka ratowanego zwisa swobodnie z tytu. Ratujgcy ma rowniez drugg

reke wolng | moze jej uzy¢ np. do praytrzymania sie poreczy schoddw, bocznic drabiny itp..
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Rys. 7 Podczas przenoszenia ,,uchwytem ttumokowym” - ratowany zakiada rece od tyly przez
ramiona ratownika, aby zwisaty one na piersi ratujacego. Ciato powinno spoczywaé na plecach
ratownika w taki sposéb, aby nogi zwisaty 15 - 20 cm nad ziemig. W okreslonych wypadkach ratujacy
przytrzymuje zwisajgce rece przenoszonego, Moze tez czynié to reka, uzywajac drugiej do lepszego
utozenia i przytrzymania ratowanego na plecach lub zlapania sig porgczy, np. przy schodzeniu po

schodach.

Rys. 8 Przenoszenie ,chwytem na barana” - ratowany lezy na plecach ratownika i przytrzymuje sie
rekami za jego szyje. Ratujgcy podchwytem pod kolana przytrzymuje ratowanego w ten sposob,
aby srodek cigzkosci ratowanego znajdowat sig na wysokosci krzyza ratujacego. Ratownik, podobnie

jak w wypadku chwytu ,ttumokowego” jest lekko pochylony do przodu.
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Podczas ewakuacji 0sob z dysfunkcjami wzroku nalezy pamigtac, ze:

1) u 0sdb tych, zmiany zachodzgce w szybkim tempie powodujq dezorientacjg, panike, stres, niechgt
lub niemoznosc dziatania,

2) osoba niewidoma nigdy nie widziata pogorzeliska, rumowiska, ognia, sprzgtu ratowniczego.
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10 SPOSOBY ZAPOZNANIA ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW Z PRZEISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWEI INSTRUKCII

Szkolenie przeciwpozarowe pracownikow

Obowigzek zapoznania pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi wynika bezposrednio z art. 4
ust. 1 pkt. 6 Ustawy o ochronie przeciwpozarowe]. Ustawodawca nie przewidziat jednak delegacji

prawnej do wydania przepisu szczegdtowego, ktdry regulowatby zasady szkolenia z tego zakresu.

Zgodnie z art. 237 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, pracodawca jest obowigzany
zaznajamiac pracownikow z przepisami | zasadami bezpieczeristwa pracy dotyczacymi wykonywanych
przez nich prac. Szczegbtowe zasady szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy okreslono
w rozporzgdzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczeristwa i higieny pracy {Dz. U. poz. 1860, z 2005 r. poz. 972, z 2007 r. poz. 1420 oraz z 2019 r.
poz. 1099). Zgodnie z powyiszym przepisem zagadnienia bezpieczefistwa pozarowego powinny byé
omawiane na szkoleniu wstepnym, w ramach instrukiazu ogdlnego oraz podczas szkoleniz

okresowego bhp.

W ramach tego typu szkolenn naleiy zapoznaé pracownikow z podstawowymi zasadami ochrony
przeciwpozarowej oraz postgpowania na wypadek pozaru. Szkolenia okresowe z zakresu bhp oséb
bedacych pracownikami prowadzg wyspecjalizowane jednostki. Celem szkolert w zakresie ochrony

przeciwpozarowe] jest zapoznanie pracownikéw z:

. zagrozeniem poZarowym wysigpujacym w obiekcie;

. aktualnymi przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpoiarowe;

. zasadami alarmowania na wypadek powstania pozary;

. zasadami przeciwdziafania zagrozeniom pozarowym;

. rozmieszczeniem oraz zasadami obstugi sprzetu i urzadzet przeciwpozarowych w budynky;
. uktadem najblizszych drég ewakuacyjnych i kierunkami ewakuacji;

. warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia.

Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:

Szkolenie wstepne (instruktaz ogélny) dotyczy wszystkich nowo zatrudnionych pracownikéw

i polega na osobistym zapoznaniu takiego pracownika z przepisami przeciwpozarowymi oraz
postanowieniami niniejszej Instrukeji przez pracownika stuzby bhp. Podczas takiego instruktazu

pracownik powinien poznhac:

. potencjaine Zzrddta zagrozen pozarowych;
. mozliwe przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow;
o instrukcje postepowania na wypadek pozaruy;
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) warunki prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia z obiekty;
] niniejsza Instrukcje bezpieczeristwa poZarowego.

Dokumentacje $wiadczacy o zapoznaniu pracownika z Instrukcjg Bezpieczeristwa PoZarowego
stanowi oéwiadczenie, ktérego wzdr stanowi zafacznik do Instrukeji. Oéwiadczenie nalezy wigczy¢ do

akt osobowych pracownika.

Szkolenie okresowe realizowane jest w ramach szkoleri bhp. Program szkolenia przeciwpozarowego
moze byé realizowany w ramach szkolenia okresowego w petnym wymiarze 1 godziny. Podane wyzej
ramy czasowe prowadzonych szkolefi nie wynikajg wprost z chowigzujgcych przepisow i sg jedynie
schematem orientacyjnym, tak wiec moga byé modyfikowane przez prowadzgcego szkolenie w
zaleznogci od potrzeb i jego uznania. Szkolenie okresowe prowadzone jest dla kazdego pracownika
jednorazowo w okresie okresfonym w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracownicy uczestniczacy w szkoleniu okresowym otrzymujg zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia,
wg wzoru stanowiacego zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia9
pasdziernika 2007 zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz. U. poz.1420). Zaswiadczenie o przeszkoleniu przechowywane jest w aktach

osohowych pracownika.
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11 OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DLA STALYCH
UZYTKOWNIKOW OBIEKTU

11.1 Organizacja ochrony przeciwpozarowej

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe]j wiasciciel, zarzadca lub
uiytkownik budynku, obiektu lub terenu jest obowigzany przestrzegaé w czasie eksploatacji
obiektu wymagan przeciwpozarowych. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest
okredlenie dla wszystkich oséb zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczeristwa
pozarowega. Nalely zaznaczyé, Ze zakres obowlazkdw stuzbowych poszczegdlnych
pracownikow, poza okresleniem charakteru Swiadczonej pracy, powinien zawieraé takie
obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo (w tym réwnie przeciwpozarowe) na stanowisku pracy.
Zatem ww. zakres odpowiedzialnosci za sprawy ochrony ppoz dla pracownikdw nalezy
traktowac jako zakres ramowy. Zarzadca obiekiu ma za zadanie zapewni¢ jego ochrone
przeciwpozarows poprzez wypefnienie szeregu spoczywajgcych na nim cbowigzkéw. Nalezy
podkresli¢, ze odpowiedzialnoéé za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi Zarzagdca obiektu,
Wykonuiac swoje obowigzki mozZe upowaini¢ pracownikéw nizszego szczebla do realizacji zadarn
zwigzanych z ochrong przeciwpozarowg. Zakres kompetencji powinien w tym przypadku byé
jedneoznacznie sprecyzowany i wynikaC z obowigzkéw sfuzbowych. Prawidiowa realizacja
ustawowych zadan wymaga wyznaczenia dla wszystkich grup pracowniczych zakresu
odpowiedzialnosdci zwigzanej z zachowaniem warunkow bezpieczenstwa pozarowego w danym
obiekcie. Stosownie do kompetencji na stanowiskach pracy okreéla sie zakres zadan i
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich pracownikdw.
Uwzgledniajgc powyzsze ustalono, ze nadzdr nad ochrong przeciwpozarowa budynku sprawuje
bezposrednio Administrator. Sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku prowadzi osoba

upowainiona przez Administraiora.

11.2 Obowigzki Zarzgdcy

Zarzgdca ponosi odpowiedzialnos¢ za caloksztaft stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu,
Zadania i obowigzki wlasciciela obiektéw/zarzadzajgcego obiektami wynikajg z ustawy z dnia 24
sierpnia 1991 r. ¢ ochronie przeciwpozarowej oraz aktéw wykonawczych {rozporzadzeni).

UWAGA: zarzagdca ma prawo scedowac cze$¢ odpowiedzialnosci oraz zwigzane z tym obowiazki na
podleglych pracownikéw niiszego szczebla. Zakres kompetencji w tym przypadku powinien byc
jednoznacznie sprecyzowany w zakresie obowigzkéw pracownika i zgodny z aktualnymi
rozwigzaniami organizacyjnymi oraz personalnymi w Urzgdzie. Obowigzkiem zarzadcy obiektu jest
planowanie, organizowanie i kontrolowanie realizacji zadan majacych na celu zapewnienie

bezpieczeristwa poZarowego oséb oraz mienia. Ponadto do obowigzkéw zarzadey obiektu nalezy
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utrzymanie budynku i jego terenu zgodnie z wymaganiami przepiséw budowlanych oraz o ochronie

przeciwpozarowej, a w szczegélnosct:

utrzymywanie obiektu zgodnie z jego przeznaczeniem, w nalezytym stanie technicznym,
zgodnie z wymaganiami przepisdw budowlanych i przeciwpozarowych;

wyposazenie obiektu w wymagane urzadzenia przeciwpoZarowe i gasnice oraz utrzymanie
ich w stanie petnej sprawnosci technicznej;

poddawanie urzadzen przeciwpozarowych i gaénic okresowym przegladom technicznym i
czynno$ciom konserwacyjnyny;

zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczeristwa i mozliwosci ewakuacji;
przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczej;

zaznajommianie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi;

ustalenie sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru I innego miejscowego
zagrozenia;

umieszcrenie w widocznych miejscach instrukcji postgpowania na wypadek pozaru, wraz z
wykazem telefondw alarmowych;

oznakowanie znakami bezpieczeristwa urzadzer i miejsc istotnych z punktu widzenia ochrony
przeciwpozarowej, tj.:

* drég ewakuacyjnych, oraz pomieszczen, w ktdrych w mysl przepiséw techniczno-
budowlanych wymagane sa co najmniej 2 wyjicia ewakuacyjne, w sposob
zapewniajgcy dostarczenie informacii niezbednych do ewakuacii,

» miejsc usytuowania gasnic,

¢ miejsc umieszczenia kluczy do wyjsc ewakuacyjnych,

e miejsca usytuowania przeciwpozarowego wytacznika pradu;

opracowanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz jej aktualizacyi przynajmniej raz na
dwa lata;

okreslenie w instrukcji szczegélowych zasady zabezpieczenia przeciwpoiarowego prac
niehezpiecznych pod wzgledem poiarowym, przeprowadzanych na terenie obiektu, jak
réwnie? okredlenie warunkéw uzyskania zezwolenia na ich przeprowadzenie;
przeprowadzanie, co najmnigj raz na 2 lata, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkow ewakuacji;

powiadomienie wlasciwego miejscowo komendanta miejskiego Patistwowej Strazy Pozarnej
o terminie przeprowadzenia dziatan dotyezgeych praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkdéw ewakuacji - nie pdznigj niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem;

wykonywanie okresowych badan instalacfi i urzadzen technicznych znajdujacych sig w

obiekcie zgodnie z ustawg prawo budowlane.
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11.3 Obowigzki Administratora

Administrator odpowiedzialny jest za:

ustalenie procedur i sposobu postepowania na wypadek pozaru, kieski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenis;

przygotowanie obiekiu i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasgniczej;

zapewnienie osobom przebywajgcym w obiekcie lub na terenie bezpieczenistwa i mozliwosc
ewakuacii;

zapewnienie Srodkow na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

organizacje ochrony przeciwpozarowej w obiekcie;

zapewnienie przestrzegania przeciwpoiarowych wymagaf budowlanych, instalacyjnych, jak
réwnie? technologicznych w oblekcie;

zapewnienie wyposazenia obiektu w sprzet poZarniczy, ratowniczy oraz $rodki gasnicze;
rozpatrywanie i realizowanie wnioskdow w zakresie poprawy stanu bezpieczetistwa
pozarcwego

w obiekcie, zglaszanych przez osobe prowadzacy sprawy ochrony przeciwpoiarowe], nadzdr
wszystkich szczebli oraz pozostatych pracownikow;

nadzorowanie przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych przez osoby zatrudnione w
obiekcie, poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli;

okresowe analizowanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiekty;

nadzor nad wiasciwg i terminowg konserwaciy sprzetu poZarniczego;

wspotprace z Komendg Miejskg Patistwowej Strazy Pozarnej w Warszawig;

nadzér nad wykonywaniem zalecen pokontrolnych;

prowadzenie dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajacej m.in. protokoly kontroli
i meldunki o realizacli zaleceii pokontrolnych, wykazy sprzetu pozarniczego i plan jego

rozmieszczenia.

11.4 Obowigzki os6b kierujgeych pracownikami

Przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych i zasad bezpieczenistwa poZarowego okredlonych

instrukcjg jest podstawowym obhowigzkiem kaidego pracownika (w tym osoby kierujgcej

pracownikami). Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:

— organizowac stanowiska pracy pracownikdw zgodnie z przepisami przeciwpozarowymi

i zasadami bezpleczeristwa pozarowego;

— dbac o bezpieczny stan pomieszczen pracy | wyposazenia technicznego;
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dbac o to, aby stosowanie $rodkéw sfuZacych ochronie przeciwpozarowe] (gasnice, hydranty)
przez pracownikéw byto zgodne z ich przeznaczeniem (tylko w sytuacjach wymagajacych ich
uzycia);

egzekwowad przestrzeganie przez pracownikéw przepisow przeciwpozarowych i zasad
bezpieczeristwa pozarowego;

znad i przestrzegaé przepisy, i zasady bezpieczeristwa poZarowego, brac udziat w szkoleniu

i instrukta2u z tego zakresu, oraz poddawac si¢ wymaganym egzaminom sprawdzajgcym;
zna¢ wiasnosci fizyczne i chemiczne stosowanych materiatéw i zapewni¢ wiasciwe ich
przechowywanie i magazynowanie;

wprowadza¢ normatywy przechowywania cieczy palnych w poszczegdlnych pomieszczeniach
uzytkowanych przez podlegla komarke (o ile bedg stosowane);

wykonywaé prace w spos6b zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeristwa pozarowego oraz
przestrzegad wydawanych w tym zakresie zarzadzer | wskazdwek;

wspdtdziatad z pracodawcy w wypetnianiu obowigzkéw dotyczacych bezpieczenstwa
poZarowego;

niezwlocznie usuwat lub zgtaszaé pracodawcy stwierdzone usterki moggce spowodowac
powstanie lub rozprzestrzenianie sig pozaru;

nie zastawiac drog i wyjs¢ ewakuacyjnych;

nie ograniczaé dostepu do sprzetu gasniczego i urzadzer przeciwpoZarowych;

dopilnowaé, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaly sig do
przepisdw przeciwpozarowych;

doktadnie sprawdzi¢ po zakoriczeniu pracy stanowisko pracy, usunaé wszelkiego rodzaju odpadki
i $mieci, wytaczyé doplyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikéw nie przystosowanych
do pracy ciggtej;

przestrzegac zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach zabronionych;
wykonywa¢ zalecenia pokontrolne;

w przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagroZenia niezwtocznie ostrzec wspdtpracownikow,
a takze inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia o grozacym im niebezpieczenstwie;
znad procedury postepowania na wypadek powstania pozaru {m.in. alarmowania Pasistwowej
Strazy Pozarnej);

znaf sposoby alarmowania kudzi w budynku [ przeprowadzania ewakuacji;

znaé stan osobowy {podwiadnych) w danym dniu roboczym;

znaé rozmieszczenie drég i wyjsé ewakuacyjnych z budynky;

znad migjsce zbidrki po ewakuac]i z budynkuy;

znad spostb ufycia sprzetu gasniczego oraz gaszenia pozaru w zarodku;
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~ znac rozmieszczenie sprzetu gasniczego w poblizu miejsca pracy i zasady rozmieszczenia

w budynku.

11.5 Obowiazki os6b prowadzgcych sprawy kadrowe

Osoby prowadzgce sprawy kadrowe zobowigzane sg do:

— kierowania nowo zatrudnionych pracownikéw na szkolenia wstepne oraz organizowania
okresowych szkoler obejmujgcych m. in. zagadnienia z zakresu ochrony przeciwpoZarowej;

~ przechowywania w aktach osohowych oswiadczed pracownikéw o zapoznaniu sig z ninigjszg

Instrukejg oraz o odbyciu szkolenia wstepnego | okresowego.

11.6 Obowiazki wszystkich pracownikéow

Przestrzeganie przepisdw przeciwpoZarowych 1 zasad bezpieczefistwa poZarowego okreslonych
instrukcja jest podstawowym obowiazkiem kazdego uzytkownika budynku. Pracownicy powinni
w szczegdlnosc:

— znac i przesirzegal przepisy 1 zasady bezpieczeristwa pozarowego, braC udziat w szkoleniu
i instruktazu z tego zakresu;

— znaé¢ procedury postepowania na wypadek powstania poiaru, sposoby alarmowania
i przeprowadzania ewakuac;

— wykonywac prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeristwa pozarowego oraz
przestrzegac wydawanych w tym zakresie zarzgdzen i wskazdwek przefozonych;

— utrzymywa¢ naleiyty porzadek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu;

— dbac o bezpieczenstwo pozarowe oraz o naleiyty stan urzadzen, narzedzi, sprzetu, jak réwnie?
o porzgdek i fad w miejscu pracy;

— niezwitocznie usuwac lub zglaszal administratorowi budynku stwierdzone usterki moggce
spowodowad powstanie lub rozprzestrzenianie sie pozary;

— w przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia niezwlocznie ostrzec wspdipracownikow,
a takze inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia o grozacym im niebezpieczenstwie;

— dopilnowaé, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaly sie do
przepisow przeciwpozarowych;

— dokfadnie sprawdzi¢ po zakoriczeniu pracy stanowisko pracy, usungé wszelkiego rodzaju odpadki
i $miacie, wylgczyé doplyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikdw nieprzystosowanych
do pracy ciaglej;

— przestrzegac zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach zabronionych;

— znal spos6b postgpowania w przypadku powstania pozaru, uiycia sprzetu gasniczego oraz

gaszenia pozaru w zarodku;
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zhad rozmieszczenie gasnic i hydrantéw w budynku;

posiadac¢ umiejetnoé¢ postuzenia sig gadnicg i hydrantem;

znaé rozmieszczenie wyjsé ewakuacyjnych z budynku;

znaé rozmieszczenie sprzetu gasniczego w poblizu miejsca pracy I zasady rozmieszczenia

w budynkuy;

nie zastawia¢ drég i wyjé¢ ewakuacyjnych, dostepu do sprzetu gasniczego;

realizowad zalecenia pokontrolne.

11.7 Obowigzki osoh sprzatajacych

Do podstawawych obowigzkéw oséb sprzatajacych nalezy:

utrzymywanie czystoéci przez systematyczne usuwanle pyltéw, $mieci i odpadow prazy
kazdorazowym sprzataniu pomieszczeti i korytarzy;

opréznianie koszy na $mieci, makulature itp. - bezposrednio po zakonczeniu pracy i usuwanie
tych odpaddw w wyznaczone miejsce;

przestrzeganie bezwzglednego zakazu stosowania cieczy fatwopalnych do prac
porzadkowych;

dopiinowanie wygaszania  Swiatla oraz wyfkgczanie wszelkich wzgdzen
elektrycznych{nieprzystosowanych do pracy ciggtej);

skiadanie w ustalonym miejscu urzadzedl i narzedzi do sprzatania, umieszczanie szmat i
czysciwa

w pojemnikach;

zamykanie pomieszczeft po zakoficzeniu sprzgtania i oddawanie kluczy stuzbie ochrony
obiekty;

znajomosd instrukcii alarmowych i zasad postepowania w wypadku pozary;

zgtaszanie przetozonemu wszelkich zauwazonych nieprawidiowosci w zabezpieczeniu

przeciwpozarowym budynku, w szczegdinosci kradziezy lub zniszczenia podrecznego sprzgtu

gasniczego.

11.8 Obowigzki pracownikéw ochrony obiekiu

Do podstawowych ocbowigzkéw pracownikdw ochrony nalezy:

obstuga centrali pozarowe] SSP (system sygnalizacji pozaru) oraz niezwloczne zgfaszanie

wszelkich nieprawidiowosci w zakresie jej funkcjonowania;

przestrzeganie ustalonych procedur postepowania w przypadku powstania pozary oraz

wprowadzenie na miefsce akcji przybylych jednostek operacyjnych strazy pozarnej;

udzielanie niezbednej pomocy i informacji jednostkom ratowniczo-gasniczym biorgcym udziat
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w akcji gadniczej oraz zabezpieczenie rejonu prowadzonych dziafan;

— Uudzielanie pomocy przy organizacji i - w miare mozliwosci - ewakuacji ludzi i mienia;

- posiadanie znajomosci rozmieszczenia sprzetu i urzadzerh pozarowych - hydrantéw
wewnetrznych i podrecznego sprzetu gaséniczego oraz sposobu ich obstugi;

— zwracanie uwagi na stan bezpieczefistwa pozarowego obiektu, zwlaszcza w porze nocnej
i w dniach wolnych od pracy, oraz podejmowanie stosownych dzialafi w celu niezwlocznego
wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowoséci;

— Zwracanie uwagi na stan utrzymania sprzetu i urzadzeri pozarowych, a zwlaszcza, czy nie
nastapito samowolne przemieszczenle sprzetu fub dostep do niego nie zostat utrudniony;

— zwracanie uwagi na przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i ulywaniu otwartego ognia
w miejscach niedozwolonych;

— zwracanie uwagi na przejezdnos¢ drég i bram pozarowych oraz podejmowanie, w miare potrzeb,
stesownych interwencji;

— prowadzenie prawidiowej gospodarki kluczami do pomieszczerr celem umozliwienia
niezwtocznego ich otwarcia w przypadku pozaru | innych zdarzen losowych;

— informowanie Administratora o wszelkich zdarzeniach, stwierdzonych nieprawidiowosciach
i podjetych dziataniach dotyczacych bezpieczenstwa pozarowego obiekty;

— przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach niedozwolonych.

W czasie_dokonywania obhchodéw nadzerowanych pomieszezer naleiy zwracac uwage na wszelkie
zjawiska mogace spowodowaé pozar lub przyczynié sie do jego wybuchu, tj. sprawdzad:

— czy wszystkie niebezpieczne instalacje i urzgdzenia elektryczne | mechaniczne zostaly wytaczonei
odpowiednio zabezpieczone (wentylatory, oswietlenie);

~ Czy nie pozostawiono w budynku otwartego ognia (niedopatkéw papierosdw, wiaczonych
piecykéw, grzejnikow elektrycznych);

- czy wlasciwie zabezpieczono obiekt przed wejéciem niepowotanych oséb na jego teren.

11.9 Ustalenia porzgdkowe

Na terenie obiektu zabrania sie:

-~ uzywania otwartego ognia oraz palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi;

— uzytkowania instalaci, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie iub w sposdb niezgedny
z przeznaczeniem albo warunkami podanymi przez producenta, badZ nie poddawanych
okresowym kontrolom o zakresie i czgstotliwosci wynikajacej z przepisow prawa budowlanego,
jezeli moze sig to przyczyni¢ do powstania poaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia;

~ sktadowania materiaiow palnych na drogach ewakuacyjnych;
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skladowania materiatéw palnych z niezachowaniem wymaganej odlegiosci od urzadzen
ogrzewczych;

gromadzenia odpadéw palnych - nalezy je usuwa¢ niezwtocznie po zakoriczeniu pracy;

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemoZliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;
tarasowania dostepu wyjé¢ ewakuacyjnych, do sprzetu pozarniczego, wylacznikow pradut tablic
rozdzielczych oraz innych urzgdzern majacych wplyw na bezpieczenistwo pozarowe budynku;
uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrona przeciwpozarows;
pozostawiahia po pracy nie wylgczonych z gniazd sieciowych odbiornikéw energii elekirycznej,
nie przeznaczonych do pracy ciagte];

ustawiania elektrycznych urzgdzen grzewczych w odieglosci mniejszej niz 0,5 m od materiatow
palnych, bez zastosowania izolatora termicznego zabezpieczajacego przed zapaleniem sig
podioia;

postugiwania sig w pomieszczeniach uzytkowych dodatkowymi odbiornikami energii,
w szczegblnosci z otwarta spirala grzejng oraz bez wytacznikow termicznych;

uzywania niezgodnie z instrukcjg obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen elektrycznych,
naprawiania [ przerébek ww. urzadzen przez osoby nie posiadajace odpowiednich uprawnien
i kwalifikacji; wszelkie nieprawidiowosci w pracy tych urzadzen nalezy zglaszal stuzbom
technicznym lub ochronie. Uzywanie urzadzeri z wadami jest zabranione;

wychodzenia z pomieszczefi bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwos¢ powstania pozaru tub
wybuchu;

wykonywania wszelkich czynnosci, ktdre mogg spowodowad pogorszenie stanu bezpieczenstwa

pozarowego w budynku lub przyczyni€ sig do powstania lub rozprzestrzenienia sig pozaru.
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12 POTENCJALNE ZRODLA POWSTANIA POZARU BADZ INNEGO ZAGROZENIA,
DROG! ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU

12.1 Potencjalne Zrodia powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Pozary w obiektach uiytecznosci publicznej o powierzchni siegajacej kilku lub kilkudziesieciu tysiecy
metréow kwadratowych, w kidrych moze przebywaé duza liczba ludzi, stanowia powazne zagroienie
dla ich zycia i zdrowia.

Pozar stanowi réwniez duze zagrozenie dia mienia, przynoszac duze straty materfalne zwigzane ze
zniszczeniem zgromadzonego mienia i elementéw konstrukcyjnych oraz powstajacych w wyniku
prowadzenia dziatani gasniczych.

Bardzo niepokojacy jest fakt lekcewazacego stosunku oséb do niebezpieczenstw powodowanych
przez pozar, co objawia sie najczesdcie] niskg znajomoscia zasad postgpowania na wypadek powstania
poiaru oraz niskg znajomoscig zagrozen powodowanych przez pozar dia organizmu cziowieka. Widok
ognia lub dymu wzbudza siiny stres, ktdry moZze wywotac rdine stany lekowe po psychoze lekows,
iw przypadku duzej zbiorowosci przeksziatcié sie w panike tlumu. Dlatego bardzo istotnym
elementemn reagowania na pozar jest wlasciwy sposéb przekazania informacji o zdarzeniu
i zachowaniu sig 0sob oraz nabycie podczas probnych alarméw umiejetnosci panowania nad ludzmi
i kierowania nimi podczas ewakuacji i dziafari gasniczych.

Zasadniczym elementem zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sle pofaru jest znajornosé
przez osoby mechanizmu powstawania pozaru oraz czynnikdw warunkujacych jego rozwsj dla
wystgpujgcych grup pozaru. Znajomodc ta daje obraz wystepujacych zagrored orar moiliwych
przyczyn powstania poZaru.

Niezbedne do powstania poZaru jest wystgpienie w tym samym czasie i miejscu trzech czynnikow:
tienu, materiatu palnego oraz energii cieplnej o wartosci zdolnej do zapalenia wystepujacego rodzaju
materiatu palnego. Wielko$¢ energii ciepinej stanowi Zrddio inicjowania reakcji spalania, a wiec
i pozaru.

Do potencjalnych Zradet zaptonu nale?a te elementy {czynniki), ktére niosg ze sobg energie cieplng
zdolng do zainicjowania procesu spalania, a wiec o odpowiedniej wartosci, np.: do zapalenia kartki
papiery wystarczy zapalona zapatka, czy te? niedopalek papierosa, natomiast do zapalenia belki
drewnianej energia ta nie wystarczy, gdyZ pojemnosé cieplna belki jest duio wigksza i w celu jej
podpalenia nalezy uzy¢ wiekszej energii cieplnej oddziatujgcej w diuzszym okresie. Oczywiste jest, e
energia ta musi wyzwolic sig na materiale palnym, badZ w jego bezposrednie] bliskosci.

Zagrozenie pozarowe jest tym wigksze, im wigksza jest zdolnos¢ do zapalenia materiatu palnego, czyli
w przypadku postugiwania sie lub obchodzenla z materialami szczegdlnie niebezpiecznymi pozarowo,
tj. fatwo ulegajgcym zapaleniu {benzyna, rozpuszczalniki, lakiery, gaz plynny itp.), musimy zwrécié

sz¢zegoing uwage na wyeliminowanie czynnikéw powodujgcych zapton.
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Przyczynami wybuchu poZaru w omawianym obiekcie mogg byé:

zaproszenie ognia przez uzytkownikéw obiektu;

zaproszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych;

postugiwanie sig uszkodzonymi urzgdzeniami technicznymi podczas wykonywania ww. prac;
wady w instalacjach i urzadzeniach elekiroenergetycznych, bgdace zazwycza nastepstwami
ich niewlasciwej eksploatacii i konserwacji (brak badania rezystancji lub uziemienia oraz
opornosci izolacji przewodéw), niewlasciwego wykonania;

brak nadzoru i konserwacji urzadzed i instalacii elekirycznych, wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych 1 zabezpieczajgcych;

stany awaryjne urzadzen elektrycznych i elektronicznych powodujgce zwarcia, przecigzenia,
przepiecia instalacii elektrycznej;

nieprzestrzeganie przepisdw ppoi.;

ustawianie lamp oswietleniowych w taki sposdb, ze od ciepla wydzielonego z rozgrzanej
zaréwki moze zapalié sie bedacy w poblizu (stykajacy sig) materiat palny, np. zastona, papier;

podpalenia umyslne.

12.2 Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sig poZarow

Do rozprzestrzeniania sig poZaru w obiekcie moze przyczyni€ sig:

niezauwazenie pozaru w jego poczatkowym stadium przez pracownikéw i innych
uzytkownikow

i tym samym apdZnione wykrycie pozaru;

opéznione zaalarmowanie Pafstwowej Strazy Pozarnej o powstaiym poZarze;

brak umiejetnoéci u pracownikéw opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe
zastosowanie sprzetu gasniczego znajdujacego sie w budynku;

brak sprzetu gasniczepo w poblizu miejsca powstania pozary;

niesprawnosé sprzetu gasniczego;

nagromadzenie duzej llo$ci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru;

utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru, np. niepozostawienie kluczy od

pomieszczen itp.

12.3 Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

1} W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia sie wzdiuz ciggdw komunikacyjnych.

2} W kierunku pionowym poiar rozprzestrzenia sig poprzez:

a} okna {otwory) po elewac]i budynku,

b) kanatami wentylacji.
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3) PoZar moZe rozprzestrzeniac sie réwniez poprzez systemy polfgczen technologicznych migdzy

pomieszczeniami.

12.4 Zasady zapobiegania mozliwosci powstania poZaru i jego rozprzestrzeniania
sie

Najbardziej bezpieczng i ekonomiczng metodg walki z pozarami jest prowadzenie wszelkich dziafan

crganizacyjnych zmierzajgcych do zapobiegania mozliwosci ich powstania. Ponizej zostaly

przedstawione czynnoici zabronione | dzialania organizacyjne, ktore nalezy przedsiewzigl

i przeprowadzié, aby unikngd poZaru lub zmniejszy¢ zagrozenie nim powodowane,

12.4.1 Czynnosci zabronione

Zgodnie z § 4. ust.1. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoiarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw,
w obiektach (budynkach) oraz na terenach przyleglych do nich, zabronione jest wykonywanie
czynnodci, ktdre moga spowodowad, poZar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia
dziatania ratowniczego lub ewakuacji,a w szczegdinosci:

— uZywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowa& zapton wystepujacych materiatow:

o w miejscach wystepowania materiatdw niebezpiecznych pozarowo,

o w miejscach wystepowanta innych materiatéw palnych, okreslonych przez wiasciciela
lub zarzadce 1 oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakdw
bezpieczeristwa;

— uzytkowanie instalacji, urzadzer i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, badZ niepoddawanych
okresowym  kontrolom, o zakresie | czestotliwosci  wynikajgce] z  przepisow
przeciwpozarowych, instrukcji techniczno-ruchowej iub instrukcjach producenta, jezeli moze
sie to przyczynic do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

- przechowywanie materialdow palnych oraz stosowanie elementéw wystroju | wyposazenia
wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacii, ktdrych
powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewaé sie do femperatury przekraczajgcej 373,15 K
{100°C);

— stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materialow
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostana umieszczone w adlegtosc], co najmniej 0,05 m

od Zarowki;
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instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wylgczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu patnym, jezeli ich kanstrukcja nie
zabezpiecza podloza przed zapaleniem;
skiadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej stuzacych ewakuacii lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajgey ich szerokosé albo
wysokoét ponizej wymaganych wartosci;
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;
uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

o gasnic i hydrantow,

o wyjsc ewakuacyjnych,

o wylgcznikéw i tablic rozdzielezych pradu elektrycznego.
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13 ZASADY ZAPOBIEGANIA POWSTANIU POZAROW
13.1 Instalacje elektryczne

Stany awaryjne instalacji | urzadzert elektrycznych stanowiy jedna z podstawowych przyczyn
pozarow. W szczegblnodci zagrozenie pozarowe stwarzajy przewody prowadzone na doraine
potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przediuzaczy. W zwigzku z tym
naleiy:

¢ wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa zlecaé specjalistom,

o zabroni¢ stosowania pofgczer tzw. prowizorycznych,

¢ ograniczy¢ do minimum stosowanie przedtuzaczy.
W obiektach nalezy wykonywac okresowe badania stanu technicznego instalacii elektrycznej,
Uchwyty, za pomocy ktérych mocowane sg do $cian lub sufitéw przewody instalacji elektrycznej
czesto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych prowadzonych w budynkach. Nie nalezy
dopuszcza¢ do moiliwosci wyrwania wiszacych przewoddw zrozdzielnic, gniazd itp. Grozi to
zwarciem Jub uszkodzeniem izolacji. Na powierzchni przewoddw prowadzonych na powierzchni,
w kanatach i tunelach gromadzy sig pyly osiadle, ktdre mogg zapali¢ sie w przypadku przegrzania

przewodéw. Migdzy innymi stgd wynika koniecznosé okresowego ich usuwania.

13.2 Urzadzenia grzejne

W budynku moga by¢ stosowane w pomieszczeniach socjalnych, do przygotowywania positkdw,
kuchenki mlkrofalowe, czajnlki, ekspresy do kawy i herbaty oraz opiekacze. Urzadzenia te posiadajg
na ogot zabezpieczenia gwarantujace wylgczenie zasilania w  przypadku przekroczenia
dopuszczalnych parametréw. Zagrozenie pozarowe wynikajgce ze stosowania tych urzadzer wynika
gléwnie z awaryjnosci ukiadow zabezpieczenn. Wazrost temperatury ponad wartoéé zadang moze
spowodowac zapalenie sie materiatéw poddawanych obrébce termicznej lub znajdujacych sie
w sgsiedziwie urzadzenia.
Zgodnie z rozporzadzeniem MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw Dz. U. z 2023 r. poz. 822), w czeéci dotyczacej
urzadzen grzejnych zabrania sie:
1) przechowywania materiatéw palnych w odlegioéci mniejszej niz 0,5 m. od urzgdzen
i instalacji, kt6érych powierzchnie zewnegtrzne mogg nagrzaé sie do temperatury powyiej
100<C,
2} uzytkowania elekirycznych urzgdzed grzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreSlonymi przez

producenta.
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13.3 Urzgdzenia oswietleniowe

Urzadzenia oéwietleniowe stosowane w przedmiotowych budynkach nie stwarzajg powainego
zagroienia poiarowego. Pewne zagroZenie stwarza stosowanie tradycyjnych zardwek, ktorych
powierzchnie nagrzewajg sie do temperatury do 3502C i mogg spowodowad zapalenie nawet stalych
materiatéw palnych, takich jak papier, tkaniny itp. Moc Zrédet Swiatta nie powinna przekraczaé mocy
na jaka przewidziana jest oprawa. Sprzet oéwietleniowy powinien byé utrzymywany w nalezytej
czystodci i uzytkowany zgodnie 2 zaleceniami producenta. W szczegélnosci powinno by¢ zapewnione
odprowadzenie ciepta poprzez zapewnienie wiasciwej pozycji lampy i usunigcie osadzajacych sie na
niej pytow.

Rozporzadzenie MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw {Dz. U. z 2023 r. poz. 822) zabrania:

1) stosowania na ostony punktdw $wietlnych materiatéw painych z wyjgtkiem materiaidw
trudno zapalnych, jezeli zostang one umieszczone co najmniej 0,05 m. od Zaréwki,

2) instalowania opraw oéwietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej bezposrednio na
podfozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioZa przed zapaleniem.

Osprzet instalacji elektrycznej powinien by¢ dostosowany do rodzaju pomieszezenia i zastosowanych
w instalacji przewodéw. Obudowa osprzgtu musi zapewnial zabezpieczenie przed porazeniem
pradem, pozarem lub zainicjowsniem wybuchu, stosownie do warunkéw migjscowych,
a w szczegdlnosci:

1) skrzynki, rozgateiniki, i wylgczniki w pomieszczeniach wilgotnych, zapylonych lub
zagrozonych wybuchem powinny byé dostosowane do rodzaju wystepujgcych czynnikaw,

2) jezeli istnieje mozliwoéé mechanicznego uszkodzenia osprzetu, nalezy go instalowal we
wnekach, lub stosowa¢ osprzet z obudowami metalowymi,

3) w miare moiliwosci, gniazda | wylgczniki naley instalowad w odlegtosci nle mniejszej niz 1 m
od siebie,

4) wypusty o$wietleniowe nalezy obowigzkowo zakoriczy¢é faczem swiecznikowym oraz
haczykiem do zawieszenia opraw (mozna mocowac oprawy bezposrednio do iciany), tak, aby
lampa nie wisiata na przewodzie.

Wiele pozaréw powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad bezpiecznej eksploatacji
urzgdzen elektroenergetycznych. Diatego:

1) niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewlasciwie wykonanych,

2} nie wolno korzystacd z uszkodzonych urzadzen elektrycznych ani dokonywac samowolnych ich
napraw,

3) kategorycznie zabrania sie podejmowania jakichkolwiek dziatarh uniemozliwiajgcych

prawidlowe zadziatanie bezpiecznikdw,
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4) zabrania sie przecigzania urzadzen,
5) po zakoriczeniu pracy nalezy wylgczy¢ wszystkie urzadzenia nie przeznaczone do pracy ciaglej

i oswietlenie na swoim stanowisku,

13.4 Pozary powstate od niegaszonych papieroséw

W budynkach obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu (poza miejscami wyznaczonymi tj. na
tarasie przy wejSciu do budynku) oraz zakaz uzywania otwartego ognia. Zwraca sie uwage, e nie
zgaszone papierosy stanowig irédio ognia o temperaturze od 250-6502C. Niedopatek moze tli¢ sie
nawet do 12 min. Najbardzie] podatne na zapalenie od niedopatkéw s3 materialy, ktorych
temperatura zapalenia jest w granicach temperatury niedopatka a w szezegdlnosci:

e gazy, ciecze tatwo zapalne iich pary,

e papier i wyrohy z papiery,

¢ materfaly pochodzenta celulozowego,

s tkaniny.

13.5 Zapobieganrie pozarom podczas przechowywania, magazynowania
i eksponowania towaréw

1} Wszystkie czynnodci zwigzane z uzyciem, transportem lub skladowaniem materiatow palnych
nalezy wykonywaé zgodnie ze wskazaniami producenta lub warunkami ochrony
przeciwpoizarowej okreslonymi w instrukcji technologicznej,

2} materialy palne naleiy przeciiowywal w sposdb uniemozliwiajacy powstanle pozaru lub
wybuchu w efekcie procesu skladowania lub na skutek wzajemnego oddziatywania,

3) na stanowisku pracy przechowywaé ilos¢ materiatu palnego nie przekraczajaca wielkodc
dobowego zapotrzebowania, jezeli przepisy szczegdlowe nie stanowig inaczej; zapas materiatow
palnych przekraczajacy dobowe zapotrzebowanie naleiy przechowywaé w oddzielnym
przystosowanym do tego celu pomieszczeniu,

4) materialy palne nalezy przechowywaé w odlegiosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadze#
iinstalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewad sie do  temperatury
przekraczajace] 1002C oraz linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajacych i
przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowej,

5) clecze palne o temperaturze zapfonu ponize] 55¢C nalezy przechowywadé w wylacznie
w pojemnikach wykonanych z materialéw co najmniej trudnozapalnych, odprowadzajgcych
tadunki elektrycznosci statycznej, wyposasonych w szczelne zamkniecia {opakowania szklane

nalezy zabezpieczy¢ przed sttuczeniem).
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13.6 Zapobieganie pozarom przy araniacji pomieszczen uzytkowych

Przy araniacji pomieszczen nalezy zapewnic ogélne warunki bezpieczeristwa pozarowego, bezpieczng

ewakuacje oséb, prawidfowy stan instalacji i urzadzen oraz przestrzegad zasad przechowywania i

sktadowania materiatéw palnych. W szczegdinosci:

1)

2)

8)

zapewni¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen, w ktérych moze przebywac
wiecej niz 50 0séb lub ktérych powierzchnia przekracza 300 m?,

zapewni¢ szerokoéé drzwi dostosowang do liczby oséb mogacych przebywaé jednoczesdnie
w pornieszczeniu, zachowujgc wskaznik 0,6 m na 100 osdb, ale nie mniej niz 0,9 m na kazde
drzwi,

zapewni¢ drzwi wyjiciowe otwierajgce sig na zewnatrz pomieszczenia, nie rozsuwane,
podnoszene lub obrotowe,

zapewni¢ wymagang przepisami dtugos¢ przejscia w pomieszczeniu, mierzong od najdalszego
miejsca, w ktérym moze przebywac cztowiek do wyjscia ewakuacyinego z tego pomieszczenia,
zapewnié wymagang przepisami diugoéé dojécia ewakuacyjnego mierzang od wyjicia
z pomieszczenia do wyjscia na zewnatrz budynky,

zapewni¢ state elementy wyposaZenia oraz wystroju wnetrz z materiatéw niepalnych lub co
najmniej trudno zapalnych,

zapewni¢ okladziny sufitowe lub sufity podwieszone z materiatéw niepalnych fub niezapalnych,
nie kapiacych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia,

zastosowaé oswietlenie ewakuacyjne i bezpieczenstwa.

13.7 Ustalenia porzadkowe

W budynku zabrania sie:

1) uzywania otwartego ognia,

2) palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

3)  ugytkowania instalacji, urzadzer i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami podanymi przez producenta, badz nie poddawanych
okresowym kontrolom o zakresie i czestotliwosci wynikajace] z przepiséw prawa budowlanego,
jezeli moze sie to przyczynié do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia,

4) przechowywania cieczy palnych w pomieszczeniach do fego nie dostosowanych; o fakcie
przechowywania tych cieczy w danym pomieszczeniu musi byé powiadomiona ochrona,

5} skladowania materiatéw palnych na drogach ewakuacyjnych,

6) sktadowania materiatéw palnych z niezachowaniem wymaganej odleglosci od urzadzen
ogrzewczych,

7) gromadzenia odpadéw palnych - nalezy je usuwaé niezwtocznie po zakoiiczeniu pracy,
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10}
11)

12)

13)

14}

15)

16)

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
tarasowania dostepu wyjs¢ ewakuacyjnych, do sprzetu pozarniczego, wylacenikdw pradu i
tablic rozdzieiczych oraz innych urzadzert majacych wplyw na bezpieczenstwo pozarowe
budynku,

uizywania sprzetu pozarniczego do celdw nie zwigzanych z ochrong ppoz,,

pozostawiania po pracy nie wylgczonych z gniazd sieciowych odbiornikdw energii elektrycznej,
takich jak: wentylatory, kuchenki, grzejniki itp. nie przeznaczonych do pracy ciaglej,

ustawiania elektrycznych urzadzeri grzewczych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od materialéw
palnych, bez zastosowania izolatora termicznego zabezpieczajacego przed zapaleniem sie
podtoza,

postugiwania sie w pomieszczeniach socjalnych dodatkowymi odbiornikami  energi,
w szczegoInosci z otwartq spiralg grzejng oraz bez wylacznikéw termicznych,

uzywania niezgodnie z instrukcjg obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzent elektrycznych,
naprawiania i przerébek w/w urzadzen przez osoby nie posiadajgce odpowiednich uprawnien
i kwalifikacji; wszelkie nieprawidtowosci w pracy tych urzadzen naleizy zglaszaé stuzbom
technicznym lub ochronie. Uzywanie urzadzeri z wadami jest zabronione.

Opuszczania pomieszczen z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami energii  nie
przeznaczonymi do pracy cigglej,

wychodzenia z pomieszczen bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwoéé powstania pozaru
lub wybuchu, wykonywania wszelkich czynnosci, ktére moga spowodowaé pogorszenie stanu
bezpieczeristwa pozarowego w budynku lub przyczynié sie do powstania lub rozprzestrzenienia

sie pozaru.
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14 OZNAKOWANIE OBIEKTU ZNAKAMI | TABLICAMI INFORMACYINYMI

Zgodnie z Rozporzadzeniern MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2023 r. poz. 822), Wiasciciel

(uzytkownik lub zarzadca) jest zobowigzany do oznakowania obiektu pozarniczymi tablicami

informacyjnymi, a w szczegoinosci do:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7}
8)

umieszczania W miejscach widocznych wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukeji
postepowania na wypadek pozaru,

oznakowania drég, wyjéé i kierunkéw ewakuacii zgodnie z Polskimi Normami,

oznakowania miejsc usytuowania urzgdzen ppoz. i gasnic,

oznakowania drabin ewakuacyjnych, rekaw6w ratowniczych, pojemnikéw 2z maskami
ucieczkowymi, miejsc zbidrki do ewakuacji, miejsc lokalizacji kluczy do wyjst ewakuacyjnych,
oznakowania miejsc usytuowania urzadzen sterujacych urzadzeniami ppoz.,

oznakowania miejsc usytuowania ppoz. wylacznikéw pradu, gféwnego zaworu gazu oraz miejsc
w ktdrych wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo,

oznakowania diwigéw dla ekip ratowniczych,

oznakowania przeciwpozarowych zbiornikéw wodnych.

Stosowane najczesciej znaki bezpieczenstwa przedstawiono na nastgpnej stronie niniejszego

opracowania.
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ZNAKI EWAKUACYINE wg PN-EN - 150 7010

Wyjscie ewaluacyjne

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Zbic, aby uzyskac dostep

Miejsce zbiérki do ewakuacji

ZNAKI OCHRONY PPGZ. wg PN-EN - 150 7010

Hydrant wewnetrzny

Zestaw sprzatu ochrony przeciwpozarowej

Alarm  pozarowy {Reczny ostrzegacz

pozarowy)

Gasnica
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15 DOKUMENTY ZWIAZANE

1) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warlinkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie {Dz.U. 2 2022 r. poz. 1225},

2) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowe] budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendw (t.j. Dz. U.z 2023 r. poz.
822),

3} Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz. U.2008, nr 124, poz.
1030},

4) Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracfi z dnia 17 wrzesnia 2021 r.
wsprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziafki lub terenu, projektu
architektoniczno-budowlanego,  projektu  technicznego oraz  projektu  urzadzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowe] {Dz.U.
z 2021 r. poz. 1722).

5) PN-EN ISO 7010: 2012 Symbole graficzne. Barwy Bezpieczenisiwa i znaki bezpleczeristwa. Znaki
bezpieczeristwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci publicznej.

6) PN-ISO 3864-1:20065ymbole graficzne. Barwy bezpieczerisiwa i znaki bezpieczenstwa. Zasady
projektowania znakéw bezpieczenstwa stosowanych w miejscach pracy iw obszarach
uzytecznodci publicznej.

7) PN-02852 Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Obliczanie gestosci obcigZenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania poiaru,

8) PN-EN 671-1. State urzgdzenia gaénicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
pdisztywnym

9) PN-EN 671-2. State urzadzenia gasnicze. Hydranty wawnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
plasko sktadanym.

10) PN-EN 1838:2013, IDT. Zastosowania odwietlenia. Oswietlenie awaryjne.

11} Instrukecja  bezpieczenstwa  pozarowego, styczefn 2023 r. mgr ini Jarostaw
Stomka,SIOPA/7W/2019/8/8.

12) https://www.imdik.pan.plfimages/Za%C5%82%C4%85cznik_nr_7._ Przyk%C5%82ady_zabezpiec
zenia_prac_po%{5%BCarowo-niebezpiecznych.pdf

13} hitps://polskabezbarier.orgfdocuments/Dostepnosc_bezpieczna_ewakuacja.pdf

14} inne akty prawne, normy, plany i instrukcje obejmujace zagadnienia z zakresu ochrony ppoz.

nieprzywotane bezposrednio w niniejszym opracowaniu.
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16 ZALACZNIKI

Zatgezniknr i
Zatacznik nr 2
Zatgcznik nr 3
Zatacznik nr 4
Zatgeznik nr 5
Rysunek IBP 01
Rysunek IBP 02
Rysunek IBP 03

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Wykaz telefondw alarmowych

Karta prac niebezpiecznych pozarowo

Karta aktualizacii instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Whykaz osob zapoznanych z instrukejg bezpieczedstwa pozarowego
Oswiadczenie o zapoznaniu z IBP

Plan zagospodarowania terenu

Plan ewakuacji - rzut parteru

Plan ewakuacji - rzut 1 pletra
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Zataczniknr 1

Data opracowania:

..............................................

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy
Policja 997 /112
Straz pozarna 998 /112
Pogotowie Ratunkowe 999 /112
225631335
Dyrektor Generalny 609 220 260
22 563 14 68
Dyrektor BDG 601276 933
Dyrektor GK 22 563 13 57
Zastepca Dyrektora GK 225631375
Ochrona obiektu 225322555
Symbo! korr.aorl-q Nazwisko imie Nr telefonu Nr pokoju
organizacyjnej
22 532 25 15/
BDG-A Stomka Jarostaw 502 355 945 67
GK-PZGiK Kataska Dorota 225322569 21
GK-KARTO Borek Pawet 225322583 131
DI-G Perz Piotr 22 563 1416 9
GK-FOTO Brzozowska Renata 225631344 116







Zatgcznik nr 2

KARTA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Zezwolenienr ...
na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Data prac

2. Miejsce prac (budynek, pomieszczenie itp.}

3. Radzaj wykonywanych prac

4.Wymagane srodku zabezpieczajace
3 brak materiatéw palnych i fatwopalnych odleglodel 15 m
O  materialy palne zabezpieczone ognioodporna plandeka/
kocem
0  procesy stwarzajgce dodatkowe zagroienla wstrzymane
O zapewniona odpowiednia loc i rodzaj podrecznego
sprzgtu gadniczego

zapewnliona gotowost hydrantow wewnetrznych

G pojemniki na ciecze palne ifatwopalne opréznicne i
przewentylowane

0 dekonano pomiaru steZenia par cieczy, gazdw i pyidw
(iedli wymagane)

8  sprzet przeznaczony do prac posiada odpowiednie
certyfikaty i znaiduje sig w odpowiednim stanie
technicznym

{1 pracownlcy zewnetrzni zostali zapoznani z zagrozeniami,
procedurami awaryjnymi oraz éradkami prewencii

1 zaplanowano patrole prewencyine straintkdw po 2, 418
godzinach od zakoriczenia prac

0 Inne:

]

Przygotowanie miejsca pracy, Srodkdw zabezpieczajgcych

i zabezpieczenie toku prac poZarowa niebezpiecanych

Imieg i nazwisko: ...

Podpis:

5. Zezwalam na wykonanie prac

{zezwolenie ohowiazuje na czas max 24 k)

od godziny

do gadziny

imie 1 nazwiske

podpls

6. Operator prac:

Godzina rozpoczecia prac

Godzina zakoniczenia prac

Sprawdzono stanowisko pracy i jege otoczenie i nie stwierdzono zaniedbar mogacych zainicjowad pozar.

imie i nazwisko

podpis

Patrole prewencyjne

1 godzina po zakonczeniu (dokiadna godzina)

skontrolowat (podpis)

2 godziny po zakoriczeniu (dokladna godzina)

skontrolowat (podpis)

4 godziny po zakoticzeniu {dokladna godzina)

skontrolowat (podpis)

8 godzin po zakoriczeniu (dokfadna godzina)

skantrofowal {podpis)

W przypadku pozaru dzwori 112/ 998







KARTA AKTUALIZACII

INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zatgcznik nr 3

Lp.

Data

Tresc zmiany

Strona

Zmiane wprowadzit







Z INSTRUKCJIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH

Zatacznik nr 4

Imie i nazwisko

Data

Podpis







Zatgeznik nr 5

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU
Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Warszawa, dn. cevveeeeeererrecrssnnreneeans

{pieczed zakiadu pracy lub
pieczet podmiotu zewnetrznego)

....................................................

....................................................

{departament/ biura)

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany {a), niniejszym cs$wiadczam, Ze zostatem {(am) zapoznany (a) z obowigzujacymi
przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowe] oraz z ,Instrukcjg Bezpieczefistwa Pozarowego®
obowigzujacg na terenie budynku pozostajgcego w trwalym zarzadzie Giéwnego Urzedu Geodezji
i Kartografti pofozonego w Warszawie przy ul. Kréla Jana | Olbrachta 94B, a w szczegdinoéci znane mi sg
zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozardw na stanowisku pracy i terenie obiekty;
2) postepowania na wypadek powstania pozary;

3) uzycia urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

Postanowienia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dia ww. budynku przyimuje do wiadomosci oraz
zobowigzuje sie do przestrzegania jej postanowien.

{Podpis pracownika)

Niniejszy dokument po wypeinieniu nalezy przekazaé do dziatu Kadr.
Specjalista ds. Kadr umieszcza niniejszy dokument w zbiorze akt osobowych pracownika.







