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Stowo wstepne
Henryk Smolarz, Dyrektor Generalny
Krajowego O$rodka Wsparcia Rolnictwa

. 20 lat polskiego rolnictwa

w Unii Europejskiej
Czestaw Siekierski, Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

. «Program dla szkot”

Monika Niewiarowska

. Nawyki zywieniowe dzieci w wieku szkolnym

Anna Taraszewska

Jak docieramy z waznymi informacjami
do dzieci - strategia komunikacji
+Programu dla szkét”

Eliza Wéjcik

Produkty regionalne i tradycyjne

na polskim stole
Dominik Ortowski

Sprébowag, czyli jak pozna¢
dziedzictwo kulinarne
kukasz Modelski

Jak zachecamy dzieci i mtodziez do poznawania
produktow regionalnych i tradycyjnych
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Odzywiaj sie zdrowo

i poznawaj dziedzictwo
kulinarne Polski - KOWR
na rzecz najmtodszych

Dzieci i miodziez to wazni odbiorcy dziatah
KOWR. Realizowany przez Krajowy Oérodek
Program dla szkét" obejmuije juz 90% uczniow
z grupy docelowej. Obok udostepniania dzie-
ciom owocéw, warzyw i produktéw mlecznych
jednym z gtownych elementéw ,Programu dla
szkot" s dziatania edukacyjne. Dzigki nim dzie-
¢i ucza sie zasad zdrowego odzywiania.
Najwigksza wartos¢ maja projekty edukacyjne
prowadzone systematycznie. Do takich naleza
dziatania KOWR, ktére s dostosowane do wie-
ku, percepcji, umiejetnosci dzieci i realizowane
w atrakcyjnych dla nich formach. Zwigksza to
skuteczno$¢ nauki oraz ksztattowania i utrwala-
nia prozdrowotnych nawykéw.
Najmtodszych inspirujemy réwniez - poprzez

23. ,Bitwa Region6w” - trwaja potyczki na smaki réznorodne dziatania - do odkrywania rodzi-
24. Sytuacja na rynkach rolnych mych specjalnosci. A jak najlepiej poznac na-
sze dziedzictwo kulinarne? Prébujac lokalnych
produktéw i potraw, ktdrych bogactwo oferuja
regiony Polski. Zachecamy do podrozy szlaka-
mi polskich smakéw.
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SZANOWNI PANSTWO,

numer rozpoczyna wypowiedz Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi Czestawa Siekierskiego w syntetyczny sposéb omawiajaca
20 lat polskiego rolnictwa i branzy rolno-spozywczej w Unii Europejskiej. Z perspektywy dwéch dekad wida¢, jak dobrze
polscy rolnicy wykorzystali szanse, jaka data im Wspélna Polityka Rolna, i jaka pozycje - pomimo wielu trudnosci - polskie
rolnictwo zdobyto przez ten czas nie tylko w Europie, ale na catym $wiecie.

kamy wydania ,Biuletynu” poswigcamy w znacznej mierze dziataniom Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa skierowa-
nym do dzieci i miodziezy.

Zapraszam do lektury artykutu prezentujacego unijny ,Program dla szkét”, za ktérego realizacje odpowiada KOWR. Rok
szkolny 2023/2024 byt juz 7. rokiem realizacji Programu, ktéry cieszy sie niestabnaca popularnoscig wsréd placowek
o$wiatowych, docierajac w Polsce do ok. 1,75 mln dzieci. Liczymy, ze liczba ta bedzie si¢ zwigkszac. Biorac pod uwage
budzet, skale realizacji, w szczegdInosci odsetek uczestniczacych szkét, Polska jest jednym z lideréw ,Programu dla szkét"
w Unii Europejskiej, obok Niemiec, Wtoch, Rumunii, Szwecji i Hiszpanii.

Obok udostepniania dzieciom owocéw, warzyw i produktéw mlecznych jednym z gtéwnych elementéw ,Programu dla
szkét" sa dziatania edukacyjne. Dzigki nim dzieci poznaja zasady zdrowego odzywiania, w szczegélnodci korzysci diety
bogatej w owoce, warzywa i produkty mleczne, a takze ucza sie o ich pochodzeniu, uprawie i produkgji.

W numerze piszemy réwniez o tym, jak wazna jest edukacja zywieniowa. To proces nauczania o prawidtowym zywieniu,
a takze innych zachowaniach prozdrowotnych, a jej celem jest wyposazenie dzieci w wiedze i umiejetnosci, ktore zwigksza
prawdopodobienstwo podejmowania przez nie swiadomych, korzystnych dla zdrowia decyzji, nie tylko teraz, ale réwniez
w przysztosci.

Z tego powodu niezwykle wazne sg dziatania promujace wiasciwe odzywianie wéréd dzieci i ich opiekunéw. Najwigksza
warto$¢ maja projekty edukacyjne prowadzone systematycznie. Do takich nalezg dziatania KOWR, ktére sa dostosowane
do wieku, percepcji, umiejetnosci dzieci i realizowane w atrakcyjnych dla nich formach, co zwigksza skuteczno$¢ nauki oraz
wprowadzania i utrwalania prozdrowotnych nawykéw.

Polska to kraj o bogatych tradycjach kulinarnych, majacy doskonate warunki do wytwarzania produktéw zywnosciowych
o wysokiej jakosci i niepowtarzalnych walorach smakowych. Takie sa wtasnie produkty tradycyjne i regionalne - wyrabiane
z najwyzszej jakosci surowcow. Eksponowany dzisiaj mocno trend jakosci zycia kieruje uwage na produkty naturalne, wy-
twarzane w regionie metodami tradycyjnymi. Gama regionalnych potraw jest bardzo bogata i réznorodna, czego dowodem
jest blisko 2120 pozycji wpisanych na Liste Produktéw Tradycyjnych MRiRW. Warto je poznawac.

Do odkrywania rodzimych specjalnosci zachgcamy réwniez najmtodszych. Chcemy przyciggnac ich smakami i zapachami.
Bo jak najlepiej poznac nasze dziedzictwo kulinarne? Probujac lokalnych produktéw i potraw! W Polsce mozna rozsmako-
wac sie w wielu niezwyktych daniach i wyrobach kulinarnych, ktére ze wzgledu na niepowtarzalne walory moga zachwyci¢
kazdego konsumenta. A dzieci i mtodziez moga by¢ doskonatymi ambasadorami swojego regionu, do czego zachecamy
w konkursie fotograficznym.

Zapraszam do lektury!
Henryk Smolarz

Dyrektor Generalny
Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
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y Ady
POLSKI

W UNII EUROPEJSKIEJ

Dobrze, ze jesteSmy razem

. 20 LAT POLSKIEGO

ROLNICTWA

W UNII EUROPEJSKIE)

Dwadziescia lat obecnosci w Unii Europejskiej ma dla kazdego z nas

swoj osobisty wymiar. Nie inaczej jest w moim przypadku. Patrzac wstecz,
musze przyznaé, ze ta rocznica jest dla mnie szczegolna -

mowi Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi Czestaw Siekierski.

DOSTOSOWANIE SEKTORA ROLNEGO

Jako dyrektor Fundacji Programéw Pomocy dla Rolnictwa (FAPA),
atakze petnomocnik premiera Jerzego Buzka ds. przygotowania
polskiego rolnictwa do cztonkostwa oraz jako sekretarz stanu
w resorcie rolnictwa uczestniczytem bardzo intensywnie w pra-
cach przed akcesja.

Sektor rolny miat szczegdlnie wiele do zrobienia. Negocjacje
z Komisja Europejska byty wyjatkowo trudne. Dodatkowa trud-
noscia byto to, ze wchodziliSmy do Unii Europejskiej w gronie
dziesieciu panstw. Stad w mojej ocenie mieliémy tez mniej
korzystne warunki.

Wszyscy pamigtamy nasze nadzieje, ale i obawy dotyczace czton-
kostwa. Zmiany ustrojowe, przemiany gospodarcze i spoteczne
z jednej strony, a z drugiej strony oczekiwane od pokolen zjed-
noczenie ze Swiatem Zachodu stanowity warunki determinujace
nasze stanowisko negocjacyjne.

Niestety, warunki nam postawione byly bardzo trudne. Nasi rol-
nicy mieli uzyskac tylko 25% tego, co otrzymywali rolnicy ,starej"
Unii Europejskiej w ramach pfatnosci bezposrednich. Transforma-
(ja ustrojowa i likwidacja Paristwowych Gospodarstw Rolnych spo-
wodowaly, ze mielismy bardzo niskie plony, a Komisja Europejska,
wyznaczajac plony referencyjne, wzigta pod uwage niekorzystne
dla nas wspétczynniki. Pomimo to weszlismy do Wspélnoty na
maksymalnie mozliwych do wynegocjowania warunkach.

PRZETWORSTWO

Ogrom zadan dotyczyt koniecznoéci dostosowania prawa do
unijnej legislacji.W $lad za tym konieczne byto dostosowanie sig

rolnikow do nowych wymogéw. Wystarczy wspomniec, jak wiele
wysitku wymagato spetnienie norm w zakresie jakosci mleka.

W okresie dostosowawczym ogromne znaczenie miato efektyw-
ne wykorzystanie dostepnych dla nas funduszy przedakcesyj-
nych i tych z pierwszych lat cztonkostwa. Zawsze podkreslam, ze
nie tylko ilos¢ srodkow jest wazna, ale ich efektywne wykorzysta-
nie. Istotne jest to, ile przyniosta kazda zainwestowana ztotéwka.
Patrzac z perspektywy minionych dwudziestu lat, jestem prze-
konany, ze te $rodki zostaly dobrze wykorzystane. To wlasnie
wowczas nastapity ogromne zmiany w przetworstwie, zwlaszcza
w sektorach mleka i migsa. Zrealizowane wowczas inwestycje,
ktérych poziom i zakres mozna tylko poréwnac do tego, ktéry
byt udziatem paristw zachodnich w latach 70. ubiegtego wieku,
staty u podstaw sukceséw naszego rolnictwa po akcesji.

HANDEL ZAGRANICZNY

Obawiano sie zalewu unijnymi produktami naszego rynku,
a tymczasem sytuacja byta odwrotna. W 2004 . polski sektor
rolno-spozywczy byt bardzo stabo zwiazany z rynkami zagranicz-
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nymi. Polska byta importerem netto zywnosci. Warto$¢ naszego
eksportu rolnego wynosita 5,2 mld euro, a po dwudziestu latach
byta juz 10-krotnie wigksza - 52 mld euro. Co istotne, bilans tej
wymiany handlowej jest caty czas dodatni. Dodatnie saldo han-
dlowe przekroczyto 18,6 mld euro i jest kilkukrotnie wyzsze niz
caly eksport rolno-spozywczy przed cztonkostwem.

Rosnacym wptywom ze sprzedazy zagranicznej produktéw rolno-

-spozywczych sprzyjata postepujaca dywersyfikacja eksportu
na rynki pozaunijne. Proces ten postepuje dzieki umiejgtnosci
dostosowywania przez polskich eksporteréw produkowanego
asortymentu do wymagan lokalnych odbiorcéw. To Swiadczy
o sile naszego sektora rolnego.

PRZYSZLOS$C

Dzis mamy inny czas, inne realia, naznaczone pandemia
COVID-19 oraz agresja Rosji na Ukraineg i toczac sie weiaz wojng
za nasza wschodnig granica. Swiat zmienit sie diametralnie. De-
stabilizacja rynkow rolnych przez agresywne dziatania Rosji i nie
do korica odpowiedzialna polityka Unii Europejskiej doprowa-
dzity do bardzo trudnej sytuacji ekonomicznej europejskich rol-
nikéw. Najbardziej odczuli to nasi rolnicy, ktérzy pierwsi zderzyli
sie z nieograniczonym naptywem produktéw rolnych z Ukrainy.

Kolejng sprawg, na ktérg musimy zwréci¢ uwage s zmia-
ny zachodzace w wymiarze finansowym Wspélnej Polityki
Rolnej. Wyraznie wida¢, ze w ogélnym budzecie Unii Euro-
pejskiej zmniejszaja sie wydatki na unijng polityke rolna.
Obecnie jest to mniej wigcej jedna czwarta catego unijnego
budzetu, cho¢ dawniej w latach 80. XX w. udziat wydatkow
na WPR przekraczat nawet 70%. Zatem wynegocjowanie
satysfakcjonujacego budzetu w ramach kolejnych wielolet-
nich ram finansowych po 2027 roku bedzie sprawg zasadni-
cz dla rolnictwa i obszaréw wiejskich.

Jednocze$nie tez obserwujemy zmiany w strukturze ludnosci
zamieszkujacej obszary wiejskie. Wokét duzych aglomeracji
widzimy znaczacg migracje z miast na wie$, a w innych - poste-
pujacy proces wyludniania. Zaczyna pojawiac sie problem bra-
ku nastepcéw w duzych, towarowych gospodarstwach rolnych.
To s3 nowe wyzwania, na ktére musimy juz teraz szykowac pro-
pozycje rozwigzan.

Przygotowujemy tez projekt ustawy o dzierzawie. Obecnie wha-
$ciwie nie mamy rozeznania, jaka skala ziemi jest dzierzawiona,
a chcemy, zeby i, co te ziemie beda uprawia¢, mogli korzy-
sta¢ formalnie z dopfat do paliwa, jak i z innych form pomocy,
np. z tytutu wystapienia niekorzystnych zjawisk klimatycznych,
jak gradobicie czy susza.
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Coraz czesciej mamy do czynienia z niekorzystnymi zjawiska-
mi pogodowymi, a przede wszystkim z ich gwattownoscia.
Obecnie funkcjonujace systemy ubezpieczeii, pomimo zna-
czacych, nawet 70% doptat do sktadek ubezpieczeniowych,
nie spetniaja swojej roli.

Za nami wybory do Europarlamentu i to bardzo wazny moment
z dwéch powodéw. Europejski Zielony tad w odniesieniu do
rolnictwa wymaga zdecydowanego przegladu i rewizji. Bedzie
tez nowa Komisja Europejska, z ktora rozpoczniemy dziatania od
1 stycznia 2025 roku - to czas naszej prezydencji w UE. Wyzwania
stojace przed nami obecnie nie s3 mniejsze, a raczej wigksze niz
te 20 lat temu. Musimy zachowac konkurencyjnos$¢ europejskie-
go rolnictwa i jego zdolnos¢ do zapewnienia nam wszystkim
bezpieczenstwa zywnosciowego.

Zapowiedziana szybka $ciezka przyjecia Ukrainy do UE i otwarcie
rynku europejskiego na towary ukrainskie, to powazne obawy
oraz przyszte wyzwania dla polskiego rolnictwa i przemystu
rolno-spozywczego. To, Ze nasz sasiad wejdzie do Wspdlnoty,
nie ulega watpliwosci, ale istotne jest to na jakich warunkach,
w jakim czasie, z jakim okresem dostosowawczym. Musimy za-
dbac o to, aby zostaty zabezpieczone interesy polskich rolnikéw.
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PROGRAM
Cj dla szkdt

,PROGRAM DLA SZKOL”

Unijny ,Program dla szkét”, jako kontynuacja wczesniejszych wieloletnich
dziatan Komisji Europejskiej pn. ,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,Mleko
w szkole”, juz 7 lat towarzyszy dzieciom i uczy, jak jes¢ smacznie i zdrowo.
Ksztaltowanie dobrych nawykoéw zywieniowych, a w szczegdlnosci nauka
regularnego spozywania owocow, warzyw i produktéw mlecznych to

Program dla szkét", realizowany przez Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa, jest inicjatywa, poprzez ktéra szkoty moga aktywnie
wplywac na diete uczniéw, a takze propagowac wsréd dzieci
zdrowy styl zycia, w tym whadciwe
odzywianie. Rok szkolny 2023/2024

sprawdzona inwestycja w zdrowie!

zycie. Niestety whrew obiegowej opinii dzieci rzadko z wiekiem
wyrastaja” z otytosci, a az 80% otytych nastolatkéw bedzie bory-
kato sig z tym problemem w wieku dorostym.

,Program dla szkét" dzieki duzej

jestjuz 7. rokiem realizacji Programu,
ktdry cieszy sie niestabnacg popular-
noscig wéréd placwek o$wiatowych,
docierajac w Polsce do ok. 1,75 min

Polska jest jednym z lideréw
programu w Unii Europejskiej,
obok Niemiec, Wtoch, Rumunii,

Szwedji i Hiszpanii.

skali, a przy tym bedac nieodfacz-
nym elementem codziennego zycia
szkét, moze skutecznie przyczyni¢
sie do odwrécenia tych niekorzyst-

dzieci, co jest szczegdlnie waine
wobec ambitnych celéw tego projek-
tu. Dzigki uczestnictwu w Programie dzieci nie tylko otrzymuija
w szkole owoce, warzywa i produkty mleczne, ale przede wszyst-
kim uczg sie dobrych nawykéw zywieniowych, co powinno pro-
centowac i przynosi¢ korzysci zdrowotne przez cafe ich pdiniej-
sze zycie. Wspdlnie pokazujemy dzieciom, ze zdrowe odzywianie
moze byc fatwe, smaczne i atrakcyjne, a dzigki dziataniom edu-
kacyjnym, wycieczkom i warsztatom, uczniowie poznaja tajniki
pracy rolnika, moga osobiscie uprawiac warzywa lub nauczy¢ sie
przyrzadzac proste zdrowe przekaski.

WEASCIWADIETA- |
DLACZEGO TO TAKIE WAZNE?

Jedno z wyzwan stojacych przed wspétczesna Europa to odwré-
cenie niepokojacego, ale powszechnego zjawiska niewtasciwej
diety zardwno dorostych, jak i dzieci, oraz wynikajacych z niego
probleméw zdrowotnych, przede wszystkim zwiekszajacej sie
liczby dzieci cierpigcych na nadwage, a nawet otytosc. Niestety
te niekorzystne trendy nie omijaja Polski. Wedtug aktualnych
badan przytaczanych przez Narodowe Centrum Edukacji Zywie-
niowej nadwage, w tym otytos¢ odnotowano juz u 32% polskich
dzieci w wieku 8 lat. Natomiast prognozy wskazuja, ze w 2030 r.
w Polsce juz nawet co piate dziecko w wieku 5-9 lat moze cier-
pie¢ na otytos¢, czyli bardziej zaawansowana forme nadwagi.
Dlatego wazne jest, aby przeciwdziata¢ temu zjawisku i nalezycie
wykorzystac okres dziecinstwa do tego, aby w naturalny sposéb
uksztattowa¢ zdrowe nawyki zywieniowe, ktére zostang na cate

nych trendéw. Wzorce ptynace od
jednym z najsilniejszych bodzcéw determinujacych wybory
i zachowania dzieci.

Wiasciwe odzywianie to pod wieloma wzgledami lepszy start
dla najmtodszych. Dostep do zréwnowazonej diety bogatej
w owoce, warzywa i produkty mleczne sprzyja wyrdwnywaniu
szans dzieci w osigganiu dobrych wynikéw w nauce i sporcie.
Prawidtowa, zbilansowana dieta jest bowiem niezbedna dla
rozwoju zaréwno fizycznego, jak i umystowego dzieci, zwigksza
ich odpornos¢ oraz wplywa korzystnie na koncentracje. Eksperci
Narodowego Centrum Edukacji Zywieniowej wskazuja, e spozy-
cie warzyw i owocow przeklada sie na lepszy rozwéj poznawczy
oraz lepsze wyniki w nauce, aim czesciej s one spozywane, tym
wyniki w nauce s3 lepsze. Z kolei spozywanie mleka i produk-
téw mlecznych przynajmniej 3 razy w tygodniu ma wplyw na
zwiekszenie funkgji poznawczych dzieci, m.in. takich jak pamig¢,
czujnos, planowanie, a dzieci pijace mleko znacznie czgsciej za-
liczaja sie do grupy osiagajacej najlepsze wyniki w nauce.

POLSKA NATLE INNYCH KRAJOW UE

LProgram dla szkét" realizowany jest w Unii Europejskiej
jako jedno z dziatan Komisji Europejskiej na rzecz propago-
wania zdrowej diety, na realizacje ktdrego przeznacza ona
ok. 220,8 mln euro na rok szkolny (z czego ok. 90,1 min na
komponent mleczny, a ok. 130,6 mln euro na komponent
owocowo-warzywny). Kazde z panstw otrzymuje co roku
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okreslony budzet, tzw. koperte krajowa, ktéra powinno
efektywnie wydatkowa¢. Polska otrzymata na rok szkolny
2024/2025 taczny budzet UE w wysokosci 25,351 mlin euro.
Dodatkowo z budzetu krajowego na realizacje programu pla-
nowane jest przeznaczenie 138,1 min zk Biorac pod uwage
zaréwno budzet programu, skale realizacji, w szczegélnosci
odsetek uczestniczacych szkét Polska jest jednym z lideréw
programu w Unii Europejskiej, obok Niemiec, Wtoch, Rumunii,
Szwecji i Hiszpanii. W catej Europie w programie bierze udziat
ok. 17,5 min dzieci ze 134 tysiecy placéwek o$wiatowych, z cze-
go najliczniejsza grupy stanowig uczniowie z Niemiec, Szweji,
Hiszpanii i Polski. W Polsce w roku szkolnym 2023/2024
w programie bierze udziat 1,75 min dzieci z ponad 11,8 tys.
szkot podstawowych, co stanowi ok. 90% grupy docelowe;j!

KE pozostawia panstwom cztonkowskim duzo swobody
w ksztattowaniu formuty programu, jaki bedzie w danym kraju
realizowany w zaleznosci od lokalnych uwarunkowan. Cel jest
wspélny dla wszystkich krajéw, ale zatozenia i sposoby wdroze-
nia programu w poszczegdlnych krajach moga sie miedzy soba
rozni¢. KE okresla gtéwne ramy i podstawowe warunki realizacji
programu, ale paristwa cztonkowskie majg duzo elastycznosci
w okresleniu m.in. grupy docelowej programu, produktéw, ja-
kie dzieci otrzymuja oraz czgstotliwosci dostaw, rodzaju realizo-
wanych dziata edukacyjnych i innych elementéw programu.
Najpopulariejsza grupe docelowa wybierang przez poszczegol-

| Biuletyn Informacyjny KOWR 2/2024

ne kraje stanowia uczniowie szkét podstawowych, podobnie jak
w Polsce, gdzie Program skierowany jest do uczniow klas IV
szkét podstawowych. Tym niemniej spora grupa panstwa zde-
cydowata sie rowniez wiaczy¢ do programu dzieci uczeszczajace
do przedszkoli lub ztobkéw (np. Niemcy, Rumunia, Szwecja,
Hiszpania, Litwa, kotwa), a niektére réwniez uczniow szkét po-
nadpodstawowych (np. Rumunia, Szwegja, Austria, Litwa). Pro-
gram rézni sie w poszczeg6lnych krajach takze pod wzgledem
udostepnianych dzieciom produktéw. KE zdecydowanie uznaje
za priorytet udostepnianie dzieciom zaréwno owocéw i warzyw,
jak i produktow mlecznych, $wiezych i jak najmniej przetworzo-
nych, bez dodatku cukru, czyli o jak najwigkszych walorach zdro-
wotnych. Dodatek ograniczonychilosci cukru jest mozliwy, ale nie-
zalecany, ponadto wymaga zgdd krajowych organéw ds. zdrowia
i niewiele panstw sie na to decyduje (Wegry, Austria),
a zdecydowana wigkszo$¢ produktéw udostepnianych dzieciom
w UE to produkty nieprzetworzone (88% produktéw owocowo-
warzywnych i 83% produktéw mlecznych). Jesli chodzi o Sred-
nig wielkos¢ porcji, jakie otrzymuja dzieci w ramach programu
w UE to jest to 120 g produktéw owocowo-warzywnych i 0,2 |
mleka lub 154 g przetworéw mlecznych, co jest zblizone do por-
¢ji otrzymywanych przez dzieci w Polsce.

Kazdy kraj uktada réwniez katalog produktéw zgodny ze swoimi
lokalnymi uwarunkowaniami, w tym zwyczajami zywieniowymi
i dostepnoscig produktéw, np. niektdre kraje decyduja sie wpro-



wadzi¢ wymog udostepniania do szkot okreslonych ilosci pro-  bezposrednio z budzetu Programu, ktére majg dodatkowo wes-
duktéw ekologicznych (np. w réznym stopniu Whochy, Niemcy,  przec dziatania szkét. KOWR od roku szkolnego 2021/2022 reali-
Ilandia, Litwa). W Polsce dzieci otrzymuija produkty najbardziej  zuje z sukcesem warsztaty edukacyjne dla dzieci z elementami
popularne i charakterystyczne dla naszego kraju, a co za tym  warsztatéw kulinamych oraz szkolne wycieczki do gospodarstw

idzie lubiane przez dzieci, np. (jabt-
ka, gruszki, marchewki, mleko biate),
cho na liscie produktéw udostepnia- | ,Program dla szkét” to nie tylko dostawy

nych dzieciom znajduja sie tez produk- produktéw, ale rowniez rozwijane

mniej popularne i rzadziej jedzone _— .
ymej pop jeczon zroku na rok dziatania edukacyjne,
przez nie w domach, a warte poznania

(np. kalarepka, kefir, jogurt naturalny). | ktore skupiaja sie na kwestiach zdrowego

Z uwagi na cele edukacyjne i walory odzywiania, ale réwniez przyblizaja
zdrowotne programu dzieci otrzymuija dzieciom pochodzenie produktéw,
wylaaznie produkty naturalne, bez kig | temich di
dodatku cukru. ore sg elementem IC |ety,

w mysl hasta ,od pola do stotu”.

,Program dla szkét" to nie tylko do-
stawy produktéw, ale réwniez roz-

rolnych, ekologicznych, zakfadéw
przetworczych, w  trakcie ktorych
dzieci moga zobaczy¢ prace rolnika
i sprébowac swoich sit, wykonujac pro-
ste zadania w gospodarstwie. Dotych-
czas w latach szkolnych 2021/2022-
2022/2023 odbyto si¢ 480 wycieczek,
w ktérych wzigto udziat ok. 14,4 tys.
uczniéw oraz 3,2 tys. warsztatow edu-
kacyjnych z udziatem 88 tys. dzieci.
W roku szkolnym 2023/2024 od-
byto sie kolejne 3,2 tys. warsztatow
i 200 wycieczek. Poniewaz zaréwno
wycieczki, jak i warsztaty ciesza sie

wijane z roku na rok dziatania edukacyjne, ktére skupiaja sie  olbrzymim zainteresowaniem szkét, sa doceniane i lubiane
na kwestiach zdrowego odzywiania, ale réwniez przyblizajg ~ przez dzieci, w kolejnych latach szkolnych sa planowane ich na-
dzieciom pochodzenie produktéw, ktére s3 elementem ich  stepne edycje, najskuteczniejsza edukacja to bowiem ta przez
diety, w mysl hasta ,od pola do stotu”. Réwniez w tym zakresie ~ zabawe i wspdlne doswiadczanie.

pafistwa cztonkowskie maja pewna dowolnos¢. W Polsce oprécz
dziatan realizowanych bezposrednio przez szkoty na podstawie
wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej (co najmniej

Monika Niewiarowska

2 dziatania w semestrze), majg miejsce dziatania finansowane Departament Wspierania Konsumpcji KOWR
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NAWYKI ZYWIENIOWE DZIEC!
W WIEKU SZKOLNYM

Edukacja zywieniowa to proces nauczania o prawidiowym zywieniu,

a takze innych zachowaniach prozdrowotnych. Jej celem jest wyposazenie
dzieci w wiedze i umiejetnosci, ktore zwieksza prawdopodobienstwo
podejmowania przez nie Swiadomych, korzystnych dla zdrowia decyz;ji,
nie tylko teraz, ale rowniez w przysztosci.

Odpowiedni styl Zycia, w tym prawidtowe Zywienie i nawy-
ki zywieniowe dziecka, to istotny element, ktéry ma wptyw
na jego prawidtowy wzrost i rozwéj, zdolno$¢ do przyswaja-
nia wiedzy, samopoczucie - generalnie zdrowie - nie tylko
w okresie dziecifistwa, ale takze pdzniej, w dorostosci. Dlatego
tak istotne jest tworzenie wokét dziecka Srodowiska, ktdre wes-
prze utrwalanie prawidtowej wiedzy w zakresie zywienia i ksztat-
towanie prozdrowotnych zachowar. Wazng role w tym procesie,
zwhaszcza wéréd mtodszych dzieci, odgrywaja rodzice/opiekuno-
wie, jak réwniez placéwki o$wiatowe (przedszkola, szkoty), w kté-
rych dzieci spedzaja czesto znaczna cze$¢ dnia. W tym kontekscie
szczeg6lne znaczenie ma whasnie edukacja zywieniowa.

Edukacja zywieniowa moze przyjmowac rézne formy poczawszy
od najprostszych czyli przekazywania wiedzy teoretycznej, po-
przez atrakcyjna dla dzieci forme zajec teoretyczno-praktycznych
(np. tematyczne warsztaty edukacyjno-kulinarne), rézne inne
zajecia aktywizujace, w tym szkolne projekty edukacyjne (np.
ogrddki przyszkolne), ale takze ogéInokrajowe programy promu-
jace i wplywajace na ksztattowanie zachowan prozdrowotnych
(np. ,Program dla szkét"), prowadzenie w placéwkach zywienia
zbiorowego zgodnego z obowigzujgcymi przepisami i zasada-
mi zdrowego Zywienia (prawidtowo skomponowane i smaczne
positki oferowane w stotdwkach szkolnych, odpowiedni asorty-
ment szkolnych sklepikow i automatdéw z zywnoscig i napojami),
konkursy itp. Wyniki niektérych badar wskazuja, ze w zakresie
poprawy wiedzy zywieniowej i redukgji niezdrowych zachowan,
aktywizujaca i wieloaspektowa edukacja zywieniowa daje trwa-
te efekty nawet po 9 miesiacach od jej zakoriczenia. Wazne jest,
aby edukacja zywieniowa byta dostosowana do wieku, percepcji,
umiejetnosci dzieci i byta realizowana w atrakcyjnych dla nich
formach, co zwigksza skutecznos¢ nauki oraz wprowadzania
i utrwalania prozdrowotnych nawykéw. Dodatkowo powinna by¢
prowadzona systematycznie, nie akcyjnie.

W swietle dostepnych danych dotyczacych m.in. stanu odzywie-
nia polskich dzieci oraz ich nawykéw zywieniowych edukacja
zywieniowa nabiera szczegdlnego znaczenia i wydaje sie nie-
zbedna. Wspomniane dane, zwtaszcza w zakresie niektérych ba-
danych czynnikéw, s3 niestety niepokojace. Zgodnie z danymi In-
stytutu Matki i Dziecka' nadmierna masa ciata dotyczy az 35,3%
oé$miolatkow (w tym otytos¢ prawie 17%), czgsciej chtopcw niz
dziewczat. U co piatego badanego dziecka stwierdzono otytos¢
brzuszng, czyli typ otytosci bardziej zwigkszajacy ryzyko innych
powikfan zdrowotnych. U 16% odnotowano wystepowanie nad-
cisnienia tetniczego, a wiec choroby, ktéra kojarzona jest gtéwnie
z wiekiem dorostym, przy czym na przestrzeni kilku lat znacznie
wzrést odsetek dzieci z podwyzszonymi wartosciami cisnienia
tetniczego skurczowego i rozkurczowego.

Niepokojacym danym o stanie odzywienia towarzysza réwnie
niepokojace dane dotyczace nawykéw zywieniowych. Okoto
30-40% mtodych ludzi w wieku 10-17 lat (zaleznie od ptci)
nie jada positkéw regularnie, niemal co piaty 11-15-latek nie
zjada $niadania w dni szkolne, ok. 50-60% dzieci i mtodziezy
podjada miedzy positkami regulamie, tzn. codziennie oraz kil-
ka razy w tygodniu. Srednio tylko co czwarty mtody cztowiek
w wieku 11-15 lat jada positki z rodzing przynajmniej raz
dziennie, przy czym wraz z wiekiem odsetek ten sie zmniejsza.
Taki wynik, wsrdd 43 krajow bioracych udziat w analizie, plasu-
je polskie nastolatki na ostatnich miejscach rankingu. Tymcza-
sem wykazano, ze im czgsciej positki s3 spozywane w gronie
rodzinnym, tym bardziej racjonalny jest sposob odzywiania
dzieci i mtodziezy oraz mniejsze ryzyko wystepowania wéréd
nich nadmiernej masy ciata.

Wiele do zyczenia pozostawia rowniez czestotliwo$¢ spozycia
produktow zalecanych w codziennej diecie dzieci i mtodziezy.
Dane z badania COSI? realizowanego w europejskim regionie

" Fijatkowska A., Oblacifiska A., Dzielska A. i wsp.: Zdrowie dzieci w pandemii COVID-19. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa, 2022.
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WHO, w tym z Polski wskazuja, ze wérdd 6-9 letnich polskich
dzieci zaledwie 26,8% je codziennie Swieze warzywa, a 38,5%-
konsumuje codziennie $wieze owoce (odsetki te s3 nizsze
w poréwnaniu z wigkszoscig z 27 krajow bioracych udziat
w analizie). W grupie polskich 11-15-latkéw (badanie HBSC®)
codzienng konsumpcje owocéw deklarowat podobny odsetek
nastolatkéw, a co trzeci deklarowat codzienne spozycie warzyw.
Czestotliwos¢ spozycia ryb morskich zgodna z zaleceniami
(min. raz w tygodniu) dotyczy tylko co trzeciego dziecka i na-
stolatka. Zaledwie 15-20% dzieci i miodziezy raz w tygodniu
spozywa nasiona roslin straczkowych. Jednoczesnie, wsréd
polskich dzieci i mtodziezy, dos¢ powszechna jest konsump-
¢ja produktéw i napojow niepolecanych w codziennej diecie.
Dania typu fast food (np. hamburgery, pizza, kebab) regularnie
tzn. codziennie oraz przez wigkszo$¢ dni w tygodniu s spozy-
wane przez 10-15% nastolatkow. Co czwarte mtodsze dziecko
i az 30% nastolatek i 45% nastolatkow siega po chipsy i inne
stone przekaski 2-3 razy w tygodniu i czesciej. Spozycie sto-

dyczy takich jak cukierki, zelki, wyroby czekoladowe, ciastka
i ciasta z czestotliwoscig 4-5 razy w tygodniu oraz codzien-
nie deklaruje, w zaleznosci od asortymentu, od 29% do 42%
dzieci i mfodziezy®. Polskie dzieci i mfodziez siegaja rowniez
chetnie po stodkie napoje - przez wigkszos¢ dni w tygodniu
i codziennie pije je co trzecie dziecko w wieku 6-9 lat, zas wérdd
nastolatkéw ok. 36% dziewczat i ok. 44% chtopcéw. Niepokoi
to tym bardziej, iz oszacowano, ze w normalnych warunkach
dodatni bilans energetyczny, wynoszacy ok. 120 kcal dziennie,
w okresie 10 lat moze doprowadzi¢ do przyrostu masy ciata
0 50 kg®. Takiej iloci kilokalorii dostarcza np. ok. 330 ml na-
poju typu cola stodzonego cukrem (dostepne sa réwniez wer-
sje bezcukrowe), ok. pét matej paczki chipséw, ok. pét matej
porgji frytek z restauracji typu fast food, czy przekaska typu
«mleczna kanapka".

Eksperci s3 zgodni, ze profilaktyka jest bardzo waznym ele-
mentem dziatar majacych na celu ograniczenie wystepowania
nadmiernej masy ciata wsréd dzieci i mtodziezy. W zwiagzku
z tym, ze czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu nadwagi
i otytosci jest wiele, nie ma jednego i prostego rozwigzania
tego problemu. Dziatania profilaktyczne wymagaja wielokie-
runkowego podejscia i wspétpracy réznych srodowisk. Wsréd
propozycji takich dzialan mozna wymieni¢ m.in. edukacje
prozdrowotng rodzin (obejmujacg réwniez osoby dopiero
planujace zosta¢ rodzicami), tworzenie prozdrowotnego Sro-
dowiska (w tym w przedszkolach i szkotach), ufatwianie do-
konywania prozdrowotnych wyboréw zwigzanych ze stylem
Zycia, w tym z Zywieniem, ograniczenie marketingu i reklamy
skierowanej do dzieci w zakresie produktéw niepolecanych
w codziennym ich Zywieniu, dziatania zachecajace do aktywno-
$ci fizycznej czy state monitorowanie i oceng stanu zdrowia oraz
zachowan zdrowotnych w populagji dzieci i mtodziezy. Waznym
elementem profilaktyki nadmiemej masy ciala jest caly czas
systematyczna edukacja w zakresie prozdrowotnego stylu Zycia,
w tym zasad racjonalnego Zywienia oraz zagrozen zdrowotnych
wynikajacych z nadwagi i otytosci oraz innych chordb dietozalez-
nych, nie tylko wéréd dzieci i mtodziezy, ale réwniez ich rodzicéw
oraz przedstawicieli réznych instytugji i organizacji zaangazowa-
nych w opieke nad ta grupa populacyjna.

Wiecej informacji na temat zywnosci i zywienia, ich wptywu na
zdrowie znajduije sig na stronie Narodowego Centrum Edukagji
Zywieniowej www.ncez.pzh.gov.pl

drn. o zdr. Anna Taraszewska
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH -
Panstwowy Instytut Badawczy

Medyczne Centrum Dietetyki i Edukacji Zdrowotnej

ZReport on the fifth round of data collection, 2018-2020: WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI). Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, 2022.

3 Mazur J., Matkowska-Szkutnik A. (red).: (2018). Zdrowie uczniéw w 2018 roku na tle nowego modelu badar HBSC. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa, 2018.

#Stos K., Rychlik E., Wozniak A. i wsp.: Krajowe badanie sposobu zywienia i stanu odzywienia populacji polskiej. NIZP PZH - PIB, 2021.

“Mazur A, Zachurzok A., Baran J. i wsp.: Otytos¢ dziecigca. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, Polskiego Towarzystwa Otylosci Dziecigcej, Polskiego Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii
Dziecigcej, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce oraz Polskiego Towarzystwa Badar nad Otytoscia. Medycyna Praktyczna. Pediatria. 2023, 1: 5-43.
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JAK DOCIERAMY Z WAZNYMI
INFORMACJAMI DO DZIECI -
STRATEGIA KOMUNIKAG)I
,PROGRAMU DLA SZKOL”

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa stale analizuje
zmieniajace sie trendy dotyczace nawykow zywieniowych
dzieci. Najwazniejsze problemy, ktore odnotowujemy,
to wzrost liczby dzieci w wieku szkolnym dotknietych
nadwagq i otyloscia, wzrost zachorowarn na choroby
cywilizacyjne spowodowane nieodpowiednia dieta,

a takze zbyt niska konsumpcja owocow, warzyw oraz
mleka wsrod dzieci. Waznym dziataniem wspierajagcym
ksztattowanie wiasciwych nawykow zywieniowych
najmtodszych jest unijny ,Program dla szkét”
realizowany w trzech gtéwnych obszarach: dostawy
produktow, edukacji i promociji. To jedno z narzedzi

do walki z problemami zdrowotnymi dzieci
wynikajacymi z niewlasciwej diety.

W ramach ,Programu dla szkét" dzieci otrzymuja bezpfatnie owoce, warzywa i produkty mleczne.
Przyktadowo w roku szkolnym 2023/2024 do szkét dostarczane byly: jabtka, gruszki, sliwki, tru-
skawki, soki owocowe, marchewki, rzodkiewki, papryka stodka, pomidory, kalarepa, mleko biafe,
jogurt naturalny, kefir naturalny, serek twarogowy.

Aby skutecznie ksztattowac nawyki zywieniowe, dzieci uczestnicza w dziataniach edukacyjnych
prowadzonych przez szkoty i majacych na celu nauke samodzielnego dokonywania wiasciwych
wyboréw zywieniowych oraz poszerzanie wiedzy dzieci na temat pochodzenia owocow i warzyw
oraz produktéw mlecznych, zdrowej diety i innych powiazanych zagadnien.

Zgodnie z przepisami w ramach dziatar edukacyjnym moga by¢ realizowane m.in.:

a) konkursy i festyny tematyczne,

b) wycieczki do gospodarstw rolnych/ogrodniczych/zaktadéw przetwérstwa
owocow i warzyw,

¢) warsztaty kuliname,

d) zakfadanie i prowadzenie ogrodkdéw szkolnych,

e) wspdlne spozywanie drugiego $niadania.

Biuletyn Informacyjny KOWR 2/2024 ‘ 11



Dodatkowo KOWR prowadzi dziatania wspierajace szkoty w re-
alizacji dziatan edukacyjnych. Dotychczas zostaly przygotowane
np. materiaty edukacyjne w postaci broszur, scenariuszy zajec
oraz filméw, warsztaty edukacyjne i wycieczki do gospodarstw
rolnych. Materiaty te sa dostgpne na stronie: https://www.pro-
gramdlaszkol.org/program/dzialania-edukacyjne-i-promocyjne

Obok dziatan edukacyjnych realizowane s dziatania promo-
cyjne, ktdrych celem jest:

- budowanie rozpoznawalnosci Programu,

- upowszechnianie wiedzy o Programie, ktérego celem jest
propagowanie zdrowe] diety opartej na warzywach, owocach,
mleku i produktach mlecznych,

- zachecanie dzieci do wykorzystania udziatu w Programie jako
okazji do wspéInego spozywania positkdw w szkole w specjal-
nie wyznaczonym czasie.

0d kilku lat Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa realizuje
kampanig promocyjng oparta na powtarzalnej strategii ko-
munikacji ,Programu dla szkét”, ktéra zaktada sukcesyw-
ng kontynuacje dziatan zrealizowanych w poprzednich latach,
w szczeg6lnosci poprzez wykorzystywanie dotych czas wytwo-
rzonych materiatdw promocyjnych i linii graficznej, co przyczyni
sie do wzmocnienia rozpoznawalnosci Programu. Spéjna linia
graficzna w tym: czcionki, styl rysunkowy, grafiki i postaci z bajki
animowanej pt.: ,Pamietnik Chrumasa” jest stosowana tak w ra-
mach dziatari promocyjnych, jak edukacyjnych dla zapewnienia
ich synergii. Ujednolicony graficznie przekaz zwigksza rozpozna-
walnos¢ ,Programu dla szkot', a posta¢ $winki - Chrumasa, ktéry
jest ambasadorem ,Programu dla szkét', jest dobrze kojarzona
przez dzieci oraz ich rodzicow.

Gtéwna grupe docelowa stanowia dzieci w wieku 6-12 lat.
Jednak kampanie promocyjne ,Programu dla szkét” realizo-
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wane przez KOWR skierowane s3 nie tylko do ucznidw, ale
réwniez do ich rodzicow w celu zwigkszenia swiadomosci
0s6b dorostych na temat ich roli w procesie ksztattowania
nawykéw zywieniowych dzieci. Obok $rodowiska szkolnego
to whasnie rodzice s3 najbardziej odpowiedzialni za ksztatto-
wanie postaw Zywieniowych dzieci.

Dobierajac narzedzia komunikacyjne ,Programu dla szkét', zwra-
camy uwage na gtéwne zatozenia. Szczeg6lng wage przywiazu-
jemy do wspdlnego spozywania positkéw przez dzieci, ktére jest
niezwykle istotne z socjologicznego punktu widzenia. W szkole
jest to czas przeznaczony na dzielenie czasu z innymi, budowa-
nie wiezi i relacji opartych nie tylko na nauce i rywalizagji (jak
w przypadku sportu), ale takze na niwelowaniu barier pomigdzy
uczniami i wyrobienie w nich nawyku np.: dzielenia sig jedze-
niem, bezposredniej rozmowy, a nie za posrednictwem urza-
dzen mobilnych. Co niezwykle istotne - edukacja dzieci w szkole
powinna by¢ wspierana przyktadami z codziennego zachowania
rodzicow/opiekunéw np. angazowanie dzieci od najmtodszych
lat w podejmowanie $wiadomych podczas wspélnych rodzin-
nych zakupéw.

Motywem wiodacym kampanii promocyjnych realizowanych

przez KOWR jest atrakcyjna dla dzieci formufa ,wyzwania"

W roku szkolnym 2023/2024 przeprowadziliSmy dwa wyzwa-

nia w postaci:

1) plebiscytu muzycznego - zachecajacego do tworzenia utwo-
réw muzycznych, ktérych przewodnim tematem byto zdrowe
odzywianie, oparte w szczeg6Inosci na owocach, warzywach
i produktach mlecznych

2) konkursu na komiks - w ramach ktérego zadaniem uczest-
nikow byto przygotowa¢ kreatywna opowies¢ o przygodach
gtéwnego bohatera Chrumasa w formie komiksu.



W trakcie proceséw tworczych dzieci zwracajg uwage nawaz-  odbyta sie 12 czerwca w Warszawie. W trakcie wydarzenia nagro-
ne komunikaty i tresci, wigcej zapamietuja, dlategotezwtym  dzono takze pucharem szkote, ktéra zwycigzyta w gtosowaniu on-
roku wybralismy kreatywne myslenie jako obszar aktywnosci line, a takze przyznano wyrdznienie za najlepszy tekst promujacy
dla dzieci. wiasciwe nawyki zywieniowe. Premierze towarzyszyt takze pokaz
specjalnego odcinka animacji ,Pamietnika Chrumasa” - dla

W ramach plebiscytu ,Muzyczne wyzwanie Chrumasa” ze ktérego inspiracja byta zwycigska praca w konkursie na komiks,
wszystkie otrzymanych prac jury wybrato 12 utworéw, ktére  w ktérym wptyneto az 250 prac! Premierze towarzyszyta konfe-
zakwalifikowaty sig do potfinatu. Kolejnym etapem byto wy-  rencja prasowa, warsztaty i animacje dla dzieci oraz koncert zna-
tonienie w drodze gtosowania internetowego 6 finatowych  nej wokalistki Natalii Zastepy.

prac, ktorych autorzy wzieli udziat w przygotowaniu profe-

sjonalnych materiatéw wideo bazujacych na ich autorskich W ramach strategii komunikacji ,Programu dla szkot" realizu-
utworach. Podczas prac w studiu telewizyjnym laureatow  jemy szereg dziatar promocyjnych scisle dobranych do grupy
wspierali profesjonalisci: trenerka wokalna oraz kompozytor ~ docelowej, np.: produkcje filméw animowanych, emisje spotu
i producent muzyczny. w kinach, dziatania promocyjne w dzienniku elektronicznym,

dziatania promocyjne w telewizji, zakup gadzetéw edukacyjnych,

Tegoroczny plebiscyt byt wyjatkowy. Udato nam sie dotrze¢  projekt, druk i dystrybucje plakatu informacyjno-promocyjnego
bardzo szeroko, do duzych i matych oérodkéw. W finale  ,Programu dla szkét". Wytworzone materiaty wideo s publi-
znalazto sig az 5 szkoét wiejskich. Co wiecej, plebiscyt, ktéry ~ kowane na kanale ,Programu dla szkét" na YouTube oraz na
w zafozeniu jest promocja zdrowego odzywiania poprzez  stronie internetowej www.programdlaszkol.org. Komunika-
zabawe, byt impulsem do aktywizacji lokalnych spotecz  cja dotyczaca Programu oraz realizowanych dziatan odbywa
nosci. Na korytarzach i w klasach szkét w poszczegdlnych  sie takze za posrednictwem profilu na portalu spotecznoscio-
miejscowosciach piosenki ich uczniow staty sie praw-  wym Facebook.

dziwymi hitami, a do zachecania do oddawania gtoséw

w plebiscycie wiaczyly sie samorzady i lokalne organizacje.  Informacje o ,Programie dla szkét” publikowane sg na stronie
Sprawito to, ze - takze dzigki oddolnym inicjatywom - wte-  www.programdlaszkol.org, natomiast o kampaniach promocyj-
gorocznej edycji oddano ponad 42 tys. gtosow. Najwieksza ~ nych realizowanych przez KOWR mozna przeczytac na stronie
liczbe punktéw - 21 927 - w plebiscycie online zdobyt utwér  https://www.wyzwaniechrumasa.org/
,0dzywiaj sie zdrowo i zyj odlotowo" uczniéw Szkoly Podsta-

wowej nr 1im. $w. Jana Kantego w Osobnicy.

Eliza Wéjcik
Kulminacyjnym punktem kampanii promocyjnej byta premiera p.o. Zastepca Dyrektora
6 nowych odcinkéw Muzycznego wyzwania Chrumasa, ktéra Departamentu Rozwoju Rynku KOWR
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PRODUKTY TRADYCYJNE
| REGIONALNE NA POLSKIM STOLE

Produkty tradycyjne i regionalne to produkty wytwarzane tradycyjnymi
metodami z najwyzszej jakosci surowcow odzwierciedleniem czego jest
uzyskanie wysokiej ceny i wzrost dochodéw producentow. Ich wytwarzanie
i sprzedaz aktywizuje gospodarczo region, podnosi jego atrakcyjnosc¢,
wzmachniajac lokalng tozsamos¢, przyczyniajac sie

do poprawy jego konkurencyjnosci.

Polska to kraj o bogatych tradycjach kulinarnych, majacy dosko-
nate warunki do wytwarzania produktéw zywnosciowych o wyso-
kiej jakosci i niepowtarzalnych parametrach smakowych. Wiejski
krajobraz oraz réznorodnos¢ biologiczna stanowig doskonata
podstawe do rozwoju rynku zywnosci o tradycyjnym charakterze.
Konsumenci coraz czeéciej decyduja sie na zakup produktéw
regionalnych i tradycyjnych w celu m.in.: poznania smakéw
danego regionu oraz zakupu produktéw zywnosciowych, ktdre
pochodza od rodzimych ras zwierzat lub z tradycyjnych upraw
warzyw, owocow i zb6z. Z roku na rok coraz wigcej konsumentow
poszukuje tradycyjnych i regionalnych produktéw zywnoscio-
wych o wysokiej jakosci, ktdre sa przeciwienstwem masowej
produkgji i tanich wyrobow przemystu spozywczego.

Najistotniejsza cecha produktéw regionalnych i tradycyjnych jest
specyficzna jakos¢, ktdra jest konsekwencja tradycyjnego sposo-
bu wytwarzania. Unikalna jako$¢ moze wynikac takze z otocze-
nia - oddziatywania czynnikéw naturalnych bedacych charakte-
rystycznymi dla danego obszaru np. usytuowanie terenu, jakos¢
gleby, klimat, roslinnos¢. Produkty regionalne i tradycyjne dla
Europy stanowia takze warto$¢ kulturowa.

W Unii Europejskiej realizacja polityki jakosci zywnosci polega
na wyréznieniu znakami i nadaniu certyfikatow potwierdzaja-
cych doskonaty jakos¢ wyrobéw rolno-spozywezych, wywodza-
cych sie z konkretnych regiondw oraz charakteryzujacych sie
tradycyjnym sposobem produkgji. Realizowana polityka jakosci
daje takze pewno$¢ konsumentom, ze kupuja oni zywnos¢ bar-
dzo wysokiej jakosci, ktéra jednoczesnie charakteryzuje sie wy-
jatkowa, tradycyjna metoda produkji.

W celu wyrdzniania produktéw wysokiej jakosci zostaty wprowa-
dzone europejskie systemy certyfikowania i znakowania: unijny
system certyfikowania produktow rolnictwa ekologicznego
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i unijny system oznaczen informujacy konsumentéw o wysokiej
jakosci produktéw oraz chronigcy producentéw przed podrob-
kami ich wyrobow - system Chronionych Nazw Pochodzenia,
Chronionych Oznaczeh Geograficznych i Gwarantowanych Tra-
dycyjnych Specjalnosci. W unijnym systemie oznaczeri zostaty
wyréznione dwie zasadnicze kategorie produktow: produkty
tradycyjne i produkty regionalne znanego pochodzenia. Pro-
duktom regionalnym, czyli produktom znanego pochodzenia
jest przyznawany znak Chronionej Nazwy Pochodzenia (ChNP)
lub Chronionego Oznaczenia Geograficznego (ChOG), nato-
miast produktom tradycyjnym znak Gwarantowanej Tradycyj-
nej Specjalnosci (GTS).

W Polsce jednostka odpowiedzialng za prowadzenie systemu
rejestracji produktow o okreslonym pochodzeniu geograficz-
nym i specyficznej, tradycyjnej jakosci, w rozumieniu przepi-
sow unijnych jest Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Zgod-
nie z ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o rejestracji i ochronie nazw
pochodzenia, oznaczen geograficznych oraz gwarantowanych
tradycyjnych specjalnosci produktéw rolnych i srodkéw spo-
zywczych, win lub napojéw spirytusowych oraz o produktach
tradycyjnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 588). Ministerstwo Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi jest odpowiedzialne za przyjmowanie, oce-
ne i przekazywanie wnioskéw o rejestracje nazw pochodzenia,
oznaczen geograficznych oraz gwarantowanych tradycyjnych
specjalnosci do Komisji Europejskie;.



PRODUKT LOKALNY PRODUKT REGIONALNY

wytwarzany jest na malg skale, z lokal-
nych surowcéw. Okreslenie ,lokalny” jest
uzywane potocznie. Produktem lokalnym
moze by¢ zywnos¢ (w tym przede wszyst-
kim ta wytwarzana tradycyjnymi meto-
dami), rekodzieto, ale takze specyficzne
dla danej spotecznosci ustugi, zwlaszcza
przede wszystkim te, ktore tworza lo-
kalna, czesto wyjatkowa, niespotykana
gdzie indziej oferte turystyczna. Produkty
lokalne sa podstawowym elementem tak ce-
nionych przez coraz wigcej konsumentéw tzw.
Jkrétkich tancuchéw zywnosci”. Wytwarzane
na mala skale (,lokalnie"), przez matych pro-
ducentéw rolnych lub niewielkie lokalne fir-
my, np. gminne spétdzielnie ,Samopomocy
Chtopskiej" czy mate spétdzielcze mleczarnie,
trafiajg bezposrednio do konsumenta, za-
zwyczaj w najblizszej okolicy, z pominieciem
posrednikéw. Produkty lokalne petnig wazna
role w podnoszeniu dochodéw rolnikéw, a ich
wytwarzanie i sprzedaz dopuszczaja i reguluja
stosowne przepisy prawne - produkty lokal-
ne mozna wytwarzac i sprzedawac w ramach
dziatalno$ci marginalnej, lokalnej i ograniczo-
nej (MOL) oraz w ramach rolniczego handlu
detalicznego (RHD).

produkowany jest na obszarze szerszym
niz teren lokalny - jego wytwarzanie
moze miec zasieg obejmujacy caly region,
lub czasem tereny graniczacych regionéw.
Tak jest chociazby w przypadku oscypka czy
bryndzy podhalariskiej - wyjatkowych polskich
produktéw Zzywnosciowych zarejestrowanych
na unijnej liscie produktéw regionalnych
i tradycyjnych, a wytwarzanych na terenie Mato-
polski i Slaska. Z kolei miody z Sejnefiszczyzny
i kozdziejszczyzny /Lazdijai to ciekawy przypa-
dek produktéw terytorialnie obejmujacych
swym zasiegiem polska gmine Sejny oraz lez-
cg kilkanascie kilometréw dalej litewska gmine
kozdzieje (Lazdijai). Produkty regionalne na-
zywane s3 takze produktami znanego pocho-
dzenia, ze wzgledu na zwigzek z konkretnym
regionem i swoje wybitne, specyficzne cechy
zawdzigczaja charakterowi regionu, od ktérego
zazwyczaj przyjmuja nazwe (np. wielkopolski
ser smazony, podkarpacki miéd spadziowy,
bryndza i jagniecina podhalaniska). Elita tych
produktéw zarejestrowana jest w unijnym
rejestrze jako Chronione Nazwy Pochodzenia
i Chronione Oznaczenia Geograficzne, a ich na-
zwy s prawnie chronione przed nieuczciwymi
podrébkami.

PRODUKT TRADYCYJNY

0 ile zaréwno produkty lokalne, jak i regional-
ne s nieodtacznie zwiazane z miejscem po-
chodzenia, o tyle produkty tradycyjne swa
specyficzng, czesto wyjatkowa jakos¢ za-
wdzieczaja tradycyjnym recepturom, tra-
dycyjnym, niezmiennym od lat metodom
wytwarzania i tradycyjnym surowcom.
Dlatego moga (i czesto s3), ale nie musza by¢
powiagzane z regionem. Produkty tradycyjne
moga by¢ rejestrowane jako Gwarantowane
Tradycyjne Specjalnosci. Polska kiethasa my-
Sliwska czy kabanosy moga by¢ wytwarzane
wszedzie, pod warunkiem zachowania trady-
cyjnej, specyficznej dla tych wyrobow receptur.
Wprawdzie dopuszczalne s3 pewne odstep-
stwa od dawnych metod, np. przez wpro-
wadzenie zamiast recznych mechanicznych
technik przetworczych, jednak nie moze to
zmienia¢ tradycyjnego charakteru produktu
i pogarszac jego jakosci, wynikajacej wtasnie
z zachowania tradycji.

Pojecia produktu lokalnego, tradycyjnego i regionalnego sa

trudne do zdefiniowania ze wzgledu na to, ze s szeroko i r6z-

norodnie rozumiane. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o rejestracji
i ochronie nazw pochodzenia, oznaczen geograficznych oraz
gwarantowanych tradycyjnych specjalnosci produktéw rolnych
i Srodkéw spozywczych, win oraz napojéw spirytusowych oraz

o produktach tradycyjnych uporzadkowata polski system pro-

duktéw regionalnych oraz tradycyjnych.

Produkty lokalne, regionalne i tradycyjne, dzigki specyficz-

nym i niepowtarzalnym cechom, zawdzigczanym przede
wszystkim zwiazkowi z miejscem pochodzenia, s3 nie tylko

wizytdwka regionu, ale i inspiruja mieszkaricéw do rozwo-

ju przedsiebiorczosci lokalnej. Wywieraja one pozytywny
wptyw na lokalne spotecznosci, gdyz wzmacniaja lokalne

wiezi spoteczne, konsoliduja $rodowisko, umacniaja poczu-
cie innosci, niepospolitosci, wyjatkowosci i utrwalaja korzyst-

ny obraz regionu w oczach catego spoteczeristwa.

System ,Jakos¢ Tradycja” zostat stworzony przez Polska Izbe

Produktu Regionalnego i Lokalnego we wspétpracy ze Zwigz-

kiem Wojewddztw RP w celu wyrézniania, promogji i ochrony

produktow wysokiej jakosci. Jest pierwszym w Polsce znakiem
jakosciowym dla naturalnej zywnosci, ktéry poprzez wyrdznia-
nie Zywnosci wysokiej jakosci z sektora zywnosci naturalnej
z zatozenia stat sig istotnym elementem budowy rynku i wspar-
cia producentéw tego sektora przez wyrazne ich wyréznienie
od produkgji przemystowej, nie tylko na etapie produkgji pod-
stawowej ale réwniez przetwdrstwa. Takie wyréznienie na ryn-
ku unijnym zawsze pozwala na uzyskanie wyzszej dochodowo-
$ci przez producentéw. Pozwala na jej identyfikacje, uznawanie,
wyréznianie, ze szczegélnym uwzglednieniem produktéw
regionalnych, tradycyjnych, czy tez lokalnych. Dzigki mozliwo-
$ci wyrdzniania najlepszych wyrobéw znak informuje, zaréwno
konsumentdéw, jak tez wszystkich innych zainteresowanych,
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o walorach produktéw regionalnych i tradycyjnych oraz o szcze-
g6lnym ich charakterze.

0 prawo do uzywania znaku moga ubiegac sie wszyscy pro-
ducenci zywnosci naturalnej i tradycyjnej wytwarzajacy pro-
dukty o najwyzsze] jakosci, dla ktérych posiadanie znaku be-
dzie szansa maksymalizacji wtasnych, szeroko rozumianych
korzysci. To takze bardzo wyrazne wyréznianie ich asortymen-
tu od zwyklej przemystowej zywnosci. Do systemu s3 przyj-
mowane wylacznie produkty wysokiej jakosci wynikajace
zich tradycyjnego charakteru, posiadajace szczegélng jakosc,
reputacje lub inne cechy odrézniajace je od innych naleza-
cych do tej samej kategorii. Producent deklaruje zachowanie
wyzszych standardéw produkcyjnych lub wyjatkowych cech
produktéw. Przed dopuszczeniem do uczestnictwa w syste-
mie produkt podlega szczegotowej weryfikacji zgodnie z Re-
gulaminem Znaku, ktéry zostat przyjety przez Urzad Patento-
wy Rzeczypospolitej Polskiej, a wezesniej zatwierdzony przez
Rade, Zarzad Izby oraz Zwigzek Wojewddztw Rzeczypospolitej
Polskiej. Znak Jakos¢ Tradycja jest znakiem zarejestrowanym
w Urzedzie Patentowym pod numerem Z-307821 i chroniony
zgodnie z prawem whasnosci przemystowej jako znak wspél-
ny gwarancyjny. Decyzja z dnia 12 czerwca 2007 r. Minister
Rolnictwa i Rozwoju Wsi uznat system ,Jako$¢ Tradycja” za
krajowy system jakosci zywnosci. Jest pierwszym polskim
systemem jakosci notyfikowanym przez Komisje Europejska
oraz jedynym krajowym systemem certyfikujacym jakos¢ pro-
duktéw tradycyjnych.

Producenci, ktérzy ubiegaja sie o Znak ,Jakos¢ Tradycja’, aby
udowodni¢ wyjatkowos¢ swoich produktéw, poddaja sie
kontroli w celu uzyskania certyfikatu jakosciowego. O cze-
stotliwosci, zasadach i zakresie dokonywania kontroli decy-
duje producent danego wyrobu w porozumieniu z wybrang
przez siebie jednostky certyfikujaca. O przyznanie Znaku
ubiegac sie moga przedsigbiorstwa i rolnicy wytwarzajacy,
produkty rolne, srodki spozywcze i napoje spirytusowe. Sys-
tem ,Jakos¢ Tradycja" w petni odpowiada wymogom prawa
unijnego. System ten poprzez wyrdznianie wysokiej jakosci
zywnosci naturalnej - stat sie istotnym elementem budowy
rynku i wsparcia producentéw tego sektora przez wyrazne ich

ﬂ‘,"
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wyréznienie od produkcji przemystowej, nie tylko na etapie
produkcji podstawowej ale réwniez przetwérstwa. Takie wy-
réznienie na rynku unijnym zawsze pozwala na uzyskanie
wyzszej dochodowosci przez producentéw. Przedsigbiorcy
uczestniczacy w Systemie ,,Jakos¢ Tradycja" moga ubiegac
sie o dotacje z funduszy unijnych.

Uczestnicza w nim jedynie produkty charakteryzujace sig tra-
dycyjnym sktadem lub tradycyjnym sposobem wytwarzania,
szczeg6lng jakoscig wynikajaca z ich tradycyjnego charakteru
lub wyrazajacg ich tradycyjny charakter. Ponadto, produkty te
posiadaja wyjatkowa jakos¢ lub reputacje odrézniajaca je od
produktow nalezacych do tej samej kategorii. W przypadku
produkji podstawowej dodatkowym wymogiem jest tradycyj-
na rasa lub tradycyjna odmiana. Za tradycyjne rasy i odmiany
uwaza sie te, ktére uzytkowano przed 1956 r. Ponadto, za tra-
dycyjny uwaza sie produkt, ktéry posiada co najmniej 50-let-
nig historie wytwarzania. Znakiem wyréznionych jest ponad
370 produktéw: pieczywo, wyroby cukiemicze, sery, masto,
mleko, $mietana, wedliny, ryby, miody, przetwory owocowe
i warzywne, majonezy, octy, lody, piwo czy wino. Z kazdy ro-
kiem przybywa kolejnych produktéw, ktére naleza do zacnego
grona zywnosci wysokiej jakosci w Polsce.

Dominujace od XX w. na rynkach zywnosciowych produkty
ujednolicone wzgledem smaku, zapachu i petne syntetycznych
dodatkdw tracg zainteresowanie konsumentéw. Eksponowany
dzisiaj mocno trend jakosci zycia kieruje uwage na produkty
naturalne, wytwarzane w regionie metodami tradycyjnymi. Pol-
ska kuchnia znana jest ze swoich wspaniatych smakéw i inspiro-
wania sie naturg. Mamy tez to szczedcie, ze na terenie naszego
kraju, w kazdej jego czesci, mozna znalei¢ wiele niepowtarzal-
nych produktéw zywnosciowych, ktére moga byc¢ podstawa lub
dodatkiem do stworzenia oryginalnych dai. Warto postawic na
produkty regionalne i tradycyjne, wytwarzane wedtug tradycyj-
nych receptur, gdyz dzigki ich obecnosci nasze potrawy nabiora
charakteru i niepowtarzalnosci oraz beda wizytowka miejsca,
w ktérym mieszkamy lub podrézujemy.

drinz. Dominik Ortowski
Polska Izba Produktu Regionalnego i Lokalnego




SPROBOWAC, CZYLI JAK POZNAC
DZIEDZICTWO KULINARNE

Wiadomo, ze ges biata kotudzka, suska sechloriska, miod drahimski, karp
zatorski czy swinia putawska zadomowity si¢ na dobre w Swiadomosci
wszystkich, ktéorym nie jest obojetne to, co jedza. Do Lublina jezdzimy na
cebularz, do Wielkopolski na gzik, a w kujawsko-pomorskie na czernine.

Lista produktow regionalnych rosnie na biezaco. To $wietnie.
Choc i ona $wiadczy o bezradnosci, wobec ktdrej stajemy, kie-
dy pada pytanie o polskie produkty tradycyjne i ich zwigzek
z regionami. No bo jak wyttumaczy¢ - potwierdzong rejestra-
(j3 - obecnos¢ oscypka w kddzkiem, ogdInopolskie podréze
zurku, gandzabur w Dolnoslaskiem (wraz z batkanska pita)
i $laskie niebo, ktére naturalnie chcieliby$my widzie¢
w menu Gémego Slaska?

Albo jak zobrazowa¢ wystepowanie produktéw regional-
nych, skoro ich lista ma podziat wojewédzki, a wiec admini-
stracyjny, a nie zwiagzany z historycznymi regionami Polski?
Gdyby jednak byto inaczej, jak na powrdt wprowadzi¢ do
obiegu blednace dzi$ pojecia dotyczace dawnych regiondw
- w rodzaju, na przyktad, Nowej Marchii? No i wreszcie - co
sprawia, ze produkty tradycyjne sa tradycyjne? Dziedzictwo
Dolnego Slaska na przyktad tworzyto sie i tworzy sie od
nowa. Jego mieszkancy, z korzeniami lwowskimi czy wiled-
skimi, nie mieli nic wspdlnego z kultura kulinarna, ktéra
z tego regionu odeszta. Do czego sie odwolywac? Czyje
dziedzictwo wspiera¢? Jak wyluska¢ autentyczng pamiec
kulinarna spod ogélnopolskiej urawnitowki wprowadzanej
w Polsce przez dwa pokolenia? Realny socjalizm, poza wta-
sna, cepeliowska koncesja, réznic regionalnych dostrzegac
nie chciat.

Dwach pokoler wyrwy w przekazywaniu tradycji kulinamych
nie da si¢ odrobi¢. Nawet zawodowe kucharki (pracujace na
plebaniach, gotujace na weselach czy nawet dziatajace w Kotach
Gospodyn Wiejskich), ktére edukacje odbieraly pét wieku temu,
WCigZ uzywaja przypraw z dodatkiem glutaminianu sodu, sztucz-
nych barwnikéw i aromatéw , polepszaczy w rodzaju ,Przyprawy
do kurczaka”, ,Sposobéw na..." i catkowicie chemicznej, wolnej
juz od kontaktu z lubczykiem, przyprawy w plynie. Tak je wycho-
wano, tak sie nauczyly. Taka propozycja kuchni regionalnej jest
nieciekawa i - przede wszystkim - nieautentyczna. Trzeba sie
jako$ ratowac. Ale jak?

CERTYFIKACJA | EDUKACJA

Mozemy zrobi¢ dwie rzeczy - kierowac sig certyfikatami, ,znaka-
mismaku" i edukowac dzieci. | jedno, i drugie przynosi efekty na
$wiecie. Zaréwno we Whoszech, kraju, w ktérym tradycje kulinar-
ne s autentycznie przekazywane z pokolenia na pokolenia, jak
i np. w Peru czy w krajach skandynawskich, w ktérych ,tradycje”
kulinarne, czy raczej siatke pojec¢i smakow, do ktérych mozna sie
powszechnie odwotywac, stworzono od nowa, na naszych oczach.
Chronione Nazwy Pochodzenia, Chronione Oznaczenia Geogra-
fizne i Gwarantowane Tradycyjne Specjalnosci to sita o znacz-
nie bardziej gestych oczkach niz listy produktéw regionalnych.
ChNP, ChOG i GTS to stemple, ktére powinny gwarantowac to, co

* Proziaki
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oznaczaja - tradycyjny charakter, najwyzsza jakos¢, niezmienione
receptury i spetnienie innych standardéw dotyczacych uprawy,
hodowli czy przetwérstwa. Wreszcie - gwarantem certyfikatow
jest najpowazniejszy organ wiadzy Unii Europejskiej, czyli Komi-
sja Europejska. Inne kraje europejskie - te, ktore maja za sobg
lata doswiadczen zwigzanych z wewnetrzng certyfikacja jakosci
produktu tradycyjnego czy winnych apelagji i ich wysrubowa-
nych kryteriéw, lepiej sie odnajdujg w tym porzadku. Polska
wcigz dopiero rozpoznaje bogactwo wiasnego dziedzictwa
(otrzepujac je z warstw przypraw z syntetycznymi wzmacniacza-
mi smaku i aromatami), moze sig jednak poszczyci¢ niezwyktym,
na $wiatowa skale, fenomenem Két Gospodyr Wiejskich. To,
méwiac jezykiem dzisiejszej socjologii, kregi wspélnoty kobiet,
w ktérych nastepuje wymiana doswiadczen, interakcja, wsparcie
i transfer wiedzy. To zjawisko, ktérego nie sposob przecenic, i sro-
dowisko chcace sie w sposob naturalny odwotywac do lokalnej
spuscizny kulinamej, dumne z nigj i chetne do wspétdziatania.
To KGW majg szanse przechowa¢ pamigc i ,ortodoksje” regional-
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nego dziedzictwa kulinarnego. Trzeba jednak je zainspirowa¢ do
poszukiwan, do siegania glebiej niz pamigc o kuchni wtasnych
matek i - przede wszystkim - pomdc w weryfikacji tego, co jest,
a co nie jest produktem tradycyjnym. Program edukacyjny, skie-
rowany do KGW, wzmocnitby (petniona przez nie przeciez) funk-
¢je i misje edukacyjng ich samych.

JEZYK GIETKI

Jak jednak sprawi¢, zeby nieanonimowym produktem spo-
zywezym, takim, ktéry ma swoja historie, miejsce pochodzenia
i producenta, zainteresowa¢ najmfodszych? Rodzice, nawet pet-
ni zapatu, moga nie podofac przekonywaniu dzieci do wyzszosci,
dajmy na to, jabtek landsberskich czy grafsztynskich nad Granny
Smith lub karpia zatorskiego nad paluszkami rybnymi. Szczesli-
wie, w sukurs przychodzi tu uniwersalna ,gigtkos¢" polszczyzny.
Podrdz przez bogactwo onomastyki polskiej kuchni to pocia-
gajacy pierwszy krok i doswiadczenie, ktére trudno zapomniec.

e

e —

Y

Oberiba



Kotacz $laski

Zanim wigc zabierzemy dziecko na blizsze spotkanie z serem
korycinskim, warto zaproponowa¢ mu petng przygéd podréz po
nieznanych i intrygujaco brzmiacych daniach polskiego stotu.

Dolnoslaska juha okaze si¢ zupetnie niewinnym kompotem
z suszonych owocéw; kujawsko-pomorskie dziady mozna
wprawdzie jadac w Zaduszki, ale nie maja nic wspdlnego z Mic-
kiewiczowskim obrzedem - to niewielkie placuszki ziemniacza-
ne z okrasa. Szarytka w marynacie z Lubelskiego nie wiaze sie
z historig wymyslnego zabdjstwa zakonnicy, ale jest lokalng
odmiana gruszki przygotowang w specjalny sposob i stanowia-
g wraz z golasami, dziedziuchami i podcosem wystarczajacy
powdd do odwiedzin w wojewddztwie. Karkéwka w kiszonej
kapuscie z Lubuskiego de facto pochodzi z Pomorza Zachodnie-
go i nosi nazwe kasla, a w tédzkiem grasuje dziad kapusciany,
ktory jednak nie jest spokrewniony z dziadami z Pomorza - to
tazanki z kapusta. Matopolskie uwodzi siuspajem (gesta ka-
sza z suszonymi owocami), strzaskg (masg z kietbasy i boczku)
czy hulajdami (okragte kluski z ziemniakow), podczas gdy
w Mazowieckiem rzadzg fafernuchy (kurpiowskie aromatyczne
ciastka) i bendzwaly szlacheckie (faszerowane kluski ziemnia-
czane), ktdre z séjkami, blaszakiem, lepiuchami i trepami rzucaja
nowe $wiatto na zréznicowanie tutejszej kuchni. Harynki ($le-
dzie w sosie cebulowo-Smietanowym) i egzotycznie brzmiaca
oberiba (duszona kalarepa) zapraszajg do kuchni opolskiej
a panepuchy (buchty na parze) i kacapoly (faszerowane klu-
ski ziemniaczane) - na Podkarpacie. Podlaski rejbak (bardzo
szczegolny, faszerowany migsem placek z tartych ziemniakow)

- M

/z

i zaguby (pierogi-niepierogi z boczkiem i ziemniakami) s3
réwnie intrygujace, jak plince, golce i szadolce (placki i kluski)
z Kaszub (by nie wspomnie¢ o batabuchach) czy $laski ba-
chor (faszerowany zotadek) lub zozworki (ciastka z bakaliami).
W Swietokrzyskiem zjemy tajemnicza damache ($liwke o egzo-
tycznych korzeniach), a na Mazurach - brukowiec (stodka butke).
Wielkopolskie to rumpu (gesta zupa jarzynowa) i $lepe ryby (tez
zupa, ale dla odmiany - rzadka) a Zachodniopomorskie epatuje
kiszka szwedzka (zachodnia wersja kiszki ziemniaczanej).

Wycieczka szlakiem tajemniczych potraw, polowanie na falszy-
wego zajaca z Kujaw czy spotkanie z chuda Jewa ze Slaska to
sposob na zobrazowanie lokalnosci dan, przekazanie, ze inne
potrawy znajdziemy na potudniu, inne na pétnocy. W dodatku
zazwyczaj dania o nietypowych nazwach, obecne na liscie kuli-
namego dziedzictwa, w wigkszosci maja dtuga tradycje i nietrud-
ny do przedstawienia rodowy wywdd. W Europie organizuje sie
wycieczki $ladami historycznych dan lokalnych - buduja $wia-
domos¢, ze (pomimo istnienia hipermarketow i dostepnosci
dowolnych produktéw) w gdrach nie towi sie morskich ryb, tielle
nadziewane owocami morza zje sie we Frangji jedynie w Séte,
a pecorino romano robi sie tylko w trzech regionach Wtoch.
Jednak produkty regionalne nie moga sie tam pochwali¢ tak
wspaniatymi nazwami. Od czegos trzeba zaczac.

tukasz Modelski
Dziennikarz, znawca historii kuchni
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JAK ZACHECAMY DZIECI
| MLODZIEZ DO POZNAWANIA
PRODUKTOW REGIONALNYCH

| TRADYCYINYCH

Jak przekona¢ spoteczeristwo, ze warto — z wielu powodow — wybieraé
produkty wyprodukowane w kraju i z rodzimych surowcow? Jak zacheci¢

do szukania na etykietach certyfikatow i oznaczen jakosci? Jak zacheci¢ do
poznawania rodzimego dziedzictwa kulinarnego? Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa od kilku lat prowadzi dziatania w tym zakresie. Przekaz kierujemy

rowniez do dzieci i mtodziezy.

W tym obszarze nadal potrzebne s3 dziatania edukacyjne i pro-
mocyjne. JesteSmy $wiadomi, ze wymagaja one systematyczne-

go podejscia i wspétpracy podmiotow uczestniczacych w catym
taricuchu dostaw, poczawszy od producentdw, a skoriczywszy na
konsumentach. Do takich dziatari naleza kampanie realizowane
przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa, w tym zachecajace
do zwracania uwagi na informacje zawarte na opakowaniach
produktéw spozywczych. Przekonujemy konsumentéw, ze ich

wybor ma ogromne znaczenie i edukujemy w zakresie Swiado-

mych decyzji zakupowych.

Efekty sq juz widoczne: konsumenci coraz chetniej siegaja po
produkty wyprodukowane z krajowych surowcéw. Zjawisko to

przybiera na sile. Trend lokalnosci i polskosci wiaze sie z pozio-

mem rozwoju gospodarki i ksztattowaniem sie rynku. Lokalny
patriotyzm, zainteresowanie regionalng produkcja, wigksza
$wiadomos¢ pochodzenia produktu, postawienie na jakos¢

i indywidualnos¢ to oznaki zwigkszajacej sie Swiadomosci kon-

sumentéw. A zeby swiadomi byli dorosli konsumenci, trzeba
edukacje rozpocza¢ juz od najmtodszych lat.

Grupa docelowa, jaka s3 dzieci i mfodziez, to bardzo wazni i wy-
magajacy odbiorcy. To pokolenie, ktdre nie wyobraza sobie $wia-

ta bez internetu, wie, jak Zyje sie w Wielkiej Brytanii, Francji czy
Niemczech, a podczas zagranicznych wyjazdéw poznaje kuchnie
innych krajéw. A gdzie$ po drodze zanika znajomos¢ rodzimych
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tradycji, niegdys przekazywanych z pokolenia na pokolenie,
a w konsekwencji najmtodsi nie maja okazji pozna¢ (i polubic)
produktéw i potraw z regionu, w ktérym sie wychowuja. Nie
dziwi wigc, ze miodziez nie zna lokalnego dziedzictwa kuli-
narnego. A przeciez dla orzezwienia w upalne dni moina by
zjes¢ grusconke, czyli polewke gruszkowa niegdy$ popularng
w tédzkiem (serwowang, uwaga!, z thuczonymi ziemniakami),
czy w zimniejsze - parzybrode z regionu czestochowskiego, zeby
na samych zupach poprzestac.

To chcemy zmieniac. Dlatego kierujemy dziatania do dzieci. | tak
1 czerwca podczas Dnia Dziecka w ogrodach Kancelarii Prezesa
Rady Ministréw zorganizowali$my targ dla dzieci #KupujSwia-
domie. Targ to udane potaczenie zabawy z edukacja. Przygoto-
wywany podczas wydarzen, w ktérych uczestniczy KOWR, zawsze
cieszy sie ogromnym zainteresowaniem. Najmfodsi konsumen-
d w ciekawej formie dowiadywali sig, jak kupowac swiadomie
i jakie produkty wybierac.

Dzieci mogty wykazac sie znajomoscia rodzimych produktéw
z unijnymi oznaczeniami: Chronione Oznaczenie Geograficz-
ne, Chroniona Nazwa Pochodzenia oraz Gwarantowana Tra-
dycyjna Specjalnosc, a takze sprobowac produktéw certyfiko-
wanych. A jak podczas takich wydarzen promowac wiasciwe
odzywianie? Zapraszajac finalistow ,Muzycznego wyzwania
Chrumasa” oraz maskotke ,Programu dla szkét"!
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-Tegoroczna edycja plebiscytu ,MUZYCZNE WYZWANIE CHRU-

MASA" dostarczyta naszej szkole, dzieciom i Srodowisku
lokalnemu, duzo radosci i niezapomnianych wrazen, ktére
przezywalismy od marca az do czerwca. Plebiscyt zostat zor-
ganizowany na bardzo wysokim poziomie - dzieci zostaty
przyjete bardzo ciepto, z ogromna serdecznoscia. Nikt z nich
nie czut presji.
Plebiscyt wptywa na ksztattowanie postaw zywieniowych
u dzieci. Podczas nagraii kazdy z uczestnikéw czy obserwa-
toréw rozmawiat o zdrowym odzywianiu i wlasciwych nawy-
kach zywieniowych. Ta inicjatywa ma sens i zdecydowanie
powinna by¢ w nastepnych latach kontynuowana - powie-
dziat Grzegorz tacki, nauczyciel ze Szkoty Podstawowej nr 1
im. $w. Jana Kantego w Osobnicy.

Nie tylko informujemy, zachecamy, ale takze staramy sie spraw-
dzac, czy i w jakim stopniu wzrasta swiadomos¢ konsumencka.
Wtym celu w ubiegtym roku przygotowali$my dedykowany quiz
online, w ktorym wzigto udziat prawie 49 tys. osob. Na zlecenie
KOWR zostafa przeprowadzona sonda uliczna dla mtodziezy,
w ktorej sprawdzana byta wiedza z zakresu produkcji ekologicz-
nej, a takze przygotowany zostat dedykowany odcinek programu
edukacyjnego. To pokazato, ze wciaz jest potrzeba edukowania
spoleczeristwa, a zwtaszcza mtodego pokolenia. Nie jest bowiem
oczywiste, z czego wyrabia sie masto, a rozpoznawanie rodzi-
mych warzyw sprawiato ankietowanym wiele problemdw.

Staramy sie trafia¢ do jak najwiekszego grona miodziezy.
W tegorocznym uroczystym podsumowaniu projektéw spo-
tecznych zrealizowanych w X edycji Olimpiady Zwolnieni
z Teorii wzigto udziat blisko 5 tys. 0s6b. Podczas jubileuszo-
wego Wielkiego Finatu w Warszawie promowalismy polskie
produkty wysokiej jakosci, zachecajac mtodziez do czytania
etykiet i podejmowania $wiadomych decyzji zakupowych.
Przy stoisku #KupujSwiadomie ustawialy sie kolejki chetnych
do udziatu w konkursach nt. rodzimych produktéw i potraw.
Mtodziez pytaliémy o znajomo$¢ wyrobéw z ich regionéw
oraz o to, ktorg tradycyjna polska potrawa poczestowaliby
obcokrajowcow. Najpopularniejszy okazat sig zestaw z zupa
pomidorowa lub rosotem i schabowym z ziemniakami lub
pierogami. Czarnina kujawska, rolada i kluski slaskie z modra
kapusta, pyry z gzikiem, proziaki czy inne regionalne potrawy
wymieniane byly znacznie rzadziej. Liczymy, ze dzigki szero-
ko zakrojonym dziataniom juz wkrétce sie to zmieni.
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Zostan mtodym ambasadorem
regionu - nagraj krétki filmik!
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Uwaga: obecnie trwa konkurs pn. ,Mfody Ambasador Regionu”
dla dzieci w wieku 10-15 lat. To konkurs filmowy na kreatywna
prezentacje ulubionego tradycyjnego produktu Zywnosciowego
charakterystycznego dla wybranego regionu Polski. Zapraszamy
do pokazania wyjatkowych produktéw regionalnych - dumy re-
gionu. Wigcej informacji na: www.kupujswiadomie.gov.pl/
konkurs-mlody-ambasador-regionu/




« ,BITWAREGIONOW" -
TRWAJA POTYCZKI NA SMAKI

Gorace emocje podczas ,Bitwy Regionow"!
Zapraszamy do ogladania kulinarnej rywalizacji w regionach.

Do udziatu w tegorocznej ,Bitwie Regiondw" zgtosito si¢ 2006
Kot Gospodyn Wiejskich z catego kraju. Po przeprowadzeniu
weryfikacji zgtoszen zostaly utworzone listy rankingowe - KGW
z najwyzszych pozydji list rankingowych uczestnicza w wydarze-
niach regionalnych | etapu konkursu.

Zespoly, ktdre zajma | miejsce w regionie, przejda do Il etapu,
ktory bedzie sie odbywac w kazdym z wojewddztw. Zespdt, ktéry
otrzyma najwigksza liczbe punktéw podczas eliminagji woje-
wodzkich, zakwalifikuje sie do ostatniego etapu. Najlepszych
16 druzyn z catego kraju spotka sie na wielkim finale.

Na zwyciezcow kazdego etapu czekaja atrakcyjne nagrody,
a najlepsze KGW w IX edycji ,Bitwy Regionéw" otrzyma nagro-
de dodatkowa w formie wyjazdu dla 5 cztonkéw KGW na zagra-
niczne targi rolno-spozywcze odbywajace sie na terenie Unii
Europejskiej, na ktérych stoisko bedzie miat Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa.

Harmonogram wydarzen organizowanych w ramach poszcze-
golnych etapéw konkursu znajduje si¢ https://bitwaregio-
now.pl/harmonogram/. Liste wydarzen, w czasie ktorych
odbedzie sie I etap ,Bitwy Regionéw’, publikujemy réwniez
na drugiej stronie oktadki ,Biuletynu”. W ich trakcie bedzie
mozna $ledzi¢ rywalizacje KGW w wojewédztwach.

Zapraszamy wszystkich do kibicowania zespotom KGW!
Wydarzenia w czasie wakacji to znakomita okazja do pokazy-
wania dzieciom tradycji kulinarnych i odkrywania bogactwa
regionalnej kuchni.

Do zobaczenia podczas konkursowych zmagan!
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SYTUACJA NA RYNKACH ROLNYCH

RYNEK ZB0OZ

Departament Rolnictwa Stanéw Zjednoczonych
(USDA) w prognozie z lipca 2024 r. ocenia, ze
Swiatowe zbiory zb6z w sezonie 2024/2025
moga by¢ rekordowe i uksztattowac sie na po-
ziomie 2,3 mld ton, o blisko 1% wyzszym niz
w sezonie 2023/2024. Z uwagi na przewidywa-
ny wzrost $wiatowego zuzycia (do 2,31 mld ton
2 2,29 mld ton w sezonie 2023/2024), zapasy
zb6z na koniec sezonu 2024/2025 moga ulec
zmniejszeniu 0 0,5%, do blisko 596 minton'.
Globalne zbiory pszenicy w sezonie 2024/2025
moga wynie$¢ ponad 796 min ton wobec
789 min ton w poprzednim sezonie (wzrost
0 blisko 1%). W wiekszosci gtéwnych regionéw
produkcyjnych tego zboza przewidywany jest
wzrost zbioréw, natomiast spadek w Europie na
skutek niekorzystnych warunkéw pogodowych
(nadmiemych opadéw deszczu w okresie sie-
wow, wiosennych przymrozkow oraz suszy).
Biorac pod uwage niewielki wzrost globalnych
zbioréw pszenicy w sezonie 2024/2025, przy
szacowanym nieznacznym ograniczeniu zapo-
trzebowania (z 799 min ton, do 800 min ton),
$wiatowe zapasy tego zboza na koniec sezonu
prawdopodobnie ulegna obnizeniu o ponad
1%, do 257 min ton.

W sezonie 2024/2025 globalne zbiory zbéz
gruboziamistych ogdtem (tj. kukurydzy, jecz-
mienia, sorgo, owsa, Zyta, prosa i mieszanek
zbozowych) moga wynies¢ 1,512 mld ton i by¢
0 blisko 1% wyzsze niz w sezonie 2023/2024.
Spoéréd zbéz gruboziamistych jedynie glo-
balne zbiory kukurydzy moga sie obnizy¢ nie-
znacznie (0 0,1%), do 1,22 mld ton. Pomimo
przewidywanego wzrostu Swiatowego zuzycia
kukurydzy o 0,3% do ponad 1,22 mld ton za-
pasy tego zboza na koniec sezonu 2024/2025
moga sie zwiekszy¢ 0 1%, do blisko 312 minton.
Zbiory zb6éz w UE w sezonie 2024/2025
wedtug prognozy USDA uksztattuja sie na
poziomie 276 min ton, o 2% wyiszym niz
w poprzednim sezonie. Zaktadany w prognozie

wzrost produkcji b6z bedzie efektem zwigksze-
nia zbioréw kukurydzy (o 5%, do 64 min ton),
jeczmienia (0 11%, do blisko 53 min ton)i owsa
(0 20%, do 7 mIn ton). Jedynie zbiory pszenicy
prawdopodobnie ulegng zmniejszeniu o 3%,
do 130 min ton.

USDA przewiduje w sezonie 2024/2025
wzrost zuzycia zb6z w UE do 262,5 min ton
wobec 260 min ton w sezonie 2023/2024.
USDA ocenia, ze unijny import prawdopodob-
nie obnizy sig 0 16%, do 30 mInton, a eksport-
0 5%, do 46 min ton. Pomimo niewielkiego
spadku eksport ziarna z UE moze by¢ duzy i na
koniec sezonu 2024/2025 zapasy moga ulec
zmniejszeniu 0 11%, do 26 min ton.

USDA szacuje, ze w Rosji zbiory zb6z w sezonie
2024/2025 prawdopodobnie ulegna obni-
zeniu 0 9%, do 122 min ton (w tym pszenicy
83 min ton, spadek o 9%, a kukurydzy -
15 min ton, spadek o 10%). Pomimo spadku
zbioréw zb6z eksport ziarna stanowit bedzie
nadal duzg konkurencje na rynku migdzynaro-
dowym, zwiaszcza dla dostawcow z UE. Eksport
zb6z z Rosji w sezonie 2024/2025 jest progno-
zowany na poziomie 57 minton, 0 16% nizszym.
Eksport pszenicy moze obnizy¢ sie o 13,5%,
do 48 min ton, tj. 58% zbioréw, a kukurydzy
0 23%, do niespetna 5 min ton, j. 31% zbioréw.
W sezonie 2024/2025 Rosja prawdopodobnie
pozostanie najwigkszym eksporterem pszenicy
na swiecie, ktéry odpowiada za blisko jedna
zwarty catego Swiatowego eksportu pszenicy.
W sezonie 2024/2025 zbiory zb6z w Ukrainie
wedfug prognozy USDA wyniosa 53 min ton
i beda 0 14% nizsze niz w poprzednim sezonie.
Zhiory pszenicy moga obnizy¢ sie o 15%, do
19,5 min ton, a kukurydzy - 0 11%, do blisko
28 mIn ton. Pomimo spadku zbioréw Ukraina po-
zostanie liczacym sig eksporterem zbéz. Eksport
ziarna z Ukrainy w sezonie 2024/2025 moze sig
uksztattowac na poziomie 40 min ton, o 18%
nizszym. Eksport kukurydzy moze obnizy¢ sie
0 12,5%, do 24,5 min ton, tj. 88% zbioréw ukra-
inskiej kukurydzy oraz 13% globalnego ekspor-

tu tego zboza. W przypadku pszenicy eksport
prawdopodobnie obnizy sie 0 28%, do 13 min
ton, tj. 67% zbioréw ukraifiskiej pszenicy oraz
6% globalnego eksportu pszenicy.

W Polsce, z oceny przeprowadzonej w pierwszej
potowie maja 2024 r. przez rzeczoznawcéw
terenowych GUS, wynika, ze stan zasiewow
zb6z ozimych byt lepszy od ubiegtorocznego?.
Straty w uprawach zbéz ozimych byly prak-
tycznie niewielkie. Na poczatku marca 2024 r.
warunki agrometeorologiczne umozliwity wy-
konywanie wiosennych prac polowych, w tym
siewdw z niewielkim opéznieniem. Ciepta i sto-
neczna pogoda na przetomie marca i kwietnia
2024 r. korzystnie wptyneta na procesy zyciowe
rodlin. Opady deszczu zapewniaty dobre uwil-
gotnienie gleby i zabezpieczaty potrzeby wodne
roslin. Znaczne przesuszenie gleby wystepujace
pod koniec kwietnia i w pierwszej potowie maja
br. hamowalo wzrost i rozwéj zasiewow jarych.
Ocena stanu upraw zb6z jarych byla jednak
nieco wyisza od oceny ubiegtorocznej. Nie-
mniej jednak o poziomie plondw i zbioréw zbéz
w 2024 r. zadecyduja przede wszystkim wa-
runki agrometeorologiczne w dalszym okresie
wegetacji, a zwlaszcza w ostatniej jej fazie oraz
w okresie zniw.

W  okresie dziesieciu miesiecy sezonu
2023/2024 (lipiec 2023 r.- kwiecier 2024 r.),
pomimo duzej konkurencji na rynkach za-
granicznych, eksport ziarna zb6z z Polski byt
rekordowy i wynidst 10,6 min ton. Byt on
0 17% wigkszy niz w analogicznym okresie
poprzedniego sezonu. W eksporcie domi-
nowato ziarno pszenicy, ktérego wywie-
ziono 5,4 min ton (o 27% wigcej niz przed
rokiem). Kukurydzy sprzedano 3,5 min ton
(spadek o 4%). Wzrost wywozu odnotowano
w przypadku zyta (667 tys. ton, wzrost 0 68%),
jeczmienia (421 tys. ton, wzrost 0 94%), owsa
(145 tys. ton, wzrost 0 63,5%) oraz sorga
(blisko 3 tys. ton, wzrost 0 33%). Sprzedaz
pozostatych zbéz byta mniejsza - gtéwnie
pszenzyta (522 tys. ton, spadek o 6%).

1. Grain: World Markets and Trade, USDA FAS, lipiec 2024 r.

2. Wiosenna ocena stanu upraw rolnych i ogrodniczych w 2024 ., Informacja Sygnalna GUS opublikowana 29.05.2024 r.
3. Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem zbozowym dotycza wybranych towaréw z pozycji CN 1001, 1002, 1003, 1004, 1005, 1007, 1008 i zostaly obliczone na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finanséw.

Wyniki te obejmuja wymianeg z paristwami UE i krajami trzecimi.
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Polski handel zagraniczny ziarnem zbéz (w min ton)

I Eksport Import M Saldo obrotéw
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1,8
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33
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finansow, za 2023 r. dane wstepne.

Jednoczesnie, ze wzgledu na nizszy poziom
cen transakeyjnych, przychody uzyskane ze
sprzedazy zagranicznej ziarna zb6z w okresie
dziesigciu miesigcy sezonu 2023/2024 obni-
zyly sie 0 19%, do 2,4 mld euro.

W okresie lipiec 2023 r. - kwiecien 2024 r.
krajowi eksporterzy lokowali zboze gtéwnie
na rynku unijnym (blisko 6,4 min ton, 61%
wywiezionego ziarna ogétem), przede wszyst-
kim w Niemczech (3,7 mIn ton - 35% ekspor-
tu ziara), Niderlandach (1,2 min ton - 12%)
i Hiszpanii (380 tys. ton, 4%). Do krajow trze-
cich wywieziono 4,2 min ton ziarna (39%
eksportu zb6z). Ziarno zbdz (przede wszystkim
pszenice) eksportowano do Nigerii (1 min ton,
9% eksportu ziarna ogétem), Wielkiej Brytanii
(574 tys. ton, 5%), RPA (501 tys. ton, 5%) oraz
USA (230 tys. ton, 2%).

Odbiorcg okoto 67% wolumenu ziarna psze-
nicy byly kraje nienalezace do UE, gtownie:
Nigeria (1 min ton, 19%), RPA (501 tys.
ton, 9%), USA (218 tys. ton, 4%), Kamerun
(212 tys. ton, 4%) i Angola (203 tys. ton, 4%).
Istotnymi odbiorcami pszenicy wsréd krajow
UE byty Niemcy (1,3 min ton, 25%) oraz Nider-
landy (141 tys. ton, 3%).

Eksport kukurydzy z kraju w okresie lipiec
2023 r. - kwiecien 2024 r. wyniést blisko
3,5 min ton i byt 0 4% nizszy niz w analo-
gicznym okresie poprzedniego sezonu. Ku-
kurydze wywozono przede wszystkim do

krajow UE (2,9 min ton, 85% eksportu tego
zboza). Odbiorcami kukurydzy byty gtéwnie
Niemcy (1,3 min ton, 39% eksportu), Nider-
landy (847 tys. ton, 24,5%) i Belgia (186 tys.
ton, 5%). Kraje pozaunijne zakupity facznie
529 tys. ton kukurydzy, co stanowito 15%
eksportu tego zboza. Sposrod krajow trzecich
najwiecej kukurydzy wyeksportowano do
Wielkiej Brytanii (429 tys. ton, 12% eksportu)
i Norwegii (66 tys. ton, 2%).

Niemcy byly takze gtéwnym odbiorca jeczmie-
nia i Zyta z Polski (odpowiednio 218 tys. ton
i 419 tys. ton, tj. 52% i 63% eksportu tych
zb6z). W przypadku owsa najwiecej tego zboza
dostarczono do Niderlandéw (63 tys. ton, 43%
eksportu) oraz Niemiec (44,5 tys. ton, 31%).
Import ziama zbéz do Polski w okresie dzie-
sieciu miesiecy sezonu 2023/2024 (lipiec
2023 r. - kwiecien 2024 r.) byt znaczaco
mniejszy niz w tym samym okresie sezonu
2022/2023. Do ograniczenia wolumenu
przywozonego ziarna przyczynit sie przede
wszystkim zakaz importu zb6z z Ukrainy wpro-
wadzony od 15 kwietnia 2023 r. przez Polske
oraz dobre zbiory w 2023 r. Do Polski w okre-
sie lipiec 2023 r. - kwiecief 2024 r. zaimpor-
towano 790 tys. ton ziarna zb6z, 0 76% mniej
niz w tym samym okresie sezonu 2022/2023.
Najwiecej przywieziono pszenicy, ktéra sta-
nowita 61% (480 tys. ton) wolumenu spro-
wadzonego do Polski ziarna zbéz ogétem.

W strukturze importu jeczmien stanowit 14%
(113 tys. ton), a kukurydza - 16% (129 tys.
ton). Warto$¢ zaimportowanego ziarna zbéz
wyniosta 344 min euro i byta 0 64% nizsza
niz przed rokiem.

W okresie lipiec 2023 r. - kwiecien 2024 r.
z krajow UE do Polski zaimportowano 682 tys.
ton ziarna zb6z, co stanowito 86% wolumenu
importu ziarna ogdtem. Tak jak w latach weze-
$niejszych zboze przywozono do kraju gtéwnie
ze Stowagji (327 tys. ton - 41% importu ziar-
na, w tym 297 tys. ton pszenicy) oraz z Czech
(165 tys.ton-21%, wtym 144 tys. ton pszenicy).
Przywéz ziarna zb6z do Polski z krajow poza-
unijnych w okresie lipiec 2023 r. - kwiecie
2024 r. wynidst 108 tys. ton (14% importu).
Z Ukrainy najwigcej zaimportowano jeczmie-
nia (35 tys. ton), ktdry (zgodnie z rozporzadze-
niem Ministra Rozwoju i Technologii z 15 wrze-
$nia 2023 r.) nie byt objety administracyjnym
zakazem przywozu.

W okresie dziesieciu miesiecy sezonu
2023/2024 wolumen salda handlu zagranicz-
nego ziarnem zh6z byt dodatni i uksztattowat
sie na poziomie 9,9 min ton (0 69% wyzszym
niz w tym samym okresie poprzedniego sezo-
nu). Réwnoczesnie saldo wartoéciowe wyniosto
2 mld euro i byto 0 3% wyisze niz w analogicz-
nym okresie sezonu 2022/2023.

W wyniku duzego importu owsa z Ukrainy do
UE, Komisja Europejska 18 czerwca 2024 r.
wprowadzita ~ automatyczny  mechanizm
ochronny (ATM). Polega on na przywréceniu
do korica 2024 r. stawki celnej na import owsa
z Ukrainy, ktéra zgodnie z taryfa celng wyno-
si 89 euro/t. Ponadto KE wprowadzita unijny
kontyngent bezctowy na okoto 4 tys. ton owsa
z Ukrainy dla wszystkich panstw cztonkow-
skich, ktdry bedzie obowigzywat od 1 stycznia
do 5 czerwca 2025 .

Wedtug Ministerstwa Finansow w okresie
lipiec 2023 r. - kwiecien 2024 r. z Ukrainy
do Polski zaimportowano 521 ton owsa,
ktory nie byt objety administracyjnym zaka-
zem przywozu.

0d poczatku sezonu 2023/2024 podaz ziarna
z nowych zbioréw na pétkuli pétnocnej oraz
duza konkurencja o rynki zbytu, zwlaszcza
ze strony Rosji i Ukrainy, ktére dysponowaty
znacznymi nadwyzkami, wywieraly presje na
spadek cen zbéz.

Do utrzymania trendu spadkowego przyczyni-
ly sie takze dostawy ziarna z nowych zbioréw
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w 2024 r. na pétkuli potudniowej, gtéwnie
z Australii, Argentyny oraz z Brazylii.

W kwietniu 2024 r. niekorzystne warunki upraw
(intensywne opady deszczu oraz przymrozki)
wplywajace na zbiory w 2024 r. w niektérych
czedciach Unii Europejskiej, Federacji Rosyjskiej
i USA przyczynity sie do wzrostu $wiatowych cen
zb6z. Wzrost cen ziarna utrzymat sie réwniez
w maju br., z powodu rosnacych obaw o nieko-
rzystne warunki upraw, ktére moga ograniczy¢
plony w niektérych obszarach produkcyjnych,
w kilku gtéwnych krajach eksportujacych, w tym
w niektorych regionach Europy, Ameryki Pétnoc-
nej i regionu Morza Czarego. Ponadto uszkodze-
nia infrastruktury zeglugowej na Morzu Czamym
nasility presje na wzrost cen zb6z. W zwiazku
ztym w maju 2024 r. $rednie eksportowe ceny
pszenicy na $wiecie dynamicznie wzrosty. Jed-
noczesnie wzrosty réwniez eksportowe ceny
kukurydzy, gtéwnie ze wzgledu na wysoki popyt
importowy w warunkach ograniczonej aktywno-
$ci sprzedazy ziama przez rolnikéw w Ukrainie.

W ¢lad za tym podrozat réwniez jeczmien.
Sytuacje te odzwierciedla indeks cen produk-
tow zbozowych FAO. Wedtug danych Organi-
zacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Wy-
zywienia i Rolnictwa w maju 2024 r. wskaznik
indeksu cen zb6z FAO uksztattowat sie na po-
ziomie 118,7 pkt, 0 7,1 pkt (6,3%) wyzszym niz
w kwietniu 2024 r., ale 0 10,6 pkt (8,2%) niz-
szym niz przed rokiem?*.

Na gietdzie MATIF w maju 2024 r. obserwowa-
na byta réwniez wzrostowa tendencja cen zbéz.
W czerweu 2024 . informacje o lepszych od
oczekiwanych plonach pszenicy na potudniu
Rosji, a takie rosnace zaawansowanie Zniw
w USA, przyczynity sie do duzych spadkéw noto-
wan cen zb6z na gietdach towarowych. Ponadto
na potudniu Europy rozpoczely sie réwniez
zbiory zbéz.

W notowaniu z 1 lipca 2024 r. cena pszeni-
¢y konsumpcyjnej w najblizszym kontrakcie
terminowym na wrzesiefi 2024 r. uksztatto-
wata sig na poziomie 230,25 euro/t wobec
259,25 euro/t w notowaniu z 31 maja 2024 r.
(spadek 0 11,2%).

W przypadku kukurydzy w notowaniu z 1 lipca
2024 r. cena kukurydzy w najblizszym kontrak-
cie terminowym na sierpien 2024 r. wyniosta
210,25 euro/t i byta 0 6,1% nizsza niz w noto-
waniu z 31 maja 2024 r.(224 euroft).

Zmiany cen na rynkach zagranicznych z pew-

nym opdznieniem oddziatywaty na poziom cen

zbéz w Polsce. Krajowe ceny pszenicy i kuku-

rydzy dopiero w maju 2024 r. wzrosty, chociaz

2wigkszyta sie ich podaz do krajowego skupu.
W przypadku pozostatych zb6z dynamika wzro-

stu cen byta mniejsza z uwagi na ograniczony
popyt. W maju 2024 r. w zaktadach zbozowych
objetych monitoringiem ZSRIR MRIRW cena
pszenicy konsumpcyjnej uksztattowata sie na
poziomie 872 zHt, o 9% wyiszym niz przed
miesigcem. Za Zyto konsumpcyjne ptacono
584 ztft, 0 4% wigcej niz miesigc wezedniej, a za

jeczmien paszowy - 709 ztft, o blisko 1% wigcej.

W poréwnaniu z cenami sprzed roku ziamo

pszenicy byto tafisze o 11%, jeczmienia paszo-

wego - 0 16%, a zyta- 0 21,5%.

Za kukurydze w maju 2024 r. srednio w kraju
uzyskiwano 780 zHt, o 8% wiecej niz miesiac
wezesniej, ale 0 25% mniej niz przed rokiem.

Wraz ze spadkiem cen na gietdzie MATIF, ceny
zb6z podstawowych w kraju w trzecim tygodniu
czerwca 2024 r. ulegty niewielkiemu obnizeniu,
ale byty wyisze niz miesiagc weze$niej. W okre-
sie 17-23 czerwca 2024 r. w zaktadach zbozo-
wych objetych monitoringiem ZSRIR MRiRW
cena pszenicy konsumpcyjnej wyniosta
961 zt/t i byta 0 7% wyisza niz przed mie-
sigcem. Za zyto konsumpcyjne uzyskiwano
635 ztt, 0 5% wigcej niz miesigc wezesniej.
W ciggu miesigca cena jeczmienia paszowe-
go wzrosta o 4%, do 741 ztt. W poréwnaniu
z cenami sprzed roku ziarno pszenicy byto
tanisze o 3%, jeczmienia - 0 7,5%, a Zyta -

$rednie ceny pszenicy i kukurydzy na gietdzie MATIF w Paryzu
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych e-WGT i Kaack Terminhandel GmbH.
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rédto: opracowanie biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych ZSRIR MRIiRW.

4. Wskaznik cen zb6z FAQ obliczany na podstawie $rednich miesigcznych zmian cen sorga, pszenicy, kukurydzy, jeczmienia oraz ryzu wazonych wielkoscia eksportu, lata 2014-2016 = 100. Odczyt 7.05.2024 r.
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0 11%. Cena kukurydzy uksztattowata sie na
poziomie 876 zi/t, 0 12% wyzszym niz mie-
sigc wezesniej, ale 0 10% nizszym niz w tym
samym okresie przed rokiem.

Swiatowy rynek do korica sezonu 2023/2024,
jak réwniez w nastgpnym sezonie, pozostanie
pod wptywem duzej podazy ziara zb6z, zwlasz-
cza ze strony Rosji i Ukrainy, pomimo obnizenia
zbioréw w tych krajach. Dodatkowo istotny
wplyw na ceny ziara beda miaty informacje
o kondycji zasiewéw zboz na Swiecie oraz pro-
gnozy ich zbioréw w 2024 r. W zwiazku z tym glo-
balny rynek pozostanie wrazliwy na niepokojace
sygnaly dotyczace upraw, gtéwnie pszenicy.
Niepewnos¢ sytuacji na rynku zbozowym po-
woduje, ze kierunki zmian cen na gtéwnych
gietdach$wiatowych(wtymnagietdzie MATIF)
beda miaty istotny wptyw na sytuacje cenowa
w kraju.

RYNEK WIEPRZOWINY

W 2024 r. globalna produkcja wieprzowiny
moze by¢ mniejsza niz w roku 2023, do czego
przyczyni sie spadek ubojow w Chinach, skad
pochodzi ponad potowa $wiatowej produkgji
tego migsa. Departament Rolnictwa Stanéw
Zjednoczonych (USDA) prognozuje, ze w calym
2024 r. produkcja wieprzowiny na Swiecie praw-
dopodobnie wyniesie okofo 115,6 min ton,
0 0,6% mniej niz w 2023 r. Mozliwy spadek pro-
dukgji w Chinach (o 3,4%, do 56 min ton) nie
zostanie zrekompensowany jej wzrostem m.in.
w Stanach Zjednoczonych (0 2,9%, do 12,7 min
ton)i Brazylii (0 4,2%, do 4,6 min ton)°.

Dane Komisji Europejskiej wskazuja, ze w Unii
Europejskiej w drugiej potowie 2024 r. nalezy
spodziewac sie ozywienia na rynku wieprzowiny.
W badaniu pogtowia $win w UE przeprowadzo-
nymw grudniu 2023 r.odnotowano wprawdzie
spadek liczebnosci swin ogétem (o 0,6%, do
133,6 min szt.), ale pogtowie loch hodowlanych
wzrosto01,6%,do 10,6 minszt.(tj.0 170tys.szt.),
co moze sygnalizowac poczatek ozywienia w po-
glowiu $wif, po trzech latach znaczacych
spadkéw. Zwiekszyta sie réwniez liczba prosiat
(02,9%), do 40,7 min szt., co prawdopodobnie

bedzie miato odzwierciedlenie we wzroscie
wielkosci ubojéow w drugiej potowie roku
2024¢. Wedtug danych Eurostatu w pierwszym
kwartale 2024 r. ub6j $wirh w UE wyniést ponad
5,4 min ton i byt nieznacznie (o0 0,3%) wigkszy
niz przed rokiem’. Biorac pod uwage ww. czyn-
niki, przy zatozeniu, ze sytuacja zwigzana z ASF
nie zmieni sie radykalnie, Komisja Europejska
w krétkoterminowej prognozie opublikowanej
w maju 2024 r. przewiduje, ze produkcja wie-
przowiny w UE w 2024 r. nieznacznie spadnie
(00,4%) i wyniesie 20,7 mIn ton. Jednoczesnie
spozycie wieprzowiny utrzyma sie na stabilnym
poziomie (okoto 31 kg na mieszkanca), z uwagi
na nadal wysoki poziom cen zywca®.

W Polsce w grudniu 2023 r. pogtowie $wir wy-
niosto ponad 9,8 min szt. i byto 0 1,5% wigksze
nizw grudniu 2022 r. Podobnie jak w UE, wzrost
liczebnosci nastapit w przypadku $win na chéw
o0 wadze 50 kg i wiecej - 0 11,9%, w tym loch
prosnych - 0 12,8%. Stado prosiat zwigkszyto
sie 0 6,1%, warchlakéw - o 1,7%, natomiast
pogtowie trzody chlewnej na ubéj (tucznikéw)
ulegto zmniejszeniu 0 2,1%.° W konsekwengji
wzrostu poglowia, w pierwszych miesigcach
2024 . zwigkszyly sie takze dostawy zywca do
ubojni. W okresie styczer-maj 2024 r. uboje
przemystowe $win wyniosty 806 tys. ton w wa-
dze bitej cieptej (1 032 tys. ton w wadze zywej),
0 9% wigcej niz przed rokiem.

W 2024 . eksport produktéw wieprzowych
z UE do krajéw trzecich utrzymuije sie na po-
ziomie nizszym niz przed rokiem. Jest to spo-
wodowane z jednej strony mniejsza podaza
zywca wieprzowego w UE, a z drugiej strony
wysokimi cenami unijnej wieprzowiny na
rynku migdzynarodowym, zwtaszcza w odnie-
sieniu do asortymentu wieprzowego pocho-
dzacego z Brazylii i USA. Na poczatku czerwca
br. ceny $win rzeznych w Brazylii byly nizsze
od sredniej ceny w UE o okoto 81 euro/100 kg,
a w USA - o okoto 44 euro/100 kg. W okresie
styczen-kwiecieri 2024 . eksport produktéw
wieprzowych z Unii Europejskiej do krajow
trzecich byt o 6% mniejszy niz przed rokiem
i wyniést 1,5 min ton (w ekwiwalencie tusz).
Najwiekszym odbiorca asortymentu wieprzo-

wego z UE (z 25% udzialem w wolumenie
eksportu) byty Chiny, dokad w pierwszych
czterech miesigcach 2024 r. wyeksportowano
368 tys. ton produktéw wieprzowych, o 19%
mniej niz przed rokiem. Unijne dostawy
wieprzowiny do Chin pochodzity gtéwnie z:
Hiszpanii, Niderlandow, Danii i Frangji. Zna-
czacym odbiorcy asortymentu wieprzowego
z UE byta réwniez Wielka Brytania, dokad
wyeksportowano 288 tys. ton, 0 1% mniej niz
rok wezesniej, gtéwnie z Niderlandéw, Danii,
Niemiec, Irlandii i Polski. Produkty wieprzowe
z UE wywozono takze m.in. do Japonii (132 tys.
ton), Filipin (124 tys. ton) i Korei Potudniowej
(105 tys. ton)'®.

Import asortymentu wieprzowego do UE
w okresie styczeri-kwieciert 2024 r. podobnie
jak przed rokiem wynidst 54 tys. ton (w ekwi-
walencie tusz). Produkty wieprzowe przywozo-
ne do UE pochodzity m.in. z Wielkiej Brytanii
(35 tys. ton), Chile (8 tys. ton) i Szwajcarii
(6 tys. ton). Najwigkszymi unijnymi odbiorcami
wieprzowiny byly: Francja (16,5 tys. ton), Irlan-
dia (9,2 tys. ton) i Niemcy (8,1 tys. ton). Kraje te
tacznie zakupity 62% wolumenu zaimportowa-
nych produktéw wieprzowych.

W Polsce wzrost ubojéw $win w pierwszych
miesigcach 2024 r. przyczynit sie do poprawy
wynikéw w eksporcie. W okresie styczeri-kwie-
cien 2024 r. za granice sprzedano 205 tys. ton
Zywca, migsa, przetworéw i thuszczow wieprzo-
wych (w ekwiwalencie tusz), o 3,7% wigcej niz
przed rokiem. Przychody uzyskane ze sprzedazy
zagranicznej produktéw wieprzowych wzrosty
0 6%, do 669 min euro (2,9 mid zh)".

W strukturze asortymentowej eksportu pro-
duktéw wieprzowych z Polski najwiekszy udziat
miafto migso, ktére stanowito ponad potowe
sprzedanego wolumenu (57%). Od poczatku
stycznia do korica kwietnia 2024 r. za granice
sprzedano 109 tys. ton migsa wieprzowego
(w wadze produktu), o 8% wiecej niz przed ro-
kiem. Odbiorcg okoto 75% wolumenu migsa
wieprzowego byta Unia Europejska, gtéwnie
Niemcy (11 tys. ton, 10%), Rumunia (9 tys. ton,
9%), Stowacja (blisko 9 tys. ton, 8%), Czechy
(8 tys. ton, 8%) oraz Wegry (7 tys. ton, 7%),

5. Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA FAS, April 11, 2024.

6. Pigmeat CMO Committee, 23 May 2024.
7.EUROSTAT, data odczytu: 13.06.2024 .

8. Short term Outlook for EU agricultural markets in 2024. Spring 2024. Edition No 38.

9. Pogtowie $win wedtug stanu w grudniu 2023 r,, Informagje sygnalne, GUS, 31.01.2024 r.

10. Eksport i import - dane KE Agridata: data odczytu 20.06.2024 1.

11. Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem wieprzowym dotycza $wiri gatunkow domowych i produktow z tych zwierzat, j. wybranych towaréw z pozycji CN: 0103, 0203, 0209, 0210, 1601 oraz 1602 i zostaty obliczone
przez analitykow Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finansow. Wyniki te obejmuja wymiane z paristwami UE i krajami trzecimi. Wolumen przedstawiono w ekwiwalencie tusz.
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Gtéwne kierunki eksportu migsa wieprzowego z Polski
w okresie styczen-kwiecien 2023 i 2024
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstgpnych danych Ministerstwa Finanséw.

awsrdd krajow nienalezacych do UE: Wielka Bry-
tania (8 tys. ton, 7%), USA (4 tys. ton, 4%), Hong-
kong i Wietnam (po okoto 3 tys. ton, po 3%).

Import produktéw wieprzowych do Polski od
2008 r. utrzymuje sie na poziomie wyzszym niz
eksport. W okresie pierwszych czterech miesie-
¢y 2024 r.do kraju przywieziono tacznie 317 tys.
ton Zywca, migsa, ttuszczéw i przetworéw wie-
przowych (w ekwiwalencie tusz), o 5% wigcej
niz przed rokiem. Jednoczesnie wydatki po-
niesione na zakup asortymentu wieprzowego
wzrosty 0 13%, do 961 min euro (4,2 mid zt).
Do kraju sprowadzane byto przede wszystkim
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migso i zZywiec wieprzowy, pochodzace prawie
w stu procentach z krajow Unii Europejskiej.
0d stycznia do korica kwietnia 2024 r. do Polski
zaimportowano 221 tys. ton migsa wieprzowe-
go (w wadze produktu), o 2% wigcej niz przed
rokiem, gtéwnie z: Danii (57 tys. ton), Belgii
(46 tys. ton), Niemiec (43 tys. ton), Hiszpanii
(30 tys. ton) i Niderlandow (24 tys. ton).

Import 2ywca wieprzowego do Polski w okresie
styczen-kwiecient 2024 r. byt o 14% wigkszy
niz przed rokiem i wynidst 2,6 min szt., w tym
2,4 min szt. stanowily prosieta i warchlaki z Da-
nii (98% wolumenu). Niewielkie ilosci sprowa-

dzano z kotwy (21 tys. szt.), Wegier (9 tys. szt.)
i Niemiec (5 tys. szt.).

0d lutego 2024 r. zaréwno w UE, jak i w Polsce
ceny skupu trzody chlewnej wykazuja wzrost.
W Polsce s3 one nadal nizsze niz w drugim
i trzecim kwartale 2023 r., kiedy ksztattowa-
ly sie w przedziale 8,36-9,44 zt/kg. W maju
2024 r. krajowi dostawcy za Swinie rzeine
uzyskiwali przecietnie 7,68 zi/kg, o blisko
1% wiecej niz w poprzednim miesiacu, ale
0 14,5% mniej niz w maju 2023 r.

Na poczatku czerwca br. ceny zywca wieprzo-
wego wykazywaty umiarkowany wzrost. Jed-
nak w drugiej i trzeciej dekadzie miesiaca
ceny spadty. Wedtug danych z zaktadéw ob-
jetych monitoringiem Zintegrowanego Sys-
temu Rolniczej Informacji Rynkowej MRIRW
w dniach 17-23 czerwca 2024 r. trzode
chlewng skupowano $rednio po 7,54 zllkg.
Byt to poziom cen o 0,6% nizszy od uzyska-
nego przed miesigcem oraz o 18% nizszy niz
przed rokiem.

RYNEK WOLOWINY

Departament Rolnictwa Stanéw Zjednoczonych
(USDA) prognozuje, ze globalna produkcja
wotowiny w 2024 r. moze wzrosna¢ o 0,6%
i uksztattowac sie na poziomie okoto 60,4 min
ton. Przewidywany spadek produkcji w USA
(0 1,9%, do 12 min ton) oraz w UE (0 0,5%, do
6,4 min ton) zostanie z nawiazka zrekompenso-
wany wzrostem w Brazylii (0 2,4%, do 11,2 mIn
ton), Chinach (0 2,3%, do 7,7 min ton) i Indiach
(02,2%, do 4,6 min ton)2.

Miesigczne ceny skupu zywca wieprzowego w Polsce
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.
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12. Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA FAS, April 11, 2024.
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W Unii Europejskiej spadek produkgji zywca
wotowego utrzymuije sie od roku 2018 i jest
determinowany stopniowym ograniczaniem
pogtowia bydfa. W grudniu 2023 r. pogtowie
bydta w UE wyniosto 73,8 min szt.ibyto 0 1,3%
mniejsze niz w grudniu 2022 r. oraz 0 6,6%
mniejsze niz w grudniu 2017 r. Spadek liczeb-
nosci bydta notowany byt zwtaszcza w przypad-
ku krow mamek (o 1,6%) i kréw mlecznych
(0 1,7%). Jednoczesnie poglowie bykéw na
ub6j w wieku 1-2 lata i powyzej 2 lat zmniejszy-
to sie odpowiednio: 0 0,4%i 0 1,2%. Wymienio-
ne czynniki beda prawdopodobnie oddziatywa-
ty na wielko$¢ podazy wotowiny na rynku UE do
korica 2024 r. Komisja Europejska w krétkookre-
sowej prognozie przewiduje, ze produkcja wo-
towiny w catym 2024 r. moze zmniejszy¢ sie do
6,3 minton, 0 2,4% w stosunku do roku 2023%.
W Polsce w grudniu 2023 r. (dane GUS) pogto-
wie bydta wyniosto 6 436 tys. szt. i byto tylko
nieznacznie (0 0,2%) mniejsze niz w grudniu
2022 r. Spadek liczebnosci stada odnotowano
w przypadku cielat ponizej 1 roku - 0 0,5%, do
1920 tys. szt. i mtodego bydta w wieku 1-2 lat
-0 1,9%, do 1 666 tys. szt. Zwigkszyto sie nato-
miast pogtowie bydfa w wieku 2 lat i wigcej -
0 1%, do 2 850 tys. szt."
Ozywiony popyt zagraniczny na krajowa wo-
towing spowodowat, ze w Polsce od poczatku
2024 r. rosnie liczba sztuk bydta dostarczana
do ubojni. W okresie stycze-maj 2024 r. uboje
przemystowe bydta (bez cielat) wyniosty 522 tys.
ton w wadze zywej (274 tys. ton w wadze bitej
cieptej) i byty 0 21% wieksze niz w tym samym
okresie 2023 .
W 2024 r. eksport asortymentu wotowego z UE
do krajow trzecich wykazuje wzrost, pomimo
ograniczonej podazy zywca wotowego na rynku
unijnym oraz niskiej konkurencyjnosci cenowej
unijnej wotowiny na Swiatowym rynku. Jest to
wynik m.in. otwarcia rynku tureckiego na wo-
towing z UE oraz ograniczenia konsumpcji we-
wnetrznej. W okresie styczen-kwiecien 2024 r.
kraje UE wyeksportowaly facznie do krajow
trzecich 353 tys. ton produktéw wotowych
(w ekwiwalencie tusz), o 15% wiecej niz przed
rokiem. Najwigcej asortymentu wotowego
sprzedano do Wielkiej Brytanii - 118 tys. ton,
byto to jednak o 4% mniej niz w analogicznym

okresie 2023 r. Znaczacym odbiorcg unijne;
wolowiny byta Turcja, z 11% udziatem w wo-
lumenie eksportu. Do Turcji z UE sprzedano
39 tys. ton produktéw wotowych, o 71% wiecej
niz przed rokiem. Za ponad 50% dostaw wotowi-
ny do Turcji odpowiadata Polska, za 22% - Butga-
ria, a za 8% - Wtochy. Bosnia i Hercegowina oraz
Izrael zakupity z UE po 16 tys. ton wotowiny. Eks-
port do Algierii i Libanu zwigkszyt sie dwukrotnie.
Do tych krajéw wywieziono odpowiednio: 11 tys.
ton i 10 tys. ton asortymentu wotowego.

Import produktéw wotowych do UE w 2024 r.,
pomimo mniejszej produkgji wewnetrznej oraz
atrakcyjnodci cenowej brazylijskiej i argentyn-
skiej wotowiny, utrzymuje sie na poziomie
nizszym niz przed rokiem. Od stycznia do kwiet-
nia 2024 r. do UE zaimportowano 305 tys. ton
produktéw wotowych i cielecych, 0 1% mniej
niz w tym samym okresie 2023 r. Wotowing
do UE przywozono m.in. z Wielkiej Brytanii
(96 tys. ton), Brazylii (73 tys. ton), Argentyny
(53 tys. ton) i Urugwaju (39 tys. ton)'™. W catym
2024 . (wedtug prognozy KE) import produk-
tow wotowych do UE moze by¢ jednak o 2%
wiekszy niz w roku 2023.

W Polsce stosunkowo niewielka konsumpcja
wewnetrzna wotowiny jest jednym z czynnikéw
sprzyjajacych eksportowi. Przy rocznej krajo-
wej produkcji Zywca wotowego na poziomie
500-570 tys. ton (w wadze bitej cieptej), okoto
80-90% wolumenu produkeji znajduje nabyw-
cow za granica. W okresie styczen-kwiecien
2024 r. z Polski wyeksportowano 179 tys. ton
produktéw wotowych i cielecych (w ekwiwa-

lencie tusz), o 4% wiecej niz przed rokiem.
Przychody z eksportu wyniosty 862 min euro
(3,7 mld zt) i byly 0 3% wigksze r/r'e. W wywo-
zonym asortymencie wotowym dominowato
migso (90% udziatu). Za granice sprzedano
142 tys. ton migsa wotowego (w wadze pro-
duktu), 0 7% wigcej niz przed rokiem. Odbior-
cami migsa byly gtéwnie kraje UE (78% udziatu
w wolumenie), m.in.: Wiochy (19%, 27 tys.
ton), Niemcy (15%, 21 tys. ton), Niderlandy (8%,
11 tys. ton), Hiszpania i Francja (po 7%, po
10 tys. ton). Od poczatku 2024 r. znaczaco
(0 66%, do 31 tys. ton) wzrést eksport polskiej
wotowiny na rynki pozaunijne, do czego przy-
czynily sie wzmozone dostawy asortymentu
wotowego do Turgji, ktére w okresie czterech
miesigcy 2024 r. byly ponad czterokrotnie wigk-
sze niz przed rokiem i wyniosty 19 tys. ton wo-
bec 5 tys. ton w okresie I-IV 2023 r. Odbiorcami
wotowiny z Polski byty réwniez: Wielka Brytania
(5 tys. ton), lzrael (3 tys. ton), Bosnia i Hercego-
wina (1 tys. ton) oraz Japonia (0,7 tys. ton).

Import produktéw wotowych i cielecych do Pol-
ski byt niewielki i obejmowat przede wszystkim
migso (52% udziatu) i zywiec (45%). Od stycznia
do korica kwietnia 2024 r. do kraju przywiezio-
no 23 tys. ton produktéw wotowych (w ekwiwa-
lencie tusz), 0 9% wiecej niz przed rokiem.

0d poczatku 2024 r. ceny zakupu bydta rzez-
nego, zaréwno w UE, jak i w Polsce wykazuja
umiarkowany trend wzrostowy, ale ksztattuja sie
na nizszym poziomie niz przed rokiem. Jedno-
cze$nie ceny mtodego bydta klasy R3 w Polsce
wyrazone w euro s3 przecietnie o 3% nizsze od

Miesieczne ceny skupu zywca wotowego w Polsce
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

13. Short term Outlook for EU agricultural markets in 2024. Spring 2024. Edition No 38.
14. Pogtowie bydfa wedtug stanu w grudniu 2023 r., Informacje sygnalne, GUS, 31.01.2024 .

15. Eksport i import - dane KE Agridata, data odczytu 20.06.2024 .

16. Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem wotowym i cielecym dotycza bydta gatunkow domowych i produktéw z tych zwierzat, tj. wybranych towaréw z pozycji CN: 0102, 0201, 0202, 1602 oraz 0210 i zostaly
obliczone przez analitykdw Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finansow. Wyniki te obejmuja wymiane z paristwami UE i krajami trzecimi. Wolumen przedstawiono w ekwiwalencie tusz.r.
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$redniej ceny w UE, co jest czynnikiem sprzyjaja-
cym wzrostowi eksportu wotowiny z Polski.

W maju 2024 r. w Polsce bydto ogétem (bez
cielat) skupowano przecietnie po 10,56 zt/kg,
a mtode bydto - po 10,92 zt/kg, w obu przypad-
kach 0 2% drozej niz w kwietniu br. W poréwna-
niu z cenami uzyskiwanymi przed rokiem bydto
og6tem byto tarisze 0 5%, a mtode bydto - 0 4%.
W czerwcu 2024 r. kontynuowany byt wzrost
krajowych cen Zywca wotowego. W dniach
17-23 czerwca 2024 r. w zakladach objetych
monitoringiem Zintegrowanego Systemu Rol-
niczej Informacji Rynkowej MRIRW zywiec wo-
towy skupowano srednio po 10,07 zt/kg. Byt to
poziom cen o 1% wyzszy niz przed miesigcem,
ale 0 3% nizszy niz przed rokiem.

RYNEK DROBIU

W 2024 r. globalny rynek migsa drobiowego
bedzie charakteryzowat sie dalszym umiarko-
wanym rozwojem $wiatowej produkcji. Wedtug
USDAw catym 2024 r. produkcja migsa kurzego
na swiecie zwigkszy sie 0 0,6%, do 104,2 min
ton, przy réwnoczesnym wzroscie konsumpgiji
0 0,5%, do 101,8 mln ton. Wsréd wiodacych
globalnych producentéw najwiekszy wzrost
produkcji spodziewany jest w USA (o 1,5%, do
21,4 min ton). W Brazylii przewidywany jest
1,3% wazrost produkgji, do poziomu 15,1 min
ton. Wzrost produkcji w tych krajach, a takze

w Meksyku, Argentynie i Tajlandii z nawiazka
zrekompensuje prognozowany spadek produk-
Gji (0 6,2%, do 13,9 min ton) w Chinach spowo-
dowany problemami z epidemia grypy ptakéw
majaca negatywny wptyw na rynek drobiarski
tego kraju’.

Wzrost produkcji drobiarskiej w 2024 r. prze-
widywany jest réwniez na rynku Unii Europej-
skiej. Wedtug danych Komisji Europejskiej
na rynku unijnym produkgcja drobiu w catym
2024 r. zwigkszy sie o okoto 1% w stosunku
do roku 2023 i wyniesie ponad 13,6 min ton,
przy jednoczesnym 0,8% wzroscie konsumpgji,
do 12,6 min ton. Czynnikami, ktére podobnie
jak w 2023 r. beda sprzyjaty rozwojowi produk-
¢ji na rynku unijnym w perspektywie catego
2024 1., s: spadek kosztow produkdji (gtow-
nie pasz), utrzymujacy sie popyt na migso dro-
biowe, mniejsza intensywnos¢ wystepowania
wirusa grypy ptakéw w poréwnaniu z latami
poprzednimi'.

W Polsce od poczatku 2024 r. odnotowywana
jest wzrostowa tendencja w produkcji migsa
drobiowego. Wedtug GUS w okresie styczen-

-maj 2024 r. krajowa produkgja migsa drobiowe-

go (w przedsigbiorstwach przemystu migsnego
zatrudniajacych 50 i wiecej pracownikéw) osig-
gneta ponad 1,4 min ton i byta 0 5,4% wieksza
niz w poréwnywalnym okresie 2023 r."’. Inten-
syfikacja krajowej produkgji drobiarskiej byta
spowodowana przede wszystkim obnizka cen

pasz, ktére maja najwiekszy wplyw na rentow-
nos¢ produkgji. Rownoczesnie czynnikami, ktore
zachecaly producentéw do zwigkszania produk-
gji, byty: popyt eksportowy, wysoka konsumpcja
wewnegtrzna oraz konkurencyjnos¢ cenowa dro-
biu wzgledem migsa wieprzowego. Dotychcza-
sowa sytuacja rynkowa oraz poprawa opfacalno-
éci chowu beda skutkowaty prawdopodobnym,
umiarkowanym wzrostem produkgji drobiar-
skiej w Polsce w horyzoncie catego 2024 .
Wedtug danych Komisji Europejskiej w okresie
pierwszych czterech miesiecy 2024 r. zardwno
unijny import, jak i eksport produktéw drobio-
wych ksztattowaly sie na poziomach znaczaco
wyzszych niz przed rokiem. Przy czym eksport
produktéw drobiowych w poréwnaniu z ana-
logicznym okresem roku 2023 rést w tempie
dwukrotnie szybszym niz import. W okresie
styczen - kwiecieri 2024 r. kraje UE sprzedaty
za granice 690 tys. ton produktéw drobiowych
(w ekwiwalencie tuszek), o 12% wigcej r/r, pod-
czas gdy import drobiu wynidst 304 tys. ton i byt
0 5,5% wigkszy niz przed rokiem?.

Wedtug wstepnych danych Ministerstwa Finan-
sow w okresie styczen-kwiecieri 2024 r. odno-
towano dynamiczny (0 10,5%, do 733 tys. ton)
wzrost eksportu produktéw drobiowych z Polski
w poréwnaniu z analogicznym okresem 2023 .
Czynnikiem, ktdry stymulowat rozwéj polskiego
eksportu drobiu w okresie pierwszych czterech
miesiecy 2024 r. byt utrzymujacy sie popyt na

$rednie ceny zakupu kurczat brojleréw w Polsce w zt/kg (wedtug ZSRIR MRIiRW)

Sytuacja cenowa przed rokiem
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych ZSRiR MRIRW.

17. Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA FAS, April 11, 2024.
18. MEAT 12.06.2024 Sources: European Commission (DG ESTAT, DG AGRI), MSs notifications (Regulation (EC) 2017/1185 and Regulation (EC) 617/2008), GTA.

19. Biuletyn Statystyczny nr 5/2024, Glowny Urzad Statystyczny, Warszawa, czerwiec 2024 r.
20. https://agridata.ec.europa.eu/extensions/DashboardPoultry/PoultryTrade.html

30 ‘ Biuletyn Informacyjny KOWR 2/2024



migso drobiowe, zaréwno w Unii Europejskiej,
jaki przede wszystkim na rynkach pozaunijnych
oraz konkurencyjnos¢ cenowa krajowej oferty
asortymentowej na rynku UE, ktéra utrzymata
sie pomimo znacznej aprecjagji waluty krajowej
wzgledem euro i dolara amerykanskiego w sto-
sunku do sytuacji przed rokiem.

Okoto 66% eksportowanego asortymentu
drobiowego, tj. ponad 487 tys. ton (+3,7%
rlr), znalazto nabywcoéw w krajach UE. Réw-
noczesnie, bardzo duza dynamika wzrostowa
charakteryzowata eksport produktéw drobio-
wych na rynki pozaunijne, dokad wywieziono
246 tys. ton tego asortymentu, 0 27% wiecej
niz przed rokiem.

W strukturze asortymentowe;j krajowego eks-
portu produktéw drobiowych dominowato
migso, ktdrego sprzedaz zagraniczna wyniosta
ponad 585 tys. ton. Glownymi kierunkami
eksportu migsa drobiowego w 2024 r. byly
kraje UE (378 tys. ton) - przede wszystkim
Niemcy (95 tys. ton), Francja (62 tys. ton)
i Niderlandy (55 tys. ton). Poza Unig Europejska
wyeksportowano 207 tys. ton migsa drobiowe-
go - najwiecej do Wielkiej Brytanii (60 tys. ton),
Demokratycznej Republiki Konga (22 tys. ton)
i Wietnamu (20 tys. ton).

Z uwagi na duzg podaz drobiu z produkgji
krajowej znacznie mniejszy byt import produk-
téw drobiowych do Polski, ktéry podobnie jak
w latach wezedniejszych stanowit uzupetnie-

nie krajowej oferty asortymentowej. W okresie
pierwszych czterech miesiecy 2024 r. do Polski
zaimportowano blisko 60 tys. ton produktéw
drobiowych (w ekwiwalencie tuszek), o okoto
17% mniej niz r/r.

Na rynku krajowym sytuacja cenowa w skupie
kurczat brojleréw na poczatku czerwca 2024 .
charakteryzowata sie umiarkowanym wzro-
stem cen, ktory notowany byt od potowy lute-
902024 r.Wzrostowi cen sprzyjat utrzymujacy
sie duzy krajowy popyt na ten gatunek migsa,
spowodowany jego konkurencyjnoscia ceno-
wa w stosunku do pozostatych zrodet biatka
zwierzecego. Rownoczesnie czynnikiem od-
dziatujacym prowzrostowo na ceny skupu kur-
czat brojleréw w Polsce byt odnotowany popyt
eksportowy, spowodowany utrzymaniem sie
konkurencyjnosci cenowej na rynku UE oraz
zwigkszonymi mozliwosciami eksportu na
rynki pozaunijne po odzyskaniu w kwietniu
2024 r. przez Polske statusu kraju wolnego
od wystepowania grypy ptakéw?'. Pomimo
tendencji wzrostowej $rednie ceny skupu kur-
czat brojleréw ksztattowaly sie na poziomie
nizszym niz przed rokiem. Wedtug notowan
ZSRiR MRiIRW w trzecim tygodniu czerwca
br. na rynku krajowym $rednia cena zakupu
kurczat brojleréw po raz pierwszy od potowy
pazdziernika 2023 r. przekroczyta poziom
5 ztlkg. W dniach 17-23 czerwca 2024 r.
za kurczeta brojlery dostawcom placono

Handel zagraniczny produktami drobiowymi' (w ekwiwalencie tuszek)
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"Handel zagraniczny zywcem, migsem, podrobami i przetworami drobiowymi w ekwiwalencie tuszek.
rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finansow, za lata 2023 i 2024 dane wstgpne.

$rednio 5,01 zt/kg, o 3% wigcej niz przed
miesigcem. Srednia krajowa cena skupu kur-
czat brojleréw byta 0 10,5% nizsza niz przed
rokiem. Pomimo nizszego poziomu cen uzy-
skiwanych w skupie za ten asortyment opta-
calnos¢ produkgji kurczat?? byta wigksza niz
przed rokiem, do czego przyczynity sie nizsze
ceny pasz.

RYNEK MLEKA
| PRODUKTOW MLECZNYCH

Na rynku globalnym w pierwszym kwartale
2024 r., pomimo niewielkiego obnizenia pro-
dukcji surowca w niektérych regionach $wiata,
utrzymat sie umiarkowany, wzrostowy trend
w produkcji mleka, co spowodowane byto
przede wszystkim dalszym jej rozwojem na
kontynencie azjatyckim (szczegélnie w In-
diach, Chinach i Pakistanie) oraz w Ameryce
Pétnocnej (gtéwnie w USA) i Potudniowej
(w Brazylii). Wedtug aktualnej prognozy Food
and Agriculture Organization of the United
Nations (FAO) w catym 2024 r. prawdopodob-
nie Swiatowa produkcja mleka uksztattuje sie
na poziomie 978,5 miIn ton, 0 1,4% wyzszym
niz w roku 2023%.

Rozwéj produkgji przewidywany jest rowniez
w Unii Europejskiej, ktéra nalezy do najwazniej-
szych Swiatowych producentéw i eksporteréw
mleka oraz produktéw mlecznych. Wedtug
prognozy Komisji Europejskiej w 2024 r. unijna
produkeja surowca prawdopodobnie wyniesie
154,3 min ton, 0 0,4% wigcej niz w roku 2023.
Polska jest trzecim (po Niemczech i Francji)
producentem mleka w Unii Europejskie;.
0d wejscia Polski do UE w 2004 r. do konica
2023 r. skup mleka wzrést w kraju o okoto 60%.
Wzrostowi temu towarzyszyta rosnaca wydaj-
nos¢ mleczna kréw, ktéra w 2023 r. osiggneta
poziom 7 tys. .

Rowniez od poczatku 2024 r. podaz mleka su-
rowego do skupu na rynku krajowym utrzymy-
wata sig na poziomie wyzszym niz przed rokiem.
kacznie w okresie styczen-maj 2024 r. skup
mleka surowego w kraju uksztattowat sie na
poziomie ponad 5,6 mld i byt 0 5% wigkszy niz
w tym samym okresie rok wezesniej. W ujeciu
miesiecznym w maju odnotowano niewielki

21. https://www.woah.org/app/uploads/2024/04/2024-04-poland-hpai-selfd-eng.pdf
22. Optacalnosc produkcji kurczat mierzona jako relacja $redniej miesiecznej ceny skupu kurczat brojleréw do sredniej miesiecznej ceny mieszanki petnoporcjowej grower/finiszer.
23.FAO - Food Outlook - Biannual report on global food markets, June 2024 - Milk and milk products.

24. Biuletyn Statystyczny nr 5/2024, GUS.
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wzrost dostaw mleka. Wedtug danych GUS
w maju 2024 r. do podmiotéw skupujacych
krajowi producenci dostarczyli okoto 1,19 mid
| surowca, 0 5% wigcej niz w kwietniu 2024 r.
i 0 5% wiecej niz przed rokiem.

W Polsce produkcja krowiego mleka surowe-
go jest wieksza od zapotrzebowania rynku
wewnetrznego, co stwarza mozliwo$¢ sprze-
dazy nadwyzek na rynkach zagranicznych.
Polska jest 5. eksporterem mleka w Unii
Europejskiej, po Niemczech, Czechach, Fran-
¢ji i Belgii. W ostatnich latach z Polski wy-
wozono $rednio 32% wolumenu krajowej
produkcji mleka.

Wokresie pierwszych czterech miesiecy 2024r.
wplywy krajowej branzy mleczarskiej z eks-
portu produktéw mlecznych byty jednak niz-
sze niz w tym samym okresie przed rokiem.
Wedtug wstepnych danych Ministerstwa
Finanséw w okresie styczef-kwiecieft 2024 r.
warto$¢ wywozu produktéw mlecznych z Pol-
ski wyniosta 1,15 mld euro (5 mld zt) i byta
0 3,4% nizsza niz w okresie styczen-kwiecier
2023 r. Do spadku wartoéci eksportu przyczy-
nifa sie aprecjacja ztotego do waluty unijnej,
ktérag odnotowano w pierwszym kwartale
2024 r. a takze najnizsze od konca 2021 r.
notowane poziomy cen dolara amerykan-
skiego. Jednoczesnie na import asortymen-
tu mlecznego wydatkowano 567 min euro
(2,46 mld zt), 0 ponad 1% wiecej r/r.
Dodatnie saldo obrotéw handlowych produk-
tami mlecznymi w pierwszych czterech mie-
sigcach 2024 r. uksztattowato sig na poziomie
586 min euro (2,54 mld zt), 0 8% nizszym niz
w poréwnywalnym okresie 2023 r.

Sprzedaz produktéw mlecznych do krajow
Unii Europejskiej wygenerowata 68% wply-
wow uzyskanych z eksportu tego asortymen-
tu ogétem (782 min euro, spadek o 2% r/r).
Gtéwnymi odbiorcami produktéw mlecznych
na rynku unijnym bylty: Niemcy (19% war-
tosci - 220 mlin euro), Czechy (7% - 84 min
euro), Rumunia (5% - 62 min euro) oraz
Niderlandy (5% - 53 mln euro).

Udziat krajéw pozaunijnych w wywozie pro-
duktow mlecznych z Polski stanowit 32%.
Przychody uzyskane z eksportu wyniosty
372 min euro i byly o 6% mniejsze niz
w okresie styczen-kwiecien 2023 r. Naj-
wiekszy udziat w polskim eksporcie sposréd

Ceny skupu mleka surowego w Polsce
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rédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR.

krajow pozaunijnych mialy: Algieria (6% -
74 min euro), Wielka Brytania (5% - 61 min
euro), Ukraina (3% - 31 min euro) i Arabia Sau-
dyjska (2% - 24 min euro).

Najwieksze wplywy w pierwszych czterech
miesigcach 2024 r. sposréd produktow mlecz-
nych uzyskano z eksportu seréw i twarogow
(378 min euro), mleka ptynnego i $mietany
(203 mln euro), OMP i mleka zageszczonego
(147 min euro), lodéw (145 min euro) oraz
masta i ttuszczéw mlecznych (136 min euro).
Na rynku krajowym w okresie pierwszych
o$miu miesigcy 2023 r. utrzymywata sie
spadkowa tendencja cen skupu mleka, kté-
ra byta odzwierciedleniem dekoniunktury
na rynku globalnym. W Polsce czynnikiem
dodatkowo wspierajagcym spadek cen surow-
ca byt wzrost dostaw mleka do przemystu.
W kolejnych miesigcach 2023 r., tj. w okre-
sie wrzesien-grudzier 2023 r., odnotowano
sezonowa wzrostowg tendencje cen skupu
mleka, spowodowanga m.in. ozywieniem
popytu na czes¢ produktéw mlecznych.
Zatrzymanie wzrostowej tendencji cen skupu
mleka nastapito na poczatku 2024 r.

W okresie pierwszych pieciu miesiecy bie-
zacego roku utrzymywata sie tendencja
spadkowa cen skupu mleka. Do spadkéw
cen przyczynity sie m.in. duze dostawy mle-
ka do skupu oraz proces dezinflacji w kraju.
Wedtug danych GUS w maju 2024 r. krajowi
dostawcy za surowiec przecietnie uzyskiwali

2023 2024

1,96 zt/l, 0 2,8% mniej niz w poprzednim
miesigcu i 0 5% mniej nizw maju 2023 r.
Na rynku trwatych produktéw mleczarskich
w okresie od lutego do czerwca 2024 . utrzymy-
wata sie tendencja wzrostowa cen masta w blo-
kach. Wedtug danych ZSRIR MRiRW w tym okre-
sie ceny mastaw blokach wzrosty Srednio 223,35
ztlkg z poczatku lutego br. do 26,87 ztkg w trze-
cim tygodniu czerwca br. Cena masta w blokach
wadniach 17-23.06.2024 r.byta $rednio 0 31,5%
wyzsza niz przed rokiem.

Na krajowym rynku proszku mlecznego
w okresie od stycznia do czerwca 2024 r.
utrzymywata sie umiarkowana tendencja
spadkowa OMP, natomiast ceny PMP wykazy-
waty niewielkie zmiany. Wedtug danych ZSRIR
MRIRW w tym okresie ceny OMP obnizyty sie
z 11,83 ztlkg w pierwszym tygodniu stycznia
br.do 10,21 zt/kg w potowie czerwea br., a ceny
PMP w tym okresie wahaly sie od 16,52 zt’kg
do 15,68 zllkg. W dniach 17-23.06.2024 r.
wedtug danych ZSRIR MRiRW notowany po-
ziom cen OMP (10,41 zl/kg) byt 0 9% nizszy niz
w analogicznym okresie przed rokiem, a PMP
(15,92 zHkg) - 0 2% wyzszy r/r.

Materiat opracowat zesp6t

Biura Analiz i Strategii KOWRZ:

Marzena Trajer, Ewa Bochiriska,

Martyn Mieczkowski, Barttomiej Straczak,
Maria Whodarczyk.

25. Analiza zostata opracowana na podstawie aktualnej wiedzy. Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa nie ponosi odpowiedzialnosci za decyzje ekonomiczne podjete na jej podstawie.
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Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
ul. Karolkowa 30, 01-207 Warszawa
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Krajowy Osrodek
Telefoniczny Punkt Informacyjny 22 376-76-76 Wsparcia Rolnictwa

Czynny od poniedziatku do piatku w godz. 8.00-16.00

Centrala:

Biuro Dyrektora Generalnego 22 376-78-55

Biuro Administracyjne 22 376-74-10

Biuro Analiz i Strategii 22 376-72-29

Biuro Audytu Wewnetrznego 22 376-79-05

Biuro Finansowo-Ksiegowe 22 376-74-32

Biuro Kontroli Wewnetrznej 22 376-72-51

Biuro Prawne i Zaméwien Publicznych 22 376-73-61

Biuro Teleinformatyki 22 376-70-24

Biuro Zarzadzania Kapitatem Ludzkim 22 376-77-44

Departament Gospodarowania Zasobem 22 376-76-23

Departament Innowacji 22 376-71-30

Departament Interwencji Rynkowych 22 376-71-09

Departament Ksztattowania Ustroju Rolnego 22 376-79-67

Departament Nadzoru nad Spétkami 22 376-77-76

Departament Rozwoju Rynku 22 376-70-50

Departament Wsparcia Eksportu 22 376-72-26

Departament Wspierania Konsumpgji 22 376-79-79

Oddzialy Terenowe KOWR

OT Biatystok OT Koszalin OT Opole OT Warszawa
ul. Kombatantéw 4 ul. Partyzantéw 15a ul. 1 Maja 6 pl. Bankowy 2
15-102 Biatystok 75-411 Koszalin 45-068 Opole 00-095 Warszawa
85 664-31-50 94 347-31-00 77 400-09-39 22 635-10-00
OT Bydgoszcz OT Krakow OT Poznan OT Wroctaw
ul. Hetmanska 38 ul. Zbozowa 4 ul. Fredry 12 ul. Miiska 60
85-039 Bydgoszcz 30-002 Krakow 61-701 Poznafi 54-610 Wroctaw
52 525-08-01 12 314-99-00 61 856-06-01 71356-39-19
OT Czestochowa OT Lublin OT Pruszcz Gdanski

ul. Jana Il Sobieskiego 7 ul. Chodzki 10A ul. Powstaricow Warszawy 28

42-200 Czestochowa 20-093 Lublin 83-000 Pruszcz Gdanski

34 378-20-36 81532-21-12 58 300-48-41

OT Gorzéw Wikp. OT kodz OT Rzeszow

ul. Mysliborska 32 ul. Pétnocna 27/29 ul. Asnyka 7

66-400 Gorzow Wikp. 91-420 k6dz 35-001 Rzeszéw

95 714-61-00 42 636-53-26 17 853-78-00

OT Kielce OT Olsztyn OT Szczecin

ul. Piaskowa 18 ul. Gtowackiego 6 ul. Bronowicka 41

25-323 Kielce 10-448 Olsztyn 71-012 Szczecin

41 343-31-90 89 524-88-01 91814-42-00






