
PRZEBIEG SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO  

FIZJOTERAPEUTÓW 

 

podstawa prawna:  

ustawa z dnia 25 września 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty - Dz.U. z 2021 r. poz. 553 ze zm.  

 

UWAGA !  

Na stronie Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego został opublikowany nowy 

program specjalizacji w dziedzinie fizjoterapii. Program obowiązuje od 1 grudnia 2021 r. 

Fizjoterapeuci zakwalifikowani na szkolenie specjalizacyjne przed dniem 1 grudnia 2021 r. 

realizują program-wersja 2011r. 

Programy są dostępne na stronie: 

www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/podyplomowe/fizjoterapeuci/programy-specjalizacji-dla-

fizjoterapeutow. 

Fizjoterapeuta zakwalifikowany do rozpoczęcia szkolenia specjalizacyjnego rozpoczyna je 

w terminie nie dłuższym niż 3 miesiące od daty określonej w KS, jako planowana data 

rozpoczęcia szkolenia. Kierownik specjalizacji potwierdza faktyczną datę rozpoczęcia 

szkolenia specjalizacyjnego w KS. 

 

W przypadkach uzasadnionych nadzwyczajnymi okolicznościami, w szczególności 

zagrażającymi życiu lub zdrowiu osób zakwalifikowanych do rozpoczęcia szkolenia 

specjalizacyjnego, minister właściwy do spraw zdrowia może wydłużyć czas na rozpoczęcie 

szkolenia specjalizacyjnego o okres nie dłuższy niż 6 miesięcy. W przypadku nieustania 

okoliczności będących podstawą przedłużenia czasu rozpoczęcia szkolenia specjalizacyjnego, 

minister właściwy do spraw zdrowia może powtórnie przedłużyć czas rozpoczęcia szkolenia 

o okres nie dłuższy niż 3 miesiące. 

 

 

 

 

https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytembvg4ydm
https://www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/podyplomowe/fizjoterapeuci/programy-specjalizacji-dla-fizjoterapeutow


Fizjoterapeuta uprawniony do podjęcia szkolenia specjalizacyjnego może je odbywać na 

podstawie: 

-umowy o pracę zawartej na czas nieokreślony albo określony czasem specjalizacji z 

podmiotem, który uzyskał akredytację do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego i płatnego 

urlopu szkoleniowego udzielonego na podstawie odrębnych przepisów lub urlopu bezpłatnego 

udzielonego na czas realizacji kursów i staży kierunkowych albo 

 -umowy o pracę zawartej na czas nieokreślony albo określony okresem specjalizacji z innym 

podmiotem i płatnego urlopu szkoleniowego udzielonego na podstawie odrębnych przepisów 

na czas realizacji podstawowego stażu specjalizacyjnego, kursów i staży kierunkowych w 

oparciu o zasady określone w umowie, albo 

- umowy zawartej na okres specjalizacji z podmiotem, albo 

- poszerzenia zajęć programowych studiów podyplomowych o program specjalizacji zgodny  

z zakresem tych studiów. 

Fizjoterapeuta odbywa szkolenie specjalizacyjne przez cały jego okres w pełnym wymiarze 

czasu pracy fizjoterapeuty zatrudnionego w podmiocie leczniczym lub w innej jednostce 

właściwej dla dziedziny fizjoterapii. 

Jeżeli fizjoterapeuta pracuje w krótszym wymiarze czasu pracy, okres szkolenia 

specjalizacyjnego ulega proporcjonalnemu wydłużeniu. 

 

 Przedłużenie okresu szkolenia specjalizacyjnego 

 

Okres szkolenia specjalizacyjnego określony w programie specjalizacji ulega przedłużeniu -

o czas nieobecności osoby odbywającej szkolenie specjalizacyjne w pracy: 

 -przez okres pobierania świadczeń, o których mowa w art. 2 ustawy z dnia 25 czerwca   

1999 r. o świadczeniach pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie choroby i 

macierzyństwa; 

-z powodu urlopu bezpłatnego udzielonego przez pracodawcę na czas nie dłuższy niż 3 

miesiące w okresie szkolenia specjalizacyjnego; 

 -w przypadkach określonych w art. 92, art. 176-179, art. 1823, art. 185, art. 187 i art. 

188 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy; 

 -z powodu przerwy nie dłuższej niż 14 dni wynikającej z procedur stosowanych przy zmianie 

jednostki szkolącej; 

https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnjtgmytaltqmfyc4nbygm3tcnzzgu
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dinrtgq
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dkmrrgm
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dkmztgm
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dkmzwg4
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dknbsgm
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dknbsgy
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytemztgu2deltqmfyc4nbshe2dknbsgy


-z powodu przerwy nie dłuższej niż 12 miesięcy wynikającej z realizacji specjalizacji 

odbywanej w trybie poszerzenia zajęć programowych studiów podyplomowych o program 

specjalizacji zgodny z zakresem tych studiów. 

 

Okres szkolenia specjalizacyjnego zostaje dodatkowo przedłużony o okres udzielonego 

osobie odbywającej szkolenie przez pracodawcę urlopu wychowawczego na zasadach 

określonych w odrębnych przepisach. 

Osoba odbywająca szkolenie specjalizacyjne ma obowiązek poinformować wojewodę 

o planowanej przez nią nieobecności trwającej dłużej niż 3 miesiące. 

 

W uzasadnionych przypadkach zgodę na dodatkowe przedłużenie okresu szkolenia 

specjalizacyjnego może wyrazić wojewoda na wniosek osoby odbywającej szkolenie 

specjalizacyjne. Ww. wniosek osoba odbywająca szkolenie specjalizacyjne składa do 

wojewody właściwego ze względu na miejsce odbywania szkolenia specjalizacyjnego, po 

uzyskaniu opinii kierownika specjalizacji. Wojewoda rozstrzyga o przedłużeniu okresu 

odbywania szkolenia specjalizacyjnego, po zasięgnięciu opinii konsultanta wojewódzkiego w 

dziedzinie fizjoterapii albo w dziedzinie pokrewnej, jeżeli w tej dziedzinie nie ma powołanego 

konsultanta. 

 

Skrócenie okresu szkolenia specjalizacyjnego 

Okres szkolenia specjalizacyjnego określony w programie specjalizacji może być skrócony na 

uzasadniony wniosek osoby odbywającej szkolenie specjalizacyjne, pod warunkiem pełnego 

zrealizowania programu specjalizacji, o okres nie dłuższy niż 1/2 okresu szkolenia. 

Dyrektor CMKP rozstrzyga o skróceniu okresu odbywania szkolenia specjalizacyjnego na 

podstawie opinii powołanego przez siebie zespołu. 

Wniosek o skrócenie okresu odbywania szkolenia specjalizacyjnego osoba odbywająca 

szkolenie specjalizacyjne składa do dyrektora CMKP. 

 

Nadzór nad szkoleniem 

Szkolenie specjalizacyjne odbywa się pod nadzorem kierownika specjalizacji, który jest 

odpowiedzialny za ustalenie szczegółowych warunków i przebiegu szkolenia specjalizacyjnego 

w sposób zapewniający realizację programu specjalizacji. 

Kierownika specjalizacji powołuje i odwołuje, za jego zgodą, kierownik jednostki szkolącej. 



Do obowiązków kierownika specjalizacji należy: 

-udział w ustaleniu szczegółowych warunków odbywania szkolenia specjalizacyjnego w 

sposób umożliwiający nabycie wiadomości i umiejętności określonych programem 

specjalizacji; 

-udział w ustaleniu szczegółowego planu zajęć objętych programem specjalizacji i nadzór nad 

realizacją tego planu; 

 -wprowadzenie do KS szczegółowego planu zajęć objętych programem specjalizacji; 

 -wskazanie niezbędnego piśmiennictwa i innych źródeł ułatwiających samokształcenie; 

 -prowadzenie ewaluacji szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem specjalizacji; 

-wystawienie opinii dotyczącej przebiegu szkolenia specjalizacyjnego i uzyskanych przez 

specjalizującego się umiejętności zawodowych, a także jego stosunku do współpracowników 

i pacjentów, zamieszczanej w KS; 

-potwierdzanie w KS realizacji w terminie części szczegółowego planu zajęć objętych 

programem specjalizacji; 

-coroczne potwierdzanie w KS zrealizowania zajęć objętych programem specjalizacji, 

wyznaczonych do odbycia w danym roku; 

 -potwierdzenie w KS odbycia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem specjalizacji; 

 -zawiadomienie wojewody o przerwaniu szkolenia specjalizacyjnego przez fizjoterapeutę, 

który nie realizuje lub nie może realizować programu specjalizacji. 

 

Nadzór nad realizacją programu staży kierunkowych, wynikających z programu 

specjalizacji w dziedzinie fizjoterapii może sprawować osoba posiadająca tytuł specjalisty 

w dziedzinie fizjoterapii albo osoba, posiadająca decyzję ministra właściwego do spraw 

zdrowia o uznaniu dotychczasowego doświadczenia zawodowego i dorobku naukowego 

fizjoterapeuty za równoważny ze zrealizowaniem programu specjalizacji.  

 

Kontynuacja szkolenia po likwidacji jednostki 

Jeżeli jednostka szkoląca ulegnie likwidacji albo z innych powodów zaprzestaje prowadzenia 

szkolenia specjalizacyjnego albo utraci akredytację, wojewoda w porozumieniu 

z kierownikiem specjalizacji i kierownikiem innej jednostki szkolącej wskazuje miejsce i  

termin kontynuowania szkolenia specjalizacyjnego w skierowaniu do odbywania szkolenia 

specjalizacyjnego. 



W szczególnie uzasadnionym przypadku wojewoda może, na wniosek fizjoterapeuty 

odbywającego szkolenie specjalizacyjne, wydać mu skierowanie do odbywania szkolenia 

specjalizacyjnego w innej jednostce szkolącej posiadającej akredytację do tego szkolenia oraz 

wolne miejsce szkoleniowe. 

Jeżeli jednostka szkoląca, znajduje się na obszarze innego województwa, zmiana miejsca 

szkolenia specjalizacyjnego następuje po wyrażeniu zgody przez właściwego wojewodę oraz 

właściwego konsultanta wojewódzkiego województwa, na którego obszarze fizjoterapeuta ma 

kontynuować odbywanie tego szkolenia. 

 

Osoba do kontaktu: 

Katarzyna Jentkiewicz 

Łódzki Urząd Wojewódzki w Łodzi 

Wydział Zdrowia 

ul. Gdańska 73   I piętro, pokój  nr 10 

42 664 20 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


