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FUNDACJA HOSPICYJNA  - jest organizacją pożytku publicznego powołaną w 2004 r.

Opieka hospicyjna - Hospicjum im. Ks. E. Dutkiewicza (od 1983 r.) – Gdańsk, ul. Kopernika 6

➢ Hospicjum domowe dla dzieci – obecnie pod naszą opieką znajduje się 43 dzieci;

➢ Hospicjum domowe dla dorosłych – obecnie pod naszą opieką znajduje się 132 pacjentów (rocznie ok. 400 pacjentów);

➢ Hospicjum stacjonarne – 28 miejsc (rocznie ok. 300 pacjentów);

➢ Poradnia paliatywna;

➢ Fundusz dzieci osieroconych Tumbo Pomaga
➢ Centrum wolontariatu opiekuńczego i akcyjnego
➢ Akademia walki z rakiem
➢ Konferencje, szkolenia i warsztaty
➢ Wydawnictwo i księgarnia

www.fundacjahospicyjna.pl www.hospicjum.info www.tumbopomaga.pl

http://www.fundacjahospicyjna.pl/
http://www.hospicjum.info/
http://www.tumbopomaga.pl/


Edukujemy, szkolimy, wspieramy… 
Dzielimy się wiedzą, promujemy wolontariat, wydajemy książki i poradniki,  organizujemy kampanie społeczne Hospicjum to też Życie.



➢ wsparcie terapeutyczne
➢ wsparcie psychologiczne
➢ wsparcie fizjoterapeutyczne
➢ wsparcie duchowe
➢ towarzyszenie- wolontariat opiekuńczy
➢ spotkania, rożne wydarzenia
➢ warsztaty
➢ szkolenia
➢ doradztwo

Opieka Wytchnieniowa- Centrum opieki wytchnieniowej, Gdańsk, ul. Kopernika 17 C

➢ domowa opieka wytchnieniowa (od 2019 r.)- w minionym roku objęliśmy opieką ponad 100 opiekunów i podopiecznych;

➢ całodobowa opieka wytchnieniowa - od 09.2023 r. zaopiekowaliśmy się 600 podopiecznymi dając wsparcie ich opiekunom.

➢ dzienna opieka wytchnieniowa w nowo wybudowanym Centrum opieki wytchnieniowej- od 08.2024 r. 18 opiekunów

➢ grupy wsparcia opiekunów rodzinnych

www.opiekunrodzinny.pl www.opiekawytchnieniowa.pl

http://www.opiekunrodzinny.pl/
http://www.opiekawytchnieniowa.pl/




Informacje o opiekunach, których objęliśmy wsparciem w ramach całodobowej opieki wytchnieniowej

Z jakich dotychczas form wsparcia korzystali Opiekunowie:

opieka 
wytchnieniowa; 

28%

asystent osoby z 
niepełnosprawnością; 

12%

wizyty pracownika 
socjalnego; 15%

wizyty pielęgniarki 
środowiskowej; 8%

wizyty 
wolontariuszy; 3%

wsparcie 
finansowe w 

postaci 
świadczenia; 4%

nie korzystali z form 
wsparcia; 30%



Sytuacja rodzinna opiekunów- liczba osób z rodziny zaangażowana w opiekę nad osobą z niepełnosprawnością

jedyna osoba
92%

dwie osoby
7%

trzy osoby 1%



Stopień pokrewieństwa osoby lub osób sprawujących opiekę 

rodzice
26%

rodzeństwo
1%

dziadkowie
1%

dziecko
36%

małżonek
36%



Łączenie opieki z aktywnością zawodową opiekuna

nie mam problemów, 
jestem aktywna/y 

zawodowa
15%

ograniczam etat
6%

pracuję jedynie 
dorywczo

6%

korzystam z pomocy 
osoby, która mnie 
zastępuje, kiedy 
jestem w pracy

22%

myślę o zmniejszeniu 
zaangażowania w 

pracy/ godzin pracy
7%

myślę o rezygnacji z 
pracy

2%

ze względu na 
konieczność 

sprawowania opieki 
zrezygnowałam/ 
zrezygnowałem z 

pracy
42%



- przychody w ramach kontraktu 
NFZ 10 869 314,34 zł 

- dotacje 3 636 920,10 zł 

- darowizny 4 823 524,76 zł 

- pozostałe przychody 776 977,38 zł 

Stan zdrowia opiekunów:

jestem w pełni sprawna/y, 
opieka nie wpływa 

negatywnie na moje zdrowie
1%

jestem zmęczona/y, ale 
raczej nie mam 

poważnych kłopotów 
zdrowotnych

37%

czuję się źle, wymagam 
stałej opieki lekarskiej ze 

względu na zły stan 
zdrowia

37%

wymagam operacji/opieki 
ambulatoryjnej/rehabilitacji 

zdrowotnej w sanatorium
25%



Podopieczni w opiece całodobowej

➢ Osoby z orzeczeniem o niepełnosprawności w stopniu znacznym –sprzężonym- 80%

➢ Osoby z orzeczeniem o niepełnosprawności w stopniu znacznym- 20%

➢ Wiek podopiecznych:  19-103 lata

➢ Kobiety 58%

➢ Mężczyźni 42%



Przykładowe czynności opiekuńcze w opiece całodobowej, w których w szczególności wymagane

jest wsparcie zespołu opiekuńczego:

➢ czynności pielęgniarskie 99%

➢ czynności samoobsługowe (ubieranie się, jedzenie, toaleta) 81%

➢ przemieszczanie się 77%

➢ komunikowanie się z otoczeniem 66%



Orzeczenia o niepełnosprawności
01-U upośledzenie umysłowe 22%
02-P choroby psychiczne 24%
03-L zaburzenia głosu, mowy i choroby słuchu 11%
04-O choroby narządu wzroku 16%
05-R upośledzenie narządu ruchu 25%
06-E epilepsja 45%
07-S choroby układu oddechowego i krążenia 9%
08-T choroby układu pokarmowego 20%
09-M choroby układu moczowo-płciowego 20%
10-N choroby neurologiczne 63%
11-I inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne, choroby ukł. Krwiotwórczego-8%
12-C całkowite zaburzenia rozwojowe 4%

Wielochorobowość podopiecznych: choroby układu sercowo- naczyniowego, układu ruchu, układu 
nerwowego,  neurologiczne, padaczka, otępienne, Alzhaimer, Parkinson, choroby metaboliczne (m.in. 
cukrzyca, hiperlipidemia), immunologiczne, choroby nerek, układu pokarmowego, psychiczne itd.



Podsumowanie:

➢ kategoryzacja opieki wytchnieniowej na podstawową i specjalistyczną,

➢ referencyjne ośrodki opieki wytchnieniowej,

➢ systemowe finansowanie oraz zapewnienie ciągłości finansowania opieki wytchnieniowej,

➢ zwiększenie budżetu i limitów czasu opieki wytchnieniowej w każdej kategorii,

➢ możliwość konsultacji lekarskich,

➢ modyfikacja systemu i organizacji opieki wytchnieniowej (m.in. doraźna opieka wytchnieniowa).



DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ 


