Warszawa, dnia 16 maja 2019 r.

RZECZPOSPOLITA POLSKA

Rzecznik Praw Pacjenta
Bartltomiej Chmielowiec

RzPP-DSD.420.10.2019.JN

Pan
Lukasz Szumowski
Minister Zdrowia

ePUAP

Szanowny Panie Ministrze,

Uprzejmie informujg, iz w dniu 29 marca 2019 r. wptyngto do mnie pismo skierowane
réwniez do Pana Ministra, w ktorym Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej zwraca
uwage na ostatnie zmiany w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 r.
w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich
o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych
do uzyskania tych orzeczen.!

W dotychczasowym stanie prawnym (§ 2 ust. 1-2 rozporzadzenia) przewidziane byto,
ze orzeczenie wydaje lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesieniu do
zawodnikow niepelnosprawnych orzeczenie moze wydac takze lekarz specjalista w dziedzinie
rehabilitacji medycznej. Z kolei w odniesieniu do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku
zycia oraz zawodnikow pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia orzeczenie moze wydac lekarz
posiadajacy certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie
medycyny sportowe;.

Na mocy nowelizacji do rozporzadzenia dodano § 2 ust. 3-5, wskazujac ze:
w odniesieniu do dzieci i mlodziezy do ukonczenia 19. roku zycia orzeczenie moze wydac
rowniez lekarz podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie profilaktycznego badania

lekarskiego (bilansu zdrowia) oraz posiadanej dokumentacji medycznej. W odniesieniu do
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zawodnikow pomigdzy 19. a 23. rokiem zycia orzeczenie moze za§ wydac¢ rowniez lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie posiadanej dokumentacji medyczne;j.
W przypadku natomiast, gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzi, ze: 1) zakres
badan koniecznych do przeprowadzenia w celu dokonania prawidtowej oceny stanu zdrowia i
mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym wykracza poza
zakres profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu zdrowia) oraz posiadanej dokumentacji
medycznej lub 2) jest to niezb¢dne w celu dokonania prawidtowej oceny stanu zdrowia i
mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym — wydaje
skierowanie do lekarza, o ktorym mowa w ust. 1 albo 2, w celu wydania orzeczenia. Nadto,
nowelizacja zmienita list¢ badan specjalistycznych i diagnostycznych (§ 3) oraz czesciowo
zmniejszyla czgstotliwos$¢ przeprowadzania badan okresowych (§ 4).

Prezes Towarzystwa - Pan Andrzej Bugajski podkresla przede wszystkim, iz
rozporzadzenie ,stanowi zagrozenie dla zdrowia 1 Zycia dzieci 1 mlodziezy oraz osOb
dorostych uprawiajacych sport”. Wskazuje on rowniez, iz zakres badan objetych
profilaktycznym badaniem lekarskim (bilans zdrowia), na podstawie ktorego lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej mialby mozliwo$¢ wystawienia orzeczenia o zdolnosci do
uprawiania sportu - nie speinia wymagan badan lekarskich, niezbednych do jego uzyskania.

Niezaleznie od powyzszego, w nawigzaniu do problematyki zmian przepisow
zwigzanych z mozliwo$cig wystawiania orzeczen lekarskich o zdolnos$ci do uprawiania sportu
dzieciom i mtodziezy oraz osobom dorostym do ukonczenia 23. roku zycia przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej, uprzejmie informuje, ze do chwili obecnej nie odnotowano
wpltywu odpowiedzi na skierowane w przedmiotowej sprawie pismo z dnia 28 marca 2019 r.
Biorac pod uwage doniesienia medialne?, z ktorych wynika, iz podjeto prace nad zmiang
przepiséw ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie®, ktore pozwolg na uregulowanie
kwestii orzecznictwa lekarskiego w sposob kompleksowy, a takze uwzglednig zréoznicowane
formy aktywnosci fizycznej, nalezy przypuszczaé, iz zostanie dokonana ponowna analiza

obecnie obowigzujacych przepisow.

2 https://www.termedia.pl/poz/Premier-interweniuje-u-ministra-zdrowia-w-sprawie-orzeczen-o-zdolnosci-do-
uprawiania-sportu,33563.html
http://www.rynekzdrowia.pl/Prawo-w-ochronie-zdrowia/Bozena-Janicka-nie-kazda-aktywnosc-fizyczna-to-
uprawianie-sportu,194006,1009.html
https://www.termedia.pl/poz/Ministerstwo-Zdrowia-zapewnia-trwaja-prace-nad-ustawa-o-sporcie-PPOZ-
zmiany-potrzebne-natychmiast,33860.html
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Majac powyzsze na uwadze, dziatajac na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6
listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta*, zwracam si¢ z uprzejma

prosba o odniesienie si¢ Pana Ministra do przedmiotowej sprawy.

Z upowaznienia
RZECZNIKA PRAW PACJENTA

Grzegorz Blazewicz
Zastgpca Rzecznika Praw Pacjenta

Zalacznik: Kopia pisma Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowe;.
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