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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE

1. Podstawy prawne sporzadzenia planu BIOZ.

Umowa - zlecenie z Inwestorem.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. Dz. U.z 2013 r., poz. 1409.,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47 z 2003 r., poz.401).

2. Zagospodarowanie terenu budowy.

Budynek w trakcie prowadzenia robot remontowych bedzie uzytkowany. Nalezy

zwrocic  szczegodlna uwage na wiasciwe zabezpieczenie wejs¢ do budynku. Przed
przystapieniem do wtasciwych prac budowlanych wykona¢ nastepujace czynnosci w
porozumieniu w Inwestorem i za jego wiedza i zgoda:

ustali¢ kolejnos¢ wykonywania prac budowlanych, wyznaczyc¢ strefy niebezpieczne,
oznakowac je za pomoca tablic ostrzegawczych, wyznaczyc staty nadzor techniczny;
okresli¢ drogi dojscia do dziatek roboczych;
ustali¢ miejsca poboru mediéw koniecznych do realizacji zadania;
okresli¢ miejsca higieniczno-sanitarne oraz socjalne dla pracownikéw budowlanych
oraz kierownictwa. Pomieszczenia powinny spetnia¢ normatywy podane w
przepisach ogdlnych bhp - Dz. U. Nr 169 z 2003 roku, poz. 1650;
urzadzi¢ pomieszczenie pierwszej pomocy medycznej;
zapewnic wtasciwe oswietlenie;
okresli¢ miejsca sktadowania materiatdw budowlanych oraz miejsca wstepnej obrobki
materiatdw - mata prefabrykacja, okresli¢ wysokos¢ sktadowania i przechowywania
materiatéw niebezpiecznych (gazy techniczne);
ustali¢c dojazdy do budowy, czasy transportu i realizacji poszczegodlnych zadan
(harmonogram).
Wszystkie prace beda wykonywane w obrebie jednej dziatki. Zgodnie z art. 4 i art. 9
Ustawy o ochronie p.poz. z 24.08.1991 r. wraz ze zmianami (Dz. U. Nr 52, poz. 452 z
2003 roku) oraz Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
16.06.2004 roku (Dz. U. Nr 121, poz. 1138) w sprawie ochrony p.poz. budynkow,
innych obiektow i terendw, zorganizowac punkty ochrony p.poz. wyposazone w
podreczny sprzet gasniczy.

3. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.

Zagrozenia zwigzane z wykonawstwem.

Roboty wykonywane na wysokosci.

- upadek z wysokosci,

- uderzenie spadajacymi przedmiotami.

Roboty murarskie i tynkarskie.

- upadek z wysokosci,

- uderzenie spadajacymi przedmiotami

- stosowanie elektronarzedzi oraz urzadzen spalinowych, zatrucie,
-transport reczny, mozliwosc przygniecenia.

Roboty montazowe.

- nadmierny ciezar,

- przemieszczanie elementéw budowlanych o duzych wymiarach,
- Sliskie i nierowne powierzchnie.
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Roboty spawalnicze.
- promieniowanie optyczne,
- zapylenie, poparzenie,
- zagrozenie pozarem,
- zagrozenie wybuchem,
- porazenie pradem elektrycznym,
- uzywanie elektronarzedzi.
Roboty izolacyjne i dekarskie.
- upadek z wysokosci,
- poparzenie, pozar,
-wybuch lub zatrucie przy stosowaniu rozpuszczalnikdw organicznych (benzyn).
Roboty rozbidrkowe.
- przygniecenie, upadek z wysokosci,
-reczne prace transportowe.
Roboty wykonywane z uzyciem materiatéw wybuchowych.
- nie wystepuja.

» Zagrozenia zwigzane z praca i ruchem maszyn i urzadzen.
- podczas przemieszczania materiatéw podnosnikami,
- podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczegdlnosci na wysokosci,
- podczas pracy i przegladow urzadzen elektroenergetycznych,
- podczas uzytkowania maszyn i urzadzen niesprawnych lub nie posiadajagcych wymaganego
- Swiadectwa dopuszczenia do stosowania lub odbiorowi przez dozor techniczny.

» Zagrozenia zwigzane z czynnikami psychofizycznymi pracownikéw.
- lekcewazenie zagrozenia,
- niestosowanie sie do polecen kierownika budowy lub innych przetozonych (brygadzista,
majster),
- zmeczenie, zdenerwowanie, stres, nietrzezwos¢,
- nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna,
- niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci,
- zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura,
- zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem,
- nieprzestrzeganie obowigzujacych instrukcji i zasad bhp.

» Zagrozenie pozarem.
- podczas eksploatacji maszyn i urzadzen niesprawnych,
- sktadowanie materiatéw palnych w nieodpowiednich miejscach,
- palenie na stanowiskach pracy lub w miejscach do tego nie przeznaczonych,
- nieszczelnosc przewoddw paliwowych i cisnieniowych,
- zwarcie instalacji elektrycznych,
- zaproszenie ognia podczas prowadzenia prac spawalniczych,
- przebywanie na placu budowy osob postronnych.

» Sytuacje nadzwyczajne.
- zalanie lub podtopienie,
- zerwanie konstrukcji w trakcie montazu,
- uszkodzenie wykonanych elementéw konstrukcyjnych w wyniku zmiany sposobu ich pracy
(niewtasciwe zabezpieczenie przy realizacji).

Na stanowiskach pracy mogg wystapi¢ inne zagrozenia nie przewidziane w wyzej

wymienionych punktach. Kierownik budowy, na etapie realizacji poszczegdlnych zadan, takie
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zagrozenie powinien uwzglednic¢ i nanies¢ w dzienniku budowy lub ,planie bioz na etapie
realizacji”.

4. Prowadzenie instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét.

Instruktaz pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy wykonywac w
oparciu o przepisy zamieszczone w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
28.05.1996 roku w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie bhp (Dz. U. Nr 62,
poz. 2857z 1996 roku).

Przed przystgpieniem do prac budowlanych sporzadzi¢ wykaz stanowisk pracy na
ktorych wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe.

5. Wykaz wymaganych szkolen bhp.

» Szkolenie wstepne.

Szkolenie wstepne przeprowadza kierownik budowy lub osoba przez niego
wyznaczona. Polega ono na przeprowadzeniu:
- instruktazu ogdlnego,

- instruktazu stanowiskowego,
- szkolenia podstawowego.

Szkoleniu wstepnemu pracownicy musza by¢ poddani przed przystgpieniem do
wykonywania prac budowlanych. Szkolenia te, zarowno w zakresie instruktazu ogélnego, jak
i stanowiskowego, przeprowadzi¢ moga kierownik budowy jak i mistrz budowy pod
warunkiem, ze posiadaja aktualne szkolenia podstawowe lub okresowe w zakresie bhp dla
0s0b kierujgcych pracownikami.

Instruktaz stanowiskowy powinien by¢ zakonczony egzaminem przed kierownikiem
budowy i potwierdzony wpisem w dzienniku szkolen. Instruktaz wykonywac kazdorazowo
przy zmianie stanowiska pracy lub zmianie technologii prowadzonych robot.

» Szkolenie okresowe.

Szkolenie okresowe dla prac szczegolnie niebezpiecznych (prace na wysokosci,
spawanie, montaz duzych i ciezkich elementéw) wykonywac nie rzadziej niz raz do roku.
Szkolenie takie nalezy przeprowadzi¢ w specjalistycznych osrodkach szkoleniowych.

Szkolenie przeprowadza¢ w postaci instruktazu, pokazu, wyktadu, kursu lub
seminarium. Wykorzystywac¢ do szkolen filmy, foliogramy, przezrocza, pomoce naturalne
(maszyny, urzadzenia, srodki ochrony indywidualnej, materiaty drukowane, ulotki).

Szczegbdtowy program szkolenia musi uwzgledniac¢ tematyke (czynniki i zagrozenia)
charakterystyczne dla rodzajow prac wykonywanych przez uczestnikéw szkolenia.

6. Uwagi.

Pracownicy nadzoru technicznego muszg posiada¢ uprawnienia do sprawowania
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

Pracownicy obstugujacy maszyny i urzadzenia, ktore wymagaja specjalnych
kwalifikacji muszg posiada¢ aktualne Swiadectwa potwierdzajace posiadanie takich
kwalifikacji.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych zaleca sie podjecie nastepujacych srodkéw organizacyjnych i technicznych:

- wykonac¢ przed przystapieniem do prac budowlanych instrukcje bezpiecznego ich
wykonywania i zaznajomic z nig pracownikow,
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- zaznajomi¢ pracownikow z planem prac, okreslic miejsca szczegodlnie wazne, tj. wezty
energetyczne, wodne, gazowe, ktére moga byc¢ udostepnione w chwili zagrozenia na zadanie
kierujacego akcjg pomocowa,

- zapewnic¢ dojazd do obiektu jednostek ratowniczych,

- bezwzglednie stosowac, oznaczanie miejsc szczegolnie niebezpiecznych,

- stanowiska pracy organizowa¢ i wyposazy¢ zgodnie z przepisami i zasadami bhp
okreslonymi przez wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r.
w sprawie zasad bhp podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 z 2003 r., poz.
401) oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.03.1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bhp (Dz. U. Nr 169 z 2003 r., poz. 1650),

- do pracy dopuszczac tylko pracownikow posiadajgcych aktualne szkolenia bhp w tym
stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan do wykonywania danej
pracy,

- zapewnic i egzekwowac uzywanie przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej i
zbiorowej zabezpieczajacych przed wypadkiem,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy,

- tworzy¢ dobrg atmosfere wsrod pracownikow,

- rozmiescic na terenie budowy znaki ewakuacyjne oraz sprzet przeciwpozarowy,

- w pomieszczeniach socjalnych oraz higieniczno-sanitarnych umiesci¢ kompletnie
wyposazone apteczki pierwszej pomocy przedlekarskiej,

- Wszyscy pracownicy muszg informowac kierownictwo budowy i dozoér bezposredni o
zauwazonych zagrozeniach zycia i zdrowia,

- dla wszystkich stanowisk opracowa¢ ocene zagrozenia dla zdrowia (ocena ryzyka
zawodowego) i o ryzyku tym informowac pracownikow przed przystapieniem do pracy,
przestrzegac przepisow regulujgcych zasady wykonywania recznych prac transportowych
(Dz.U.Nr 26 z2000r., poz. 313 z pdZniejszymi zmianami).

Sktadowiska materiatow i wyrobdw budowlanych muszg by¢ tak wykonane aby
uniemozliwic¢ zsuniecie lub spadniecie wyrobdw. Materiaty drobnicowe mozna sktadowac w
stosach nie wyzszych niz 200 cm, natomiast materiaty workowane mozna uktadac
maksymalnie na wysokosc dziesieciu warstw. Odlegtosc sktadowiska od stanowisk pracy nie
moze by¢ mniejsza niz 5,00 m. Opieranie materiatéw sktadowanych o sciany budynkow lub
ogrodzenie jest niedozwolone. Wchodzenie na materiaty utozone w stosy jest dozwolone
tylko przy uzyciu drabiny.

7. Uwagi koricowe.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujaca pracami budowlanymi jest zobowigzana do natychmiastowego wstrzymania
prac i podjecia dziatan w celu usuniecia zagrozenia (Ustawa z dnia 26.06.1974 r. Kodeks
pracy).

Wszelkie roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
normami, sztuka budowlang z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higienicznej pracy pod
nadzorem osob posiadajgcych wtasciwe uprawnienia.

Jezeli na tym samym placu budowy dziata jednoczesnie dwdch lub wiecej
wykonawcow, to winien by¢ ustanowiony koordynator do spraw bhp.

Opracowata:
mgr inz. arch Anna Wisniowska - Szerel
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