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Przekazuj¢ na Panstwa rece raport bedacy informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego powiatu cieszynskiego w 2021 roku. Dokument ten jest
przygotowywany corocznie na podstawie danych, zebranych przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cieszynie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan z zakresu
zdrowia publicznego celem ochrony zdrowia przed niekorzystnym wplywem
ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegnia powstawaniu chorob, w tym zakaznych
I zawodowych.

Rok 2021 byt kolejnym rokiem, w ktorym caly Swiat zmagatl si¢ z pandemig
choroby zakaznej COVID-19 wywotanej przez koronawirusa SARS CoV-2.

W dalszym ciggu w zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii na terytorium Polski
pracownicy byli oddelegowani do =zadan zwigzanych ze zwalczaniem
1 zapobieganiem szerzeniu si¢ SARS CoV-2 w zwigzku z czym dziatalno$¢ kontrolna
prowadzona byta w ograniczonym zakresie. Realizujac ustawowe obowigzki w 2021 r.
objeto nadzorem 4052 obiekty. Przeprowadzono 1722 kontroli sanitarnych,
pobrano do badan laboratoryjnych 1011 probek (badania laboratoryjne wykonywane
w akredytowanych laboratoriach), wydano 5011 decyzji administracyjnych, nalozono
45 mandatow karnych na kwote 6600 zt. W zwiazku z duza liczbg zakazonych oséb
(14717) w naszym powiecie pracownicy PSSE w Cieszenie wykonali kilkanascie
tysiecy wywiadow  epidemiologicznych, przeprowadzili  tysigce  konsultacji

teleinformatycznych.

Wspoétpraca z organami samorzagdowymi, Komenda Powiatowg Policji,
Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego,
z Panstwowa Strazg Pozarng 1 Strazami Miejskimi w znaczacy sposob wplyneta
na zwigkszenie efektywnosci dziatan podejmowanych przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia publicznego.
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Bezpieczenstwo epidemiczne
W 2021 roku zarejestrowano na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi 14717
zachorowania (2020-11911) na choroby zakazne, w tym 832 chorych wymagato
hospitalizacji (5,6% przypadkow). Odnotowano 390 przypadkéw zgonu z powodu
zakazen i1 chorob zakaznych (389 — Covidl9, 1-inwazyjna choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae)

Najczesciej zgtaszanymi chorobami zakaznymi byty: Covid19 (84%) i grypa (10%).

choroby przewodu

Covid 19; 12396
pokarmowego; 380

grpa; 1425

horoby wieku dzieciecego;
349

borelioza z Lyme; 78
inne choroby zakazne; 89

Covid-19

W 2021 zarejestrowano 12396 zachorowan na Covid-19 (w 2020-7264)
na Covidl9 (zapadalno$¢-6964/100tys.), 588 o0s6b wymagato hospitalizacji.
Z powodu zachorowania zmarto 389 osob. Zarejestrowano 100 ognisk zakazen SARS-
CoV2 (w sanatoriach domach opieki spotecznej, szpitalach, zaktadach pracy).
Zapadalnos¢ dla powiatu cieszynskiego jest nizsza od zapadalno$ci obserwowanej
w Polsce (7374/100tys.). Najnizsze zapadalnosci, tak jak w roku 2020, zarejestrowano
w gminach Istebna i Wista, w tych samych gminach wykonano najmniej badan
w kierunki SARS-CoV2 oraz uzyskano najnizszy procent zaszczepionych
mieszkancow. Najwiecej zachorowan rejestrowano w marcu i kwietniu oraz listopadzie

i grudniu (przesunigcie w stosunku do zachorowan w Polsce o 2 miesigce)




zapadalnosé Covid-19 w poréwnaniu do badari
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Grypa

Kolejny rok notowany jest spadek zapadalnosci na grype. W 2021 roku zarejestrowano
1425 zachorowan (2020-3280) przy zapadalnosci 800/100tys. (w 2020 - 1843/100 tys.).
10 0s6b wymagato hospitalizacji.
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W przypadku grypy szczepienia nie wplywaja na ilos¢ zachorowan, poniewaz od lat
poziom wszczepienia wynosi okoto 2%. W 2021 roku zaszczepilo si¢ 4066
mieszkancoOw powiatu.

Choroby wieku dzieci¢gcego

Z ,.chorob wieku dziecigcego” najczgsciej zglaszane sg zachorowania na ospe wietrzng
(88%) oraz ptonice (11%). Zachorowania na $winke i rozyczke stanowig znikoma
cze$¢ rejestrowanych zachorowan. Nie rejestrowano zachorowan na odre oraz

krztusiec.

zapadalnosé - choroby wieku d-ieciecego
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ospa wietrzna; 308

rozyczka; 1

plonica; 38

$winka; 2

Zanotowano dalszy spadek zachorowan na ospe wietrzng, w roku w 2021 roku
zarejestrowano 308 zachorowan, zapadalnos¢ 173/100tys. (2020-653; 367/100tys.)
nikt z chorych nie byt szczepiony przeciwko ospie wietrznej.

Kolejny rok obserwowany jest spadek liczby zachorowan na plonice, w 2021
zarejestrowano 38 zachorowan; zapadalnosé 21/100tys. (2020-62; 35/100 tys.)
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Nadal na niskim poziomie utrzymuje si¢ zapadalnos¢ na §winke i rézyczke, w 2021
roku wyniosta 1/100tys.. Zachorowania wystepuja sporadycznie.

Choroby zakazne przewodu pokarmowego

Nadal obserwowana jest niska liczba zgtoszonych zachorowan. W 2021 zarejestrowano
382 przypadki (w 2020-350) 218 chorych wymagato hospitalizacji. W 72 przypadkach
zachorowan byla to etiologia bakteryjna (najczeSciej przyczyng bylo zakazenie
Clostridium difficile -42 zachorowani pateczki Salmonella-20), w 29 wirusowa, w 281

przyapdkach (74%) nie wykonano badan laboratoryjnych.

czynnik etiologiczny
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Obnizyt si¢ wspotczynnik zapadalnosci zachorowan na salmonelozg 11/100tys.,

zarejestrowano 20 przyapodkow.
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Podobnie jak w poprzednim roku, w 2021 nie wystapily ogniska zbiorowych

zatrué/zakazen pokarmowych.




Nieznacznie wzrosta liczba zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2, zapadalnos¢
wyniosta 3034/100tys. (2020- 2504/100tys.). Nadal obserwowany jest spadek
wykonywanych badan diagnostycznych w kierunku biologicznych czynnikow
chorobotworczych, badania przeprowadzono tylko 19% przypadkow (w 2020-25)
apadalnosé-biegunki u d=ieci do 2 lat 404,409, A08
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Borelioza
W 2021 roku zarejestrowano 78 zachorowan na borelioze z Lyme, 5 chorych wymagato
hospitalizacji. Zapadalnos$¢ 44/100 tys. byta nizsza niz w 2021 —(108/100tys.)
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Wirusowe zapalenie watroby

Nie zarejestrowano zachorowan na Wirusowe zapalenie watroby.

Gruzlica

Zachorowania na gruzlice Utrzymuja si¢ na niskim poziomie, zarejestrowano 13

przypadkowi) gruzlicy (w tym 11 przypadkowii) gruzlicy phuc, 2 przypadki gruzlicy Krtani)
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zapadalnos¢ 7/100 tys. (w 2021 — 9 przypadkow , 5/100tys.). Wszystkie przypadki zostaty

potwierdzone posiewami bakteriologicznymi gtéwnie chorowali mezczyzni.
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Inwazyjna choroba meningokokowa

Kolejny rok nie zarejestrowano zachorowania inwazyjna chorobe meningokokowsa
(2019 — 1 przypadek) Nadal niewiele 0sob wykorzystuje mozliwo$ci zaszczepienia si¢
przeciwko zakazeniom Neisseria menigitidis, w 2021 zaszczepito si¢ 250 osob.
HIV/AIDS

Z rejestru Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, wynika,
ze w roku 2021, nie wykryto wsrod mieszkancéw powiatu cieszynskiego nowych
przypadkow zakazenia HIV oraz nie zarejestrowano zespolu nabytego braku

odpornosci AIDS.

Szczepienia ochronne

Nadal obserwowany jest wzrost osob, ktore odmawiajg Szczepienia swoich dzieci
zgodnie z kalendarzem szczepien.

Na koniec 2021 roku w rejestrze dzieci, ktorych rodzice odmawiaja poddania ich
obowiazkowym szCzepieniom ochronnym, bylo wpisanych 763 dzieci, co stanowi
2,1% dzieci objetych programem szczepien obowigzkowych (2020 roku 701 dzieci
(1,9%).
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=====uchylajacy si¢ od szczepien

Szczepienia prowadzone sa w 53 punktach nalezacych zaréwno do publicznych
jak i niepublicznych podmiotéow leczniczych. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Szczepionka jak kazdy preparat medyczny, moze wywolywac skutki uboczne —
niepozadane odczyny poszczepienne. System monitorowania niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). W 2021 roku
zarejestrowano 45 przypadkéw niepozadanych odczynéw poszczepiennych, w tym
33 przypadki NOP po szczepieniu przeciwko COVID-19 (w 2020 — 15) Wystapity
3 cigzkie i 2 powazne niepozadane odczyny poszczepienne (wszystkie po szczepieniu

przeciwko COVID-19) wszyscy pacjenci wrocili do zdrowia.
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Bezpieczenstwo zywnosci.

https://biotechnologia.pl/farmacja/jak-jedza-polacy-slowo-0-naszej-diecie-i-nawykach-zywieniowych,17066

Glownym celem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze dotyczacym
zywnosci jest nadzor nad obiektami zywno$ciowo—zywieniowymi oraz nad jakosciag
zdrowotng zywnosci i zywienia.
W zwigzku z zaangazowaniem wszystkich pracownikow sekcji ONS-HZZ w prace
zwigzang z dzialalno$cig przeciwepidemiczng, nie przeprowadzono wszystkich
zaplanowanych na 2021r. kontroli. Gtéwnie przeprowadzano kontrole na wniosek
strony, w zwigzku z poborem prob do badan laboratoryjnych badz interwencyjne.
Na 2021r. zaplanowano 613 kontroli, wykonano z planu 464 kontroli,

40 obiektow ulegto likwidacji. W 109 obiektach nie przeprowadzono zaplanowanych
kontroli, co stanowi 17,78 % przyjetego planu. Podkresli¢ jednak nalezy, ze dodatkowo
wykonano 951 kontroli ponadplanowych, w tym 73 kontrole dotyczace granicznej
kontroli Zywnosci importowanej z krajow trzecich, a takze 198 kontroli w zwiazku z
wydaniem $wiadectw eksportowych oraz 3 kontrole w zwiazku z wydaniem
zaswiadczen do celow eksportowych.
Lacznie przeprowadzono 1415 kontroli w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych oraz
obiektach produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykow.

W roku 2021 pod nadzorem PPIS w Cieszynie znajdowato si¢ 2756 (2595 w roku
ubiegtym) zaktadow zywnoSciowych, wytwoérni i miejsc obrotu materiatami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, w tym 15 obiektéw obrotu kosmetykami

oraz 5 zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych kosmetyki.

Skontrolowano 895 obiektéw, w tym 1 obiekt obrotu kosmetykami oraz 2 zaktady

produkujace i konfekcjonujace kosmetyki, przeprowadzajac 1139 kontroli.




Wydano 85 decyzji administracyjnych. Natozono 39 mandatéw karnych na kwote
5300 zt.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych
439 probki, w tym 298 w ramach urzedowej kontroli, 30 w ramach monitoringu oraz
111 proéby w ramach zaréwno urzedowej kontroli jak i monitoringu. Pobrano 369 prob
pochodzenia krajowego, 42 z Unii Europejskiej oraz 28 prob z importu. Nie

kwestionowano zadnej proby.

Obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe.

Sposrod  obiektow ~ zywnosciowo - zywieniowych  objetych  nadzorem
PPIS w Cieszynie 195 to zaklady produkcyjne, w ktorych przeprowadzono 118
kontroli sanitarnych, wydano 25 decyzji administracyjnych i natozono 5 mandatow
karnych na kwote 900z1.

W tej grupie obiektow w roku 2021r. nie odnotowano razacych uchybien.

W nadzorowanych zakladach produkujacych zywnos$¢ pobrano 52 probki do badan
mikrobiologicznych i fizykochemicznych oraz badan w kierunku zanieczyszczen.
Zdyskwalifikowano 2 probki sanitarne ( zmiotki i wytrzepki) pobrane w piekarni- ze
wzgledu na obecno$¢ szkodnikéw zbozowo-macznych. Wobec przedsigbiorcow

wszczgto postepowanie administracyjne.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Zak%C5%82ad %C5%BCywienia_zbiorowego

Zaklady zywienia zbiorowego—,,otwarte”.
W roku 2021 na terenie powiatu cieszynskiego zewidencjowano w tej kategorii 941
obiektow (908 w roku 2020). Skontrolowano 326 zaktadow zywienia zbiorowego typu

otwartego w tym 43 zaktady matej gastronomii
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W tej grupie obiektow wydano 23 decyzje administracyjne, ktore gtownie dotyczyty
uchybien technicznych, braku wdrozenia procedur GHP/GMP, systemu HACCP .

Decyzje wykonywane byly w wigkszosci w ustalonych terminach. W 2021r. nalozono

13 mandatow karnych na kwote 1500zt

Zaklady malej gastronomii.
Wedlug ewidencji pod nadzorem znajdowato si¢ 279 zakladéow malej gastronomii.
Skontrolowano 43, przeprowadzono 47 kontroli sanitarnych.
Podczas prowadzonych czynnos$ci kontrolnych najczgsciej kwestionowano analogicznie
jak w latach ubiegtych:

»  niewdrozenie procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP, badz brak

dokumentacji jw.
»  niezgodne z zaleceniami producentoéw warunki przechowywania potproduktow,

wyrobdéw gotowych,

W zaktadach matej gastronomii pobrano 5 probek Zywnosci do badan

mikrobiologicznych, nie kwestionowano tych probek.

https://managero.pl/wyposazenie-kuchni/

Zaklady zywienia zbiorowego — ,,zamkniete”.
W rejestrze PPIS w Cieszynie znajduje sie 406 obiektow tego typu,
(398 w 2020r.) w tym 80 obiektow to domy wczasowe, 9 blokow zywienia w szpitalach

(w czterech szpitalach prowadzone jest zywienie w systemie cateringowym), 9 blokow
zywienia w Sanatoriach (w tym trzy prowadza zywienie w systemie cateringowym)

i 31 blokéw zywienia w domach opieki spotecznej (w 12 z nich zywienie prowadzone

jest w systemie cateringowym). Do tej grupy obiektow zaliczaja si¢ rowniez bloki

zywienia w stotowkach szkolnych i przedszkolnych oraz ztobkach. Ponadto pod
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https://managero.pl/wyposazenie-kuchni/

nadzorem znajdujg si¢ takze stotéwki prowadzace zywienie dzieci i mtodziezy w czasie

ferii zimowych i wakacji letnich.

W 2021 roku skontrolowano 112 zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego
z 406 nadzorowanych. Przeprowadzono w nich 136 kontroli. W biezagcym roku we
wszystkich zaktadach zywienia zbiorowego zamknig¢tego wydano 11 decyzji
administracyjnych. Za nieprawidlowosci natury porzadkowej natozono 5 mandatow
karnych na sume 550zL Stan sanitarno-techniczny tej, bardzo licznej grupy obiektow,
nie budzit wigkszych zastrzezen. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowos$ci, na

biezaco, badz w terminach okreslonych w decyzji byly usuwane.

Zaklady uslug cateringowych: w rejestrze zakladow nadzorowanych przez PPIS

w Cieszynie zewidencjonowano 6 zaktadow ustug cateringowych, nalezacych rowniez
do grupy zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego. Zaklady te, prowadza

dziatalno$¢ glownie na terenie powiatu cieszynskiego.

Obiekty obrotu zywnoscia.

https://www.dlahandlu.pl/hurt-i-franczyza/wiadomosci/poradnik-aranzacja-sklepu-decyduje-o-efektywnosci-
sprzedazy,38812.html

Znaczng grupg nadzorowanych obiektow stanowig obiekty obrotu zywnos$cig — sklepy

(523 obiekty), kioski (60 obiektow),_magazyny hurtowe (41 obiektow)_oraz inne

obiekty obrotu zywnoscig (229 obiektow — m.in. apteki, punkty apteczne, sklepy

zielarskie).

W 2021r. pracownicy PSSE Cieszynie przeprowadzili w nich 470 kontroli sanitarnych,
w tym 45 kontroli interwencyjnych. Dla obiektow z tej grupy wydano 26 decyzji
administracyjnych oraz natozono 14 mandatéw karnych na kwote 1850z1, glownie za

niespetnienie wymagan higienicznych, nie wdrazanie procedur systemu HACCP.
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Do uchybien najczesciej wystepujacych w obiektach obrotu zywno$cia analogicznie jak
w latach ubiegtych naleza:
- nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen,
- nie wdrozenie procedur GHP oraz systemu HACCP,
- obecno$¢ srodkow spozywcezych po terminie przydatnosci / dacie minimalne;j
trwatosci,
- brak dokumentacji zdrowotnej personelu.
W miejscach obrotu zywnos$ci pobrano do badan 352 probki w zakresie badan
mikrobiologicznych, chemicznych (oznaczenie m.in. mykotoksyn, metali cig¢zkich,

pestycydow, dodatkow do zywnosci). Nie kwestionowano zadnej z pobranych probek.

Badanie zywnosci.

/
Cd
;1

https://www.tuvsud.com/pl-pl/branze/produkty-konsumenckie-i-branza-retail/przemysl-spozywczy

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 439
probki, w tym 298 w ramach urzedowej kontroli, 30 w ramach monitoringu oraz 111
préby w ramach zaréwno urzedowej kontroli jak i monitoringu. Pobrano 369 prob
pochodzenia krajowego, 42 z Unii Europejskiej oraz 28 prob z importu.

Nie kwestionowano zadnej proby

Zakres badan obejmowal parametry mikrobiologiczne,  parametry chemiczne,
zanieczyszczenia biologiczne, a takze skazenia promieniotworcze, GMO oraz

znakowanie i inne parametry ( antybiotykoopornosc).

PPIS w Cieszynie w roku 2021 prowadzil, rowniez,
nadzor nad zywnoscig oraz wyrobami do kontaktu
z zywnoscig zglaszanymi w ramach Systemu

RAPID ALERT

SYSTEM Woczesnego  Ostrzegania o Niebezpiecznych

FOR FOOD . , .
AND FEED Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia

Zwierzat (RASFF). Zalozeniem systemu jest
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https://www.tuvsud.com/pl-pl/branze/produkty-konsumenckie-i-branza-retail/przemysl-spozywczy

natychmiastowe powiadamianie o zagrozeniach dla zdrowia i zycia konsumentow
wynikajacych ze spozywania niebezpiecznej zywno$ci badz uzywania niewlasciwej
jakosci zdrowotnej materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

W ramach funkcjonowania tego systemu w 2021r. otrzymano od Slaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego 58 powiadomien alarmowych,

oraz 19 powiadomien informacyjnych.

Materialy do kontaktu z ZywnosScia.
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https://blog.monouso.pl/korzysci-plynace-z-ekologicznych-opakowan-do-zywnosci/

W ostatnim czasie mozna zaobserwowa zmian¢ $wiadomo$ci 1 nawykow
konsumentow, polegajaca na ograniczeniu opakowan z tworzyw sztucznych na korzys¢
opakowan ekologicznych- naturalnych, biodegradowalnych.

PPIS w Cieszynie sprawuje nadzor nad produkcja, obrotem materialami
I wyrobami do kontaktu z zywnosciag. W rejestrze obiektow PPIS znajduje sig
8 wytworni materiatbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig oraz
66 miejsc obrotu tymi materiatami i wyrobami.

W 2021 r. pobrano do badan laboratoryjnych 11 probek materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Zakres badah materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
obejmowat migracje globalng, organoleptyke oraz znakowanie. Zakwestionowano dwie
proby wyrobow z poliamidu ze wzgledu na niezgodng z wymaganiami obecno$¢
pierwszorzedowych amin aromatycznych- anilina oraz 4,4’- diaminodifenylometanu,
W zwigzku z kwestionowaniem ww. wyrobow zostaty wdrozone dziatania w ramach
systemu RASFF.
Przeprowadzono 12 kontroli w zakresie oceny materialdw i wyrobow przeznaczonych

do kontaktu z zywnoscig, pod katem zgodnosci z obowigzujacymi przepisami, w tym
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2 kontrole w grupie wytwornie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia, 10 kontroli w miejscach obrotu materiatami do kontaktu z Zzywnoscia.

Kontrola graniczna.

Adobe Stock | 289041670

https://stock.adobe.com/pl/images/3d-earth-globe-with-import-export-arrows/89041670
Pracownicy PSSE w Cieszynie w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego

dokonuja kontroli Zywno$ci oraz materialow i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia importowanych z krajow trzecich, czy eksportowanych z
kraju.

Od 1 stycznia 2021r. do 31 grudnia 2021r. wydano 73 Swiadectwa jakoSci
zdrowotnej Srodkow spozywczych, pochodzacych z krajow trzecich.

Ponadto wystawiono 318 $wiadectw eksportowych dotyczacych zywno$ci, natomiast
nie wystawiano $wiadectw eksportowych dla materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cig. Przeprowadzono takze 3 kontrole graniczne w zwigzku z
wydaniem 3 zaswiadczen do celow eksportowych.

Nie przeprowadzano kontroli bezposrednich $rodkow transportu, ktérymi przewozono
importowane produkty. Z uwagi na sytuacje epidemiczng oraz powtarzalno$é
kontrolowanych towaré6w z importu, w ramach granicznej kontroli sanitarnej
dokonywano wytgcznie kontroli na podstawie dokumentacji.

W roku sprawozdawczym nie pobierano do badan laboratoryjnych prob w ramach
granicznej kontroli sanitarnej.

Lacznie oceniono 1 511 901,00kg netto importowanych $rodkow spozywczych
oraz 3 746 127,93kg eksportowanych srodkéw spozywczych. Wydano 277 decyzji
ptatniczych - rachunkéw na kwote 27531,00zt.

W pordéwnaniu z rokiem ubieglym liczba wydanych $wiadectw importowych
wzrosta. W 2020r. wydano 62 $wiadectwa na towar importowany do kraju, a w 2021r.

liczba ta wzrosta do 73 Swiadectw.
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Ilos¢ wystawionych $wiadectw eksportowych spadta z 507 do 318. Nieznacznie
spadta takze ilos¢ wydawanych zaswiadczen do celéw eksportowych z 5 do 3 w roku
2021.

Produkty kosmetyczne.

https://www.hebe.pl/blog-cialo/najlepsze-polskie-kosmetyki-do-pielegnacji.html

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach ochrony zdrowia publicznego
nalezy takze nadzor nad bezpieczenstwem produktow kosmetycznych oraz nad
zaktadami produkujacymi, konfekcjonujacymi i wprowadzajacymi je do obrotu. W rejestrze
PPIS znajduje si¢ 5 zaktadow produkujacych i konfekcjonujagcych kosmetyki oraz 15
obiektéw obrotu kosmetykami.

W 2021r. przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w zakresie realizacji przepisOw
prawnych dotyczacych produkcji i wprowadzania do obrotu kosmetykow. Do badan
laboratoryjnych nie pobrano Zzadnej probki.
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Bezpieczenstwo wody.

Woda przeznaczona do spozycia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia. Realizujgc program monitoringu jakosci wody prowadzone
sa jej badania. Badania te prowadzone sag w trosce 0 bezpieczenstwo zdrowotne nie
tylko mieszkancow powiatu, ale wszystkich osdb przebywajacych na jego terenie
i korzystajacych z wody (kuracjusze, turysci, grupy kolonijne itp.). Zgodnie z art. 3 ust.
1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu sciekow (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028) podobnie jak z art. 7 ust. 1 pkt. 3
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzqdzie gminnym (Dz.U. 2022 r. poz. 559),
zbiorowe zaopatrzenie w wodg jest zadaniem wlasnym gminy.

Nadzér nad  jakoscia  wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
sprawuja zgodnie z art. 12 ust. 1 ustawy
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu sciekow
(Dz. U. z 2020 r. poz. 2028),
zgodnie z zasadami okres§lonymi w
przepisach ustawy 0  Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 poz.

195).
https://mojasymbioza.pl/wpcontent/uploads/2020/04/3_woda_kran25C325B3wka.jpg?x76218

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody inspekcja sanitarna
wykonuje badania jakosci wody oraz nadzoruje prawidtowos¢ realizacji wewngtrznej
kontroli jakosci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowe oraz
podmioty wykorzystujace wode, pochodzaca z indywidualnych ujg¢ w ramach
dziatalno$ci gospodarczej lub w budynkach uzyteczno$ci publicznej, budynkach
zamieszkania zbiorowego lub podmioty dziatajace na rynku spozywczym. Badania
jakosci wody prowadzone sg w oparciu 0 wytyczne rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz.U. z 2017 r., poz. 2294).
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie w 2021 r. nadzorowat
jakos¢ wody pochodzaca z 33 wodociggdéw publicznych oraz 15 indywidualnych ujgé
wody (z ktorych woda dostarczana byta do budynkoéw uzytecznos$ci publicznej oraz do

budynkéw zamieszkania zbiorowego w ramach dziatalnosci gospodarczej).

Z wszystkich nadzorowanych 33 wodociagéw publicznych: 16 opartych jest na
wodzie powierzchniowej, 11 — na wodzie podziemnej oraz 6 — na wodzie mieszanej
(woda powierzchniowa miesza si¢ z woda podziemng). Woda pochodzaca z 15

indywidualnych uje¢ wody oparta jest na wodzie podziemnej (sa to studnie).

Najwiecej W powiecie jest wodociggéw produkujacych do 100 m®d wody
tj. 25 (tacznie wodociagi publiczne - 10 oraz nadzorowane uje¢cia indywidualne - 15),

ktore w sumie zaopatrujg 7542 mieszkancow powiatu.

Liczba wodociggdéw/ujeé indywidualnych w zaleznosci od
dobowej produkcji wody

30 25

25
20 19
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10

1

<100 m3/d 101-1000m3/d 1000-10000 m3/d >10000 m3/d

Mieszkancy powiatu zamieszkujacych tereny przygraniczne, zaopatrywani sg w
wode importowang z Republiki Czeskiej. Do wodociggow dostarczajacych wodg
z Czech nalezg: Nova Ves (Cieszyn — okolice bytego przejécia granicznego przy Moscie
Wolnosci), JZWIK Moravka (rejon Marklowic), Severomoravske Vodovody (rejon
Lesznej Gornej), Severomoravske Vodovody/Dziggielow (czes¢ gminy Dziegielow),
SmVaK Moravka (rejon Kaczyc).

Monitoring jakosci wody prowadzony jest przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach nadzoru nad jako$cia wody oraz przez przedsigbiorstwa
wodociggowo-kanalizacyjne a takze przez podmioty wykorzystujace wode, pochodzaca
z indywidualnego ujecia wody w ramach dziatalnosci gospodarczej lub w budynkach
uzytecznos$ci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego lub podmioty dziatajace

na rynku spozywczym, wykorzystujagcych wode w ramach wewnetrznej kontroli.
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W 2021 r. nie przeprowadzono wszystkich zaplanowanych badan w ramach
urzgdowej kontroli w zwigzku z utrzymujacym si¢ Stanem epidemii — co spowodowane
byto oddelegowaniem pracownikow do zadan zwigzanych ze zwalczaniem
| zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2.

W ramach monitoringu jakosci wody pobrano tacznie 468 prébek wody. Zakres
prowadzonych badan obejmowat parametry mikrobiologiczne, fizykochemiczne
oraz organoleptyczne. W probkach wody pobranych na terenie powiatu wykonano
tacznie okolo 12501 oznaczen dla okolo 167 parametrow (w tym 10
mikrobiologicznych i okoto 158 fizykochemicznych oraz organoleptycznych).

W 2021 roku woda byta 15 razy krotkotrwale niezdatna do spozycia ze wzgledu

na niespetnienie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiada¢ woda

przeznaczona do spozycia przez ludzi. Pod wzglgdem mikrobiologicznym
kwestionowano 10 probek pobranych w ramach nadzoru PPIS i 5 probek pobranych

w ramach kontroli wewngtrznej.

W zwigzku z przypadkami stwierdzenia zlej jakosci wody pod wzglgdem
mikrobiologicznym przedsiebiorcy wodociggowi lub podmioty wykorzystujacy wodg z
uje¢ indywidualnych niezwlocznie byli informowani o zaistnialej Sytuacji przez
przedstawicieli PPIS w Cieszynie, w nast¢pstwie czego podejmowali niezwtocznie
dziatania naprawcze polegajace na kontroli poprawnosci dzialania systemu
uzdatniajacego wode, zwigkszeniu dozowania $rodka dezynfekcyjnego oraz ptukaniu
sieci. Po przeprowadzeniu ww. czynno$ci sprawdzano skuteczno$¢ dziatan, poprzez
powtorne badania probek wody, ktore w wigkszosci przypadkow nie wykazaty

mikrobiologicznego zanieczyszczenia wody.

Badania parametréw chemicznych oraz fizyko-chemicznych w 2021 r. w wigkszosci
nie wykazaty takich przekroczen, ktére moglyby bezposrednio zagraza¢ zdrowiu
odbiorcow. Najczgséciej byly to przekroczenia jednorazowe i krotkotrwate lub
0 niewielkim odchyleniu od normy. Ogoélem w ciggu catego roku stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametrow fizyko-chemicznych w 32
pobranych probkach wody (w 10 pobranych w ramach nadzoru PPIS i w 22

pobranych w ramach kontroli wewngtrzne;j).
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Przekroczenia dopuszczalnych warto$ci parametréw fizyko-chemicznych byty
kazdorazowo niezwlocznie zglaszane zarzadzajacym wodociggami publicznymi oraz
podmiotom wykorzystujacym wod¢ z uje¢ indywidualnych, ktorzy natychmiast

podejmowali stosowne dziatania naprawcze.

PPIS w Cieszynie w 2021 r. Iacznie wydal 2 decyzje stwierdzajace brak
przydatnosci do spozycia oraz 1 decyzje stwierdzajaca warunkowg przydatnosci do
spozycia. Wszystkie 3 decyzje natozone przez PPIS w Cieszynie zostaly wykonane
przez podmioty, na ktére zostaly nalozone, co potwierdzone zostalo badaniami
powtdrnymi, z ktorych otrzymano niekwestionowane wyniki.

W ciagu catego 2021 r. do PPIS w Cieszynie przedsigbiorcy wodociagowi zglosili 62
awarie dotyczacych urzadzen wodociggowych. Po ustgpieniu awarii przedsigbiorcy
wodociggowi przeprowadzali badania wody, z ktorych przedstawiali do PPIS wyniki

potwierdzajace wlasciwa jakos¢ wody.

W ramach prowadzonego nadzoru nad materiatami i wyrobami majacymi kontakt
z wodg przeznaczong do spozycia PPIS w Cieszynie w 2021 r. wydat 11 decyzji
administracyjnych (ocen higienicznych) oraz przeprowadzit 19 weryfikacji materiatow

i wyrobow zastosowanych do dystrybucji wody.

Oceniajac jakos¢ wody do spozycia W ciagu calego 2021 roku, pochodzaca z 33

wodociggow publicznych oraz wodociagow dostarczajacych wode z 15
indywidualnych ujeé¢ do budynkéw uzytecznos$ci publicznej, PPIS w Cieszynie

stwierdzil, iz byla ona przydatna do spozycia przez ludzi.

Plywalnie.

Waznym elementem nadzoru sanitarnego jest rowniez kontrola jakosci wody na
ptywalniach. Nieodpowiedniej jakosci woda w nieckach basenowych, natryskach oraz
systemie cyrkulacyjnym moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia osob z nich
korzystajacych. Ptywalnie zlokalizowane na terenie powiatu cieszynskiego znajduja si¢
pod nadzorem PPIS w Cieszynie, jak réwniez podlegaja kontroli wewngtrznej
prowadzone]j przez zarzadcoéw ptywalni, zgodnie z ustalonym harmonogramem badan
jakosci wody, o ktorym mowa w § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9
listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé woda na
plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Zarzadcy plywalni sg zobligowani
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do przekazywania sprawozdan z badan wykonanych w ramach kontroli wewngtrznej

do PPIS w Cieszynie.

https://iplywamy.pl/basen/basen-sp4-cieszyn/

W rejestrze PPIS w Cieszynie na koniec 2021 ujetych byto 30 plywalni, w tym
23 kryte, 3 odkryte oraz 4 mieszane (kryto-odkryte). Probki wody do badan pobierano
tacznie z 25 obiektow.

W roku 2021 do badan laboratoryjnych pobrano wode z 25 ptywalni, zaréwno
z krytych, mieszanych, jak i odkrytych. Lacznie pobrano 1921 prébek:

e 1338 probek z 85 niecek;

e 539 probek z 64 systemow cyrkulacji;

e 44 probki z 30 natryskow zlokalizowanych na terenie ptywalni.

Zakres badan odpowiadat wytycznym zamieszczonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé
woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Dokonywano oznaczeh parametrow
mikrobiologicznych takich jak: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, ogodlnej

liczby mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, bakterii Legionella sp. (w
nieckach, gdy temperatura wody jest > 30°C) oraz gronkowce koagulazo-dodatnie (dla
niecek basenowych udostgpnianych do nauki ptywania dla niemowlat i matych dzieci
do lat 3) oraz parametrow_fizykochemicznych: metno$¢, chloroform, ¥ THM (suma

thrihalometanéw), azotany, utlenialno$¢, chlor wolny, chlor zwigzany, potencjat redox,

odczyn pH oraz temperatura.
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Analizy wody na ptywalniach realizowane byly w laboratoriach, ktore uzyskaty
akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywanie badan odpowiadajacych

metodykom referencyjnym analiz wody na ptywalniach.

Panstwowy Powiatowy inspektor Sanitarny w Cieszynie w 2021 r. dokonat 28
zbiorczych rocznych ocen wody na ptywalniach. Oceny zostaly wydane na podstawie
analizy: ocenionych parametréw jako$ci wody na ptywalni, wynikow badan wody na
ptywalni, zakresu i czestotliwo$ci wykonywania badan wody przez zarzadzajgcego
ptywalniag oraz zastosowanych metodyk referencyjnych analiz a takze wlasnych
wynikow wody na ptywalni. Na podstawie rocznych ocen woda 25 plywalni
odpowiadata wymaganiom, natomiast w 3 ptywalniach jako$¢ wody nie odpowiadata

wymaganiom rozporzadzenia, o ktorym mowa wyze;j.

Pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano lacznie 117 probek wody:
42 pobrane z niecek basenowych, 72 pobrane z systemu cyrkulacji, 3 pobrane z
natrysku. Probki kwestionowano w zakresie takich parametrow jak ogolna liczba
mikroorganizméow w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, liczba bakterii Pseudomonas
aeruginosa oraz liczba bakterii Legionella sp.

Pod wzgledem fizykochemicznym kwestionowano lacznie 1023 probek

wody:
819 pobranych z niecek basenowych, 203 pobrane z systemu cyrkulacji, 1 pobrana z
natrysku. Probki kwestionowano w zakresie takich parametroéw, jak: chlor zwiazany,
chlor wolny, potencjat redox, utlenialno$¢, chloroform, metnosé¢, odczyn pH, azotany
oraz X THM-ow .

Po otrzymaniu z laboratorium zgloszen dot. kwestionowanych wynikow badan
wody, informacje te niezwlocznie przekazywane byly przez przedstawicieli PPIS
w Cieszynie do wiasciwych zarzadcow obiektu, ktorych jednocze$nie wzywano
do podjecia dziatan naprawczych majacych na celu doprowadzenie jakosci wody
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
W sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé¢ woda na pfywalniach (Dz. U. z 2015
r., poz. 2016) oraz do niezwlocznego przekazania do PPIS w Cieszynie informacji
0 przeprowadzonych czynno$ciach oraz 0 wynikach badan powtdrnych.

Zarzadcy ptywalni przeprowadzali dzialania, w celu zapewnienia wlasciwej
jakosci wody basenowej, po czym zwykle przeprowadzali powtérne badanie wody

w ramach wtasnej kontroli wewnetrznej i przedstawiali do PPIS w Cieszynie wyniki
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tych badan. W niektorych przypadkach wtasciciele ptywalni decydowali si¢ na
zamknigcie obiektu do czasu uzyskania wyniku wskazujacego na witasciwg jako$¢ wody

basenowe;.
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https://beskidzka24.pl/basen-w-cieszynie-uruchomiony-ostroznie-ale-mozna-sie-kapac/

Z powodu kwestionowanej jakosci wody na ptywalniach PPIS w Cieszynie
w 2021 r. wydat 1 decyzje administracyjng. Decyzja dotyczyly unieruchomienia
niecki jacuzzi w obiekcie na terenie Ustronia, w ktoérej stwierdzono przekroczenia
parametrow mikrobiologicznych (Pseudomonas aeruginosa, oraz ogoélnej liczby
mikroorganizmow w 36+£2°C po 48 h w 1 ml wody). Decyzji nadano rygor
natychmiastowej wykonalnoéci. Zarzadzajacy ptywalnig zostat zobligowany do
poinformowania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie o
planowanym terminie uruchomienia niecki, po uprzednim przedstawieniu wynikow

badan wody potwierdzajaCych spetnienie wymagan ww. rozporzadzenia.

Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.
W 2021 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie
nie wptynal zaden wniosek od podmiotu wyrazajacego che¢ utworzenia kapieliska lub

miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli.
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Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny komunalnej.

Zaklady lecznicze.

Opieka zdrowotna nad mieszkancami, kuracjuszami i turystami przebywajacymi na
terenie powiatu cieszynskiego prowadzona byta przez podmioty lecznicze w zaktadach
opieki zdrowotnej stacjonarnych i ambulatoryjnych. Dziatalno$¢ lecznicza prowadzity
143 podmioty lecznicze w zaktadach stacjonarnych (szpitale, sanatoria, zaklady
opiekunczo-lecznicze, rehabilitacyjne) i ambulatoryjnych (przychodnie, poradnie,
zaklady rehabilitacyjne, opieka pielegniarska domowa, laboratoria).

W zakresie praktyk zawodowych (lekarskich, pielggniarskich i potoznych) dziatalnos¢
prowadzona byta w 177 gabinetach.

Nadzér nad zaktadami leczniczymi, ze wzglgdu na ogloszony stan epidemii w 2021
roku byl ograniczony. Nie przeprowadzono wigkszosci planowanych kontroli,
pracownicy zostali oddelegowani do =zadah zwigzanych ze zwalczaniem
I zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2 w sekcji epidemiologii. W omawianym
okresie skontrolowano 28 podmiotow leczniczych, oraz 2 gabinety lekarskie.
Przeprowadzono 50 kontroli.

Wigkszo$¢ przychodni byta zamknigta dla pacjentow, odbywaty sie tylko teleporady.

W szpitalach, sanatoriach, zakladach opiekunczo-leczniczych obowigzywat zakaz
odwiedzin.

W  czasie przeprowadzanych kontroli nie stwierdzano brakow dot. sprzetu
jednorazowego uzytku, srodkow dezynfekcyjnych i czystosciowych oraz odziezy
ochronnej i ochrony indywidualnej, we wszystkich zaktadach przestrzegano rezim
sanitarny.

Postepowanie z bielizng szpitalng bylo prawidlowe, obiekty stacjonarne miatly
wydzielone magazyny bielizny czystej i brudnej, a zaklady ambulatoryjne uzywaly
tylko bielizny jednorazowej. Bielizna szpitalna byta we wszystkich obiektach prana w
pralniach zewng¢trznych z barierg higieniczna.

W 2021 roku wydano 2 decyzje nakazowe, dotyczace poprawy stanu technicznego
pomieszczen, z terminem realizacji w 2022 roku. Nie stwierdzano zlego stanu
porzadkowego — nie natozono mandatow karnych.

Gospodarka odpadami medycznymi - prowadzono selektywng zbiorke odpadow
medycznych, z prawidlowym podziatem na odpady medyczne zakazne, niebezpieczne,

inne niz niebezpieczne. Wszystkie podmioty posiadaly podpisane umowy ze
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specjalistycznymi firmami na odbior i transport odpadow do utylizacji, w kartach

przekazania odpadow dokumentowano oddawanie ich do zakladéw utylizacyjnych

(spalarni).

W 2021 roku pobierano probki —ciepte] wody
uzytkowej w  kierunku  Legionella  sp

W podmiotach ~ wykonujgcych  dziatalnos¢

stacjonarng  lecznicza. Ogotem  badania
przeprowadzono w 6 szpitalach (dodatkowo w sanatorium nalezacym do
Przedsigbiorstwa Uzdrowiskowego ,,USTRON™), gdzie pobrano 53 probki oraz w
sanatoriach, w ktorych tacznie pobrano 20 probek. Tylko w 2 szpitalach stwierdzono
przekroczenie mikrobiologiczne. Ponownie pobrane probki powtdrnie wykazaty
przekroczenia, w zwigzku z czym ostatecznie wydano 2 decyzje na doprowadzenie
wody do wymagan rozporzadzenia. Po podjeciu dziatan naprawczych przez
zarzadzajacych, woda zostata doprowadzona do wymagan rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do Spozycia.

Obiekty uzytecznosci publiczne;j.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy takze kontrola obiektow
uzytecznos$ci publicznej, z ktorych korzystaja mieszkancy powiatu oraz osoby czasowo
W nim przebywajace.

W 2021 r. nadzorowano 1483 takich obiektow, wsrdd nich: hotele i inne obiekty
noclegowe, podmioty lecznicze, gabinety lekarskie i pielggniarskie, obiekty kultury,
domy pomocy spolecznej, zaklady ustlugowe (fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, tatuazu, pralnie), ptywalnie i baseny (sezonowe, kryte oraz parki wodne),
szalety publiczne, obiekty rekreacyjne i sportowe oraz wiele innych. Liczba ta
w stosunku do roku 2020 zwigkszyta si¢ o 32 obiekty. W zwigzku z trwajacym stanem
epidemii w 2021 roku przeprowadzono jedynie czgs¢ planowanych kontroli, gdyz
pracownicy zostali oddelegowani do =zadan zwigzanych =ze zwalczaniem

1 zapobieganiem szerzeniu si¢ Sars-Cov-2.
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llos¢ kontroli i wizytacji w 2021 r.
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Pod nadzorem PPIS w Cieszynie jest 12 doméw pomocy spolecznej oraz 11
placéwek zapewniajacych catodobowa opieke (dla oséb w podesztym wieku,
przewlekle chorych). Obiekty te nie zostaty
skontrolowane w zwiazku z zamknigciem
obiektow dla osob z zewnatrz ze wzglgdu na
ogloszony stan epidemii.

Nadzér nad jakoscia cieptej wody

uzytkowej w instalacjach w2021 .

przeprowadzono w 5 z ww. grupy obiektow.
Lacznie do badan w zakresie bakterii Legionella sp., pobrano 23 probki cieptej wody. W
zadnej z pobranych probek nie kwestionowano W badanym zakresie jakosci cieptej
wody uzytkowe;.
Obiekty wczasowo-turystyczne ze wzgledu na prowadzenie W przewazajacej
wigkszosci caloroczne] dziatalnosci, znajduja sie pod szczegdlnym nadzorem
sanitarnym PPIS.
W rejestrze PPIS znajduje si¢ 237 takich obiektow, skontrolowano 45, przeprowadzajac
49 kontroli sanitarnych. Obiekty te cechuje réznorodnos¢ standardow oferowanych
ustug. Dwukrotnie w jednym obiekcie, stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace
niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego technicznego, w zwiazku z czym

wszczeto postgpowania administracyjne.
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Pozostate skontrolowane obiekty oceniono pod wzglgdem higieniczno-sanitarnym jako
dobre. Ponadto przeprowadzono 142wizytacje www. obiektach w zakresie
przestrzegania ograniczen, nakazoéw 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii. W tym zakresie przedsiebiorcy postepowali zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa.

Nadzorowano takze 70 obiektéw rekreacyjnych, do ktorych wliczono: parki,
amfiteatry, Kina, teatr, osrodki kultury, place zabaw dla dzieci, stadiony, korty tenisowe,
baseny, przystan kajakows, osrodek sportow wodnych, pijalnie wody, skoczni¢ i
wycigg narciarski. W 2021 r. skontrolowano 6 obiektow, ktorych stan sanitarno-
higieniczny nie budzil zastrzezen. Zwigkszona
dostepnos¢ koszy na odpady znacznie poprawita
stan czystosci terenow rekreacyjnych naszego

powiatu.

W 2021 r. skontrolowano 6 z 333 bedacych w
rejestrze PPIS zakladéw ustlugowych: fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy
biologicznej, tatuazu oraz pralni. Przeprowadzono rowniez wizytacje w 2 obiektach, w
zakresie przestrzegania ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiazku z wystgpieniem
stanu epidemii.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci, mandatéw karnych nie natozono. Ponadto w
zaktadach tych przestrzegany byt rezim sanitarny, wylaczone byly z uzytku
poczekalnie, przyjmowana 1 osoba na 1 stanowisku pracy z zachowaniem wlasciwego
dystansu. W zaktadach opracowane sg i wdrozone procedury zapewniajace ochrong
przed zakazeniami zakaZnymi czynnikami chorobotworczymi. Zaktady posiadaja
podpisane umowy na odbior odpadow medycznych z firmami posiadajacymi
pozwolenia na ich odbiodr i transport. Wszystkie skontrolowane obiekty oceniono jako
dobre pod wzglgdem sanitarno-higienicznym.

Ustepy publiczne oraz toalety ogélnodostepne - w ewidencji znajduje si¢ 19 ustepow
publicznych (w tym 13 statych i 6 tymczasowych typu TOIl -TOI) oraz 9 toalet
ogolnodostepnych czyli takich, ktére zlokalizowane sa3 w budynkach uzyteczno$ci
publicznej. W 2021 r. skontrolowano 10 ustepoéw publicznych - w tym wszystkie
tymczasowe oraz 2 ogoélnodostgpne. Stan sanitarno-higieniczny obiektow nie budzit

zastrzezen. Zapewnione byly $rodki higieny, dezynfekcyjne wraz z instrukcjami
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dotyczacymi prawidtowego mycia i dezynfekcji rak, oraz s$rodki do utrzymania
czystosci. W czasie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci; mandatow karnych nie
natozono. Ustgpom typu TOI - TOI zapewniono sprawny i skuteczny sposob
serwisowania toalet.

PPIS nadzoruje takze 230 innych obiektow uzytecznos$ci publicznej, w tym
m.in.: apteki, noclegownie, targowiska, parkingi, stacje paliw, zaklad karny, domy
przedpogrzebowe, zaklady pogrzebowe, cmentarze, galerie. Ogotem w tej grupie
obiektow  przeprowadzono 6 kontroli, podczas ktorych nie  stwierdzono
nieprawidtowosci. Obiekty prowadza prawidlowa gospodarke odpadami komunalnymi,
zachowana jest biezaca czysto$¢. Wszystkie skontrolowane obiekty pod wzgledem
sanitarno - higienicznym oceniono jako dobre. Ponadto przeprowadzono wizytacje w 2

aptekach oraz w 2 galeriach, podczas ktorych przestrzegany byt rezim sanitarny.

W zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii dodatkowo wizytowano inne obiekty
uzyteczno$ci publicznej - pod katem przestrzegania ograniczen, nakazoéw i zakazow.
Lacznie przeprowadzono 112 takich wizytacji. W tym zakresie wigkszos¢
przedsigbiorcow postgpowato zgodnie z opracowanymi wytycznymi dla swoich branz

dostepnymi na stronie gov.pl.
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Stan sanitarny zakladow pracy
Oceniajac bezpieczenstwo sanitarne w powiecie nie mozna poming¢ zagadnien
dotyczacych srodowiska pracy, w tym:

» warunkow zdrowotnych,

> przestrzegania przez producentéow, dystrybutorow i stosujacych chemikalia

wymogow okreslonych przepisami prawa,

» postepowan w sprawach choréb zawodowych.
PPIS w Cieszynie obejmuje swoim nadzorem 573 zaklady pracy, w ktorych
zatrudnionych jest ok. 22,2 tys. pracownikow. Wigkszo$¢ zaktadéw pracy bedacych
w ewidencji PSSE w Cieszynie stanowig przedsigbiorstwa zatrudniajace
do 50 pracownikéw - gtownie prywatni przedsigbiorcy prowadzacy wilasng dziatalnosé
gospodarcza, o zasi¢gu lokalnym.
W powiecie cieszynskim niezmiennie przewazaja zaklady nalezace do sektora
gospodarki - ,,przetworstwo przemystowe”, zatrudniajace najwigkszg liczbe
pracownikow. Znaczaca grupe, stanowig rowniez zaklady nalezace do sekcji ,,handlu
hurtowego 1 detalicznego; naprawy pojazdow samochodowych, w tym motocykli”,
a takze ,,budownictwa”.

W 2021 r. zostato przeprowadzonych 17 kontroli, w 12 zaktadach.

Liczba zaktadéw w ewidencji PSSE w Cieszynie
wg wielkosci zatrudnienia [%]

= do 9 pracownikow = 10-49 pracownikow

50-249 pracownikow = >250 pracownikow

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie m.in.:

- stosowania substancji i mieszanin chemicznych,
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- wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych,

- szkodliwych czynnikow biologicznych wystepujacych w srodowisku pracy,

-badann i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wyst¢pujacych
na stanowiskach pracy,

- przeprowadzenia lub uzupeilnienia oceny ryzyka zawodowego o zagrozenia
wystepujace W srodowisku pracy oraz zapoznania z nig pracownikow,

- Zapewnienia wilasciwego stanu higieniczno-sanitarnego oraz prawidtowego
urzadzenia pomieszczen higieniczno — sanitarnych,

- zapewnienia wlasciwego stanu higieniczno- sanitarnego pomieszczen pracy
I magazynowych,

- opracowania instrukcji stanowiskowych i BHP oraz zapoznania z nimi pracownikow,
- systemu udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku,

- uzyskania zgody Slaskiego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na prace
W pomieszczeniach statej pracy przy o$wietleniu wylgcznie elektrycznym,

- sporzadzenia rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w Srodowisku pracy,

- sporzadzenia kart badan i1 pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych

w Srodowisku pracy,

- zapewnienia znakow nakazujacych stosowanie odpowiednich s$rodkéw ochrony
indywidualnej,

- zabezpieczenia stanowiska pracy przed naptywem chlodnego powietrza z zewnatrz,

- zapewnienia potwierdzenia wykonania odpowiedniej konserwacji urzadzen systemu
wentylacji mechanicznej,

- Wyposazenia stanowisk pracy w miejscowe wyciagi.

Wobec stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci wydano 8 decyzji
administracyjnych zawierajacych 60 nakazow.

W warunkach przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen i1 natezen czynnikow
szkodliwych pracuje 1248 os6b, w tym niezmiennie od wielu lat wigkszo$¢ w narazeniu
na hatas.

Realizujgc wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego kontrolowano warunki pracy
i ocen¢ narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych w zakladach

pogrzebowych. Przeprowadzono 2 kontrole w powyzszym zakresie. W jednym
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zakladzie stwierdzono nieprawidlowosci, ktore zostaly ujete w wydanej decyzji
administracyjnej.

W 2021r. wydano 1 decyzj¢ o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 2 decyzje
o0 braku podstaw do jej stwierdzenia. Ponadto przeprowadzono 23 postepowania, W tym
dochodzenia wymagajace oceny narazenia zawodowego lub przestuchania strony pod
katem czynnikéw szkodliwych mogacych przyczyni¢ si¢ do powstania choroby
zawodowej.
W ramach profilaktyki przeciwdziatania zagrozeniom dotyczacym srodkoéw zastepczych
podjeto m.in. nastepujace dziatania:
- wyeksponowano materiaty edukacyjno-informacyjne pt.” Dopalacze - Wypalacze -
Grozne narkotyki” w siedzibie PSSE w Cieszynie;
- zamieszczono ulotki informacyjne pt. ,,Dopalacze-Wypalacze-Grozne narkotyki”
w mediach spoteczno$ciowych (Facebook);
- w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje” przeprowadzono dwie prelekcje wraz
z przedstawieniem prezentacji multimedialnej, filméow i spotéw dotyczacych
profilaktyki uzaleznien;
- przestano materiaty informacyjno-edukacyjne pod nazwg ,,Dopalacze - Wypalacze -
Grozne narkotyki” do urzgdéw miast i gmin oraz szkot powiatu cieszynskiego celem
wykorzystania na stronach internetowych oraz w mediach spoteczno$ciowych
(Facebook);
- Wwzieto udziat w III Targach Zywnosci Ekologicznej i Tradycyjnej
w Konczycach Matych, gdzie zorganizowano punkt informacyjny, w ktorym udzielano
informacji m.in. na temat szkodliwosci $rodkoéw psychoaktywnych, udostgpniano
,,narkogogle” oraz dystrybuowano ulotki informacyjne;
- rozpoczeto realizacje programu profilaktyki uniwersalnej pt. ,,Smak zycia — debata

o0 dopalaczach” w roku szkolnym 2021/2022.
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Bezpieczenstwo Dzieci i Mlodziezy.

Na terenic powiatu cieszynskiego ewidencjg objeto 219 zakladow nauczania i
wychowania. Ponadto zgodnie z baza MEN w powiecie cieszynskim zorganizowanych
byto 315 turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Przeprowadzono 75 kontroli sanitarnych w 63 placowkach statych oraz 43
sezonowych. Przedmiotem czynno$ci kontrolnych w placoéwkach nauczania,
wychowania i wypoczynku byta ocena warunkow sanitarno-technicznych obiektow
oraz teren6w rekreacyjnych, a w szczegélnosci:

- infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego ,

- nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach,

- dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii

- dozywiania dzieci i mtodziezy,

- placow zabaw,

- zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawiania w szkole czes$ci podrecznikow i
pomocy dydaktycznych

- przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych,

- warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,

- warunkéw wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.

Rodzaje placowek o§wiatowo-wychowawczych objetych nadzorem:
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Stan sanitarny i techniczny zlobkow.
Objetych nadzorem w roku 2021 bylo 10 ztobkow i klubow dziecigcych publicznych
oraz 5 niepublicznych, z czego 2 z nich zawiesily dziatalnos¢. Kontrolg objgto 4
placowki, w ktorych opieke znalazto 240 dzieci. Stan techniczny budynkow nie budzi
zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban sanitarno- technicznych, a warunki do
utrzymania higieny uznano za prawidtowe.

W pomieszczeniach sanitarnych zapewniono dostep do cieplej i zimnej biezacej wody,
mydta w plynie, recznikow papierowych oraz innych $rodkow higieny. Pracownikow
zaopatrzono w s$rodki do dezynfekcji rgk 1 powierzchni. Ponadto w zwigzku
z zanieczyszczeniem powietrza w okresie zimowym zwracano uwage na koniecznos¢
$ledzenia stanu powietrza i ewentualnego wstrzymywania si¢ z opuszczaniem budynku
w przypadku ponadnormatywnych stezen pylow zawieszonych. W skontrolowanych

placowkach opiekunczo- wychowawczych stosuje si¢ oczyszczacze powietrza.

Stan sanitarno-techniczny placowek wychowania przedszkolnego.

3 %

W roku 2021 w ogoélnej statystyce likwidacji ulegly 3 samodzielnie funkcjonujace
placowki przedszkolne, zostaly one wlaczone do zespolow szkolno-przedszkolnych,

zatem objetych ewidencjg jest 81 samodzielnych placowek opieki przedszkolnej oraz
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18 funkcjonujacych w zespotach. W trakcie prowadzenia nadzoru sanitarnego w 2021
roku skontrolowano 11 placowek funkcjonujgacych samodzielnie oraz 5 funkcjonujacych
w zespotach.

Szczegbdlng uwage w placowkach kontrolowanych zwracano uwage na:

- warunki higieniczno- sanitarne, w tym przestrzeganie wytycznych MEN, GIS, MZ

- stan higieniczno- techniczny pomieszczen sanitarnych,

- stan techniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

- dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,

- dostepno$¢ do srodkow higieny,

- mikroklimat w pomieszczeniach zamknigtych.

Zakres kontroli pozwala na stwierdzenie, ze stan sanitarno- techniczny placowek opieki
przedszkolnej jest prawidtowy.

W zwigzku ze stanem epidemii w trakcie kontroli pozyskiwano informacje oraz
sprawdzano sposob realizacji wytycznych MEN oraz GIS. Zwracano szczeg6lng uwage
na zapewnienie rezimu sanitarnego w czasie pobytu dzieci w placowce oraz w czasie
korzystania z terendw rekreacyjnych, zapewnienie statej dostgpnosci i wystarczajacej
ilosci srodkéw higieny 1 dezynfekcji.

Nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w zaopatrzeniu sanitariatow w $rodki do utrzymania
higieny. W wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci w zakresie stanu
technicznego na zarzadzajacych placowkami natozono obowigzki zawarte w 2
decyzjach administracyjnych (dotyczacych drobnych prac remontowych lub ergonomii),
4 decyzje wyegzekwowano, w tym 3 z lat ubieglych. W zwigzku z ogloszeniem
epidemii na terytorium kraju oraz wydaniem przez MEN, GIS i MZ wskazowek
dotyczacych prawidlowego funkcjonowania placowek wychowania przedszkolnego
szczegoblnie istotne stato si¢ nadzorowanie przestrzegania ww. wytycznych.

W zwigzku z duza iloscig zachorowan na COVID-19 rowniez ws$rdd personelu
pedagogicznego placéwek przedszkolnych oraz koniecznosci skierowania dzieci wraz z
personelem na kwarantanng, wydano na wnioski dyrektoréw placéwek przedszkolnych

35 pozytywnych opinii dotyczacych zawieszenia zaje¢ stacjonarnych.
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Stan sanitarno-techniczny szkot.
W 2021 roku na 0gdlng liczbe 109 szkot wszystkich typéw w powiecie cieszynskim
skontrolowano 48 (44%). W placowkach tych opieka oraz nauka objetych byto 9111
dzieci 1 mlodziezy. Zlego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego nie
stwierdzono.

W 2 placowkach wydano decyzje administracyjne, ktore dotyczyty nieprawidtowosci
w zakresie drobnych remontéw w budynkach oraz zapewnienia prawidtowej ergonomii
w klasach I-111. Wszystkie placowki utrzymywaty pomieszczenia we wlasciwym stanie
higieniczno-sanitarnym. Stan techniczny utrzymywal si¢ w skontrolowanych
placowkach na poziomie lat poprzednich. Nie stwierdzono zaniedban w tym zakresie.
W 3 skontrolowanych placowkach stwierdzono brak zachowania standardow
dostepnosci do urzadzen sanitarnych. Wszystkie skontrolowane placowki zapewnity
ciepla biezaca wode przy umywalkach dla dzieci. Srodki higieny oraz $rodki do
dezynfekcji rak byly dostepne na biezaco.

W zwigzku z zachorowalno$cig wsrdd uczniow » oraz personelu a takze koniecznoscia
obejmowania osob z kontaktu kwarantanna do PPIS w Cieszynie wptyngty 223 wnioski
0 wydanie opinii dotyczacej zawiesZenia zaje¢ na czas oznaczony we wniosku.

Wszystkie wnioski zostaty pozytywnie zaopiniowane.

Ergonomia w szkole.

W roku sprawozdawczym z uwagi na ograniczony czas nauki prowadzonej w trybie
stacjonarnym przeprowadzano analizy prawidtowosci usadowienia uczniow zgodnie z
zasadami ergonomii jedynie w 7 placoéwkach. Oceniono warunki antropometryczne w
26 oddziatach, zmierzono 516 stanowisk. Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 placowce

w 2 oddziatach, gdzie byto 30 niedostosowanych stanowisk pracy ucznia.
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Infrastruktura do prowadzenia zajec wychowania fizycznego.

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwdj i zdrowie ucznia jest
organizacja zaje¢ wychowania fizycznego.

W 39 skontrolowanych placowkach oswiatowych stwierdzono, ze:

13 szkot posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem (33,3 %)

3 szkoty posiadaty szkolny zesp6t sportowy bez boiska (7,7 %)

9 szkot posiadato salg gimnastyczng zastepcza z boiskiem (23,7 %)
6 szkot posiadato sale gimnastyczka z boiskiem (15,38%)

6 szkot posiadato tylko sale gimnastyczng lub sale rekreacyjna (15.38%)

1 szkota posiadata tyko boisko (2,6%)

Wsrod skontrolowanych szkot  stwierdzono 3 przypadki, gdzie niezaleznie od
posiadanej infrastruktury sportowej zajecia wychowania fizycznego byty prowadzone
na korytarzu.

Ponadto 11 szkot korzystato jeszeze z infrastruktury poza placowkami.

Podczas kontroli blokow sportowych zwracano uwage na problem niewykorzystywania
umywalni i natryskow po planowych zajeciach wychowania fizycznego. Uczniowie
korzystali z nich sporadycznie, jedynie po dodatkowych zajeciach sportowych..
Warunki do utrzymania higieny.

We wszystkich  skontrolowanych  szkotach  zapewnilo wlasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej, zapewniono dost¢p do biezacej cieptej wody, mydta w
dozownikach, suszarek do rak badz recznikow jednorazowych, papieru toaletowego w
kabinach ustgpowych lub w ich obrgbie. W wyznaczonych miejscach zapewniono
dozowniki ze srodkami do dezynfekcji rak.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci. Mandatow karnych nie nalozono.

Opieka medyczna w szkolach.

36




Gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej znajdywaly si¢ w 25
szkotach. Na 39 skontrolowanych placowek w 4 nie zagwarantowano opieki
pieleghiarskiej na miejscu, za$§ w 10 zapewniona jest w pomieszczeniach zastepczych.
Z informacji uzyskanych od dyrektorow szkot wynika, ze liczba godzin pracy
pielegniarki/higienistki szkolnej na przestrzeni tygodnia jest niewystarczajgca W
stosunku do potrzeb. W dalszym ciggu niektore placowki nie posiadaja opieki
medycznej z powodu trudno$ci w pozyskaniu pielegniarki.

Mikroklimat, zageszczenie Klas.

Duzy wplyw na samopoczucie uczniow oraz komfort pobytu w placéwce majg warunki
w jakich nauka si¢ odbywa. W odniesieniu do wytycznych i zalecen MEN, GIS i MZ,
ale takze jak co roku podczas kontroli zwracano uwage na warunki mikroklimatyczne w
pomieszczeniach dydaktycznych. Dzigki wspomnianym zaleceniom oraz akcjom
edukacyjnym  wzrosla $wiadomo$¢ spotecznosci szkolnej na temat walorow
prawidlowej cyrkulacji powietrza w pomieszczeniach zamknigtych, a takze regularnego
sprzatania oraz dezynfekcji powierzchni.

W trakcie kontroli placowek szkolnych oceniano realizacje rozporzadzenia MEN
dotyczacego zapewnienia mozliwosci pozostawiania w placowce podrecznikow 1
przyborow szkolnych, stwierdzajac, ze wszystkie placowki realizowaty w/w obowigzek.
Przewaznie wybierano najbardziej optymalny wariant (szafki, potki dla kazdego ucznia
w klasie, szafki w klasie dla dzieci mtodszych, szafki w szatni lub szafki w klasach dla
dzieci starszych lub mtodziezy szkot srednich ), poniewaz przepis nie okresla,

szczegdtowo sposobu realizacji zadania.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkolach. -

Prawidlowe zywienie w dziecinstwie 1 mtodosci jest warunkiem: prawidlowego
i harmonijnego wzrastania i dojrzewania, dobrego zdrowia, sprawnosci fizycznej
i zdolno$ci do nauki, ochrony przed niedoborami pokarmowymi oraz zmniejszenia

ryzyka przedwczesnego rozwoju miazdzycy i innych choréb powstajacych na tle
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nieprawidtowego zywienia. W zwigzku z powyzszym rowniez w 2021 roku poddano
ocenie mozliwosci korzystania z dozywiania ucznidéw w szkotach wszystkich typow.
Wydawanie cieptych positkow przygotowywanych na miejscu prowadzone bylo w 24
placowkach tj. w 60% skontrolowanych szkot, natomiast dostarczanych w formie
cateringu w 6 placowkach, tj. w 15 %. W 10 szkotach tj. 25% proponowano s uczniom
positki poza placowkami szkolnymi. Z obiadéw (pelnych i jednodaniowych) lacznie
skorzystato 2026 uczniéw, w tym 7 uczniow z positkow dofinansowanych. W trakcie
kontroli ustalono, ze w 18 szkotach zapewniono dzieciom dostep do cieptego napoju
(herbaty), ale z tej mozliwosci skorzystalo jedynie 703 uczniow. W 29
skontrolowanych placowkach zapewniono Staty dostep do wody pitne;.

Uczniowie mogli zaopatrzy¢ si¢ w produkty spozywcze spelniajace wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia ~ w sprawie grup spozywczych do sprzedazy
dzieciom w jednostkach o$wiaty w 7 sklepikach i 5 automatach funkcjonujacych na

terenie szkot.

Nadzér nad innymi placowkami

Kontrolami sanitarnymi poza ztobkami, przedszkolami i szkotami objete sa takze
placowki: z pobytem statym i czasowym, wsparcia dziennego, wychowania
pozaszkolnego oraz rekreacyjne. Objetych nadzorem jest 39 takich jednostek, z czego 3
zostaly skontrolowane. W placowkach dziatalnosci pozaszkolnej nie stwierdzono
zadnych uchybien techniczno-sanitarnych. Wychowankom i uczestnikom zajgc
zapewniono pelen dostep do wezlow sanitarnych oraz $rodki higieny osobistej. W
obiektach prowadzone sag modernizacje, niezbedne remonty oraz prace konserwatorskie.
Stan sanitarno-higieniczny i techniczny placowek jest prawidlowy. Rowniez

w tych placowkach zapewniono $rodki ochrony.
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Nadzor nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy

W roku 2021 do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej na terenie dziatalnosci
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie  zgloszono 315
turnusOw wypoczynku letniego. Turnuséw wypoczynku zimowego nie odnotowano
z uwagi na wprowadzone obostrzenia oraz zmian¢ i ujednolicenie czasu przerwy
zimowej dla uczniow
W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 12026 uczestnikow,
skontrolowano 43 turnusy, na ktérych wypoczywato 1553 dzieci. Zapewniono wiasciwe
warunki sanitarno-higieniczne. Mandatow karnych nie natozono.
Kazdorazowo w trakcie kontroli turnusu wypoczynku sprawdzano  posiadanie
wymaganych procedur przeciwepidemicznych oraz analizowano dokumentowany
sposob realizacji. W przypadkach watpliwych wskazywano sposob poprawy.
W roku 2021 nie wydano decyzji o zamknigciu catosci lub czesci obiektu, w ktorym
odbywat si¢ wypoczynek dzieci 1 mtodziezy.
Wypoczynek w miejscu zamieszkania zorganizowany byt przez placowki o§wiatowe
lub placowki wsparcia dziennego. Dla dzieci 1 mlodziezy organizowano zajecia

w formie gier, zabaw, wyjs$cia na basen i wycieczek wyjazdowych poza miasto.

Jednak z uwagi a stan epidemii ilo$¢ turnusow tej formy wypoczynku byta ograniczona
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Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zadania wykonywane przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach
sprawowania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego maja charakter prewencyjny,
zmierzajacy do ochrony zdrowia ludzi
przebywajacych w obszarze i sgsiedztwie
planowanych inwestycji. Zadania te

polegaja na Kkontroli przestrzegania
=l

wymagan higienicznych 1 zdrowotnych
W procesie planistycznym obszarow powiatu, opracowania projektow i realizacji roznego
rodzaju zamierzen inwestycyjnych. Przy uzgadnianiu planowanych przedsigwzigé
zwraca si¢ uwagg¢ na to, CzZy zapewniono bezpieczenstwo zdrowotne przysziych
uzytkownikéw projektowanych obiektow uzytecznos$ci publicznej, zaktadéw pracy
w tym takze placowek stuzby zdrowia, oswiaty i wychowania.

Dziatalno$¢ opiniodawcza i nadzorowa mozna podzieli¢ na obszary w zalezno$ci od
zagadnien zwigzanych z realizacjg obiektow budowlanych. W zakresie kontroli
wymagan sanitarnohigienicznych etapy procesu inwestycyjnego dotycza:

— planowania przestrzennego na poziomie miast i gmin (etap strategicznej oceny
oddzialywania na srodowisko),

— okre$lania uwarunkowan Wymaganych przy realizacji przedsigwzig¢ mogacych
oddziatywa¢ na s$rodowisko, dla postgpowan prowadzonych przez jednostki
samorzadu terytorialnego lub organy ochrony srodowiska,

— opiniowania dokumentacji projektowej,

— dopuszczania do uzytkowania obiektow budowlanych.

Ze wzgledu na znaczace zaangazowanie pracownikow zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w sprawy zwigzane z przeciwdziatlaniem pandemii, a takze ich absencje
chorobowsg, dziatania regulowane ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zostaty
znaczaco OQraniczone. Skutkowalo to zawieszeniem wykonywania czynnoS$ci
kontrolnych w obiektach budowlanych, a takze wydluzeniem terminow zatatwiania
spraw lub odstgpieniem od wydawania niektorych opinii.

Zaobserwowano takze znaczaCe zmniejszenie ilosci wnioskowanych spraw zarowno

przez podmioty gospodarcze jak rowniez instytucje publiczne.
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Zadania ~w  zakresie  planowania pee—

przestrzennego realizowane byly w oparciu
o ustawe z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku
I jego ochronie, udziale spoleczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz 0 ocenach
oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz. U.
22021 r. poz. 2373 z p6ézn. zm.).

,,,,,,

Uzgodnien dokonywano na podstawie dokumentéw planistycznych (projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego lub studium uwarunkowan
1 kierunkdw zagospodarowania przestrzennego miast 1 gmin wraz z prognoza
oddzialywania na §rodowisko) przygotowanych przez jednostki samorzadowe.

Uwzgledniajac ww. prognozy wydano 6 opinii dotyczacych uzgodnienia projektéw
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz 1 opini¢ dla projektu
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania. Wéro6d opinii dotyczacych
uzgodnienia miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego w 1 przypadku
rozwigzania planistyczne zaopiniowano negatywnie. Przedlozony projekt studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania terenu takze zaopiniowanO negatywnie
z wzgledu na planowane sytuowanie jednostek strukturalnych PU o przeznaczeniu pod
dziatalno$¢ produkcyjng w sasiedztwie terenow o charakterze mieszkaniowych (tereny
chronione). Przeksztalcenia jednostek planistycznych dotyczyly takze utrwalenia
I powigkszenia obszarow jednostek planistycznych w zakresie terenow rekreacyjno-
sportowych, ustugowych oraz obstugi komunikacyjnej. Opiniowane projekty dotyczyty
obszaréw stanowigcych wycinek gmin (pojedyncze jednostki strukturalne oraz niewielkie

obszary planu np. ulice, terenu domu pomocy spotecznej, teren oczyszczalni).

Przedtozone do zaopiniowania ustalenia nowych kierunkow zagospodarowania obszaru
w miejscowosci Goleszow uzgodniono negatywnie ze wzgledu na zaproponowane
rozwigzania, dopuszczajgce bezposrednie sgsiedztwo terenow o funkcji produkcyjnej (nowe
jednostki) i mieszkalno-ustugowej  (istnicjagca zabudowa mieszkalna, jednorodzinna

i wielorodzinna).
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Kierunki przeksztalcen terenéw w poszczegolnych gminach.

Lp. Gmina Przeznaczenie Przeznaczenie terenu
terenu istniejace projektowane
1. Zebrzydowice | Tereny sportowo — | Tereny sportowo-rekreacyjne — rozszerzenie
rekreacyjne. funkciji), rozbudowa osrodka narciarskiego.

Tereny zieleni urzadzonej

Zebrzydowice | Tereny Tereny mieszkaniowe

niezagospodarowane o
gosp Teren oczyszczalni $ciekow — rozbudowa

Skoczow, Tereny zielone, tereny zabudowy ustugowe;j, tereny sportu
Ustron zabudowa ustugowa i rekreacji, tereny lasow, tereny drog
publicznych.

2. Hazlach Tereny pot uprawnych, Tereny dziatalno$ci gospodarczej,
zabudowy, produkcyjnej, sktadowej, magazynowej,
gospodarstwa ustugowej,
agroturystyczne, obszar
bylej oczyszczalni
sciekow

Na terenie powiatu cieszynskiego w wigkszosci obowigzujg ustalenia okreSlone
w miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego. W przypadku kilku gmin,
niewielkie obszary rzedu kilku do kilkunastu procent podlegaja jeszcze procedurze
planistycznej zwigzanej z wprowadzeniem lub zmiang ustalen dotyczacych plandéw
miejscowych  (dostosowanie ustalen obowigzujacych planéw  przestrzennych
do aktualnych przepiso6w, zmiany w planowaniu przestrzennym na wniosek inwestorow
indywidualnych, powigkszenia obszarow). Wyjatkiem, jest gmina Ustron na obszarze
ktorej plan przestrzenny zostal uchylony i obecnie nadal trwaja prace zwigzane
z uchwaleniem nowego dokumentu planistycznego. Na obszarze tej gminy istnieje
jednak kilka mniejszych obszaréw objetych ustalaniami zawartymi w miejscowych
planach zagospodarowania przestrzennego.

W poréownaniu do roku 2020, ilo$§¢ opinii dotyczacych zakresu i stopnia
szczegbtowosci informacji wymaganych w prognozach oddziatywania inwestycji
planistycznych na $rodowisko byta na podobnym poziomie (15 uzgodnien). Kierunki
polityki planowania przestrzennego w gminach stanowig kontynuacje ustalen istniejacych
planow miejscowych z ewentualnym rozszerzeniem funkcji podstawowych dla danego
obszaru (zajecie terenow rolnych — zielonych, wydzielenie terenéw rekreacyjnych,

mieszkaniowych).
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Opinie sanitarne dotyczace uzgodnienia warunkéw do ,.decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach” dla konkretnych inwestycji wydawane byly w zakresie dotyczacym:

— okreslenia koniecznos$ci przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddziatywania inwestycji na srodowisko, w mysl ustawy ,,0 udostgpnianiu
informacji o srodowisku...”,

— uzgodnien szczegdlowych warunkow, zwigzanych z realizacja przedsiewzigc,
na podstawie opracowanych raportow — uzgodnienia do decyzji

,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”.

Na podstawie analizy wydawanych opinii i uzgodnieh w 2021 roku zaobserwowano
tendencj¢ wzrostowa w poréwnaniu do roku poprzedniego W zakresie opinii dotyczacych
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na Srodowisko (11 opinii —wzrost 0 57 %).
I10$¢ uzgodnien warunkéw do decyzji ,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach™ ksztaltowata

sie na podobnym poziomie (5 opinii).

Przygotowywane opinie i uzgodnienia dotyczyly zakladow zbierania i przetwarzania
odpadow a takze stacji paliw, gospodarstw rolnych (zwigkszenie ilosci DJP), zaktadow
produkcyjnych. Planowane inwestycje warunkowano wlasciwg gospodarkg wodno-
sciekowg oraz prawidlowym postgpowaniem z odpadami i to zar6wno na etapie budowy
jak i eksploatacji. Uzgodnienia warunkéw do decyzji ,,0 $rodowiskowych
uwarunkowaniach” wydawano przy uwzglednieniu ograniczenia oddziatywania inwestycji
w zakresie ucigzliwego hatasu - tereny chronione, a takze ochrone¢ powietrza na tych
obszarach, przed zanieczyszczeniami powstajacymi W procesach technologicznych.

Nie odnotowano informacji na temat protestow spotecznych dotyczacych realizacji

inwestycji oddzialujacych na srodowisko.
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Organy PIS maja =za zadanie
prowadzenie dziatan zmierzajacych do
zapobiegania mozliwosci powstawania
zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego
i zdrowia ludzi na etapie sporzadzania

dokumentacji  projektowych  nowych

: ', . i modernizowanych obiektow, w ktorych
— & s =3 przebywaé beda ludzie.
Podczas weryfikacji rozwigzan projektowych w szczegdlnoSci zwracano uwage
na usytuowanie pomieszczen i ich wykonczenie, systemy wentylacji oraz warunki
socjalno-sanitarne personelu. Dodatkowo przy opiniowaniu bardzo istotng role
W zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarnego oraz warunkow pracy w zaktadach odgrywa
prawidtiowe zaprojektowanie obiektu, z uwzglgdnieniem przewidzianej technologii
produkcji, a takze obowigzujacych w tym zakresie przepisow. W grupie obiektow
ochrony zdrowia, w celu stworzenia prawidtowych warunkow dla pacjentow, niezbedne
jest zastosowanie odpowiednich rozwigzan projektowych, aby spelnione byly wymogi
dotyczace wlasciwego usytuowania pomieszczen, z uwzglednieniem istniejgcego
I projektowanego zagospodarowania terenu oraz warunkéw do udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Dodatkowo rownie wazne jest dotrzymanie odpowiednich warunkow
techniczno-uzytkowych pomieszczen tj. powierzchnia gabinetow, wysoko$é, warunki

o$wietlenia §wiattem naturalnym oraz wentylacja.

Wsrod inwestycji, bedacych przedmiotem uzgodnien, wyrdzni¢ mozna:

— Cieszynskie Pogotowie Ratunkowe (rozbudowa).
— Sie¢ wodociagowa w Wisle (przebudowa).

Dla dwoch rozwigzan projektowych wydano opinie negatywne ze wzgledu na brak
spelnienia wymagan w zakresie obstugi klientow (sklep optyczny z gab. badan wzroku).
Nie opiniowano projektéw dotyczacych obiektéw stuzacych przeciwdziataniu skutkom

pandemii wirusa COVID-19.
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Obszar dzialalnosci zwigzany z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow
budowlanych dotyczyt czynnosci kontrolnych realizowanych na podstawie
dokumentacji projektowej, uzgodnien branzowych oraz dokumentéw formalno-
prawnych (stanowiska organu administracji architektoniczno-budowlanej i nadzoru
budowlanego).

W trakcie kontroli 92 obiektow, w 4 przypadkach stwierdzano nieprawidlowosci zwigzane
z ich realizacjg, ktore skutkowaly wydaniem opinii negatywnej. Opinie wydawano
w formie pisma lub opinii sanitarnej, zaleznie od natozonego na inwestora obowigzku
uzyskania pozwolenia na uzytkowanie obiektu budowlanego. Przy uczestniczeniu
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow, stwierdzano nieprecyzyjnos¢ lub brak
jednoznacznie okreslonych  warunkéw  higieniczno-sanitarnych w  dokumentacji
projektowej (brak szczegdtowych opisow, rysunkow dla projektow zmiany sposobu

uzytkowania, projektow technologicznych).

Kontrole wykazaly takze, Zze obiekty ochrony zdrowia
(obiekty ochrony zdrowia) byly lepiej przygotowane
do kontroli w poréwnaniu do lokali gastronomicznych
i zakladow fryzjersko-kosmetycznych (wyposazenie,

stan techniczny).

Do ciekawszych obiektow bgdacych przedmiotem kontroli zaliczy¢ mozna:
— Prywatny osrodek medyczny z blokiem operacyjnym w Ustroniu.

— Otwarty basen miejski w Wisle.

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Cieszynie skoncentrowane
sg gléwnie na zapewnieniu wilasciwych warunkéw higienicznych 1 zdrowotnych
stwarzanych mieszkancom powiatu cieszynskiego poprzez zapewnhienie wlasciwych
warunkow pracy, edukacji, opieki zdrowotnej oraz  mieszkalnictwa, a takze
wspoétzaleznos$ci 1 sgsiedztwa réznych podmiotow gospodarczych w perspektywie

powigzan i zalezno$ci miedzy ich funkcjonowaniem w $rodowisku.
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Wszystkie zagadnienia i sprawy rozpatrywane byly w odpowiedzi na wnioski organow
wspotpracujacych lub indywidualnych podmiotéw gospodarczych, ze zwroceniem
szczegblne] uwagi na obiekty nadzorowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna,
w ramach nadzoru biezgcego (obiekty zywnosciowo-zywieniowe, obickty ochrony
zdrowia, zaklady stylizacji, pielegnacji i upickszania ciala, obiekty zakwaterowania

i pobytu podréznych, zaktady pracy, itp.).

Analizujgc zagadnienia zwigzane z dziatalno$cig nadzoru zapobiegawczego w ujeciu
statystycznym do roku poprzedniego, nalezy podkresli¢, iz nastgpito nieznaczne
(ok. 20 %) zwickszenie ilosci przeprowadzonych kontroli obiektow budowlanych.
Liczba postgpowan w sprawie koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
planowanych inwestycji na srodowisko, ksztaltowata si¢ rowniez na wyzszym poziomie
w poréwnaniu do roku 2020.

W zwigzku z pandemia czg$¢ spraw dot. oceny oddzialywania na $rodowisko
rozwigzywana byla poprzez niezajecie stanowiska, co zgodnie z ustawg o udostepnianiu
informacji o $rodowisku definiowane jest jako brak potrzeby przeprowadzania
ww. oceny. W zakresie uzgodnien warunkéw higieniczno-sanitarnych dla projektow
budowlanych i dokumentacji zmiany sposobu uzytkowania, najliczniejszg grupe
stanowily obiekty zwigzane z obstuga pojazdow i ochrong zdrowia. W poréwnaniu do
roku 2020 ilo$¢ uzgodnionych rozwigzan projektowych ksztattowata si¢ na dwukrotnie

WYyZSzym poziomie.

46




Skargi, wnioski i interwencje.

Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i wnioskow odbywa si¢ zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego - Dziat
VIII Skargi i wnioski oraz Regulaminem przyjmowania, rozpatrywania i zatatwiania
skarg i wnioskow, listow i interwencji sktadanych w PSSE w Cieszynie.

W 2021r nie odnotowano skarg i wnioskow.

W roku 2021 do PSSE w Cieszynie wptynelo 72 interwencje (w 2020 — 40).
Najwigcej interwencji (32) dotyczyto bezpieczenstwa zywnosci 0raz nieprawidtowosci
w obiektach wypoczynkowych lub sanatoryjnych, a mniej niz 1/3 byla zasadna.
Wigkszo$¢ z nich, podobnie jak w latach poprzednich, zgtaszano anonimowo, glownie

telefonicznie, ale coraz wigcej interwencji wplywa drogg elektroniczng.

Zestawienie interwencji za rok 2021r.

Rodzaj interwencji Liczba (ogolem) Liczba zasadnych
(w grupie)

Jakos$¢ zywnosci i stan obiektow z nia 32 10
zwigzanych
Jako$¢ wody, obiektow uzytecznosci
publicznej oraz innych dot. higieny 21 6
komunalngj
Warunki pracy 8 3
Warunki sanitarne w lecznictwie,
wystapienie objawoéw chorobowych, 0 0
nieprzestrzeganie wymagan zwigzanych
z COVID-19
Warunki techniczne i lokalizacyjne 0 0
Warunki nauczania i wypoczynku 1 0
Inne
Suma 72 19
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Oswiata Zdrowotna.

Glownym celem dzialan pionu o$wiaty zdrowotnej

| 1 promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia oraz informowanie
0 konsekwencjach ryzykownych zachowan dla zdrowia. Od lat, we wspolpracy ze
Starostwem Powiatowym, Urzedami Miast i Gmin, przedszkolami, Szkotami,
organizacjami pozarzadowymi oraz lokalnymi mediami realizujemy szereg dziatan

z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia skierowanych do réznych grup odbiorcow.

Zakres podejmowanych dziatan dotyczyt:

- zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom,

promocji szczepien ochronnych,

profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w

tym tytoniu, alkoholu, narkotykow, a od kilku lat takze dopalaczy,

profilaktyki nadwagi i otytosci, zasad prawidlowego odzywiania,

profilaktyki nowotworow.

Akcja informacyjno-edukacyjna pn.: ,, Wirusoochrona - edycja wiosenna i jesienna
skierowana byta do dzieci uczeszczajacych do przedszkoli i klas
I-IT szkot podstawowych i ich rodzicow i nauczycieli. Celem
akcji bylo zwrdcenie uwagi na przestrzeganie podstawowych

zasad higieny osobistej w zapobieganiu przenoszenia si¢ wirusoOw

w tym wirusa SARS-CoV-2. Akcji towarzyszyt hashtag: #
wirusoochrona #lekcja HIGIENY. Zorganizowano wojewddzki ,,Konkurs na najlepszy
scenariusz i realizacje #lekcja HIGIENY” dla nauczycieli  szkét podstawowych oraz
konkurs na teledysk do piosenki pt. ,,Mydlo i woda-tak si¢ zaczyna Wirusoochrona” dla
przedszkoli. W etapie wojewodzkim laureatem zostat teledysk z Przedszkola Publicznego
nr 1 w Skoczowie.

W I'i Il edycji akcji ,,Wirusoochrona” wzigto udziat 4700 uczniow klas I-111 z 56 szkot
podstawowych oraz 3944 dzieci z 58 przedszkoli. Dodatkowo informacje i relacje
fotograficzne o realizacji przedsiewzigcia umieszczono na facebooku i stronach

internetowych szkot.
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Wojewoddzki program ,,Profilaktyki choréb nowotworowych” wpisuje sie
takze program profilaktyki zakazen HCV i HBV ,,Podstepne WZW”.

Jego celem jest podniesienie poziomu wiedzy wsrod mlodziezy szkot

ponadpodstawowych na temat tych wirusow, drog zakazenia, objawow, sposobow
skutecznosci leczenia, a takze podejmowania dziatan profilaktycznych umozliwiajacych
rozpoznanie zakazenia. W programu wzigto udziat 304 uczniow i nauczycieli z 8 szkot
ponadpodstawowych.

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy i najefektywniejszy sposob
zapobiegania chorobom zakaznym. Kampania spoleczna “Zaszczep w

sobie cheé szczepienia” ma na celu podnoszenie $wiadomoSci

spoleczenstwa na temat szczepien ochronnych i skierowana jest do

Za‘}sz;z:epjumsobiegf/ifzeze'g ogbéhlu spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicow

dzieci, osOb starszych oraz podrozujacych. Kampania ta ma

szczegblne znaczenie z uwagi na aktywne ,,ruchy antyszczepionkowe” i ciggly wzrost

liczby rodzicow odmawiajacych zaszczepienia swoich dzieci nawet, w ramach

szczepien obowiazkowych. Edukacja na temat profilaktyki choréb zakaznych objeto ok.
3819 osob.

Kampania informacyjna pt: #SzczepimySie, ktorej celem jest podniesienie

poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce Covid-19. Akcja zostata rozpropagowana na
stronach internetowych i w mediach spotecznosciowych
wszystkich placowkach o$wiatowo-wychowawczych oraz

urzedach miast i gmin powiatu cieszynskiego.

W 2021 r. w calym wojewodztwie §laskim, kontynuowano, zainicjowane
w 2010 r. przez Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
s wacar Sanitarnego, dziatania edukacyjne pod hastem ,,Dopalacze - Wypalacze -

Groine narkotyki”. ktorych celem jest profilaktyka uzaleznien |
przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu si¢ psychoaktywnych $rodkow zastgpczych w
srodowisku milodziezy oraz zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z
korzystania z dopalaczy. Akcja realizowana byla wsréd miodziezy w osrodkach

wypoczynku letniego.
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W klasach VII i VIII szkoét podstawowych kontynuowano realizacj¢ programu profilaktyki
uniwersalnej pt. ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”, powstalego z inicjatywy
Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktorego
celem jest dostarczenie mlodym ludziom podstawowych informacji na temat
»dopalaczy” i1 zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia

ostrozno$Ci | zmniejszenia otwarto$ci na kontakty z tymi produktami.

W ramach Programu ograniczenia Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, ktéry ma
na celu zmniejszenie w Polsce zachorowan,
inwalidztwa i zgonow wynikajacych z palenia

tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji ha dym

tytoniowy  (aktywne i Dbierne  palenie),
pracownicy Oddziatu Nadzoru Sanitarnego skontrolowali przestrzeganie ustawowego
zakazu palenia tytoniu w:

- 48 w jednostkach organizacyjnych systemu o$wiaty,

- 9 podmiotach leczniczych,

- 102 lokalach gastronomiczno-rozrywkowych,

- 1 jednostce organizacyjnej pomocy spotecznej

- 28 obiektach kultury i wypoczynku,

- 3 zaktadach pracy

- 2 innych pomieszczeniach uzytku publicznego.

Jednym z wielu programow edukacyjnych,
ktory odgrywa istotng rolg w kreowaniu mody

na niepalenie tytoniu wsrod dzieci i mlodziezy

jest  program  antytytoniowej  edukacji

i
Zd rOWOtne_] pt. ”Bieg pO ZdrOWie”, @W J

podstawowych. W zrealizowanej 1V edycji programu uczestniczyto 315 uczniow z 21

Przeznaczony dla wuczniow klas IV szkot

szkot podstawowych oraz 190 rodzicow.
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Z okazji  Swiatowego Dnia Walki z  AIDS oraz
w ramach wojewddzkiej akcji dot. problematyki HIV/AIDS
zorganizowano dla uczniow ponadpodstawowych konkurs plastyczny

ph. "HIV/AIDS - wiem, nie boje sig, toleruje".

Jego celem jest podniesienie poziomu wiedzy
mlodziezy na temat profilaktyki zakazen
wirusem HIV i choroby AIDS. Laureaci konkursu otrzymali
dyplom oraz nagrody ktore zostaly ufundowane przez
Cieszynskiego Staroste. W dniu obchodéw Swiatowego Dnia
Walki z AIDS w holu Stacji zorganizowano wystawe prac

konkursowych.

Program zostat opracowany wspolnie
z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Gtownym jego

celem jest zwigkszanie §wiadomo$ci i wiedzy na temat

rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych

nawykow zywieniowych u dzieci przedszkolnych. W pierwszej edycji programu wzigto

udzial 411 dzieci z 11 przedszkoli oraz 361 rodzicow. —t 1;_,,,.‘
o8 ,2. ,7' s - 3 A

Jego realizacje przeprowadzono podczas nauki
zdalnej. Materiaty edukacyjne zostaty udostgpnione

rodzicom na stronie internetowej przedszkoli.

Kolejny rok prowadzono dziatania edukacyjne
dla dzieci przedszkolnych pn. ,,Klub zdrowego
przedszkolaka” majace na celu promowanie

zdrowego  stylu  zycia  wsrod  dzieci

przedszkolnych 1 ich rodzicow. Zajgcia dla
dzieci oprocz tematyki prawidlowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, objety bloki
tematyczne dotyczace profilaktyki chorob zakaznych, promieniowania stonecznego,
rozpoznawania i unikania dymoéw, szczegolnie papierosowego. Do ,,Klubu Zdrowego

Przedszkolaka” wstapito 20 przedszkoli.
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Kazdego roku w naszym kraju odnotowuje si¢ Ok. 50 tys.

nowych zachorowan na nowotwory skory, z ktorych 3 tys.

. przypadkéw stanowig czerniaki, stwierdzane u coraz

mtodszych ludzi, np. czgsto korzystajagcych z solariow.

Znamle I} Badania opinii publicznej wskazaty niedostatek wiedzy
Znam Je w zakresie profilaktyki czerniaka. Panstwowa Inspekcja

Sanitarna woj. $laskiego kontynuowata, wiec realizacje w

szkotach ponadpodstawowych, programu edukacyjnego ,,Znami¢! Znam je.” W
powiecie cieszynskim VII edycja programu realizowana byta w 8 szkotach. Z edukacji
skorzystato 331 uczniow oraz 161 rodzicow. Program pozwolil zapozna¢ uczniow
z tematyka nowotworow skory, zwigkszyt ich §wiadomo$é w zakresie profilaktyki

czerniaka i odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych.
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Zrédla wykorzystanych materialéw:

https://biotechnologia.pl/farmacja/jak-jedza-polacy-slowo-0-naszej-diecie-i-nawykach-zywieniowych,17066
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zak%C5%82ad_%C5%BCywienia_zbiorowego
https://managero.pl/wyposazenie-kuchni/

https://www.dlahandlu.pl/hurt-i-franczyza/wiadomosci/poradnik-aranzacja-sklepu-decyduje-o-efektywnosci-
sprzedazy,38812.html

https://www.tuvsud.com/pl-pl/branze/produkty-konsumenckie-i-branza-retail/przemysl-spozywczy

https://blog.monouso.pl/korzysci-plynace-z-ekologicznych-opakowan-do-zywnosci/

https://stock.adobe.com/pl/images/3d-earth-globe-with-import-export-arrows/89041670

https://www.hebe.pl/blog-cialo/najlepsze-polskie-kosmetyki-do-pielegnacji.html
https://mojasymbioza.pl/wpcontent/uploads/2020/04/3_woda_kran25C325B3wka.jpg?x76218
https://beskidzka24.pl/basen-w-cieszynie-uruchomiony-ostroznie-ale-mozna-sie-kapac/
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https://biotechnologia.pl/farmacja/jak-jedza-polacy-slowo-o-naszej-diecie-i-nawykach-zywieniowych,17066
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zak%C5%82ad_%C5%BCywienia_zbiorowego
https://managero.pl/wyposazenie-kuchni/
https://www.tuvsud.com/pl-pl/branze/produkty-konsumenckie-i-branza-retail/przemysl-spozywczy
https://blog.monouso.pl/korzysci-plynace-z-ekologicznych-opakowan-do-zywnosci/
https://mojasymbioza.pl/wpcontent/uploads/2020/04/3_woda_kran25C325B3wka.jpg?x76218
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