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OGOLNA CHARKTERYSTYKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Wojewodztwo podlaskie potozone jest w potnocno-wschodniej czesSci kraju,
w geograficznym $rodku Europy. Powierzchnia wojewoddztwa wynosi 20 187 km?, co stanowi
6,5% powierzchni Polski i plasuje je na szostej pozycji w kraju. Wojewodztwo podzielone
jest na 3 podregiony (biatostocki, tomzynski, suwalski), 17 powiatow (14 ziemskich
i 3 grodzkie: Biatystok, L.omza, Suwalki) oraz 118 gmin.

Bialystok z 295 459 mieszkancami jest najwigkszym miastem w potnocno-wschodniej
Polsce. Pelni funkcje administracyjnego, gospodarczego, naukowego i kulturalnego centrum
Podlasia. Jest stolica wojewddztwa i siedziba jego wladz.

Lomza zamieszkata przez 62 779 osob jest waznym osrodkiem handlu oraz
przetworstwa produktow rolnych.

Suwalki liczg 69 316 mieszkancow. Zlokalizowana na terenie miasta Specjalna Strefa
Ekonomiczna stwarza dogodne warunki do rozwoju prywatnej przedsigbiorczosci.

Zaludnienie: wg stanu na dzien 31.12.2014r. liczba ludno$ci wojewddztwa
podlaskiego wynosita 1 191 918 os6b, w tym: 581 164 mezczyzn oraz 610 754 kobiety, co
stanowi ok. 3,10% populacji Polakéw. Gesto$¢ zaludnienia wynosi 59 osob na km?. Ludnos¢
miejska liczy 720 900 os6b, odpowiednio ludno$¢ wiejska: 471 018 osob.

Bogactwo kulturowe: Podlasie jest najbardziej zréznicowanym regionem w Polsce
pod wzgledem etnicznym 1 kulturowym. Od stuleci sgsiadujg tutaj rozne narodowosci
i wyznania. Poza ludno$cig polskg wojewodztwo zamieszkujg: Biatorusini, Litwini, Tatarzy,
Rosjanie, Ukraincy, Romowie i Zydzi.

Walory krajoznawcze: najcenniejszym bogactwem Podlasia jest przyroda. Na terenie
wojewddztwa istniejg 4 parki narodowe, w tym najstarszy w Polsce - Bialowieski Park
Narodowy, a takze Biebrzanski Park Narodowy oraz Wigierski i Narwianski Park Narodowy.
Ochrona przyrody i $rodowiska naturalnego obejmuje rowniez 3 parki krajobrazowe,
93 rezerwaty przyrody oraz 2077 pomnikow przyrody. Atutem wojewodztwa jest nieskazone
srodowisko z fragmentami pierwotnej puszczy oraz unikatowymi rozlewiskami Biebrzy.
Wojewodztwo zaliczane jest do ekologicznie czystego obszaru ,,Zielonych Ptuc Polski”.

Wojewodztwo ma charakter typowo rolniczy, lecz coraz wigksza role zaczyna odgrywac

turystyka.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW, W KTORYCH WYKONYWANO
DZIAEALNOSC LECZNICZA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2015r. w wojewddztwie podlaskim obejmowata
nadzorem dziatalno$¢ lecznicza w:

- 1087 podmiotach leczniczych, w tym: 33 szpitalach, 9 zakladach opiekunczo-
leczniczych, 5 zakladach pielegnacyjno-opickunczych, 3 sanatoriach; 2 hospicjach,
836 przychodniach/osrodkach zdrowia/poradniach/ambulatoriach z izbg chorych/lecznicach,
37 zaktadach badan diagnostycznych i medycznych laboratoriach diagnostycznych,

32 zaktadach rehabilitacji leczniczej, 130 innych. Dane liczbowe obrazuje ponizsza tabela.
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Podmioty, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ leczniczg wg kontroli PIS.
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- 974 praktykach zawodowych, w tym: 529 indywidualnych praktykach lekarskich,
w tym 411 indywidualnych praktykach lekarzy dentystow, 379 specjalistycznych praktykach
lekarskich, w tym 139 indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarzy dentystow,
26 grupowych praktykach lekarskich, w tym 17 grupowych praktykach lekarzy dentystow,
10 indywidualnych, grupowych i specjalistycznych praktykach pielegniarskich oraz 30 innych
obiektach, w ktorych wykonywana byta dziatalnos¢ lecznicza przez praktyki zawodowe.

Szczegoty obrazuje ponizsza tabela.

Praktyki zawodowe, w ktorych wykonywano dziatalnos¢ lecznicza wg kontroli PIS.

Liczba urzadzen i obiektow
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W 2015 roku na 2060 podmiotéw leczniczych i praktyk zawodowych bedacych
w ewidencji skontrolowano 1481 obiektow, wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, co stanowi
71,86%:
- stan sanitarny skontrolowanych obiektow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza oceniono
negatywnie w 20 obiektach, co stanowi 1,35%’
- wydano 280 decyzji merytorycznych, 185 decyzji ptatniczych,
- wystawiono: 117 postanowien, 3 tytuty wykonawcze;

- natozono: 9 mandatéw karnych na kwotg 2350,00 zi.
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Obiekty, w ktorych wykonywana byta dzialalno$¢ lecznicza, skontrolowane przez PIS wojewddztwa

podlaskiego.
: I Liczba % skontrolowanych
Rodzaj placéwki ROK | obicktow | Liczba obicktow | o SKonwolowany
obiektow objetych
w skontrolowanych . g
. . ewidencja
ewidencji
_ 2015 2061 1481 71,86
Obiekty, w ktorych wykonywano
. . . , 2014 2064 1583 76,70
dzialalnos$¢ leczniczg ogolem
2013 1801 1602 88,95

W 2015 roku w 2 podmiotach leczniczych stwierdzono zty stan higieniczno-sanitarny
i techniczny, co stanowi 0,27% sposrdd ujetych w ewidencji, w 6 przypadkach kontrola
wykazata tylko zly stan higieniczno-sanitarny, tj. 0,80% oraz w 9 podmiotach leczniczych

kontrola wykazala nieprawidlowy stan techniczny, co stanowi 1,20%.

Liczba obiektow
% obiektow
) Liczba obiektow ze zkym stanem
Obiekty Rok . ze ztym stanem
skontrolowanych sanitarnym ]
) ) sanitarnym
i technicznym
2015 748 2 0,27
Podmioty lecznicze 2014 780 5 0,64
2013 751 18 2,40
2015 733 2 0,27
Praktyki zawodowe 2014 991 0 -
2013 851 1 0,12

Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza ze stwierdzonym ztym stanem sanitarnym wg kontroli
PIS.

Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalnos¢ leczniczg wyposazone byly
W nastepujace urzadzenia sterylizacyjne: 816 autoklawow, 9 sterylizatoré6w na suche gorace
powietrze, 9 urzadzen na tlenek etylenu, 4 sterylizatory plazmowe oraz 3 urzadzenia

z wykorzystaniem formaldehydu, co przedstawiono ponize;.
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autoklawy  wrzadzenia na wzadzeniana sterylizatory wzadzeniana
suche gorace tlenek plazmowe formaldehyd
powietrze etylenu

Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywana byla dziatalno$¢ lecznicza W urzadzenia sterylizacyjne

w wojewodztwie podlaskim w 2015r.

Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywana byla dziatalno$¢ lecznicza

W urzadzenia sterylizacyjne, w rozbiciu na poszczegdlne rodzaje przedstawia si¢ nastepujaco:
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Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza w urzadzenia sterylizacyjne w 2015r.
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Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

Do podmiotéw leczniczych naleza: szpitale, zaklady opiekunczo-lecznicze, zaklady
piclegnacyjno-opickuncze, zaktady rehabilitacji leczniczej, hospicja i inne podmioty
(pogotowie ratunkowe, stacja krwiodawstwa), przychodnie/o$rodki zdrowia/poradnie/
ambulatoria z izbami chorych/lecznice; zaktady badan diagnostycznych i  medyczne
laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji leczniczej.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 748 obiektach tej grupy, co stanowito
68,81% ujetych w ewidencji. Liczba obiektow, w ktorych przeprowadzono kontrole
zwigkszyla si¢ w poréwnaniu z rokiem 2014 o 14 obiektow.

Stan sanitarny oceniono negatywnie jedynie w 17 obiektach, co stanowito 2,3% ogdtu
skontrolowanych w tej grupie. Wskaznik ten wzrost w poréwnaniu z rokiem ubieglym

z21,92% do 2,3%.
Stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 39 obiektach tej grupy, co stanowito
69,64% ujetych w ewidencji. Stan sanitarny oceniono negatywnie w 1 obiekcie, co stanowito

2,56% ogotu skontrolowanych w tej grupie.
Szpitale

W wojewddztwie podlaskim w 2015r. kontrolg obj¢to 27 szpitali. Podczas kontroli 2
szpitale oceniono jako ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym, 6 ze zlym
stanem higieniczno-sanitarnym oraz w 9 przypadkach z niewtasciwym stanem technicznym.

Nalezy podkresli¢, iz na terenie obiektéw szpitalnych stale prowadzone byty prace
remontowe, wplywajace na lepsza jakos$¢ §wiadczonych ushug.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli szpitali byty: zniszczone
powierzchnie $cian, sufitoéw i podidg, zacieki na sufitach oraz $cianach, zniszczona stolarka
drzwiowa i okienna, skorodowane powierzchnie sprzgtow uniemozliwiajgce prowadzenie
prawidtowego procesu mycia i dezynfekcji.

W obiektach, w ktorych stwierdzono uchybienia Podlaski Panstwowy Wojewodzki

Inspektor Sanitarny w Biatymstoku i Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
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wojewodztwa podlaskiego prowadzili postgpowanie administracyjne majagce na celu
wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidlowosci.

Szpitale posiadaja opracowane 1 =zatwierdzone przez wlasciwego inspektora
sanitarnego programy dostosowawcze do wymagan okre§lonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegOlowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg
(Dz. U. z 2012r., poz.739).

Podczas przeprowadzanych kontroli w szpitalach w 2015 roku stwierdzono,
iz sukcesywnie s3g kontynuowane prace remontowe dostosowujace szpitale do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza (Dz. U. z 2012r., poz. 739).

W 2015 roku szpitale wyposazone bylty w 94 sterylizatory parowe, 7 sterylizatorow na
suche gorace powietrze, 9 sterylizatoréw na tlenek etylenu, 4 sterylizatory plazmowe oraz

3 sterylizatory formaldehydowe, co obrazuje ponizszy wykres:
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Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywana byla dziatalno$¢ lecznicza, w urzadzenia sterylizacyjne

w wojewodztwie podlaskim w 2015t.
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Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

— wyroby medyczne sterylne przechowywane sg w Centralnych Sterylizatorniach
W magazynach materiatu sterylnego — na regatach; w oddziatach - w wydzielonych
dotego celu zamknietych szafkach, zgodnie =z opracowanymi przez szpitale
procedurami,

— czas przechowywania jest uzalezniony od rodzaju i sposobu opakowania materiatow
oraz warunkOw magazynowania,

— urzadzenia sterylizacyjne systematycznie poddawane sg kontroli wewnetrznej,

— prawidlowo przygotowuje si¢ sprzet 1 materiat do sterylizacji,

— stosuje si¢ wlasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych,

— dobdr metody sterylizacji uzalezniony jest $cisle od rodzaju i wlasciwosci materiatow

oraz rodzaju i sposobu ich opakowania.
Ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne

W 2015r. na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowaly nastgpujace podmioty
wykonujace  ambulatoryjne  $wiadczenia  zdrowotne: 836  przychodni/o$rodkow/
poradni/ambulatoriéw; 37 zakladow badan diagnostycznych i medycznych laboratoriow
diagnostycznych, 31 zakladéw rehabilitacji leczniczej oraz 127 innych podmiotow
udzielajacych ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych.

Kontrolg stanu sanitarnego przeprowadzono w 709 obiektach tej grupy na
1031 zarejestrowanych, co stanowito 68,8% ujetych w ewidencji. Liczba obiektow, w ktorych
przeprowadzono kontrole zwigkszyta si¢ w poréwnaniu z rokiem 2014 o 13. Stan sanitarny
oceniono negatywnie w 10 obiektach, co stanowito 1,41% ogo6tu skontrolowanych w tej
grupie. Wskaznik z roku 2014r. ksztaltowal si¢ na poziomie 1,48%.

Najczgsciej stwierdzane podczas kontroli uchybienia sanitarno-techniczne, na ktore
prowadzone jest postgpowanie administracyjne to: zty stan sanitarno-techniczny powierzchni
Scian, sufitow, podtog; brak prawidlowo zorganizowanego stanowiska higieny rak: brak
dozownikow z mydtem, S$rodkiem do dezynfekcji rak; podajnikéw 1 recznikdéw
jednorazowego uzytku przy umywalkach; itp.

Obiekty udzielajagce ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych wyposazone

byty w: 2 sterylizatory na suche gorace powietrze i 249 autoklawow.
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Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana w ramach praktyki zawodowej

Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana jest w ramach: indywidualnej praktyki lekarskiej,
indywidualnej  specjalistycznej praktyki lekarskiej, grupowej praktyki lekarskiej,
indywidualnej praktyki lekarzy dentystow; indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy
dentystow, indywidualnej praktyki pielegniarek, indywidualnej specjalistycznej praktyki
pielegniarek, grupowej praktyki pielggniarek.

Kontrole stanu sanitarnego dziatalnosci leczniczej wykonywanej przez praktyke
zawodowg przeprowadzono w 733 obiektach tej grupy, co stanowilo 75,3% ujetych
w ewidencji. Wskaznik w zakresie wykonalnosci kontroli w 2014r. ksztaltowal si¢ na
poziomie 81,03%. Stan sanitarny ww. grupy obiektow nie budzit zastrzezen.

Sterylizacja wyrobow medycznych odbywata si¢ w 467 autoklawach, ktore sa na
wyposazeniu gabinetow praktyk zawodowych lub ustuga w tym zakresie zlecana byta innym
podmiotom — Centralnym Sterylizatorniom funkcjonujacym w szpitalach. Cz¢$¢ obiektow

stosowata takze sprzet sterylny jednorazowego uzytku.

315
350 D
300
250
200
117
150
100
20 10 5

50

Indywidualne Indywidualne  Grupowe praktyki Indywidualne Indywidualne

praktykilekarzy  specjalistyczne lekarskie specjalistyczne praktyki lekarskie

dentystow praktyki lekarzy praktyki lekarskie

dentystow

Wyposazenie praktyk zawodowych, w ktorych wykonywana byla dziatalno$¢ lecznicza, w urzadzenia

sterylizacyjne w wojewddztwie podlaskim w 2015r.
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Odpady medyczne

W trakcie dokonywanych czynnosci kontrolnych sprawdzano réwniez sposob
postepowania z odpadami medycznymi powstatymi w wyniku udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Weryfikowano zasady zbierania, czasowego magazynowania, warunki
transportu  wewnetrznego na terenie podmiotow leczniczych. Szczegdtowej inspekcji
podlegaly procesy segregacji poszczegdlnych odpadow na stanowiskach pracy.
Weryfikowano takze czas przetrzymywania, prawidlowo$¢ oznakowania pojemnikow
przeznaczonych do zbierania odpadow medycznych. Sprawdzano opracowanie, wdrozenie
i nadzér nad procedurami w zakresie gospodarki odpadami oraz dokumentacje potwierdzajaca
ich odbidr i unieszkodliwienie.

Najczesciej  stwierdzane nieprawidlowosci  dotyczyly  przekroczenia czasu
magazynowania, przepetnienia pojemnikéw na odpady, nieprawidlowego oznakowania oraz

niewlasciwego stanu technicznego magazynkow.
Podsumowanie:

1. Odsetek obiektow ocenianych ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym:

- 0,18% przychodni/o$rodkéw/poradni/ambulatoriow (1 obiekt),
- 0,27% odnotowano w grupie szpitali (2 obiekty).

2. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych, w ktorych wykonywana byla dziatalno$é
lecznicza ocenianych negatywnie zmniejszyt si¢ w poréwnaniu z ubieglym rokiem
2 1,92% do 1,35%.

3. Sukcesywnie zmniejsza si¢ stosowanie sprzetu wielorazowego uzytku na rzecz
zwigkszonej ilo$ci sprzetu jednorazowego uzytku, co stanowi ograniczenie narazenia
ryzyka zakazenia.

4. Odnotowano znaczng poprawe stanu sanitarno-higienicznego w skontrolowanych
podmiotach. Wynik taki uzyskano poprzez egzekwowanie nakazow wydawanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w drodze decyzji administracyjnych
oraz poprzez stosowanie coraz nowoczesniejszego sprzetu medycznego.

5. Wiele szpitali modernizuje swoje zespoty operacyjne, dostosowujac je do wysokiego
standardu, miedzy innymi poprzez instalacj¢ klimatyzacji, laminarnego nawiewu

aseptycznego powietrza w pole operacyjne, inwestujac w dobrej jakosci sprzet
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operacyjny (np. lampy czy stoly operacyjne), wymieniajac standardowe materiaty
budowlane, na wykonane z materiatow umozliwiajacych zachowanie wyzszego
stopnia aseptyczno$ci (np. Sciany i drzwi ze stali szlachetnej). Tego rodzaju
modernizacje, niejednokrotnie kosztowne, polepszaja jednak jakos$¢ leczenia, migdzy

innymi ograniczajac zakazenia pooperacyjne.
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zglaszanych i rejestrowanych chordb zakaznych
w  wojewodztwie podlaskim w 2015r. nalezy uzna¢ za stabilng. Nie obserwowano
epidemicznego wystepowania chorob zakaznych, za§ obserwowany wzrost zachorowan na
niektore choroby zakazne miat, podobnie jak w latach ubiegtych, charakter sezonowy lub byt
kontynuacja trendow wieloletnich obserwowanych wcze$nie;.

Ocena sytuacji epidemiologicznej woj. podlaskiego zostata opracowana na podstawie
prowadzonego nadzoru epidemiologicznego, tj. poprzez weryfikacje¢ zgtoszonych zachorowan
na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia. Rejestracja zgloszonych zachorowan na choroby
zakazne odbywala si¢ zgodnie z definicjami przypadkéw chordb zakaznych na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania choréb zakaznych w 2015r.
W wojewddztwie podlaskim zostaly przedstawione w formie tabelarycznej w oparciu
0 przygotowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny
meldunki dwutygodniowe o zachorowaniach na choroby zakazne i zatrucia zgtoszone w 2015

roku. Dane te sa weryfikowane i mogg ulec zmianie.

Liczba zachorowan na wybrane choroby zakazne w wojewddztwie podlaskim w 2015r.

(dane sa w trakcie weryfikacji i moga ulec zmianie).

Liczba Wspélezynnik
Jednostka chorobowa
zachorowan | zapadalnos$ci
Salmonelloza - zatrucia pokarmowe 256 21,4
Salmonelloza - posocznica 0,3
Salmonelloza — inne zakazenia pozajelitowe 4 0,3
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez E. coli biegunkotworcza 0,2
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez E. coli inng i BNO 19 1,6
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Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Yersinia enterocolitica lub 2 0,2
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile 237 19,8
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - inne okreslone 208 17,4
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - nie okreslone 102 8,5
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 99 46,1
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe gronkowcowe 12 1,0
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe jadem kielbasianym (botulizm) 0,1
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe inne okreslone 4 0,3
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nie okreslone 9 0,8
Giardioza (lamblioza) 362 30,3
Wirusowe zakazenia jelitowe — wywolane przez rotawirusy 1290 108,0
Wirusowe zakazenia jelitowe — wywolane przez norowirusy 196 16,4
Wirusowe zakazenia jelitowe - inne okreslone 114 9,5
Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 1331 111,4
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 1139 530,7
Biegunka i zapalenie zZolgdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym 1095 91,6
Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym 220 102,5
Tularemia 3 0,3
Mikobakteriozy —inne i BNO 4 0,3
Krztusiec 229 19,2
Plonica (szkarlatyna) 413 34,6
Choroba meningokokowa inwazyjna - ogoélem 2 0,2
Choroba meningokokowa inwazyjna - zapalenie opon m6zgowych i/lub mozgu 1 0,1
Choroba meningokokowa inwazyjna - posocznica 2 0,2
Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna - ogétem 93 7,8
Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna — réza 91 7,6
Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, inwaz.-inna okreslona i nie 2 0,2
Kila -wrodzona i noworodkéw 1 0,1
Kila -wczesna 13 11
Kila —p6zna 3 0,3
Kila —inne postacie kily i kila nie okreslona 11 0,9
Rzezaczka 9 0,8
Inne choroby przenoszone droga plciowa przez Chlamydie 12 1,0
Borelioza z Lyme 1146 95,9
Goraczka plamista i inne riketsjozy 1 0,1
Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 5 29
Styczno$é i narazenie na wicieklizne / potrzeba szczepien 257 21,5
Kleszczowe zapalenie mézgu 7 6,4
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Inne wirusowe zapalenie moézgu-opryszczkowe 2 0,2
Inne wirusowe zapalenie m6zgu - nie okreslone 8 0,7
Wirusowe zap. opon mézgowych — enterowirusowe 52 4,4
Wirusowe zapalenie opon mézgowych - inne okreslone i nie okreslone 65 54
Ospa wietrzna 4546 380,4
Odra 1 0,1
Rézyczka 53 4,4
Wirusowe zapalenie watroby typu A 1 0,1
Wirusowe zapalenie watroby typu B — ostre 3 0,3
Wirusowe zapalenie watroby typu B — przewlekle 113 9,5
Wirusowe zapalenie watroby typu C, wg definicji przypadku — 2014r. 113 9,5
AIDS — Zespol nabytego uposledzenia odpornosci 7 0,6
Nowo wykryte zakazenia HIV 24 2,0
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 70 59
Bablowica (echinokokoza) 11 0,9
Choroba wywolana przez Streptococcus pneumonia inwazyjna - ogétem 23 19
Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna — zap. opon mozg. 5 0,4
Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna - posocznica 18 15
Choroba wywolana przez Haemophilus influenzae, inwazyjna-ogétem 3 0,3
Choroba wywolana przez Haemophilus influenzae inwaz.- posocznica 3 0,3
Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu w innych chorobach objetych 15 1,3
Bakteryjne zapalenie opon mozgowych i/lub mozgu inne okreslone 3 0,3
Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub m6zgu inne, nie okreslone 11 0,9
Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreslone 29 2,4
Zapalenie mézgu inne i nie okreslone 4 0,3
Grypa i podejrzenia grypy - ogolem 74062 6213,7
Grypa i podejrzenia grypy - u dzieci w wieku 0-14 lat 35114 2048,8
Grypa — przypadki potwierdzone 27 2,3
Inne wrodzone zakazenia i choroby pasozytnicze-toksoplazmoza 1 0,1

Enterowirusowe zapalenie opon moézgowych

W  wojewodztwie podlaskim w2015 roku odnotowano 52 zachorowania
(wspotczynnik zapadalnosci 4,4 na 100 tys. mieszkancow), co stanowito 69,3 % ogolnej
liczby zachorowan w Polsce. Podwyzszona zachorowalno$¢ w wojewodztwie jest
konsekwencja ogniska epidemicznego enterowirusowego zapalenia opon mozgowych, ktore

trwato od 1.06.2014r. do 30.11.2014r.
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Dynamik¢ zachorowan na enterowirusowe zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych

w latach 2013 - 2015 obrazuje krzywa epidemiczna.
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Enterowirusowe zapalenie opon mézgowych w latach 2013 -2015 w wojewddztwie podlaskim.

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype

Grypa jest wirusowa choroba oddechowa, w ktorej ciggla ewolucja wirusa ma

zasadnicze znaczenie dla wystegpowania w populacji ludzkiej sezonowej zwyzki zachorowan.

Liczba zachorowari i podejrzeri zachorowan na grype
w latach 2013 -2015 w wojewdédztwie podlaskim
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Liczba zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype w latach 2013-2015 w wojewddztwie podlaskim.

W wojewddztwie podlaskim jako przypadki zachorowan i podejrzen zachorowan na

grype, rejestruje si¢ zachorowania przebiegajace pod postacig zespotow objawdéw klinicznych,
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takich jak: zachorowania grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gornych drég oddechowych
(ARI), zgodnie z definicjami przypadku przyjetymi dla celéw nadzoru epidemiologicznego.

Grypa to zespot objawow klinicznych zwigzany z ostrym zakazeniem uktadu
oddechowego, wywotanym przez wirusa grypy. Sezon wzmozonych zachorowan na grype
trwa od wrze$nia do kwietnia nastgpnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada
miegdzy styczniem a marcem.

W wojewodztwie podlaskim w 2015r. zachorowato 74062 oso6b (wspotczynnik
zapadalno$ci wynosit 6213,7), w tym 35114 zachorowan dotyczylo dzieci do 14 r.z.
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 20408,8). W wojewodztwie podlaskim w ramach
programu SENTINEL prowadzony jest nadzor epidemiologiczny i wirusologiczny.

W systemie SENTINEL nadzér epidemiologiczny, jak 1 wirusologiczny prowadzony
jest wtej samej populacji osob i realizowany jest przez wybranych lekarzy. Sa oni
zobowigzani do zbierania danych epidemiologicznych, jak i wirusologicznych, a wigc do
pobierania materiatlow od pacjentow z objawami grypy/grypopodobnymi. Taki zintegrowany
i reprezentatywny dla catego kraju nadzor epidemiologiczny i wirusologiczny jest niezbedny
dla systemu wczesnego ostrzegania w sytuacji epidemii czy pandemii wirusa grypy.
W nadzorze epidemiologicznym SENTINEL uczestniczylo 20 lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej z 16 placowek ochrony zdrowia wojewoddztwa podlaskiego. W 2015r. w ramach
nadzoru SENTINEL ogotem pobrano do badan wirusologicznych 20 wymazow,
w 9 przypadkach potwierdzono obecnos¢ wirusa grypy typu A.

W  2015r. Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Biatymstoku
realizowala nadzor wirusologiczny nad grypa w ramach projektu I-MOVE, ktory opieral si¢
na funkcjonujagcym systemie SENTINEL. Projekt jest cze$cia europejskiego badania
realizowanego przez ECDC (Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Chordb).
Glownym celem projektu jest oszacowanie efektywnos$ci szczepien dla grup ryzyka, a takze
zbadanie efektywnosci szczepien dla poszczegolnych subtypoéw wirusa grypy.

Projekt trwa od pazdziernika 2015r. do kwietnia 2016r. i opiera si¢ na probach
(wymaz z nosogardta) pobranych od pacjenta do badania molekularnego w Kierunku grypy
w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym WSSE w Biatymstoku. W 2015r. w ramach
programu |-MOVE ogotem pobrano 21 wymazéw do badan od pacjentow, w tym

w 7 potwierdzono obecno$¢ wirusa grypy tj. w 4 - typu A i 3 - typu B.
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Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng choroba zakazng wywotywang przez pateczke krztusca
Bordetella pertussis. Choroba przenosi si¢ drogg oddechowg i jest wysoce zarazliwg —
w wyniku kontaktu z chorg osobg zakazeniu ulega do 90% nieuodpornionych o0sob.

W 2015 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 229 przypadkéw
zachorowan na krztusiec (wspotczynnik zapadalno$ci 19,2 na 100 tys. mieszkancoéw)
(Zatgcznik nrl). Odnotowany wzrost zachorowan w stosunku do roku 2014 (87 przypadkow,
wspotczynnik zapadalnosci 7,3 na 100 tys. mieszkancow). Powyzsze dane moga wskazywac
na okres epidemii wyrownawczej po okresie miedzyepidemicznym, ktory odnotowano
w  2014r. Cykliczne wystepowanie wzrostu liczby zachorowan spowodowane jest
zwigkszeniem w populacji oséb wrazliwych na zakazenie. Dlatego w zwalczaniu krztusca
rekomenduje si¢ obok prowadzenia powszechnych szczepien u dzieci 1 mtodziezy zgodnie
z kalendarzem szczepien ochronnych, takze szczepienia przypominajace u osob dorostych
z otoczenia noworodkow i matych dzieci oraz pracownikéw sektora ochrony zdrowia.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostrg choroba zakazng wieku dziecigcego o bardzo wysokiej
zarazliwos$ci. Dzieci bardziej sg narazone na zakazenie ze wzgledu na czasowe przebywanie
we wspolnych pomieszczeniach, co sSprzyja przeniesieniu wirusa i powoduje zwyzke
zachorowan, zwlaszcza w ztobkach, przedszkolach itp.

W 2015 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 4546 zachorowan na ospeg
wietrzng (wspolczynnik zapadalnosci wynosit 380,4 na 100 tys. mieszkancow). tj. o 15%
mniej niz w roku 2014. Zachorowania na osp¢ wietrzng w wojewodztwie podlaskim w latach

2013-2015 w rozbiciu na powiaty przedstawia ponizsza tabela.

2013 rok 2014 rok 2015 rok
Lp. Nazwa
powlatu Liczba , | Zapadalno$é Liczba , | Zapadalno$é Liczba , | Zapadalno$é
zachorowan zachorowan zachorowan
1. augustowski 172 286,8 232 387,5 225 377,8
2. bialostocki 1655 377,9 2277 518,3 1879 426,8
3. bielski 129 220,5 43 74,1 191 331,6
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4, grajewski 43 87,0 178 361,6 243 496,8
5. hajnowski 29 62,3 382 830,7 77 169,5
6. kolnenski 69 172,5 227 568,5 178 450,0
7. lomzynski 511 443,4 350 304,4 250 218,2
8. moniecki 212 496,0 232 547,4 374 888,8
9. sejnenski 185 879,3 132 629,7 33 158,0
10. | siemiatycki 93 194,6 29 61,2 176 375,0
11. | sokolski 121 168,8 638 897,0 356 504,8
12. | suwalski 134 127,1 280 265,6 249 236,6
13. | wysoko- 275 462,4 170 287,4 170 289,2
mazowiecki
14. | zambrowski 58 128,6 176 391,8 145 324,9
woj. podlaskie 3686 306,9 5346 446,0 4546 380,4

Dane epidemiologiczne dotyczace wystgpowania zachorowan na ospe wietrzng w wojewodztwie podlaskim

w latach 2013 - 2015.

Najwyzsza zapadalno$§¢ w 2015r. zaobserwowano w powiecie monieckim — 888,8

przypadkow na 100 tys. mieszkancow.

Zachorowania na osp¢ wietrzng w Polsce i w wojewodztwie podlaskim w latach 2013-2015.

Wojewodztwo podlaskie Polska
Rok i
Liczba , Zapadalnos$¢ Liczba zachorowan | Zapadalno$¢
zachorowan
2015 4546 380,4 187518 487,3
2014 5346 446,0 221577 575,5
2013 3686 306,9 178501 463,6

Inwazyjna choroba meningokokowa

W 2015r. w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na
inwazyjng chorobe meningokokowa (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 0,2 na 100
mieszkancow) (Zalgczniki nr 2, 3), Wtym posocznic¢ i zapalenie opon moOzgowo-

rdzeniowych z posocznica. Osoby chore to dziecko w wieku 14 lat, oraz osoba dorosta

Strona 19



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

w wieku 29 lat. W obydwu przypadkach potwierdzono obecnos¢ szczepu Neisseria
meningitidis z grupy B. W toku dochodzenia epidemiologicznego obje¢to nadzorem osoby
majgce kontakt z chorymi i zastosowano chemioprofilaktyke. Wszystkie przypadki byty
zachorowaniami izolowanymi, pojedynczymi, nie miaty charakteru epidemicznego. Do
zakazenia meningokokami moze doj$¢ w kazdym wieku. Dzieci od 3-go miesigca do 5 lat
w poréwnaniu do innych grup wiekowych narazone sg najbardziej na zachorowanie. Drugi
szczyt zachorowan jest notowany u miodziezy miedzy 14 a 19 rokiem zycia. W tym wieku
wzrasta ilo$¢ kontaktow spotecznych. Przebywanie w grupie, w dyskotekach, na prywatkach
oraz typowe dla mtodziezy zachowania (np.: picie ze wspdlnego naczynia) sprzyjaja infekcji.

Meningokoki przenoszone s3 droga kropelkowa lub przez kontakt bezposredni
z wydzieling z gornych drég oddechowych. Szerzenie si¢ choroby meningokokowej odbywa
si¢ zazwyczaj za posrednictwem bezobjawowych nosicieli (rzadko pomigdzy osobami, ktore
zachorowaty). Nosiciele mogg stanowi¢ 2-25% populacji, ale w $srodowiskach zamknigtych
ich odsetek moze osiggac 40-80%.

W przypadku wystapienia zakazenia meningokokowego prowadzi si¢ skoordynowane
dziatania lekarzy, mikrobiologéw, pracownikow stacji sanitarno-epidemiologicznych
1 Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazenh OUN w celu

podjecia odpowiednich dziatan zapobiegawczych.
Inwazyjna choroba pneumokokowa

Szczepy Streptococcus pneumoniae wywotujg zarowno zakazenia miejscowe, jak
i uogolnione. Najczesciej sg przyczyng zapalenia ucha srodkowego, zapalenia zatok oraz
zapalenia pluc, czgsto o cigzkim przebiegu z posocznica i zapaleniem opon mozgowo-
rdzeniowych. S. pneumoniae najcz¢sciej wywoluje zakazenia u dzieci ponizej 5 roku zycia
oraz u 0sob starszych. Bezobjawowe nosicielstwo w jamie nosowo-gardlowej jest duze
Uniemowlat oraz u dzieci w wieku przedszkolnym 1 siega 60%. Wraz z wiekiem
I nabywaniem odporno$ci Streptococcus pneumoniae jest usuwany z jamy nosowo-gardtowe;j
i u dorostych nosicielstwo wynosi ok. 10%. Zachorowania najczgsciej wystepuja
W miesigcach zimowych i1 wczesng wiosng, co koreluje ze wzrostem zakazen wirusowych
drog oddechowych.

Skuteczng metoda zapobiegania zakazeniom pneumokokowym s3 szczepienia

ochronne.
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W 2015 roku w wojewddztwie podlaskim odnotowano ogotem 23 zakazenia
Streptococcus pneumoniae (wspotczynnik zapadalnosci 1,9 na 100 tys. mieszkancow), w tym
zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych - 5 przypadkow (wspodtczynnik zapadalnosé 0,4),
posocznica - 18 przypadkéw (wspdtczynnik zapadalnosci 1,5). W znacznej wigkszoSci
zakazenia dotyczyly osoéb powyzej 55 roku zycia — 18 przypadkow (78%), a takze
w przedziale wiekowym 20 — 44 lata - 4 osoby (18%) oraz 1 dziecka w wieku 3 lat (4%).

Choroby odkleszczowe

Obecnos¢ na naszym terenie kompleksow lesnych sprzyja zachorowaniom zwigzanym
Z istnieniem ognisk przyrodniczych, w ktérych patogeny kraza w biocenozie naturalnych
gospodarzy — zwierzat i ich przenosicieli kleszczy.

W roku 2015r. w wojewoOdztwie podlaskim na borelioze zachorowato 1146 0sob
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 95,9 os6b na 100 tys. mieszkancow). Najwyzsza
zachorowalno$¢ zanotowano w powiatach: sejnenskim (wspolczynnik zapadalnosci 268,1),
suwalskim (210,9), bielskim (197,9) i grajewskim (179,5) (Zatgcznik nr 4).

Druga pod wzgledem czestosci wystepowania chorobg przenoszong przez kleszcze jest
kleszczowe zapalenie mozgu. W 2015r. w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano
77 przypadkdw zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 6,4). Najwyzsza
zachorowalno$¢ zanotowano w powiatach: hajnowskim (wspolczynnik zapadalnosci 33,0),
sejnenskim (14,4) i bielskim (10,4) (Zatgcznik nr 5).

Poréwnujac zachorowania w latach poprzednich liczba zachorowan na wirusowe
zapalenie mozgu przenoszone przez kleszcze wykazuje trend spadkowy. Wieloletnie badania
wykazaly, Ze szczepienia sa uznawane za najskuteczniejsze zabezpieczenie przed

kleszczowym zapaleniem mézgu i jego nastepstwami.

Stycznosé, narazenie na wScieklizne

Wicieklizna jest ostrg wirusowg chorobg osrodkowego uktadu nerwowego ssakow, dla
czlowieka $miertelna. Wirus wscieklizny jest typowym wirusem neurotropowym z rodziny
Rhabdoviridae. Przenoszony jest na cztowieka ze §ling chorego zwierzecia poprzez
ugryzienie albo o$linienie uszkodzonej skory lub btony $luzowej. Jedynym sposobem
zapobiegania $Smiertelnym skutkom zakazenia jest jak najwczes$niejsze wdrozenie szczepien

p/wsciekliznie.
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Zagrozeniem dla ludnosci wojewodztwa podlaskiego sa gldwnie pokgsania przez
zwierzeta domowe, ale tez 1 dziko zyjace. W 2015 roku zgloszono gléwnie pokgsania przez
psy, koty, ale takze nietoperze, tasice, lisy i bobra. Z powodu kontaktu ze zwierzg¢tami,
w celu zapobiegnigcia zachorowaniu na wscieklizng szczepieniom poddano 257 o0sob,
t]. 0 33 osoby mniej niz w poprzednim roku (Zalgcznik nr 6). Wigkszo$¢ oséb otrzymata
pelny cykl szczepien. Powodem przerywania cyklu szczepien przeciw wsciekliznie byto
wykluczenie choroby u zwierzgcia poddanego obserwacji, bedgcego zrédiem narazenia.

Mimo, ze od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizng u ludzi,
ze wzgledu na potencjalne ryzyko transmisji wirusa, utrzymanie skutecznego nadzoru

epidemiologicznego pozwala zminimalizowa¢ ryzyko zachorowania czlowieka.
Ogniska zatru¢ i zakazen pokarmowych

W 2015r. w woj. podlaskim odnotowano 26 zbiorowych zatru¢ pokarmowych.
W sumie w wyniku zatru¢ zbiorowych zachorowato 183 osoby, w tym 37 dzieci do lat 14,
hospitalizowano 27 oséb, w tym 13 dzieci do lat 14.

Czynnikiem etiologicznym zatru¢ pokarmowych byty: Salmonella Enteritidis —
6 ognisk, Norowirusy — 1 ognisko w $rodowisku domowym, Giardia lamblia — 14 ognisk
domowych, w 5 ogniskach w obiektach Zywienia zbiorowego nie ustalono czynnika
etiologicznego.

W kazdym przypadku ogniska choroby przenoszonej drogag pokarmowg prowadzone
byty wnikliwe dochodzenia epidemiologiczne. W ogniskach, w ktérych nie ustalono czynnika
etiologicznego zachorowato 105 o0s6b (niezyt zotadkowo-jelitowy). Prawdopodobnym
powodem zatrucia bylo nieprzestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej podczas

przygotowywania positkow.
Zachorowania na salmonelloze - zatrucie pokarmowe

Liczba zachorowan na salmonelloz¢ — zatrucia pokarmowe spadta z 303
zarejestrowanych w 2014r. (wspotczynnik zapadalnosci 25,3 osob na 100 tys. mieszkancow)
do 256 przypadkow (wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 21,4) w 2015r.(Zalgcznik nr 7).

W wojewodztwie podlaskim na dzien 31.12.2015tr. bylo zarejestrowanych 5 nosicieli

Salmonella typhi oraz 5 nosicieli paratyphi B.
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[lo$¢ zachorowan na zakazne choroby przewodu pokarmowego jest miernikiem stanu

sanitarnego, jak i przestrzegania przez ludnosc¢ zasad higieny.
Zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile

Clostridium difficile jest bakterig wystepujacg powszechnie w $rodowisku naturalnym
(w glebie, w wodzie), a takze w przewodzie pokarmowym niektorych gatunkow zwierzat.
U niemowlat i matych dzieci ta beztlenowa bakteria stanowi cz¢$¢ flory fizjologicznej, nie
wywolujac zazwyczaj objawow choroby. U o0sob dorostych natomiast Clostridium difficile
jest przyczyna schorzen przewodu pokarmowego o réznym stopniu nasilenia objawow.
Powodowa¢ moze tagodne biegunki, ale zarazem cig¢zkie zapalenia jelita grubego. Wodniste;j
biegunce towarzyszy zwykle podwyzszona temperatura ciala oraz bodle brzucha.
Za wymienione objawy odpowiedzialne sg przede wszystkim dwie toksyny A i B, bedace
biatkami wytwarzanymi przez bakterie C. difficile. Czynnikiem ryzyka zakazenia C. difficile
jest zaawansowany wiek, hospitalizacja oraz dlugotrwata antybiotykoterapia pacjenta,
zwlaszcza antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.

W wojewodztwie podlaskim w 2015r. zarejestrowano 237 przypadkow zakazen
Clostridium difficile (wspotczynnik zapadalnosci 19,8 na 100 tys. mieszkancoéw). Oznacza to
wzrost liczby zachorowan w stosunku do roku 2014r., w ktorym wystapito 167 zachorowan
(wspotczynnik zapadalno$ci wynosit 13,9). Obserwuje sie znaczacy wzrost zgloszonych
zakazen jelitowych wywolanych przez Clostridium difficile  wsrod pacjentow

hospitalizowanych w szpitalach.

Wirusowe zapalenia watroby

W wojewodztwie podlaskim w 2015r. zarejestrowano 116 przypadkow WZW typu B
(Zatgczniki nr 8, 9), w tym 3 przypadki ostrego WZW typu B (wspotczynnik zapadalno$ci 0,3
na 100 mieszkancéw) 1 113 przypadkow przewlektego WZW typu B (wspotczynnik
zapadalnos$ci 9,5). Nastapil wzrost zachorowan na WZW typu B w stosunku do roku 2014
0 31 przypadkow. Sposrod wszystkich wiruséw, wirus zapalenia watroby typu B jest jednym
z najbardziej zarazliwych, jednoczesnie wykazuje duzg oporno$¢ na czynniki srodowiska, tj.

wysokg temperature i substancje chemiczne.
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Zachorowalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany od
wielu lat trend wzrostowy. Liczba osob zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C nie
jest doktadnie oszacowana, ze wzgledu na najcz¢sciej bezobjawowy przebieg choroby.

W roku 2015 w woj. podlaskim zarejestrowano ogotem 113 przypadkdéw zachorowan
na WZW typu C (wspotczynnik zapadalnosci 9,5) co wskazuje na tendencja wzrostowa
(Zatgcznik nr 10). \WWczesne rozpoznanie zakazenia wirusem HCV zwigksza szanse na
skuteczne leczenie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego w obliczu narastajacego
problemu wystepowania wirusowych zapalen watroby typu C podejmuje inicjatywy
zapobiegawcze.

W 2015 roku kontynuowano realizacj¢ projektu 5 ,,Edukacja pracownikow wybranych
zawodow zwigkszonego ryzyka transmisji zakazen krwiopochodnych i ogotu spoteczenstwa
w zakresie prewencji (HCV, HBV, HIV)”. Koordynator merytoryczny przeprowadzit
w wojewddztwie podlaskim 5 szkoleh, w tym 2 dla personelu medycznego i 3 dla personelu

ushug pozamedycznych. W sumie przeszkolono 313 oséb.

Gruzlica

Gruzlica stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Wywotywana jest przez
Mycobacterium tuberculosis i ma powinowactwo gléwnie do uktadu oddechowego, ale moze
dotyczy¢ rowniez wszystkich tkanek i narzadow. Poczatek choroby jest trudny do uchwycenia
z powodu braku objawow charakterystycznych dla gruzlicy.

Zgodnie z ustawg o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych chorzy
na gruzlice podlegaja obowigzkowemu leczeniu, a osoby ze stycznosci z chorymi na gruzlice
w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi epidemiologicznemu, badaniom Kklinicznym
I diagnostycznym.

W 2015r. w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 128 zachorowan na gruzlice
(wspotczynnik zapadalnosci 11 na 100 tys. mieszkancow), w tym 104 przypadki gruzlicy
ptuc. Natomiast w 2014r. zarejestrowano 123 zachorowania na gruzlice, w tym 118
przypadkéw gruzlicy pluc. Najwigcej zachorowan na gruzlice ptuc w 2015r. w wojewodztwie
podlaskim zanotowano w powiatach: wysokomazowieckim, siemiatyckim i sokolskim (dane
za rok 2015 sg w trakcie weryfikacji przez Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie

I mogg ulec zmianie).
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Czynnikami ryzyka szerzenia si¢ gruzlicy oraz pojawiania si¢ szczegolnie groznego
zjawiska lekoopornos$ci pratkow gruzlicy jest:
e przerwanie leczenia gruzlicy przed jej zaleczeniem u chorego,
e prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji lekoopornosci pratkow
gruzlicy,
e stosowanie leczenia przeciwpratkowego niezgodne z rekomendacjami dotyczacymi
zalecanych schematow leczenia i wielkos$ci dawek lekow przeciwpratkowych.
Najwazniejsza metoda zapobiegania szerzenia si¢ gruzlicy w spoteczenstwie jest

wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe poddanie leczeniu chorego.

Wystepowanie ognisk epidemicznych w podmiotach wykonujgcych dzialalnos¢
lecznicza

W wojewodztwie podlaskim we wszystkich szpitalach udzielajacych calodobowych
swiadczen zdrowotnych funkcjonowaly zespoty kontroli zakazen szpitalnych.

Zagadnienia zwigzane z kontrolg zakazen szpitalnych sa jednym z wazniejszych
problemoéw w zarzadzaniu podmiotami wykonujagcymi dziatalno$¢ lecznicza, za$§ istotg
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi jest podjecie wszelkich dziatah majacych na celu
ograniczenie ich liczby.

Ponad polowa  szpitalnych  ognisk  epidemicznych  dotyczyla  szpitali
wysokospecjalistycznych - 7, szpitali wojewddzkich — 4 oraz powiatowych — 1.

W 2015 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego wystapito 12 ognisk
epidemicznych zakazen szpitalnych, to jest o 3 wigcej niz w roku poprzednim. Czynnikiem
etiologicznym w 4 ogniskach byly rotawirusy, w 2 ogniskach norowirusy. Ponadto
w 5 ogniskach stwierdzono zakazenia Clostridium difficile oraz w 1 ognisku Pseudomonas
aeruginosa MBL.

Ogniska zakazen szpitalnych dotyczyly oddzialéw pediatrycznych — 6, oddziatow
zabiegowych — 3 (tj. intensywnej terapii, nefrologii 1 transplantologii oraz chirurgii
naczyniowej) oraz niezabiegowych — 3 (tj. o profilu internistycznym, kardiologicznym
i gastroenterologicznym).

Zgloszone ogniska epidemiczne w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza

dotyczyly zakazenia przewodu pokarmowego (113 osdb) oraz posocznicy (2 osoby).
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Zakazeniu ulegto 115 o0s6b, w tym 7 osob sposrod personelu medycznego.
U wszystkich zakazenie potwierdzono badaniami.

We wszystkich przypadkach po wystapieniu ogniska epidemicznego podjeto dziatania
majace na celu szybkie wygaszenie ogniska i zapobieganie szerzeniu si¢ czynnikow

etiologicznych na innych hospitalizowanych pacjentow.
Podsumowanie:

1. Grypa jest w dalszym ciggu chorobg wymagajaca statego nadzoru epidemiologicznego.
Prowadzone dziatania edukacyjno-informacyjne maja na celu zwigkszenie ilo$ci
zaszczepionych osob przeciwko grypie. Nadzor epidemiologiczny i wirusologiczny nad
grypa oparty na systemie SENTINEL i [-MOVE i jest niezbedny dla systemu wczesnego
ostrzegania w sytuacji epidemii czy pandemii grypy.

2. Sytuacj¢ epidemiologiczng w wojewddztwie podlaskim w zakresie zakazen Neisseria
meningitidis mozna uzna¢ za unormowang. W 2015 roku odnotowano spadek
zachorowalno$ci na chorob¢ meningokokowsa. Aktywnie zapobiegano epidemicznemu
szerzeniu si¢ zachorowan wywolanych przez Neisseria meningitidis prowadzac nadzor
epidemiologiczny nad zachorowaniami oraz wspomagajac dziatania profilaktyczne
W otoczeniu chorych. Prowadzono szczegdtowq analize zgltaszanych zachorowan.

3. Zakazenia pneumokokowe wymagaja monitorowania sytuacji a w przypadku podejrzenia
zachorowania na inwazyjng chorobe pneumokokowa postepowania zgodnie z wlasciwymi
jednolitymi procedurami.

4. Nalezy dazy¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze
na czlowieka poprzez promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody
profilaktyki kleszczowego zapalenia opon moézgowych 1moézgu. Ryzyko zakazenia
chorobami endemicznymi (naleza do nich choroby przenoszone przez kleszcze) zwigksza
si¢ na skutek niespotykanej dawniej migracji ludnosci. Ludno$¢ zamieszkujaca teren
endemiczny ma genetycznie wyksztatcong odpornos¢ swoista.

5. Brak szczepien ochronnych zapobiegajacych zakazeniom HCV, wymusza dziatania
polegajace na wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardow higieniczno-sanitarnych
wykonywania §wiadczen medycznych oraz innych ustug pozamedycznych

przebiegajacych z naruszeniem cigglosci tkanek.
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6. Obserwuje si¢ wzrost zgltoszonych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridium
difficile wsrod pacjentéw hospitalizowanych.

7. Ze wzgledu na obserwowany wzrost liczby zachorowan na krztusiec, chorobe t¢ nalezy
traktowac jako nawracajace zagrozenie dla zdrowia publicznego, nie tylko wsrod dzieci,
ale réwniez mtodziezy 1 0s6b dorostych. W zwiazku z tym nalezy wzmoc monitorowanie
sytuacji epidemiologicznej zachorowan na krztusiec i poprawi¢ wykonawstwo szczepien
ochronnych przeciw krztu§cowi w ramach obowigzkowych szczepien u dzieci i mtodziezy

oraz zalecanych dla os6b dorostych.

REALIZACJA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH

Obowigzkowe szczepienia dzieci 1 mlodziezy zapobiegajace blonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, gruzlicy, odrze, nagminnemu zakaZeniu przyusznic (§wince),
rézyczce, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu B, inwazyjnym zakazeniom
Streptococcus pneumoniae, ospie wietrznej, wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz
wsciekliznie, finansowane ze S$rodkéw publicznych przez Ministerstwo Zdrowia byly
realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na 2015r., opublikowanym
w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia, poz. 72 w formie Komunikatu z dnia
31.10.2014r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2015r. na podstawie art. 17
ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb zakaznych u
ludzi (Dz. U. z 2013r. poz. 947 z p6zn. zm.). Program ten w poréwnaniu z rokiem 2014 ulegt
zmianom. Pierwsza zmiana dotyczyta czesci .A. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE DZIECI
| MLODZIEZY WEDLUG WIEKU finansowane ze $rodkdéw znajdujacych sie w budzecie
ministra wtasciwego do spraw zdrowia. Szczepienia dzieci urodzonych przedwczesnie (przed
ukonczeniem 37 tygodnia cigzy lub urodzonych z masa urodzeniowa ponizej 2500 g) przeciw
btonicy, tezcowi, krztuscowi, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu B,
ostremu nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis) polecono przeprowadzad
preparatami skojarzonymi — DTaP-IPV-HIB. Druga za$ zmiana ukazata si¢ w ponownym
Komunikacie z dnia 13.03.2015r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2015r.,
opublikowanym w Dzienniku Urzgdowym Ministra Zdrowia z 2015r., poz. 14 1 dotyczyla
szczepien przeciw ospie wietrznej. W czesci 1.B. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE OSOB
NARAZONYCH W SPOSOB SZCZEGOLNY NA ZAKAZENIE rozszerzono zakres

Szczepien przeciw ospie wietrznej dzieciom do ukonczenia 12 roku zycia ze wzgledow
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srodowiskowych, w szczegbdlnosci przebywajacych na stale lub czasowo we wspdlnych
pomieszczeniach.

Wykonawstwo szczepien w 2015r. w wojewddztwie podlaskim ulegto pogorszeniu
W poréwnaniu z rokiem 2014 u dzieci w 6 roku zycia przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi
zpowodu dlugotrwatych niedoboréw w zaopatrzeniu W preparaty szczepionkowe.
W przeprowadzonych szczepieniach przeciw blonicy, tezcowi, krztuscowi u dzieci w 2 roku
zycia oraz u mtodziezy przeciw blonicy, tezcowi w 14 1 19 roku wykonawstwo utrzymywato
si¢ na tym samym poziomie. Natomiast w szczepieniach przeciw odrze, §wince, rdézyczce
u dzieci w 10 roku zycia zaobserwowano tendencj¢ wzrostowa. Ponadto nastapit nieznaczny
spadek wykonawstwa szczepien przeciw gruzlicy wéréd noworodkoéw (Zalgezniki nr 11-13).

Spadek szczepien obowigzkowych u matych dzieci spowodowany zostat ruchami
antyszczepionkowymi oraz wpltywem S$rodowisk propagujacych medycyne alternatywna,
w wyniku ktorych rodzice nie wyrazaja zgody na szczepienie dziecka po urodzeniu.
W porownaniu z 2014r. na podstawie kwartalnych sprawozdan z obowigzkowych szczepien
ochronnych wg informacji zawartych w kartach uodpornienia przechowywanych przez
sktadajgcego sprawozdanie odnotowano wzrost ilosci 0sob uchylajacych si¢ od obowigzku
szczepien ochronnych (w 2015r. zidentyfikowano 299 osob). Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne wystawity 153 upomnienia zawierajace wezwanie do wykonania
obowigzku szczepien ochronnych z zagrozeniem skierowania sprawy na drogg egzekucji
administracyjnej 1 wystawily 42 tytuly wykonawcze kierujac 42 wnioski o egzekucje
administracyjng. Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bialymstoku na
podstawie porozumienia z dnia 20 grudnia 2013r., zmienionego dnia 24 listopada 2014r.
zawartego pomiedzy Wojewoda Podlaskim a Podlaskim Panstwowym Wojewddzkim
Inspektorem Sanitarnym w Biatymstoku w sprawie powierzenia Podlaskiemu Panstwowemu
Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Biatymstoku prowadzenia spraw z zakresu
postepowania egzekucyjnego w administracji, wydata 34 postanowienia o natozeniu grzywny
w celu przymuszenia do wykonania obowigzku polegajacego na poddaniu dziecka
obowigzkowym szczepieniom ochronnym 1 prowadzila 20 postgpowan egzekucyjnych
dotyczacych zgloszonych zarzutow w sprawie postgpowania egzekucyjnego.

W 2015r. zarejestrowano 38 niepozadanych odczyndw poszczepiennych, gléwnie
po szczepieniu przeciw gruzlicy oraz szczepieniu przeciw blonicy, tezcowi, krztuScowi

Z komponentg zardwno petnokomorkowa, jak i acelularng krztusca.
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Szczepieniami obowigzkowymi objeto 220806 dzieci i mtodziezy do lat 19 (dane
wg sprawozdania MZ-54 za 2015 rok). Prowadzilo je 274 $wiadczeniodawcow w 455

punktach szczepien.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

Glownym celem dziatania pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
ochrona zdrowia pracownikow przed niekorzystnym wptywem czynnikow szkodliwych
i ucigzliwych wystepujacych w srodowisku pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.
Kluczowe kierunki dziatania sg realizowane poprzez sprawowanie biezgcego nadzoru
sanitarnego w zaktadach pracy, ktore obejmujg kontrole przestrzegania przepisow m.in.
z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladach pracy, wystepowania substancji
chemicznych i ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikow
biologicznych w $rodowisku pracy, produktéw biobdjczych, detergentdw oraz prekursorow

narkotykow kategorii 2 1 3, a takze oceny ryzyka zawodowego.
Nadzor nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy

W 2015r. w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego znajdowaty si¢ 5373 zaktady. Ogoélem zatrudniaty one 127 275 oséb, z czego
71 479 pracowato w warunkach czynnikéw szkodliwych. W roku 2015 przeprowadzono 1690
kontroli, podczas ktorych skontrolowano 1607 zaktadow, zatrudniajacych tacznie 82 484

osoby, w tym 53 648 pracownikow pracujgcych w warunkach czynnikow szkodliwych.
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Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2015r.
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Augustéw 276 5406 4613 103 3601 2844 128 | 59
Bialystok 2156 55697 23616 405 32406 17654 430 | 451
Bielsk Podlaski 192 6831 3980 135 6033 3705 1381 9
Grajewo 148 3033 2058 55 2369 1519 55 | 23
Hajnéwka 287 5534 2995 120 4677 2995 124 | 26
Kolno 134 1172 774 51 1023 679 51 | 45
Lomza 405 9280 7160 145 5570 4393 145 6
Monki 135 1417 900 44 1232 884 46 4
Sejny 82 546 320 46 449 221 46 | 11
Siemiatycze 236 3032 2450 90 1878 1475 90 | 16
Sokélka 382 4570 3058 124 3645 2604 138 | 119
Suwalki 480 14962 9090 107 9558 7373 110 | 55
Wysokie 251 5338 3632 103 4412 2815 109 | 13
Mazowieckie
Zambrow 127 3706 1248 54 3042 2223 55 7
WSSE Bialystok | 82 6751 5585 25 2589 2264 25 | 13
SUMA 5373 127275 71479 1607 82484 53648 1690 | 857

Liczba dziatajacych podmiotéw gospodarczych w poszczegdlnych powiatach jest

zroznicowana — najmniejsza liczba zaktadow znajdujacych si¢ w ewidencji Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej jest w powiecie sejnenskim — 82 obiekty, najwicksza w powiecie

biatostockim — 2156 obiektow (w powiecie bialostockim dziata 40,1% wszystkich zakladow

wojewodztwa podlaskiego).

W wojewodztwie podlaskim przewazaja zaklady male, zatrudniajace do 9 osoéb - 3340

zaktadow, co stanowi 62,16%. Struktura zakltadow w ewidencji w zalezno$ci od

zatrudnionych pracownikéw przedstawia si¢ nastepujaco:

zaktady zatrudniajace do 9 pracownikow — 3340 (62,16%),
zaktady zatrudniajace od 10 - 49 pracownikow — 1551 (28,87%),
zaktady zatrudniajgce od 50 - 249 pracownikow — 397 (7,39%),

zaktady zatrudniajgce powyzej 250 pracownikow — 85 (1,59%).
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28,87%

W zakiady zatrudniajace do 9 pracownikow
zaktady zatrudniajace od 10-49 pracownikow

1 zaktady zatrudniajace od 50-249 pracownikow

B zakiady zatrudniajace powyzej 250 pracownikow

Struktura zakltadow wg wielkosci zatrudnienia.

Zestawienie gatezi gospodarki w 2015r. na terenie nadzorowanych przez pion higieny

pracy powiatow wg prowadzonej dziatalnos$ci przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

Galezie przemystu wg PKD, w ktorych przeprowadzono najwigcej kontroli.

Handel detaliczny, z wytaczeniem handlu
47 . . : . 238 14,08% 3923 4,75%
detalicznego pojazdami samochodowymi

Handel hurtowy, z wytaczeniem handlu
46 . . 190 11,24% 4175 5,06%
pojazdami samochodowym

10 Produkcja artykutéw spozywczych 182 10,77% 12349 14,97%

Produkcja wyrob6éw z drewna oraz korka,

z wylaczeniem mebli: produkcja
16 Wy P ! 119 7,04% 4445 5,39%

wyrobow ze stomy i materiatow

uzywanych do wypalania

86 Opieka zdrowotna 104 6,15% 11079 13,43%
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami

45 samochodowymi; naprawa pojazdow 74 4,38% 847 1,23%
samochodowych
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Celem kontroli zakladéw pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajaca miedzy
innymi pomieszczenia pracy, organizacj¢ i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed
oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-
Sanitarne, wyposazenie pracownikdw w odziez robocza i sprzgt ochrony osobistej oraz
promocja zdrowia w zakresie ksztatltowania wtasciwych zachowan prozdrowotnych.

Ponadto celem nadzoru nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych, ich identyfikacja oraz eliminowanie badz zminimalizowanie
powodowanych przez nie negatywnych skutkow zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym
pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili 1690 kontroli,

zmierzajacych do rozpoznania, oceny i ograniczenia zagrozen zawodowych w $rodowisku

pracy.

1400 1 B w zakresie substancjii miesznin
chemicznych
1200 - . )
B w zakresie prekursorow
narkotykow kat. 2i 3
1000 -
B w zakresie produktow
300 - biobdjczych
B w zakresie czynnikow
600 - rakotworczych
B w zakresie czynnikow
400 - biologicznych
B w zakresie detergentow
200 -+
0

Liczba kontroli w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w 2015 r.
W skontrolowanych zaktadach najczesciej stwierdzano nastepujace nieprawidtowosci:

- brak aktualnych pomiarow czynnikéw szkodliwych — w 218 zaktadach (13,57%),

- zly stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 119 zaktadach (7,40%),

- uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin — w 159 zaktadach
(9,89%)),

- brak oceny ryzyka zawodowego - w 132 zaktadach (8,21%),

- uchybienia w zakresie czynnikoéw biologicznych - w 36 zaktadach (2,24%),

- brak rejestru czynnikéw szkodliwych — w 59 zaktadach (3,67%),
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- uchybienia w zakresie czynnikow rakotworczych lub mutagennych — w 32 zaktadach
(1,99%),

- uchybienia w zakresie produktow biobdjczych — w 18 zaktadach (1,12%),

- brak aktualnych badan lekarskich — w 32 zaktadach (1,99%),

- uchybienia w zakresie prekursorow kategorii 2 1 3 —w 1 zaktadzie (0,06%).

m brak aktualnych pomiarow

czynnikdw szkodliwych
M brak oceny ryzyka zawodowego

250 A

200 - M zty stan sanitarno - higieniczny
pomieszczen

B w zakresie substancji
chemicznych i ich mieszanin

150 o ® brak rejestru czynnikow
szkodliwych

m brak aktualnych badari lekarskich

100 A w zakresie czynnikow

rakotworczych

w zakresie produktow
50 - biobc’)jczych o
w zakresie czynnikow

biologicznych
 p— w zakresie prekursorow

0

Najczgsciej stwierdzane nieprawidtowosci w skontrolowanych zaktadach w 2015r.

Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszeh wydano 857 decyzji
administracyjnych, zawierajacych nastepujace nakazy:
- dotyczace badan i pomiarow srodowiska pracy — 682 nakazy,
- w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin - 300 nakazéw,
- w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 211 nakazow,
- na obnizenie NDS/N czynnikéw szkodliwych — 207 nakazow,
- w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym w $§rodowisku pracy -
71 nakazow,
- w zakresie czynnikow biologicznych — 39 nakazow,
- w zakresie produktow biobojczych — 20 nakazow,
- w zakresie detergentow — 20 nakazdow.
Odzwierciedleniem warunkéw pracy sa wyniki badan i1 pomiarow czynnikéw
szkodliwych 1 wucigzliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, przeprowadzane przez
laboratoria, mig¢dzy innymi laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Weryfikacja

zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na podstawie wynikow
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pomiardéw i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikéw pracowato 53 648 oséb, tj. 65%

og6tu zatrudnionych.

30000 7 B czynniki chemiczne
25000 - u pyly
20000 ® hatas
15000 - M drgania
10000 - M czynniki biologiczne
5000 - M czynniki rakotwodrcze
0

Liczba 0sob narazonych na czynniki szkodliwe w skontrolowanych zaktadach w 2015 r.
W  ponadnormatywnych warunkach najwyzszych dopuszczalnych stezen pylow
i zwigzkoéw chemicznych (NDS) oraz najwyzszych dopuszczalnych natezen hatasu, wibracji
(NDN), promieniowania optycznego (MDE) pracowato 2006 0sob, co stanowi 2,43% ogdhu
zatrudnionych w skontrolowanych zaktadach.
Narazenie na poszczeg6lne grupy czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy, dla ktérych stwierdzono st¢zenia/natezenia przekraczajace normatywy higieniczne

w oparciu o wyniki badan srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Poréwnawcze zestawienie liczby 0sob pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikéw szkodliwych.
w latach 2013-2015.

hatas 1,21% 1,18%

pyty 26 0,03% 49 0,06%
czynniki

] 6 0,007% 10 0,012%
chemiczne
wibracja 0 0 4 0,005%

promieniowanie
319 0,38 % 646 0,77%

optyczne

W 2015 roku w 92 zaktadach (5,72% skontrolowanych obiektow), wystepowaly
przekroczenia NDS/N i MDE czynnikow szkodliwych w §rodowisku pracy.
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Stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych w zakresie:
- hatasu — w 44 zaktadach,
- pytow — w 13 zaktadach,
- wibracji — w 4 zaktadach,

- czynnikéw chemicznych — w 5 zakladzie

- promieniowania optycznego — w 41 zaktadach.

Augustow 6 314 1 29 | 300 3 1
Bialystok 56 976 10 69 | 941 11 0
e 2 23 0 0 23 0 0
Grajewo 0 0 0 0 0 0 0
Hajnéwka 4 20 5 0 15 2 0
Kolno 0 0 0 0 0 0 0
Lomia 1 4 0 4 0 1 0
Moriki 0 0 0 0 0 0 0
Sejny 0 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 2 38 0 7 31 2 0
Sokotka 3 20 5 0 15 1 0
Suwalki 14 351 0 48 | 303 9 0
WySOKTE e 2 162 0 0 162 2 0
Zambréw 1 87 0 0 87 0 0
BSSE 1 11 0 0 11 1 0

Informacje dotyczace nadzorowanych zaktadow pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow

szkodliwych dla zdrowia.
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Analiza narazenia zawodowego w poszczegdlnych rodzajach dzialalnosci gospodarczej wg PKD.

Liczba
Dziat Zatrudnienie gﬁ E(:jmrlfog]
PKD| Nazwa Dziatu wedtug Europejskiej Klasyfikacji Dziatalno$ci ogotem Y
(Nr) w zaktadach pracy W Warl.mkaCh
powyzej NDS *
(NDN)**MDE***
02 |Les$nictwo i pozyskiwanie drewna 836 2
08 |Pozostate gornictwo i wydobywanie 286 6
10 |Produkcja artykulow spozywczych 12349 336
11 |Produkcja napojow 883 100
12 |Produkcja wyrobow tytoniowych 780 280
13 |Produkcja wyrobow tekstylnych 811 52
Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli:
16 produkcja wyrobow ze stomy i materiatow uzywanych do 4445 183
wypalania
17 |Produkcja papieru i wyrobow z papieru 1645 23
18 |Poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikow informacji 361 2
21 |Produkcja podstawowych substancji farmaceutycznych oraz 78 31
lekow i pozostalych wyrobow farmaceutycznych
22 |Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 4067 113
23 |Produkcja wyroboéw z pozostatych mineralnych surowcow 1611 65
niemetalicznych
25 |Produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylgczeniem 2858 125
maszyn i urzadzen
27 |Produkcja urzadzen elektrycznych 859 92
28 |Produkcja maszyn i urzgdzen, gdzie indziej 3372 186
niesklasyfikowanych
2g |Produkcja pojazdéw samochodowych, przyczep i naczep, 662 10
z wylaczeniem motocykli
30 |Produkcja pozostatego sprzetu transportowego 1999 14
31 |Produkcja mebli 3195 116
32 |Pozostata produkcja wyrobow 861 2
33 |Naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzgdzen 277 66
35 |Wytwarzanie i zaopatrywanie 1298 54
36 |Pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody 765 4
3g |Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem, przetwarzaniem 929 7
i unieszkodliwianiem odpadow, odzysk surowcow
41 |Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow 2234 24
42 |Roboty zwigzane z budowa obiektow inzynierii ladowe;j i 1249 10
wodnej
43 |Roboty budowlane specjalistyczne 558 27
45 |Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; 847 4
naprawa pojazdow samochodowych

Strona 36



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

46 |Handel hurtowy z wylgczeniem handlu pojazdami 4175 23
samochodowymi

47 |Handel detaliczny z wylgczeniem handlu detalicznego 3923 15
pojazdami samochodowymi

49 Transport ladowy oraz transport rurociagowy 2960 12

52 |Magazynowanie i dziatalno$¢ ustugowa wspomagajaca transport 581 11

64 |Finansowa dziatalnos¢ ushugowa, z wylgczeniem ubezpieczen 144 6
i funduszoéw emerytalnych

72 |Badania naukowe i prace rozwojowe 385 1

77 |Wynajem i dzierzawa 31 2

86 |Opieka zdrowotna 11079 2

* NDS — najwyzsze dopuszczalne stezenie substancji chemicznych i zapylenia

** NDN — najwyzsze dopuszczalne natgzenie hatasu i wibracji

***MDE — maksymalna dopuszczalna ekspozycja

Dane odnosnie liczby oséb pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikéw

szkodliwych dla zdrowia w zaktadach na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2009-

2015 przedstawia ponizszy wykres.
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w2013
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m 2015

Liczba 0sob pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikow szkodliwych w latach 2009- 2015.
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Przekroczenia warto$ci normatywnych dotycza przede wszystkim narazenia na
czynniki fizyczne, w tym gltéwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi 49,2% ogédtu
pracujacych w przekroczeniach. W wyniku dziatan kontrolnych Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wydano 32 decyzje, zobowigzujace pracodawcow do wdrazania programow
organizacyjno — technicznych majacych na celu wyeliminowanie badz obnizenie do
obowigzujacych norm przekroczonych NDS i1 NDN czynnikéw szkodliwych.

Poprawe warunkow pracy starano si¢ uzyskac poprzez przedsiewzigcia techniczne

I organizacyjne, a mianowicie:

a) wdrazanie nowoczesnych technologii i procesow produkcyjnych,

b) wymiang parku maszynowego,

c) zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,

d) zmiany organizacyjne i rotacj¢ pracownikow na stanowiskach pracy.

Ponadto poprawe warunkéw higieny pracy uzyskano poprzez:

a) egzekwowanie czgstotliwosci badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czgstotliwoscia,

b) dokonanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy i zapoznanie
pracownikOw z zagrozeniami,

¢) urzadzenie zgodnie z obowigzujacymi przepisami zaplecza higieniczno — sanitarnego
dla pracownikow,

d) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych i1 zaplecza

higieniczno-sanitarnego.

W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w indywidualny
sprzet ochrony osobistej (ochrony dréog oddechowych, ochronniki stuchu, rekawice
antywibracyjne itp.). W efekcie prowadzonego nadzoru poprawiono warunki pracy w zakresie

przekroczen normatywow higienicznych 228 osobom.
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Narazenie na czynniki fizyczne na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2015 roku.

1673 | 383 | 592 | 402 | 300 | 281 5 52 0 | 766 48 604 0

Augustow

Bialystok | 6011 | 863 | 2314 | 3435 | 341 | 2135 | 20 | 1023 | 1092 | o | 644 | 2 | 264 | 177 | 5

Bielsk 1125 | 259 477 366 23 132 16 54 62 0 103 7 77 19 0
Podlaski
Grajewo 1321 | 193 569 559 0 307 9 198 100 0 314 0 277 37 0

Hajnéwka 2497 | 175 | 725 | 1591 6 379 60 120 | 199 | 0 | 347 16 209 | 122 | O

Kolno 549 | 93 | 164 | 292 | O | 59 | 0 | 27 | 32 |0 | 70 | 0 | 27 | 43 [0
Lomia 264 | 43 | 78 | 143 | 0 | 56 | 6 | 3 | 14 |0 |58 | 9 | 42 | 7 |0
Monki 203 | 76 | 39 | 8 | 0 | 8 | L | 58 | 27 | 0 | 74 | 7 | 56 | 12 | 0
Sejny 3 |3 | 48]0 0] 0|00 ] o005 o035 0o

Siemiatycze | 1054 | 585 | 170 | 269 | 30 | 357 | 145 | 154 | 57 | 1 | 375 | 155 | 198 | 22 | O

Sokétka 2187 | 475 556 | 1141 15 564 38 351 175 0 798 46 647 105 0
Suwalki 4845 | 1024 | 1428 | 2092 | 301 770 53 447 268 2 950 53 671 226 0
Wysokie 1865 | 191 | 1142 | 505 27 120 5 106 9 0 120 5 108 7 0
Mazowieckie

Zambréw 1352 | 157 190 | 918 87 243 17 173 53 0 247 18 151 78 0

WSSE 148 37 36 75 11 144 5 41 87 | 11 | 115 5 23 87 0
Bialystok
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Liczba 0s6b pracujacych w przekroczonych normatywach hatasu w zaktadach na terenie wojewodztwa

podlaskiego w latach 2009-2015.

Nadzor nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcéw obowiazkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zakladach

produkujacych artykuly spozywcze

Pracownicy pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego w 2015r., w ramach kontroli warunkow pracy i oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zaktadach produkujacych artykuty spozywcze, skontrolowali
131 obiektow, przeprowadzajac W nich 133 kontrole. W ramach kontroli w 47 zaktadach
produkujacych artykuly spozywcze stwierdzono uchybienia. Najczesciej stwierdzane
nieprawidlowosci dotyczyly braku aktualnych badan $rodowiska pracy (25 zaktadow), badz
braku prawidlowego prowadzenia rejestrow i/lub kart badan i1 pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy (12 zaktadéw), braku opracowanej oceny
ryzyka zawodowego (11 zakladéw) oraz zlego stanu higienicznego pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych (8 zaktadow). Na w/w uchybienia wydano 53 decyzje
administracyjne zawierajgce 205 nakazow. Ponadto w toku postepowania egzekucyjnego
wystawiono 1 upomnienie, 1 tytut wykonawczy oraz 1 postanowienie o natozeniu grzywny
w wysokosci 1000,0 zt.
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Nadzér nad warunkami pracy pracownikow zatrudnionych w zaktadach produkujacych artykuty spozywcze na

terenie wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku.

Augustow 7 8 3 19
Bialystok 41 41 21 77
Bielsk Podlaski 17 17 3 13
Grajewo 1 1 0 0
Hajnowka 7 8 1 1
Kolno 1 1 0 0
t.omza 11 11 0 0
Monki 4 4 5 1
Sejny 9 9 5 15
Siemiatycze 7 7 3 4
Sokétka 4 4 4 4
Suwalki 7 7 2 39
\lfllvgig\ll(vliickie 13 13 6 32
Zambrow 2 2 0 0

W zaktadach produkujacych artykuly spozywcze w kontakcie z czynnikami
szkodliwymi pracuje ogdlem 8427 osob. Czynniki szkodliwe na ktdre narazeni sg pracownicy
to m.in.: hatas, drgania mechaniczne, pyty, mikroklimat, czynniki biologiczne, czynniki
chemiczne. Dziatania prowadzone przez pion Higieny Pracy polegaly gléwnie na
przeprowadzeniu postepowania administracyjnego. Przyczynily si¢ one do poprawy
warunkow $rodowiska pracy oraz poprawy stanu sanitarno-technicznego pomieszczen pracy,

a takze pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
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Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W ewidencji pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego znajdowato si¢ 858
podmiotow, ktore wprowadzaty do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne, w tym
9 importeréw, 15 formulatorow i 834 dystrybutoréw oraz 1674 podmioty stosujgce substancje
chemiczne i ich mieszaniny.

W 2015r. w ramach nadzoru nad realizacja zapiséw ustawy o substancjach chemicznych
I ich mieszaninach pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 388 kontroli u 376
pracodawcow wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny. Podczas
56 inspekcji stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi 14,43% ogotu przeprowadzonych
kontroli. W zwigzku z tym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 38 decyzji
administracyjnych nakazujacych usunigcie przedmiotowych uchybien.
W powyzszych decyzjach zawarto 139 nakazoéw, dotyczacych:
- nieprawidlowego oznakowania opakowan mieszanin — 53 nakazy,
- nieprawidtowych kart charakterystyki — 48 nakazow,
- niezgloszenia mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie do Inspektora do Spraw Substancji
Chemicznych — 9 nakazow,
- nieprawidlowej klasyfikacji mieszanin — 8 nakazow,
- oznakowania opakowan w jezyku polskim — 5 nakazow,
- sprzedazy mieszaniny niebezpiecznej naruszajacej zatagcznik XVII REACH — 4 nakazy,
- sprzedazy mieszaniny niebezpiecznej dla konsumentéw w opakowaniu bez
wyczuwalnego dotykiem ostrzezenia o niebezpieczenstwie i/lub bez zamknigcia
utrudniajgcego otwarcie przez dzieci — 4 nakazy,
- sporzadzenia kart charakterystyki w jezyku poskim - 4 nakazy,
- braku karty charakterystyki — 3 nakazy,
- nieprzekazania odbiorcom kart charakterystyki — 1 nakaz.
Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach

wojewddztwa podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Strona 42



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

Nadzor nad zakltadami wprowadzajacymi do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie

wojewodztwa podlaskiego w 2015t.

e o8 Sezke Liczba Liczba Liczba
PSSE/WSSE zakladéw skontrolowanych kontroli decyzji nakazéw
w ewidencji zakladéw J

Augustow 81 27 28 4 33
Bialystok 295 114 121 33 103
Bielsk Podlaski 47 31 31 0 0
Grajewo 33 10 10 0 0
Hajnowka 43 27 27 0 0
Kolno 18 15 15 0 0
Lomza 37 27 28 1 3
Monki 18 11 11 0 0
Sejny 20 20 20 0 0
Siemiatycze 37 17 17 0 0
Sokéltka 50 26 26 0 0
Suwalki 92 17 17 0 0
Wysokie Mazowieckie 75 30 33 0 0
Zambrow 12 4 4 0 0
WSSE Bialystok 0 0 0 0 0

Suma 858 376 388 38 139

Ponadto w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisdOw prawa w zakresie substancji

I mieszanin chemicznych skontrolowano 826 zakladéw stosujacych substancje chemiczne

1 ich mieszaniny przeprowadzajac w nich 840 inspekcji. W 103 przypadkach stwierdzono

nieprawidlowosci, co stanowi 12,26% ogotu przeprowadzonych kontroli. W zwiazku z tym

Panstwowi

Inspektorzy Sanitarni wydali 65 decyzji administracyjnych nakazujacych

usunigcie przedmiotowych naruszen. W powyzszych decyzjach zawarto 161 nakazow,

dotyczacych:

- nieprawidlowych kart charakterystyki — 41 nakazow,

braku lub nieaktualnego spisu stosowanych substancji i mieszanin stwarzajacych
zagrozenie — 36 nakazow,

braku kart charakterystyki - 25 nakazow,

niewlasciwego oznakowania opakowania — 23 nakazy,

braku

niebezpiecznymi — 14 nakazow,

oznakowania  pojemnikow, zbiornikéw, rurociaggéw z  substancjami

braku oznakowania magazynu substancji chemicznych i ich mieszanin — 7 nakazow,
nieudostgpnienia pracownikom, celem zapoznania si¢, kart charakterystyk mieszanin

stwarzajacych zagrozenie — 6 nakazow,
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braku instrukcji bhp dotyczacych sposobu sktadowania chemicznych substancji i ich

mieszanin  niebezpiecznych lub  postepowania z materiatami  szkodliwymi
i niebezpiecznymi — 5 nakazow,

braku instrukcji stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin — 1 nakaz,
nieprawidlowego sktadowania stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin —
1 nakaz,

braku oznakowania opakowan zawierajagcych niebezpieczng mieszaning chemiczng —
1 nakaz,

braku wyposazenia w $rodki ochrony indywidualnej stanowisk pracy, na ktérych
stosowane sg niebezpieczne mieszaniny — 1 nakaz.

Szczegdtowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach

wojewodztwa podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Nadzér nad zaktadami stosujacymi substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie wojewodztwa podlaskiego

w 2015r.
Liczba Liczba . . .
WSSE/PSSE zakladow skontrolowanych LICZba_ LICZb? Hiczba
w ewidencii . kontroli | decyzji | nakazow

WSSE Bialystok 47 16 16 0 0
Augustow 146 49 59 10 36
Bialystok 589 225 227 44 93
Bielsk Podlaski 78 66 66 1 1
Grajewo 44 22 22 0 0
Hajnéwka 66 50 51 2 3
Kolno 28 21 21 0 0
Lomza 208 100 100 0 0
Monki 37 31 31 0 0
Sejny 15 15 15 1 1
Siemiatycze 57 30 30 0 0
Sokétka 94 62 63 7 27
Suwalki 127 60 60 0 0
Wysokie Mazowieckie 115 65 65 0 0
Zambroéw 23 14 14 0 0

Suma 1674 826 840 65 161
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Nadzor nad prekursorami narkotykéw kategorii 21 3

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2015r. znajdowaty sie
103 podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykoéw kat. 2 1 3. W 4 obiektach
prowadzono obrdt nadmanganianem potasu zaliczanym do prekursorow kat. 2. Natomiast
w 103 zaktadach wprowadzano do obrotu kwas siarkowy, kwas chlorowodorowy, aceton,
toluen, keton metylowo-etylowy i eter dietylowy sklasyfikowane jako prekursory kat. 3.
Ponadto w ewidencji stacji sanitarno — epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego
w 2015r. wpisanych byto 202 podmioty stosujace w swojej dziatalno$ci prekursory kat. 2 1 3.
Prekursory, ktére znajduja si¢ w dyspozycji poszczegdlnych podmiotow, wykorzystywane sg
najczesciej na ich potrzeby wilasne 1 uzywane sg gltownie do analiz chemicznych,
laboratoryjnych oraz w procesach przemystowych, czyszczacych, a takze przy uzdatnianiu
wody.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zapiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224) w zakresie prekursorow
narkotykow kat. 2 1 3, pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili tacznie 224 kontrole,
w tym 70 inspekcji w podmiotach wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykow kat. 2
i 3 oraz 154 kontrole w obiektach stosujacych przedmiotowe substancje. Podczas wizytacji w
jednym zakladzie stwierdzono nieprawidlowos$ci w zakresie braku rejestracji dziatalnosci
polegajacej na wprowadzaniu do obrotu prekursoréw kat. 2 oraz braku wyznaczonego
funkcjonariusza odpowiedzialnego za handel tymi substancjami. Przedmiotowe
nieprawidlowosci ~ zostalty  usunigte = w  toku  prowadzonego  postgpowania.
W zwigzku z powyzszym nie wydawano decyzji merytoryczne;.

Z danych zebranych w 2015r. wynika, iz na terenie wojewddztwa podlaskiego nie
funkcjonowat import prekursorow narkotykéw z krajow trzecich. Nie realizowano réwniez
eksportu, w zwigzku z powyzszym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni nie wydawali zezwolen
na wywoz z kraju opisywanych wyzej substancji. Ponadto w 2015r. nie odnotowano
przypadkéw zgloszen przez podmioty gospodarcze nietypowych zamowien lub transakcji
z udzialem prekursorow narkotykow kat. 2 1 3, ktére mogty budzi¢ podejrzenie wykorzystania
substancji do celow nielegalnego wytwarzania $rodkdw odurzajacych lub substancji

psychotropowych.
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W ramach realizacji zapisow art. 12 Konwencji Narodow Zjednoczonych
o zwalczaniu nielegalnego obrotu §rodkami odurzajagcymi i substancjami psychotropowymi,
przez wilasciwe kompetentnie instytucje oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE)
nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004r., okres$lajacego zasady nadzorowania handlu
prekursorami narkotykow pomigdzy Wspdlnota a panstwami trzecimi, pracownicy
powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych wypehiajg formularz INCB.
Dane z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykOw na terenie wojewodztwa

podlaskiego przekazywane sg do Glownego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobdjczych

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku znajdowato
si¢ 387 obiektow wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze, w tym 6 podmiotéw bylo
zobowigzanych do uzyskania pozwolen na obrot zgodnie z zapisami ustawy z dnia
9 pazdziernika 2015r. o produktach biobojczych (Dz. U. z 2015r., poz. 1926).

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2015r. skontrolowano 175
podmiotéw wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze. W wyze] wymienionych
obiektach przeprowadzono 181 kontroli. Podczas 18 stwierdzono uchybienia, co stanowi
9,94% ogoétu inspekcji. W zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami wydano 13 decyzji
merytorycznych, w ktorych zawarto 20 nakazéw, dotyczacych:

- wycofania z obrotu produktow biobdjczych, nie posiadajagcych pozwolenia na obrot -

6 nakazow,

- uzyskania 1 udostgpnienia odbiorcom wtiasciwej karty charakterystyki produktu
biobdjczego - 4 nakazy,

- zapewnienia prawidlowej klasyfikacji, karty charakterystyki, oznakowania mieszaniny
chemicznej bedacej produktem biobdjczym — 4 nakazy,

- zapewnienia wlasciwego oznakowania opakowania produktu biobojczego - 3 nakazy,

- uzupelienia numeru pozwolenia MZ na oznakowaniu opakowania - 2 nakazy,

- wstrzymania obrotu mieszanin niebezpiecznych bedacych produktem biobodjczym, ze
wzgledu na brak na opakowaniu wyczuwalnego dotykiem ostrzezenia

0 niebezpieczenstwie - 1 nakaz.
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Szczegolowe wyniki przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych w  poszczegdlnych powiatach wojewoddztwa podlaskiego

przedstawiono w ponizszej tabeli.

Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobdjczych na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2015r.

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
PSSE zakladow skontrolowanych kontroli decyzji nakazow
w ewidencji zakladow

Augustow 37 17 17 0 0
Bialystok 139 48 51 12 19
Bielsk Podlaski 25 15 15 0 0
Grajewo 13 5 5 0 0
Hajnéwka 23 14 14 0 0
Kolno 10 6 6 0 0
Lomza 0 0
Monki 7 7 7 0 0
Sejny 12 10 10 0 0
Siemiatycze 15 10 10 0 0
Sokotka 17 12 12 1 1
Suwalki 43 10 10 0 0
\I\//Iv;/;g\lx(vlseckie 30 14 17 0 0
Zambrow 7 3 3 0 0

Suma 387 175 181 13 20

Nadzor nad realizacja dzialan wynikajacych z ustalen Forum dotyczacego
wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow, dzialajacego przy Europejskiej Agencji

Chemikaliow w Helsinkach

W ramach realizacji dziatan wynikajacych z ustalen Forum, dot. wymiany informacji
o egzekwowaniu przepisow dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow
w Helsinkach, zaplanowano i skontrolowano 1 zaktad bedacy formulatorem. W trakcie
przedmiotowej inspekcji nie stwierdzono nieprawidlowosci. Pracownicy zatrudnieni
W przedsigbiorstwie s3 zapoznani z przepisami prawa oraz procedurami bezpiecznego
postepowania z chemikaliami. Calo$cig produkcji oraz przestrzeganiem obowigzkow

wynikajacych z rozporzadzenia REACH zarzadzaja specjalisci ds. REACH z Centrali firmy.
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Ponadto podczas kazdej kontroli przedsi¢biorcy sg instruowani w zakresie wymagan
wynikajacych z rozporzadzen REACH 1 CLP, dotyczacych m.in. kart charakterystyk,
rejestracji, udzielania zezwolen, prawidtowej klasyfikacji oraz oznakowania. Jednocze$nie
w 2015r. rozpropagowywano dostgp do ulotki ,,Bezpieczenstwo chemikaliow, a twoja firma”
oraz strony internetowej Europejskiej Agencji Chemikaliow.

Poza tym w ramach wspdlpracy z Forum wymiany informacji o egzekwowaniu
przepisOw dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach wypekniono
formularz sprawozdawczy w zakresie egzekwowania przepisow rozporzadzenia REACH
i CLP na terenie wojewddztwa podlaskiego za lata 2010-2014.

Ponadto w dniach 24-25.09.2015r. pracownicy Oddzialu Higieny Pracy WSSE
w Biatymstoku i PSSE w Bialymstoku brali udzial w telekonferencji ,, Training for trainers on
the enforcement of classification and labelling of mixture” organizowanej przez Europejska

Agencje Chemikaliow w Helsinkach.
Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu detergentow

W  wojewodztwie podlaskim dziatalnos¢ prowadzito 15 podmiotow bedacych
producentami detergentéw w mysl rozporzadzenia (WE) Nr 648/2004 Parlamentu
Europejskiego 1 Rady z dnia 31 marca 2004r. w sprawie detergentow. Powyzsze zaktady byty
zlokalizowane na obszarze dziatalnosci trzech Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych: w Biatymstoku, Grajewie oraz Wysokiem Mazowieckiem. Przedsigbiorstwa
produkowaty, m.in. ptyny do mycia naczyn, proszki do prania, ptyny do prania, mydta
w plynie.

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2015r. skontrolowano 35
obiektow wprowadzajagcych do obrotu detergenty, w tym 15 producentow. W wyzej
wymienionych obiektach przeprowadzono 39 kontroli. Podczas 10 stwierdzono uchybienia,
co stanowi 25,64% ogoétu inspekcji. W zwiazku ze stwierdzonymi naruszeniami wydano
7 decyzji merytorycznych, w ktérych zawarto 20 nakazoéw dotyczacych:

- wlasciwego sporzadzonej karty charakterystyki mieszaniny niebezpiecznej, bedacej
detergentem — 9 nakazow,

- oznakowania opakowania w jezyku polskim — 4 nakazy,

- prawidtowego oznakowania opakowania — 3 nakazy,

- wilasciwej klasyfikacji mieszaniny chemicznej bedacej detergentem— 2 nakazy,
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- sporzadzenia karty charakterystyki mieszaniny niebezpiecznej bedacej detergentem — 1
nakaz,

- sporzadzenia arkusza danych sktadnikéw — 1 nakaz.

Nadzor nad realizacja obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 roku w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy

W ewidencji stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa podlaskiego
znajdowato si¢ 331 zakladow pracy, w ktorych na stanowiskach pracy wystepowaly
substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym. W zakresie nadzoru nad realizacja obowigzkéw
wynikajacych z omawianego rozporzadzenia skontrolowano w roku sprawozdawczym 231
zakladow (co stanowi 14,37% wszystkich skontrolowanych zakladow), ktére zatrudniaty
28 855 0s0b.

Pracownicy pionu higieny pracy stwierdzili w 2015 roku, iz w narazeniu na substancje
chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudnionych byto 2966 pracownikéw, w tym 1167 kobiet.

Podobnie jak w latach poprzednich w kontrolowanych obiektach najwieksza grupe
wsrod zatrudnionych w kontakcie z czynnikami kancerogennymi stanowili pracownicy
zatrudnieni w ochronie zdrowia (promieniowanie jonizujace 1034 osoby, czynniki chemiczne
156 0s6b) oraz zatrudnieni w przemysle drzewnym (PKD 16 - produkcja wyrobéw z drewna),

w ktorym gléwnym czynnikiem rakotworczym jest pyt drewna twardego — 508 oséb.
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400 /
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Liczba o0s6b narazonych na czynniki rakotworcze w poszczegodlnych galeziach przemystu na terenie

wojewodztwa podlaskiego w 2015r.

W 2015r. przeprowadzono 238 kontroli (co stanowi 14% ogédtu kontroli) w zakresie
realizacji obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym w §rodowisku pracy.

Najczesciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:

- brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi — w 12
zakladach,

- brak rejestru pracownikow narazonych na dziatanie czynnikdw rakotworczych
I mutagennych — w 13 zaktadach,

- nie przekazano do PPWIS ,informacji o czynnikach rakotworczych” — w 10 zaktadach.

W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dot. czynnikow
rakotworczych i mutagennych Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa

podlaskiego w 2015 roku wydali 22 decyzje administracyjne.
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Struktura narazenia na poszczego6lne kancerogeny na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku.

WSSE Bialystok 989 22 22 0 0 0 0 0 0 0
Augustéw 964 38 13 13 |0 3 2 0 2 5
Bialystok 15943 1621 790 51 87 43 91 |53 54 17
Bielsk Podlaski 193 102 0 7 0 57 0 2 0 0
Grajewo 64 10 0 0 10 0 0 0 0 0
Hajnowka 4677 249 6 178 |3 23 0 3 0 0
Kolno 28 20 0 2 15 |0 2 1 0 0
Lomza 2649 330 96 15 115 |0 0 8 46 0
Monki 89 30 1 7 35 35 0 0 0 0
Sejny 546 1 0 0 0 0 0 1 0 0
Siemiatycze 85 85 0 65 0 0 0 5 0 17
Sokotka 460 105 0 37 52 55 2 11 0 0
Suwalki 1939 251 86 117 |11 |18 25 |9 0 0
Wysokie

Mazowisckie 124 52 10 5 0 30 0 0 76 |0
Zambréw 105 50 0 36 |0 0 10 |4 0 0
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Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotworczymi lub mutagennymi z terenu wojewodztwa

podlaskiego w 2015 roku.

Liczba
zakladow Liczba zakladéw Liczba os6b narazonych na . . .
PSSE pracy w skontrolowanych w czynniki rakotw()l)']cze L'CZbarlgiEtm“ w Légznbih
WSSE | instancja | ewidencji roku sorawozdawczym Wgec z¥i
w PSSE / sprawozdawczym _ P Y Yz
WSSE ogélem kobiet | mezczyzn

WSSE Bialystok 13 2 22 13 9 2 0
Augustéw 23 8 38 16 22 11 2
Bialystok 116 75 1621 787 834 75 15
Bielsk Podlaski 17 15 102 37 65 15 0
Grajewo 4 3 10 1 9 3 0
Hajnéwka 28 27 249 71 178 27 2
Kolno 7 7 20 8 12 7 0
Lomza 34 34 330 122 208 34 0
Monki 5 5 30 8 22 5 0
Sejny 1 1 1 0 1 1 0
Siemiatycze 13 12 85 11 74 12 0
Sokoétka 16 16 105 14 91 19 1
Suwalki 41 13 251 73 178 14 2
Wysokie

o 7 7 52 6 46 7 0
Mazowieckie
Zambrow 6 6 50 0 50 6 0
Suma 331 231 2966 1167 1799 238 22

Nadzor nad kontrola przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisow i zasad bhp podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobow zawierajacych
azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania kraju z Azbestu na lata

2009-2032”

Na terenie dziatania Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych
wojewodztwa podlaskiego w ewidencji znajduje si¢ 68 firm zajmujacych si¢ usuwaniem,
zabezpieczaniem, transportem wyrobodw zawierajacych azbest.

Narazenie na azbest na obszarze wojewddztwa podlaskiego wystepuje najczesciej
podczas wykonywania prac demontazowych: pokry¢ dachowych (,,ptyty eternitowe”)

budynkéw mieszkalnych 1 gospodarczych oraz oston budynkéw mieszkalnych.
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W 2015 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego przeprowadzono 26 kontroli
w siedzibach firm zajmujacych si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem, transportem wyrobow
zawierajacych azbest, 6 kontroli w trakcie prac powodujacych kontakt z azbestem oraz
1 kontrole podczas innych prac powodujacych kontakt z azbestem (zdjecie warstwy
wierzchniej 1 odkrycie rurociggu termicznego zabezpieczonego ptaszczem azbestowo —
gipsowym).

Podczas kontroli zwracano uwage na zabezpieczenie pracownikoéw w odpowiednie
srodki ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze, jak rowniez bezpieczenstwo i higieng
pracy pracownikow, opracowanie oceny ryzyka zawodowego oraz posiadanie odpowiednich
zezwolen, decyzji, zatwierdzonych programéw gospodarowania odpadami niebezpiecznymi.

Podczas prac demontazowych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu azbestu pracowato
97 pracownikéw. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego
wydali 1 decyzje administracyjng z 5 nakazami.

W 2015 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie stwierdzono chorob

zawodowych w wyniku narazenia pracownikoéw na azbest.

Rozpowszechnianie informacji nt. bezpiecznych warunkow pracy prowadzonych
przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB) w ramach kampanii Europejskiej Agencji

Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy z siedziba w Bilbao

W ramach udzialu w rozpowszechnianiu informacji dotyczacych bezpiecznych
warunkow pracy prowadzonych przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB), pracownicy
higieny pracy w 2015 roku podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakladach pracy
informowali pracodawcow o ogolnoeuropejskiej kampanii informacyjnej ,,Stres w pracy?
Nie, dzigkuje!" oraz obchodach w panstwach cztonkowskich 43 rocznicy Europejskiego
Tygodnia Bezpieczenstwa 1 Zdrowia w Pracy bedacego zwienczeniem kampanii
informacyjnej. Jest ona koordynowana przez Agencj¢ Bezpieczenstwa i Zdrowia Pracy (EU-
OSHA) z siedzibg w Bilbao, ktorej efektem ma by¢ zwigkszenie §wiadomo$ci na temat
potrzeby ograniczania stresu w miejscu pracy. Gtownym za$ celem kampanii jest promowanie
zarzadzania stresem 1 zagrozeniami psychospotecznymi zwigzanymi z praca,
a tym samym zapobieganie skutkom, jakie niosg ze soba dla pracownikdéw, pracodawcow,

a w dhuzszej perspektywie rowniez dla gospodarki.
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Kampania trwala w Polsce do konca 2015 roku i promowata dobre praktyki oraz
uczyta sposobow radzenia ze stresem.

W trakcie kontroli pracownicy Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej zachecali
pracodawcow do wzigcia udzialu w Europejskim Konkursie Dobrych Praktyk w zakresie
powyzszej kampanii, do uczestnictwa w konferencjach oraz w seminariach dotyczacych
problemow zwigzanych z czynnikami stresu wystepujacymi w danym przedsigbiorstwie oraz
walki ze stresem w miejscu pracy.

Podczas przeprowadzanych kontroli pracownicy higieny pracy uswiadamiali
pracodawcom i ich pracownikom, ze stres wystepuje przy kazdym rodzaju pracy, w kazdej
zbiorowosci, w kazdej grupie pracownikow. Informowano, ze prawie 60 % pracownikoéw
dos$wiadcza problemdéw ze stresem w pracy, co potwierdzaja badania przeprowadzone
zarowno w FEuropie, jak i w Polsce. Przytaczano czgsciowe wyniki badan Agencji
Bezpieczenstwa i Zdrowia Pracy (EU-OSHA), ktore pokazujg, ze w Europie stres zajmuje
drugie miejsce, po zaburzeniach uktadu mig$niowo-szkieletowego, wsrdd najczesciej
zglaszanych problemoéw zdrowotnych zwigzanych z praca zawodowa. Wedlug szacunkéw
EU-OSHA 50-60% utraconych dni roboczych moze by¢ spowodowanych stresem zwigzanym
z pracg. Uswiadamiano réwniez, ze ze strony pracodawcow musi by¢ wola, zaangazowanie
1 che¢ zmiany mechanizméw, ktore wywotuja stres. Pracodawcy powinni walczy¢ ze stresem
w swoich zakladach pracy rowniez dlatego, ze prowadzi on do realnych strat materialnych
i finansowych. Jego konsekwencja moga by¢ m.in.: wzrost absencji w pracy, spadek
produktywnosci, wzrost liczby wypadkow w pracy, zwigkszona fluktuacja pracownikow.

Informacje o powyzszej kampanii zostaly umieszczone na stronach internetowych

WSSE i PSSE.
Wystepowanie choréb zawodowych

Choroba zawodowa jest to choroba wymieniona w wykazie choréb zawodowych,
ktéra zostata spowodowana dzialaniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w $rodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanych ,,narazeniem
zawodowym”. W 2015r. do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
zgloszono 113 podejrzen choréb zawodowych. Na podstawie danych zawartych
w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia uprawnione do

rozpoznawania choréb zawodowych oraz analizy ocen narazenia zawodowego pracownikow,
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organy I instancji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego wydaly 96

decyzji stwierdzajacych chorob¢ zawodowa oraz 31 decyzji negatywnych o braku podstaw

do stwierdzenia choroby zawodowej. Sporzadzono 94 karty stwierdzenia choroby zawodowej,

ktére wystano do Centralnego Rejestru Chorob Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy im.

prof. dr med. Jerzego Nofera w Lodzi.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2015r. przedstawia sie nastepujaco:

astma oskrzelowa — 1 przypadek,
zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych — 5 przypadkow,
alergiczny niezyt nosa — 1 przypadek,
przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym —
2 przypadki,
nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych
w $rodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi- 1 przypadek,
choroby skory — 1 przypadek,
przewlekte choroby ukladu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy —
1 przypadek,
przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy — 3 przypadki,
obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu $limakowego lub czuciowo-
nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu
o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czgstotliwosci audiometrycznych 1,2 i 3 kHz — 1 przypadek,
choroby uktadu wzrokowego wywolane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub
biologicznymi — 1 przypadek,
choroby zakazne lub pasozytnicze —77 przypadkoéw, w tym :

» borelioza —69 przypadkow,

» kleszczowe zapalenie mozgu — 6 przypadkow,

» gruzlica pluc — 1 przypadek,

» WZW C- 1 przypadek.

Odnotowano spadek liczby stwierdzonych chorob zawodowych w pordéwnaniu

z latami poprzednimi (2013-131, 2014- 119, 2015- 94 stwierdzone choroby). Nadal wsrod

rolnikéw indywidualnych wystepuje wysoka zapadalno$¢ na boreliozg — 57 przypadkow
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(na 76 stwierdzonych) oraz kleszczowe zapalenie mozgu — 6 przypadkow. Zjawisko to

zwigzane jest z wystepowaniem terendOw endemicznych siedlisk kleszcza pospolitego,

bedacego przenosicielem tych schorzen.

Postgpowanie administracyjne w sprawie chordob zawodowych na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2015

roku.

Augustow 8 8 8 1
Bialystok 17 16 16 13
Bielsk Podlaski 4 4 4 0
Grajewo 9 9 9 5
Hajnéwka 6 5 5 2
Kolno 3 3 3 0
Lomia 8 8 8 3
Monki 0 0 0 0
Sejny 12 11 11 0
Siemiatycze 2 2 2 0
Sokétka 9 9 9 0
Suwalki 13 13 13 5
Wysokie Mazowieckie 5 5 5 0
Zambroéw 0 0 0 2
WSSE Bialystok 0 1 1 0
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Czgstotliwo$¢ wystepowania chorob zawodowych w latach 2013 — 2015 na terenie wojewddztwa podlaskiego.

Schorzenia wymienione w wykazie

Liczba stwierdzonych
W 2013r. przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2014r. przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2015r. przypadkow

choréb zawodowych (% stwierdzonych (% stwierdzonych (% stwierdzonych
przypadkow) przypadkow) przypadkow)

6. Astma oskrzelowa 3 (2,29%) 1(0,8%) 1 (1,06%)

7. Zewngtrzpochodne alergiczne o 0 0

zapalenie pecherzykow plucnych 6 (4,59%) 9 (7.6%) 5 (5,13%)

12. Alergiczny niezyt nosa 2 (1,53%) 1 (0,8%) 1(1,06%)

15. Przewlekle choroby narzadu

glos.u s.powodowane nadmlfzrnym 2 (1,53%) 1(0,8%) 2 (2,12%)

wysitkiem glosowym, trwajacym

co najmniej 15 lat

17. Nowotwory zlosliwe powstale

w nastepstwie dzialania czynnikow

wystepujacych w srodowisku - - 1 (1,06%)

pracy, uznanych za rakotworcze u

ludzi

18. Choroby skory 1 (0,76%) 2 (1,7%) 1 (1,06%)

19. Przewlekle choroby narzadu

ruchu wywolane sposobem - 2 (1,7%) 1 (1,06%)

wykonywania pracy

20. Przewlekle choroby

obwodowego ukladu nerwowego ) 2 (1,53%) 1(0,8%) 3 (3,19%)

wywolane sposobem wykonywania

pracy

21. Obustronny ubytek stuchu 1(0,76%) ) 1 (1,06%)

spowodowany halasem

25. Choroby ukladu wzrokowego

wywolane czynnikami fizycznymi, 1 (0,76%) 1(0,8%) 1 (1,06%)

chemicznymi lub biologicznymi

26. Choroby zakazne lub 113 (86,25%) 101 (84,9%) 77 (81,91%)

pasozytnicze, w tym:

- wzw - 1(0,8%) 1 (1,06%)

- gruzlica 1 (0,76%) 3 (2,5%) 1 (1,06%)

- borelioza 102 (77,86%) 87 (73,1%) 69 (73,40%)

- kleszczowe zapalenie mézgu 8 (6,11%) 10 (8,4%) 6 (6,38%)

- bakteryjne zapalenie mozgu i

opon moézgowo-rdzeniowych o 1 (0,76%) - -

etiologii Streptococcus grupy B

- brodawki wirusowe rak 1 (0,76%) - -
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1,06% 2,12%

0,

/1,_06%

3,19%
1,06%
1,06%

B Astma oskrzelowa
u Zewnatrzpochodne alergicne zapalenie pecherzykow ptucnych
u Alergiczny niezytnosa
u Przewlektechoroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajacymco najmniej 15 lat
u Nowotwory zlosliwe powstale w nastgpstwie dzialania czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u lud zi
u Choroby skory
 przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobemwykonywania pracy
 przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
Obustronny ubytek stuchu spowodowany hatasem
u Choroby uktadu wzrokowego wywolane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi
u Choroby zakazne lub pasozytnicze

Wystepowanie choréb zawodowych na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2015r.

B pKD 01 - rolnictwo
70 - )
B pPKD 02 - lesnictwo
60 - M pkD10- produkcja artykutdw spozywczych
B pKD 17 - produkcja papieru
50 - B pKD 25 - produkcja wyrobdw metalowych
M pkp27- produkcja urzadzen elektrycznych
40 A
B pkp42- Roboty zwigzane z budowa
30 - B pKD 47 - handel detaliczny
I PKD 85 - edukacja
20 A
B pKD 86 - opieka zdrowotna
10 - B PKD 91 - dziatalnos¢ bibliotek, archiwow
M pPkD 96 - pozostata indywidualna dziatalnosc
0 ustugowa

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w poszczegdlnych sektorach gospodarki w 2015r.
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Choroby zawodowe w roku 2015 w wojewodztwie podlaskim.

Augustow
Bialystok -1 1 - - 1 1 - 2 1 - 10
Bielsk - -
Podlaski

Grajewo - - - - - - - - - -

9
Hajnéwka - - - - - - - 1 - 1 3
Kolno - - - 1 - - - - - - 2
Lomza -l 2 - 1 - - 1 - - - 4
Monki - - - - - - - - - - -

Sejny 1] - [ 1 - - - - - - -

9
Siemiatycze |- | - - - - - - - - - 2
Sokétka -1 - - - - - - - ; : 9
Suwalki -1 - - - - - - - - 12

Wysokie -
Mazowieckie

Zambrow - - - - - - - - - - -
WSSE - -
Bialystok
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Nadzor nad Srodkami zastepczymi

Minimalizacja zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych przez $rodki zastgpcze lub
nowe substancje psychoaktywne jest gtownym celem organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej woj. podlaskiego.

Srodki zastgpcze, potocznie zwane ,dopalaczami” stanowia nowe narkotyki,
zawierajace co najmniej jedna nowa substancje psychoaktywng lub inng o podobnym
dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzywany zamiast lub w takich
samych celach jak $rodek odurzajacy lub substancja psychotropowa. ,,Dopalacze” stanowig
niejednorodng grupe produktéw o trudnym do przewidzenia rzeczywistym efekcie dziatania.

W Polsce obowigzuje zakaz wytwarzania i wprowadzania do obrotu S$rodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych na podstawie art. 44b ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224).

W zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw
zastepczych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku
przeprowadzity 18 kontroli, wydaly 95 decyzji administracyjnych oraz pobraly
1 zabezpieczyty 43 probki.

Postepowania administracyjno-egzekucyjne w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do

obrotu §rodkow zastepczych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2015

roku.
PSSE/ Liczba Liczba Liczba Pobranych Liczba Kwota
WSSE decyzji | postanowien | kontroli | prébek do | przebadanych | nalozonych
badan probek kar
WSSE 27 43 - - - -
Bialystok
Grajewo 1 - - - - -
Augustow 11 8 4 4 4 100 000
Suwalki 4 4 3 8 4 50000
Lomza 19 11 6 16 7 395 000
Bialystok 33 18 5 15 20 500 000
RAZEM 95 84 18 43 35 1045 000
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Zgodnie z ustalonym trybem Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Biatymstoku przekazywat informacje o podejrzeniach zatrucia srodkiem zast¢pczym do
Ministra Zdrowia, Komendanta Wojewodzkiego Policji w Bialymstoku, Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Konsultanta Krajowego w Dziedzinie Toksykologii Klinicznej.

W roku 2015 w woj. podlaskim odnotowano 134 przypadki podejrzen zatru¢ srodkami
zastegpczymi. W pordéwnaniu do roku 2014 nastgpit znaczny wzrost liczby zatrud.
W zwigzku z powyzszym wzmozono wspodlne kontrole z Policja, Urzedem Kontroli
Skarbowej oraz Panstwowg Inspekcja Handlows.

W ramach wspotpracy z Izbg Celng w Bialymstoku w zakresie zwalczania
nielegalnego handlu srodkami zastepczymi przeprowadzono kontrole przesytek z Chin 1 Indii.
Wydano negatywna opini¢ w odniesieniu do wprowadzenia na obszar Polski gamma
butyrolaktonu, co zapobiegto rozpowszechnieniu tej partii importowanej substancji

psychoaktywnej.
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Liczba zgtoszen podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi w poszczegdlnych miesigcach w latach 2014- 2015.
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. 11%
89%

Podziat podejrzen zatru¢ §rodkami zastepczymi ze wzglgdu na pte¢ w 2015r.

23%
46%
m>18
m 18-25
m25-41
31%

Liczba zgloszen podejrzen zatrué¢ w poszczegolnych grupach wiekowych w 2015r.

1 mezczyzni

B kobiety

Ponadto prowadzono monitoring stron internetowych i doniesien medialnych pod
katem obecnosci sprzedazy $rodkow zastepczych na terenie wojewodztwa. W 2015 roku
uruchomiono bezptatng infolini¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 800-060-800, gdzie przez
catlag dobe mozna uzyska¢ informacje o negatywnych skutkach zazywania dopalaczy oraz

o0 mozliwo$ciach leczenia.
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W zwigzku z ogromnym niebezpieczenstwem dla zdrowia i1 zycia jakie niesie za soba
zazywanie ,,dopalaczy” wazne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych majacych na celu
ograniczenie ich uzywania. Popularyzacja wiedzy wsrod spoteczenstwa na temat zagrozen
wynikajacych z zazywania ,,nowych narkotykow” stanowi ogromna potrzeb¢ i wyzwanie.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku
przeprowadzili 438 akcji edukacyjno - informacyjnych (spotkania, warsztaty, prelekcje,
imprezy, konkursy), w ktorych uczestniczyto 27 247 oséb. Dziatania te kierowano do dzieci,
mtodziezy i ich opiekunéw, do uczestnikdéw letnich imprez masowych (festynow, zawodow,
koncertow itp.). Prowadzono tez dystrybucj¢ materiatéw edukacyjnych w formie ulotek (dla
mtodziezy, dla rodzicoéw) oraz projekcji filméw. Publikowano informacje w prasie lokalnej
1 na stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wojewodzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Bialymstoku wspolnie z Wydziatem Prawa Uniwersytetu w Biatymstoku
i Wydzialem Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku w dniu
05.12.2015r. zorganizowata konferencj¢ ,,Dopalacze - problem spoteczny, medyczny
1 prawny”. Cieszyta si¢ ona bardzo duzym zainteresowaniem wsrod studentow i mtodziezy.

W  efekcie wzmozonych dziatah kontrolnych 1 prowadzonych postepowan
administracyjnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na koniec roku 2015 na terenie
wojewodztwa podlaskiego nie odnotowano zadnego punktu stacjonarnego, prowadzacego

sprzedaz $§rodkéw zastepczych.
Podsumowanie:

Prowadzony nadzor nad warunkami $rodowiska pracy przez organy Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej oraz dziatania edukacyjne wplywaja na wzrost $wiadomosci
pracodawcow, a tym samym przyczyniajg si¢ do zmniejszenia liczby choréb zawodowych
w wojewodztwie. Nadal niezbedna jest kontynuacja dziatan profilaktyczno- edukacyjnych
w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania S$rodkéw zastgpczych oraz wspotpraca
z Policja, Izba Celng w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do

obrotu srodkow zastepczych.
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOS(I,
ZYWIENIA, MATERIALOW [ WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCI4 ORAZ PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

Urzedowa kontrola zakladow ZzywnosSci, zZywienia oraz materialow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cia

W rejestrach pionu bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w wojewodztwie podlaskim w roku 2015 ujetych byto tacznie 12546 zaktadow,
w tym 12357 obiektow zywnosci i zywienia oraz 189 zaktadoéw produkcji i obrotu

materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia.

® Zaktady produkcji zywnosci
9% 1% 494,

/.

15%

® Produkcja pierwotna

_ w Zaktady obrotu zywnoscia

61% u Zaklady zywienia

zbiorowego typu otwartego

M Zaktady zywienia
zbiorowego typu
zamknietego

H Zaktady produkcji i obrotu
materialami i wyrobami do
kontaktu z Zywnoscia

Rodzaje obiektow Zywnosci, Zywienia oraz materialéw i wyrobow do kontaktu z
Zywnoscia objetych nadzorem w roku 2015 wedlug ich liczebnosci.

W roku 2015 skontrolowano 6579 zaktadow, co stanowi 52,44% ujetych w ewidencji.
W nadzorowanych obiektach przeprowadzono tacznie 8780 kontroli i rekontroli, w tym 748
kontroli interwencyjnych. Spos$rod nadzorowanych zaktadow 11207 wdrozylo zasady
GHP/GMP, natomiast 2330 posiada wdrozony system HACCP.

W wyniku urzgdowej kontroli zaktadow zywnosci 1 Zywienia oraz materialow
1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig w roku 2015 wydano 1490 decyzji nakazujacych
zapewnienie zgodno$ci z obowigzujagcymi wymaganiami prawa, 25 nakazujacych
unieruchomienie lub przerwanie dziatalnosci catego lub czgséci zaktadu oraz 71 zakazujacych

wprowadzania do obrotu produktu niespetniajacego wymagan prawa.
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Lacznie pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woyj.
podlaskiego wydat 5555 decyzji administracyjnych merytorycznych, w tym byly to wyzej
wymienione decyzje nakazowe, decyzje zatwierdzajgce dziatalno$¢ podmiotow branzy
spozywczej 1 inne wynikajace z prowadzonego postepowania administracyjnego w 1 i II
instancji oraz 1960 decyz;ji ptatniczych.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 512 mandatoéw
karnych na taczng kwote 93850 zt oraz skierowano 8 wnioskoOw o ukaranie os6b winnych
stwierdzonych zaniedban, w tym 3 do Sadu Rejonowego oraz 5 wnioskow o natozenie kar
pienieznych przez Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego

w Bialymstoku.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w roku 2015,
dzialajac jako organ [ instancji na mocy art. 104 ustawy z dnia 25.08.2006r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2015r., poz. 594 z pdézn. zm.) wydat
3 decyzje administracyjne nakltadajace na przedsicbiorcow kary pieniezne, na podstawie
wnioskow  ztozonych przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
wojewodztwa podlaskiego. Laczna kwota natozonych 3 kar pieni¢znych wyniosta 5000 zi.
Kary pienigzne wymierzono za rozpoczgcie dziatalnosci w zakresie produkcji oraz
wprowadzania do obrotu zywnoS$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i1 wpis do
rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, a tym samym bez uzyskania decyzji wiasciwego panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w sprawie zatwierdzenia zaktadu.

Wyniki z kontroli obiektoéw zywnoS$ci 1 zywienia w wojewodztwie podlaskim w 2015
roku wskazuja, iz w porownaniu do roku 2014 stan sanitarny czes$ci grup obiektéw ulegt
poprawie. Spadl odsetek zaktadow ocenionych jako niezgodne z wymaganiami prawa
odnotowano m.in. w nastgpujacych grupach: piekarnie, super i hipermarkety, magazyny
hurtowe, automaty do lodow oraz inne wytwornie Zywnosci.

W grupie obiektow produkcji zywnosci, jako zaktady niespetniajagce wymagan oceniono
0,61% skontrolowanych zaktadow (w 2014r - 1,21%). Negatywnie oceniono 1,52% piekarni,
oraz 1,67% ciastkarni.

W  odniesieniu do zakladow obrotu zywnoscig negatywnie oceniono 0,55%

skontrolowanych zaktadow (w 2014r. - 1,71%). W wyniku przeprowadzonych kontroli za
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niezgodne z  wymaganiami uznano 2,27% kioskéw spozywczych, 1,31% sklepow

spozywczych oraz 0,86% obiektow ruchomych i tymczasowych.

Wsrod obiektow zywienia zbiorowego wigkszy odsetek zakladow negatywnie
ocenionych stwierdzono w zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego - 2,10% (w 2014r.
- 1,15%) w stosunku do zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknigtego — 0,38% (w 2014r.
- 0,27%). Wykazane obiekty niezgodne wsrod zaktadéow zywienia zbiorowego typu
zamknietego to: blok zywienia w szpitalu, stotowka szkolna prowadzaca zywienie w systemie
cateringowym oraz zaktad ustug cateringowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego, poza kontrolami
kompleksowymi w zakladach, przeprowadzata kontrole tematyczne majace na celu
szczegotowa oceng danego zagadnienia, m.in. w zakresie:

—  znakowania S$rodkéw spozywczych wytwarzanych i1 wprowadzanych do obrotu
w zakladach funkcjonujacych na terenie wojewddztwa,

—  stosowania w produkcji i przetworstwie zywnosci dozwolonych substancji
dodatkowych, substancji pomagajacych w przetwarzaniu, aromatdéw i rozpuszczalnikow
ekstrakcyjnych,

—  przestrzegania przez przedsigbiorcow wymagan prawa w zakresie oswiadczen
zywieniowych 1 zdrowotnych dotyczacych zywnosci zar6wno w odniesieniu do
zywno$ci ogoOlnego spozycia, jak tez asortymentow, dla ktérych zamieszczanie
o$wiadczen jest obligatoryjne,

—  znakowania wyrobow gotowych informacjami nt. miejsca i1 zrddta pochodzenia
sktadnikow oraz dokumentacji towarzyszacej ww. srodkom spozywczym pod katem
zgodnosci z obowigzujacymi przepisami prawa dla nowej zywnosci 1 nowych
sktadnikow Zzywnos$ci — rozporzadzenie (WE) nr 258/97 oraz zywnosci 1 sktadnikow
zywnos$ci genetycznie zmodyfikowanych — rozporzadzenie (WE) nr 1829/2003
1 1830/2003,

—  wdrozenia 1 funkcjonowania w zakladach systeméw kontroli wewnetrznej opartej
o zasady GHP, GMP oraz zasady HACCP z uwzglednieniem elastycznego podejscia
przewidzianego dla niektorych przedsiebiorstw sektora spozywczego,

—  planowania i organizacji zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego, ze szczegdlnym

uwzglednieniem jednostek systemu o$wiaty realizujgcych zywienie dzieci 1 mtodziezy,
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dla ktérych wprowadzono nowe wymagania w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26.08.2015r. (Dz. U. 2015r., poz. 1256),

—  warunkow produkcji 1 wprowadzania do obrotu materialdow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia,

- warunkow produkcji 1 jakosci zdrowotnej naturalnych wod mineralnych, wod
zrodlanych, wod stotowych oraz napojow bezalkoholowych,

- warunkow wprowadzania do obrotu grzybow i przetworow grzybowych, w tym
w zaktadach zywienia,

- dzialalnosci podmiotéw w ramach produkcji pierwotnej 1 dostaw bezposrednich
zywnosci pochodzenia roslinnego.

Do najczesciej odnotowywanych nieprawidtowosci w  zaktadach  sektora
spozywczego skontrolowanych w 2015r. nalezaty:

o nieprawidlowo prowadzona kontrola wewnetrzna oparta o zasady GHP/GMP
i HACCP,

o niewlasciwe warunki przechowywania $rodkow spozywczych (niezgodnie
z deklaracja producenta, z narazeniem na zanieczyszczenia zewngtrzne, bez
zachowania segregacji asortymentowej),

o niewlasciwy  stan  sanitarno-techniczny  pomieszczen oraz =~ wyposazenia
wykorzystywanego w zakladzie, brak czysto$ci i porzadku,

o brak deklaracji zgodnosci dla stosowanych materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cig, w tym materiatow opakowaniowych,

o brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych

potwierdzajacych stan zdrowia personelu zatrudnionego przy kontakcie z zywnoscia.

Urzedowa kontrola kosmetykow

W 2015r. pion bezpieczenstwa zywnos$ci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
prowadzil rowniez nadzér nad produkcja 1 obrotem kosmetykami. Ze 137 obiektow objetych
nadzorem, skontrolowano 97, w tym 2 =zaklady produkcji kosmetykow oraz
95 obiektow obrotu kosmetykami (15 hurtowni i 80 sklepéw specjalistycznych). tacznie
przeprowadzono 103 kontrole i rekontrole. W 4 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci,
ktore byly podstawa wydania 4 decyzji administracyjnych. Natozono 2 mandaty karne na

taczna kwote 400 zt.
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Urzedowa ocena jakosci zdrowotnej zbadanych Srodkow spozywczych, materialow

i wyrobow do kontaktu z Zzywnoscig oraz kosmetykow

W roku 2015 pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
woj. podlaskiego do badan laboratoryjnych pobrat tacznie 2450 probek, w tym 2391 pobrano
w zakladach zywnosci, zywienia oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, 38 probek w zakladach produkcji 1 obrotu kosmetykami oraz 21 probek
w ramach granicznej kontroli sanitarnej.

Do badan pobrano: 2112 probek zywnosci, 42 probki materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig, 249 prébek sanitarnych oraz 47 préobek
kosmetykow.

Z ogolnej liczby pobranych probek zakwestionowano 170. Kwestionowany rodzaj

probek to odpowiednio: 96 probek zywnosci oraz 74 probek sanitarnych.

u Suplementy diety

m Wyroby cukiernicze i ciastkarskie
m Mleko i przetwory mleczne

= Migso i przetwory migsne

m Srodki specjalnego przeznaczenia

Zywieniowego

B Warzywa

= Wody mineralne i napoje
bezalkoholowe

S0l 1 jej zamienniki

Asortyment §rodkow spozywczych kwestionowanych w roku 2015.

W kierunku zawarto$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych na przestrzeni 2015r.
oceniono 1110 probek, w tym 1020 krajowych $rodkow spozywczych, 60 z UE i 30
z importu. Zdyskwalifikowano 23 probki krajowe, co stanowi 2,07%.

W kierunku parametrow chemicznych (takich jak: metale szkodliwe dla zdrowia,
pozostato$¢ pestycydow, mykotoksyny, zanieczyszczenia azotanami, substancje dodatkowe
dozwolone, obecnos¢ organizmow GMO) z zakltadow nadzorowanych przez Panstwowsa

Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego pobrano 1 zbadano lacznie 563 probki.
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Zakwestionowano 5 probek: 1 w kierunku mykotoksyn, 2 w kierunku WWA i 2 w kierunku
pozostatosci pestycydow, co stanowi 0,89% ogdtu zbadanych.

W kierunku znakowania oceniono 1073 probki. Niewtasciwe znakowanie stwierdzono
w 67 (w 60 probkach krajowych $rodkéw spozywczych, 3 z UE i 4 probkach z importu), co
stanowi 6,24%.

Organoleptycznie oceniono 1349 probek (1211 krajowych, 81 z UE i 57 z importu),
z czego zdyskwalifikowano 2 probki krajowe, co stanowi 0,17%.

Badania w kierunku obecnos$ci zanieczyszczen biologicznych przeprowadzono ogoétem
w 216 probkach (161 krajowych, 23 z UE i 57 z importu). Zadnej probki nie kwestionowano.

W 2015r. w poréwnaniu z rokiem poprzednim zwigkszyl si¢ jedynie odsetek probek
kwestionowanych w kierunku znakowania. Natomiast zmniejszyta si¢ 1los¢ probek
zdyskwalifikowanych ze wzgledu na obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych,
niewlasciwych parametrow chemicznych, ztej organoleptyki oraz na obecnos¢ zanieczyszczen

biologicznych.
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Przyczyny kwestionowania Zywnosci w roku 2015.

W roku 2015 Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita rowniez ocen¢ laboratoryjna
jako$ci materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnos$cig produkowanych i wprowadzanych do
obrotu na terenie wojewddztwa podlaskiego oraz kosmetykow.

Lacznie do badan pobrano 42 probki materiatbw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia, w tym 28 z miejsc obrotu materiatami i wyrobami oraz 14 z obiektow

obrotu $rodkami spozywczymi.
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Sposréod 42 zbadanych probek, 12 probek stanowily materialy opakowaniowe
i opakowania do zywnos$ci pochodzenia krajowego, a z 30 (5 krajowych, 21 z importu, 4 z
UE). Pozostale wyroby do kontaktu z zywnos$cig (wyroby z melaminy, wyroby ceramiczne
I szklane, przybory kuchenne z poliamidu). W wyniku przeprowadzonych badan probek nie
kwestionowano.

W roku 2015 zbadano 47 probek kosmetykow (27 krajowych, 1 z importu, 19 z UE).
Probki pobrano z: zaktadéw obrotu kosmetykami — 38 oraz innych zakladéw obrotu - 9.
Zbadany asortyment stanowily kremy, szampony, pasty do zeboéw dla dzieci, farby do wlosoéw
i henny do tatuazu. Spos$réd 47 ocenionych probek 19 zbadano w kierunku zawartosci
zanieczyszczen mikrobiologicznych, a 34 w kierunku substancji dodatkowych dozwolonych.
Ponadto we wszystkich probkach kosmetykdw oceniono znakowanie opakowan. Probki

produktéw kosmetycznych nie byly kwestionowane.

System RASFF

W 2015r. pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
woj. podlaskiego podejmowat szereg dzialan w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Paszach (RASFF) majacych na celu
wyeliminowanie z rynku zywnoS$ci oraz materialdw 1 wyrobow do kontaktu z Zzywnoscig
zagrazajacych zdrowiu ludzi.

Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w Biatymstoku w roku 2015
otrzymal tacznie 61 powiadomien, w tym 39 alarmowych, 26 informacyjnych oraz 6 typu
NEWS. Wigkszos¢ zgloszen (39) pochodzita z polskiej sieci RASFF, pozostale byty
przesytane przez Punkty Kontaktowe innych krajow cztonkowskich UE.

Informacje wraz z dokumentacjg przesytane byly bezposrednio z Krajowego Punktu
Kontaktowego w Glownym Inspektoracie Sanitarnym za po$rednictwem innych
Panstwowych ~ Wojewddzkich  Inspektorow — Sanitarnych. W kazdym  przypadku
powiadomienia przesytano do wlasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego celem podjecia dziatan wyjasniajacych 1 zaradczych zmierzajacych
do wycofania produktow niebezpiecznych z obrotu handlowego.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami pracownicy PSSE woj. podlaskiego
przeprowadzili ogotem 373 kontrole interwencyjne w podlaskich zaktadach produkcji

1 obrotu Zywnoscig oraz materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.
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Informacje zwrotne z wynikow przeprowadzonych dziatan kontrolno - wyjasniajacych
przekazywano do Krajowego Punktu Kontaktowego i wiasciwych Panstwowych
Wojewodzkich Inspektoréw Sanitarnych. W 2015r. PPWIS w Biatymstoku przestat do KPK
oraz innych PWIS tacznie 75 informacji zbiorczych zawierajacych rezultaty dziatan podjetych
celem wyeliminowania zagrozen zgloszonych w systemie.

W roku 2015 Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w  WSSE
w Bialymstoku otrzymal z terenowej sieci powiadamiania woj. podlaskiego (PSSE)
2 zgloszenia o potencjalnie niebezpiecznej zywnos$ci. Zgloszenia w trybie informacyjnym
otrzymane z PSSE w Lomzy i w Suwalkach dotyczyly stwierdzenia przekroczenia najwyzszej
dopuszczalnej pozostatosci pestycydow (NDP) w warzywach i owocach (brokul $wiezy

i czarna porzeczka).

Kontrola graniczna produktow przywozonych z panstw trzecich na teren UE lub

wywozonych poza jej obszar

Graniczng kontrole sanitarng realizowano w oparciu o zapisy rozporzadzenia (WE)
nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004r. w sprawie kontroli
urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodno$ci z prawem paszowym
1 zywnosciowym, ustawy z dnia 25.08.2006r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia,
procedury kontroli wprowadzonej zarzadzeniem Gloéwnego Inspektora Sanitarnego
Nr 132/2014 z dnia 09.06.2014r., przy uwzglednieniu szczegdlnych warunkow wwozu
niektorych produktow z panstw trzecich objetych rozporzadzeniami Komisji (WE):
Nr 669/2009 z dnia 24.07.2009r., Nr 884/2014 z dnia 13.08.2014r. — pod katem aflatoksyn,
Nr 2015/175 z dnia 05.02.2015r. — odnosnie gumy guar, Nr 284/2011 z dnia 22.03.2011r. —
odnos$nie przyboréw kuchennych z Chin 1 Hongkongu, Nr 885/2014 z dnia 13.08.2014r. —
odnosnie ketmii jadalnej i liSci curry z Indii, Nr 322/2014 z dnia 28.03.2014r. — odnosnie
produktow z Japonii oraz decyzja wykonawcza Komisji Nr 2011/884/UE z dnia 22.12.2011r.

w sprawie ryzu z Chin.

W roku 2015 w punktach granicznej kontroli sanitarnej na przej$ciach granicznych
w Bobrownikach 1 KuzZnicy oceniono ogoélem 3342 partie, w tym 1517 partii Zywnosci
pochodzenia niezwierzgcego i 1825 partii materiatdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawil ogotem 1064

swiadectwa, w tym 1063 spetnienia wymagan zdrowotnych (883 dotyczacych zywnosci: 212
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dopuszczajacych do obrotu i 671 przeznaczonych do innych krajow UE z adnotacja tranzyt
oraz 180 dotyczacych materiatéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia: 36
dopuszczajacych do obrotu i1 144 z adnotacjg tranzyt). PGIS w Suwatkach wydat
1 $wiadectwo niespelnienia wymagan zdrowotnych dla zywnos$ci oraz 1 decyzje
administracyjng  zakazujacag wprowadzenia do obrotu zakwestionowanego $rodka
SpOZywCZzZego.

Do badan laboratoryjnych pobrano na przejsciach granicznych 13 probek zywnosci,
z czego 1 probke zakwestionowano.

W 2015r. graniczne kontrole sanitarne przeprowadzali réwniez Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego dokonujac oceny importowanych
i eksportowanych partii towarow w  wyniku otrzymanych  wnioskow  od
importerow/eksporterow o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej.

Lacznie pracownicy PSSE ocenili 206 partii towaréw (196 partie zywnosci oraz
10 partii materiatbw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig) w ramach
granicznych kontroli sanitarnych, w tym: 122 partie z panstw trzecich oraz 84 partie
w ramach eksportu. W wyniku granicznych kontroli sanitarnych, Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni wystawili tagcznie 169 Swiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych
ocenionym towarom (159 dla zywnosci, w tym 47 w ramach eksportu oraz 10 dla
importowanych materialow 1 wyrobow do kontaktu z Zywno$cig. W ramach oceny jakosci
zdrowotnej zywnosci pobrano (przez PPIS w Bialymstoku 1 PPIS w Lomzy) tacznie 8 probek
srodkow spozywczych.

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych probek nie kwestionowano.

Nie podejmowano dzialan w ramach systemu RASFF.

Ocena sposobu oraz jakos$ci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego typu

zamknietego

Badaniami sposobu zywienia w 2015 roku objeto 581 obiektéw zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 51,97% ogotu tego typu zaktadow ujetych w ewidencji. Do oceny
teoretycznej sposobu zywienia pobrano ogoétem 47 probek (zestawien dekadowych), z czego
42 zestawienia dekadowe — 89,36% nie spetniato zalecen.

Przyczyna kwestionowania probek zbadanych teoretycznie byta niezgodna

z zaleceniami zawarto$¢ witaminy C (85,71% zbadanych probek), niewlasciwa zawartosé
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wapnia (71,43% badanych probek) oraz niewlasciwa zawarto$¢ zelaza (54,76% badanych
probek), przypadajaca na jeden dzien ocenianej dekady. Ze wzgledu na nieprawidtowg
warto$¢ energetyczng, negatywnie oceniono 57,78% probek, w tym ze wzgledu na zbyt niski
udziat energii z biatka 13,33% probek oraz zbyt wysoki procent udzialu energii z ttuszczu
33,33% badanych probek.

W 2015r. laboratoryjnie oceniono 102 probki positkow, zwracajgc szczegodlng uwage na
wartos¢ energetyczng, procentowy udzial energii z biatka oraz z tlhuszczu, zawarto$¢ wapnia
i zelaza.

Jako nieprawidlowe oceniono 60 probek positkow, co stanowi 58,82% zbadanych.
Najczestsza przyczyna kwestionowania byl nieprawidlowy udziat energii z biatka, co
stwierdzono w 50 ocenionych positkach, tj. 83,33% probek kwestionowanych. Z powodu
nieprawidlowej wartos$ci energetycznej ocenianych positkow zakwestionowano 40 probek, co
stanowi 66,67% probek ocenionych negatywnie. Nieprawidlowy udziat energii z tlhuszczu
stwierdzono w 34 positkach, co stanowi 56,67% probek zakwestionowanych.

W 2015r. oceniono 626 jadtospisow, kwestionowano 48, tj. 7,67%. Biorac pod uwage
grupy obiektéw, w ktérych oceniano jadlospisy najwigkszy odsetek probek kwestionowanych
stwierdzono w blokach zywienia w sanatoriach i1 prewentoriach (50,00%), w blokach
zywienia w szpitalach (30,56%), w tym dzialajacych w systemie cateringowym (35,00%),
w domach opieki spotecznej (33,33%), w tym w funkcjonujacych systemie cateringowym
(33,33%), w stoldéwkach w domach dziecka 1 miodziezy (33,33%), w zakladach ustug
cateringowych (16,67%), w stotowkach w zlobkach i domach malego dziecka (15,79%),
w stotowkach zakladow specjalnych i wychowawczych (14,29%), w stotéwkach w bursach
1 internatach (10,00%), w innych zaktadach zywienia (7,41%), w stotdéwkach w przedszkolach
(3,82%), w tym w systemie -cateringowym (5,45%), w stotowkach na koloniach,
potkoloniach, obozach i zimowiskach (3,49%), w stotéwkach szkolnych (3,40%), w tym
w systemie cateringowym (4,00%).

Powyzsze nie odbiega w znaczacy sposob od rezultatow dzialan dokonywanych w roku
2014. Sposob zywienia w czesci placowek nadal jest niezadowalajacy. Dotyczy to zwlaszcza
blokéw zywienia w sanatoriach 1 prewentoriach, szpitalach, domach opieki spotecznej, oraz
domach dziecka i mtodziezy.

W zwiagzku z wejSciem w zycie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.08.2015t.

(Dz. U. 2015r., poz. 1256), pion bezpieczenstwa zywnoS$ci i zywienia Panstwowej Inspekcji
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Sanitarnej prowadzil od wrze$nia 2015r. dziatania edukacyjne skierowane do jednostek
systemu oswiaty realizujacych zywienie dzieci 1 mtodziezy. Podczas kontroli blokoéw
zywienia sprawdzano czy zaklady podjely dzialania celem dostosowania realizowanego

zywienia do wymagan okre§lonych w ww. rozporzadzeniu.

Wspélpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

Na przestrzeni 2015r. pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej woj. podlaskiego prowadzil wspélprace z innymi jednostkami kontrolnymi,
glownie z Inspekcja Weterynaryjna, jak tez Inspekcja Farmaceutyczna, Inspekcja Ochrony
Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutléw Rolno-Spozywezych,
Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony Srodowiska oraz Shuzba Celna, zgodnie z zapisami
zawartych porozumien o wspotpracy oraz zapisdéw planow dziatania przekazanych przez
Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego.

Pozytywnie oceniono wyniki prowadzonej wspolpracy, realizowanej miedzy innymi
poprzez:

J organizacj¢ wspolnych szkolen dla przedstawicieli stuzb kontrolnych, zorganizowano
szkolenie z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej,

. wzajemne przekazywanie informacji 1 materiatdbw  dotyczacych naruszen
obowigzujacych przepisow prawa ujawnionych w wyniku kontroli, na szczeblu
wojewddzkim 1 powiatowym,

. wzajemne informowanie si¢ o wynikach badan laboratoryjnych wskazujacych na
niewlasciwg jako$¢ sktadnikow Zywnosci,

J ukierunkowanie oraz wytypowanie podmiotow do wspolnych kontroli realizowanych
przez stuzby PIS, PIORIN, WIOS, IJHARS na szczeblu powiatowym w zakresie
nadzoru nad produkcjg pierwotng, na podstawie Planu dziatania opracowanego przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny,

o udzielanie sobie stosownej pomocy merytorycznej w ramach sprawowanego nadzoru,

J przekazywanie informacji w sprawie eksportu §wiezych warzyw i owocow do Federacji
Rosyjskiej,

. przesytanie do Inspekcji Handlowej aktualizowanych wykazéw  obiektow

wprowadzajacych zywnos$¢ do obrotu, programow szkolen organizowanych przez
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Panstwowa Inspekcje Sanitarng oraz informacji nt. probek zywnosci pobranych
z zaktadoéw zlokalizowanych na terenie wojewodztwa.
Podsumowanie wynikow wspolpracy pozwala na stwierdzenie, iz byla ona

konstruktywna i efektywna.

Podsumowanie i wnioski

Podejmowane i realizowane przez Panstwowg Inspekcjg Sanitarng dziatania kontrolne
i edukacyjne miaty istotny wpltyw na zapewnienie przez przedsigbiorcow bezpieczenstwa
zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie woj. podlaskiego.

Systematycznie ro$nie liczba zakladow Zywnos$ci i1 zywienia z poprawnie wdrozong
i realizowang kontrolg wewnetrzng opartg na zasadach GHP/GMP i HACCP, co niewatpliwie
swiadczy o wzrastajacej $wiadomosci 1 odpowiedzialno$ci przedsiebiorcow za jako$¢
wytwarzanej 1 sprzedawanej zywnosci oraz jakos¢ realizowanego zywienia.

Ocena laboratoryjna $rodkow spozywczych w roku 2015 wskazuje, ze odsetek
kwestionowanych probek zywno$ci pobranych z terenu woj. podlaskiego jest niewielki
(4,55%), porownywalny do poziomu z roku ubieglego (4,36%). Glowna przyczyna
kwestionowania srodkow spozywczych w roku 2015 bylo nieprawidtowe ich oznakowanie,

natomiast w roku 2014 — zanieczyszczenia mikrobiologiczne.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ
Podstawy prawne nadzoru nad jakoS$cia wody

Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. podlaskiego w 2015r. prowadzita nadzér nad
jakosciag wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie: ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2015r. poz. 1412) oraz ustawy z dnia
7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow
(Dz. U. z2015r., poz. 139 z p6zn. zm.). Wedlug wyzej wymienionych przepisow jednostkami
odpowiedzialnymi za jako$¢ wody produkowanej 1 podawanej do sieci wodociggowej sa
producenci wody, czyli przedsigbiorstwa wodociggowe 1 wiadze samorzadowe. Organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do

spozycia przez ludzi poprzez monitoringowe badania probek wody oraz egzekwowanie od
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producentow wody wlasciwej jej jakosci — zgodnej z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2007r., nr 61, poz. 417 z pozn. zm.), od 28 listopada 2015r. rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015r. poz. 1989).

Charakterystyka ujeé¢ wody

Sie¢ rzeczng wojewodztwa podlaskiego tworza dorzecza: Wisty (z wigkszymi
rzekami: Narew, Biebrza, Nurzec, Bug) oraz Niemna i1 Pregoly. W dorzeczu Niemna
glownymi ciekami s3: Szeszupa oraz Czarna Hancza i jej doptyw Marycha. W dorzeczu
Pregoly znajduja si¢ cieki: Bledzianka i Bludzia. Podstawowe zrédlo zaopatrzenia w wode
ludnosci wojewodztwa podlaskiego stanowia wody podziemne. Wody te charakteryzuja si¢
stosunkowo dobra jakoscia, w zwiazku z tym w wigkszoSci nie wymagaja uzdatniania —
wymagaja natomiast ochrony ilosciowej i jako$ciowej. Na terenie wojewodztwa podlaskiego
istnieje jedno ujecie powierzchniowych wod ptynacych, zlokalizowane na rzece Suprasl
(prawy doplyw Narwi) w Wasilkowie. Stanowi ono jedno ze zrodet zaopatrzenia w wodg do

spozycia mieszkancow Biategostoku (Wodociagi Biatostockie).
Analiza prowadzonego monitoringu jakosci wody

W  2015r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego objela
monitoringiem kontrolnym 1 przegladowym wod¢ produkowang przez 305 wodociagow
zbiorowego zaopatrzenia oraz 46 innych podmiotow zaopatrujacych w wodg¢ przeznaczong do
spozycia przez ludzi m. in. szpitale, domy pomocy spotecznej, osrodki wypoczynkowe.

W wodociagach o objetosci wody produkowanej ponizej 100 m*/dobe pobierano
2 probki wody w roku w zakresie monitoringu kontrolnego i 1 probke wody raz na 2 lata
monitoringu przegladowego — 26,05 % nadzorowanych wodociggdéw znajduje sie w tej
grupie. Infrastruktura wodociggowa w wojewddztwie charakteryzuje sie duzym
rozdrobnieniem — tylko 4,25% wodociaggow znajduje si¢ w grupie produkujacych wodg
powyzej 1000 m*/dobg. Najwigkszg grupe stanowig wodociagi o produkcji od 101 m*/dobg do
1000 m3/dobe — 69,38%. Natomiast pozostate 0,32% stanowi wodociagg Biatystok (produkcja
wody 38374,5 m3/dobe).
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Wodg o kontrolowanej jakosci w woj. podlaskim spozywato 1142033 os6b tj. 95,8%
z czego 972720 osob tj. 85,17% o niekwestionowanej jej jakosci. W 57 nizej wymienionych
gminach w 2015r. wszystkie wodociggi dostarczaly mieszkancom wode o niekwestionowanej

w ciggu roku jakosci.

Nazwa powiatu Nazwa gminy

augustowski

gm. m. Augustow, m. Lipsk, gm. Lipsk, gm. Nowinka

bialostocki grodzki

m. Bialystok

bialostocki ziemski

gm. Czarna Bialostocka, gm. Poswigtne, gm. Suraz, gm. Turo$n Koscielna, gm. Wasilkow

bielski gm. m. Bielsk Podlaski, m. Brafisk, gm. Bielsk Podlaski, gm. Rudka, gm. Wyszki

grajewski m. Grajewo

hajnowski gm. m. Hajnowka, gm. Hajnowka, gm. Bialowieza, gm. Czeremcha, gm. Dubicze Cerkiewne, gm. Narew
kolnenski gm. m. KolIno, gm. KoIno, gm. Stawiski, gm. Grabowo, gm. TurosI

tomzynski grodzki m. Eomza

tomzynski ziemski

gm. Przytuly, gm. Jedwabne

moniecki gm. Krypno, gm. Jaswily, gm. Jasiondwka, gm. Trzcianne

sejnenski gm. m. Sejny, gm. Krasnopol, gm. Giby, gm. Punsk

siemiatycki gm. m. Siemiatycze, gm. Drohiczyn, gm. Dziadkowice, gm. Perlejewo
sokolski gm. Krynki

suwalski grodzki m. Suwalki

suwalski ziemski

gm. Suwalki, gm. Szypliszki, gm. Jeleniewo, gm. Przeros], gm. Wizajny, gm. Rutka Tartak

wysokomazowiecki

gm. m. Wysokie Mazowieckie, gm. Ciechanowiec, gm. Czyzew, gm. Kobylin Borzymy, gm. Nowe Piekuty, gm. Sokoly

zambrowski

gm. Rutki

Gminy dostarczajace mieszkancom wode o niekwestionowanej w ciggu roku jakosci.

W 2015r. sposrdéd ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci 169313 oséb,
tj. 14,83% spozywalo wode, ktorej jakos¢ w ciggu roku, w roznych okresach, w zakresie
r6znych parametréw byta kwestionowana - warunkowo dopuszczona do spozycia przez ludzi,
a wigc nie spetniata wymogow okreslonych w obowigzujacym rozporzadzeniu w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wode kwestionowang w ciggu roku,
w réznych jego okresach najwigcej osob spozywalo w powiatach: tomzynskim ziemskim
(87,96%), monieckim (45,90%), biatostockim ziemskim (43,16%). Dane w tym zakresie dla

wszystkich podmiotow wojewodztwa podlaskiego przedstawia ponizszy wykres.
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® % ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci
% ludnosci korzystajacej z wody, dla ktérej jakos¢é w ciggu roku byta kwestionowana

100 99,56 99,6
89,51 90,51 92,08

100 99,98 99,01 100

100 99,3
90,13 93,09 89,62

8483 62

8,84

ITo)
=
©

21,63

o o ©

1 87,96

0 T T T T T T

61‘(\ “\ e\c_:,‘(\\ \Ng\(\\ \NY\ (\5‘6
og\ﬁ\o ‘6\9‘ 229 9\ ar® 0\“6 \6\9‘ ‘“‘e 3
) \Na \Na e
W

N R W \6\ ‘(\
‘(\5((\0(\ \(\e‘\s \a\\lo d\% 7/

900" gt 29

Procent ludno$ci woj. podlaskiego korzystajacej z wody wodociggowej kontrolowanej i kwestionowanej jakos$ci.

Analiza ~w  zakresie  monitoringu  parametréw  organoleptycznych

i fizykochemicznych

Szczegotowa analiza parametrow 1 wskaznikow jakosci wody wykazata, ze wsrdd
najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody do spozycia byty:

» - metnos¢ — w 14,75% wodociagdw (3,95% ludnosci spozywajacej wode
kontrolowang),

» - mangan — w 11,47% wodociagéw (6,44% ludnosci spozywajacej wode
kontrolowang),

» - jon amonowy — w 9,83% wodociagoéw (5,53% ludnosci spozywajacej wode
kontrolowang),

» - 1zelazo — w 8,14% wodociagow (3,95% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),

» -zapach —w 1,64% wodociagow (0,73% ludno$ci spozywajacej wode kontrolowang),

» - azotany — w 0,65% wodociggéw (0,15% Iudnosci spozywajacej wode
kontrolowang),

» -smak —w 0,33% wodociggow (0,36% ludnosci spozywajacej wodg kontrolowang).
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Procent ludno$ci woj. podlaskiego spozywajacej wode kontrolowang z ponadnormatywng zawarto$cig

poszczegolnych parametrow fizykochemicznych i organoleptycznych w latach 2012 — 2015.

Najczestsza przyczyng kwestionowania jakosci wody nadzorowanej w woj. podlaskim
byla metnosé. Czasowe przekroczenie tego parametru stwierdzano m. in. w nastgpujacych
wodociagach: Pomiany gm. Bargléow, Rudawka gm. Plaska, Strzelcowizna gm. Plaska,
Gruszki gm. Plaska, Barszczewo gm. Choroszcz, Bobrowniki gm. Grédek, Bokiny gm. Lapy,
Uhowo gm. Lapy, Dobrzyniowka gm. Zabludow, Fasty gm. Dobrzyniewo Duze, Garbary
gm. Lapy, Jalowka gm. Michalowo, Saniki gm. Tykocin, Lawsk gm. Wasosz, Radzitow
gm. Radzitow, Wojewodzin gm. Grajewo, NiedZwiadna gm. Szczuczyn, Zalesie gm. Wasosz,
Narewka gm. Narewka, Jarnuty, Bacze Suche gm. Lomza, Zbdjna, Jeziorko, Pigtnica
gm. Pigtnica; SKR Wizna, Zofiowka gm. Knyszyn, Downary gm. Gonigdz, Zwierzyniec
Wielki, Niero$no, gm. Dabrowa Biatostocka, Jandéw, Biatousy gm. Janéw, Bombla
gm. Korycin; Le$niki gm. Suchowola, Kuznica, Krzysztoforowo gm. Sidra, Mieruniszki
gm. Filipdw, Garbas Drugi gm. Filipéw, Motule Stare gm. Filipéw i gm. Bakalarzewo,
Czarne gm. Filipow, Podwysokie gm. Raczki, Grodek, Wyszonki Koscielne gm. Klukowo,
Bryki gm. Szepietowo, Papro¢ Duza, Pechratka gm. Szumowo.

Mgtnos¢ wody jest wywolywana zawieszonymi w niej czastkami statymi lub
koloidalnymi. W systemach dystrybucji moze wystgpowa¢ w wyniku naruszenia osadow
1 biofilmu, ale moze réwniez pochodzi¢ z zanieczyszczonej wody, ktora przedostata si¢ do
sytemu z zewnatrz. Zawiesiny powodujace metnos¢ wody moga w sposob istotny ograniczad

skutecznos¢ dezynfekcji, zapewniajac ochronge mikroorganizmom. Z tego powodu usuwanie
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zawiesin przed dezynfekcja jest jednym z najwazniejszych procesow w uzdatnianiu wody.
Metnos¢ jest waznym wskaznikiem potencjalnej obecnosci zanieczyszczen, ktore moglyby
mie¢ wptyw na zdrowie, w szczego6lnosci mogacych pochodzi¢ z niewlasciwie uzdatnionej
lub niefiltrowanej] wody powierzchniowej. Parametr ten jest wigc znaczacy dla oceny
skuteczno$ci dezynfekcji 1 oznaczanie go powinno by¢ traktowane jako niezbedny dla

bezpieczenstwa element zarzagdzania w dystrybucji wody do picia.
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Procent ludnosci woj. podlaskiego spozywajacej wode z ponadnormatywna w ciaggu roku me¢tnoscia.

Kolejnymi parametrami powodujagcymi kwestionowanie wody przeznaczonej do
spozycia w woj. podlaskim byt mangan i zelazo. Zwigkszona zawartos¢ zelaza i manganu nie
stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi maksymalna warto§¢ dopuszczalnego stezenia
zelaza zostata ustalona na poziomie 0,2 mg/l, a manganu 0,05 mg/l. Regulacje takie przyj¢to
jednak nie z powodu zagrozenia zdrowia ludzi w razie przekroczenia tych wartosci, lecz
z uwagi na fakt, ze wyzsze ste¢zenia mogg prowadzi¢ do niepozadanych zmian wtasciwosci
organoleptycznych wody, ktéra w zwigzku ze wzrostem barwy i metnosci oraz metalicznym
posmakiem moze budzi¢ uzasadnione zastrzezenia konsumentéw. Ponadto woda, w ktdrej
stezenie zelaza 1 manganu przekracza wymienione wartosci, moze by¢ powodem problemow
w eksploatacji sieci wodociggowej, przede wszystkim w postaci wytrgcania si¢ osadow
i1 w konsekwencji by¢ przyczyna zglaszania reklamacji przez odbiorcéw. Zgodnie ze
stanowiskiem ekspertow Swiatowej Organizacji Zdrowia brak jest podstaw do okreslenia

warto$ci stezenia zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia, ktorej przekroczenie
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stwarzatoby zagrozenie dla zdrowia ludzi. Natomiast w przypadku manganu warto$¢
zalecana, ustalona ze wzgledéw zdrowotnych rowna 0,4 mg/l jest wyzsza niz prog
akceptowalnosci wynoszacy 0,1 mg/l.

Ponadnormatywng zawarto$¢ zelaza w wodzie dopuszczonej warunkowo do spozycia
przez ludzi w réznych okresach stwierdzano m. in. w nastepujacych wodociggach: Pomiany
gm. Bargltow, Gruszki gm. Ptaska, Barszczewo, Rogowo gm. Choroszcz, Dobrzyniowka gm.
Zabtudéw, Jatdowka gm. Michatowo, Jezewo Stare, Saniki gm. Tykocin, Juchnowiec
Koscielny gm. Juchnowiec Koscielny, Lapy, Uhowo gm. Lapy, Narewka gm. Narewka,
Jarnuty, Bacze Suche gm. Lomza, Stawiec gm. Nowogrod, Jeziorko gm. Pigtnica, Downary
gm. Goniadz, Grodzisk gm. Grodzisk, Zwierzyniec Wielki gm. Dabrowa Bialostocka,
Suchowola gm. Suchowola, Kuznica gm. Kuznica, Mieruniszki, Garbas Drugi, Motule Stare,

Czarne gm. Filipow, Wyszonki Koscielne gm. Klukowo.
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Procent ludnosci spozywajacej w ciagu roku wod¢ z ponadnormatywng zawartoscia zelaza.

Mangan najczesciej wspotwystepuje w wodzie z zelazem. Podobnie jak w przypadku
zelaza, negatywne skutki przekroczonej warto§ci manganu to glownie nieprzyjemny smak
oraz zapach wody. Mangan tworzy charakterystyczne czarne osady w rurach, armaturze,
ktére sa jeszcze bardziej ucigzliwe niz w przypadku zelaza i sa trudniejsze w usunigciu.

W osadach manganowych bardzo intensywnie rozwijajg si¢ rozne bakterie.
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Ponadnormatywng zawarto§¢ manganu w wodzie dopuszczonej warunkowo do
spozycia przez ludzi w roznych okresach stwierdzano m. in. w nast¢pujacych wodociggach:
Grabowo gm. Augustow, Jaziewo gm. Sztabin, Saniki, Bagienki, Jezewo Stare Tykocin,
gm. Tykocin, Grodek gm. Groédek, Bobrowniki, Wality gm. Grédek, Cibory Gateckie
gm. Zawady, Danitowo Duze, Plonka Strumianka, Uhowo, tapy gm. Lapy, Garbary,
Michatowo gm. Michatowo, Juchnowiec Koscielny gm. Juchnowiec Koscielny, Ogrodniczki
gm. Supra$l, Ziotoria gm. Choroszcz, Kalnica gm. Bransk, Lawsk gm. Wasosz, Radzitow
gm. Radzilow, Czyze, Klejniki gm. Czyze, Narewka gm. Narewka, Szczepankowo
gm. Sniadowo, Nowe Kupiski gm. Lomza, Jeziorko gm. Pigtnica, Monki, Downary
gm. Gonigdz, Tymianka, gm. Nurzec Stacja, Zwierzyniec Wielki gm. Dabrowa Biatostocka,
Suchowola, Mieruniszki gm. Filipéw, Wyszonki Koscielne gm. Klukowo, Papro¢ Duza,

gm. Szumowo.
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Procent ludnosci spozywajacej w ciaggu roku wodg¢ z ponadnormatywng zawarto$cig manganu.

Jon amonowy wystepuje czesto jako sktadnik naturalny w wodzie surowej
w punktach uje¢ wody. Wplyw moze miec tez rolnicze wykorzystanie tych terenow, na
ktorych stosowano nawozy mineralne. Zgodnie jednak z wytycznymi Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) jon amonowy nie ma bezposredniego wpltywu na zdrowie i nie

zaproponowano zalecanej dopuszczalnej wartosci opartej na przestankach zdrowotnych.
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Ponadnormatywna zawarto$¢ jonu amonowego w wodzie dopuszczonej warunkowo
do spozycia przez ludzi w roéznych okresach stwierdzano m. in. w nastepujacych
wodociggach: Ptaska, Gruszki gm. Plaska, Jaziewo gm. Sztabin, Danilowo Duze, Plonka
Strumianka, Uhowo gm. Lapy, Garbary gm. Michatowo, Juchnowiec Koscielny, Kleosin
gm. Juchnowiec Koscielny, Szczuczyn gm. Szczuczyn, tawsk gm. Wasosz, Radzitow
gm. Radzitow, Niedzwiadna gm. Szczuczyn, Czyze gm. Czyze, Wizna, Jeziorko,
Dobrzyjalowo gm. Piatnica, Luby Kiertany gm. Miastkowo, Monki, Gonigdz, Osowiec,
Tymianka, gm. Nurzec Stacja, Mieruniszki gm. Filipow, Grodek Wyszonki Koscielne
gm. Klukowo, Bryki gm. Szepietowo, Papro¢ Duza, Pechratka, tetownica gm. Szumowo,

Przezdziecko Mroczki gm. Zambrow.
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Procent ludnosci spozywajacej w ciagu roku wodg¢ z ponadnormatywng zawartoscia jonu amonowego.

Kolejnym analizowanym parametrem byty azotany. Ponadnormatywna ich zawarto$¢
wystgpita okresowo (6 dni) w wodzie wodociagu Szudzialowo gm. Szudzialowo.

Azotany s3 waznym parametrem biorgc pod uwage zdrowie konsumentow. Moga
prowadzi¢ szczegdlnie u matych dzieci, kobiet cigzarnych oraz u os6b w wieku podesziym,
do powstawania przewlektych, a nawet ostrych zatru¢ (tzw. methemoglobinemii). Moga

powodowac niedobor witaminy A, a takze zahamowanie wzrostu.
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Analiza w zakresie monitoringu parametrow mikrobiologicznych

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadaé
woda do spozycia objeto 5 parametrow, z czego najczesciej stwierdzano:
bakterie grupy coli (8,47% wodociggow — dotyczy 6,23% ludnosci spozywajacej
kontrolowang wodg),
0goblng liczbe mikroorganizmow w temp. 2242 °C po 72 h (2,6% wodociggow — dotyczy
1,93% ludnosci spozywajacej kontrolowang wode).

W jednym wodociagu Szepietowo Podlesne gm. Szepietowo w okresie 7 dni wystapita
ponadnormatywna liczba bakterii Escherichia coli. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wysokiem Mazowieckiem wydal decyzje administracyjng o braku przydatnosci

wody do spozycia przez ludzi i unieruchomieniu wodociagu.

%

10 - 6,23
3 n
6 1 1,93
4 1 0.11 0
N = .
0 f f f f f f f f
liczba bakteri ogdlnaliczba Liczba bakterii Liczba
grupy coli mikroorganizmow Escherichia coli paciorkowcdow
wtemp. 22+2 °C kalowych
poT72h

Procent ludnosci spozywajacej wode kontrolowang — okresowo zanieczyszczong mikrobiologicznie

w woj. Podlaskim.

Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody wystepowaly w nastepujgcych powiatach:
biatostockim ziemskim (liczba bakterii grupy coli w wodociagach: Kleosin gm. Juchnowiec,
Ignatki Osiedle gm. Juchnowiec Koscielny — 4 dni, Stelmachowo, gm. Tykocin — 6 dni,
Barszczewo, gm. Choroszcz — 5 dni, Sokole, gm. Michatlowo — 6 dni; ogdlna liczba
mikroorganizmow w temp. 2242 °C po 72 h w wodociggu: Uhowo gm. Lapy — 28 dni,

Kleosin gm. Juchnowiec Koscielny — 14 dni, Jatéwka gm. Michatowo - 20 dni), bielskim
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(liczba bakterii grupy coli w wodociggu Orla gm. Orla — 8 dni), grajewskim (liczba bakterii
grupy coli w wodociggach: Niedzwiadna gm. Szczuczyn — 36 dni, Rajgrod gm. Rajgrod — 5
dni, Wojewodzin gm. Grajewo — 15 dni, Swiecienin gm. Radzitéw — 5 dni, Wasosz gm.
Wasosz — 5 dni), hajnowskim (liczba bakterii grupy coli w wodociggach: Klejniki gm. Czyze
— 9 dni, Suchowolce gm. Kleszczele — 3 dni), kolnenskim (liczba bakterii grupy coli:
Rogienice gm. Maty Ptock — 18 dni), fomzynskim ziemskim (ogoélna liczba mikroorganizmow
w 2242 °C po 72 h w wodociggach: Drozdowo gm. Piagtnica — 7 dni, Jeziorko gm. Pigtnica —
26 dni, Podgorze gm. Lomza — 12 dni, Wizna gm. Wizna — 56 dni), siemiatyckim (liczba
bakterii grupy coli w wodociggach: Mielnik gm. Mielnik — 13 dni, Milejczyce gm. Milejczyce
— 8 dni, ogodlna liczba mikroorganizmoéw w temp. 2242 °C po 72 h w wodociggu Totwin, gm.
Siemiatycze — 6 dni), sokoélskim (liczba bakterii grupy coli w wodociaggach: Bogusze gm.
Sokotka — 2 dni, Rogacze gm. Nowy Dwor — 13 dni), wysokomazowieckim (liczba bakterii
grupy coli w wodociggach: Szepietowo gm. Szepietowo — 11 dni, Szepietowo Podlesne gm.
Szepietowo — 7 dni, Kulesze Koscielne gm. Kulesze Koscielne — 8 dni, Kalinowo Czosnowo
gm. Wysokie Mazowieckie — 7 dni; Escherichia coli wodociag Szepietowo Podlesne
gm. Szepietowo — 7 dni), zambrowskim (liczba bakterii grupy coli w wodociggach: Zambrow,
gm. Zambrow - 58 dni, Zanie gm. Kotaki Kos$cielne — 13 dni, Poryte Jabton, gm. Zambrow —
7 dni).

Pogorszenie jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym byto spowodowane m.in.
zanieczyszczeniem wody w studni, zastoinami wody w zwigzku z malym rozbiorem wody,
brakiem wiasciwe] dezynfekcji po dokonanej konserwacji, brakiem regularnego ptukania
sieci, co moglo by¢ skutkiem wtornego zanieczyszczenia w zwigzku z odktadaniem sie
w przewodach zwigzkow Zelaza i manganu. W niektorych przypadkach bezposredniej
przyczyny ztej jakosci bakteriologicznej wody w systemie dystrybucji nie dato si¢ ustalié.
Wg administratorow sieci takg przyczyng moze by¢ zasysanie wody do sieci publicznej

z lokalnych uje¢ wody, co jest bardzo trudne do zlokalizowania.
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Procent ludno$ci narazonej w ciggu roku na spozywanie wody warunkowo dopuszczonej do spozycia, w ktorej
stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli (ludno$¢ powiadomiona o zanieczyszczeniu, zalecono przegotowanie

wody).

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow Bialegostoku

Wszyscy mieszkancy powiatu grodzkiego (24,78% ludnosci woj. podlaskiego)
spozywali wode o kontrolowanej jakosci. Byli zaopatrywani w wod¢ do spozycia z dwoch
wodociggow: zbiorowego zaopatrzenia Bialystok i lokalnego o charakterze publicznym
FADOM-BUD. Wodociag Biatystok dostarczat wode¢ dla 295289 os6b, a wodociag FADOM-
BUD - dla 170 oséb. Srednie dobowe zaopatrzenie mieszkancow Biategostoku
w wode do spozycia z tych wodociggow wynosito 38378,2 m3/dobq, w tym wodociag
Biatystok dostarczat — 38374,5 m*/dobg oraz FADOM- BUD — 3,7 m*/dobe.

Woda na potrzeby wodociaggu Biatystok eksploatowana byta z trzech ujgc, tj. ujecia
wody glebinowej w Jurowcach oraz uje¢ wody powierzchniowej i infiltracyjnej
w Wasilkowie. Woda pochodzaca z ujecia glebinowego w Jurowcach (stanowigcego 15
eksploatowanych studni o glebokosci 33,4 - 131,5m i1 28 czasowo wylaczonych) byla
uzdatniana w Wydziale Produkcji Wody Jurowce w Bialymstoku, ul. 1000-lecia PP 77 —
poddawano jg wstepnemu ozonowaniu, filtracji na filtrach antracytowo-piaskowych

i dezynfekcji chlorem gazowym. Woda powierzchniowa ujmowana ze stawu infiltracyjnego
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w Wasilkowie byla przesylana do Wydziatu Produkcji Wody Pietrasze-Wasilkow
w Bialymstoku, ul. Wysockiego 160, nastepnie byla poddawana wstepnemu ozonowaniu,
koagulacji, flokulacji, filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na
filtrach weglowych 1 dezynfekcji chlorem gazowym.

Woda z ujecia infiltracyjnego (uyjmowana przez 17 studni o glebokosci 17,5m - 40,8m)
byla ozonowana, filtrowana na filtrach kontaktowych w Wydziale Produkcji Wody Pietrasze -
Wasilkow w Wasilkowie 1 przesylana do Wydzialu Produkcji Wody Pietrasze-Wasilkow
w Bialymstoku w celu dalszego jej uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach pospiesznych,
posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych, dezynfekcji koncowej chlorem
gazowym.

Nadzoér nad jakoscig wody w wodociaggu Biatystok na terenie analizowanego powiatu
obejmowat kontrole Wydziatu Produkcji Wody Pietrasze - Wasilkow i Wydziatu Produkcji
Wody Jurowce w Biatymstoku oraz pobor probek wody przeznaczonej do spozycia
w Biatymstoku do badan laboratoryjnych i1 ocen¢ jako$ci wody w tych probkach. Lacznie
pobrano do badan 132 probki wody przeznaczonej do spozycia, zadnej nie kwestionowano.

Badania wody pobieranej z omawianego wodociggu prowadzone byly w zakresie od
2 do 5 parametrow mikrobiologicznych oraz od 7 — 48 parametrow fizykochemicznych.

Nadzor nad jakoscig wody w wodociggu FADOM-BUD obejmowat kontrole ujecia
wody, pobor probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi do badan laboratoryjnych
oraz oceng jakosci wody w tych probkach. Lacznie pobrano do badan 2 prébki, zadnej nie
kwestionowano. Badania wody z tego wodociggu wykonywano w zakresie 2 parametrow
mikrobiologicznych oraz 7 parametréw fizykochemicznych.

Kontrole wewngetrzng jakosci wody przeznaczonej do spozycia w wodociagu Biatystok
prowadzily na terenie analizowanego powiatu Wodociagi Bialostockie sp. z 0. o.
w Biatymstoku. Badania ww. wody wykonywano w zakresie monitoringu kontrolnego
(badano 3 parametry mikrobiologiczne i 8 fizykochemicznych) oraz monitoringu
przegladowego (badano 5 parametrow mikrobiologicznych i 18 fizykochemicznych). Punkty
kontroli jakosci wody z wodociggu Biatystok, usytuowane na sieci tego wodociggu, byly
uzgadniane z administratorem wodociggu. Znajdowaly si¢ one u odbiorcéw wody. Jakosé¢
wody we wszystkich badanych probkach odpowiadala obowigzujacym wymaganiom

sanitarnym.
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Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow miasta Lomzy

Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancow miasta L.omzy jest
Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji w Lomzy Sp. z o. 0.

Zaopatrzenie w wodg¢ oparte jest na zasobach wod podziemnych (dwa ujecia wody).
Ujecie ,,Rybaki” w Lomzy sklada si¢ z 8 studni glebinowych pobierajacych wode
z glebokosci od 81,5m do 112m. Natomiast ujgcie ,,Podgoérze” zlokalizowane na terenie
gm. Lomza sktada si¢ z 9 studni glebinowych pobierajacych wode¢ z glebokosci od 72m do
130m. Wody czerpane z czwartorzedowych pozioméw wodonosnych charakteryzujg sie
stosunkowo dobrg jakosciag. Woda po zastosowaniu prostego uzdatniania jak napowietrzanie
i filtracja na odpowiednich ztozach nadaje si¢ do spozycia. Stacje wodociggowe wyposazone
sa w urzadzenia do okresowej (awaryjnej) dezynfekcji wody. Dobowa produkcja wody
w minionym roku wynosita 6853 m®. Jako$é wody dostarczana konsumentom kontrolowana
byla z czgstotliwoscia zgodna z obowigzujacymi aktami prawnymi. Na podstawie sprawozdan
z wynikéw badan realizowanych wedlug ustalonego harmonogramu Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Lomzy wydawal biezace, okresowe 1 obszarowe oceny jako$ci wody.
Stwierdzono, iz w ciggu catego roku jako$¢ wody odpowiadala okreslonym wymogom.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonat oceny realizacji kontroli wewngtrznej
jakosci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwo wodociggowe. Harmonogramy poboru
probek zostaty opracowane przez producenta wody zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Probki wody do badan pobierano z wlasciwa czestotliwoscig 1 w pelnym zakresie badan.

Nie odnotowano nieprawidtowosci w tym zakresie.
Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow miasta Suwalk

Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancow Suwalk jest
Przedsiebiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji Spoétka z o. 0. w Suwalkach.

Zaopatrzenie w wodg¢ oparte jest na 19 studniach glebinowych. Laczna dlugos¢ sieci
wodociggowej (z przylaczami) wynosi ok. 226,7 km. Dzienna produkcja wody wynosi
8114,4 m*/dobe. Stacja uzdatniania wody pracuje automatycznie w uktadzie dwustopniowego
pompowania wody 1 jednostopniowej filtracji na wielowarstwowym ztozu. Woda z 19 studni
glebinowych kierowana jest do budynku SUW do dwdch cisnieniowych komor reakeji,

w ktorych nastepuje natlenienie za pomoca sprezonego powietrza dostarczanego przez trzy
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sprezarki. Celem napowietrzenia jest wprowadzenie do wody tlenu pozwalajacego na
czgsciowe utlenienie zwigzkow zelaza 1 manganu do postaci strgcanej. Do dezynfekcji statej
zastosowanej na SUW w Suwalkach uzywana jest lampa UV. Lampa zamontowana jest na
rurociggu ttocznym wody wychodzacej do miasta. Stacja wodociggowa w Suwaltkach
wyposazona jest rowniez w urzadzenia do okresowej (awaryjnej) dezynfekcji wody za
pomocg podchlorynu sodu. Woda z wodociggu Suwalki od wielu lat prezentuje wysoka
jakos¢ zarowno pod wzgledem parametréow fizykochemicznych jak i mikrobiologicznych.
W 2015 roku do badan pobrano 35 préob monitoringowych w ramach kontroli urzedowej i 41
préb monitoringowych w ramach kontroli wewnetrznej. W zadnej z przebadanych probek nie

stwierdzono przekroczen badanych parametrow.

Dzialania naprawcze przeprowadzane przez przedsi¢biorstwa wodociaggowe

w przypadku stwierdzenia niewlasciwej jako$ci wody

W wodociagach, w ktorych stwierdzono niewlasciwa jako$¢ wody administratorzy
w celu ustalenia przyczyny zwigkszali czestotliwos$¢ poboru probek wody w ramach kontroli
wewnetrznej. Podejmowano m. in. nastepujace dziatania naprawcze:
- ptukano i/lub dezynfekowano odcinki sieci wodociggowej (np. wodociagg Kleosin i Ignatki
Osiedle gm. Juchnowiec Koscielny, wodociag Stelmachowo gm. Tykocin, wodociag
Barszczewo gm. Choroszcz, wodociag Sokole 1 Jatdéwka gm. Michalowo, wodociag Jatowka,
wodocigg Orla gm. Orla, wodocigg Niedzwiadna gm. Szczuczyn, wodocigg Rajgrod
gm. Rajgréd, wodociag Wojewodzin gm. Grajewo, wodociagg Wasosz gm. Wasosz, wodociag
Klejniki gm. Czyze, wodociag Suchowolce gm. Kleszczele, wodociag Rogienice gm.
Maty Ptock, wodociagg Mielnik 1 Milejczyce gm. Mielnik, wodociagg Rogacze gm. Nowy
Dwor, wodociagg Kulesze Koscielne gm. Kulesze Koscielne, wodociagg Kalinowo Czosnowo
gm. Wysokie Mazowieckie, wodociagg Zanie gm. Kotaki Koscielne, wodociag Zambrow,
Poryte Jablon gm. Zambrow, wodociagg Uhowo gm. Lapy, wodociag Drozdowo i Jeziorko
gm. Piagtnica, wodociag Podgorze gm. Lomza, wodocigg Wizna gm. Wizna, wodociag Totwin
gm. Siemiatycze),

- zamontowano lampy UV: wodociag Szepietowo Podlesne gm. Szepietowo.
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Modernizacja infrastruktury wodociagowej

W 2015r. na terenie woj. podlaskiego wiele wodociggow poddano modernizacji.
Byty to m. in.:
- miasto i powiat biatostocki: wodocigg Biatystok (stacja uzdatniania wody - kompleksowa
modernizacja chlorowni, modernizacja systemu osuszania powietrza w hali filtrow
i ozonowni); wodociag Biatystok gmina Wasilkow (ujecie wody w Jurowcach: wykonano
jedna nowsg studnie, w realizacji jest druga studnia; ujecie wody w Wasilkowie:
przygotowanie studni infiltracyjnych do wprowadzenia opomiarowania i wizualizacji w celu
optymalizacji pracy ujecia wody infiltracyjnej),
- powiat bielski: wodocigg Kalnica gm. Bransk (stacja uzdatniania wody - trwa zakonczenie
| etapu modernizacji - wymiana urzadzen uzdatniajacych wode; stare odzelaziacze zostaty
zastgpione nowymi filtrami, wymieniono przewody technologiczne i armatur¢ oraz
wprowadzono zmiane systemu napowietrzania),
- powiat grajewski: wodocigg Niedzwiadna gm. Szczuczyn (stacja uzdatniania wody -
wymiana urzadzen do uzdatniania wody oraz podtaczenie nowej studni),
- powiat sejnenski: wodociag Sejny (wywiercono nowg studni¢ - jako czwarta, wiagczona do
eksploatacji w 2015r.),
- powiat wysokomazowiecki: wodocigg Wysokie Mazowieckie, Wyszonki Koscielne,
Grodek, Bryki (stacja uzdatniania wody - wymiana ciggu urzadzen technologicznych do
uzdatniania wody).

Ponadto w 2015r. na terenie woj. podlaskiego rozbudowano sie¢ wodociaggowa m. in.
na terenie:
- powiatu biatostockiego grodzkiego i ziemskiego: dokonano rozbudowy sieci wodociggowej
wodociggow: Biatystok, Suraz gm. Suraz, Pomigacze gm. Turo$l, Turosn Dolna, Baciuty gm.
Turosn Koscielna, Juchnowiec, Kleosin — Ignatki, Wojszki gm. Juchnowiec Koscielny,
Suprasl gm. Supra$l, Grabowka gm. Suprasl, Bohdan, Fasty, Jaworéwka, Kopisk, Obrubniki,
Dobrzyniewo Duze gm. Dobrzyniewo Duze, Zawady gm. Zawady, Lapy, Danitowo, Ptonka
Strumianka gm. Lapy, Brzozowo Stare gm. Poswigtne, Tykocin, Jezewo Stare gm. Tykocin,
Zabtudéw, Kuriany gm. Zabtudéow, Wality gm. Grédek, Czarna Biatostocka, Czarna Wie$

Koscielna, Niemczyn gm. Czarna Biatostocka, Szymki, Sokole gm. Michatowo.
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- powiatu grajewskiego: wodocigg Grajewo, Rajgréd gm. Rajgréd, Szczuczyn gm. Szczuczyn,
Wojewodzin gm. Grajewo,

- powiatu kolnenskiego: wodociag Zabiele - przylaczono miejscowosci Kolimagi, Gietki,
Waszki, Gorszezyzna, Koziot; wodociag Kumelsk — przytaczono miejscowos$¢ Wincenta.

- powiatu tomzynskiego ziemskiego: wodociagg Orlikowo gm. Jedwabne (rozbudowa sieci
wodociggowej — przylaczono miejscowosci Chrostowo, Katy).

- powiatu sokolskiego: wodocigg Stara Kamionka (rozbudowa sieci wodociggowe] —
przytaczono miejscowosci Gieniusze, Wierzchtowce - kolonia gm. Sokotka, Kruglany,
Loso$na Wielka, Biatobtockie gm. Kuznica), wodociag Kuscince gm. Kuznica (rozbudowa
sieci wodociaggowe] — przytaczono miejscowos¢ Poptawce), wodociagi: Babiki
gm. Szudzialowo, Sidra, Makowlany gm. Sidra - dokonano rozbudowy sieci
w miejscowosciach juz posiadajacych wodociag,

- powiatu zambrowskiego: rozbudowa sieci wodociggowej wodociggow: Zambrow, Szumowo
gm. Szumowo, Srebrny Borek gm. Szumowo, Zanie Le$nica gm. Kotaki Koscielne,

Przezdziecko Mroczki gm. Zambrow.
Ocena kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociagowe

W 2015 roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni woj. podlaskiego dokonali
oceny realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody do spozycia prowadzonej przez
przedsigbiorstwa wodociaggowo — kanalizacyjne - zgodnie z art. 5 ust. la ustawy z dnia
7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzeniu $ciekéw
(Dz. U. z 2015r., poz. 139). W szczegdlnosci oceniono realizacje obowigzkoéw zawartych
w § 4 obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W wigkszo$ci powiatdw odnotowano poprawe
w stosunku do lat ubiegltych, ale nadal stwierdzono nast¢pujace nieprawidlowosci:
nie wykonano badan jakosci wody w =zakresie monitoringu przegladowego -
w 2 wodociagach,
probki wody do badan pobierano z niewtasciwg czestotliwoscia - w 1 wodociagu,
przedsigbiorstwa wodociggowe nie informowaty panstwowych powiatowych inspektorow
sanitarnych o pogorszeniu jakosci wody —w 26 wodociggach.

Stwierdzono, ze przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne w sposob zadowalajacy

realizowaty kontrole wewnetrzng w wigkszosci wodociggoéw na terenie woj. podlaskiego.
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Nie zawsze jednak w trybie niezwlocznym informowaty panstwowych powiatowych
inspektor6w sanitarnych o ujawnionych w ramach kontroli wewne¢trznej przypadkach
pogorszenia jakosci wody. Staraty si¢ przy tym jednoczesnie doprowadzi¢ do szybkiej
poprawy jakosci wody i1 udokumentowania tego ponownym jej badaniem. W 2015r.
we wszystkich wodociggach punkty poboru probek wody wraz z terminami badan byty

wczesniej uzgodnione z panstwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi.
Sposob informowania konsumentow o jakosci wody

O jakosci wody do spozycia konsumenci byli informowani przez wlascicieli,
administratorow wodociagdéw, na stronach Biuletynu Informacji Publicznej, na tablicach
ogloszen w urzedach gmin, na tablicach ogloszen w poszczegdlnych miejscowos$ciach.
Informacje publikowane i oglaszane byly réwniez w prasie, radiu lokalnym. Ponadto
Panstwowa Inspekcja Sanitarna dodatkowo informowata konsumentéw o przydatnosci wody
do spozyci poprzez umieszczanie informacji: na krajowym portalu internetowym Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego Monitoringu Jakosci Sanitarnej Wody, na stronach internetowych
WSSE, PSSE (47 komunikatow).

W wyniku nadzoru nad wodociggami na terenie woj. podlaskiego panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wydali ogoétem 323 decyzje, w tym: 64 decyzji
administracyjnych ~w  zwigzku z  ponadnormatywng zawartoscia =~ parametrow
fizykochemicznych i mikrobiologicznych warunkowo dopuszczajacych wode do spozycia
przez ludzi w okreslonych terminach, 1 decyzje stwierdzajaca niewlasciwg jako$¢ wody ze
wzgledu na przekroczenia mikrobiologiczne, 27 decyzji prolongujacych terminy decyzji
wydanych przed 2015r., 114 decyzji umarzajacych postepowanie administracyjne, 13 decyzji
na niewlasciwy stan techniczny pomieszczen 1 urzadzen wodociggowych, 105 decyzji
ptatniczych. Ponadto wydano 827 ocen jakosci wody do spozycia przez ludzi: okresowe,
obszarowe, powiatowe, gminne; 24 oceny higieniczne na materiaty, wyroby do uzdatniania
i dystrybucji wody oraz 57 wystapien m. in. do administratorow wodociaggow dotyczacych
poprawy sytuacji w zakresie zaopatrzenia ludnos$ci w wode.

W wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego w wielu przypadkach
wyegzekwowano od administratorow wodociggéow poprawe jakosci wody w nadzorowanych

wodociggach.
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Ocena jakosci wody w innych urzadzeniach wodociagowych

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ do spozycia, w 2015 roku na
tereniec woj. podlaskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna objela nadzorem 46 innych
podmiotéw zaopatrujacych w wode. Byly to m. in. wodociaggi zakladowe - obiekty
produkujace i1 sprzedajace zywnos$¢, zaopatrujace szkoty, szpitale oraz w sezonie letnim
obiekty o znaczeniu turystycznym. Jakos¢ wody w ww. podmiotach na koniec 2015r.
w sprawozdawczosci do Glownego Urzedu Statystycznego oceniono jako dobre. Wodociagi
te zaopatrywaty 10331 osdb, co stanowi 0,9% ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej

jakosci na terenie woj. podlaskiego.
Podsumowanie

W wyniku nadzoru nad wodociaggami na terenie woj. podlaskiego panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wydali ogdétem 323 decyzje, w tym: 64 decyzji
administracyjnych ~w  zwigzku z  ponadnormatywng zawartoscia  parametrow
fizykochemicznych i mikrobiologicznych warunkowo dopuszczajacych wod¢ do spozycia
przez ludzi, 1 decyzj¢ stwierdzajaca niewtasciwag jakos¢ wody ze wzgledu na przekroczenia
mikrobiologiczne, 27 decyzji prolongujacych terminy decyzji wydanych przed 2015r.,
114 decyzji umarzajacych postgpowanie administracyjne, 13 decyzji na niewlasciwy stan
techniczny pomieszczen 1 urzadzen wodociggowych, 105 decyzji ptatniczych. Ponadto
wydano 827 ocen jako$ci wody do spozycia przez ludzi: okresowe, obszarowe, powiatowe,
gminne; 24 oceny higieniczne na materiaty, wyroby do uzdatniania 1 dystrybucji wody oraz
57 wystgpien m. in. do administratorow wodociggéow dotyczacych poprawy sytuacji
w zakresie zaopatrzenia ludnosci w wode. W wyniku prowadzonego postgpowania
administracyjnego w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratoréw wodociaggow

poprawe jakosci wody w nadzorowanych wodociggach.
Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2015 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
znajdowato si¢ 3620 obiektow pelnigcych funkcje uzytecznosci publicznej. Liczba tych

obiektow w poréwnaniu z 2014 rokiem zwigkszyla si¢ o 132. Sposrdd ogolnej liczby
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obiektow objetych ewidencja, skontrolowano 2241 obiektéw, co stanowito 61,91% obiektow
objetych ewidencja.

Z grupy obiektow skontrolowanych w 2015 roku oceniono jako zie ogotem 29, co
stanowi 1,3% obiektéw skontrolowanych. Najwigksza grupe ocenionych jako zle stanowity
obiekty, ktore nie spetlniatly wymagan technicznych - 15, higieniczno-sanitarnych - 11 oraz
obiekty ocenione jako zte pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym - 3.

Sposrod obiektéw uzytecznosci publicznej objetych nadzorem w 2015 roku najwigksza
liczbe obiektow ocenionych jako zte po wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym
stanowily zaktady fryzjerskie - 8, inne obiekty, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie -
8 1 grupa innych obiektéw uzytecznos$ci publicznej - 5.

Grupy obiektéw uzyteczno$ci publicznej, ich ilos¢ w ewidencji, liczbe obiektow
skontrolowanych oraz liczb¢ obiektow ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym i/lub

technicznym w latach 2014-2015 przedstawia ponizsza tabela.

Grupy obiektéw uzytecznosci publicznej wojewodztwa podlaskiego, ich ilo§¢ w ewidencji, liczba obiektow
skontrolowanych oraz liczba obiektow ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym i/lub technicznym

w latach 2014 — 2015.

2014 rok 2015 rok
s < <
Grupa obiektow g - g % ‘E % . g c g - g % g g . 5 c
Lp. uzytecznosci fo Sz ,';:a g < £ 2= 2 ,'afa chCy ,';:9 g < 5 2= >
25| 53| £S58E§ |5z5 53| 2E£8E§
. . S o o L _ >0 S o o L _ >0
publicznej g = s O cESEE s =2 =0 S ESEE
273 B ] Sz c< 23 Bl 25 2558 <
g2 ®| &g SYEEE8 |8 | 85| 3TEEg
= =% F8T g7 |3 =% S8 g7
1 | Ustgpy publiczne 33 35 0 34 34 0
2 | Plywalnie kryte 33 33 4 38 37 3
3 | Plywalnie odkryte 10 9 0 11 10 0
Domy pomocy
spotecznej i inne
jednostki pomocy
4 | spolecznej oraz 43 35 2 47 34 3
placowki
zapewniajace
catodobowg opieke
5 | Noclegownie 3 3 0 3 3 0
6 |Hotele 40 35 0 43 38 0
7 | Motele 0 0
8 |Pensjonaty 0 0
9 | Kempingi 0 0
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Schroniska, w tym
10 |Schroniska 28 20 0 31 | 31 0
milodziezowe i pola

biwakowe

Inne obiekty, w
11 | ktorych swiadczone 531 273 12 549 387 8
s ushugi hotelarskie

12 |Zaklady fryzjerskie 917 626 14 937 521

13 Zaldady 420 254 5 456 281
kosmetyczne

14 | Zaklady tatuazu 10 10 0 10 9

o (O] N |

15 |Zaklady — odnowy| ;54 48 1 131 | 51
biologicznej

Inne zaktady
$wiadczace ustugi
taczone w zakresie
fryzjerstwa,
kosmetyki, tatuazu i
odnowy biologicznej

16 148 96 2 150 99 0

17 | Dworce autobusowe 13 13 2 13 13 0

Dworce i stacje

18 kolejowe

27 22 2 25 20 0

Przystanie statkow

19 zeglugi $rodladowej

Przystanie jednostek

20 plywajacych 4 3 0 4 4 0
rekreacyjnych i

sportowych

21 | Przej$cia graniczne 7 7 0 7 7 0

22 | Tereny rekreacyjne 179 68 187 90 0

o

23 | Cmentarze 284 131 0 302 129 0

Inne obiekty
24 | uzyteczno$ci 549 345 13 553 355 5
publicznej

W 2015 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej; wojewodztwa podlaskiego
w zakresie higieny komunalnej przeprowadzilty 4394 kontrole. Na podstawie tych kontroli
wydano 1124 decyzji merytorycznych i 297 platniczych oraz 359 postanowien. W zakresie
postepowan odwotawczych Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
w Bialymstoku wydal 6 decyzji administracyjnych. W zwigzku ze stwierdzonymi
naruszeniami dotyczacymi stanu sanitarno-higienicznego natozono 30 mandatéw karnych na
sum¢ 4120,00 zi. W ramach prowadzonego postgpowania egzekucyjnego wystawiono

10 tytutow wykonawczych.

Pracownicy pionu higieny komunalnej w 2015 roku do badan laboratoryjnych pobrali
2133 probek. Wykonano 14229 oznaczen chemicznych, 9701 oznaczen fizycznych i1 5858

mikrobiologicznych.
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Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe

W 2015r. w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
znajdowalo si¢ 25 dworcéw 1 stacji kolejowych. Kontrolg sanitarng objeto 80 % obiektow
wykazanych w ewidencji. W poréwnaniu z rokiem 2014 liczba obiektow zmniejszyla si¢
0 dwa. W 2015 roku zostaly zlikwidowane przystanki osobowe w Czuprynowie gm. Kuznica
oraz w Gliniszcze gm. Sokotka.

Sposrod 13 dworcow autobusowych objetych nadzorem w 2015r. skontrolowano
wszystkie. W grupie tej nie stwierdzono obiektéw ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym

i technicznym.
Ustepy publiczne i ogolnodostepne

Stan sanitarno-higieniczny ustepow publicznych i ogolnodostepnych objetych
nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego zarowno w 2014 jak
i w 2015 roku nie budzit zastrzezen. Przeprowadzono kontrole sanitarne 34 ustgpow

publicznych 1 12 og6lnodostgpnych podczas ktorych nie stwierdzono uchybien.

Srodki transportu

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2015r.
przeprowadzili ogoétem 313 kontrole $rodkow transportu. W liczbie tej znalazto sig
109 autobuséw komunikacji publicznej, 109 samochodéw do przewozu zwtok i szczatkow,
23 wagony w pociagach, 34 samochodéw do przewozu chorych, 10 autobuséw turystycznych,
3 statki pasazerskie zeglugi $rodladowej, 2 samochody do przewozu bielizny oraz 23 inne

srodki transportu.
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Autobusy komunikacji publicznej Samochody do przewozu zwiok 1szczatkéw ludzkich m Samochody do przewozu chorych
B Wagony w pociggach B Inne kontrolowane $rodki transportu B Autobusy turystyczne
Statki i promy pasazerskie zeglugi $rodladowej Samochody do przewozu bielizny

Liczba skontrolowanych $rodkéw transportu na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2015r.

Sposrod skontrolowanych srodkéw transportu - 2 (autobusy komunikacji publicznej)
znalazty si¢ w grupie obiektow ze zlym stanem technicznym, co stanowito 0,6 %
skontrolowanych $rodkéw transportu. Stwierdzono w nich zniszczong, przetartg tapicerke na

siedzeniach dla pasazerow.
Obiekty hotelarskie

W ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
w 2015r. znajdowalo si¢ 86 obiektow hotelarskich. W stosunku do roku 2014 objeto
nadzorem o 8 obiektow wiecej m.in. dwa hotele w powiecie bialostockim - Hotel ,,Atlanta”
w Jezewie Starym i Hotel ,,Silver” w Biatymstoku, ul. Kopernika 97 oraz w powiecie
grajewskim Pensjonat ,,Raj” w Rajgrodzie, ul. 1-go Maja 22.

W 2015r. skontrolowano 81 obiektow, co stanowilo 94,2% obiektow objetych

ewidencja. Wszystkie skontrolowane jednostki utrzymane byty w dobrym stanie sanitarno-
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technicznym. Nadal najwigcej obiektow hotelarskich funkcjonuje na terenie powiatu

augustowskiego (35) oraz powiatu biatostockiego (25).
Inne obiekty, w ktéorych swiadczone sa ushlugi hotelarskie

W wojewodztwie podlaskim nadzorem obejmowane sg rowniez inne obiekty,
w ktorych $wiadczone sa ustugi hotelarskie. W 2015r. ewidencja objeto 549 tego typu
obiektow.

Najwiecej 118 obiektow zlokalizowanych jest na terenie powiatu suwalskiego, 90 na
terenie powiatu augustowskiego, 78 w powiecie fomzynskim, a 57 w powiecie biatostockim.

Jak wynika z powyzszej statystyki w 2015 roku najwigcej nowych obiektow powstato
w powiecie augustowskim. W wojewodztwie podlaskim branza hotelarska skupia si¢ przede
wszystkim w regionach najbardziej atrakcyjnych turystycznie takich jak: Suwalszczyzna i
Pojezierze Augustowskie. To najbardziej dynamicznie rozwijajace si¢ pod wzgledem
turystycznym regiony wojewddztwa podlaskiego. Jest to najwigksze skupisko osrodkéw
wczasowych, gospodarstw agroturystycznych zachgcajacych turystow z kraju i z zagranicy do
odpoczynku w wojewodztwie podlaskim.

Nalezy zwrdci¢ uwage na ogromng rotacje tego typu obiektow. W 2015 roku
dziatalno$¢ zakonczyto 17 obiektow gtownie gospodarstw agroturystycznych. Najwiecej 13
W powiecie suwalskim. Natomiast nadzorem obj¢to 11 nowych obiektow w powiecie
augustowskim, 8 w powiecie tomzynskim.

W 2015r. skontrolowano 387 obiektow, co stanowito 70,5% obiektow objetych
ewidencjg. Do grupy obiektow skontrolowanych i ocenionych jako zte zaliczono 8, co wynosi
2,1% obiektow skontrolowanych. Uchybienia dotyczace stanu technicznego stwierdzono
w 6 obiektach, wszystkie zlokalizowane sg w powiecie augustowskim, natomiast uchybienia
dotyczace stanu higieniczno-sanitarnego stwierdzono w 2 obiektach (1 w powiecie
augustowskim i 1 w powiecie biatostockim).

Do najczesciej stwierdzanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uchybien
nalezaty: zly stan techniczny $cian (zniszczone, popekane, z ubytkami farby) 1 podtog
(zniszczone, z ubytkami farby lub terakoty) pokoi, tazienek ogoélnodostepnych, domkow
kempingowych. W czesci obiektow stwierdzono réwniez zty stan techniczny wyposazenia
np. skorodowane zewngtrzne cz¢§¢ lodowki, ubytki farby na krzestach, zty stan techniczny

tapicerki w tapczanach itp.
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Kapielisko i miejsca wykorzystywane do kapieli

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego prowadzilty
nadzoér nad kapieliskiem oraz miejscami wykorzystywanymi do kapieli w sezonie letnim 2015
W oparciu o zapisy:
ustawy z dnia 18 lipca 2001r. Prawo wodne (Dz. U. z 2015r. poz. 469 z p6zn. zm.),
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscig wody w kagpielisku i miejscu wykorzystanym do kapieli (Dz. U. nr 86, poz. 478
z pbzn. zm.),
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011r. w sprawie ewidencji kapielisk
oraz sposobu oznakowania kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. nr 91,
poz. 527 z pdzn. zm.).

Na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowato 1 kapielisko na Zalewie
»Arkadia” w Suwalkach. Nadzor nad kapieliskiem prowadzony byl przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach. Kapielisko ,,Arkadia” posiada trwale
wyznaczone strefy kapieli i brodzik dla dzieci. W sgsiedztwie kapieliska znajduje si¢ plac
zabaw, boisko do siatkéwki plazowej, skate park i sitownia. W s$rodkowej czgséci plazy
znajdujg si¢ pomieszczenia ratownikOw wraz z pomieszczeniem udzielania pierwszej
pomocy, wypozyczalnia sprzetu ptywajacego, zaplecze sanitarne oraz lokal gastronomiczny.
Infrastrukture kapieliska uzupetniajg Sciezki piesze i1 rowerowe, ciggnace si¢ wokot catego
zalewu.

Do najistotniejszych elementéw nadzoru sanitarnego nad kapieliskiem nalezy nadzor
nad jakoscia wody w celu dokonywania ocen biezacych, sezonowych 1 czteroletnich
wydawanych zgodnie z zapisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r.
w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym
do kapieli. W sezonie letnim 2015 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach
przeprowadzit 3 kontrole kapieliska na Zalewie ,,Arkadia”. Do badan laboratoryjnych
pobrano ogoétem 10 préb wody. Dwie proby zostaty pobrane w ramach kontroli urzedowej,
a8 w ramach kontroli wewnetrznej. Liczba Eschericha coli w 100 ml w przebadanych
probkach wody wahata si¢ od 0 jtk (jednostki rworzgce kolonie) do 16 jtk, a liczba
Enterokokow w 100 ml wahata si¢ od 26 jtk do 87 jtk. Zgodnie z warto$cig obliczonego 95

percentyla dla parametrow mikrobiologicznych Enterokokow oraz Escherichia coli wode
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w 2015 roku oceniono jako doskonatg. Ocena czteroletnia jakosci wody w kapielisku
,»Arkadia’> na podstawie wynikow badan z ostatnich czterech sezonéw kapielowych jest
dobra.

Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Bialymstoku dziatajac na
podstawie art. 156 ust. 1 pkt. 8 i ust. 2 oraz art. 163 ust 1. pkt 1a ustawy z dnia 18 lipca
2001r. Prawo wodne (Dz. U. z 2015r. poz. 469 z pdzn. zm.) w dniu 23.06.2015r. wydat
komunikat o przydatnosci wody do kapieli w kapielisku ,,Arkadia’’, informujac jednocze$nie
0 przewidywanym czasie trwania sezonu kapielowego tj. od 20.06.2015r. do 31.08.2015r.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa zobowigzane zgodnie z zapisami art. 163¢
ust. 3 ustawy z dnia 18 lipca 2001r. Prawo wodne (Dz. U. z 2015r. poz. 469 z p6zn. zm.) do
prowadzenia i aktualizowania internetowego serwisu kapieliskowego. Serwis zawiera
informacje o wykazie kapielisk, klasyfikacji wody w kazdym kapielisku, profilu wody,
biezacej ocenie jakos$ci wody, informacje o zakazie kapieli wraz ze wskazaniem przyczyn
zakazu oraz informacje o innych zaleceniach dotyczacych jakosci wody, jak réwniez
0 mozliwosci wystgpowania krotkotrwatych zanieczyszczen, liczbie dni, w ktorych kapiel
byla zakazana w czasie poprzedniego sezonu kapielowego, ostrzezenie o kazdym takim
wystepujacym lub przewidywanym zanieczyszczeniu, dane o rodzaju oraz spodziewanym
czasie trwania sytuacji wyjatkowej.

Serwis kapieliskowy prowadzony jest przez Glowny Inspektorat Sanitarny
w Warszawie Departament Bezpieczenstwa Zdrowotnego Wody na podstawie danych
wprowadzanych na biezaco ze wszystkich powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych.

Serwis umieszczony jest na stronie internetowej http://sk.qis.gov.pl/. Aktualizacja danych

odbywa si¢ na biezaco. Linki do serwisu kapieliskowego zostaty po raz pierwszy w 2015r.
zamieszczone roéwniez na stronach Ministerstwa Spraw Wewnetrznych oraz stronach urzedow
wojewddzkich.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2015 roku funkcjonowaty 33 miejsca
wykorzystywane do kapieli. Najwieksza ich liczba zlokalizowana byta na terenie powiatu:
biatostockiego — 8, grajewskiego — 6, augustowskiego — 4. W powiecie sejnenskim
i sokolskim funkcjonowaty po 3 miejsca. W powiecie hajnowskim, suwalskim i monieckim
zorganizowano po 2 miejsca wykorzystywane do kapieli. Jedno miejsce wykorzystywane do

kapieli posiadaty powiaty fomzynski, siemiatycki | wysokomazowiecki. Na terenie powiatu
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bielskiego, kolnenskiego i zambrowskiego w sezonie letnim 2015 miejsca wykorzystywane

do kapieli nie byly organizowane.

Liczba miejsc wykorzystywanych do kapieli w poszczegélnych powiatach
wojewoddztwa podlaskiego w 2015 roku
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Liczba miejsc wykorzystywanych do kapieli w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa podlaskiego

w 2015r.

Na podstawie przekazywanych wynikdw badan przez organizator6w miejsc
wykorzystywanych do kapieli, a takze badan w ramach kontroli urzedowej panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wojewoddztwa podlaskiego dokonywali biezacych ocen

jakosci wody. Ogotem wydano 66 ocen o przydatno$ci wody do kapieli oraz 2 oceny o jej
braku.

W trakcie trwania sezonu kgpielowego kwestionowana byla jakos¢ wody do kapieli
tylko w dwoch miejscach wykorzystywanych do kapieli na terenie powiatu biatostockiego w:
- Rudni nad Zalewem Siemianéwka od dnia 12.08.2015r., do konca sezonu,
- Zbiorniku Malej Retencji w Michalowie na rzece Suprasl od dnia 18.08.2015r. do konca
Sezonu.
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W obu przypadkach wydane zostaly przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku decyzje stwierdzajgce brak przydatnosci wody do kapieli z uwagi

na zakwit sinic trwajacy do konca sezonu.

W sezonie letnim 2015 roku na terenie powiatu sokoélskiego stwierdzono brak
oznakowania jednego z miejsc wykorzystywanych do kapieli. W zwigzku z tym wydano
decyzje administracyjng oraz ukarano osob¢ odpowiedzialng mandatem w wysokosci 50 zt.
Natomiast na terenie powiatu biatostockiego - ze wzgledu na brak przekazania wyniku
badania przez jednego z organizatorow miejsca wykorzystywanego do kapieli Panstwowemu

Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Bialymstoku - ukarano organizatora mandatem

karnym w wysokosci 200 zt.

Informacje na temat przydatnos$ci wody do kapieli w miejscach wykorzystywanych do

kapieli

dostepne

byly na

stronie

internetowej

Wojewodzkiej

Stacji

Sanitarno-

Epidemiologicznej w Biatymstoku: www.wsse.bialystok.pl w zaktadce monitoring wody oraz

w Biuletynie Informacji Publiczne;j.

Wykaz miejsc wykorzystywanych do kapieli w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego w sezonie

letnim 2015r.
MIEJSCA WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI
na terenie wojewodztwa podlaskiego w sezonie letnim 2015
Nazwa Jako$¢ wody do
. miejscowosci Nazwa miejsca Adres miejsca . - kapieli w sezonie
Stacja . Nazwa organizatora miejsca .
Lp. . miejsca wykorzystywanego Nazwa akwenu | wykorzystywanego do . letnim /przyczyna
nadzorujaca . - wykorzystywanego do kapieli
wykorzystywanego do kapieli kapieli braku
do kapieli przydatnoSci
. Przedsigbiorstwo Turystyczne "AQUA
Augustow, ul. N ; .
1 PSSE Augustow BPIS/Jedrek jezioro Necko Wezasowa 1-2 16-300 | LUN" A-Kozlowski ul. Wezasowa 2 16-300 | 7y gatny
Augustow A Augustow, Sp.Jawna E.Siwicka, M.
Augustow
Leplawy
PSSE “CHRIS" Turystyka i Rekreacja Magdalena
2 . Serwy Chris Serwy jezioro Serwy Serwy 1 Alchimowicz, ul. Kilinskiego 8m.2, 05-500 | przydatna
Augustow Pi
iaseczno
PSSE . NP - Plaza "Radiowej Centrum Sportu i Rekreacji, ul.
3 Augustow Augustow Radiowej Trojki jezioro Necko Trojki" n/j Necko Sucharskiego 15, 16-300 Augustow przydatna
PSSE . PUH "PRO" Wiodzimierz Ciestowski, 15-
4 Augustow Serwy Albatros/PROSERWY | jezioro Serwy Serwy 18 423 Bialystok, ul. Grochowa 11 przydatna
. Bialostocki Osrodek Sportu i Rekreacji
5 ;sle ok Biatystok Dojlidy Zalew Dojlidy | DSk ul. Wiskiennicza 4 przydatna
1alysto ul. Mazowa 15-465 Bialystok
Zalew
PSSE Zarzeczany Wojt Gminy Grodek
6 Bialystok Zarzeczany Zarzeczany (zbiornik Zarzeczany b/n ul. A. i G. Chodkiewiczow 2 przydatna
1alysto rekreacyjno- 16-040 Grodek
retencyjny)
PSSE . . . Suprasl Plac Urzad Miejski w Supraslu, 16-030 Suprasl
7 Bialystok Suprasl Suprasl zeka Suprasl Kosciuszki b/n ul. Pitsudskiego 58 przydatna
PSSE . . s Zalew Czarna B. ul. Urzad Miejski w Czarnej Bialostockiej, ul.
8 Bialystok Czama Bialostocka | Zalew Czapielowka Czapielowka Bialostocka b/n Traugutta 2, 16-020 Czarna Biatostocka przydatna
. . Zalew .
PSSE Rudnia Rudnia Siemianswk Rudnia b/n Urzad Miejski w Michalowie, ul. od 12.08.2015r. do
o Bialystok emanowia Bialostocka 11, 16-050 Michalowo kofica sezonu
1atysto cka il W nieprzydatna /sinice
PSSE Michalowo Michatowo zbiornik . ) Urzad Miejski w Michalowie, ul. od 18.08.2015. do
10 : . . rzeka Supras] Michatowo b/n . . konca sezonu
Bialystok malej retencji Biatostocka 11, 16-050 Michalowo . .
nieprzydatna /sinice
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pSSE Wasilkow ul. Miejski Osrodek Animacji Kultury w
1 N Wasilkow Wasilkow rzeka Suprasl Bialostocka b/n Wasilkowie ul. Nadrzeczna 1, 16-010 przydatna
Bialystok P
N Wasilkow
12 PSSE Uhowo Uhowo rzeka Narew Uhowo b/n Osrodek Kultury Fizycznej w Lapach,ul. przydatna
Bialystok Lesnikowska 17a-Stadion, 18-100 Lapy
& WE abeds" jezioro . "Maj" sp.cyw. Malgorzata i Jozef
Osrodek "ELabedZ' . . 5 )" Sp.Cyw. g
13 PSSE Rajgrod < Rajgrodzkie Rajgrqd Szahidewicz Oérodek Wypoczynkowy przydatna
Grajewo ul. Le$na 3 " A )
Labedz" Rajgrod ul. Lesna 3
- jezioro Markus Invest Sp.z0.0 ul.Solec 81B lok.A-
PSSE L »Knieja Raigrodzki 19-206 Rajgrod 51 00-382 Warszawa Centrum przydatna
14 N Rajgrod ajgroazkie . . . -
Grajewo ul. Le$na 21 Szkoleniowo - Rekreacyjne ,,Knieja” w
Rajgrodzie ul. Lesna 21
15 PSSE Rajgrod Gora Zamkowa jezioro 19-206 Rajgrod ul. Urzad Miejski ul. Warszawska 32 rzvdatna
Grajewo Rajgrodzkie Szkolna b/n 19-206 Rajgrod przyf
L ~ S "Los" sp.cyw Etk
16 g?’i!iwo Rajgrod "Los" Js;_lorrg dzkie i? g)ozrrt{(;ld\i;‘i)‘;n ul. Armii Krajowej przydatna
J 19 -Op 44pp.Rydzewski,Strykowski, Trochimczyk
Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego
PSSE - . .| jezioro - "Zawisza” Federacja Skautingu
17 Grajewo Tama k/Rajgrodu obozowisko harcerskie Rajgrodzkie Tama k/ Rajgrodu Europejskiego ul. Bitwy Warszawskiej przydatna
1920r nr 14,02-366 Warszawa
PSSE Tama k/Rajgrodu WOPR jez_iorod i Tama k/ Rajgrodu Bialostockie qune Ochotnicze Pogotowie
18 Grajewo Rajgrodzkie Ratunkowe w Biatymstoku ul. przydatna
Y Sienkiewicza 86, 15-005 Biatystok
19 PSSE Repczyce »Repezyce” Zalew Repczyce Miejski Osrodek Kultury, Sportu i r2vdatna
Hajnéwka ~Repczyce” 17-250 Kleszczele Rekreacji w Kleszczelach ul. 1 Maja 19 przy!
,Dubicze Cerkiewne” . ~ . Gminny Osrodek Kultury, Sportu i
20 PS§E, Dubicze Cerkiewne Zale\y ,,Duﬂl’ncze v 2(.)4 Dubicze Rekreacji w Dubiczach Cerkiewnych ul. przydatna
Hajnéwka Cerkiewne Cerkiewne .
Glowna 67
- ; ieiski O$ i i rzydatna
21 PSSE Lomia | Lomza MWdK Lomza rzeka Narew 18 - 400 Lomza Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w przy
przy moscie Hubala Lomzy, ul. Zjazd 18
. " . Urzad Miejski w Goniadzu P1. 11 listopada rzydatna
22 PSSE Monki | Goniadz ”Nég B,'egrzq rzeka Biebrza nger:]lJ(l)(rgtm::?r?; ; L ) przy
W Goniadzu Y 19-110 Gonigdz
L. . . . . Dolistowo b/n Urzad Gminy Jaswity 7
23 PSSE Monki | Dolistowo MWDK w Dolistowie | rzeka Biebrza 10-124 Jadwily 19-122 Jaswily przydatna
MWAdK Os$rodka Oférodek Federacja Zwigzkow Zawodowych
. . Wypoczynkowego - Wypoczynkowy FZZ Pracownikéw Publicznej Radiofonii i
2 PSSE Sejny | Posejnele FZZ PPRITV w Jezioro Pomorze | popir posejnele 26 | Telewizi w Polsce Osrodek przydatna
Posejnelach 16-506 Giby Wypoczynkowy w Posejnelach
MWdK Osrodka o Osrodek Wezasowy . ~ " "
. ) Wczasowego jezioro Pomorze | “Campercamp” w Firma Handlowo-Uslugowa "TOM
25 PSSE Sejny Giby " . : . Tomasz Przemystaw Koztowski 16-300 przydatna
Campercamp” w Gibach 16-506 Giby Augustow, ul. Wojska Polskiego 37A
Gibach Giby 91A sustow, ul. oy &
MWK Osrodka Osrodek Turystyczn;
Turystycznego "Kukle" 2 U ﬁ‘lu{\tz Y Oférodek Turystyczny "Kukle" Zygmunt
26 PSSE Sejny Kukle "Kukle" Zygmunt jezioro Pomorze Yor Modzelewski Kukle, przydatna
. Modzelewski Kukle, .
Modzelewski w 16-506 Giby 16-506 Giby
Kuklach Y
I Miasto Siemiatycze Urzad Miasta,
27 gi?rlsiat cze Siemiatycze vhcggrlgiat czach rzeka Kamionka szlleg"gglg\f\?a bin ul. Palacowa 2, przydatna
y Y - P 17-300 Siemiatycze
PSSE . . . Sokotka, Ofrodek Sportu i Rekreacji w Sokotce,
28 Sokélka Sokotka Zalew w Sokotce Zalew w Sokotce ul. Wodna 20 ul. Mariafska 31 przydatna
. Gminny O$rodek Kultury Sportu i
29 PSSI,E Korycin Zalew w Korycinie Zalew_w Korycm,_ . Turystyki w Korycinie, przydatna
Sokétka Korycinie ul. Stowianska .
ul. Knyszynska 2a
PSSE . Zalew w Zalew w Karpowicze . TR
30 Sokélka Karpowicze Karpowiczach Karpowiczach gm. Suchowola Gmina Suchowola Plac Koéciuszki 5 przydatna
PSSE Polskie Towarzystwo Turystyczno -
31 . Stary Folwark PTTK Stary Folwark jezioro Wigry Stary Folwark Krajoznawcze Oddziat w Suwatkach im. przydatna
Suwalki N s N
Jerzego Klimko ul. Ko$ciuszki 37
PSSE Urzad Gminy Suwatki Wigierski Park
32 Suwalki Krzywe Krzywe jezioro Czarne Krzywe Narodowy przydatna
uwa 16-402 Suwalki ul. Krzywe 82
PSSE MWK . - Ciechanowiecki Osrodek Kultury i Sportu
33 Wysokie Ciechanowiec na rzece Nurzec w rzeka Nurzec ﬁf-gfa%i(él:chanowwc w Ciechanowcu, przydatna
Mazowieckie Ciechanowcu | ul. 11 Listopada 5A
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Plywalnie kryte i odkryte

W 2015 roku w ewidencji organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego znajdowato si¢ ogotem 49 ptywalni, z czego 38 krytych (w tym 6 parkow
wodnych) oraz 11 ptywalni odkrytych funkcjonujacych sezonowo.

16
Liczba ptywalni krytychi odkrytych w poszczegdélnych

powiatach wojewddztwa podlaskiego w 2015 roku

kryte ® odkryte

Liczba plywalni krytych i odkrytych w powiatach wojewédztwa podlaskiego w 2015r.
W 2015 roku na 49 ptywalni bedacych w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego skontrolowano 47, co stanowi 95,9% obiektéw objetych
ewidencja. Nie skontrolowano jednej ptywalni krytej z terenu powiatu biatlostockiego oraz
jednego basenu odkrytego z terenu powiatu siemiatyckiego. Przyczyna byto wytaczenie ich
Z uzytkowania w 2015r.
W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad ptywalniami organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2015r. przeprowadzity tacznie
99 kontroli, z czego 2 na basenach odkrytych funkcjonujacych sezonowo.
Na 47 obiektéw skontrolowanych w 2015 roku 3 oceniono na koniec roku jako zte pod
wzgledem technicznym. Do nich naleza:
— 2 ptywalnie w powiecie augustowskim - w jednym z obiektow stwierdzono podczas kontroli
zardzewiale elementy schodéw prowadzacych na zjezdzalnig, zacieki na suficie w hali
z nieckami basenowymi, zniszczony dot drzwi wejsciowych do sauny oraz zardzewiaty regat
do suszenia sprzetu do nauki ptywania. W drugim stwierdzono tuszczacg si¢ farbe na $cianie

klatki schodowej przy basenie, oraz zazolcone zzaciekami muszle sedesowe. W obu
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przypadkach trwa postgpowanie administracyjne prowadzone przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Augustowie;

basen w powiecie suwalskim - w obiekcie stwierdzono zty stan techniczny posadzek, $cian
I wpustoOw przy niecce basenowe;j.

W ciggu roku prowadzone bylo postepowanie administracyjne rowniez w:

4 ptywalniach w powiecie biatostockim - uchybienia dotyczyty zlego stanu pomieszczen
w tym sal ¢wiczen, korytarzy, pomieszczen sanitarnych oraz niecek basenowych i brodzikow.
We wszystkich obiektach postgpowanie administracyjne zostato zakonczone.

2 basenach w powiecie hajnowskim - w jednym stwierdzono brudne S$ciany w tgzni
solankowej 1 saunie parowej, zacieki i tuszczacg si¢ farbe na $cianach i sufitach w hali
basenowej. W drugim brudne $ciany 1 sufit w szatni basenowej, odpryski farby na $cianach
w przebieralniach basenowych, zniszczong pokrywe ostaniajaca przy niecce jacuzzi. Wydano
decyzje administracyjne. Zalecenia zostaty wykonane.

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego w 2015 roku pobrano do
badan laboratoryjnych ogoétem 277 prob. W badanych probkach wody najczesciej
stwierdzano:
zwigkszong 0golna liczbe mikroorganizméw w 36+£2°C po 48 h (9- krotnie),
obecno$¢ bakterii grupy coli (6-krotnie),
obecnosc¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa (3-krotnie),
zwiekszony poziom chloru wolnego (1-krotnie).

W ww. sytuacjach wtasciwi panstwowi inspektorzy sanitarni obligowali wiascicieli
ptywalni do niezwlocznego przeprowadzenia dziatan naprawczych majacych na celu poprawe
jakosci wody. W zwiagzku z tym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego nadaty 10 telefonograméw i wystosowaty 7 wystapien od zarzadcoéw obiektow.
W wigkszosci przypadkoéw wiasciciele lub administratorzy ptywalni kazdorazowo wdrazali
dziatania naprawcze majace na celu poprawe jakosci wody do kapieli. Zlecali pobdr prob
wody do badan laboratoryjnych, a wyniki potwierdzajace dobra jej jako§¢ dostarczali
organom nadzorujacym.

Pod koniec 2015r. weszto w zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. 2015r.
poz. 2016) okreslajace normatywy mikrobiologiczne i1 fizykochemiczne jakim powinna

odpowiada¢ woda w plywalniach, czgstotliwo$¢ badan, sposob przekazywania wynikéw
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badan przez zarzadce ptywalni wlasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu, sposob
dokonywania ocen jakosci wody przez zarzadce i organy PIS oraz sposob informowania 0sob
korzystajacych z ptywalni przez wiascicieli obiektow. Jednoczesnie ustawodawca w § 8 ww.
rozporzadzenia okreslit 6 miesigczny termin dostosowania dla zarzadzajacych ptywalniami do
wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu.

Ukazanie si¢ rozporzadzenia w duzej mierze ufatwi nadzor organow Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej nad tego typu obiektami.

Badanie cieplej wody uzytkowej z instalacji wewnetrznej obiektow uzytecznosci

publicznej wojewodztwa podlaskiego w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego tak jak w roku
ubieglym prowadzity badania w kierunku skolonizowania bakteriami Legionella sp. instalacji
cieptej wody w wytypowanych obiektach uznanych jako najbardziej zagrozone. Do obiektow,
w ktorych ryzyko zachorowania na legionelloz¢ wigzaloby si¢ z zagrozeniem dla zdrowia
osob stale lub czasowo tam przebywajacych naleza: szpitale, hospicja, placéwki opiekunczo—
lecznicze, domy pomocy spotecznej 1 obiekty $wiadczace ustugi w zakresie catodobowej
opieki nad osobami przewlekle chorymi i starszymi, internaty, domy dziecka, a takze
ptywalnie i hotele. W zwiazku z tym w 2015 roku w ramach kontroli urzgdowej do badan
laboratoryjnych pobrano 36 prob wody cieptej w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.
z obiektow uzyteczno$ci publicznej wojewoddztwa podlaskiego. W powyzszym zakresie
kontrolg objeto 31 nastepujacych obiektow:

9 szpitali z terenu powiatow: biatostockiego - 3, suwalskiego — 2 oraz po 1 z augustowskiego,
tomzynskiego, sokolskiego, zambrowskiego;

ptywalnie z terenu powiatow: biatostockiego, hajnowskiego, augustowskiego, tomzynskiego,
suwalskiego, z czego trzy z nich to parki wodne;

4 domy pomocy spotecznej z terenu powiatow: hajnowskiego, monieckiego, lomzynskiego,
suwalskiego oraz 1 placowce §wiadczacej calodobowa opieke nad osobami Starszymi z terenu
powiatu sokolskiego;

4 internaty z terenu powiatow: biatostockiego - 3 i hajnowskiego -1,

3 placowki opiekunczo — lecznicze z terenu powiatu grajewskiego, monieckiego

i wysokomazowieckiego;
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2 domy dziecka zlokalizowane na terenie powiatu biatostockiego oraz 1 szkole podstawowsg
z terenu powiatu sejnenskiego;

1 sanatorium z terenu powiatu augustowskiego;

1 hospicjum z terenu powiatu kolnenskiego.

Sposrod ogdlnej liczby obiektéw objetych badaniami w 5 stwierdzono skazenie
instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp., co stanowi 16,12% tych obiektow. Skazenie
na poziomie S$rednim stwierdzono w 3 obiektach: szpitalu, internacie 1 domu pomocy
spotecznej. Natomiast w 2 szpitalach stwierdzono skazenie na poziomie wysokim i bardzo
wysokim.

Sposrod 33 szpitali objetych ewidencjg badania w kierunku wykrywania bakterii
Legionella sp. w instalacji cieptej wody w 2015 roku przeprowadzono w 9, co stanowi
27,27% ogolnej liczby szpitali wojewddztwa  podlaskiego. W 3 szpitalach objetych
badaniami poziom skazenia instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp. okreslono na
poziomie bardzo wysokim, wysokim i $rednim. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
natychmiast po otrzymaniu wynikéw badan laboratoryjnych telefonogramami powiadomity
szpitale 0 tym, aby natychmiast podj¢ly dziatania interwencyjne wiacznie z czyszczeniem
i dezynfekcjg instalacji. Wydano w tej sprawie decyzje administracyjne nakazujgce:

w przypadku skazenia bardzo wysokiego natychmiastowe wylaczenie z eksploatacji
urzadzenia 1 instalacji wody cieptej oraz przeprowadzenie zabiegéw Czyszczenia
i dezynfekciji,

w przypadku skazenia wysokiego przystgpienie do dziatan interwencyjnych wiacznie
z czyszczeniem 1 dezynfekcja systemu instalacji wewngtrznej wody cieptej w obiekcie oraz
zakazania korzystania z prysznicow,

w przypadku skazenia $redniego przystapienie do dziatah interwencyjnych zmierzajacych do
redukcji liczby bakterii.

Ponadto powyzsze decyzje nakazywaly przedstawienie do wgladu wynikow badan
probek wody cieplej z instalacji wewngtrznej obiektu na obecnos$¢ bakterii Legionella sp.
zlokalizowanych w okreslonych w decyzji punktach, a takze przedstawienie do wgladu co
3 miesigce wynikow badan probek wody cieplej z tej instalacji zlokalizowanych w punkcie
czerpalnym najdalej polozonym od zbiornika cieplej wody. Szpitale wdrozyly dziatania
zmierzajace do eliminacji poziomu skazenia instalacji cieptej wody, bo juz po miesigcu kazdy
z nich przestawit wyniki badan laboratoryjnych potwierdzajace, iz jako$¢ wody jest zgodna
- stonmal07
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z obowigzujacymi normami okre§lonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. nr 61, poz.
417 z pdzn. zm.).

Sposrod pozostatych wyzej wymienionych obiektow w 2 - w internacie i domu
pomocy spotecznej poziom skazenia instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp.
okreslono na poziomie srednim. Natychmiast po otrzymaniu wynikow badan laboratoryjnych
panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni w formie telefonogramu powiadamiali obiekty
0 zaistnialej sytuacji wraz z ustnym poleceniem natychmiastowego wdrozenia dziatan
naprawczych w tym zakresie. Wydawano decyzje administracyjne z poleceniem przystapienia
do dziatan interwencyjnych zmierzajacych do redukcji liczby bakterii w instalacji cieptej
wody obiektu. Oba podmioty w ciggu miesigca dostarczyly wyniki badan laboratoryjnych
wody cieplej potwierdzajace jej jako$¢ zgodng z obowigzujagcymi normami okre§lonymi
W wyzej cytowanym rozporzadzeniu.

Wskutek prowadzonych od kilku lat badan w powyzszym zakresie w obiektach
uzyteczno$ci publicznej wojewddztwa podlaskiego (w szczegolnosci dotyczacych opieki nad
osobami chorymi, starszymi), postepowania administracyjnego, oraz skierowanych w tej
sprawie wystgpien obserwuje si¢ coraz wigksza Swiadomos¢ osob zarzadzajacych obiektami
w zakresie przeciwdziatania kolonizacji bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody.
Zarzadcy zdaja sobie sprawg, iz temperatura wody w instalacjach cieptej wody ma
decydujacy wplyw na rozwoj tych bakterii 1 w zwigzku z tym wazne jest przestrzeganie
warunkow okreslonych w §120 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
1ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r., poz.1422), ktory mowi, iz instalacja cieptej wody powinna
zapewni¢ uzyskanie w punktach czerpalnych temperatur¢ wody nie nizszej niz 55°C nie
wyzsze] niz 60°C, przy czym instalacja ta powinna umozliwiaé przeprowadzenie jej
okresowej dezynfekcji termicznej przy temperaturze wody nie mniejszej niz 70°C i nie

wyzszej niz 80°C.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w ktorych

sa Swiadczone lacznie wig¢cej niz jedna z ww. ustug

W ewidencji panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewodztwa

podlaskiego w 2015 roku ujeto Igcznie 1684 tego typu zaktadow. Liczba obiektow
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$wiadczacych ushugi fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej rokrocznie ulega
zwigkszeniu. W stosunku do 2014 roku ewidencja objeto o 66 wigcej tego typu obiektow.

Nadal najwigksza grupe stanowily zaktady fryzjerskie 937, ktorych w stosunku do
2014 roku bylo o 20 wiecej. Kolejna liczng grupe stanowily zaktady kosmetyczne - 456,
ktorych takze przybyto w stosunku do ubieglego roku o 36. Innych zaktadéw, w ktérych sa
$wiadczone lacznie wigcej niz jedna ustuga w 2015 roku objeto ewidencja 150 (o 2 wigcej
niz w 2014 roku). Zakladow odnowy biologicznej bylo 131 tj. o 8 wigcej niz w roku
poprzednim. Niezmienng liczbowo i1 najmniejsza grupe stanowily zaktady swiadczace ustugi
tatuazu, ktorych w wojewodztwie podlaskim byto i jest 10.

Pracownicy organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2015 roku skontrolowali
ogétem 961 obiektow $wiadczacych ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej
I tatuazu oraz zakladow $wiadczacych tacznie ww. ustugi, co stanowi 57,07% ogodlnej liczby

obiektow tego typu bedacych w ewidencji w 2015 roku.

937

Zaktady fryzjerskie
m Zaklady kosmetyczne
Zaklady tatuazu
m 7aklady odnowy biologicznej
® Inne zaklady $wiadczace ustugi faczone w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w ktorych swiadczone sa facznie wigcej

niz jedna z ww. ustug bedace w ewidencji w 2015r.

Sposrod 937 zakladow fryzjerskich w 2015 roku skontrolowano 521, co stanowi
55,60% objetych ewidencja w wojewodztwie podlaskim. Z 456 zakladow kosmetycznych
skontrolowano 281, co stanowi 61,62% tego typu zakladéw. Natomiast ze 131 gabinetow

odnowy biologicznej skontrolowano 51, co stanowi 38,93% zaktadow objetych ewidencja.
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Sposrod 150 zaktadow §wiadczacych ustugi taczone skontrolowano 99, co stanowi 66% tych
obiektow objetych ewidencjg. Skontrolowano 9 gabinetow tatuazu, sposrod 10 bedacych
w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Nadal na terenie wojewodztwa podlaskiego najwigcej obiektow $wiadczacych wyzej
wymienione ustugi zlokalizowanych jest w Bialymstoku i powiecie bialostockim — 724, co
stanowi prawie potowe - 42,99% - wszystkich tego typu obiektow objetych ewidencja.
Na terenie miasta 1 powiatu fomzynskiego ewidencja objeto 166 obiektow, natomiast miasta
i powiatu suwalskiego 168 tego typu zaktadow.

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego w zwigzku ze
stwierdzonymi uchybieniami w zaktadach prowadzili postgpowanie administracyjne majace
na celu wyegzekwowanie dobrego stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego
nadzorowanych obiektow.

Na 961 skontrolowanych obiektéow $wiadczacych ustugi w zakresie fryzjerstwa
1 kosmetyki na koniec 2015 roku, 10 zakwalifikowano do grupy ztych pod wzgledem
higieniczno-sanitarnym i/lub technicznym, co stanowi 1,04%.

Najczgsciej stwierdzane uchybienia stanu higieniczno-sanitarnego dotyczyty: braku
sterylizacji 1 dezynfekcji narzedzi do wykonywania ustug, stosowania brudnej bielizny przy
wykonywaniu ustug, braku procedur postgpowania przy zabiegach naruszajacych ciaglo$¢
tkanek, uzywania brudnych maszynek do strzyzenia, brudnych przyboréw do makijazu, brak
informacji o dacie sporzadzenia 1 stezeniu $rodka dezynfekcyjnego. W zwiazku z razacymi
nieprawidlowosciami w powyzszym zakresie w trakcie 2015 roku nalozono 18 mandatow
karnych na sume¢ 2420,00 zi, gltéwnie z powodu wykonywania ushug kosmetycznych
niesterylnymi narz¢dziami, brudnych niedezynfekowanych przyborow fryzjerskich, uzywania
brudnej bielizny, niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadow. Do najczescie]
stwierdzanych uchybien odnoszacych si¢ do stanu sanitarno-technicznego nalezat zly stan
techniczny $cian, sufitow i posadzek w zakladzie oraz w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych. W kazdym przypadku prowadzono postgpowanie administracyjne majace na celu
wyegzekwowanie 1 likwidacje nieprawidtowosci.

Niemniej jednak od kilku lat na terenie wojewddztwa podlaskiego zwraca si¢ uwage
na systematyczne podnoszenie standardow $wiadczonych ustug. Wiasciciele zaktadow dbaja
o jako$¢ s$wiadczonych ustug, estetyke pomieszczen 1 coraz czgsciej stosuja bielizng

jednorazowa w zaktadach kosmetycznych i jednorazowe reczniki w zaktadach fryzjerskich.
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Nadal brak szczegélowego aktu prawnego ogranicza prowadzenie nadzoru nad
obiektami $wiadczacymi ustugi w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy
biologicznej stanowigcymi najwicksza grupe obiektow uzytecznos$ci  publicznej
nadzorowanych przez pion higieny komunalnej. W zwiazku z tym kolejny rok, nadzor
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad ww. obiektami prowadzony byt w oparciu o:
ustawe z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2013r. poz. 947 z pézn. zm.),
ustawe z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013r. poz. 1409 z p6zn. zm.),
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r.,
poz. 1422),
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie
og6lnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r. nr 169, poz. 1650
Z pézn. zm.),
rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 pazdziernika 2002r. w sprawie nadania
funkcjonariuszom organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uprawnien do naktadania

grzywien w drodze mandatu karnego (Dz. U. z 2014r. poz. 282).

Domy pomocy spolecznej, inne placowki organizacyjne pomocy spolecznej

i placowki zapewniajgce calodobowg opieke oraz noclegownie i domy dla bezdomnych

W ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w 2015r. znajdowato si¢ 50 obiektow. W pordéwnaniu z ubieglym rokiem ich liczba
zwigkszyta sie o 4, poniewaz w grupie innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
objeto ewidencja o 3, a w grupie placowek zapewniajacych calodobowa opieke o 1 obiekt
wiecej. Natomiast liczba domow pomocy spotecznej (19) i (3) noclegownie oraz domy dla
bezdomnych w ciggu trzech lat nie ulegta zmianie.

W 2015 roku skontrolowano tacznie 37 placowek, co stanowito 74% tego typu
obiektow objetych nadzorem. Kontrola objeto 12 domdéw pomocy spolecznej, co stanowito
63,15% ich ewidencji, 8 innych placéwek organizacyjnych pomocy spotecznej, co stanowi
57,14% objetych ewidencja oraz wszystkie 14 placowek zapewniajacych calodobowa opieke,

a takze 3 noclegownie, domy dla bezdomnych w wojewodztwie podlaskim.
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Sposrod tacznej liczby obiektow skontrolowanych 3 oceniono jako niespetniajgce
wymagan higieniczno-sanitarnych i technicznych (dom pomocy spotecznej w powiecie
biatostockim 1 dwie placowki zapewniajace catodobowa opieke z powiatu bielskiego
1 sokoélskiego), co stanowito 8,10% placowek skontrolowanych. Powodem takiej oceny byt
zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen, gdzie stwierdzono m.in. brudne $ciany i sufity,
zacieki, ztuszczenia farby na $cianach i sufitach w tazienkach przy pokojach, w pokojach
mieszkalnych, w DPS takze w niektorych pomieszczeniach terapeutycznych, ponadto ubytki
i pekniecia powierzchni posadzki, zniszczona i1 uszkodzona wyktadzina podlogowa.
Postepowanie administracyjne wszczgte przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w przypadku placowki z terenu powiatu sokolskiego, ktéra wykonala polecenia decyzji
zostato zakonczone jeszcze w 2015. Natomiast w odniesieniu do dwodch pozostatych

placéwek ocenionych negatywnie postgpowanie administracyjne trwa.
Przejscia graniczne

W 2015r. Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach skontrolowat wszystkie
funkcjonujace w obszarze wojewodztwa podlaskiego przej$cia graniczne. Ogdlem
przeprowadzono 15 kontroli tych obiektow, w tym 10 kontroli drogowych przejsé¢
granicznych: po 3 w Bobrownikach i KuZnicy Biatostockiej, po 2 w Potowcach i Bialowiezy,
3 kontrole kolejowych przejs¢: 2 w Kuznicy Biatostockiej, 1 w Siemianowce oraz 2 kontrole
rzecznego przej$cia granicznego (w Rudawce na Kanale Augustowskim). Sporzadzono
15 protokotdéw kontroli, uchybien nie stwierdzono, grzywien w drodze mandatu karnego nie
naktadano. Wydano 15 decyzji administracyjnych umarzajacych postgpowanie na etapie
protokotu.

Podczas kontroli sprawdzano stan czystosci 1 porzadku terenu przej$¢ granicznych
oraz sanitarno — techniczny pomieszczen ogoélnodostgpnych dla podréznych przekraczajacych
granice panstwa. Zwracano roOwniez uwage na zaopatrzenie przej$¢ w wode przeznaczong do
spozycia przez ludzi, sposdb usuwania $ciekOw oraz sposoéb gromadzenia i usuwania
odpadéw komunalnych, a takze zaopatrzenie przejs¢ w S$rodki czystosci oraz sposdb
przechowywania sprzetu porzadkowego.

Ponadto na drogowych przejsciach w KuzZnicy Biatostockiej i Bobrownikach
sprawdzano:

- stan sanitarny pomieszczen izolatoriow,
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- zaopatrzenie izolatoriow w $rodki dezynfekcyjne,
- stan sanitarno-techniczny zlewni $ciekow z autokarow.

Kontrole wykazaty, iz biezacy stan czystosci oraz stan sanitarno — techniczny przej$¢
granicznych zlokalizowanych w obszarze wojewodztwa podlaskiego w 2015 roku nie budzit
zastrzezen.

Tereny wszystkich przejs¢ na przestrzeni calego roku utrzymane byly w nalezytym
stanie sanitarno-porzadkowym. Pomieszczenia sanitarne ogolnodostepne dla  0sob
przekraczajacych granice utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarnym. Toalety czyste,
dezynfekowane, zaopatrzone w biezaca zimna i ciepta wode oraz srodki higieny. Wentylacja
w sanitariatach grawitacyjna lub mechaniczna — sprawna. Na wszystkich przej$ciach
zapewniono sanitariaty przystosowane do potrzeb 0sob niepetnosprawnych.

Wszystkie przejScia graniczne wojewddztwa podlaskiego byly zaopatrywane
w odpowiedniej jako$ci wode przeznaczong do spozycia przez ludzi. Drogowe przejscia
w Bobrownikach i Bialowiezy zaopatrywane byly w wode z urzadzen wodociagowych
zlokalizowanych w obszarze tych przej$¢, nad ktérymi nadzér sprawuje Panstwowy
Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach. Pozostate przejscia korzystaja z wodociggow
gminnych, nadzorowanych przez wilasciwych terenowo PPIS w Sokotce, Hajndéwce
1 Augustowie. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie usuwania S$ciekOw oraz

postepowania z odpadami komunalnymi.

Zlewnie $ciekow z autokaréw zlokalizowane na drogowych przejsciach granicznych
w Bobrownikach i Kuznicy Biatostockiej byly utrzymane w dobrym stanie sanitarno-

technicznym oraz wyposazone w instrukcje uzytkowania.
Whioski:

W wojewodztwie podlaskim 95,81% ludnosci spozywato wode o kontrolowane;j jakosci,
z czego 14,82% ludnos$ci spozywato wode, ktorej jako$¢ w ciggu roku, w réznych okresach,
w zakresie roznych parametrow byla kwestionowana, a wigc nie spelniala wymogoéw
okreslonych w obowiazujacym rozporzadzeniu.

Podstawowe zrodio zaopatrzenia w wode ludnosci wojewddztwa podlaskiego stanowig
wody podziemne. Wody te charakteryzuja si¢ stosunkowo dobrg jakoscig, w zwiagzku z tym
w wickszosci nie wymagaja uzdatniania — wymagaja natomiast ochrony ilosciowej

1 jako$ciowe;.
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W wyniku prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego
wzmozonego nadzoru, w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow
wodociggow poprawe jakosci wody. Z 64 wydanych decyzji warunkowo dopuszczajacych
wode do spozycia przez ludzi ze wzgledu na ponadnormatywng zawarto$§¢ parametrow
fizykochemicznych i mikrobiologicznych na koniec roku w 58 przypadkach zalecenia zostaly
wykonane.

Mieszkancy Biategostoku w wigkszosci zaopatrywani byli przez Wodociagi Biatostockie
Sp. z 0.0. W 2015r. tacznie pobrano do badan 132 probki wody przeznaczonej do spozycia,
zadnej nie kwestionowano. Producentem wody dla mieszkancow Lomzy jest Miejskie
Przedsigbiorstwo Wodociagéow 1 Kanalizacji w Lomzy. Stwierdzono, iz w ciggu catego roku
jako$¢ wody odpowiadata okreslonym wymogom.

Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancow Suwatk jest
Przedsigbiorstwo Wodociaggéw i Kanalizacji spotka z 0.0. w Suwatkach. W 2015 roku do
badan pobrano 35 prob monitoringowych w ramach kontroli urzedowej i 41 prob
monitoringowych w ramach kontroli wewngtrznej. W Zadnej z przebadanych probek nie
stwierdzono przekroczen badanych parametrow.

Zgodnie z art. 5 ust. 1a ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. 0 zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzeniu $ciekow (Dz.U. z 2015r., poz. 139 z p6zn. zm.) w 2015
roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni woj. podlaskiego dokonali oceny realizacji
kontroli wewnetrznej jakosci wody do spozycia prowadzonej przez przedsigbiorstwa
wodociggowo — kanalizacyjne. Stwierdzono nadal nastepujgce nieprawidtowosci: w dwoch
przypadkach wykonano niepelny zakres badan, w jednym wodociggu probki wody do badan
pobierano z niewlasciwg czestotliwo$cia, administratorzy lub wtasciciele dwudziestu szesciu
wodociggow nie informowali na biezagco panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych
o pogorszeniu jakosci wody.

Na terenie woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezagce do Wodociagow
Bialostockich Sp. z o. o. posiadalo zatwierdzony przez Podlaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku system jako$ci, co zgodnie
z obowigzujacymi przepisami uprawnialo do wykonywania badan w ramach kontroli
wewngtrzne;.

W 2015 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego funkcjonowalo 1 kapielisko i 33
miejsca wykorzystywane do kapieli. Aby podnie$¢ standard wypoczynku turystow

Strona 114



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

1 mieszkancow wojewddztwa uzasadnione jest podjecie dziatan majacych na celu rozbudowe

infrastruktury w miejscach wykorzystywanych do kapieli.

Zardéwno w miastach jak i na terenach gmin, szczegdlnie w sgsiedztwie tras turystycznych
nalezy sukcesywnie zwigkszac ilos¢ toalet publicznych i ogélnodostepnych.
W latach 2014-2015 nie zgloszono zachorowania na legionelloze. Jednakze uzasadnione

jest dalsze badanie wody cieptej w kierunku Legionella sp. w celach prewencyjnych.

OCENA STANU SANITARNEGO-I HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA
W PLACOWKACH OSWIATOWO WYCHOWACZYCH

W roku 2015 Panstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem ogoétem 1650
placowek, w tym :

- 1163 state placowki oswiatowo-wychowawcze,
- 487 placowek sezonowych.

Szkoly wszystkich typow i stopni, w tym szkoly wyzsze W Hobki

W Przedszkola W Warsztaty

M Placéwki z pobytem calodobowym W Placéwki opiekuriczo- wychowacze wspracia dziennego

Placéwki wychowania pozaszkolnego Placéwki rekreacyjne

Placowki pod nadzorem pionu higieny dzieci i mtodziezy woj. podlaskiego 2015 roku.
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Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny stalych placéwek oswiatowo-

wychowawczych

W ciggu roku sprawozdawczego skontrolowano 1044 stale placoéwki oswiatowo-
wychowawcze 1 359 placowek wypoczynku zimowego i letniego. Przeprowadzono 1622
kontrole. Ponadto wykonano 4 kontrole zwigzane z rezimem sanitarnym, 43 kontrole
placowek w zwigzku z przygotowaniem szkét do nowego roku szkolnego 2015/2016 oraz
4 kontrole obiektow nie bedacych w ewidencji.

Podczas dziatan kontrolnych dokonano oceny:

- stanu sanitarnego i technicznego placowek,

- umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniow zgodnie z wymogami
ergonomii,

- przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zajec,

- przestrzegania przez szkoty obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 25 lutego
2011r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. z 2015r. poz.1203)
oraz rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materiatéw wlasnych i otrzymanych

z PSSE stan sanitarny i techniczny placowek stalych utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

Liczba placowek w Liczba placowek w ztym Liczba placéwek w ztym stanie
ztym stanie stanie higieniczno-sanitarnym technicznym
higieniczno-

sanitarnym oraz
technicznym

2014 0 1 4
Wykazano:

» 2 szkoty podstawowe w pow. zambrowskim, w ktorych stwierdzono, iz budynki byty
w zlym stanie higieniczno-sanitarnym oraz technicznym, co stanowi 0,19% placowek
skontrolowanych,

» 1 szkota podstawowa w pow. biatostockim w ktorej stwierdzono zty stan higieniczno-
sanitarny, co stanowi 0,09 % skontrolowanych, w czasie kontroli natozono mandat na
kwote 100 zt,

Strona 116



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

» 3 placowki, w ktorych stwierdzono, iz budynki byly w ztym stanie technicznym tj. 2
szkoly podstawowe w pow. sokélskim oraz 1 liceum ogolnoksztalcagce w pow.
biatostockim, co stanowi 0,29% skontrolowanych.

Ulegta zmianie liczba placéwek zlokalizowanych w budynkach nieprzystosowanych.
W roku sprawozdawczym w pow. grajewskim zlikwidowano jedng szkotg podstawows.

W dalszym ciggu w budynkach nieprzystosowanych funkcjonowato 5 placowek,
w tym:

» 1 przedszkole (w powiecie grajewskim),

» 2 szkoly podstawowe, w ktorych znajdujg si¢ 2 oddziaty przedszkolne ( 1 w powiecie
bielskim i 1 w grajewskim ),

» 1 filia szkoly podstawowej wchodzaca w sklad zespolu szkot (w powiecie
zambrowskim),

» 1 zespot szkét ogolnoksztatcacych, w sktad ktérego wchodza: szkola podstawowa
specjalna, gimnazjum specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna i szkota
przysposabiajaca do pracy ( w powiecie grajewskim ).

Placéwki te mieszczg si¢ miedzy innymi: w budynkach zabytkowych, w budynku po
komitecie partii oraz w budynkach mieszkalnych adaptowanych na ich potrzeby. W czgsci
budynkow sa waskie korytarze, mate sale lekcyjne oraz waskie przejscia uniemozliwiajace
zachowanie odpowiedniej odleglo$ci migdzy rzgdami lawek. W budynku jednej szkoty
podstawowej (w powiecie bielskim) stwierdzano niezachowanie standardow dostgpnosci do
urzadzen sanitarnych, a w obiekcie szkoty filialnej (w powiecie zambrowskim) wspolny
sanitariat dla personelu i uczniéw.

Majac na uwadze poprawe warunkow higieniczno-sanitarnych i technicznych
w placowkach o$wiatowo-wychowawczych na terenie wojewodztwa podlaskiego organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty ogétem w 2015 roku 492 decyzje administracyjne,
w tym 329 merytorycznych oraz 163 decyzje platnicze. Ogétem wyegzekwowano wykonanie
116 decyzji, w tym 87 z lat ubieglych. Natozono 6 mandatow karnych na kwotg 900 zt.
W zwigzku z tym odnotowano poprawe warunkow higienicznych 1 zdrowotnych
w placowkach.

Poza tym zbierano rowniez dane dotyczace utrzymania higieny osobistej
w placowkach nauczania i wychowania. Wigkszo§¢ nadzorowanych placowek byla

podtaczona do wodociggu miejskiego, gminnego oraz do sieci kanalizacyjnej centralnej
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(miejskiej/gminnej). W roku sprawozdawczym 10 placowek posiadato wilasne ujecia wody
1 243 placowki posiadaty wlasng sie¢ kanalizacyjna, z ktorej nieczystosci w 174 placowkach
byly odprowadzane do zbiornika bezodptywowego (szamba), a w 69 do wlasnej oczyszczalni
sciekow.
Z wtasnego uje¢cia wody korzystaja nastepujace placowki:
» 1 placowka innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie biatostockim,
» 8 szkot podstawowych — po 1 w powiatach: biatostockim, kolnenskim
16 w lomzynskim,
» 1 dom dziecka — w pow. biatostockim.
Scieki do bezodptywowych zbiornikéw (szamb) odprowadzaja nastgpujace placowki:
» 47 przedszkoli — po 1 w powiatach: augustowskim, siemiatyckim, 2 w pow.
sejnenskim, 3 w suwalskim, po 4 w powiecie grajewskim i zambrowskim,
5 w kolnenskim, 13 w sokolskim i 14 w biatostockim,
» 108 samodzielnych szkot podstawowych — po 2 w powiatach: hajnowskim
1 suwalskim, po 3 w monieckim, sejnenskim, 4 w siemiatyckim, po 6 w
augustowskim, bielskim, lomzynskim, po 7 w grajewskim i wysokomazowieckim, 9
w zambrowskim, 15 w biatostockim oraz po 19 w kolnenskim i soko6lskim,
» 3 samodzielne gimnazja — po 1 w powiatach: bielskim, kolnenskim i sejnenskim,
» 12 zespotow szkot — po 1 w powiatach: monieckim, sejnenskim, po 2 w siemiatyckim,
suwalskim 1 zambrowskim oraz 4 w biatostockim,
» 1 dom dziecka — w powiecie biatostockim,
» 1 pozaszkolna placoéwka specjalistyczna — 1 w powiecie monieckim,
» 1 szkolne schronisko mtodziezowe — w powiecie monieckim,
» 1 stata baza harcerska — w powiecie sokolskim.
Natomiast nieczystosci do wilasnych oczyszczalni $ciekow odprowadzaja nastepujace
placowki:
» 20 przedszkoli — po 1 w powiatach: kolnenskim i siemiatyckim, po 2 w grajewskim,
monieckim, sokdlskim i zambrowskim, po 3 w powiecie suwalskim
I wysokomazowieckim oraz 4 w augustowskim,
» 33 szkoty podstawowe — po 2 w powiatach: monieckim, sejnenskim, siemiatyckim,
sokolskim 1 zambrowskim, po 5 w augustowskim i grajewskim, 6 w suwalskim oraz

7 w powiecie wysokomazowieckim,
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» 2 gimnazja— po 1 w powiatach: grajewskim i siemiatyckim,

» 13 zespotdéw szkot — po 1 w powiatach: kolnenskim i suwalskim, po

2 w augustowskim i biatostockim oraz 7 w powiecie wysokomazowieckim,

» 1 pozaszkolna placowka specjalistyczna - w powiecie wysokomazowieckim.

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek.

Liczba placéwek

g e - E
Z 5 3 2 8 = B - 'é% §§ = ég
Lo |22 |82 s g |% £5 |8 |22 |¢¢8
Rodzaj placéwki g 3 2 £ |4 =3 & =| g S = 3 g 2 5 s E§ 2 5
$8 |5z 255252 |82 | 8¢ |£8|gc |Ex
S8l &2z 2 |5 | g8 |85 |28 |3¢
SE| 22 FEztg|2 |2z | 8% |E2|&8i Ef
jen jen o o et o (=] N = N o [=2] N o N o] N el N O
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ztobki 01 6 10 2 1 0 0 0 7 0
Przedszkola 02 5 16 3 10 7 0 0 11 2
Szk. Podst. 03 1 5 0 8 9 1 2 0 1
Gimnazja 04 0 2 2 1 1 2 1 0 0
Licea 05 0 3 0 0 0 0 0 0 0
Technika 06 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Zas. Szk. Zaw. | 07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zespoty szkot | 08 0 0 1 1 13 3 4 0 1
Szk. Wyzsze 09 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Pozostate 0 5 2 2 0 0 0 3 0
10

placowki

OGOLEM 1] 12 41 12 25 30 6 7 21 4

Dodatkowe wyja$nienia do powyzszej tabeli:

Kolumna 1 (12)

wiersz 01 — 6 w tym:

v’ 5 zlobkow w pow. biatostockim i 1 w hajnowskim,

wiersz 02 — 5 w tym:

v’ 4 przedszkola w pow. biatostockim i 1 w zambrowskim,

wiersz 03 — 1 szkota podstawowa w pow. tomzynskim.

Kolumna 2 (41)

wiersz 01 — 10 w tym:
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v' 8 w pow. biatostockim i 2 w suwalskim,
wiersz 02 — 16 w tym:
v' 8 w pow. bialostockim, po 1 w pow. grajewskim i zambrowskim oraz po 1 w pow.
augustowskim, fomzynskim i monieckim,
wiersz 03 — 5 w tym:
v' 4 w pow. biatostockim i 1 w bielskim,
wiersz 04 — 2 w tym:
v" Po 1 w pow. kolnenskim i fomzynskim,
wiersz 05 — 3 w tym:
v' Po 1 w pow. biatostockim, suwalskim i zambrowskim,
wiersz 10 — 5 w tym:
v 1 placowka z pobytem catodobowym (' w pow. augustowskim),
v' 4 placowki opiekufczo-wychowawcze wsparcia dziennego (3 w pow.
biatostockim i 1 w pow. suwalskim).
Kolumna 3 (25)
wiersz 01- 1:
v' 1 w pow. bielskim,
wiersz 02 — 10 w tym:
v Po 1w pow. biatostockim i suwalskim, 2 w fomzynskim oraz po 3 w pow. sejneniskim
I wysokomazowieckim,
wiersz 03 — 8 w tym:
v' Po 1 w pow. grajewskim i zambrowskim oraz po 2 w biatostockim, monieckim,
wysokomazowieckim i zambrowskim,
wiersz 04 — 1:
v' 1 w pow. tomzynskim,
wiersz 06 — 2 w tym:
v" Po 1 w pow. kolnenskim i zambrowskim,
wiersz 08 -1:
v" 1 w pow. biatostockim,
wiersz 10 — 2 w tym:
v" 1 dom studenta w pow. biatostockim,

v" 1 pozaszkolna placowka specjalistyczna w pow. suwalskim,
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Kolumna 4 (30)

wiersz 02 — 7 w pow. suwalskim ( wymiana dachu, remont generalny korytarza oraz sal
dydaktycznych, adaptacja i remont pomieszczen gospodarczych na tazienki dla dzieci,
wymiana stolarki okiennej, termomodernizacja budynku, prace remontowe zewngtrzne
tj. wymiana ogrodzenia, potozenie polbruku ),

wiersz 03 — 9 w tym:

v' 2 w pow. tomzynskim (termomodernizacja budynkow szkot oraz wymiana instalacji
CO) i 7 w suwalskim (remont sal dydaktycznych i pomieszczen sanitarnych, budowa
oraz modernizacja placu zabaw wraz z zakupem nowego wyposazenia, wymiana
stolarki okienno- drzwiowej, wymiana instalacji sanitarnej),

wiersz 04 — 1 w pow. tomzynskim (rozbudowano baze¢ dydaktyczna placowki tj. nowe sale
lekcyjne, pomieszczenia socjalne, gabinet dyrektora) ,
wiersz 08 — 13 w pow. suwalskim (remont pomieszczen sanitarnych, sal dydaktycznych, auli
szkolnej, szatni oraz ciggéw komunikacyjnych, wymiana stolarki okienno - drzwiowej,
wymiana dachu, remont internatu, budowa oraz modernizacja placu zabaw wraz z zakupem
nowego wyposazenia).
Kolumna 5 (5)
Wiersz 03 — 1 w pow. sejnenskim, oddano do uzytku hale widowiskowo-sportowsa,
Wiersz 04 — 1 w pow. augustowskim, oddano do uzytku boisko ,,0rlik”,
Wiersz 08 — 3 w tym:

v" 1 w pow. suwalskim i 2 w biatostockim, oddano do uzytku zespoty sportowe,
Kolumna 6 (7)
Wiersz 03 — 2 w tym:

v" Po 1w pow. grajewskim i suwalskim,
Wiersz 08 — 5 w tym:

v' 1w pow. augustowskim i 4 w suwalskim,
Kolumna 7 (21)
wiersz 01 — 7 w tym:

v" 1 w pow. kolnenskim i 6 w bialostockim.
wiersz 02 — 11 w tym:

v" 1 w pow. augustowskim i 10 w bialostockim,

wiersz 10 - (3) w tym:
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v" 1 internat mlodziezowego o$rodka wychowawczego w pow. monieckim,
v 1 internat mlodziezowego o$rodka socjoterapeutycznego w pow. monieckim,
v’ 1 placowka opiekunczo-wychowawcza w pow. zambrowskim.
Kolumna 8 (4)
wiersz 02 — 2 w pow. suwalskim
wiersz 03 — 1 w pow. siemiatyckim
wiersz 08 — 1 w pow. suwalskim
Ponadto we wszystkich placowkach przeprowadzono remonty biezace polegajace na
malowaniu cze$ci pomieszczen placowek i/lub doprowadzeniu do nalezytego stanu
technicznego podidg. Przeprowadzono podstawowe remonty sanitariatow (malowanie
pomieszczen, wymiana urzadzen sanitarnych, wylozenie $cian glazurg i posadzek terakota).
W  ramach przeprowadzonych remontéw zwickszono liczbe urzadzen sanitarnych
w sanitariatach oraz dostosowano do wzrostu dzieci urzadzenia sanitarne w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych. Dokonano wymiany stolikow i krzeset na nowe w czeSci sal zabaw/
lekcyjnych w placéwkach.
Podobnie jak w latach ubieglych w czasie przeprowadzanych kontroli poza
bezpieczenstwem 1 higieng bazy lokalowej oceniano roéwniez przestrzeganie zalecen

higienistow przy organizacji procesOw nauczania.
Organizacja procesOw nauczania
Warunki higieny procesOw nauczania w szkotach charakteryzujg wyniki:

» oceny wyposazenia sal zabaw/lekcyjnych w meble dostosowane do wzrostu
wychowankéw/uczniow,

» oceny prawidlowosci uktadania tygodniowych rozktadow zajec.
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Ocena warunkéw higieny proceséw nauczania w latach 2014-2015.

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajeé
Dostosowanie do )

Meble niedostosowane Skontrolowano Niewlasciwe

Rok wzrostu

Liczba . . :
zbadanych | Tlosé szkot | %92 | fosesakot | Oddziatow | HOS¢ | WL g e ket
.S uczniow szk6t | oddziatach
uczniow

17 3 54 20

2014 | 20147 579 2790 682

(0,08%) (0,51%) (1,94%) (2,93%)

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw dokonywano w szkotach samodzielnych
1 wchodzacych w sktad zespotow szkot. Ogotem przeprowadzono ja w 565 szkotach, w tym:
» w 376 szkotach podstawowych (241 samodzielnych i 135 wchodzacych w sktad
zespotow szkot),
» w 189 gimnazjach (63 samodzielnych i 126 wchodzacych w sklad zespotow
szkot).
Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w roku sprawozdawczym w
skontrolowanych szkotach, dzieci korzystaty prawidlowo z mebli dostosowanych do ich
Wzrostu.

Tygodniowe rozktady zaje¢ skontrolowano w 638 szkotach, w tym w:
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» 365 szkotach podstawowych (241 samodzielnych i 124 wchodzacych w sktad zespotow
szkot),
» 186 gimnazjach (64 samodzielnych i 122 wchodzacych w sktad zespotow szkot ),
» 37 liceach ogolnoksztatcacych ( 14 samodzielnych i 23 wchodzacych w sktad zespolow
szkot),
» 50 ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych (7 samodzielnych i 43 wchodzacych
w sktad zespotow szkot).
W poréwnaniu do 2014 roku stwierdzono zwigkszenie si¢ o 3,77 % liczby szkot,
w ktorych oceniano rozklady zaje¢ jako niewlasciwe i zwigkszenie si¢ o 2,31 % liczby

oddziatow, w ktorych tygodniowe rozktady oceniono jako nieprawidlowe.

Ponadto pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych dokonali
oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 336 przedszkolach, w tym 298 samodzielnych

i 38 wchodzacych w sktad zespotow szkot.

Wyniki oceny umeblowania sal zabaw w przedszkolach w latach 2014-2015.

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Rok Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
0
Liczba zbadanych ] ] o
o Tloé¢ przedszkoli | Liczba dzieci Tlo&¢ przedszkoli
dzieci
2014 9256 343 0 0
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Z przedstawionych danych w tabeli wynika, iz tak samo jak w roku 2014
w skontrolowanych przedszkolach wszystkie dzieci objete badaniem korzystaty z mebli

dostosowanych do ich wzrostu.

Dozywianie uczniow

Ze wzgledu na dhugi okres pobytu dzieci w szkole, czgsto wydtuzony o czas dojazdu,
spozywanie positku w szkole staje si¢ koniecznoscig. Dane liczbowe zebrane w 2015 roku na
temat korzystania ucznidéw z rdéznych form dozywiania prowadzonego przez szkoty

podstawowe oraz gimnazja przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Dozywianie uczniow w szkotach podstawowych .

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w 2015r.:
» positki dwudaniowe spozywato 44,37 % uczniow szkot podstawowych,

» positki jednodaniowe spozywato tylko 8,61% uczniéw szkot podstawowych.
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Natomiast nap6j otrzymywato 53,03 % ucznidéw, a drugie $niadanie 1,90 % ucznidow.
Poréwnujac dane liczbowe przedstawione w tabeli zauwaza si¢, ze w roku sprawozdawczym
zwiekszyta si¢ liczba uczniéw korzystajacych z cieptych positkéw i napojow. Obserwuje si¢
spadek liczby uczniow spozywajacych drugie $niadanie.

Ponadto wzrosta liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z positkow dofinansowanych.

Placowki, w ktorych skontrolowano:
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Dozywianie ucznidéw w gimnazjach.

Z danych zamieszczonych powyzej, ze w 2015r.:
» positki dwudaniowe spozywato 25,74 % ucznidw gimnazjow,
» positki jednodaniowe spozywato tylko 3,62% uczniow gimnazjow.
Natomiast napdj otrzymywato 0,40 % uczniow, a drugie $niadanie 0,13 % uczniow.
Porownujac dane liczbowe przedstawione w tabeli zauwaza si¢, ze w roku
sprawozdawczym zwigkszyta si¢ liczba uczniéw korzystajacych z cieptych positkdw.
Przedstawione dane jednoznacznie s$wiadcza o tym, ze w dalszym ciggu
w szkotach podstawowych i gimnazjach najczestszg forma dozywiania jest:
» podawanie positku dwudaniowego,

» podawanie napoju.
Nadzor nad szkolami wyzszymi

W 2015 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego funkcjonowato 17 uczelni
wyzszych, w tym 8 uczelni publicznych, 9 uczelni niepublicznych oraz 11 doméw studenta.

W biezacym roku zlikwidowano 1 dom studenta w pow. biatostockim. W zwigzku z tym na
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koniec roku sprawozdawczego ewidencja szkot wyzszych w poszczegdlnych PSSE
przedstawiala si¢ nastgpujgco:

» PSSE w Biatymstoku- 12 szkét wyzszych i 10 doméw studenta,

» PSSE w Hajnowce -1 szkota wyzsza,

» PSSE w Lomzy — 3 szkoly wyzsze i 1 dom studenta,

» PSSE w Suwatkach — 1 szkota wyzsza i 1 dom studenta.

Pracownicy Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych skontrolowali 53 obiekty nalezace do 17 szkdét wyzszych
przeprowadzajac 17 kontroli oraz 10 domow studenta przeprowadzajac 6 kontroli. W czasie
kontroli uczelni wyzszych dokonano:

» oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektow dydaktycznych
oraz blokéw i terendow sportowych,
» oceny zapewnienia odpowiednich pomieszczen do nauki, urzadzen
sanitarnych,
oceny warunkow zaplecza do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,
oceny stanu technicznego umeblowania,

oceny przestrzegania przepisow zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,

YV V V V

oceny przestrzegania przepisOow w zakresie stosowania i przechowywania
substancji chemicznych 1 ich mieszanin (zagadnienia realizowane przez Odziat
Higieny Pracy).

Kontrole uczelni, ktére posiadajg laboratoria przeprowadzono  wspoOlnie
z pracownikami pionu higieny pracy. Skontrolowano 3 uczelnie wyzsze w Biatymstoku t;.
(Uniwersytet w Biatymstoku, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku i Politechnike
Biatostocka) w zakresie bezpieczenstwa i higieny pomieszczen oraz przestrzegania wymagan
w stosunku do uzywanego sprzetu, jak rowniez warunkow zdrowotnych srodowiska pracy
i realizacji zapisOw ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Biatymstoku wydal ogotem 6 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje dotyczyly
nieprawidtowosci stwierdzonych w wyniku kontroli przeprowadzonych w 2014r. Ponadto
wydano 4 decyzje prolongujace termin wykonania obowigzku. W roku sprawozdawczym

2015 Dziat Higieny Komunalnej PSSE w Biatymstoku kontynuowat decyzje wydane w 2014
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roku w zwigzku ze stwierdzeniem w instalacji cieptej wody bakterii Legionella sp. w domach
studenta.
W czasie kontroli zbierano informacje nt. zmian jakie zaszly na wyzszych uczelniach.
Odnotowano nastgpujace zmiany:
» w roku sprawozdawczym zakonczono budowe i z dniem 15 wrze$nia 2015
roku przekazano do uzytkowania nowo wybudowany budynek B Uniwersytetu
Muzycznego Fryderyka Chopina Wydziat Instrumentalno-Pedagogiczny
w Biatymstoku,
» w styczniu 2015 roku oddano do uzytku innowacyjne centrum dydaktyczno-
badawcze alternatywnych Zrédel energii, budownictwa energooszczgdnego
i ochrony s$rodowiska Politechniki Biatostockiej. Powyzsza inwestycja
nazwana w skrocie INNO-EKO-TECH zostala polaczona z wydzialem
budownictwa i Inzynierii Srodowiska i sktada si¢ z czesci dydaktycznej i hali
laboratoryjnej ze stanowiskami badawczymi,
» w 2015 roku zakonczono przenoszenie Wydziatu Fizyki i Instytutu Biologii

Uniwersytetu w Biatystoku do nowych pomieszczen kampusu w Bialymstoku.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na poszczegdlnych

uczelniach
Uczelnie panstwowe

W roku sprawozdawczym tylko 4 uczelnie panstwowe posiadaty infrastrukture do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

Trzy nizej wymienione dysponowaty wlasnymi zespolami sportowymi sktadajacymi
si¢ z jednej lub wigcej sal sportowych i1 pomieszczen pomocniczych: przebieralni,
natryskowni, ustepow, magazynkoéw sprzetu sportowego, gabinetu wychowania fizycznego
oraz posiadaty wlasne sitownie, sale do aerobiku oraz boisko tj.:

> Politechnika Bialostocka,
» Uniwersytet w Biatymstoku,
» Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.
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Natomiast Wyzsza Szkota Zawodowa w Suwatkach posiadala wilasne pracownie
sportowe, tj.. sitownig, sale fitness, sale do treningu boksu, saune, jacuzzi. Uczelnia
umozliwiata mieszkancom miasta korzystanie odptatnie z sitowni.

Pozostate 4 szkoly wyzsze panstwowe (Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki
1 Przedsigbiorczo$ci w Lomzy, Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina, Akademia Teatralna
im. A. Zelwerowicza oraz Zamiejscowy Wydziat Lesny Politechniki Biatostockiej) nie
posiadaty infrastruktury do prowadzenia wychowania fizycznego. Studenci Panstwowe;j
Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsigbiorczo$ci w Lomzy korzystaty z pelnowymiarowe;j
sali gimnastycznej, sitowni i boiska wielofunkcyjnego podlegtej placowki tj. Akademickiego
Zespotu Szkol Ponadgimnazjalnej w Lomzy. Studenci 2 pozostatych uczelni w ramach zajeé

z wychowania fizycznego uczeszczali na basen oraz korzystali z infrastruktury innych szkot.
Uczelnie niepanstwowe

Trzy nizej wymienione szkoly wyzsze niepanstwowe posiadaja wlasne zespoty
sportowe, w tym jedna z pelnym zapleczem sanitarnym, sg to:

» Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego i Turystyki w Biatymstoku,
» Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku ,
» Wyzsza Szkota Agrobiznesu w Lomzy.

Ponadto 4 uczelnie niepanstwowe w Biatymstoku posiadajg wtasne sitownie oraz sale
do aerobiku/fitness, w tym jedna z nich posiada rowniez sal¢ rekreacyjng. Dodatkowo
studenci tych uczelni korzystajg z basenu. Natomiast stuchacze dwoch szkét niepublicznych
w Bialymstoku i w Lomzy nie posiadajac zadnej infrastruktury do zaje¢ wychowania

fizycznego odbywaja zajgcia korzystajac z blokow sportowych innych placéwek.

Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W roku sprawozdawczym pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skontrolowali
289 szkot, w ktorych 103 posiadaly substancje chemiczne i1 ich mieszaniny, w tym:
» 26 samodzielnych gimnazjow,
» 8 samodzielnych licedw ogdlnoksztalcacych,
» 1 samodzielng szkote policealna,

» 68 zespotow szkot.
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W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano warunki przechowywania i stosowania
substancji 1 preparatow chemicznych w szkolnych pracowniach chemicznych.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono. We wszystkich skontrolowanych szkotach osoby
pracujace z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami zapoznaly si¢
z kartami charakterystyki i miaty mozliwo$¢ statego korzystania z nich. W pracowniach
chemicznych wywieszone byly regulaminy okreslajace zasady BHP. Uczniowie i pracownicy
byli wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz mieli zapewnione wszystkie
wymagane $rodki do udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku. Nauczyciele zostali

przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Ocena infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach

na terenie wojewodztwa podlaskiego

Dane liczbowe opisujace infrastruktur¢ do prowadzenia wychowania fizycznego
w placowkach szkolnych wojewddztwa podlaskiego w latach 2014-2015 przedstawia

ponizsza tabela.

Liczba . . o
placéwek Liczba placowek posiadajacych < 3
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Korzystanie z infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego poza placowka

Z informacji zebranych w czasie kontroli wynika, ze w 101 szkotach niezaleznie od
posiadanej infrastruktury do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego cze$¢ uczniow
¢wiczyta na korytarzach. Ponadto ustalono, ze uczniowie placowek, w ktorych stwierdzono
brak warunkéw lub niewystarczajace warunki do prowadzenia wychowania fizycznego
korzystali z infrastruktury poza placowka. W roku sprawozdawczym z sal gimnastycznych
lub hal sportowych w innych szkotach, klubach sportowych lub os$rodkach sportu i rekreacji
korzystato 57 szkdt, z sitowni/fitness klubu/innej placowki specjalistycznej 9 szkol, z basenu

181 szkot i z boisk/stadiondw sportowych 45 szkot.

45 57
N |
181;

B ogrodki sportui rekreacji ™ sitownia/fitness basen ™ boiska innych szkét

Korzystanie z natryskowni w szkolach

Podczas  kontroli  blokow  sportowych uwage zwrdcono na  problem
niewykorzystywania umywalni 1 natryskbw po planowanych zajeciach wychowania
fizycznego. Uczniowie nadal nie korzystajg z nich systematycznie. W ramach sprawowanego
nadzoru sanitarnego stwierdzono, ze w 34 placowkach uczniowie nie wykorzystywali
urzadzen natryskowych w ogole, w 135 przypadkach natryski uzywane byly tylko po
dodatkowych zajeciach sportowych, w 71 przypadkach byly sporadycznie uzywane po
zajeciach wychowania fizycznego, natomiast w 4 szkotach pozostawaty nieczynne. Tylko

w 11 placowkach byly wykorzystywane zawsze po zajeciach wychowania fizycznego.
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Z informacji uzyskanych podczas kontroli wynika, Ze uczniowie niechetnie korzystali

z natryskow, z uwagi na zbyt krotkie przerwy miedzylekcyjne.

34
~__

135

11

71

m zawsze po zajeciach WF m sporadycznie po zajeciach WF
tylko po dodatkowych zajeciach sportowych M nieuzywane
Ocena warunkéw wypoczynku zimowego dzieci i mlodziezy
Na podstawie danych zamieszczonych w elektronicznej bazie wypoczynku MEN
stwierdzono, ze na terenie wojewodztwa podlaskiego ogoétem zarejestrowano 115 turnusy
wypoczynku zimowego 1 ogotem wypoczywato 3847 dzieci 1 mtodziezy. Przeprowadzono
ogotem 91 kontroli.
W czasie trwania ferii zimowych nie stwierdzono tzw. placowek ,,dzikich”.
Na 1 turnusie w powiecie biatostockim podczas kontroli stwierdzono brak aktualnej

dokumentacji zdrowotnej personelu.
Ocena warunkow wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy

Na terenie wojewddztwa podlaskiego wg wykazu elektronicznej bazy wypoczynku
MEN w okresie wakacji letnich organizatorzy zarejestrowali 372 turnusy. W analizowanym
okresie ogdlem w placowkach wypoczywato 11625 dzieci i1 mtodziezy. Wykazano 3 tzw.
placowki ,,dzikie” po 1 w powiecie augustowskim, biatostockim i fomzynskim.

Pracownicy Inspekcji ~ Sanitarnej  przeprowadzili 275  kontroli.  Podczas
przeprowadzonych kontroli na 7 turnusach stwierdzono uchybienia i nieprawidtowosci.

W 2 placowkach w pow. siemiatyckim w obiekcie hotelowym stwierdzono brak

aktualnej dokumentacji zdrowotnej personelu.
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W 5 placowkach zorganizowanych w obiektach hotelowych w pow. augustowskim

stwierdzili nieodpowiednie warunki sanitarno-higieniczne. (Zatgcznik nr 14).
Wspolpraca

W ramach dziatah  profilaktycznych  pracownicy pionu promocji zdrowia
zorganizowali zajecia edukacyjne w placowkach wypoczynku.

Realizowana tematyka podczas spotkan z dzie¢mi i mtodzieza byta dostosowana do
wieku odbiorcéw dotyczyta zagadnien racjonalnego zywienia, zasad udzielania pierwszej
pomocy, bezpiecznego i aktywnego wypoczynku (zachowanie nad rzeka oraz w lesie, przy
spotkaniu z dzikg zwierzyna).

W czasie wypoczynku letniego dziatania profilaktyczne skupily si¢ gtownie wokot
tematu ,,.Dopalaczy”. Pracownicy skupili si¢ rowniez na profilaktyce uzaleznien od
papieroséw i alkoholu.

W ramach wspolpracy pracownicy pionu higieny dzieci i mlodziezy przeprowadzili
wspolne kontrole placowek wypoczynku z pracownikami kuratorium o§wiaty.

Uczestnikom zaproponowano udzial w turniejach wiedzy, rozwigzywanie krzyzowek
z hastem oraz rebusow dotyczacych zdrowia, aktywnos$ci fizycznej i unikania uzaleznien.

Uczestnicy uktadali puzzle oraz piramidy zdrowego zywienia.

Whioski:

1. Warunki zdrowotne w placéwkach os$wiatowo-wychowawczych na terenie
wojewddztwa podlaskiego ulegaja systematycznej poprawie. Jednak w dalszym
ciggu istniejg placowki zlokalizowane w obiektach nie w pelni spetniajacych
warunki do ich prawidlowego funkcjonowania.

2. Z punktu widzenia higieny, osoby odpowiedzialne za ksztatltowanie §rodowiska
szkolnego powinny stworzy¢ warunki do prawidlowego rozwoju
psychofizycznego ucznia. Z analizy danych wynika, iz w roku
sprawozdawczym nie stwierdzono uczniow siedzacych w  meblach
niedostosowanych do wzrostu. Jednak w dalszym ciggu stwierdza si¢, ze przy
ustalaniu tygodniowych rozktadéw zaje¢ czesto nie uwzglednia si¢ zasad

higieny pracy umystowej ucznia.
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3. Rodzice i szkoty biorg odpowiedzialno$¢ za zdrowie dzieci i mtodziezy poprzez
edukacje w zakresie prawidlowego stylu zycia, zwlaszcza prawidlowego
zywienia. Szkoly w ktérych organizowane sg przerwy na spozycie positku
obserwuja ws$réd ucznidow wicksze skupienie, aktywniejszy udziat dzieci
w lekcjach oraz lepsze wyniki w nauce. Dlatego konieczne jest kontynuowanie
dziatan zmierzajacych do zapewnienia przynajmniej jednego positku w szkole
jak najwigkszej liczbie uczniow.

Nadal aktualnym problemem sa niedostateczne warunki do prowadzenia zajgé
wychowania fizycznego w szkotach (np. mata liczba pelnowymiarowych sal gimnastycznych
z zapleczem). Zastrzezenia budzi rowniez fakt, ze szkoty, ktore posiadaja petng infrastrukture
do prowadzenia zaje¢ sportowych i czynne natryski nie umozliwiaja uczniom korzystania

z nich po zajeciach sportowych.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE
NADZORU ZAPOBIEGAWCZEGO

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majacych
na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno — zdrowotnego w obiektach oraz
zapobieganie negatywnym skutkom wptywu szkodliwych i ucigzliwych czynnikow na
zdrowie ludzi na etapie planowania przestrzennego, projektowania i realizacji inwestycji oraz
dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych. Zakres kompetencji okresla ustawa
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne ustawy 1 akty wykonawcze.

W ostatnich latach w dalszym ciggu mozna zaobserwowa¢ zainteresowanie gmin
w kierunku zmiany polityki przestrzennej i dostosowanie jej do obowigzujagcych wymogow.
Organy administracji samorzadowej sporzadzaja studia uwarunkowan 1 kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego, a na ich podstawie opracowujag miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego. Nalezy zauwazy¢, iz dziatania planistyczne generuja
przyjmowanie rozwigzan proekologicznych w zakresie gospodarki wodno-$ciekowe;,
gospodarki energetycznej, gospodarki odpadami, co znaczaco wplywa na poprawe stanu
sanitarnego miast, gmin 1 osiedli wiejskich. Na podkres§lenie zastuguje fakt, ze zapisy
w planach przewiduja zaopatrzenie w wode z uje¢ publicznych, odprowadzanie $ciekow do
kanalizacji sanitarnej, funkcjonowanie kottowni wylacznie na paliwo ekologiczne.

Nieodlgcznym elementem przy rozpatrywaniu studiow uwarunkowan 1 kierunkow
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zagospodarowania  przestrzennego oraz miejscowych planéw  zagospodarowania
przestrzennego jest analiza prognozy oddziatlywania na srodowisko, ktora uwzglednia skutki
dla $rodowiska, w tym zdrowia ludzi, wynikajace z projektowanego przeznaczenia terenu,
powodowane emisja zanieczyszczen do powietrza, wprowadzaniem $ciekow do wod i do
ziemi, wytwarzaniem odpaddéw oraz zanieczyszczeniami gleby.

W 2015r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podlaskiego
dziatajac na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2015r. poz. 199 z p6zn. zm.), zaopiniowaly tgcznie 77 miejscowych
planow zagospodarowania przestrzennego oraz studiow uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego.

Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko (Dz. U. z 2013r., poz. 1235 z pézn. zm.) przywoluje organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jako kompetentne w sprawach opiniowania i uzgadniania w ramach strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko oraz w kwestiach opiniowania w ramach oceny

oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko.

Most kolejowy w Raczkach (Fot. T. Hryciuk).
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Na etapie strategicznej oceny oddzialtywania na §rodowisko wydano:

- 100 uzgodnien dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialtywania na
srodowisko (w 2014r. — 64 uzgodnienia),

- 132 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdlowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na §rodowisko (w 2014r. — 111 uzgodnien),

- 132 opinie do projektow polityk, strategii, planow lub programéw (w 2014r. — 78 opinii).

W wigkszosci  przypadkdw  przewazaly  projekty miejscowych  plandéw
zagospodarowania przestrzennego, studia uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, plany gospodarki odpadami i ich aktualizacje, plany gospodarki
niskoemisyjnej, strategie rozwoju, programy ochrony srodowiska oraz plany urzadzenia lasu.

Odrebna kwestie¢ w dzialaniach zmierzajacych do zapewnienia wlasciwego stanu
sanitarnego wojewddztwa (nastgpny etap w procesie inwestycyjnym) stanowi okreslenie
przez panstwowego wojewoddzkiego inspektora sanitarnego i powiatowego inspektora
sanitarnego warunkow realizacji szczegélnej grupy inwestycji — przedsigwzig¢ mogacych
(zawsze lub potencjalnie) znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko, ktorych petng liste zawiera
rozporzadzenie Rady Ministrow z 9 listopada 2010r. w sprawie przedsiewzig¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na Srodowisko (Dz. U. nr 213, poz. 1397 z pdézn. zm.). Kazde
z wymienionych w  rozporzadzeniu przedsiewzig¢ ~wymaga wydania decyzji
o S$rodowiskowych uwarunkowaniach. Najczesciej rozpatrywane przedsigwzigcia to:
elektrownie wiatrowe, drogi, sieci kanalizacyjne, oczyszczalnie S$ciekow. Podczas
opiniowania zwracano szczeg6lng uwage na zebranie pelnej informacji o przedsiewzigciu
1 jego wplywie na zdrowie i zZycie okolicznych mieszkancow.

W  ramach postgpowania dotyczacego oceny oddzialywania przedsigwzigé
kwalifikowanych do mogacych znaczaco oddzialtywa¢ na Srodowisko organy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydaty:

- 732 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewziecia na
srodowiska, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
0 oddziatywaniu przedsiewzigcia na srodowisko (w 2014r. — 588 opinii),

- 111 opinii przed wydaniem decyzji o §rodowiskowych uwarunkowaniach (w 2014r. — 79

opinii),
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Cze$¢ wewnetrznej obwodnicy Biategostoku (Fot. T. Hryciuk).

Podlaski  Panstwowy  Wojewodzki  Inspektor Sanitarny w  Biatymstoku
w porozumieniu z Okregowym Inspektorem Pracy zajmowat stanowiska dotyczace odstepstw
od przepisow okres§lajacych warunki techniczne jakie musza spetnia¢ budynki oraz od
przepisow okreslajacych wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy. W 2015r. wydano 123
opinie co stanowi o 30 % mniej niz w 2014r. (m.in. w zakresie obnizenia wysokos$ci
pomieszczen, zaglgbienia pomieszczen ponizej terenu, braku o§wietlenia naturalnego), w tym

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarni w Biatymstoku wydat 1 opinig.

Odstepstwa od warunkow technicznych
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Odstepstwa od warunkow technicnzych w poszczeg6lnych latach.
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Kolejny bardzo wazny etap w dziatalnosci inwestycyjnej stanowi uzgadnianie
1 opiniowanie dokumentacji projektowej w zakresie wymagan higienicznych i1 zdrowotnych.
Uzgodnien dokonuja dziatajacy na mocy upowaznienia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
rzeczoznawcy ds. sanitarno — higienicznych, natomiast opiniowanie nastgpuje przez
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych 1 Podlaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 60 projektéw budowlanych
(w 2014r. réwniez 60), natomiast rzeczoznawcy ds. sanitarno - higienicznych uzgodnili 764
dokumentacje projektowe (2014r. — 767).

Ustawa Prawo ochrony $rodowiska naklada na panstwowego wojewodzkiego
inspektora sanitarnego obowigzek weryfikacji sprawozdan z pomiarow poziomdéw pol
elektromagnetycznych w $rodowisku oraz przyjmowania zgloszen instalacji wytwarzajacych
pola elektromagnetyczne, ktore sg sktadane przez prowadzacego dang instalacje. W 2015 roku
zweryfikowano 289 sprawozdan z pomiaréw poziomdéw pol elektromagnetycznych
w Srodowisku oraz przyjeto 243 zgloszenia instalacji wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne, ktorych funkcjonowanie nie stwarza zagrozen zdrowotnych.

Zgodnie z ustawg z dnia 15 kwietnia 2011r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015r.
poz. 618 z poézn. zm.) organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej maja obowigzek wydawania
opinii 0 pomieszczeniach 1 urzadzeniach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza.
W 2015r. wydano tacznie w tym zakresie 335 decyzji, tj. o ok. 4% wigcej niz w 2014r.
(2014r. — 323),

Ostatni etap dzialania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stanowi uczestniczenie
pracownikow w dopuszczaniu obiektow budowlanych do uzytkowania. W 2015r. zajeto 170

stanowisk, tj. 0 19% wiecej niz w 2014r. (2014r. — 143).

Podsumowanie

W poréownaniu z latami poprzednimi w dalszym ciggu obserwuje si¢ poprawe
warunkow higienicznych i zdrowotnych na réznych etapach procesu inwestycyjnego.
Dotyczy to zwlaszcza duzych obiektéw uzytecznos$ci publicznej, komunalnych, ustugowych,
zakladow pracy, shuzby zdrowia i o$wiaty, ktore byly kontrolowane pod wzgledem
zastosowania  rozwigzan zapewniajacych  bezpieczenstwo  zdrowotne  przyszilych

uzytkownikow.
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W 2015r. ogdlna liczba stanowisk zajetych w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego przez Panstwowg Inspekcj¢ Sanitarng wyniosta 3843 1 byla o 8% wicksza niz

w 2014r. (2014r. — 3552).

OCENA STANU SANITARNEGO
W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

Higiena radiacyjna w  Wojewodzkiej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku zajmuje si¢ Oddziat Higieny Radiacyjnej i Dziat Laboratoryjny (Sekcja Badan
1 Pomiaré6w w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow
Radiacyjnych w Lomzy).

Dzial Laboratoryjny Sekcja Badan i Pomiar6w w Zakresie Higieny Radiacyjnej
ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy posiada akredytacje na

pomiary:

Normy i/lub udokumentowane

Badane cechy i metody badawcze
procedury badawcze

Badania dotyczace inzynierii srodowiska - pole elektromagnetyczne w PN-T-06580-3:2002

srodowisku pracy.

Rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 30.10.2003r.
(Dz. U. nr 192, poz.1883)

Badania dotyczace inzynierii sSrodowiska - pole elektromagnetyczne w

srodowisku og6lnym.

Moc dawki i dawka ekspozycyjna promieniowania X PB-56, wyd. 4:21.05.2007

Stezenie radionuklidow: **'Cs i “°K
metoda spektrometrii gamma w zakresie:
PB-58 wyd. 5:17.05.2007
6,0 — 10 kBg/kg dla **'Cs

40,0 - 100 kBq/kg dla K
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Normy i/lub udokumentowane
Badane cechy i metody badawcze
procedury badawcze

Badanie wtasciwosci fizycznych wyposazenia medycznego — urzadzenia

radiologiczne w zakresie:

1. Testy specjalistyczne wyposazenia do radiografii ogdlne;j. PB-54 wyd. 1:26.02.2007
PB-77 wyd. 1:14.04.2006

2. Testy specjalistyczne wyposazenia do fluoroskopii i angiografii. PB-13 wyd. 1:01.04.2008

3. Testy specjalistyczne wyposazenia do mammografii. PB-33 wyd. 1:01.06.2009

4. Testy specjalistyczne wyposazenia do zdje¢ panoramicznych PB-54 wyd. 1:26.02.2007

i cefalometrii.

5. Testy specjalistyczne wyposazenia do zdjg¢¢ wewnatrzustnych PB-86 wyd. 1:01.09.2006

(stomatologia).

Stezenie radionuklidow cezu 137 i strontu 90 w zywnosci, wodzie PB-20, wyd. 1:12.10.2007

i paszach metodg radiochemiczng.

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest pig¢ 0s6b upowaznionych przez
Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
do wykonywania czynnos$ci kontrolnych. Kontrole prowadzone sa w nastepujacych zakresach
tematycznych:

1. wykonywanie czynno$ci nadzoru w zakresie higieny radiacyjnej, w tym:
- kontrola zaktadéw, otoczenia zakladow 1 innych miejsc stosowania zrodet
promieniowania jonizujacego,
- kontrola zakladow, otoczenia zakladow 1 innych miejsc uzytkowania Zrodet
elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,
- prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem zrddet
promieniowania jonizujacego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,
- udzial w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem Zrédet promieniowania

jonizujacego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego;
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2. dokonywanie ustalen kontroli,
3. sporzadzanie dokumentacji w zakresie czynnosci nadzoru stuzacych do opracowywania
protokotéw kontroli oraz projektow wystapien pokontrolnych.

W 2015r. sprawowano nadzor w zakresie higieny radiacyjnej nad 407 zakladami
w wojewodztwie podlaskim, w ktorych uzytkowane byty 679 medyczne aparaty rtg i 302
urzadzenia wytwarzajace pole elektromagnetyczne. W 344 zakladach stosowano wylacznie
aparaturg rentgenowska za$§ w 27 zakladach wylacznie zrédta pola elektromagnetycznego.
W 36 jednostkach stosowano zaréwno zrodta promieniowania jonizujacego jak i zrodta pola
elektromagnetycznego, w tym w 1 zakladzie dodatkowo stosowane sg zrodla izotopowe
W celach medycznych. Liczb¢ urzadzen z podzialem na rodzaj zastosowania oraz strukture

wickowa uzytkowanej aparatury rtg przedstawiaja ponizsze tabele.

Ogolna liczba i rodzaj aparatow rtg wedtug ewidencji na koniec 2015r.

Rodzaj aparatu rtg liczba
stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 11
tylko do przeswietlen stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 38

stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 3

tylko do zdjec 91
do zdjec i przeswietlen 32
mammaografy 10
do wewnatrzustnych zdje¢ zgbow 396
do zdje¢¢ panoramicznych 63
densytometry 17
tomografy komputerowe 18
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Wiek aparatéw mammograficznych uzytkowanych w wojewodztwie podlaskim — stan na koniec 2015r.

Rok produkcji 2015r. | 2014r. | 2010r. | 2007r. | 2006r. | 2005r. | 2003r. | 2000r | 1997r.
Mammografy ogotem 0 1 1 2 1 2 1 1 1
Mammobusy 0 0 0 0 0 1 1 1 0
Mammografy stosowane
. 0 1 1 2 1 2 1 1 1
do badan skryningowych

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono tacznie 216 kontroli. W 2015r.
w zakresie higieny radiacyjnej Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat
397 decyzji administracyjnych, w tym 288 decyzji dotyczacych zaktadéw uzytkujacych
zroédta promieniowania jonizujacego, 13 dotyczacych jednostek uzytkujacych zrodita pola
elektromagnetycznego oraz 96 decyzji dotyczacych podmiotow uzytkujacych zarowno zrodta

promieniowania jonizujacego jak i zrédla pola elektromagnetycznego.

Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewodztwa podlaskiego na koniec 2015r.

Rok produkgcji 2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006

Liczba aparatow rtg | 17 41 42 37 77 59 41 51 37 28

Rok produkgcji 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001 | 2000 | 1999 | 1998 | 1997 | 1996

Liczba aparatéw rtg | 69 37 27 19 15 25 9 10 5 5

Rok produkgji 1995 | 1994 | 1993 | 1992 | 1991 | 1989 | 1988 | 1987 | 1985 | 1983

Liczba aparatéw rtg 3 3 2 1 2 2 1 1 3 1

Rok produkc;ji 1982 | 1973 Brak danych

Liczba aparatéw rtg | 2 1 6

Strona 142




Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

Ogolna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajacych pole elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz wedtug ewidencji na
koniec 2015r.

Dziedzina zastosowan Urzadzenia i instalacje Liczba
aparaty do elektrochirurgii 166
diatermie 66
Ochrona zdrowia
urzadzenia MRI 9
inne (terapia) 51
urzadzenia indukcyjne 7
Przemyst
zgrzewarki 2
radiofoniczne 20
Radiokomunikacja i tacznosé telewizyjne 14
inne 96

Z wydanych decyzji administracyjnych 19 (tacznie 59 zalecen pokontrolnych)
obligowalo uzytkownikéw zrodet promieniowania jonizujacego do usunigcia stwierdzonych
podczas kontroli naruszen. W przypadku jednostek wuzytkujacych zaréwno zrodla
promieniowania jonizujgcego jak 1 zrddta pola elektromagnetycznego zostaty wydane
4 decyzje administracyjne (facznie 18 zalecen pokontrolnych) obligujace strony do usunigcia
stwierdzonych naruszen. Wydano 1 decyzj¢ (lacznie 3 zalecenia pokontrolne) jednostce
uzytkujacej zrddta pola elektromagnetycznego.

W 2015r. Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat
61 decyzji zezwalajacych na uruchomienie pracowni rtg, 66 na uruchomienie i stosowanie
aparatow rentgenowskich w celach medycznych oraz 18 zgdd na prowadzenie dziatalno$ci
zZwigzane] Z narazeniem na promieniowanie jonizujagce w celach medycznych polegajacej
naudzielaniu $§wiadczen zdrowotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych, badan
diagnostycznych 1 leczenia choréb nienowotworowych oraz paliatywnego leczenia chorob
nowotworowych z wykorzystaniem produktow radiofarmaceutycznych oraz zabiegow
z zakresu radiologii zabiegowej. Wykres przedstawia calosciowo liczbe i rodzaje decyzji

wydanych w 2015r.
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Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2015r.

H naruszenia B umorzenia M zezwolenia na pracownie
B zezwolenia na aparaty rtg B zgody M pfatnicze
inne

Wydane zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatury rentgenowskiej w 2015r.

Rodzaj aparatu Liczba wydanych zezwolen

aparat stomatologiczny do zdjgé wewnatrzustnych zebow 25

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych i

cefalometrycznych 6

aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych 7

Tomograf CBCT z funkcja zdjg¢ pantomograficznych i
cefalometrycznych

aparat zdjgciowy

jezdny aparat do zdje¢ przytozkowych

aparat do zdjec¢ i przeswietlen

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej (angiograf)

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej

tomograf komputerowy

aparat do densytometrii kosci

F O I N I OO U R B O R NG PN

aparat do badan mammograficznych
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Aparat SPECT CT stosowany w medycynie nuklearnej

W wojewodztwie podlaskim, w narazeniu na promieniowanie jonizujace pracuje 1639
0sob, z tego 1434 osoby sg objete pomiarami dawek indywidualnych. W 2015 roku
nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych dawek rocznych u tych osob. Na tej podstawie
ocenia si¢, ze ochrona radiologiczna na stanowiskach pracy jest wtasciwa.

W kontakcie z polem elektromagnetycznym pracowaly 1642 osoby. Podczas kontroli
zaktadow stosujacych urzadzenia wytwarzajace pole elektromagnetyczne w zakresie 0 Hz —
300 GHz stwierdzono w trzech przypadkach brak aktualnych pomiarow rozktadu pola
elektromagnetycznego. W ponizszej tabeli przedstawiono nieprawidtowosci z zakresu higieny
radiacyjnej stwierdzone podczas kontroli zakladoéw stosujgcych aparature rentgenowska

w celach medycznych wystepujace w roku 2015, a w ponizszej tabeli przedstawiono
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nieprawidlowosci z zakresu higieny radiacyjnej stwierdzone podczas kontroli zaktadéw
stosujacych urzadzenia wytwarzajacych pole elektromagnetyczne w zakresie O0Hz-300GHz
w 2015r.

Rezonans magnetyczny

Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2015r.

Lp. Temat Liczba stwierdzonych
nieprawidlowosci

1. brak kontroli narazenia pracownikdw/ lub protokotéw pomiardw 3
dozymetrycznych

2. brak ewidencji dawek, 0sob i orzeczen lekarskich 4

3. brak certyfikatow potwierdzajgcych przeszkolenie w dziedzinie ochrony 4
radiologicznej pacjenta

4, brak testow specjalistycznych 4

5. brak testow podstawowych 2

6. zakaz uzytkowania aparatury rtg 10

7. brak odpowiedniego oznakowania 3

8. brak protokotu przegladu wentylacji 6

9. brak inspektora ochrony radiologicznej 5

10. brak lub nieprawidtowa instrukcji ochrony radiologicznej 3

11. brak programu szkolen i jego realizacji 4

12. brak lub nieprawidlowe skierowania na badania rtg 1

13. brak informacji o czuto$ci bton 1
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Lp. Temat Liczba stwierdzonych
nieprawidlowo$ci
14, nieprawidlowy program zapewnienia jako$ci 6
15. brak zgodnosci stanu faktycznego z projektem 4
16. brak zgody na §wiadczenie ustug medycznych 2
17. brak lub nie okazano decyzji zezwalajacej na uruchomienie i stosowanie 2
aparatu rtg
18. brak zaswiadczen lekarskich 10

Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zaktadow stosujacych urzadzenia wytwarzajacych pole

elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz w 2015r.

Lp. | Rodzaj stwierdzonych naruszen Liczba
1. brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola elektromagnetycznego 3
2. brak protokotow potwierdzajacych przeszkolenie w zakresie bhp 1
3. brak oznakowania zasiegu stref ochronnych 2

Aparaty mobilne do zdje¢ rentgenowskich

Dziat Laboratoryjny WSSE - Sekcja Badan 1 Pomiaréw w Zakresie Higieny
Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy wykonywata testy

specjalistyczne kontroli jako$ci fizycznych parametréw aparatury rtg oraz pomiary pola
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elektromagnetycznego dla celow bhp. Wykonano badania 64 aparatéw rentgenowskich oraz
pomiary rozkladu pola elektromagnetycznego 50 urzadzen. Nie stwierdzono negatywnych
wynikow testow.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dzial Laboratoryjny
WSSE - Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy
ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy wykonywata pomiary skazen promieniotworczych
zywnos$ci, wody 1 pasz na terenie wojewddztwa podlaskiego. Wyniki oznaczen Cs-137
z uwzglednieniem podzialu na poszczegdlne produkty zywnos$ciowe wykonane w ramach
placowek pomiaru skazen promieniotworczych przedstawia ponizsza tabela. Skazenia

promieniotworcze zywnosci od kilku lat utrzymuja si¢ na bardzo niskim poziomie.

Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglgdnieniem podziatlu na poszczegdlne produkty zywnosciowe wykonane

w ramach placéwek pomiaru skazen promieniotwérczych.

Liczba Liczba oznaczen w | Przedzial w jakim
Lp. Rodzaj probki (produkt) wykonanych ktorych przekroczona| miescily si¢ wyniki
oznaczen Cs-137 byla norma' oznaczen’
L Mleko — Ptynne 8 0 0,20-1,75
2 Migso — Wotowina i wieprzowina 8 0 0,19-0,75
3 Ryby — Stodkowodne 4 0 0,25-0,58
4 Drob — Kurczak 4 0 0,24-0,26
> Jaja 4 0 0,14-0,32
6 Zboza —zyto 2 0 0,30-0,80
! Ziemniaki 2 0 0,51-0,89
8. Warzywa — buraki, marchew 2 0 0,15-0,27
. Owoce — Jabtka 2 0 0,20-0,41
10. Woda wodociggowa 8 0 0,000-0,013
1 woda powierzchniowa lub jezioro 2 0 0,006-0,007
Srodki zywienia zwierzat — Pasze
12. ] 2 0 0,28-0,74
zielone

1 370Bq/kg dla —mieka i jego przetwordw;600Bg/kg inne produkty,
2w Ba/kg (Ba/l).
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Aparat do zdje¢ pantomograficznych i tomografii CBCT

—_—

Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktorych stwierdzono naruszenia
na przestrzeni lat 2006-2015.

Wykonane kontrole na przestrzenilat 2006-
2015

H Liczba kontroli z naruszeniami Ll taczna liczba konroli
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Procent kontroli podczas ktérych stwierdzono naruszenia na przestrzeni lat 2006-2015.
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Procent kontroli podczas ktérych stwierdzono naruszenia na przestrzenilat 2006-2015

_39 13%  38,08%  33,12%  2933% _ 24,59%

24,86% — 22,39% 25,88% _ 18,22%__ 17,13% ___

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Dzieki zwigkszonej ilosci obowigzujacych szkolen w zakresie ochrony radiologicznej,

jak rowniez z zastosowania bardziej nowoczesnego sprzgtu stan higieny radiacyjnej w naszym

wojewodztwie ulega statej, systematycznej poprawie.

DZIAEANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW
WOJEWODZTWA

W ostatnich 20 latach w Polsce diametralnie zmienilo si¢ podejscie do oswiaty

zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Nowoczesna oswiata zdrowotna 1 promocja zdrowia staty si¢

procesem przekazywania oraz nabywania wiedzy i umiejetnosci dla utrzymania i poprawy

jakosci zycia ludzi. Zwrdcona zostata takze uwaga na znaczenie srodowiska zewnetrznego,

ktorego czynniki w znaczacy sposob wplywaja na zdrowie.

Takie podej$cie do zdrowia wymaga roznych form i metod edukacji skierowanych na

jednostki, grupy i cale spoteczenstwo oraz instytucje i organizacje dziatajgce w zakresie

zdrowia publicznego. Dlatego tez pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa

podlaskiego stale podnosza poziom swojej wiedzy w zakresie ochrony zdrowia oraz

umiejetnosci zwigzanych z propagowaniem wiedzy nt. zdrowego stylu Zycia.

Strona 150




Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

Inicjatywy podejmowane na rzecz ochrony zdrowia realizowane sa poprzez programy
prozdrowotne ukierunkowane na konkretnych adresatdw oraz kampanie spoteczne
adresowane do ogélu spoteczenstwa. Dziatania te wymagajg zintegrowanej wspdlpracy ze
srodowiskiem lokalnym (wladzami wojewodzkimi, powiatowymi i gminnymi, podmiotami
leczniczymi, placoOwkami nauczania i wychowania, organizacjami pozarzagdowymi, sektorem
prywatnym, srodkami masowego przekazu) oraz zabezpieczenia srodkow finansowych na ich
wdrozenie i realizacje (Szkolenia, przygotowanie pomocy dydaktycznych i materiatow
edukacyjnych, wyposazenie w sprz¢t dydaktyczny). Zgodnie z zasada ,,lepiej zapobiegaé niz
leczy¢”, takie spojne i wieloptaszczyznowe dziatania profilaktyczne przyczyniajg si¢ do
zmniejszenia naktadow finansowych na przywracanie zdrowia.

Przedsigwzigcia podejmowane przez pion o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikaja ze zdiagnozowanych probleméw zdrowotnych
w skali globalnej, krajowej i lokalnej. Kierunki dziatan prozdrowotnych wytycza Swiatowa
Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Glowny Inspektorat Sanitarny oraz sytuacja

epidemiologiczna w wojewodztwie 1 poszczegdlnych jego powiatach.

Zakres Sposob realizacji

oddzialywan (interwencje programowe i nieprogramowe) Zasieg

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA

TYTONIU
Program przeds,zkolr}’ej edukacji antytytoniowej ,,Czyste ogolnopolski
powietrze wokot nas
Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-I1I szkot ‘l Iski
. . » ogolnopolski
Profilaktyka palenia podstawowych ,,Nie pal przy mnie, prosze
:ZE;T(,)LL Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw klas IV — VI

odtytoniowych szko%y podst’?wowej i gimnazjum ,,Znajdz wlasciwe ogo6lnopolski
rozwigzanie
Swiatowy Dzien bez Tytoniu ogolnopolski
Swiatowy Dzien Rzucania Palenia ogolnopolski
Nadzor nad przestrzeganiem art.5 Ustawy z dnia 9 listopada
1995 roku o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania ogdlnopolski
tytoniu i wyroboéw tytoniowych
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Profilaktyka

KRAJOWY PROGRAM ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV

I ZWALCZANIA AIDS

Kampania spoteczna ,,Co$ was laczy? Zrob test na HIV”

Kampania ,,Jeden test™. Dwa zycia”

Kampania ,,HIVokryzja. Wyleczmy si¢”

ogolnopolski
HIV/AIDS Akcja edukacyjna ,,Mdj Walenty jest the best. Idzie ze mng
zrobi¢ test”
Europejski Tydzien Testowania
Swiatowy Dzien AIDS
Wojewddzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS wojewodzki
Program edukacyjny ,,STOP! HCV” lokalny
Profilaktyka grypy sezonowej wojewodzki
Profilaktyka zakazen enterowirusami lokalny
Profilaktyka innych Prf[)fg?k?;k? ac;llor;};:vys\zolgzwaélgecil”przez meningokoki, lokalny
chorob zakaznych W tym prog »1eTWSZY CzW
Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach ogolnopolski
Promocja szczepien ochronnych ogolnopolski
Profilaktyka chorob przenoszonych droga przerwania
. .. . . lokalny
ciaggtosci tkanek i droga plciowa
Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez
kleszcze na czlowieka pn. ,Kleszcz maly czy duzy — nic lokalny
Profilaktyka choréb | dobrego nie wrozy”
odkleszczowych
Kampania spoteczna ,Kleszczowe Zapalenie Mozgu -
Szczepimy! Zapobiegamy!” lokalny
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Profilaktyka

. . i . .
nadwagi i otylodci Program edukacyjny pn. ,,Trzymaj Forme! ogolnopolski
Program profilaktyki nowotworow piersi ,,R6zowa
. » lokalny
Wstazeczka
Profilaktyka chorob . ,
nowatworowych Narodowy Program Zwalczania Chor6b Nowotworowych lokalny
Pazdziernik Miesigcem Walki z Rakiem Piersi lokalny
I?rofl.laktyka’ Program edukacyjny ,,Radosny U$miech - Radosna
prochnicy zebow L 2o lokalny
. , . Przysztosc¢
i chorob przyzebia
Profilaktyka wad
wrodzonych Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej lokalny
u dzieci
Profilaktyka . . —
schorzeh uktadu Progrglf edukacyjny ,,Wolno$¢ Oddechu — Zapobiegaj lokalny
Astmie
oddechowego
“Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych substancji
psychoaktywnych” w ramach Szwajcarsko — Polskiego ogodlnopolski
. Programu Wspoélpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii
Profilaktyka Europejskiej
uzaleznien
Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” ogolnopolski
Profilaktyka uzywania narkotykow, w tym srodkow ogolnopolski
zastgpezych tzw. dopalaczy
. . St d kontrolg” lokaln
Promocja zdrowia | ” res poe Kontroy y
psychicznego ,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Mieszkancow lokaln
Suwalk na lata 2011-2015", Y
Promocja »Zimowa Szkota Bezpieczenstwa 2015” wojewodzki
bezpiecznych
zachowan ,Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2015” wojewodzki
Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoty” wojewodzki
Promocja Program ,,.Dbam o swoje zdrowie” lokalny
zdrowego stylu
zyc;a:j ; (:\jvyocm(é;v; a Program ,,Promocja zdrowia w oczach dziecka” lokalny
,Program zarzadzania potencjatem funkcjonariuszy celnych
L . " lokalny
w grupie wiekowej 50+
Program ,,Powiedz nie tradzikowi” lokalny
Promocja higieny . S . "
osobistej Kampania spoteczna ,,Ratuj zycie. Dezynfekuj rece lokalny
Profilaktyka wszawicy lokalny
Bezp 1eczeps'two Swiatowy Dzien Zdrowia 7 kwietnia 2015 r. ogolnopolski
Zywnosci

Zakres tematyczny interwencji programowych i nieprogramowych podejmowanych przez PIS wojewoddztwa
podlaskiego w 2015 roku.
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PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU I CHOROB ODTYTONIOWYCH

Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego
realizowane byly w oparciu o zapisy Programu Ograniczania Zdrowotnych Nast¢pstw Palenia
Tytoniu na lata 2014 — 2018 i miaty na celu:

a) zmiang klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,

b) zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i miodziez poprzez realizacj¢ programow
propagujacych modg¢ na niepalenie,

C) upowszechnianie programow edukacyjnych i interwencyjnych w zakladach pracy
I placowkach uzytecznos$ci publicznej oraz nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy
antytytoniowej.

Antytytoniowe inicjatywy skierowane byly do réznorodnych grup odbiorcow, w tym
dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i ich rodzicéw, studentdow, pacjentéw, ogdtu
spoleczenstwa.

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

Program jest pierwszym ogniwem w flancuchu dziatan
antytytoniowych  stuzacym  ksztattowaniu = wilasciwych  postaw
prozdrowotnych. Tre$ci programowe kierowane sa do dzieci w wieku 3 -
6 lat oraz ich rodzicéw i opickundéw. Glownym celem podejmowanych

dzialan jest ochrona dzieci przed narazeniem na bierne wdychanie dymu

tytoniowego poprzez edukacj¢ na temat skutkow zdrowotnych inhalacji
dymu tytoniowego. Przedszkolaki poznaja miejsca, w ktérych moga si¢ zetkna¢ z dymem
oraz ksztalcg umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli przy nich palg. W roku
szkolnym 2014/2015 program realizowato 176 placowek (79 przedszkoli, 94 oddziaty
przedszkolne w szkolach podstawowych i 3 inne formy wychowania przedszkolnego), co
stanowi  25,5% ogo6lnej liczby placowek wychowania przedszkolnego na terenie
wojewodztwa podlaskiego. W programie uczestniczyto okoto 7700 dzieci oraz ponad 5400

rodzicow.

Strona 154



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”

Dzieci opuszczajace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej
wchodzg w bardzo wazny 1 trudny etap swojego zycia. Program
edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosze”, stanowigc drugie ogniwo
w cyklu programoéw profilaktyki antytytoniowej, ma za zadanie
wyksztalci¢ u nich §wiadoma umiejetnos$¢ radzenia sobie w sytuacjach, w

ktérych inne osoby pala przy nich papierosy. W ramach realizowanych

zadan dzieci uporzadkowuja i poszerzaja wiedz¢ na temat zdrowia,
ksztaltuja postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie oraz uswiadamiajg, ze palenie jest
szkodliwe dla zdrowia. Dzieci szczeg6lnie uwrazliwia si¢ na szkodliwe dziatanie dymu
papierosowego zwigzane z biernym paleniem. Program ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” objat
zasiggiem ponad 11200 ucznidow (33% ucznidw klas I-IIT) ze 158 szkot podstawowych, co

stanowi 40% tego typu szkot na terenie wojewodztwa podlaskiego oraz ponad 5770 rodzicow.
Program edukacyjny ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program skierowany jest do wucznidow starszych klas szkot
podstawowych i gimnazjum. Jego gtéwnym celem jest zapobieganie paleniu

tytoniu wsérdd dzieci i mtodziezy, ktory realizowany jest poprzez promowanie

mody na niepalenie, wskazywanie potrzeb zdrowotnych organizmu
ludzkiego, a takze uczenie sposobOw radzenia sobie z naciskiem grupowym. W programie
uczestniczyto okoto 15700 ucznidéw z ponad 200 placowek wojewddztwa podlaskiego.

W realizacj¢ zadan programowych zaangazowato si¢ rowniez okoto 6200 rodzicow.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

y . . , . S\\l\l'()\\‘\'l I;:,:I;: anl'iﬁ. TYTONIU
W 2015 roku Swiatowy Dzien bez Tytoniu obchodzony 32045002088 ®

byl pod hastem ,Stop nielegalnemu obrotowi wyrobami m

tytoniowymi”. Podejmowane dziatania stuzyly uwrazliwieniu osROTOMELEGALNEMU

spoteczenstwa na  kwestic  zdrowotnych,  spotecznych o _—

i ekonomicznych konsekwencji tego zjawiska. W ramach s s | 5 intoacn ot

podejmowanych dziatan profilaktycznych organizowano szereg ° s - pomin noe

4. Zagrozenie dla zdrowia
5. Wspieranie szarej strefy
6. Lamacie prawa

inicjatyw skierowanych gtéwnie do oséb dorostych, ale takze

dzieci i mlodziezy szkolnej. Wojewodzka Stacja Sanitarno-
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Epidemiologiczna w Biatymstoku przeprowadzita kampani¢ spoteczng skierowang do ogdtu

spoleczenstwa, ktorej zasadniczym elementem byty dzialania medialne, takie jak :

— emisje spotow i plansz informacyjno-edukacyjnych w lokalnych mediach i autobusach
komunikacji miejskiej w Biatymstoku, na temat szkodliwosci palenia tytoniu (szczegolnie
z nielegalnego zrodta) i miejsc pomocy osobom uzaleznionym,

— informacje zamieszczane na stronach internetowych,

— ekspozycje plakatow informacyjnych w miejscach uzytecznosci publiczne;,

— udziat przedstawicieli WSSE w Biatymstoku i Izby Celnej w Bialymstoku w tematyczne;j
audycji radiowej w dniu 29 maja 2015 roku.

Dziatania profilaktyczne realizowano takze w trakcie imprez w $rodowisku lokalnym,
organizujac konkursy wiedzy o zdrowiu, propagujac zdrowy styl zycia wolny od natogéw,
prowadzac poradnictwo antytytoniowe oraz rozdawnictwo gadzetow 1 materiatlow
edukacyjno-informacyjnych. Inicjatywy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wspieraty wiadze
lokalne, instytucje publiczne, podmioty medyczne, placowki o$wiatowo-wychowawcze,
osrodki kultury oraz media. W calym wojewddztwie podlaskim dziataniami antytytoniowymi
objeto ponad 71500 osob.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony jest corocznie w trzeci czwartek

listopada. W tym dniu szczegblnie zwracana jest uwaga na —

kwesti¢ zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem tytoniu : $wiatowy Dzier
oraz motywowania palaczy do zerwania z natogiem. Pafnstwowa = RZUCANIA PALENIA
Inspekcja  Sanitarna  wojewodztwa podlaskiego aktywnie

uczestniczy w propagowaniu akcji ,,Rzu¢ palenie razem z nami”,

stxoda dacom
| kobietom
W clazy

organizujac dziatania profilaktyczne w $rodowisku lokalnym @

z udzialem spotecznosci szkolnych, podmiotow leczniczych

QRENIA 1,

1 czlonkéw koalicji antytytoniowych. Zwigkszeniu zasiggu

\GDY NIE gy N
ZA pgy “c_t\*
ZNO NA RT

oddzialywania  profilaktycznego stuza takze informacje e
zamieszczane w mediach lokalnych oraz na stronach internetowych .

W ramach wspoélpracy z Bialostockim Centrum Onkologii Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku wuczestniczyla w organizacji konferencji

tematycznej adresowanej do studentow, pracownikéw uczelni wyzszych, ucznidw szkot
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ponadgimnazjalnych, nauczycieli, przedstawicieli urzedéow i instytucji publicznych oraz
mediow lokalnych. W trakcie spotkania omawiano medyczne, prawne 1 spoteczne aspekty
uzaleznienia od tytoniu, obrotu wyrobami tytoniowymi oraz narazenia innych osob na bierng
inhalacje dymu tytoniowego. Pracownicy WSSE i PSSE w Bialymstoku zorganizowali punkt
informacyjno-edukacyjny, w ktorym odbywato si¢ poradnictwo w zakresie zdrowego stylu
zycia, rozdawnictwo materialdbw os$wiatowo-zdrowotnych oraz mialy miejsce konkursy
wiedzy z nagrodami i pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

W roku 2015 w skali catego wojewodztwa podlaskiego dzialaniami informacyjno-

edukacyjnymi objeto ponad 53000 mieszkancow.

Nadzor nad przestrzeganiem art. 5 Ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia

przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

Od 15 listopada 2010 roku w Polsce zakazem palenia tytoniu objete sg pomieszczenia
zaktadow pracy, obiektow sportowych, jednostek os$wiatowych, obiektow kultury
1 wypoczynku, tereny podmiotow leczniczych i opieki spotecznej, lokale gastronomiczno-
rozrywkowe, S$rodki pasazerskiego transportu publicznego, obiekty sluzace obstudze
podroznych, przystanki komunikacji publicznej oraz ogdlnodostgpne miejsca przeznaczone
do zabaw dzieci. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonali oceny przestrzegania
zapisOw tego aktu prawnego w 7529 obiektach uzyteczno$ci publicznej w wojewddztwie
podlaskim.

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

W ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
i Zwalczania AIDS Panstwowa Inspekcja Sanitarna kierowata dziatania profilaktyczne przede
wszystkim do mlodziezy szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, studentow, kobiet
w cigzy 1 planujacych cigzg oraz ogédtu spoteczenstwa. Poprzez akcje 1 kampanie spoleczne,
imprezy prozdrowotne, szkolenia, konkursy oraz informacje w lokalnych mass mediach
informacje o problemie HIV/AIDS dotarty do ponad 87000 mieszkancéw naszego

wojewodztwa.
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Kampania spoleczna ,,Co$ was laczy? Zrob test na HIV”

COS$ WAS LACZY? : 4B
Q ,d\ ~ZROB TEST NA HIv, VYW"-2ids:90%pl "3

owe Eeny,
> ..

» Nirwtra Iovowia

Kampania spolteczna ,,Co$ was taczy? Zréb test na HIV” zainicjowana zostala przez

Krajowe Centrum ds. AIDS w Warszawie w listopadzie 2015 roku i zachecata do poznania

swojego statusu serologicznego oraz upowszechnita informacje na temat HIV/AIDS

1 sposobOw zmniejszania ryzyka zakazenia. Dzialania podejmowane w ramach kampanii

kierowane byly do ludzi mtodych, pozostajacych w zwigzkach i promowaty testowanie

w kierunku HIV.

Kampania spoleczna ""Jeden test™™. Dwa Zycia"

Celem kampanii byto zwigkszenie
$wiadomosci dotyczacej testowania w kierunku HIV
wsrod osob dorostych, w szczegdlnosci kobiet w cigzy,
a w konsekwencji zmniejszenie liczby zakazen HIV
ws$rod nowonarodzonych dzieci.

W ramach kampanii, ktoéra zainaugurowana

zostata w listopadzie 2014 roku i ktérg kontynuowano

Zrob test
na HIV.
Dla siebie
i swojego
dziecka.

JEDEN TEST

DWA ZYCIA™

rowniez w roku 2015, podjeto dzialania informujace o zagrozeniach, jakie dla matki i dziecka

niesie za sobg zakazenie HIV oraz zachecajace kobiety w cigzy oraz planujace cigz¢ do

wykonania testu w kierunku HIV.

Kampania ,,HIVokryzja. Wyleczmy si¢”

Celem projektu bylo ,,wyleczenie” ludzi z hipokryzji wobec 0so6b

HIVOKRYZ A

WYLECIMY T

zakazonych wirusem HIV. Gléwny przekaz kierowany byt wigc nie do
0osOb zakazonych, ado zdrowych. Poprzez podejmowane dziatania
zwracaliSmy uwagg¢ na to, ze najwigkszym problemem zakaZzonych

wirusem HIV jest ostracyzm, z ktorym spotykaja si¢ na co dzien ze

strony ludzi zdrowych. W ramach kampanii nawigzano wspolprace, mig¢dzy innymi
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z Zakladem Poprawczym w Bialymstoku, gdzie odbylo si¢ spotkanie profilaktyczno-
edukacyjne poswiecone problematyce HIV/AIDS.

Akcja edukacyjna ,,M6j Walenty jest the best. Idzie ze mng zrobi¢ test

Celem akcji realizowanej w ramach Walentynek 'O
bylo zachgcenie milodych, ale petnoletnich oséb do q-
wykonania testu w kierunku HIV. Jednym z elementow ‘ u':".O; Wal mh){
Walentynek jest wzajemne wreczanie sobie upominkow. ‘ t L2\ ot the best,
Z mysla o tym przygotowano elektroniczng pocztowke %:: wzAe ze Mg,
z krotka informacja o testowaniu, ktora mozna bylo 3 A" zrooid Test

wysta¢ wybranej osobie. Wystarczyto jedynie wpisa¢ Zyczenia i adresata w edytowalng

wersje¢ kartki, a nastepnie dotaczy¢ jg do wiadomosci e-mail.

Europejski Tydzien Testowania

Szacuje sig, ze 30-35 tys. Polakow jest
zakazonych wirusem HIV, a 50% z nich o tym nie
wie 1 moze nieswiadomie zakaza¢. Europejski

Tydzien Testowania w kierunku HIV to dobra okazja,

by odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy w moim zyciu

ZROB TEST NA HIV zdarzylo si¢ co$, co moglo spowodowac zakazenie?

Glownym celem przedsigwzigcia byto umozliwienie

bezptatnego 1 anonimowego wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV jak

najwigkszej liczbie osob. Lepiej jest wykonac test 1 poznaé swoj status serologiczny, niz zy¢

z HIV nie wiedzac o tym. Osoba, ktéra wie, ze jest zakazona HIV ma szans¢ zadbac
0 zdrowie swoje i swoich bliskich.

Swiatowy Dzien AIDS

Swiatowy Dzien AIDS to §wicto obchodzone 1 grudnia corocznie od 1988 roku
z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). W tym dniu na catym $wiecie
organizowane sg dziatania profilaktyczne zmierzajace do ograniczenia zakazen wirusem HIV.

W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia AIDS na Uniwersytecie Medycznym
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w Bialymstoku odbyla si¢ akcja edukacyjna u§wiadamiajaca studentom zagrozenia zwigzane
z HIV/AIDS.

Wojewodzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS

Ciekawym i cieszgcym si¢ duzym zainteresowaniem Wojewdidzka Olimpiada
dzialaniem edukacyjnym skierowanym do ucznidow szkot Wiedzy o HIV/AIDS

gimnazjalnych byla Wojewddzka Olimpiada Wiedzy
o HIV/AIDS. Jej celem byto poszerzeniec wiedzy mtodziezy
na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym  droga plciowa oraz  ksztaltowanie
pozytywnych postaw wobec ludzi zyjacych z HIV i chorych

na AIDS. W zmaganiach wzi¢to udziat ponad 3100 uczniow

z 54 szk6t gimnazjalnych wojewddztwa podlaskiego.
@ i = § e W
ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIU SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatania profilaktyczne w zakresie choréb zakaznych na poziomie promocji zdrowia
sprowadzaja si¢ do zwiekszania swiadomos$ci spoteczenstwa na temat przyczyn tych choréb

oraz sposobOw zapobiegania ich rozprzestrzenianiu sig.

STOP! HCV

Wirusowe zapalenie watroby typu C zostalo uznane przez ‘\V
Swiatowa Organizacje Zdrowia za jedno z najwiekszych
swiatowych zagrozen epidemiologicznych, poniewaz dotyczy okoto ! o

3% populacji $wiata. Nazywane jest ,,cichym zabdjca”, gdyz

zakazenie przebiega bezobjawowo lub objawy s3

niecharakterystyczne, co powoduje, ze choroba rozpoznana zostaje . .

i .
po wielu latach na etapie powaznych zmian w watrobie. Podstawowa metoda rozpoznania

zakazenia HCV jest wykrycie przeciwciat anty-HCV, ktoére s3 odpowiedzig organizmu na
obecno$¢ wirusa.

W celu zwigkszenia §wiadomosci spoteczenstwa w tym zakresie Panstwowa Inspekcja
Sanitarna realizowata w wojewodztwie podlaskim Program Profilaktyki Zakazen HCV

»STOP! HCV”. Dzialania programowe stuzyty edukacji mtodziezy w zakresie drog szerzenia
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si¢ 1 sposobOw zapobiegania zakazeniu wirusem HCV. Celem programu byto takze dotarcie
do rodzicow z przekazem motywujacym do wykonania testu na obecnos¢ wirusa. Interwencja

objeta zasiggiem 600 0s6b z powiatow sokolskiego 1 kolnenskiego.

Profilaktyka grypy sezonowej oraz powiklan pogrypowych

o Celem podejmowanych inicjatyw byto zmniejszenie liczby

paperas sacae satwaTie, mgRiseT san rachns
Snbuym st

zachorowan na gryp¢ sezonowg, poprzez podniesienie poziomu
wiedzy w zakresie zasad higieny osobistej oraz roli szczepien
w profilaktyce chorob zakaznych, a takze propagowanie zalecen

dotyczacych zdrowego stylu zycia i zasad postepowania

w przypadku zachorowania.

Dziataniami edukacyjnymi objeto dzieci 1 miodziez z placowek oswiatowych oraz
placowek wypoczynku, ich rodzicow 1 opiekunow, personel i1 pacjentdéw podmiotéw
leczniczych (okoto 2000 oséb) oraz ogdt spoteczenstwa, do ktorego kierowano informacje
poprzez lokalne mass media, strony internetowe Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz portale

spolecznosciowe.

Profilaktyka chorob wywolywanych przez meningokoki oraz enterowirusy

Zakazenia meningokokowe wywotywane s3

TS

OCOLNOPOLEKA KAMPANIA
PROFILAKTYHI ZAKAFEN
MENINGOKOKOWYCH

%"‘NGM

meningokoki

przez bakterie, ktore mogg spowodowaé zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych, a takze seps¢. Dochodzi do nich

droga kropelkowa oraz przez kontakt bezposredni,

“,p 13N K

dlatego podstawa dziatan profilaktycznych jest
uwrazliwienie spoteczefistwa na problem, informowanie
0 sposobach minimalizowania ryzyka zakazenia i Szczepieniach
ochronnych oraz utrwalanie podstawowych zasad higieny.

W tym celu w powiecie siemiatyckim w ramach
Ogolnopolskiej Kampanii  Profilaktyki Zakazen Meningokokami

»Nie!  Dla  meningokokéw” w  placowkach  nauczania RS —_
NIE! DLA MENINGOKOKOW
SZCZEPIENIA CHRONIA ZYCIE

1 wychowania realizowano program ,,Pierwszy dzwonek”. Celem

www.renisgekoki pl

przedsigwzigcia byto przekazanie dzieciom informacji na temat drog
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zakazenia meningokokami z grupy C oraz podstawowych zasad profilaktyki tych zakazen.
Prowadzono pogadanki i prelekcje dla uczniow, pokazy prawidlowego mycia rak.

Choroby wywotywane przez enterowirusy sg bardzo zroznicowane. Najczesciej
wystepuja objawy ze strony skory i bton Sluzowych, rzadziej migsni i uktadu nerwowego.
Towarzysza im zwykle objawy ogoélne, takie jak gorgczka i objawy
grypopodobne. Wiekszo$¢ zakazen przebiega bezobjawowo albo

W postaci ostrych chordob goraczkowych bez specyficznych Zakazenia

enterowirusami

Cote s rabatenls eatesnirescus
Fiaiie 53 lch proyeayny 7

objawow (jako tzw. letnia grypa). Enterowirusy sa rowniez
najczestsza przyczyna wirusowego zapalenia opon mozgowo-
rdzeniowych.

Aby zapobiega¢ zakazeniom enterowirusami w powiatach

biatostockim 1 bielskim realizowano dziatania profilaktyczne
skierowane do dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow, ktorymi objeto ponad 330 oséb.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W zwiazku z tworzeniem si¢ coraz wigkszej liczby szczepdw bakterii opornych na
antybiotyki, a co za tym idzie zmniejszaniem skutecznos$ci tej formy
leczenia, 18 listopada 2015 roku obchodzony byt Europejski Dzien p_\%
Wiedzy o Antybiotykach.

Idee rozwaznego stosowania antybiotykéw popiera réowniez ' 'CtoPade Q&
, . . . . Europejski
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, przekazujac wytyczne oraz materialy pzien Wiedzy o

informacyjne o kampanii do podlegtych jednostek, motywujac do

& o

podjecia dziatan edukacyjnych w tym zakresie oraz umieszczajgc ~ ™
informacje w lokalnych mass mediach i na stronach internetowych. Na terenie wojewodztwa
dziataniami informacyjnymi objeto 50380 o0sob.
Promocja szczepien ochronnych
Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
j"ﬂm&;\ wojewodztwa podlaskiego miaty na celu zwigkszenie zaufania spoteczenstwa

1 /| do dzialan na rzecz profilaktyki chorob zakaznych, podniesienie poziomu

b

wiedzy w zakresie umiejetnosci zapobiegania tym chorobom oraz wzrost
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swiadomos$ci dotyczacej korzysci wynikajacych ze szczepien ochronnych. Zadanie to
realizowane bylo przede wszystkim poprzez zamieszczanie informacji na stronach i portalach

internetowych lokalnych medidéw oraz partneréw dziatan prozdrowotnych.

Profilaktyka chorob przenoszonych droga przerwania ciaglosci tkanek i droga plciowa

W odpowiedzi na potrzeby lokalne, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Hajnoéwce podjeta dziatania edukacyjne skierowane do ponad 50 uczniéw szkotly

ponadgimnazjalnej w zakresie profilaktyki zakazeh WZW typu B 1 C oraz wirusem HIV.

PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH

Program edukacyjny

»Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrozy” b
ul:!(m‘ ""”".ww'
1APOBIEGA): |

Na terenie wojewodztwa  podlaskiego  wskazniki
JASICIEP SIE!

zapadalnos$ci na kleszczowe zapalenie mézgu i opon mdézgowo — l

rdzeniowych oraz na borelioze nalezag do najwyzszych w kraju.

W zwigzku z tym Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje program zapobiegania chorobom

przenoszonym przez kleszcze na cztowieka pod nazwa ,,Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego

nie wrozy”. Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone

przez kleszcze na cztowieka poprzez:

— edukacje mtodziezy szkoét gimnazjalnych w zakresie profilaktyki chorob wywotywanych
przez kleszcze,

— zaktywizowanie Srodowisk szkolnych do dzialan edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
chorob wywolywanych przez kleszcze,

— promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia opon mézgowych i mézgu.

Uczniowie szkot gimnazjalnych poznawali zagadnienia z zakresu fizjologii kleszczy,
uczyli si¢ rozpoznawac pajeczaki, a takze nabywali umiejetno$¢ usuwania wkiutego kleszcza.
W trakcie realizacji programu omawiano réwniez choroby przenoszone przez kleszcze oraz
promowano szczepienia profilaktyczne 1 uzywanie repelentow.

Dziatania programowe realizowane byly w 3 powiatach wojewodztwa: bielskim,

hajnowskim 1 sokélskim, a kierowane byty glownie do uczniéw kl. II, ich rodzicow i kadry
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pedagogicznej. Ogdétem w programie uczestniczyto okoto 1300 uczniéw z 18 szkodt

gimnazjalnych.
Kampania spoleczna ,,Kleszczowe Zapalenia Mozgu — Szczepimy! Zapobiegamy!”

W zakresie profilaktyki chordb

odkleszczowych podejmowano dziatania

| co mi zrobicie?

poprzez naglo$nienie kampanii spoteczno- v SZZ@Z@@UMVOUU

edukacyjnej pod tytutem ,Kleszczowe OO0 ")

"’

Zapalenie Mozgu — Szczepimy! Zapobiegamy!” na portalach internetowych urzedoéw
I instytucji w powiatach: kolnenskim i wysokomazowieckim. Odbiorcami dziatan byto 10200

0séb.

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI ORAZ ZATRUC POKARMOWYCH

Problem nadwagi i otylosci coraz czesciej dotyka polskie dzieci. Rownie alarmujace
sa dane dotyczace aktywno$ci fizycznej - zaledwie 30% miodziezy uprawia aktywnos$¢
ruchowa w czasie wolnym od zaj¢¢, co przyczynia si¢ do pogorszenia jej sprawnosci
fizycznej. Tymczasem nadmierna masa ciala w polaczeniu ze znikomg aktywnoscig fizyczng
stanowig czynnik ryzyka przewlektych chorob niezakaznych (chorob uktadu krazenia,
cukrzycy typu II, kamicy zotciowej, niektorych nowotwordéw, schorzen ukladu kostno-
stawowego). Dlatego zapobieganie nadwadze, otylosci i przewleklym chorobom niezakaznym

stato si¢ obecnie priorytetem na poziomie europejskim 1 polskim.

Ogolnopolski program edukacyjny

promujacy zdrowe odzywianie si¢ i aktywnos¢ fizyczna ,, Trzymaj Forme!”

W 2015 roku realizowana byla IX edycja
ogoblnopolskiego programu edukacyjnego pod nazwa ,,Trzymaj
Forme!”, ktorego celem byta edukacja w zakresie
ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy

szkolnej i ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu

zycia 1 zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialno$¢

indywidualng i wolny wybor jednostki.
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W tegorocznej edycji uczestniczyto okoto 17700 uczniéw z 252 szkot podstawowych
1 gimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego. W realizacji programu brali tez udziat rodzice
i opiekunowie uczniow — ponad 7200 oséb, ktorzy aktywnie pomagali w realizacji badz
organizacji dziatan programowych, wspierali rzeczowo i finansowo realizacj¢ programu,
a takze pomagali sprawowac opieke podczas wyjazdu na sportowe zajecia pozaszkolne.

Najciekawszym wydarzeniem w ramach realizacji IX edycji programu byla
Powiatowa Olimpiada Zdrowia. To zakrojony na szerokag skal¢ konkurs, przygotowany
z my$la o gimnazjalistach z calego powiatu sejnenskiego. Celem przedsigwzigcia bylo
zachecanie mtodziezy do prowadzenia zdrowego stylu zycia poprzez wlasciwe odzywianie

1 promowanie aktywnosci fizycznej.

PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH
Program profilaktyki nowotwordéw piersi ,,R6zowa Wstazeczka”

Rozowa wstazka jest migdzynarodowym symbolem oznaczajagcym walke z rakiem
piersi. Profilaktyka tego nowotworu w formie programu edukacyjnego ,,R6zowa wstazeczka”
realizowana byla w 2015 roku w dwoch powiatach wojewddztwa podlaskiego: sokdlskim
I siemiatyckim.

Celem podejmowanych dziatan bylo zmniejszenie S$miertelnosci

kobiet z powodu zbyt p6znego wykrywania zmian nowotworowych poprzez f& ™

zachecanie ich do wykonywania regularnych badan profilaktycznych oraz '
o o A\

nauke samokontroli piersi. Program adresowany byl do uczennic szkot \

ponadgimnazjalnych oraz kobiet dorostych. Pracownicy promocji zdrowia

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wspomagali pracownikéw stuzby zdrowia (pielegniarki

szkolne, potozne) przy realizacji programu prowadzac prelekcje, pogadanki, a takze pokazy

1 ¢wiczenia samobadania piersi. Dziataniami objeto ponad 580 oséb.

Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowych

Program ten w 2015 roku realizowano w dwéch powiatach wojewodztwa podlaskiego.
Jego gtownym celem bylo uswiadamianie spoteczenstwa na temat profilaktyki chorob
nowotworowych, a przede wszystkim promowanie badan profilaktycznych pozwalajacych

rozpozna¢ nowotwoOr w bardzo wczesnym stadium.
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W ramach programu edukacja i informacja objeto okoto 3350 o0sob.

Pazdziernik Miesiacem Walki z Rakiem Piersi

Rak piersi jest jednym z najwazniejszych probleméw zdrowotnych kobiet w Polsce.
Szacuje si¢ ze, co 14 Polka zachoruje na raka piersi w ciggu swojego zycia. Biorac pod uwage
rosnacy wskaznik zachorowalnosci, istnieje realne zagrozenie wzrostu liczby Polek, ktore
zachoruja w najblizszej przysztosci na ten nowotwor. Nowotwory zto§liwe sg pierwsza
przyczyng zgonow u kobiet do 65 roku zycia w Polsce, a rak piersi jest pierwsza przyczyna
zgondéw u kobiet w wieku 40-55 lat.

Dlatego pazdziernik 2015 roku, jak co roku byt miesigcem, w ktérym prowadzono
kampani¢ spoteczng dotyczaca profilaktyki raka piersi. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
aktywnie wspierata dziatania Wojewddzkiego Osrodka Koordynujacego Populacyjny
Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi poprzez udziat w Marszu Nadziei pod hastem
,»Rak to nie wyrok”, a takze propagowanie badan mammograficznych i samobadania piersi
oraz zajecia edukacyjne w placowkach oswiatowych. Ogotem edukacjg i informacja w tym
zakresie objeto okoto 2400 osob.

PROFILAKTYKA PROCHNICY ZEBOW I CHOROB PRZYZEBIA

Préchnica jest choroba zakazng 1 z uwagi na zasigg wystgpowania zaliczana jest do
choréb spotecznych. Szczegélnie intensywnie rozwija si¢ u dzieci i miodziezy. Dane
epidemiologiczne prochnicy jednoznacznie pokazuja, ze stan uzgbienia dzieci w Polsce jest

bardzo zty i stale si¢ pogarsza.

Program edukacyjny ,,Radosny Usmiech - Radosna Przyszlo$¢”

Realizacja programu edukacyjnego ,,Radosny Usmiech - Radosna Przyszio$¢” jest
jednym ze sposoboéw walki z pogarszajacym si¢ stanem uzebienia dzieci. Program
adresowany byt do uczniow klas II szkot podstawowych. W 2015 roku przystapity do niego
placowki z powiatu bielskiego. Gtownym celem programu bylo zmniejszenie wystgpowania
prochnicy wsrod dzieci i motywowanie ich do zmiany nawykow higienicznych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy na temat zdrowia i higieny jamy ustnej, ksztaltowanie
umiejetnosci prawidlowego szczotkowania zebow, budowania pozytywnego wizerunku

stomatologa i zachecanie do regularnych wizyt kontrolnych.
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W programie uczestniczyto 410 uczniow z 10 szkdt podstawowych. Dzieci braty
udziat w pokazach i1 ¢wiczeniach prawidlowego szczotkowania zgbdw, fluoryzacji zgbow,
ogladaty filmy edukacyjne.

PROFILAKTYKA WAD WRODZONYCH U DZIECI

Wady cewy nerwowej sa to nieprawidlowos$ci w procesie tworzenia

si¢ centralnego uktadu nerwowego, powstajace w pierwszych 4 tygodniach
rozwoju zarodka. Nalezg do nich bezmdzgowie oraz przepukliny moézgu &

1 rdzenia. Badania wykazaly, Ze ich wystgpowanie jest zwigzane

z niedoborami kwasu foliowego w okresie przedkoncepcyjnym i pierwszych 12-tu tygodniach
cigzy. Polska nalezy do krajow o najwyzszej w Europie umieralnosci niemowlat
z powodu WCN.

Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej

W celu upowszechnienia spozycia kwasu foliowego przez kobiety w wieku
rozrodczym oraz ksztaltowania wérdod miodych kobiet §wiadomos$ci realnego wplywu na
zdrowie ich przysztego potomstwa, w dwodch powiatach woj. podlaskiego: biatostockim
i sokolskim, realizowany byt Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej.
Dziatania prowadzone byly w szkolach gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, w podmiotach
leczniczych oraz podczas imprez prozdrowotnych w Srodowisku lokalnym. Edukacja
mtodziezy odbywala si¢ poprzez wyktady, prelekcje, emisje filmow 1 rozmowy indywidualne.

Y.acznie dziataniami profilaktycznymi objeto okoto 7250 osob.

PROFILAKTYKA SCHORZEN UKEADU ODDECHOWEGO

Astma oskrzelowa jest przewlekla choroba zapalng drog oddechowych i jednocze$nie
najczestsza chorobg przewlekta wystepujaca u dzieci. Skuteczno$¢ i efekty leczenia, a takze
jakos¢ zycia pacjentow uzaleznione sg od tego, na jakim etapie rozwoju choroba zostanie
wykryta.

Program edukacyjny ,,Wolnos¢ Oddechu - Zapobiegaj Astmie”

W 2015 roku program ,,Wolno$¢ Oddechu - Zapobiegaj Astmie” -

11 I/t -,’g
WOLNOSC 25N
uczniowie Kl. I-III szk6t podstawowych, ich rodzice i nauczyciele, ODDECHU upoitey it

realizowany byl lokalnie w powiecie sokdlskim. Jego adresatami byli
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pielegniarki S$rodowiska szkolnego. Dziatania podejmowane w trakcie realizacji tresci
programowych stuzyly glownie us§wiadomieniu rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia
wczesne] profilaktyki astmy oraz stworzeniu dzieciom zagrozonym chorobg mozliwosci
optymalnej jako$ci zycia. Zasadniczymi dziataniami podejmowanymi w trakcie realizacji
programu byty prelekcje, pogadanki, wyktady, szkolenia, projekcje filméw, spotkania
i rozmowy indywidualne z rodzicami. W programie uczestniczyto okoto 170 0soéb (uczniowie

i ich rodzice).

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu

od alkoholu, tytoniu i innych substancji psychoaktywnych”

Od 2013 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje
“Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu 1 innych substancji psychoaktywnych”, / a
wspotfinansowany przez Szwajcari¢ w ramach Szwajcarsko — A
Polskiego Programu Wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi
Unii Europejskiej. Projekt realizowany jest w partnerstwie nastepujacych instytucji:
Instytutu Medycyny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie (IMW), Instytutu Medycyny Pracy
im. Prof. J. Nofera w Lodzi (IMP), Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (PARPA) oraz Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii
(KBPN).

Glownym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych. Grupa docelowa objeta dziataniami edukacyjnymi sg kobiety
w wieku prokreacyjnym, miedzy 15 a 49 r.z. Pozostalymi beneficjentami projektu sg rodziny
kobiet z grupy docelowej, lekarze, nauczyciele, uczniowie szkot ponadgimnazjalnych,
pracownicy wybranych zakladéw pracy, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze
ogo6! spoteczenstwa bedacy adresatem kampanii spoteczne;j.

W wojewddztwie podlaskim Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmowata dziatania
edukacyjno-informacyjne skierowane do spoteczenstwa podczas akcji profilaktycznych
I festynéw prozdrowotnych, poprzez konkursy wiedzy i konkursy na hasto prozdrowotne,
emisj¢ filméw edukacyjnych i spotéw radiowo — telewizyjnych, dzialania promocyjne w

mediach.
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Jednym z elementow projektu byla kampania spoteczna pod tytutem ,Nie pozwol
odlecie¢ swojemu szczesciu!” skierowana do mlodych kobiet 1 ich partneréw. Dziatania
kampanijne realizowane byty poprzez rozdawnictwo ulotek i1 broszur, ekspozycje plakatow,
emisj¢ spotow radiowych i telewizyjnych, edukacj¢ przysztych mam i ich partnerow
w zakresie zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw i dbanie o zdrowie swojego przysztego

dziecka. Dzialaniami kampanijnymi obj¢to ponad 121000 osob.

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”

Waznym elementem Projektu KIK/68 byt program edukacyjny pod tytulem

»ARS, czyli jak dba¢ o mitosc?” skierowany do mlodziezy szkot
ponadgimnazjalnych. Program dotyczyt profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze)
w kontek$cie norm i wyznawanych przez mtodziez wartosci. W 2015
roku programem objgtych byto ponad 3900 uczniéw oraz okoto 970

i rodzicow z 79 szkot ponadgimnazjalnych, co stanowi 38%

wszystkich placowek w wojewddztwie podlaskim.

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Program edukacyjny ,,Stres pod kontrola”

Program edukacyjny ,,Stres pod kontrolg”
jest cykliczng inicjatywa Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej ~w  Biatymstoku
kierowang do uczniéow klas maturalnych ze szkot

ponadgimnazjalnych miasta Biatystok i powiatu

biatostockiego. Glownym celem programu bylo
zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
w  sytuacjach  trudnych, ze  szczegblnym
uwzglednieniem matury. Dodatkowo mtodziez mogta poszerzy¢ swojg wiedzg na temat istoty
stresu, jego objawoéw i uwarunkowan, dowiedzie¢ si¢ jak stres wptywa na ich zdrowie,
samopoczucie 1 sprawno$¢ psychospoleczng oraz uksztalttowa¢ w sobie umiejetnosci

zapobiegania negatywnym skutkom stresu i redukowania napigcia emocjonalnego.
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W 2015 roku w dziataniach uczestniczyto ponad 4300 osob (uczniéw i ich rodzicow)
z 19 szkét ponadgimnazjalnych. Zajecia z mlodziezg prowadzili nauczyciele, wychowawcy,
pedagodzy 1 psycholodzy szkolni, ktorzy dostarczali maturzystom niezbednej wiedzy
0 stresie, jego przyczynach i technikach redukcji napigcia emocjonalnego. Wsparciem

merytorycznym stuzyty podmioty lecznicze zajmujace si¢ zdrowiem psychicznym.
wProgram Ochrony Zdrowia Psychicznego Mieszkancow Suwalk na lata 2011 — 2015”

Glownym celem programu jest promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie
zaburzeniom psychicznym, poprzez upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego,
ksztaltowanie zachowan i stylu zycia korzystnego dla zdrowia psychicznego oraz rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu. Dziatania
w ramach programu skierowane byty do mieszkancow powiatu suwalskiego, zwlaszcza do:
uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych i1 ich rodzicéw, studentdw uczelni wyzszej.

W 2015 roku program realizowano w 3 placéwkach, a uczestniczyto w nim ponad 280 oséb.

PROMOCJA BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

»Zimowa Szkola Bezpieczenstwa 2015”

Akcja ,,Zimowa Szkola Bezpieczenstwa” to coroczne dziatania profilaktyczno-
edukacyjne skierowane do dzieci i mlodziezy spg¢dzajacej ferie zimowe w placowkach
wypoczynku zimowego na terenie calego wojewddztwa, S$wietlicach, domach kultury,
osiedlowych klubach oraz placoéwkach o§wiatowych, w ktorych odbywaja si¢ potkolonie dla
ucznidow. W ich realizacje, poza pracownikami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wilacza si¢
tez Policja, Straz Pozarna i1 inne jednostki zaangazowane w ochrong¢ zdrowia publicznego.

Gléownymi tematami zaje¢ edukacyjnych byty: bezpieczne spedzanie czasu wolnego
od nauki w szkole, zachowanie higieny osobistej, udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej, bezpieczenstwo w ruchu drogowym, szkodliwy wptyw na zdrowie: picia
alkoholu, palenia papierosow oraz uzywania innych $rodkdéw odurzajacych, a takze
profilaktyka grypy i HIV/AIDS.

Podczas ferii zimowych odbylo si¢ 10 konkurséw dla dzieci, 5 imprez o$wiatowo —

zdrowotnych oraz 67 spotkan edukacyjnych. Obj¢to nimi ponad 3800 osdb.
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»Letnia Szkola Bezpieczenstwa 2015”

Nadrzednym celem dziatan podejmowanych co roku w ramach akcji ,,Letnia Szkota
Bezpieczenstwa” jest propagowanie bezpiecznego wypoczynku oraz promocja zdrowego
i aktywnego stylu zycia. W okresie letnich wakacji pracownicy Promocji Zdrowia
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podlaskiego przeprowadzili 162 spotkania
edukacyjne z dzie¢mi i mlodzieza, 13 imprez sportowo — rekreacyjnych, 25 konkursow dla

dzieci i mlodziezy. Dziataniami interwencyjnymi objeto okoto 20000 osob.

PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA 1 WYCHOWANIA ZDROWOTNEGO
Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

Program ,Moje dziecko idzie do szkoly” realizowany byt w 13 powiatach

wojewodztwa podlaskiego. Celem programu jest wspieranie

prawidtowego rozwoju fizycznego 1 psychicznego dzieci
poprzez ksztaltowanie prawidlowych nawykow i umiej¢tnosci mcgje dziecka
prozdrowotnych oraz podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw na : -
temat zdrowego stylu zycia i czynnikdéw wplywajacych na zachowanie zdrowia. W 2015 roku
grupe odbiorcoOw stanowily dzieci 5 1 6-letnie (okoto 7400 0s6b) oraz ich rodzice (okoto 5600
0s0b) z 123 przedszkoli 1 91 szkoét podstawowych w naszym wojewddztwie.

Program ,,Dbam o swoje zdrowie”

Program skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym i ma na celu ksztattowanie
wlasciwych postaw prozdrowotnych poprzez edukacje 1 zabawe. Interwencja realizowana

byta w 6 placowkach powiatu hajnowskiego, obejmujac zasiegiem 105 dzieci.

Program ,,Promocja zdrowia w oczach dziecka”

Program realizowany od 15 lat przez PSSE w Biatymstoku, skierowany jest do
uczniow szkot podstawowych na terenie miasta Biategostoku oraz ich
rodzicéw i nauczycieli. Glownym celem interwencji jest:

— popularyzacja wiedzy o zdrowiu, jego uwarunkowaniach i zasadach

zdrowego stylu zycia,

— ksztaltowanie pozytywnych postaw prozdrowotnych do zdrowia wtasnego, innych ludzi

i otoczenia,
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— promowanie zdrowego, aktywnego stylu zycia, jako alternatywy dla palenia tytoniu,

— upowszechnianie tworczos$ci teatralnej jako metody promocji zdrowia.

Gléwnym zalozeniem programu bylo przygotowanie i1 przeprowadzenie przez kadre
pedagogiczng szkot dziatan edukacyjnych dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia
zarowno fizycznego jak 1 psychicznego. Efektem edukacji staly si¢ formy sceniczne
przygotowane przez szkoly i zaprezentowane w trakcie XV Przegladu Dziecigcej Tworczosci

Teatralnej pod hastem ,,Badz zdréw”. Dziataniami objeto 3750 oséb.
»Program zarzadzania potencjalem funkcjonariuszy celnych w grupie wiekowej 50+”

Na zaproszenie Izby Celnej w Bialymstoku pracownicy promocji zdrowia PSSE
w Suwatkach podejmowali dzialania skierowane do funkcjonariuszy i pracownikéw Urzedu
Celnego w Suwatkach. Glownym celem przedsigwzigcia byla promocja aktywnego trybu
zycia oraz uswiadomienie ryzyka wystgpienia chordob spowodowanych czynnikami
genetycznymi i $rodowiskowymi. Zasadniczym dziataniem byla organizacja imprezy
prozdrowotnej, podczas ktorej przeprowadzano badania profilaktyczne, edukacje odbiorcow
w formie wyktadow, poradnictwo prozdrowotne oraz rozdawnictwo materiatow

edukacyjnych. Interwencja objeto 50 osob.

PROMOCJA HIGIENY OSOBISTEJ

Program ,,Powiedz nie tradzikowi”

Problemy wieku dojrzewania sg istotnym czynnikiem wplywajacym na poziom

samooceny i samoakceptacji mtodziezy. W 2015 roku w powiecie

sokolskim realizowany byt program ,,Powiedz nie tradzikowi”. Ma

POWIEDZ NIE

on na celu zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci mtodziezy w zakresie
TRADZIKOWI

dbatosci o wyglad i1 zdrowie. Tresci programowe realizowane byty
przez nauczycieli oraz pielegniarki szkolne, na podstawie
materiatow edukacyjnych bedacych na wyposazeniu programu i1 zgodnie ze scenariuszem

zaje¢. Odbiorcami programu byto ponad 270 ucznidéw z 4 szkét ponadgimnazjalnych.

Kampania spoleczna ,,Ratuj zycie. Dezynfekuj rece.”

5 maja 2015 roku, w ramach obchodéw dziesigciolecia projektu "Higiena rak to
bezpieczna opieka 2005 - 2015", Swiatowa Organizacja Zdrowia przeprowadzita kampanie
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pod tytutlem ,Ratuj zycie. Dezynfekuj rece". Program dziala w 170 krajach $wiata, Polska
przystapita do niego w maju 2013 roku. Zaktada on redukowanie liczby zakazen szpitalnych
poprzez promowanie higieny rgk na wszystkich poziomach

) ) N . Bezpieczeristwo RATUJ ZYC’E
ochrony zdrowia. Oparty jest na edukacji pracownikoéw stuzby Zaczyna sie

: -

zdrowia 1 pacjentow w zakresie higieny rgk i zmiany e ~\A‘Q Dezynfekuj Rece

i Cenpeain

przyzwyczajen dotyczacych mycia rak. WHO postuluje takze a Ml g =
0 zapewnienie dost¢pnosci srodka do dezynfekcji rgk w D ‘ HsafeHANDS
@5se | Eum | ER

miejscu sprawowania opieki nad pacjentem- stosowanie
alkoholowych preparatow, ktore skutecznie niszcza drobnoustroje. W wojewddztwie
podlaskim informacje w tym zakresie uzyskato 10200 os6b.
Profilaktyka wszawicy

W odpowiedzi na sytuacj¢ epidemiologiczna,

w powiecie hajnowskim podejmowane byly dziatania PROFILAKTYKA

w zakresie promocji higieny osobistej, ktorych celem byto WSZAWICY

zmniejszenie liczby przypadkéw wszawicy u dzieci.
Zasadniczymi dzialaniami interwencyjnymi byly zajecia edukacyjne dla ucznidow oraz

konkurs wiedzy o higienie. Wzigto w nich udziat ponad 170 osob.

Swiatowy Dzien Zdrowia

7 kwietnia kazdego roku, w rocznice powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia, na

calym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzien Zdrowia.
. , . . . .. WORLD HEALTH DAY 2015

Jego celem jest zwrdcenie uwagi na najbardziej palace FOOD SAFETY

RRE

1 zaniedbane problemy zdrowotne spoteczenstw na Swiecie. =
S

W 2015 roku tematem przewodnim  bylo
bezpieczenstwo zywnosci w catym tafcuchu zywnosciowym |
od produkcji do spozycia, realizowane pod hastem ,,Z pola na
stot — uczyn jedzenie bezpiecznym”.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowali dziatania zmierzajace do
zwrdcenia uwagi na problem bezpieczenstwa zywno$ci poprzez prowadzenie spotkan
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, organizacj¢ konkurséw i imprez prozdrowotnych wsrod
mieszkancow wojewodztwa podlaskiego oraz rozdawnictwo materialdéw edukacyjnych.

Zasieg interwencji — okoto 84500 osob.
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POZOSTALE DZIALANIA

W ramach wspotpracy zpodlegtymi placowkami pracownicy pionu o$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej angazowali si¢ rowniez
w nastepujace dzialania:

— prowadzili edukacje prozdrowotng ucznidow i rodzicoOw na zaproszenie przedszkoli i szkot
r6znego szczebla,

— uczestniczyli w komisjach konkursowych i sedziowskich roznorodnych zmagan
o charakterze prozdrowotnym (olimpiad, konkursow),

— udzielali poradnictwa metodycznego 1 merytorycznego osobom realizujacym dzialania
profilaktyczne w placowkach nauczania i wychowania oraz podmiotach leczniczych,

— opracowywali oraz udostepniali pomoce dydaktyczne stuzace wspieraniu procesu
dydaktycznego i uatrakcyjnianiu dziatan.

PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI

W 2015 roku dziatania z zakresu o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia zrealizowane
zostaty zgodnie z planem, aktualng sytuacja epidemiologiczng w wojewddztwie
podlaskim 1 poszczegdlnych jego powiatach oraz wedtug ujednoliconych standardow
1 procedur. Duzy nacisk ktadziono na wuzyskanie szerokiego zasiggu oddziatywan
profilaktycznych, w zwigzku z czym stosowano réznorodne kanaty dotarcia do adresatow
dziatah. Nawigzywano 1 podtrzymywano dotychczasowa wspotprace z wladzami
samorzadowymi, instytucjami 1 organizacjami w $rodowisku lokalnym, dzigki czemu
pozyskiwano $rodki finansowe na realizacj¢ i uatrakcyjnianie podejmowanych inicjatyw.
Dazono do zwigkszenia kompetencji zawodowych pracownikéw Panstwowej Inspekeji
Sanitarnej poprzez organizacje i udziat w szkoleniach i konferencjach oraz utrzymania
wysokiego poziomu merytorycznego realizowanych dziatan dzieki wspolpracy z placowkami
doskonalenia i specjalistami z roznych dziedzin.

W ramach dziatanh programowych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzili 223 narady z partnerami i realizatorami, w ktorych uczestniczytlo 680 o0sob,
28 szkolen dla 800 osob, 238 dzialan edukacyjnych (m.in. warsztatow profilaktycznych,
spotkan edukacyjnych), ktorymi objeto ponad 11600 osob. Interwencje programowe

wzmacniano poprzez realizacje 60 konkursow, w ktorych udziatl wzigto ponad 6000 0sob oraz
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organizacj¢ ponad 100 imprez prozdrowotnych i akcji profilaktycznych, promujacych zdrowy
styl zycia, w ktorych uczestniczytlo okoto 18000 mieszkancow wojewodztwa podlaskiego.
Przeprowadzono takze 549 wizytacji w ramach nadzoru nad prawidlowoscig realizacji
interwencji programowych w placowkach nauczania i wychowania oraz podmiotach

leczniczych.
DZIAL LABORATORYJNY

W Dziale Laboratoryjnym w Biatymstoku sg realizowane zadania wynikajace
z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia publicznego.
Dziatalno§¢ laboratorium oparta jest na systemie zarzadzania jako$cia zgodnie
z wymaganiami normy PN-EN 1SO 17025. W 2015r. po raz 15-ty uzyskali$my potwierdzenie
spetnienia wymagan normy PN-EN ISO 17025 oraz kompetencji technicznych laboratorium
do wykonywania badan i pomiaréw. Stosowane w Sekcjach Dziatu Laboratoryjnego metody
badawcze w wigkszos$ci sg akredytowane.
W sktad Dziatu Laboratoryjnego wchodzi 7 sekcji, w ktérych sa zatrudnione 64 osoby.
Sekcje Dziatu Laboratoryjnego wykonuja badania:
e fizykochemiczne 1 mikrobiologiczne $rodkow spozywczych, kosmetykow, probek
sanitarnych,
e materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
e mikrobiologiczne wymazow sanitarnych,
e positkow,
e zywnosci i pasz genetycznie modyfikowanych,
e fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia,
e mikrobiologiczne wody w kapieliskach 1 miejscach przeznaczonych do kapieli,
e powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,
e szkodliwych dla zdrowia czynnikow chemicznych i pytlowych w srodowisku pracy,
oraz pomiary:
e ucigzliwych 1 szkodliwych dla zdrowia czynnikéw fizycznych wystepujacych
w $rodowisku pracy i komunalnym,
e pol elektromagnetycznych w srodowisku,

e testy specjalistyczne kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich.
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SEKCJA BADAN ZYWNOSCI, PRZEDMIOTOW UZYTKU I STRUKTURY
ZYWIENIA

Sekcja wykonuje badania w ramach ogdlnokrajowego planu kontroli urzgdowej
1 monitoringu, ustawowego nadzoru oraz badania zlecane przez klientow. W sekcji sg

wykonywane ocena teoretyczna zywienia, badania fizykochemiczne, organoleptyczne oraz
znakowanie:

e $rodkow spozywcezych, positkow,

e materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,

e kosmetykow,

e probek sanitarnych,

N
3
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S |
=

Laboratorium Zywienia
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W sekcji w 2015 roku wykonano 4230 oznaczen w 1507 prébkach:

Rodzaj badania Liczba probek
Srodki spozywcze 1178
Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia 134
kosmetyki 45

Probki sanitarne 16

Positki 99

Ponadto przeprowadzono oceng teoretyczng sposobu zywienia na podstawie zestawien

dekadowych (36 zestawien).
SEKCJA BADAN MIKROBIOLOGICZNYCH

W sekeji wykonuje si¢ badania mikrobiologiczne $rodkéw spozywczych w ramach
ogolnokrajowego planu kontroli urzedowej 1 monitoringu, w ramach nadzoru sanitarnego i na
zlecenie klienta zewngtrznego:

e wody przeznaczonej do spozyciai wody powierzchniowej,
¢ wod mineralnych,
e Srodkoéw spozywcezych, kosmetykow 1 wymazow sanitarnych.

W roku 2015 zbadano 4255 probek, w tym:

e 3128 probek wody,
e 891 probek srodkow spozywczych,
e 21 probek kosmetykow,

e 214 probek wymazow sanitarnych.
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Laboratorium Mikrobiologiczne

W roku 2015 wykonano 11585 oznaczen w 4255 probkach, w tym badania:

Rodzaj badania Liczba probek
Woda 3128

Srodki spozywcze 891
kosmetyki 21

Wymazy sanitarne 214

SEKCJA BADAN ZYWNOSCI GENETYCZNIE ZMODYFIKOWANEJ
Sekcja wykorzystuje metod¢ PCR:

e do badan materiatu ros§linnego zawartego w probkach Zzywnosci/pasz w kierunku

obecnosci lub wzglednej zawartosci DNA zmodyfikowanego genetycznie,
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e do wykrywania bakterii chorobotworczych (Campylobacter, Escherichia coli O157)
W zywnosci,

e do wykrywania obecnos$ci wirusa grypy typu A (w tym wirusa grypy pandemicznej

A/H1N1/v) oraz typu B w materiale biologicznym.

Laboratorium Badania Zywnosci Modyfikowanej Genetycznie

W 2015 roku wykonano badania 218 probek (1131 oznaczen) w kierunku obecnos$ci
materialu zmodyfikowanego genetycznie. Ponadto wykonano 56 oznaczen w Kierunku
obecno$ci bakterii chorobotworczych w Zywnos$ci (probki wspdlne z Sekcja Badan
Mikrobiologicznych) oraz 69 oznaczen w kierunku obecnosci wirusa grypy (probki wspdlne

z Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych).
SEKCJA BADAN POWIETRZA, WODY I GLEBY

Sekcja wykonuje badania fizykochemiczne:
Wody:
e przeznaczone] do spozycia,
e powierzchniowej wykorzystywanej do zaopatrzenia ludnosci w wodg do spozycia,

e naturalnej wody mineralnej, zrodlane;j i stotowe;.
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Laboratorium Badan Powietrza, Wody i Gleby

Powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi:
e oznaczanie zanieczyszczeh emitowanych przez materiaty budowlane (rozpuszczalniki
organiczne, zwigzki pochodzace z ksylamitow, formaldehyd).

W 2015 roku w sekcji wykonano 20599 oznaczen w 2418 probkach.
SEKCJA ANALIZY INSTRUMENTALNEJ

Sekcja wykonuje oznaczenia:

e zawarto$ci metali metoda absorpcyjnej spektrometrii atomowej w mineralizatach
probek zywnosci, probkach srodowiskowych,

e mykotoksyn, dozwolonych substancji dodatkowych, karbaminian etylu, WWA,
histaminy, barwnikow Sudan (Sudan I, Sudan II, Sudan III, Sudan IV i para-Red),

metanolu, akryloamidu, kwasu erukowego w ekstraktach probek zywnosci metoda
GC, GC/MS, HPLC,
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e pierwszorzgdowych aminy aromatycznych, bisfenolu A w eluatach/ ekstraktach
materiatdéw 1 wyrobow przeznaczone do kontaktu z zywnoscia,

e pestycydow, WWA, trihalogenometanéw (THM), rozpuszczalnikow organicznych

1 innych weglowodoréw w probkach srodowiskowych.

Laboratorium Analizy Instrumentalnej

W 2015 roku w sekcji wykonano 12878 oznaczen, wigkszo$¢ wspolnie z Sekcja
Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy, Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotow Uzytku

i Struktury Zywienia oraz Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby.
SEKCJA BADAN I POMIAROW W SRODOWISKU PRACY

Sekcja zajmuje sie:

e pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i1 pyly
przemystowe,

e badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

e badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

e Dbadaniem czynnikow biologicznych w srodowisku pracy,

e pomiarami halasu styszalnego, hatasu infradzwigkowego i hatasu ultradzwigkowego

na stanowiskach pracy,
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e pomiarami drgan mechanicznych o ogdélnym dzialaniu na organizm czlowieka
1 dziatajacych na organizm czlowieka przez koficzyny goérne na stanowiskach pracy,

e oceng warunkéw termicznych oddziatujacych na organizm cztowieka w $rodowisku
pracy (mikroklimat zimny, goracy, umiarkowany),

e pomiarami o§wietlenia elektrycznego miejsc pracy,

e pomiarami hatasu w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego

1 uzytecznosci publiczne;j.

Laboratorium Srodowiska Pracy

W 2015 roku Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy WSSE wykonata
badania w 57 zakladach pracy w wojewoddztwie podlaskim. W zakladach tych
przeprowadzono pomiary czynnikow fizycznych na 161 stanowiskach pracy, badania st¢zenia
czynnikéw chemicznych na 24 stanowiskach pracy, badania stezenia pytu przemystowego
(frakcja wdychana i frakcja respirabilna) na 54 stanowiskach pracy. Pracownicy sekcji
wykonali 1009 pomiardéw czynnikéw fizycznych, 245 oznaczeh chemicznych czynnikoéw
szkodliwych dla zdrowia w 150 prébkach powietrza, pobrano i oznaczono 88 probek
powietrza w zakresie badania stezenia pytu na stanowiskach pracy.

Ponadto przeprowadzono pomiary hatasu w 3 pomieszczeniach przeznaczonych do

przebywania ludzi w budynkach mieszkalnych w zwigzku ze skargami mieszkancow.
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SEKCJA BADAN I POMIAROW W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ ZE
STANOWISKAMI PRACY DS. POMIAROW RADIACYJNYCH W LOMZY

Sekcja zajmuje si¢ wykonywaniem pomiaréw:

e pdl elektromagnetycznych dla celéw BHP i ochrony ludzi i §rodowiska,

e aktywnos$ci wlasciwej cezu 137 i potasu 40 metodg spektrometryczna,

e aktywnos$ci wlasciwej cezu 137 i strontu 90 metoda radiochemiczng,

e dozymetrycznych w $rodowisku pracy i otoczeniu, w zwigzku ze zastosowaniem
promieniowania rentgenowskiego,

oraz wykonuje:

e testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie radiografii
ogoblne;j,

e testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
fluoroskopii,

e testy specjalistyczne kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich w  zakresie
stomatologii,

e testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w  zakresie
mammografii,

e poswiadczenia radiologiczne swiadectw eksportowych na produkty rolno-spozywcze

pochodzenia nie zwierzecego do krajow Unii Europejskie;j.

Laboratorium Higieny Radiacyjnej
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W 2015 roku pracownicy sekcji wykonali 11541 pomiarow oraz 51 oznaczen
radiochemicznych. Zbadano 38 probek zywnosci, 11 probek wody i 2 probki pasz.
Dzial Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku:
e zatrudnia kompetentny, systematycznie szkolony personel, posiadajacy wiedze
1 doSwiadczenie zawodowe,
e posiada odpowiednie, wysokospecjalistyczne wyposazenie pomiarowo-badawcze oraz
stosuje certyfikowane materiaty odniesienia,
e Dbadania wykonuje w oparciu uznane i wiarygodne metody badawcze,
e prowadzi wewngtrzng kontrolg jakosci wynikdéw badan,
e poddaje si¢ kontroli w miedzylaboratoryjnych badaniach bieglosci i poréwnaniach
mig¢dzylaboratoryjnych,
e doskonali system zarzadzania,
e wdraza nowe techniki i rozszerza systematycznie zakres metod akredytowanych,
e prowadzi nadzor merytoryczny nad dziatalno$cig laboratoriéw dzialajacych
w systemie zintegrowanym w PSSE w Lomzy i w Suwatkach,
e organizuje szkolenia i konsultacje w zakresie swojej dziatalnosci.
W 2015 roku w Sekcjach Dziatu Laboratoryjnego w ramach nadzoru sanitarnego
wykonano ogotem 11102 badania i 33693 oznaczenia, w tym:
e 13509 - oznaczen chemicznych,
e 10279 - oznaczen fizycznych,

e 9905 - oznaczen mikrobiologicznych.
MEDYCZNE LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNE

W Medycznym Laboratorium Diagnostycznym WSSE w Biatymstoku sg realizowane
zadania wynikajace z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia
publicznego. Dziatalno$¢ laboratorium oparta jest na systemie zarzadzania jakoscia, zgodnie
z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025. Laboratorium stosuje akredytowane metody
badawcze oraz procedury badawcze opracowane w oparciu o materialty zrodlowe osrodkow

naukowo - badawczych oraz instrukcje producentow testow.

W sktad laboratorium od 02.06.2015r. wchodzi 1 sekcja pod nazwa Sekcja Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych, w ktorej jest zatrudnionych 10 oséb. Sekcja jest jednostka
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organizacyjng przedsi¢biorstwa podmiotu leczniczego o nazwie Medyczne Laboratorium

Diagnostyczne.

Medyczne Laboratorium Diagnostycznym wykonuje badania w ramach nadzoru

sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewnetrznego:
e materialu biologicznego (m.in. kal, wymazy z gardta i nosa, surowica)

SEKCJA BADAN EPIDEMIOLOGICZNO-KLINICZNYCH

Sekcja wykonuje badania materiatu biologicznego:
e Dbakteriologiczne,
e parazytologiczne,
e w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella,
¢ identyfikacj¢ szczepéw Salmonella i Shigella,

e badania skuteczno$ci procesow sterylizacji,
wirusologiczne:

e izolacja wirusow grypy na tkance MDCK.

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne
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Badania serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:

e krztuslca,

e durow i paradurow,

e wirusa opryszczki — Herpes Simplex,

e rotawirusOw 1 adenowirusoéw, astrowirusOw, NOrowirusow,

e parainfluenzy typu 1, 2 i 3, RSV, adenowirusow metoda immunofluorescencji
bezposredniej, badania molekularne (tj. wykonuje etap izolacji kwasu nukleinowego

z materiatu biologicznego),

e w kierunku wiruséw grypy typu A (w tym wirusa grypy pandemicznej A/HIN1/v)
oraz typu B w materiale biologicznym.

Sekcja wykonuje rowniez badania gleby:

e parazytologiczne.

W zakresie badan metoda PCR Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
Medycznego Laboratorium Diagnostycznego wspolpracuje z Sekcja Badan Zywnosci
Genetycznej Zmodyfikowanej Dziatu Laboratoryjnego, ktora przeprowadza etap oznaczenia
kwasow nukleinowych wirusa grypy w izolacie RNA.

W 2015 roku w Sekcji Badan Epidemiologiczno-Klinicznych MLD przebadano 26461
probek materiatu biologicznego, wykonujac przy tym 53029 oznaczen.

W Medycznym Laboratorium Diagnostycznym w 2015 roku w ramach nadzoru
sanitarnego (dane z MZ-45) wykonano ogotem 925 badan 1 2225 oznaczen
mikrobiologicznych, w tym 69 oznaczen w kierunku obecnosci wirusa grypy (probki wspolne

z Sekcja Badan Zywnos$ci Genetycznej Zmodyfikowanej Dzialu Laboratoryjnego).

Medyczne Laboratorium Diagnostycznym WSSE w Bialymstoku:

zatrudnia kompetentny personel, posiadajacy wiedze 1 do§wiadczenie zawodowe,

e posiada odpowiednie wyposazenie pomiarowo oraz certyfikowane materiaty
odniesienia,

e stosuje w badaniach uznane i wiarygodne metody badawcze,

e prowadzi wewnetrzng kontrole jakosci wynikoOw badan oraz systematycznie bierze

udziat w migdzylaboratoryjnych badaniach biegtosci,
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e doskonali system zarzadzania m.in. poprzez monitorowanie rezultatoéw dziatan,

zakupy nowego sprzetu, analiz¢ informacji zwrotnych od klienta.
SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCI4A W DZIAEALNOSCI INSPEKCYJNEJ

W Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wdrozony jest jednolity system
zarzadzania jakos$cig oparty na spetnieniu wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,, Ocena
zgodnosci - Wymagania dotyczgce dziatania roznych rodzajow jednostek przeprowadzajgcych
inspekcje”.

Celem udokumentowanego i stale nadzorowanego systemu zarzadzania jakos$cig jest:

. poprawa skutecznosci zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego,

o gwarancja takiego samego trybu postepowania podczas kazdej kontroli,

J gwarancja precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z najlepsza
praktyka,

o gwarancja uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikéw kontroli,

o wykorzystywanie tego mechanizmu w celu zapewnienia publicznego zaufania

w odniesieniu do wiarygodnos$ci dziatan istotnych z punktu ochrony zdrowia ludzkiego.

Przyjeta polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:

1. wysoka etyke zawodowa pracownikow,

2. bezstronno$¢ 1 niezalezno§¢ pracownikow od jakichkolwiek naciskéw finansowych,
handlowych 1 innych, mogacych wptywac na ich osad,

3. zachowanie poufnosci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochron¢ praw
wlasnosci klienta,

4. powszechng 1 Swiadoma odpowiedzialnos¢ kazdego pracownika za jako$¢ wszystkich
Czynnosci,

5. wysoki poziom kompetencji personelu,

6. wiarygodno$¢ i rzetelno$¢ prowadzonych kontroli,

7. przeprowadzanie czynno$ci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie
z udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowigzujacych przepisach
prawnych,

8. promocje zdrowego stylu zycia.
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Stuzy to przede wszystkim ZAPEWNIENIU BEZPIECZENSTWA SANITARNO-

EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie woj. podlaskiego w obszarach dziatania zgodnych

Z Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

SYSTEM ZARZADZANIA I AKREDETACJA DZIALALNOSCI LABORATORYJNEJ

Dzial Laboratoryjny i Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku posiada akredytacj¢ (Certyfikat akredytacji

AB 311). Akredytacja jest najlepszym potwierdzeniem wiarygodno$ci wynikow. Zakres

akredytacji obejmuje:

badania biochemiczne i biologiczne wyrobéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi - w tym zywnosci, produktow rolnych w tym pasz,

badania chemiczne, produktow rolnych w tym pasz, kosmetykow i wyrobow
chemicznych, wody, powietrza, ceramiki, materialdw opakowaniowych, wyrobow
z tworzyw sztucznych i gum, wyroboéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi -
w tym zywnosci,

badania kliniczne medyczne obiektow i materiatow biologicznych,

badania dotyczace inzynierii $rodowiska — o$wietlenia, mikroklimatu, drgan, pola
elektromagnetycznego w $rodowisku pracy i1 ogolnym oraz od urzadzen a takze
hatasu w srodowisku pracy 1 w srodowisku ogolnym,

badania mikrobiologiczne obiektow i materiatow biologicznych, kosmetykow, wody,
wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci,

badania wlasciwosci fizycznych wody, wyposazenia medycznego, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci,

badania radiochemiczne i1 promieniowania w Srodowisku, produktéw rolnych w tym
pasz dla zwierzat, wyposazenia medycznego, wyrobow konsumpcyjnych
przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci,

badania sensoryczne materialbw opakowaniowych, wyrobow konsumpcyjnych
przeznaczonych dla ludzi - w tym zywnosci.

Akredytowane sg rowniez Oddzialy Laboratoryjne: Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Lomzy (Certyfikat akredytacji AB 635) i Oddzial Laboratoryjny
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Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach (Certyfikat akredytacji AB
530).
Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy
posiada akredytacje od 30.07.2009 roku.
W zakresie akredytacji przeprowadza:
e badania chemiczne zywnos$ci, wody, powietrza, pylow, wyrobéw konsumpcyjnych
przeznaczonych dla ludzi,
e badania dotyczace inzynierii $Srodowiska pracy — halasu w $rodowisku pracy,
oswietlenia, drgan,
e badania mikrobiologiczne obiektow i1 materiatdow biologicznych ludzkich, wody,
wyrobow konsumpceyjnych przeznaczonych dla ludzi — w tym zywnosci,
¢ badania wlasciwosci fizycznych wyrobéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi
— W tym Zywnosci.
Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej; w Suwatkach
posiada akredytacje od 07.09.2004r.
W zakresie akredytacji przeprowadza:
e badania chemiczne wody, Zywnosci,
e badania biologiczne produktow rolnych,
e badania medyczne materiatdéw biologicznych,
e badania mikrobiologiczne wody, ZywnoS$ci, materiatow biologicznych ludzkich
i innych,

¢ Dbadania sensoryczne zywnosci, wody.

Szczegodtowe zakresy akredytacji znajdujg si¢ na stronie Www.pca.gov.pl.
Laboratoria utrzymuja i rozszerzaja zakresy akredytacji.

Certyfikaty akredytacji potwierdzaja wysoka jako$¢ ushug $§wiadczonych przez laboratoria
zgodnych ze standardami systemu zarzadzania wg normy PN-EN 1SO 17025.
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POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJ!

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

Sygnatariusz EA NMLA
EAMLA Signatory

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY

Nr AB 311

Potwierdza sie. ze: / This is to confirm that:

WOJEWODZKA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BIALYMSTOKU
ul. Legionowa 8, 15-099 Biatystok

spetnia wymagania normy PN-EN ISOAEC 17025:2005

MESE rEquIrsmants o8 tha PR-EN ISOVIEG 17025 2008 atancad

Akredytowana dziatalnosc jest okreslona w Zakresie Akredytacji Nr AB 311

Avcnaditesd sty i delived intha Scope O Acsredeation No AB 311

Akradytacja pozostaje w mocy pod warunkiem przestrzegania
wymagan jednostki akredytujgce]j okreslonych w kontrakcie Nr AB 311

The accrzd tation remcing in “arcs pravided the Lasc-atary chsenes
e requiements af Azzresitatizn Body dzfinzd i tae Cortmes N AD 311

Cortyfikat akredylacji wazny de dnia 11.07.2019 .

T'ne ceritizsta ot aocradistor svald unhl 1107 2015

Akredytaci udzielono dnia 12.07.2000 r,

Anureilatizn vass granted o 12.07.2000

p.o. DYREKTORA
POLSKIEGO CENTRUM AKREDYTACJI

AN A

LUCYNA OLBORSKA

Warszawa, dnia 25 czenvca 2015 roku
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ZALACZNIKI

zafacznik nr 1

ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC
(zapadalnoé€ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewddztwie podlaskim w 2015 . l
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ataczniknr 2
ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOXOWA - POSOCINICE
(zapadalnos na 100 tys. mieszkancow) l
w wojewddztwie podlaskim w 2015 r. \\
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ztacznik nr 3

ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOKOWA - ZAPALENIE OPON MOZGOWYCH
(zapadalnoé€ na 100 tys. mieszkaricow)

w wojewddztwie podlaskim w 2015 r.
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

zatacznik nr 4

LACHOROWANIA NA BORELIOZE

(zapadalnoéé na 100 tys. mieszkarcow)
w wojewodztwie podlaskim w 2015r.
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

zalacmik nr 5

ZACHOROWANIA NA WIRUSOWE ZAPALENIE MOZGU PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE

(zapadalnoéé na 100 tys. mieszkarcow)
w wojewoddztwie podlaskim w 2015 r.
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

2alacaniknr 6

WSKAZNIK ZASZCZEPIENIA 0SOB NARAZONYCH NA ZAK AZENIE WIRUSEM WSCIEKLIZNY
na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2015 «.
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

mtacznik nr7

ZACHOROWANIA NA SALMONELOZE - zatrucie pokarmowe

(zapadalno$€ na 100 tys. mieszkarcow) l
w wojewddztwie podlaskim w 2015 r. —
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

miacznik nr8
ZACHOROWANIA NA WZW typu B (ostre]
(zapadalnos€ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewddztwie podlaskim w 2014 r. l
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

zatacmiknr 9

ZACHOROWANIA NA WZW typu B (przewlektel

(zapadalno$é na 100 tys. mieszkancow)
w wojewddztwie podlaskim w 2015 r.
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

z=tacznik nr 10

ZACHOROWANIA NA WZW typu C (wy definic)i przypadku z 2014 1)
(zapadainoéé na 100 tys. mieszkancow)

w wojewddztwie podlaskim w 2015 r. l
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dzieciw 10 roku zycia przeciw odrze,
swince i rozyczce prowadzonych szczepionkami finansowanymi przez MZ w 2015r.
w wojewddztwie podlaskim
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Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2015 rok

Wykonawstwo szczepien obowiazkowych noworodkéw przeciw gruzlicy prowadzonych
szczepionkami finansowanymi przez MZw 2015r. w wojewoddztwie podlaskim
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok

rycina nrl

Wypoczynek zimowy | letni dzieci i miodziezy zorganizowany
na terenie wojewodztwa podiaskiege w 2015 roku
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2015 rok
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