Protokét z 31. posiedzenia Rady Organizacji Pacjentéw przy ministrze wtasciwym do spraw zdrowia
zdnia 6 listopada 2023 r.

W dniu 6 listopada 2023 r. odbyto sie 31. posiedzenie Rady Organizacji Pacjentéw przy ministrze
wtasciwym do spraw zdrowia. Posiedzenie odbyto sie w formule hybrydowej - w trybie stacjonarnym
w siedzibie Ministerstwa Zdrowia i on-line za posrednictwem aplikacji Teams.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Rady Organizacji Pacjentéw, Pan Piotr Bromber Podsekretarz
Stanu w Ministerstwie Zdrowia, Pan Dariusz Poznanski Dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego,
Pani Marzanna Biernkkowska z-ca Dyrektora Departamentu Wspdtpracy w Biurze Rzecznika Praw
Pacjenta oraz zaproszeni goscie: Pani Sylwia Bakuta-Wieczorek, Pani Sandra Szerszen, Pani Anna
Raczynska vel Wasiluk-Paciorek i Pan Grzegorz Byszewski z Koalicji Izb Handlowych dla Zdrowia, Pani
prof. Beata Jagielska ze Szpitala Grochowskiego, Pan prof. Andrzej Sliwczyniski z Panstwowego Instytutu
Medycznego MSWIA, Pani Prof. Agnieszka Neumann-Podczaska z Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, Pan tukasz Salwarowski i Pan Wojciech Katusinski ze Stowarzyszenia
Manko oraz Pani lwona Kasprzak Dyrektor Departamentu Gospodarki Lekami w Centrali Narodowego
Funduszu Zdrowia.

W posiedzeniu uczestniczyto 12 cztonkéw Rady.

Posiedzenie otworzyt Przewodniczacy Rady, ktéry po przywitaniu uczestnikéw przedstawit tematy
obejmujace kwestie:

- zasitkow dla matek po niepowodzeniach potozniczych przyznawanych niezaleznie od ustalenia ptci
dziecka,

- op6znienia w dostepie do terapii w ramach programéw lekowych,
- programu pilotazowego przegladow lekowych oraz kampanii spotecznej ,Zazywaj Leki Bezpiecznie”.

W kwestii zasitkow dla matek po niepowodzeniach potozniczych gtos zabrata Pani Joanna Pietrusiewicz,
ktéra zauwazyta, ze brak stosowanych regulacji niepotrzebnie poteguje traumatyczne przezycia
rodzicéw dzieci martwo urodzonych oraz utrudnia skorzystanie z przystugujacych uprawnien.
Zaapelowata o podjecie zdecydowanych dziatan naprawczych oraz definitywne rozstrzygniecie
pojawiajgcych sie watpliwosci interpretacyjnych. W opinii obecnego na spotkaniu Pana Dariusza
Poznanskiego Dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego rozwigzaniem powyzszej sytuacji mogtaby
by¢ refundacja przez NFZ kosztéw badania genetycznego tkanek ptodu w celu ustalenia ptci dzieckaw
przypadku urodzenia martwego. Drugim mozliwym rozwigzaniem mogtoby by¢ przyjecie za podstawe do
wyptacenia zasitkdéw przez ZUS zaswiadczenia wydanego przez lekarza ginekologa lub potozna.

Drugim punktem posiedzenia byt temat dotyczacy opéznien w dostepie do terapii w ramach programéw
lekowych, ktory w imieniu Koalicji 1zb Handlowych dla Zdrowia przedstawita Pani Sylwia Bakuta-
Wieczorek. W dyskusji udziat wzieli rowniez przedstawiciele NFZ, federacji szpitali i eksperci
zewnetrzni. Pan prof. Andrzej Sliwczynski z Panstwowego Instytutu Medycznego MSWiA przedstawit
rekomendacje dotyczace skrécenia procesu udostepniania leku pacjentom w programach lekowych od
chwili decyzji administracyjnej do faktycznego zastosowania produktu leczniczego. W przygotowanym
opracowaniu zaproponowano rozwigzania organizacyjne i standaryzacyjne w szczegdlnosci
zasugerowano, aby terminy ogtaszania postepowan miaty miejsce w tej samej dacie we wszystkich
wojewddztwach. Zwrécono réwniez uwage na podjecie niezbednych rozwiazan legislacyjnych w tym
odejscie od formuty konkursu na rzecz rokowan z podmiotami leczniczymi spetniajgcymi kryteria
udzielania swiadczen w danym programie. Gtos w dyskusji zabrata rowniez Pani prof. Beata Jagielska ze
Szpitala Grochowskiego, ktéra zwrécita uwage na utrudniony dostep do programéw lekowych
pacjentow z matych miejscowosci (wykluczenie komunikacyjne) oraz na trudnosci finansowe podmiotéw
leczniczych przy realizacji programow (rozliczanie srodkow nastepuje po 3 miesigcach).



Do powyzszego odniosta sie Pani lwona Kasprzak Dyrektor Departamentu Gospodarki Lekami w
Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia, ktéra zauwazyta, ze w 2023 roku przyjete zostato zatozenie
dotyczace maksymalnego skrdcenia czasu od kiedy jest mozliwos$¢ przeprowadzenia postepowania
konkursowego do zawarcia umowy, czyli rzeczywistego dostepu do terapii. Zapewnita, ze NFZ
monitoruje sytuacje w tym zakresie. Wskazata réwniez, ze kontraktowanie programéw lekowych w
poszczegdlnych oddziatach wojewddzkich przebiega wedtug réznego harmonogramu. Umowy
zawierane sa w réznym terminie i ten dostep regionalnie sie rézni. Wspomniata rowniez, ze opdznienia
wynikaja czasem z podejscia placowki i konkurowania ze sobg réznych swiadczen, ktére szpital realizuje
(pomimo spetniania kryteriéw zakwalifikowania do leczenia, pacjent czeka na termin wizyty u lekarza,
ktéry mogtby go wiaczyd do terapii). Obecnie problem opdZnien w dostepie do $wiadczen
gwarantowanych dotyczy gtéwnie nowych programéw. Wyjasnita, ze opdznienia czy nieréwnosc¢ w
dostepie mogg wynikac ze specyfiki podmiotéw. Wskazata rowniez, ze korzystng sytuacja jest
rozbudowa dotychczasowych programéw o nowe czasteczki, bo wtedy dostep pacjentéw do leczenia
jest wtasciwie od dnia obowigzywania decyzji o objeciu refundacja. Wtedy szpital moze nawet ogtosi¢
postepowanie przetargowe w momencie publikacji listy, jeszcze przed jej wejsciem w zyciem i
kwalifikowac pacjentéw do terapii.

Kolejnym tematem posiedzenia byta prezentacja wynikéw programu pilotazowego przegladéw
lekowych, ktéry przedstawita Pani dr hab. n. med. prof. UMP Agnieszka Neumann-Podczaska. Wyjasnita,
ze przeglad lekowy to cato$ciowa ocena farmakoterapii prowadzona w aptekach ogélnodostepnych,
polegajaca na weryfikacji wszystkich lekéw i preparatéw przyjmowanych przez pacjenta. Dodata, ze
przeglad odbyt sie na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 grudnia 2021 r. w sprawie
programu pilotazowego przegladéw lekowych i sfinansowany zostat przez NFZ. To projekt ustugi
farmaceutycznej skierowany do starszych pacjentéw z wielolekowoscig. W pilotazu udziat wzieto 75
placéwek aptecznych, ktére przeprowadzity 850 przegladow lekowych w catej Polsce. Uczestnikami
pilotazu byto 557 kobiet i 293 mezczyzn, w tym 772 pacjentéw powyzej 60. roku zycia, ktorzy zazywali
$rednio 16 preparatow dziennie. Z przedstawionych danych wynika, iz pacjentom w wyniku przegladu
lekowego $rednio udato sie odjgc wiecej niz dwa preparaty. Dzieki interwencjom farmaceutéw udato sie
tez zmniejszy¢ liczba interakcji typu lek-lek i lek-choroba u 60% pacjentéw. Zmniejszyta sie réwniez
liczba probleméw lekowych, takich jak zbedna lub niewtasciwa terapia oraz liczba interakcji i stanéw
nieleczonych. Z uwagi na pozytywny odbidr programu przez pacjentéw, zaapelowata do Rady o wsparcie
dla dodania tej ustugi do koszyka $wiadczen gwarantowanych. Wspomniata réwniez o powstaniu
Polskiego Towarzystwa Opieki Farmaceutycznej i wspotpracy ze Stowarzyszeniem Manko, w ramach
ktérej powstata kampania spoteczna ,Zazywaj leki bezpiecznie”.

Gtos zabrat rowniez Pan tukasz Salwarowski ze Stowarzyszenia Manko, ktéry wyjasnit, ze w ramach
kampanii ,Zazywaj leki bezpiecznie” oferowane s3 spotkania dla senioréw, podczas ktérych poza
przegladami lekowymi, prowadzone sg dziatania majace na celu uzyskanie dofinansowania na przeglady
lekowe. Zachecit organizacje pacjentéw do partnerstwa przy kampanii. Decyzjg Przewodniczacego w
najblizszym czasie Rada przedyskutuje temat przegladu lekowego i w ramach swoich mozliwosci
organizacyjnych udzieli wsparcia.

Ostatnim punktem posiedzenia byty sprawy rézne, wsrdd ktoérych zasygnalizowany zostat problem
powiktan poporodowych u kobiet (Pani Krystyna Wechmann) oraz trudnosci w rehabilitacji poszpitalnej
pacjentéw po operacjach wzroku (Pani Elzbieta Oleksiak). Decyzjg Przewodniczacego Rady tematy te
zostang poruszone na kolejnych posiedzeniach.

Podczas posiedzenia przedstawione zostaty rowniez efekty pracy Zespotu ds. Polski wolnej od nikotyny
oraz Zespotu ds. szczepien, ktére przedstawity Pani Anna Sliwiriska oraz Pani Magdalena Kotodziej.
Efektem prac obu Zespotdow bedzie przygotowanie rekomendacji dla Ministra Zdrowia celem wdrozenia
stosownych zmian.



Na zakonczenie cztonkowie Rady przyjeli w drodze gtosowania stanowisko w sprawie oznakowania
Zywnosci przy pomocy systemu Nutri-Score - gtosowato 11 cztonkéw Rady.

Kolejne posiedzenie Rady odbedzie sie w dniu 4 grudnia 2023 .

Na tym posiedzenie zakonczono.

Opracowanie:

Joanna Pozniak Departament Dialogu Spotecznego
Akceptacja:

Jakub Bydton Sekretarz Rady Organizacji Pacjentéw



