Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Augustowie




Wyrdznia sie trzy postacie kliniczne choroby, a okres

\?!E’ Wystepowanie OPtyjnalna temperatura wzrostu wylegania (od momentu zakazenia do czasu pojawienia sie
bakterii Legionella to 20-50°C

pierwszych objawéw) trwa od 2 do 10 dni:

e choroba legionistéw - postac najczesciej rozpoznawana,
z dominujacymi objawami zapalenia ptuc o ciezkim
przebiegu, czesto z towarzyszacymi objawami
uszkodzenia wielu narzadéw (bdl mieéni, bél growy,
goraczka, objawy zapalenia ptuc w tym suchy kaszel,
zaburzenia oddychania, zaburzenia ze strony przewodu
pokarmowego, w tym bdle brzucha, wymioty, biegunka,
a takze zaburzenia $wiadomosci);

goraczka Pontiac - postac pozaptucna tagodna, rézne
postacie zakazenia umiejscowionego poza ptucami
charakteryzujace sie lzejszym przebiegiem i objawami
przypominajacymi zachorowanie na grype (nagty wzrost
temperatury ciata, bél gtowy, miesni, dreszcze, objawy
zakazenia gérnych drég oddechowych). Wyzdrowienie
nastepuje samoistnie po kilku dniach, osoby zakazone
nie wymagaja leczenia;

e postac pozaptucna ciezka - przebiega z zakazeniem
vogolnionym, ktoremu moze towarzyszyc stan
septyczny.
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Nie odnotowano zakazenia ludzi:
« w wyniku picia wody skazonej bakteriami
z rodzaju Legionella;
« od innej chorej osoby (choroba niezarazliwa).

Aby proces zasiedlania instalacji bakteriami nastapit musza
wystapi¢ warunki sprzyjajace np. niewtasciwie utrzymywane,
- eksploatowane systemy.
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