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Petycja w sprawie zmiany wymagan zdrowotnych
dotyczacych licencji i Swiadectwa maszynisty.

Na podstawie ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach, zwracam sie z prosbag o
rozpatrzenie zmian w zakresie wymagan zdrowotnych dla kandydatow na
maszynistow.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 kwietnia 2015 r. w sprawie
wymagan zdrowotnych, badan lekarskich i psychologicznych oraz oceny zdolnosci
fizycznej i psychicznej os6b ubiegajgcych sie o Swiadectwo maszynisty albo o
zachowanie jego waznosci w obecnej formie, dyskwalifikuje bardzo wiele os6b z uwagi
na wygorowane wymagania stawiane kandydatom na maszynistow. Analogiczne
badania - na licencje maszynisty, rbwniez stanowig problem.

Ktopotem dla adeptow do zawodu maszynisty, sg zwtaszcza wymagania dotyczace
narzgdu wzroku. Brak mozliwosci zastosowania korekcji za pomocg okularéw, czy
soczewek nie znajduje uzasadnienia, zwlaszcza ze brak tej mozliwosci wystepuje
jedynie na badaniach wstepnych. Na badaniach okresowych, jak méwi
rozporzadzenie, korekcja za pomocg okularéw czy soczewek jest dozwolona, nie
znajduje wiec uzasadnienia, dlaczego zwtaszcza miodzi kandydaci do pracy na kolei
z braku mozliwosci zastosowania korekcji za pomoca okularéw, czy soczewek nie sg
dopuszczani do zawodu, w czasie gdy tak wielu maszynistdéw nosi okulary, lub
soczewki i bez przeszkdd pracuje w zawodzie maszynisty.

Szczegobtowe wytyczne odnosnie badan na maszynistow okreslita Unia Europejska.
Kolej panstw wspolnoty europejskiej funkcjonuje bazujac na tych wytycznych, a
ztagodzone wymagania zdrowotne nie wptywajg negatywnie na bezpieczenstwo w
transporcie kolejowym na obszarze tych panstw. Gtdwnym skutkiem za to, ptyngcym
z takiego rozwiazania, jest zmniejszenie luki pokoleniowej w zawodzie maszynisty.

Wymogi na ktére sie powotuje w tej petycji, okresla Dyrektywa 2007/59/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 pazdziernika 2007 r. w sprawie
przyznawania uprawnien maszynistom prowadzgacym lokomotywy i pociggi w



obrebie systemu kolejowego Wspélnoty. W zatgczniku do petycji przekazuje rowniez
fragment w/w dokumentu, ktéry okresla wymagania zdrowotne jakie muszg spetni¢
maszynisci bedgcy zarébwno juz pracujgcymi w zawodzie osobami, jak i kandydaci
na maszynistow, przed okresem szkolenia na licencje, lub Swiadectwo maszynisty.

W ubiegtym roku, na problem dotyczgcy zbyt rygorystycznych norm odnos$nie
kandydatow do zawodu maszynisty, zwrocit uwage Urzad Transportu Kolejowego.
Srednia wieku w zawodzie maszynisty, to okoto 50 lat - tyle ma statystyczny
maszynista w Polsce, a szacuje sie, ze w ciggu kolejnych lat z pracy odejdzie kilka
tysiecy maszynistow, co jeszcze bardziej pogtebi luke pokoleniowg w tym zawodzie.

Na co rowniez warto zwréci¢ uwage, to fakt, iz wiele osob, ktére zdobyty uprawnienia
do zawodu maszynisty w Polsce, jest zmuszona wykonywaé zawdéd maszynisty za
granica, gdzie obowigzujg wymagania zdrowotne okreslone wspomniang przeze
mnie dyrektywa, poniewaz nie spetniajga wymagan zdrowotnych okreslonych w
aktualnym rozporzadzeniu Ministerstwa Infrastruktury.

Z uwagi na powyzsze, jeszcze raz uprzejmie prosze o przeanalizowanie
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 kwietnia 2015 r. w sprawie
wymagan zdrowotnych, badan lekarskich i psychologicznych oraz oceny zdolnosci
fizycznej i psychicznej oséb ubiegajacych sie o Swiadectwo maszynisty albo o
zachowanie jego waznosci, réwniez o przeanalizowanie zmian dotyczacych
wymogow zdrowotnych stawianych kandydatom ubiegajacym sie o licencje
maszynisty.

Z wyrazami szacunku,

(podpis wnoszacego petycje)

Wyrazam zgode na ujawnienie na stronie internetowej podmiotu rozpatrujgcego
petycje moich danych osobowych w zakresie imienia oraz nazwiska.

(podpis wnoszacego petycje)
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ZALACZNIK U

WYMOGI ZDROWOTNE

WYMOGI OGOLNE

Maszynisci nie moga cierpie¢ na jakiekolwiek dolegliwosci lub przyjmowac jakichkolwiek lekéw lub substancji, ktére
moga powodowac:

nagta utrate Swiadomosci,

ostabienie uwagi lub zmniejszenie zdolnosci koncentracji,

nagta utrate sprawnosci,

utrate rownowagi lub koordynacji,

znaczace ograniczenie mozliwo$ci poruszania sie.

Wzrok

Konieczne jest spetnienie nastepujacych wymogéw dotyczacych wzroku:

ostro$¢ wzroku z korekcja lub bez: 1,0; nie mniej niz 0,5 dla oka gorzej widzacego,

dopuszczalna maksymalna korekcja soczewkami kontaktowymi: nadwzroczno$¢ +5/krdtkowzrocznosé¢ -8. Na
odstepstwa zgoda wydawana jest w wyjatkowych przypadkach i po uzyskaniu opinii lekarza okulisty. Lekarz me-
dycyny podejmuje na tej podstawie decyzje,

widzenie na odlegtosci bliskie i posrednie: wystarczajace, z korekcja lub bez,

soczewki kontaktowe i szkta sg dopuszczone, jezeli sg okresowo sprawdzane przez specjaliste,

normalne widzenie koloréw: wykorzystanie uznanego badania, takiego jak test Ishihary, a takze innego uznane-
go badania, jezeli jest to wymagane,

pole widzenia: petne,

widzenie okiem lewym i prawym: efektywne; nie jest wymagane, jesli dana osoba ma odpowiednig adaptacje i wy-
starczajagcg kompensacje. Jedynie w przypadku utraty widzenia obuocznego po rozpoczeciu pracy,

widzenie obuoczne: efektywne,

rozpoznawanie sygnatéw barwnych: test opiera si¢ na rozpoznawaniu pojedynczych barw, a nie na réznicach
wzglednych,

wrazliwo$é na kontrast: dobra,

brak postepujacych chor6b oczu,

implanty soczewek oraz zabiegi keratotomii i keratektomii sa dopuszczalne jedynie pod warunkiem kontroli
przeprowadzanych corocznie lub w odstepach ustalonych przez lekarza medycyny,

odpornos¢ na oslepienie btyskiem,

kolorowe soczewki kontaktowe i soczewki fotochromatyczne nie sa dozwolone. Szkka z filtrem UV sg dozwolone.
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Wymogi dotyczace stuchu i mowy
Woystarczajaco dobry shtch potwierdzony audiogramem, tj.:

— stuch wystarczajacy do prowadzenia rozmowy telefonicznej i do ustyszenia sygnatéw ostrzegawczych i komu-
nikatéw radiowych.

Nastepujace wartosci powinny by¢ przyjete jako wytyczne:
— niedostuch na poziomie nie wyzszym niz 40 dB przy czestotliwosciach 500 i 1 000 Hz,

— niedostuch na poziomie nie wyzszym niz 45 dB przy czestotliwosci 2 000 Hz dla ucha najgorzej przewodzace-
go fale dzwiekowa,

— brak anomalii uktadu przedsionkowego,

— brak chronicznych zaburzern mowy (przy uwzglednieniu koniecznosci przekazywania wiadomosci w spos6b
gtosny i wyrazny),

— w szczegblnych przypadkach dozwolone jest korzystanie z aparatu stuchowego.
Ciaza

W przypadku zlej tolerancji lub wystepowania stanéw patologicznych ciagze nalezy uzna¢ za powdd tymczasowego
odsunigcia maszynisty od obowigzkéw stuzbowych. Nalezy stosowaé przepisy prawne chronigce ciezarnych
maszynistow.

MINIMALNY ZAKRES BADANIA PRZED OBJECIEM STANOWISKA

Badania lekarskie:

— 0g6Ine badanie lekarskie,

— badania funkcji sensorycznych (wzrok, stuch, postrzeganie barw),

— badanie krwi lub moczu, m.in. w kierunku cukrzycy, jesli sa potrzebne do oceny fizycznej zdolnosci kandydata,
— EKG spoczynkowe,

— test w kierunku substancji psychotropowych zawartych w niedozwolonych narkotykach lub Ickach psychotro-
powych oraz naduzywania alkoholu uniemozliwiajacego zdolno$¢ do pracy,

— poznawcze: uwaga i koncentracja, pamie¢, percepcja, rozumowanie,
— komunikowanie sieg,

— psychomotoryczne: czas reakcji, koordynacja rak.

Badania psychologiczne stwierdzajace zdolno$¢ do wykonywania zawodu

Celem badan psychologicznych jest pomoc w przydzielaniu stanowisk i zarzadzaniu pracownikami. Przy okreslaniu
zakresu oceny psychologicznej nalezy wzia¢ pod uwage, ze badanie musi sprawdzi¢, czy w kontekscie zdolnosci do
wykonywania zawodu kandydat na maszyniste ma jakie$ zaburzenia psychologiczne, w szczeg6lnosci w zakresie zdol-
nosci do dziatania, lub jaka$ inng istotng ceche osobowosci, ktére mogtyby mie¢ ujemny wplyw na bezpieczne wy-
konywanie obowigzkéw.

BADANIA OKRESOWE PO OBJECIU STANOWISKA

Czestotliwo$¢ badan

Badania medyczne (sprawnoéc¢ fizyczna) musza by¢ przeprowadzane co najmniej co trzy lata do 55. roku zycia, a na-
stepnie co rok.
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Dodatkowo lekarz akredytowany lub uznany zgodnie z art. 20 musi zwiekszy¢ czestotliwo$¢ badan, jesli wymaga tego
stan zdrowia cztonka personelu.

Bez uszczerbku dla art. 16 ust. 1 przeprowadza si¢ odpowiednie badanie medyczne, jezeli zachodzi obawa, ze posia-
dacz licencji lub $wiadectwa przestat spetnia¢c wymogi medyczne okre$lone w zatgczniku Il sekcja 1.

Sprawnos¢ fizyczna sprawdzana jest regularnie i po kazdym wypadku przy pracy, jak réwniez po kazdej przerwie
w pracy spowodowanej wypadkiem, w ktorym braty udziat osoby. Lekarz akredytowany lub uznany zgodnie z art. 20
badz stuzba medyczna przedsiebiorstwa moze zadecydowaé o przeprowadzeniu dodatkowego badania lekarskiego,
w szczeg6lnosci po okresie co najmniej 30-dniowego zwolnienia lekarskiego. Pracodawca moze zwr6cic sie do leka-
rza akredytowanego lub uznanego zgodnie z art. 20 o sprawdzenie sprawnosci fizycznej maszynisty w razie odsu-
niecia maszynisty od wykonywania obowigzkéw stuzbowych ze wzgledédw bezpieczenstwa.

Minimalny zakres okresowych badan lekarskich po objeciu stanowiska

jezeli maszynista spetnia kryteria niezbedne do badan przeprowadzanych przed objeciem stanowiska, specjalistyczne
badania okresowe muszg przynajmniej objac:

— o0g6lne badanie lekarskie,
— badanie funkcji zmystowych (wzrok, stuch, postrzeganie barw),

— badania krwi lub moczu w kierunku cukrzycy i innych dolegliwosci, zgodnie ze wskazaniem na podstawie ba-
dania klinicznego,

— badania na obecno$¢ narkotykéw w organizmie zgodnie ze wskazaniem klinicznym.

Ponadto w przypadku maszynistéw, ktérzy ukonczyli 40. rok zycia, wymagane jest réwniez badanie EKG
w spoczynku.
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