
Zaproszenie     

    „Jak rozmawiać, żeby się porozumieć?   
warsztat z psychologiem dla uczniów i ich rodziców 

 
- Co zmienia się w mózgu, gdy ma się -naście lat? 
- Co blokuje porozumienie w relacjach rodziców i dorastających dzieci? 
- Czego potrzebuje młody muzyk od swoich rodziców? 
- Czego oczekuje dorosły od swojego dorastającego dziecka? 
 

Termin: 23 listopada ( czwartek )  godz.15.30 – 19.30      

Miejsce: PSM I st. w Lidzbarku Warmińskim. Konsultacje ( sala 22 ), 
wykład ( Sala Koncertowa )                                                                     
 

Warsztat poprowadzi: Małgorzata Mozerys-Ćwikła psycholog ze Specjalistycznej 
Poradni Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycznej w Supraślu) 



       UWAGA!  
Zapraszamy   

na BEZPŁATNE KONSULTACJE Z PSYCHOLOGIEM  

ze Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej CEA  
 
Drogi Rodzicu,  
Jeśli zauważasz u swojego dziecka niepokojące Cię zachowania, martwisz się o jego zdrowie psychiczne, rozwój 
artystyczny, relacje z rówieśnikami bądź dorosłymi - umów się na konsultację. 
 
Drogi Uczniu i Uczennico, 
Jeśli martwisz się nadmiernie lub nie wiesz, komu mógłbyś/mogłabyś powiedzieć o swoich kłopotach, np. z nastrojem, 
w relacjach z rówieśnikami czy innymi dorosłymi, z nauką - umów się na konsultację. 

 
Psycholog pomoże określić przyczyny problemów i podpowie, co jakie kroki można podjąć, żeby zmienić trudną 
sytuację.  
 
Zgłoś się do sekretariatu, żeby umówić się na konkretną godzinę.  

Konsultacje odbędą się 23 listopada ( czwartek ) w godzinach 15.30 – 17.00, 
18.30 – 19.00 


