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Zaproszenie

y2Jak rozmawiaé, zeby sie porozumiec?

warsztat z psychologiem dla ucznidw i ich rodzicow

- Co zmienia sie w modzgu, gdy ma sie -nascie lat?

- Co blokuje porozumienie w relacjach rodzicow i dorastajgcych dzieci?
- Czego potrzebuje mtody muzyk od swoich rodzicow?

- Czego oczekuje dorosty od swojego dorastajgcego dziecka?

Termin: 23 listopada ( czwartek ) godz.15.30 — 19.30
Miejsce: PSM | st. w Lidzbarku Warminskim. Konsultacje ( sala 22 ),
wyktad ( Sala Koncertowa )

Warsztat poprowadzi: Matgorzata Mozerys-Cwikta psycholog ze Specjalistyczne;
Poradni Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycznej w Supraslu)
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Zapraszamy
na BEZPLATNE KONSULTACIE Z PSYCHOLOGIEM
ze Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej CEA

Drogi Rodzicu,

Jesli zauwazasz u swojego dziecka niepokojgce Cie zachowania, martwisz sie o jego zdrowie psychiczne, rozwaoj
artystyczny, relacje z rowiesnikami bgdz dorostymi - umow sie na konsultacje.

Drogi Uczniu i Uczennico,

Jesli martwisz sie nadmiernie lub nie wiesz, komu mogtbys/mogtabys powiedzie¢ o swoich ktopotach, np. z nastrojem,
w relacjach z rowiesnikami czy innymi dorostymi, z naukg - umow sie na konsultacje.

Psycholog pomoze okresli¢ przyczyny problemdw i podpowie, co jakie kroki mozna podjgc, zeby zmienic trudng
sytuacje.

Zgtos sie do sekretariatu, zeby umowic sie na konkretng godzine.
Konsultacje odbeda sie 23 listopada ( czwartek ) w godzinach 15.30 - 17.00,
18.30-19.00



