Rola $wiadka przemocy
domowej







Swiadek orzemocy
domowe;







Bfedy w pomaganiy,




Edukacja
o zjawiskach
okotoprzemocowych
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Wpiyw bycia $wiadkiem
przemocy szkolnej na
pozniejsze postawy
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Dobry pomagacz,
to ZADBANY pomagacz!
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TUIW 3 /2011, Agnieszka Widera - Wysoczanska,
“Wptyw osobistych doswiadczen na sytuacje pomagania”
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“...ta trauma jest zarazliwa. To, ze nie jestesmy
bezposrednimi swiadkami przemocy w rodzinie, nie
gwarantuje nam, ze nie poniesiemy zadnych kosztéw z

tego tytufu.”
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| Niebieska Linia Nr 6 /107 /2016, Piotr Antoniak “Rola $wiadka w zatrzymaniuv przemocy w rodzinie”
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VWNIOSKI
VA

“Antykonterenc;ji
dla
pomagajacych”







1. Wystuchaj i uwierz
2. Nie oceniq,

5. Nazwij przemoc po imieniu
|| 4. Zaoteruj wsparcie - rozmowa, nocleg, wezwanie policji, zaswiadczenie
 na policji/ w sadzie, towarzyszenie podczas zeznar/ wiyty w urzedze
| 5. Podaj numer linii antyprzemocowej (22) 668 70 00

6. Szanuj decyzje osoby doswiadczajacej przemocy

|| 7. Stosuj zasade matych krokéw

I/ 8. Nie poddawaj sie bezsilnosci
9. Dowartosciuj, wzmochnij

1 10. Stosuj komunikaty typu Ja




Jak moge zareagowad

wobec osoby stosujacej
przemoc?
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. Daj pozytywny przykiad. Pokaz, ze mozna inacze;.
. Nazwij co widzisz / styszysz

. Nazwij przemoc po imieniu

. Poinformuj o konsekwencjach

. Nie reaguj agresja

. Spytaj o co$ “od czapy” - np. ktéra godzina?

. Stosuj komunikaty typu Ja

. Zadzwon na policje




Gdzie szukad
pomocy
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Telefon Pogadania dla senioréw

Linia antyprzemocowa Niebieska Linia 800 012 005
sexed.pl (22) 668 70 00 11-20 /7 dni w tyg
720 720 020 Lub 116 123
pon-pt 16-20 24h /7 dni w tyg

Nr alarmowy

Feminoteka Telefon d.la rodzicéw i’nauczyc?ieli Centrum Prar Kabict 112

338 883 388 w sprawie bezpieczenstwa dzieci 500 070 717

pon-pt 11-19 SOOZE00 24h /7 dni w tyg

pon-pt 12-15
Aplikacja
Teleton Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy Twéj Parasol
116 111 Telefon Rzecznika Praw Dziecka
24h /7 dni w tyg 800 121 212

pon - pt 8.15-16.00

Policyjny Telefon Zaufania

Latrzymac¢ przemoc ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
— anonimowa policyjna linia specjalna 800 120 226
800 120 148 pon - pt 9.30-15.50

24h /7 dni w tyg



Dziekuje za uwage!
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