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Przekazuj¢ raport ,,Ocena stanu sanitarno-epidemicznego powiatu cieszynskiego
w 2018 roku”. Dokument ten jest przygotowywany corocznie na podstawie danych,
zebranych przez pracownikow Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Cieszynie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan z zakresu

zdrowia publicznego celem ochrony zdrowia przed niekorzystnym wpltywem
ucigzliwosci $srodowiskowych, zapobiegnia powstawaniu choréb, w tym zakaznych
I zawodowych.
Realizujac ustawowe obowiazki objeto nadzorem 3741 obiektéw. Przeprowadzono
4225 kontroli sanitarnych, pobrano do badan laboratoryjnych 4757 probek (badania
laboratoryjne wykonywane w akredytowanych laboratoriach), wydano 944 decyzji
administracyjnych, nalezono 187 mandaty karne na kwote 28650 zt,

Uzyskane przez nas dane wykorzystywane s3 do dzialan na rzecz zachowania
1 poprawy zdrowia publicznego m.in. dzigki wprowadzaniu ich na biezaco do
krajowych i europejskich systemow zbierania danych.

Wspotpraca z organami samorzagdowymi, Powiatowym Lekarzem Weterynarii,
Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego, z Panstwowag Straza Pozarng
1 Strazami Miejskimi oraz Komenda Powiatowa Policji w znaczacy sposob wptynela
na zwickszenie efektywnos$ci dzialan podejmowanych przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia publicznego.

Informacje zawarte w niniejszym raporcie wskazuja, ze w 2018 roku
bezpieczenstwo sanitarne mieszkancow powiatu cieszynskiego pozostawato w dalszym
ciggu na wysokim poziomie, a sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych

byta stabilna.

Paristwowy Powiatowy
Inspektof/Sanitarny

—
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Bezpieczenstwo epidemiczne

W powiecie cieszynskim mieszka 178 323 oso6b (GUS stan na 30-06-2018), co stanowi
3,9% ludnosci woj. S$laskiego. Jest nieco wiecej kobiet (51,4%) niz mezczyzn.
Na terenach wiejskich zamieszkuje 55% spoteczenstwa powiatu. Mimo, ze wg danych
statystycznych odnotowano niewielki (0,3%) wzrost ogolnej liczby ludnosci,

to w poszczeg6lnych grupach wiekowych utrzymuja si¢ znaczace zmiany.

zmiany ludnosci w powiecie cieszyrskim
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Odsetek ludnosci w wieku powyzej 65 roku zycia wzrasta. W 2018 roku osoby w wieku
65+ stanowily 17% ludnos$ci powiatu cieszynskiego (w 2016-16,4%), co moze miec¢
w przysztosci, wptyw na sytuacje¢ epidemiczng powiatu.

W 2018 roku zarejestrowano wsréd mieszkancow powiatu, w oparciu o zgloszenia
dokonywane przez lekarzy(zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi) 7602 zachorowania (2017-6734)
na choroby zakazne, w tym 416 chorych wymagato hospitalizacji (5,4% przypadkow).
Odnotowano 7 przypadkoéw zgonu z powodu zakazen i choréb zakaznych (4 - zapalenie
jelita cienkiego i grubego wywotane przez Clostridium difficile, 1-posocznica
wywotana przez pateczki Salmonella, 1-gruzlica innych narzadéw, 1-zapalenie ptuc
wywotane przez Streptococcus pneumoniae)

Podobnie jak w roku 2017, najczesciej zgtaszanymi chorobami zakaznymi byly: grypa,
choroby wieku dziecigcego, przede wszystkim ospa wietrzna, choroby zakazne

przewodu pokarmowego oraz borelioza z Lyme.

choroby wieku dziecigcego:
1501;20%

borelioza z Lyme;
201:3%
inne choroby zakazne;

grypa; 4882; 649 240; 3%

choroby przewodu pokarmowego;
778:10%




Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania wybranych chordéb

zakaznych.
2017 2018
liczba liczba
zachorowan | zapadalnos¢ | zachorowan | zapadalno$c
salmoneloza zatrucie pokarmowe 34 19,1 29 16,3 4}
inne zakazenie pozajelitowe 7 3,9 8 4,54
czerwonka bakteryjna (szigeloza) 0 2 1,14
bakteryjne zakazenia jelitowe 253 1423 134 75,1 4}
giardioza (lamblioza) 6 3,4 13 7,34
wirusowe zakazenia jelitowe 231 129.9 138 7748
biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu 621 349,3 460 258,0 4}
jersinioza pozajelitowa 1 0,6 0 0,04
listerioza 0 0,0 1 0,6 4+
krztusiec 21 11,8 13 734
plonica (szkarlatyna) 133 74,8 100 56,1 4}
Choroba meningokokowa, inwazyjna 2 1,1 0 0,0 @
choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes,
inwazyjna 70 39,4 94 52,7 4
choroby weneryczne 5 2.8 6 3,44
borelioza (choroba z Lyme) 229 128,8 201 112,7 4
ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 2 1,1 2 1,1=>
styczno$¢ i narazenie na wscieklizng / potrzeba szczepien 73 41,1 65 36,5 4
wirusowe zapalenie opon moézgowych 0 0,0 3 1,7 f}
ospa wietrzna 743 417,9 1383 775,6 4
odra 0 0,0 1 0,6 4r
rézyczka 3 1,7 1 0,6 &
typu A 8 4,5 1 0,6 &
wirusowe zapalenie  |typu B 8 45 16 9,0 ¢
watroby typu C 14 7,9 8 454
inne i nieokreslone 3 1,7 0 0,0%
AIDS — zesp6t nabytego uposledzenia odpornosci 0 0,0 2 1,14
nowo wykryte zakazenia HIV 5 2,8 8 454
$winka (nagminne zapalenie przyusznic) 9 5,1 4 2,2 4
malaria (zimnica) 0 0,0 0 0,0=»
choroba wywotlana przez Streptococcus
pneumoniae, inwazyjna 0 0,0 3 1,7 4¢
choroba wywotana przez Haemophilus influenzae,
inwazyjna 1 0,6 0 0,0 %
bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub moézgu 4 272 0 0,0 4
zapalenie opon moézgowych inne i nieokreslone 2 1,1 4 2,2 4
zapalenie mozgu inne i nieokreslone 0 0 0 0,0=»
grypa 4227 2377,5 4882| 2737,74r
gruzlica 19 10,7 20 112 4
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W przypadku grypy Szczepienia nie wpltywaja znaczaco na ilo$¢ zachorowan, poniewaz
tylko 3666 mieszkancow powiatu (2%) zdecydowalo si¢ na szczepienie.

Choroby wieku dzieciecego

Z ,,chordb wieku dziecigcego” najczesciej zgtaszane sg zachorowania na ospe wietrzng
(92%) oraz plonice (6%). Zachorowania na krztusiec, $winke, odre i rozyczke,
stanowig znikomg cze$¢ rejestrowanych zachorowan. W regionie europejskim WHO
rozpoczeto dziatania zmierzajace do eliminacji odry, roézyczki i zespotu rézyczki

wrodzonej. Dlatego niepokojace jest zarejestrowanie zachorowania na odre.

choroby wieku dzieciecego
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Zapadalno$¢ na ospe wietrzng, mimo okresowych spadkow, stale utrzymuje
si¢ na wysokim poziomie. Zapadalno$¢ t¢ mozna by zmniejszy¢ zwickszajac
wyszczepialno§¢ przeciwko tej chorobie, niewielu jednak rodzicéw korzysta z tej

mozliwosci, w 2018 roku byty to tylko 144 osoby (0,08%).
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Zgodnie z obserwowanym od lat trendem nastapil wzrost zachorowan na ospe
wietrzna. W roku 2018 zarejestrowano 1383 przypadki (zapadalnosé-778/100tys.),
nikt z chorych nie byl szczepiony przeciwko ospie wietrznej.

Zachorowania na plonice tak jak w przypadku ospy wietrznej podlegaja okresowym
wahaniom, (brak szczepionki przeciwko tej chorobie). W 2018 roku zarejestrowano 100
zachorawan 1 jest to spadek w stosunku do roku 2017, zapadalno$¢ w 2018 wyniosta
56/100 tys. wobec 75/100tys.w 2017 roku.

Takze w przypadku zachorowan na Krztusiec obserwowany jest dalszy spadek liczby
przypadkow. W 2018 roku zarejestrowano 13 zachorowan, zapadalno$¢ 7/100tys

(w 2017r . zapadalno$¢—12/100tys.). 1 osoba wymagata hospitalizacji.

Po wyzszej od spodziewanej zapadalnosci na rozyczke w 2013 roku (88/100 tys.), bedace;j
wynikiem wystgpienia ogniska roézyczki wsrdd nieszczepionych uczniow jednej ze szkot,
zapadalno$¢ spadta. Od 2015 zapadalno$¢ nie przekroczyta wartosci 5/100tys., w 2018 r.
wyniosta 1/100 tys.

Na podobnie niskim poziomie utrzymuje si¢ od 2006 roku zapadalno$¢ na $winke,
w 2018 roku wyniosta 2/100tys. Zachorowania wystepuja sporadycznie. Zachorowaty
3 osoby, ktore nie miaty pelnego cyklu szczepien (1dawka), 1 osoba nie posiadata
dokumentacji szczepien.

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na odre u osoby ktora, do Polski przyjechata
z Ukrainy. Chory nie posiadat dokumentacji dotyczacej szczepien ochronnych
przeciwko odrze.

Podobnie jak w 2017 roku zarejestrowano 2 przypadki ostrego porazenia wiotkiego
u dzieci do lat 14, badania wykluczyly zachorowanie na polio. Monitorowanie ostrych
porazen wiotkich stanowi kluczowy element programu eradykacji poliomyelitis
potwierdzajacy, ze rozpoznawane w kraju przypadki nie sg spowodowane dzikimi
wirusami polio. Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca zachowanie szczegolne;
czujnosci 1 ostroznos$ci, a takze uwazne monitorowanie sytuacji w poszczegolnych

krajach Europy.




Choroby zakazne przewodu pokarmowego

Choroby te nadal stanowig istotny problem epidemiczny. Spadla liczba zgltoszonych
zachorowan, w 2018 roku zarejestrowano 774 przypadki, zapadalno$¢ 434/100tys.
(w 2017 - 644/100tys.) W 163 przypadkach zachorwan byla to etiologia bakteryjna
(najczgsciej przyczyna bylo zakazenie Clostridium difficile -80 zachorowan), w 138
wirusowa

(w tym 62 zachorowania byly wywolane przez norowirusy), a w 13 przypadkach
przyczyng zachorowania byty pasozyty—lamblie, w 460 przyapdkach (59%) nie ustalono

etiologii zachorowan.
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Nastapit niewielki spadek zapdalnosci na salmonelozy i wynidst 16/100tys. wobec

19/100tys. w roku 2017.

zapadalnosé-zatrucia pokarmowe- salmonelozy
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W roku 2018 wystapilty 4 ogniska zbiorowych zatrué/zakazen pokarmowych
(3 w Srodowisku domowym, 1 w o$rodku wypoczynkowym).

W ogniskach tych narazonych na zachorowanie bylo szacunkowo 99 0sob, zachorowaty 43,
z ktorych 2 wymagaty hospitalizacji (zatrucie pateczkami Salmonella Enteritidis,). Czynnik
etiologiczny udato si¢ ustali¢ w 3 ogniskach (Salmonella Emteritidis — 2 ogniska,
tasiemiec — 1)

Od zanotowanego w 2015 spadku zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2,
stale wzrasta zapadalnosci, w 2018 wyniosta 5210/100tys. (w 2017 - 4776/100tys.)

W 2018 roku zachorowato 192 dzieci, z czego 124 wymagato hospitalizacji. Tylko w 42
przypadkach zachorowan (21%) ustalono czynnik etiologiczny. Najczg$ciej przyczyna
biegunek u dzieci do lat 2 byly wirusy (14%).
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Borelioza

W 2018 roku zarejestrowano 201 zachorowan na borelioz¢ z Lyme, 24 chorych
wymagato hospitalizacji. Zapadalno$¢ 113/100tys. byla nizsza niz w 2017 (129/100tys.)
Przewazaja zachorowania z objawami ze strony uktadu kostno-Stawowego.
Zachorowania zdarzaty si¢ we wszystkich grupach wiekowych, najczesciej powyzej
50 roku zycia (56%). Zapadalno$¢ w tej grupie wiekowej jest wyzsza od zapadalnosci

obliczonej dla powiatu.




zapadalnosé-borelioza = Lyme
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Wirusowe zapalenie watroby

Po niepokojacym wzroscie zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW

A), w 2017 r 8 zachorowan w 2018 zarejestrowano 1 przypadek, chory wymagat

hospitalizacji i nie byt szczepiony przeciwko tej chorobie.

Nadal na terenie woj. $laskiego utrzymuje si¢ niekorzystna sytuacja epidemiczna

wirusowego zapalenia watroby typu A, w 2018 zarejestrowano 810 zachorowan (55%

zarejestrowanych w Polsce przypadkow)

Nie rejestrowano ostrego wirusowego zapalenia watroby typu B oraz typu C.

Zarejestrowano 16 przypadkéw przewleklego zapalenia watroby

oraz 8 przewleklego zapalenia watroby typu C.

wirusowe zapalenie wqtroby -zapadalnosé
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Gruzlica

Zachorowania na gruzlice w 2018 utrzymaty si¢ na tym samym poziomie jak w roku 2017.
Zarejestrowano 20 zachorowan, zapadalnos¢ 11/100tys. (w 2017 — 19 przypadkéw),
w tym 1 przypadek wznowy. Glownie rejestrowane sa zachorowania na gruzlice ptucna,
ale odnotowano takze jeden przypadek gruzlicy poza ptucnej (zachorowanie zakonczylo si¢
$miercig chorego) Zachorowania zostaly potwierdzone posiewami bakteriologicznymi

w 90% przypadkow.

zapadalnoscé-gruzlica
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Tak jak w latach poprzednich, chorowali gtéwnie me¢zczyzni (85%), zapadalnosc
u mezcezyzn —19/100 tys., u kobiet-3/100 tys. 40% chorych stanowily osoby
bezrobotne, 40% emeryci i renci$ci i 20% osoby czynne zawodowo. Zapadalno$¢

na gruzlice wyraznie wzrasta z wiekiem.

zapadalnosé-gruzlica
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Inwazyjna choroba meningokowa
W 2018 roku nie zarejestrowano zachorowan na inwazyjng chorob¢ meningokokowa,
Nadal niewiele 0s6b wykorzystuje mozliwosci zaszczepienia si¢ przeciwko zakazeniom

Neisseria menigitidis.

HIV/AIDS

Z rejestru Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, wynika,
ze w roku 2018, wykryto wsrdd mieszkancow powiatu cieszynskiego 8 nowych
przypadkoéw zakazenia HIV (w 2017 — 5 zakazen) oraz zgtoszono 2 przypadki zespotu
nabytego braku odpornosci AIDS (w 2017r. nie zglaszano). Jest to niepokojace
zjawisko w kontek$cie prowadzonych wielu programoéw edukacyjnych, ale moze tez
swiadczy¢ o zwigkszeniu si¢ liczby osob poddajacych sie testowi na HIV, w wyniku

tych dziatan profilaktycznych.

Szczepienia ochronne
’ Szczepienia ochronne to najlepsza droga

p do nabycia odpornosci. Szczepionki sa

./ preparatami biologicznymi zawierajacymi
‘ unieczynniony lub znacznie oslabiony
\ drobnoustr6j chorobotworczy.

\ W miare jak wzrasta liczba oséb
uchylajacych si¢ od obowigzku wykonania szczepien obowigzkowych spada
poziom wyszczepienia. Niestety sytuacja ta pogarsza si¢ W szybkim tempie, Na koniec
2018 roku w rejestrze dzieci, ktorych rodzice odmawiaja poddania ich obowiazkowym
szczepieniom ochronnym, byto wpisanych 532 dzieci, co stanowi 1,4% dzieci objetych
programem szczepien obowigzkowych (2017roku 407 dzieci (1,1%).

W zwigzku z narastajgcym problem uchylania si¢ od szczepienh ochronnych
podejmowane jest szereg dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji w tym zakresie.
Szczepienia prowadzone sg w 45 punktach nalezacych zaréwno do publicznych

jak 1 niepublicznych podmiotéw leczniczych.
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W czasie ich kontroli szczegdlng uwage zwracano na dokumentacje dotyczaca
szczepienia dzieci i1 mlodziezy, w rocznikach podlegajacych obowigzkowym
szczepieniom, a takze na przestrzeganie przepisow w zakresie postepowania
z preparatami szczepionkowymi.

Szczepionka jak kazdy preparat medyczny, moze wywolywaé skutki uboczne —
niepozadane odczyny poszczepienne. W 2018 roku zarejestrowano 31 przypadkow
niepozadanych odczynéw poszczepiennych. Najczesciej odnotowywanym dziataniem
niepozadanym jest: rumien, obrzek lub stwardnienie w miejscu wkiucia, a takze
podwyzszona temperatura ciata. Pojawiajg si¢ takze ptacz, drazliwo$¢, niespokojny sen,

zmniejszenie apetytu.

Glowny Inspektorat Sanitarny
ul. Targowa 65
03-729 Warszawa

LASZCZEP W SOBIE
CHEC SZCZEPIENIA

AKCJA INFORMACYJNA

Bezpieczenstwo zywnosci

Zapewnienie bezpiecznej zywno$ci mieszkancom powiatu i wszystkim osobom
przebywajacym na jego terenie, jest jednym z naszych priorytetowych zadan. Gléwna
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci
spoczywa na podmiocie prowadzacym przedsigbiorstwo sektora spozywczego.

Urzgdowa kontrola, na kazdym etapie produkcji, obrotu i transportu ma na celu
zagwarantowanie, by wszystkie produkty w tafcuchu Zzywno$ciowym spehiaty
odpowiednie standardy prawa zywnosciowego.

W roku 2018 pod nadzorem PPIS w Cieszynie
znajdowato si¢ 2662 (2634 w roku ubieglym)
zaktadow zywno$ciowych, wytworni 1 miejsc
obrotu materiatami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig. Skontrolowano 1623 obiekty,
przeprowadzajac 2380 kontroli.

http://zdrowe-zmiany.pl/czym-zdrowa-zywnosc/ 13




Wydano 241 decyzji administracyjnych. Natozono 173 mandaty karne na kwote 26200 zt.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 3 obiekty nie odpowiadaly
ustalonym wymaganiom, co stanowi 0,27% wszystkich obiektow sklasyfikowanych.
Na ocen¢ negatywng wplynely liczne uchybienia sanitarne, m.in.. brak czystosci
pomieszczen, nieprawidlowe procesy mycia i dezynfekcji, brak srodkow do dezynfekcji,
nieprawidlowy stan techniczny, brak zabezpieczenia przed szkodnikami, obecnos¢
owadow w zywnosci, brak cieptej wody, srodki spozywcze po terminie przydatnosci

do spozycia.

Obiekty zywnoSciowo-zywieniowe

Sposrod obiektow zywnosciowo-zywieniowych objetych nadzorem PPIS w Cieszynie
163 to zaklady produkcyjne, w ktorych przeprowadzono 145 kontroli sanitarnych,
wydano 17 decyzji administracyjnych i natozono 6 mandatéw karnych
na kwotg 950,00 zt. Nalezg do nich m.in.. MOKATE S.A. w Ustroniu, Mondelez Polska
Production Sp. z o0.0. Fabryka OLZA w Cieszynie, Browar Zamkowy w Cieszynie,
,USTRONIANKA” Sp. z 0.0. w Ustroniu, Trumpf Mauxion Chocolates w Skoczowie.

W obiektach tych w roku 2018r. nie odnotowano razacych uchybien. W duzych
zaktadach produkcyjnych obserwowano natomiast dalsze pozytywne dzialania zar6wno
w zakresie modernizacji zaktadéw jak 1 nadzoru nad jakoscig produkowanych wyrobow
czy surowcow (badania laboratoryjne). W nadzorowanych zakladach produkujacych
zywnos¢ pobrano 75 prébek do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych, oceny
organoleptycznej oraz badan w kierunku zanieczyszczen. Zdyskwalifikowano 2 probki
sanitarne zmiotek i wytrzepek ze wzgledu na obecnos¢ szkodnikéw i/lub ich
pozostatosci oraz 1 probke maki zytniej ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnego
poziomu mykotoksyn. Tlos¢ probek kwestionowanych stanowi 4% zbadanych ogdtem w tej
grupie zakladow. Wskaznik ten jest wyzszy w stosunku do roku ubieglego, kiedy to
zdyskwalifikowano 2,17%. W stosunku do przedsigbiorcow wdrozono stosowne

postepowania administracyjne.
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Zaklady zywienia zbiorowego — ,,otwarte”, w tym zaklady malej gastronomii.

W roku 2018 na terenie powiatu cieszynskiego zewidencjowano w tej kategorii 968
obiektow (894 w roku 2017). Skontrolowano 641 zaktadow zywienia zbiorowego typu
otwartego wydano 114 decyzji administracyjnych, ktore gldwnie dotyczyty uchybien
technicznych, braku wdrozenia procedur GHP/GMP, systemu HACCP oraz braku
informacji dla klientow dotyczacych sktadnikow Zzywno$ci wraz z wyszczegdlnieniem
alergenow. Decyzje wykonywane byly w wigkszosci w ustalonych terminach.
W 2018r. natozono 67 mandatow karnych
na kwote 11150zt Wedlug ewidencji pod
nadzorem znajdowato si¢ 290 zakladow
malej gastronomii. Skontrolowano 152,
przeprowadzono 183 kontrole sanitarne,

natozono 12 mandatéw karnych na kwote

2100 zt., wydano 4 decyzje administracyjne.
Podczas prowadzonych czynno$ci kontrolnych najczesciej kwestionowano analogicznie

jak w latach ubiegtych:

»  niezachowanie segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych,

»  niewdrozone procedury GHP/GMP oraz systemu HACCP,

»  niezgodne z zaleceniami producentéw warunki przechowywania potproduktow,
wyrobow gotowych,

»  brudno utrzymane pomieszczenia obiektow,

»  srodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty minimalnej

trwatosci.

Zaklady zywienia zbiorowego — ,,zamkni¢te” =

to kolejna duza grupa nadzorowanych obiektow.
W rejestrze PPIS w Cieszynie znajduja si¢ 384
obiekty tego typu, (381 w 2017r.) w tym: 75

obiektow to domy wczasowe, 8 blokow zywienia

w szpitalach (w trzech szpitalach prowadzone
jest zywienie w systemie cateringowym), 9
blokéw zywienia w sanatoriach (w tym 3
prowadzg zywienie W systemie cateringowym) i 29 blokéw zywienia w domach opieki

spotecznej (w 11 z nich Zywienie prowadzone jest w systemie cateringowym).
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Do tej grupy obiektow zaliczajg si¢ rowniez bloki zywienia w stotdéwkach szkolnych

i przedszkolnych oraz ztobkach. Ponadto pod nadzorem znajduja si¢ takze bloki

zywieniowe w domach wczasowych, pensjonatach, szkotach itp. prowadzace zywienie

dzieci i mtodziezy w czasie ferii zimowych i wakacji letnich.

W biezacym roku we wszystkich zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego

przeprowadzono 347 kontroli, wydano 31 decyzji administracyjnych. Za nieprawidtowosci

natury porzadkowej natozono 26 mandatow karnych na sume¢ 3850 zi. Stan sanitarno-

techniczny tej, bardzo licznej grupy obiektow, nie budzil wiekszych zastrzezen.

Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowosci byly usuwane na biezaco, badz

w terminach okreslonych w decyz;ji.

Ocena stanu sanitarnego obiektéw zZywienia zbiorowego w latach 2017 - 2018.

Liczba obiektow nadzorowanych Liczba obiektéw nadzorowanych
w 2017 roku w 2018 roku
Lp. Rodzaj obiektow ' % ' %
ogotem © zly_m stanie obiektow | ogélem 0 zly_m stanie obiektow
sanitarnym Ziych sanitarnym Aych
Zaktady zywienia
1. zbiorowego 706 0 0 678 2 0,29%
- typ otwarty
g,  Zaklady malej 188 0 0 290 1 0,34%
gastronomii
Zaktady zbiorowego
3. Zywienia 381 0 0 384 0 0
- typ zamknigty
Obiekty ogotem 1275 0 0 1352 3 0,22%

W rejestrze zaktadow nadzorowanych przez PPIS w Cieszynie zewidencjonowano roéwniez

4 zaklady uslug cateringowych, nalezace do grupy zaktadéw zywienia zbiorowego

zamknigtego. Zaktady te, prowadza dziatalno$¢ gldwnie na terenie powiatu cieszynskiego.
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Obiekty obrotu zywnoscia

Znaczng grup¢ nadzorowanych obiektow
stanowig obiekty obrotu zywnos$cia — sklepy
549 obiektow, kioski 63 obiekty, magazyny
hurtowe 45 obiektow oraz inne obiekty obrotu
zywnoscig 208 (m.in. apteki, punkty apteczne,
sklepy zielarskie). W 2018r. pracownicy PSSE
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sanitarnych, w tym 57 kontroli interwencyjnych.

Dla obiektow z tej grupy wydano 78 decyzji administracyjnych oraz natozono

58 mandatéw karnych na kwote 8100 z1.

Do uchybien najczesciej wystepujacych w obiektach obrotu zywnos$cig analogicznie jak
w latach ubiegtych naleza:

> nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen,

> nie wdrozenie procedur GHP oraz systemu HACCP,

> obecnos$¢ srodkow spozywczych po terminie przydatnosci / dacie minimalne

trwatosci,
> brak dokumentacji zdrowotnej personelu,
> nieprawidlowe znakowanie $rodkow spozywczych sprzedawanych ,luzem”

(brak informacji min. dotyczacych sktadu, w tym alergendéw).

obiekty obrotu zywnoscigw 2018 r

inne obiekty
obrotu
zywnoscig; 208 _

srodki
transportu; 8

obiekty sklepy
ruchome i spozywcze; 549
tymczasowe;
121

hurtowe; 45 Kiost)

spozywcze; 63
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Stan sanitarny obiektéw obrotu zywnoscig w roku 2017 i 2018.

Liczba obicktow skontrolowanych | Liczba obiektow skontrolowanych
w 2017 roku w 2018roku

Obiekty o ztym % o ztym %

ogodtem stanie obiektow ogolem stanie obiektow

sanitarnym ztych sanitarnym | zlych

Sklepy Spozywcze 425 1 0,23% 416 0 0
Kioski Spozywcze 36 0 0 29 0 0
Magazyny Hurtowe 33 0 0 28 0 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 88 0 0 64 0 0
Srodki transportu 23 0 0 36 0 0
Inne obiekty obrotu zywnoscia 48 0 0 44 0 0
Obiekty ogotem 653 1 0,23% 617 0 0

Targowiska

Pod nadzorem PPIS w Cieszynie na terenie targowisk znajdowaty si¢ stragany, obiekty
ruchome oraz punkty state (sklepy). W roku sprawozdawczym skontrolowano 28 takich
punktow, przeprowadzajac w nich 47 kontroli sanitarnych, nalozono 18 mandatow
karnych na 2200 zt. W wigkszosci przypadkow kwestionowano warunki techniczno-
sanitarne, przechowywanie art. spozywczych (nabial, przetwory rybne) poza
urzadzeniami chtodniczymi, $rodki spozywcze oferowane do sprzedazy luzem

(pieczywo) niezabezpieczone przed czynnikami zewng¢trznymi.

Podjeto rowniez dziatania kontrolne na targowiskach przy wspoétudziale przedstawiciela
Powiatowego Lekarza Weterynarii. Skontrolowano dwa punkty oferujace do sprzedazy

wyroby migsne.

Badanie zywnosci

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego
pobrano do badan laboratoryjnych 535
probek, w tym 387 w ramach urzedowej

kontroli zywnosci, 19 w ramach monitoringu

oraz 129 proby w ramach zaréwno urzgdowej

= kontroli jak i monitoringu.
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Pobrano 451 prob pochodzenia krajowego, 34 z Unii Europejskiej oraz 50 préb
z importu. Kwestionowanol2 probek (z powodu zanieczyszczen mikrobiologicznych,
przekroczenia dopuszczalnych paramentdow chemicznych, niewlasciwych cech
organoleptycznych oraz zanieczyszczen biologicznych tj. obecnosci szkodnikéw 1/lub
ich pozostatosci). Zakres badan obejmowal parametry mikrobiologiczne, chemiczne,
organoleptyczne, skazenia promieniotworcze, obecno$¢ zanieczyszczen, w tym

szkodnikow 1 ich pozostatosci.

glowne kierunki badan w powiecie cieszynskim w 2018
liczba zbadanych probek
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System Woczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System for Food
and Feed, w skrocie RASFF) shuzy do wymiany

RAPID ALERT . .. . . . .
SYSTEM informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli

FOR FOOD . . .
AND FEED w Europie bedacymi cztonkami tego systemu.

Do systemu wprowadzane sa informacje o Zywnosci,

paszach 1 materialach do kontaktu z zZywnoscig,
potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub srodowiska i dziataniach
nastgpczych w wyniku zidentyfikowania takich produktow.
Ponadto Gtoéwny Inspektorat Sanitarny zamieszcza ostrzezenia publiczne na stronie
internetowe] urzedu. Celem ulatwienia dotarcia z informacjg do obywateli Gtowny
Inspektorat Sanitarny publikuje komunikaty rowniez za pomocg mediow
spoteczno$ciowych. W ramach funkcjonowania tego systemu w 2018r. otrzymano
od Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego 18 powiadomien
alarmowych, czyli wymagajacych wycofania produktow z rynku oraz 5 powiadomien

informacyjnych.
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Kazdorazowo po otrzymaniu powiadomien, pracownicy sekcji Higieny Zywnosci,
Zywienia i Przedmiotéow Uzytku podejmowali dziatania sprawdzajac czy
kwestionowane produkty znajduja si¢ w miejscach obrotu na terenie naszego powiatu.
W ramach funkcjonowania systemu RASFF, PSSE w Cieszynie uruchomita
3 powiadomienia alarmowe. Dotyczyty one: napoju, w ktorym stwierdzono obecno$é
kawatkow szkta, obecnosci Ochratoksyny A w mace oraz obecnosci E 210213- kwasu

benzoesowego i jego soli w chipsach ziemniaczanych.

Inne dzialania kontrolne.
W 2018 r. oprocz kontroli planowych i interwencyjnych prowadzano dziatania
kontrolne w ramach akcji inicjowanych przez Glownego Inspektora Sanitarnego,
Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz z wlasnej
inicjatywy, dotyczace min.:

» oceny realizacji wymagan okre$lonych w rozporzadzeniu 2073/2005
w kontekscie procedur opartych na zasadach HACCP,

» wprowadzania do obrotu produktéw bezglutenowych,

» nadzoru nad jednostkami systemu oswiaty w zakresie spelniania wymagan
przepisoOw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. w sprawie grup
srodkdéw spozywcezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i1 mlodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie muszg spehiac¢ $rodKi
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy,

> zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci serwowanej konsumentom w czasie
Swiqta Trzech Braci w Cieszynie,

> zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci serwowanej konsumentom w czasie

Tygodnia Kultury Beskidzkiej w Wisle.

Suplementy diety

Nadzor w zakresie bezpieczenstwa suplementow
diety, sprawowany przez PPIS w Cieszynie
zgodnie z ustawowymi kompetencjami, obejmowat
nadzor nad  dystrybucja tych  produktow
w sklepach spozywczych, aptekach, sklepach

zielarskich na terenie powiatu cieszynskiego oraz

poprzez strony internetowe.
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Nadzor ten sprawowany jest m. in. poprzez kontrole planowe i interwencyjne, badania
laboratoryjne, szybka wymiang informacji w ramach systemu RASFF, czy wspolprace
z Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczng. W 2018r. zgodnie z ustalonym planem poboru
préb do badan laboratoryjnych, pobrano 17 probek suplementow diety, z czego
5 w zakresie badan mikrobiologicznych na obecno$¢ bakterii Listeria i Salmonella,
2 probki w kierunku zawarto$ci substancji dodatkowych (stodzacych) oraz 6 probek
w kierunku zawarto$ci deklarowanych sktadnikoéw aktywnych t.j.: 4 proby na zawartos$¢
kwasow tluszczowych Omega 3 oraz 2 proby w kierunku zawartosci kofeiny.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze w badanym zakresie pobrane
probki odpowiadaty wymaganiom okre§lonym w przepisach. Ponadto wszystkie proby
oceniono rownoczesnie pod wzgledem znakowania. W jednym przypadku przekazano

informacj¢ dotyczaca stwierdzonych nieprawidtowosci wlasciwemu PPIS.

Materialy do kontaktu z zywnoScig

PPIS w Cieszynie sprawuje nadzor nad
produkcja, obrotem materialami i wyrobami do
kontaktu z Zzywnoscia.

W rejestrze obiektow PPIS znajduje si¢ 11 tego
typu wytwoOrni oraz 56 miejsc obrotu nimi.

Przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych w zakresie

oceny materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig pod katem
zgodnosci z obwigzujacymi przepisami w zaktadach produkcyjnych, hurtowniach
I miejscach obrotu. Nieprawidlowosci zostaty stwierdzone podczas kontroli

przeprowadzonych w 2 obiektach.

W 2018r. pobrano 6 probek materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w miejscach ich obrotu. Ponadto pobrano 3 proébki materiatéw do
kontaktu z Zywno$cia w sklepie migsnym, supermarkecie 1 piekarni. Zakres badan
materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig obejmowatl: migracje
specyficzng metali cigzkich, migracje globalng oraz znakowanie. Nie zakwestionowano

zadnego produktu.
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Kontrola graniczna

Pracownicy PSSE w Cieszynie w ramach
prowadzonego nadzoru sanitarnego dokonujg
kontroli Zzywno$ci oraz materialéw lub
wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia importowanych z Kkrajow

trzecich, czy eksportowanych z Kkraju.

W roku 2018 wydano 75 $wiadectw jakosci
zdrowotnej $srodkoéw spozywczych oraz 25 Swiadectw jakosci zdrowotnej dla wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, pochodzacych z krajéow trzecich. Ponadto
wystawiono 98 swiadectw eksportowych dotyczacych zywnosci pochodzacej od dwoch
producentéw z terenu powiatu cieszynskiego. Przeprowadzono 45 kontroli
w zakladach producentow w zwigzku z wydaniem 46 zaswiadczen do celow
eksportowych, podczas ktorych oceniono 851 partii zywnosci. Przeprowadzono 100
kontroli $rodkéw transportu, ktorymi przewozono importowane produkty. W roku
sprawozdawczym nie pobierano do badan laboratoryjnych préb w ramach granicznej
kontroli sanitarne;j.

Lacznie oceniono 1479287,28 kg importowanych $rodkéw spozywcezych, 112875 kg
importowanych materialdow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig oraz 156526,03
kg eksportowanych $rodkow spozywczych. Wydano 170 decyzji platniczych -
rachunkéw na kwotg 80751,00 zt.

W  poréwnaniu z rokiem ubieglym liczba wydanych $wiadectw importowych
nieznacznie wzrosta. W 2017r. wydano 85 $wiadectw na towar importowany do kraju,
a w 2018r. liczba ta wyniosta 100 $wiadectw, natomiast spadta ilos¢ wydanych
swiadectw eksportowych z 317 w roku 2017 do 98 w roku 2018, na rzecz wydawanych
zaswiadczen sanitarnych do celow eksportowych, ktorych liczba znaczaco wzrosta

z 1 zaswiadczenia w 2017 r. do 46 zaswiadczen wydanych w 2018 r.
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Produkty kosmetyczne

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ramach ochrony zdrowia publicznego
nalezy takze nadzor nad bezpieczenstwem
produktéw kosmetycznych, oraz nad
zaktadami produkujacymi, konfekcjonujacymi
I wprowadzajacymi je do obrotu. W rejestrze

PPIS znajduje si¢ 1 zaklad produkujacy
I konfekcjonujacy kosmetyki i 13 obiektow obrotu kosmetykami. W 2018r.
przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w zakresie realizacji przepisow prawnych
dotyczacych produkcji i wprowadzania do obrotu kosmetykéw. Ponadto w 2018r.
pobrano do badan 4 proby kosmetykow. Badania wykonane zostaly w laboratorium
PSSE w Czestochowie, w zakresie zawartosci fluoru (pasta do zgbow), formaldehydu
(ptyny) 1 nadtlenku wodoru (farba do wiloséw). Wszystkie produkty spetniaty

wymagania odpowiednich przepisow.

Bezpieczenstwo wody

Woda przeznaczona do spozycia

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi jest jednym z podstawowych zagadnien,
ktérymi zajmuje si¢ Panstwowa Inspekcja
Sanitarna  w trosce o0 bezpieczenstwo
zdrowotne nie tylko mieszkancow powiatu,
ale  takze  kuracjuszy 1 turystow
przebywajacych na terenie powiatu. Zgodnie
z art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r.

0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzaniu sciekow (Dz. U. z 2018 r. poz. 1152 z pbdzn. zm.)
oraz art. 7 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.U.

2018 r. poz. 994 z pdzn. zm.), zaopatrzenie w wodg jest zadaniem wlasnym gminy.
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Nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej sprawujg zgodnie z art. 12 ust. 1 ustawy 0 zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekow (Dz. U. z 2018 r. poz. 1152 z pdzn. zm.),
na zasadach okreslonych w przepisach ustawy o Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U. z 2019 poz. 59). W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody inspekcja
sanitarna nadzoruje prawidlowos$¢ dziatania, przez podmioty wykonujace zadania
z zakresu zbiorowego zaopatrzenia w wode, jak rowniez sama wykonuje badania wg
ustalonego przez siebie planu pracy (§ 20 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia

7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spoZycia przez ludzi).

Ponad 80 % mieszkancow powiatu cieszynskiego korzysta z wody do spozycia
dostarczanej przez 32 wodociagi publiczne: w 56,2% (18 wodociagéw) opartych
na wodach powierzchniowych, w 34,4 % (11wodociggéw) na wodach podziemnych,
aw 94 % (3 wodociagi) na wodach mieszanych, w ktorych miesza si¢ woda
powierzchniowa z podziemng. Pozostali mieszkancy powiatu korzystajg z wiasnych,
indywidualnych uje¢ wody.

W czterech gminach zdecydowana wigkszo§¢ mieszkancow korzysta z wody
pochodzacej z wodociggdw publicznych Cieszyn (99%), Ustron (97%), Skoczéw
(90%), Chybie (89,5%). Do gmin, w ktorych jest najmniej osob przylaczonych do sieci
wodociggowej naleza nadal: Brenna (40%), Istebna (56%), Goleszow (65%).

Ilo$¢ mieszkancoOw korzystajaca z wodociggu
w danej gminie powiatu cieszynskiego

Zebrzydowice
Wista
Ustron
Strumien
Skoczow
Istebna
Hazlach
Goleszow
D¢bowiec
Chybie
Cieszyn
Brenna

0%

84%
81,50%
97%

80%

90%

58%
80%
65%
88%
90%
99%
40%

20% 40% 60% 80% 100%
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Cze$¢ mieszkancéw powiatu zamieszkujacych tereny przygraniczne, zaopatrywanych
jest w wode importowang z Republiki Czeskiej. Do wodociagdéw dostarczajacych wode
z Czech naleza: Nova Ves (Cieszyn — okolice bytego przejscia granicznego przy Moscie
Wolnosci), JZWiK Moravka (rejon Marklowic), Severomoravske Vodovody (rejon
Lesznej Gornej), Severomoravske Vodovody/Dziegielow (cze$¢ gminy Dziggielow),
SmVVaK Moravka (rejon Kaczyc).

Najwigce] w powiecie jest wodociggow o&é wodociagéw w zaleznosci
produkujacych do 100 m®d wody - 22 od dobowej produkcji
(facznie z nadzorowanymi ujeciami 29 22

indywidualnymi) oraz takich, ktérych 20 19
produkcja miesci si¢ w granicach 101- 15

1000 m*/d (19), zaopatrujacych w wodg 10

do spozycia 29412 mieszkancéw, 5

gtownie na terenach wiejskich. 111700 o

mieszkancow  zaopatrywanych jest 100 m3/d  101-1000 m3d > 1000 m3d

z wodociggéw produkujacych wode

powyzej 1000 m3/dobe (4). Z danych uzyskanych od przedsigbiorcow wodociggowych
oraz podmiotéw wykorzystujacych wodg pochodzacg z indywidualnych ujec, jako czes$é
dziatalnos$ci handlowej wynika, iz w 2018 r. 5 wodociggéw zmniejszylo, natomiast 27

zwigkszyto swoja produkcje wody.

W przypadku pozostatych 11 wodociagdéw, produkcja wody nie ulegla zmianie.
W ramach urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak i monitoringu
prowadzonego przez przedsiebiorcow wodociaggowych, pobrano do badan tacznie 595
probki wody, z czego do badan mikrobiologicznych 539, a do badan
fizykochemicznych 555.

W probkach wody pobranych na terenie
powiatu wykonano tacznie okolo 12552
oznaczen dla 141  parametrow.
Im wigksza jest objetos¢ rozprowadzane;j
(lub  produkowanej)  wody, tym
wymagana jest wieksza czgstotliwose

badan, dlatego w ramach monitoringu,




najwigcej prob pobrano z wodociggow: Pogorze (146 badania mikrobiologiczne,
149 badan fizykochemicznych), Wista Czarne (78 badan mikrobiologicznych, 78 badan
fizykochemicznych), Strumien (59 badania mikrobiologiczne, 59 badania
fizykochemiczne). Woda jest w petni bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, jezeli spelnia
okreslone w przepisach prawa wymagania tzn. jest wolna od chorobotworczych
mikroorganizméw w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego,
substancji chemicznych zagrazajacych zdrowiu oraz nie ma agresywnych witasciwosci

korozyjnych.

W 2018 roku woda byla 5 razy krétkotrwale niezdatna do spozycia ze wzgledu na

niespetnienic podstawowych _wymagan _mikrobiologicznych jakim powinna

odpowiada¢ woda przeznaczona do spozycia przez ludzi:

» Kompleks Zagron w Istebnej ujecie indywidualne: w probce wody pobranej
w maju stwierdzono ponadnormatywng ilo$¢ bakterii grupy coli;

» Dolinia Le$nicy w Brennej indywidualne ujecie wody; w lipcu badania
laboratoryjne wykazaty przekroczenia parametréw: Escherichia coli, bakterie
grupy coli, enterokoki katowe, ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72 h

» Osrodek Sportowo-Rekreacyjny SANGOS w Gorkach  Wielkich ujecie
indywidualne: w sierpniu stwierdzono przekroczenia parametrow Escherichia coli
oraz bakterie grupy coli;

» Istebna  Kubalonka wodociag publiczny: w  sierpniu  stwierdzono
ponadnormatywng ilo$¢ bakterii grupy coli oraz bakterii Clostridium perfringens;

» CWS Jaworzynka ujecie indywidualne: w pazdzierniku stwierdzono
przekroczenia parametrow: bakterie grupy coli, enterokoki katowe, ogdlna liczba

mikroorganizméw w 22°C po 72 h.

W kazdym z przypadkéw przedsigbiorcy natychmiast podjeli dziatania naprawcze
polegajace na kontroli poprawno$ci dziatania systemu uzdatniajacego wodg,
zwigkszeniu dozowania podchlorynu sodu oraz ptukaniu sieci. Po przeprowadzeniu ww.
czynno$ci sprawdzano skuteczno$¢ dziatan, poprzez powtorne badania probek wody,

ktére nie wykazaly mikrobiologicznego zanieczyszczenia.
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Nalezy zwr6ci¢ uwage, iz przedsiebiorcy —-

wodociggowi  powtdrny  pobdr  wody
przeprowadzali po podjetych dziataniach,
najczesciej  jeszcze tego samego  dnia, V
w  ktorym zostali poinformowani przez
przedstawicieli PPIS o pogorszeniu jakosci

wody. Zatem od momentu przekazania

informacji o zlej jakosci wody do czasu §
otrzymania niekwestionowanego wyniku powtornego badania, przeprowadzonego
zwykle przez przedsigbiorce wodociggowego, w ramach kontroli wewngtrznej uptywato
tylko kilka dni. Przedsigbiorcy wodociggowi informowali na biezagco odbiorcow
0 pogorszeniu si¢ jakosci wody.
Badania parametréw chemicznych oraz fizyko-chemicznych w 2018 r.
nie wykazaly przekroczen, ktore moglyby bezposrednio zagraza¢ zdrowiu odbiorcow.
Sporadycznie stwierdzano przekroczenia:

» mgetnosci (2 razy w probkach wody pobranych z indywidualnych uje¢ wody),

» zelaza (2 razy w probkach wody pobranych z wodociggdow publicznych),

»manganu (2 razy w probkach wody pobranych z wodociggu publicznego oraz

ujecia indywidualnego),
» odczynu pH (2 razy w probkach wody pobranych z indywidualnych uje¢ wody),

» chloru wolnego (1 raz w probce wody pobranej z ujecia indywidualnego).

Oceniajac jakos¢ wody do spozycia w ciagu calego 2018 roku pochodzacg
z wodociggow publicznych oraz wodociggow dostarczajacych wode
z indywidualnych uj¢e¢ do budynkow uzyteczno$Sci publicznej stwierdzono,

ze wszystkie produkowaly wode przydatna do spozycia przez ludzi.

Plywalnie

W trosce o bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancéw i os6b przebywajacych na terenie
powiatu cieszynskiego, podczas spedzania przez nich wolnego czasu, kontrolowano
warunki techniczno-sanitarne 1 jako$¢ wody na plywalniach. Za zapewnienie
bezpieczenstwa kapigcych si¢ osob jest odpowiedzialny podmiot prowadzacy
dziatalno$¢, zgodnie z art. 4 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczenstwie

0sob przebywajqcych na obszarach wodnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1482).
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Szczegolowe uregulowania dla plywalni zostaty zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016).

W rejestrze PPIS w Cieszynie ujetych jest 28 pltywalni, w tym 22 kryte, 3 odkryte oraz
3 mieszane (kryto-odkryte). W roku 2018 przedstawiciele PPIS pobrali wod¢
Z 26 obiektow.

Wigksza cze$¢ z nadzorowanych plywalni jest zaopatrywana w wodg¢ z sieci
wodociggowej, jedynie 4 posiadaja indywidualne zrodlo zasilania w wodg. Obiekty
W Wiekszo$Ci wyposazone sg W automatyczny proces uzdatniania i dezynfekcji wody.
Kontrola jako$ci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru
sanitarnego na ptywalniach, poniewaz woda na ptywalniach 1 w wodnych urzadzeniach
rekreacyjnych nieodpowiadajaca wymaganiom, moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia.
W zwiazku z powyzszym, ptywalnie na terenie powiatu cieszynskiego zostaty objete
nadzorem PPIS w Cieszynie, jak rowniez kontrola wewngtrzng prowadzong przez
zarzadcow plywalni, zgodnie z ustalonym harmonogramem badan jakosci wody,
o ktérym mowa w § 3 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé¢ woda na plywalniach (Dz. U.
z 2015 r. poz. 2016). Zarzadcy byli zobligowani do przekazywania sprawozdan z badan
do PPIS w Cieszynie.

Na podstawie zebranej dokumentacji, jak réwniez urzgdowej kontroli przedstawicieli
PPIS, zostaty wydane roczne oceny ptywalni. W roku 2018 do badan laboratoryjnych
pobrano wode z 26 plywalni. Lacznie pobrano 2220 probek. Wode pobierano
z 54 niecek basenowych, 51 systemow cyrkulacji oraz z 33 natryskow zlokalizowanych

na terenie ptywalni.
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Zakres badan odpowiadal wytycznym zamieszczonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Dokonywano oznaczen

nastepujgcych parametrow mikrobiologicznych: Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, ogoélnej liczby mikroorganizméow w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, bakterii
Legionella sp. (w nieckach, ktorych temperatura wody wynosi powyzej 30°C) oraz
gronkowce koagulazo-dodatnie (dla niecek udostepnianych dla niemowlgt i matych

dzieci do lat 3), jak réwniez parametrow_fizykochemicznych: metnos$é, chloroform,

Y THM (suma Thrihalometanéw), azotany, utlenialnos$¢, chlor wolny, chlor zwigzany,
potencjat redox, odczyn pH oraz temperature.

Pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano 180 probek wody, w zakresie
ogolnej liczby mikroorganizmow w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody, liczby bakterii
Pseudomonas aeruginosa, bakterii Legionella sp.

Pod wzgledem fizykochemicznym kwestionowano 1340 probek wody, w tym
odnotowano przekroczenia nastepujacych parametrow: chloru zwigzanego, chloru
wolnego, potencjatu redox, utlenialnos$ci, chloroformu, metnosci, odczynu pH, £ THM,
azotané6w. Po otrzymaniu z laboratorium informacji o zlej jakosci wody, zarzadca
ptywalni byl niezwlocznie informowany o kwestionowanej jakosci wody. Przekazane
informacje obejmowaty pouczenie 0 obowigzku zarzadcy ptywalni, utrzymywania jej
w nalezytym stanie sanitarno-higienicznym, w celu zapobiegania zakazeniom

1 chorobom zakaznym.

Zarzadcy obiektow przeprowadzali dziatania, w celu zapewnienia wlasciwe] jakoS$ci
wody basenowej, po czym zwykle przeprowadzali powtérne badanie wody w ramach
wlasnej kontroli wewnetrznej 1 przedstawiali do PPIS niekwestionowane wyniki tych
badan. W niektorych przypadkach wiasciciele pltywalni decydowali si¢ na zamknigcie
obiektu do czasu uzyskania wyniku wskazujacego na wlasciwg jakos¢ wody basenowe;.
PPIS w Cieszynie wydat 15 decyzji administracyjnych nakazujacych wytaczenie
z uzytkowania niecek basenowych oraz doprowadzenie jakosci wody na ptywalni
do wymogdéw Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie

wymagan jakim powinna odpowiadaé woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016).
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W sezonie letnim do badan laboratoryjnych pobrano wode z 3 plywalni odkrytych
oraz 3 odkrytych, stanowiacych cze$¢ plywalni mieszanych (lacznie 173 probki).
Dokonano oznaczen parametrow w wodzie pobranej z 16 niecek basenowych,

z 9 systemow cyrkulacji wody oraz z 4 natryskow.

Pod wzgledem mikrobiologicznym kwestionowano 7 probek wody. Odnotowano
zbyt wysoka liczebno$¢ bakterii Legionella sp., jak rowniez przekroczenie parametru

ogoblnej liczby mikroorganizmoéw w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody.

Pod wzgledem fizykochemicznym kwestionowano 127 probek wody, w tym
odnotowano przekroczenia nastgpujacych parametrow: chloru wolnego, potencjatu
redox, chloroform, chloru zwigzanego, utlenialnosci, metnosci, ¥ THM. Kazdorazowo
po otrzymaniu informacji o przekroczeniu, PPIS w Cieszynie informowal pisemnie
zarzadce ptywalni o zaistnialym fakcie, zobowigzujac strong¢ do podjgcia stosownych
dziatan oraz do przekazania do PPIS w Cieszynie informacji o przeprowadzonych
dziataniach naprawczych oraz powtornych wynikach badan. Jak juz wspomniano wyzej
na podstawie zebranej dokumentacji, PPIS w Cieszynie wydat oceny roczne pltywalni.
W sumie pozytywnie oceniono 24 obiekty. W przypadku jednej ptywalni
tj.: Mazowsze Medi SPA wystawiono negatywna oceng, poniewaz jako$¢ wody w tej

ptywalni mogla negatywnie wplynaé na zdrowie ludzkie.
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Kapieliska

W 2018 r. po raz pierwszy zostatlo utworzone kapielisko w powiecie cieszynskim,

ktorego organizatorem byt Gminny Os$rodek Kultury w  Zebrzydowicach.

Zlokalizowane zostato na Stawie ,,Mtynszczok” w Zebrzydowicach.

W trakcie sezonu, na podstawie wynikow badan (przeprowadzonych przez organizatora

w ramach kontroli wewnetrznej, jak rowniez przez PPIS w Cieszynie tuz przed

rozpoczgciem sezonu) PPIS w Cieszynie wydat tacznie S ocen jakos$ci wody do kapieli.

Na poczatku sezonu do PPIS w Cieszynie wplywaly niekwestionowanie wyniki badan

wody, ktore upowazniaty PPIS do wydawania pozytywnych ocen o przydatnosci wody

do kapieli. Natomiast od 06.08.2018 r. z uwagi na obecnos¢ sinic w kapielisku, PPIS

wydat ocen¢ o nieprzydatnos$ci wody do kapieli. Taka sytuacja utrzymata si¢ do konca

sezonu.

W trakcie sezonu kapielowego do PPIS w Cieszynie nie wplyneta Zzadna skarga

dotyczaca jakosci wody w kapielisku.

31




Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny komunalnej

Zaklady lecznicze

| Na szczegolng uwage wsrod obiektow
uzyteczno$ci publicznej zastuguja zaklady
lecznicze, w ktorych mieszkancy powiatu
oraz kuracjusze z calej Polski uzyskuja
poprawe zdrowia. Na terenie powiatu

dziatalnos¢ lecznicza w 2018 roku

prowadzito 137 podmiotow leczniczych
w zaktadach stacjonarnych (szpitale, sanatoria, zaklady opiekunczo-lecznicze,
rehabilitacyjne) i  ambulatoryjnych  (przychodnie, poradnie, zaklady
rehabilitacyjne, opieka pielegniarska domowa, laboratoria). Dziatalnos¢
prowadzona byta w 161 obiektach oraz w 28 obiektach podmiotow spoza powiatu
cieszynskiego. W zakresie praktyk zawodowych (lekarskich, pielegniarskich
i potoznych) dziatalno$¢ prowadzona byta w 162 gabinetach.

W 2018 r. nadzorowano 7 szpitali w tym 1 uzdrowiskowy (w sktad ktérego wchodzi
Sanatorium i Szpital Uzdrowiskowy ,,ROWNICA” oraz 3 sanatoria uzdrowiskowe).

W omawianym okresie skontrolowano wszystkie szpitale wraz ze specjalistyczna
opiecka ambulatoryjng, przeprowadzajac 39 kontroli. W czasie przeprowadzanych
kontroli stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace stanu technicznego, wszczgto
postepowania administracyjne i wydano 6 decyzji nakazowych dotyczacych
4 obiektow. Nakazy decyzji dotyczyly poprawy stanu technicznego pomieszczen ( §cian
I sufitow, posadzek oraz kabin natryskowych w tazienkach przy salach chorych)

Za nieprawidtowy stan porzadkowy, brak biezacej czystosci w 2 szpitalach
i 1 sanatorium (wchodzacym w sktad szpitala uzdrowiskowego) natozono 3 mandaty
karne na kwote 400 zi. Kontrole sprawdzajace potwierdzily usunigcie
nieprawidlowosci.

W  szpitalach, w ramach dziatanh kontrolnych zwracano szczegdlng uwage
na prowadzong gospodarke odpadami medycznymi (zakaZnymi i1 innymi) oraz
komunalnymi, stwierdzajac, ze prowadzona byla ona zgodnie z procedurami
I instrukcjami opracowanymi na podstawie aktualnie obowigzujacych przepisow

prawnych.
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http://www.rynekseniora.pl/ustron_slaskie_%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%0bcentrum_rehabilitacji_reumatologii

W ramach profilaktyki zachorowan na legionelloz¢, do badan laboratoryjnych
w kierunku Legionella sp. pobrano 36 prébek cieplej wody uzytkowej w szpitalach,
réwniez w Szpitalu Slaskim w Cieszynie, nadzorowanym przez Slaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Kwestionowano 6 probek, w 3 obiektach.
Po stwierdzeniu obecnosci bakterii Legionella sp. w instalacji cieptej wody, PPIS
w Cieszynie wszczynal postgpowania administracyjne, strony podejmowaly dziatania
naprawcze, po zakonczeniu ktorych przeprowadzano powtdrne badania. We wszystkich
szpitalach przeprowadzone dziatania doprowadzity do wyeliminowania lub obnizenia

ilosci bakterii Legionella sp., co potwierdzity badania laboratoryjne.

Opieka nad osobami starszymi i przewlekle chorymi, podobnie jak w ubiegtym roku
prowadzona byla w 4 zakladach opiekunczo leczniczych. W ramach opieki
pensjonariusze mieli zapewnione leczenia oraz rehabilitacje, majacg na celu poprawe
kondycji fizycznej jak i psychicznej. W ramach sprawowanego nadzoru nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci zardwno zakresie porzagdkowym jak i1 technicznym. W 2018 r.
w 2 zaktadach pobrano probki wody w kierunku Legionella sp., zadnej z nich nie
kwestionowano. Na terenie powiatu cieszynskiego, dzialalno$¢ sanatoryjna prowadzi
7 podmiotow (8 sanatoriéw), w ktorych leczenie rehabilitacyjne prowadzone bylo
w ramach umow z NFZ lub ZUS, a takze dla oséb prywatnych. W ramach
prowadzonego nadzoru skontrolowano wszystkie, przeprowadzono 24 kontrole.

W 2 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci, dotyczace niewlasciwego stanu
technicznego, w zwigzku z czym wszczgto wobec nich postgpowania administracyjne.
Wydano 4 decyzje na ich poprawg, w tym 3 na jeden obiekt oraz 1 decyzj¢
prolongujaca termin wykonania nakazow.

Decyzje dotyczyly malowania $cian i sufitow: w ciggach komunikacyjnych, pokojach
kuracjuszy, sali gimnastycznej, ustepie ogolnodostepnym 1 sktadziku porzadkowym.
Nakazy 1 decyzji zostaly wykonane w terminie, natomiast trzech pozostatych termin
wykonania uptynal 31.12.2018 r., kontrole sprawdzajace zostang przeprowadzone
w styczniu 2019 r. Kontrole sprawdzajace potwierdzily usuniecie zaniedban

porzadkowych.
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W 4 sanatoriach pobrano probki cieptej wody uzytkowej do badan laboratoryjnych,
w kierunku obecnos$ci bakterii Legionella sp. Kwestionowano 14 prébek
w 2 sanatoriach, w jednym z nich az 12 probek (pomimo podejmowanych przez
przedsigbiorce dziatah naprawczych), dopiero po dlugotrwatych dziataniach,

wyeliminowano skazenie instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp.

Dziatalno$¢ ambulatoryjnej opieki medycznej na terenie powiatu prowadzona
byla w 149 obiektach. Sg to poradnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej, poradnie
specjalistyczne, rehabilitacja ambulatoryjna, laboratoria diagnostyczne, zaktady
diagnostyczne, opieka pielegniarska dlugoterminowa domowa oraz filie podmiotow
spoza powiatu cieszynskiego. W obiektach tych przeprowadzono 147 kontroli. Wydano
5 decyzji na stwierdzone nieprawidtowosci dot. gospodarki odpadami medycznymi
(w tym 2 decyzje na filie zakladow spoza powiatu). Pod wzgledem higieniczno-
sanitarnym nie stwierdzano nieprawidlowosci. W 1 zakladzie wydano decyzje
nakazujaca poprawg¢ stanu technicznego Scian i posadzek w gabinetach
rehabilitacyjnych.

Kolejng  grupa  nadzorowanych  podmiotow  leczniczych sa  indywidualne
i specjalistyczne praktyki lekarskie oraz indywidualne praktyki pielegniarek
i poloznych. Na terenie powiatu dziataty 162 takie podmioty, skontrolowano 60.
W wigkszos$ci sa to praktyki lekarskie specjalistyczne i1 stomatologiczne. W czasie
przeprowadzanych kontroli nie stwierdzano nieprawidtowosci. Sterylizacja sprzetu
wielorazowego w gabinetach zabiegowych prowadzona bytla w miejscu wykonywania
dzialalnosci, procesy sterylizacji kontrolowane byty testami chemicznymi 1 biologicznymi.
W zwigzku z wejsciem w Zycie nowego rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdtowego sposobu postgpowania z odpadami
medycznymi, w 2018 roku szczegélny nacisk w kontrolowanych podmiotach
prowadzacych dziatalnos$¢ lecznicza ktadziono na prowadzenie gospodarki odpadami
medycznymi. WSszystkie podmioty miaty podpisane umowy na odbior odpaddéw
medycznych z firmami posiadajagcymi pozwolenia na ich zbieranie i transport. Odpady
medyczne poza kilkoma wyjatkami zbierane 1 magazynowane byly prawidlowo,
przestrzegano opracowanych procedur postepowania. Odpady medyczne byly

utylizowane termicznie, co dokumentowano w kartach przekazania odpadow.
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We wszystkich zakladach zaopatrzenie w sprzet jednorazowy, s$rodki myjace,
1 dezynfekcyjne bylo wystarczajace. W ambulatoryjnych zaktadach leczniczych
w uzyciu byl tylko sprzet jednorazowy oraz bielizna jednorazowa; natomiast zaktady
stacjonarne miaty wydzielone magazyny bielizny czystej i brudnej, bielizna prana byla
w pralniach zewngtrznych z barierg higieniczng. Wyniki przeprowadzonych w 2018 r.
kontroli zaktadow §wiadczacych ushugi medyczne na terenie nadzorowanym przez PPIS
w Cieszynie potwierdzaja, ze tak jak w poprzednich latach, zwigksza i unowoczesnia si¢
baza tych obiektow, co zapewnia tatwiejszy dostep do §wiadczen specjalistycznych i ma

pozytywny wptyw na zachowanie zdrowia mieszkancow powiatu.

Obiekty uzytecznoS$ci publicznej

Waznym aspektem dzialalnosci Panstwowej
" Inspekcji  Sanitarnej jest kontrola stanu
~ sanitarnohigienicznego réznorodnych obiektow
uzytecznosci publicznej, z ktorych korzystaja
mieszkancy powiatu, a takze kuracjusze
i tury$ci. W 2018 r. nadzorowano 1419 takich
obiektow, wsrdd nich: hotele i inne obiekty

noclegowe, podmioty lecznicze, gabinety
I , domy pomocy spolecznej, zaklady ustugowe
(Tryzjerskie, Kosmetyczne, 0aNOWY DIOIOGiCznej, tatuazu, pralnie), pltywalnie i baseny
(sezonowe, kryte oraz parki wodne), szalety publiczne, obiekty rekreacyjne i sportowe
oraz wiele innych. Liczba ta w stosunku do roku 2017 zwigkszyta si¢ o 17 obiektow.
Nadal pod nadzorem PPIS w Cieszynie jest 9 doméw pomocy spolecznej i 6 placowek
zapewniajacych catodobowa opieke, skontrolowano 4. W trakcie kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowos$ci 1 oceniono je jako dobre pod wzgledem sanitarno —
higienicznym.

W powiecie cieszynskim znajduja si¢ rowniez 4 domy pomocy spotecznej, ktorych
organem zalozycielskim jest Starostwo Powiatowe, obiekty te sa nadzorowane przez
Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego. Panstwowego
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie nadzorowal tylko jakos$¢ cieptej wody

uzytkowej.
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W zakresie nadzoru nad jakoscig wody cieptej uzytkowej w instalacjach, pobrano
39 probek wody w kierunku bakterii Legionella sp. Kwestionowano 4 probki.
W wyniku podjetych dziatan naprawczych, polegajacych na przegrzewaniu cieptej wody
do maksymalnie najwyzszej temperatury, uzyskano obnizenie ich ilosci do wymagan

rozporzadzenia. Badania powtdrne nie wykazaty skazenia sieci bakteriami Legionella sp.

Obiekty wczasowo-turystyczne to obiekty w przewazajacej wigkszosci prowadzace
caloroczng dzialalnos¢, dlatego tez znajduja
si¢ pod szczegdlnym nadzorem sanitarnym
PPIS. W rejestrze PPIS znajduje si¢
227  takich  obiektow, skontrolowano
69, przeprowadzajac 79 kontroli sanitarnych.
Obiekty te cechuje réznorodnos$¢ standardow

oferowanych ustug.

Obiekty wczasowo - turystyczne
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Do innych obiektéw noclegowych wliczono: hotele bez kategoryzacji, domy wczasowe,
osrodki szkoleniowo-wypoczynkowe, zajazdy, goscince, pensjonaty nieskategoryzowane,
pokoje goscinne, schroniska bez kategoryzacji, gospodarstwa agroturystyczne,

pola namiotowe oraz o$rodki campingowe.
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Przedmiotem kontroli byla ocena stanu sanitarno-higienicznego obiektow
tj.: utrzymanie czystosci i porzadku w obiektach i ich otoczeniu, wlasciwa dezynfekcja
pomieszczen, czystos¢ poscieli, urzadzen i1 sprzetow a takze dostgpnos¢ srodkow
higienicznych, czystoSciowych, zaopatrzenie w wode do spozycia przez ludzi,
bezpieczne usuwanie odpadow oraz przestrzeganie zapisOw ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu.

W jednym hotelu oraz czterech obiektach §wiadczacych ustugi noclegowe, stwierdzono
nieprawidtowosci dotyczace niewltasciwego stanu technicznego obiektow, w zwigzku
z czym wszczeto wobec nich postepowania administracyjne. Wydano 7 decyzji
dotyczacych czgéci noclegowej, w tym dwukrotnie dla tych samych obiektow.
W jednym obiekcie za zly stan porzadkowy natozono mandat karny o wartosci 200 zt,
wydano zalecenia usuni¢cia uchybien. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie
zalecen. W obiektach przestrzegano zapisOw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Stan higieniczno-sanitarny pozostatych skontrolowanych obiektow nie budzit

zastrzezen.

W 2018 r. w zakresie nadzoru nad jakosciag wody cieplej uzytkowej w instalacjach,
pobrano 66 probek wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp., z czego
kwestionowano 22 probki. W wyniku podjetych dziatan naprawczych, polegajacych na
przegrzewaniu ciepte] wody do maksymalnie najwyzszej temperatury, uzyskano
obnizenie ich ilosci do wymagan rozporzadzenia. Badania, po przeprowadzonych

kilkakrotnie dzialaniach naprawczych, nie wykazaly skazenia sieci bakteriami

Legionella sp.

Nadzorowano takze 68  obiektéow
rekreacyjnych do ktorych wliczono: parki,
amfiteatry, kina, teatr, os$rodki kultury, place
zabaw dla dzieci, stadiony, Kkorty tenisowe,

baseny, przystan kajakowa, o$rodek sportow

wodnych, pijalni¢, skoczni¢ 1 wyciag narciarski.
Skontrolowano ogoétem 39 obiektow, przeprowadzajac 40 kontroli sanitarnych.

Skontrolowane obiekty oceniono pod wzgledem higienicznosanitarnym jako dobre.
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Wsrdd mieszkancow i turystow obiekty te ciesza si¢ duza popularno$cia i speiniaja
wlasciwe standardy techniczno-sanitarne.

W jednym obiekcie stwierdzono uchybienia techniczne w zwigzku z czym wszczgto
postepowania  administracyjne,  skutkujace = wydaniem  decyzji  nakazowej.
Nieprawidlowos$ci usunigto w terminie i obiekt w petni zastuzyl na pozytywna ocen¢

roczng.

W 2018 r. skontrolowano 70 z 323 bedacych w rejestrze PPIS zakladéw ustlugowych:

fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu oraz pralni.

Zaklady ustugowe
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rodzaj ustug

Zakres $wiadczonych ushug jest bardzo zrdznicowany od niewielkich obiektow
obslugiwanych przez jedna osobe, poprzez sitownie, gabinety masazu, sale ¢wiczen,
po hotelowe SPA. Powoduje to, iz obiekty w tej grupie charakteryzuja si¢ najwigkszym
zréznicowaniem pod wzgledem technicznym. Konkurencja na rynku ushug powoduje,
1z stan sanitarno-techniczny tych obiektow poprawia si¢. Obiekty nowopowstajace

to zaktady nowoczesne, estetycznie urzadzone i dobrze wyposazone.
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Priorytetowym dziataniem PPIS w 2018 r. byta realizacja zadan zawartych w ustawie
z dnia 15 wrze$nia 2017r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania
z solarium (Dz.U. z 2017r. poz. 2111), ktora weszta w zycie z dniem 16 lutego 2018r.
Na terenie dziatania PPIS w Cieszynie w ewidencji znajduje si¢ 14 takich obiektow,
z tego 4 obiekty $wiadczace wytacznie ushugi solaryjne. Pozostale to obiekty fryzjersko-
kosmetyczne, kosmetyczne przy ktérych znajduja si¢ kabiny do opalania.
Skontrolowano 7 obiektéw. Podczas kontroli nie stwierdzono sytuacji udostepniania
solarium matoletnim oraz reklamy 1 promocji ustug w zakresie udostepniania solarium.
Skontrolowane obiekty posiadalty umieszczong, czytelng i widoczng informacje
o zakazie udostgpniania solarium osobom, ktoére nie ukonczyty 18 roku zycia oraz
o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium. W trakcie kontroli nie stwierdzono

uchybien.

Nadal ze szczegdlng uwaga traktowane sg zaktady, w ktorych wykonuje si¢ zabiegi
zwigzane z naruszeniem ciaglosci tkanek, aby zachowywane byly istotne elementy
higieny. W zakladach kosmetycznych i tatuazu zapewniane sa wlasciwe warunki
dezynfekcji sprzgtu, narzedzi i1 urzadzen. Wzrasta takze liczba przedsigbiorcow
wyposazajacych gabinety w autoklawy, jak tez stosujacych wylacznie narzedzia
jednorazowego uzytku. Wdrozone 1 stosowane sg procedury zapewniajace ochrone
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Zaktady posiadaja podpisane umowy
na odbior odpadow medycznych z firmami posiadajacymi pozwolenia na ich odbior
1 transport. Obserwuje si¢, iz coraz cz¢scie] podmioty rezygnujg ze stosowania bielizny
wielokrotnego uzytku na rzecz bielizny jednorazowej. Obiekty te zaopatrzone
sa w wystarczajacg ilo$¢ $rodkow higieny, $rodkéw do utrzymania czysto$ci oraz
dezynfekcyjnych. Wszystkie skontrolowane obiekty oceniono jako dobre pod

wzgledem sanitarno-higienicznym.

Ustepy publiczne oraz toalety ogélnodostepne. W ewidencji znajduje si¢ 20 ustgpow
publicznych oraz 9 toalet ogolnodostepnych czyli takich, ktore zlokalizowane
sa w budynkach uzytecznos$ci publicznej. Sg to obiekty, dla ktérych niezwykle istotnym
jest zachowanie wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego, dlatego tez podlegaja
wzmozonym kontrolom sanitarnym. W 2018 r. skontrolowano 25 obiektéw,

przeprowadzajac 26 kontroli sanitarnych.
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W czasie tych kontroli tylko w 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtowosci techniczne
w zwigzku z czym wszczeto postgpowania administracyjne skutkujagce wydaniem
decyzji nakazowej. Nieprawidtowosci usuni¢to w terminie i obiekt uzyskat dobrg oceng
roczng. Stan sanitarno-higieniczny pozostatych obiektow nie budzit zastrzezen. Ustepy
zaopatrzone byly w wystarczajaca ilos¢ $rodkéw higieny, $rodkéw do utrzymania
czystosci i srodkéw dezynfekcyjnych. Ustepy sprzatane sa wielokrotnie w ciggu doby,
co potwierdzajg odpowiednie zapisy w dokumentacji. Ustepy typu TOI - TOI na terenie

naszego regionu posiadajg sprawny i skuteczny sposob serwisowania.

PPIS nadzoruje takze 224 inne obiekty uzytecznos$ci publicznej, w tym m.in. apteki,
noclegownie, targowiska, parkingi, stacje paliw, zaklad karny, domy przedpogrzebowe,
zaktady pogrzebowe, cmentarze. Skontrolowano 28 obiektow. W czasie kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowo$ci. Obiekty prowadza prawidlowa gospodarke odpadami
komunalnymi, zachowana jest biezaca czysto$¢. Wszystkie skontrolowane obiekty pod
wzgledem sanitarno-higienicznym oceniono jako dobre.

Nadzér sanitarny sprawowany nad obiektami uzyteczno$ci publicznej w powiecie
cieszynskim nie wykazat w 2018 r. istotnych zagrozen dla zdrowia ludzi. Na przestrzeni
kilku lat nadal obserwuje si¢ utrzymanie stanu sanitarno-porzagdkowego oraz sanitarno-
technicznego kontrolowanych obiektéw uzytecznosci publicznej na dobrym poziomie.
Obiekty te poza nielicznymi wyjatkami sa zadbane a otoczenie wokot nich jest stale
upickszane 1 modernizowane. Sukcesywne podwyzszanie standardu poprzez remonty,

wymian¢ wyposazenia, to obecnie norma w funkcjonujgcych obiektach.

Pozytywnym zjawiskiem jest zmiana wizerunku miast i gmin, ktore wykazuja wigksza
dbato$¢ o utrzymanie porzadku jak i estetyke. Dla dzieci jak i1 dla osob dorostych
zapewniono wiele atrakcji w plenerze takich jak: imprezy organizowane w amfiteatrach,
place zabaw, sitownie, $ciezki rowerowe, trasy narciarskie biegowe 1 zjazdowe,

trasy do nordic walkingu, ktore ciesza si¢ duza popularnoscia wsrdd uzytkownikow.

W 2018 r. nadzorowany teren pod wzgledem sanitarnohigienicznym zostal

oceniony jako dobry
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Stan sanitarny zakladow pracy

Oceniajac bezpieczenstwo sanitarne w powiecie nie mozna pomingé zagadnien

dotyczacych srodowiska pracy, w tym:

» warunkow zdrowotnych,

» przestrzegania przez producentow, dystrybutorow i stosujgcych chemikalia
wymogow okre§lonych przepisami prawa,

» postepowan w sprawach choréb zawodowych.

PPIS w Cieszynie obejmuje swoim nadzorem 538 zaktadow pracy, w ktorych
zatrudnionych jest ok. 19,8 tys. pracownikow. W stosunku do ubieglego roku liczba
nadzorowanych zakladow nie zmienila si¢, natomiast ilo§¢ zatrudnionych w nich
pracownikow ulegta zwigkszeniu.

Wigkszos¢ zaktadow pracy bedacych w ewidencji PSSE w Cieszynie stanowia
przedsiebiorstwa zatrudniajgce do 50 pracownikoéw - gtownie prywatni przedsigbiorcy
prowadzacy wlasng dziatalno$¢ gospodarcza, o zasiggu lokalnym.

W powiecie cieszynskim niezmiennie przewazaja zaklady nalezace do sektora
gospodarki - ,,przetworstwo przemystowe”, zatrudniajace najwigkszg liczbe
pracownikow. Znaczaca grupe, stanowig réwniez zaklady nalezace do sekcji ,,handlu
hurtowego i detalicznego; naprawy pojazdow samochodowych, w tym motocykli”,
a takze ,budownictwa”. W poréwnaniu z rokiem ubieglym wzrosta liczba
zatrudnionych pracownikow w sekcji ,,opieki zdrowotnej i pomocy spoleczne;j”.

W 2018 r. zostato przeprowadzonych 50 kontroli, w 33 zaktadach.

Liczba zaktadow w ewidencji PSSE w Cieszynie
wedtug wielkosci zatrudnienia




Wobec stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci wydano 28 decyzji
administracyjnych zawierajacych 132 nakazy, ktore dotyczyly m.in.:
» zapewnienia wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego oraz prawidlowego
urzadzenia pomieszczen pracy i higieniczno — sanitarnych,
» przeprowadzenia lub uzupelnienia oceny ryzyka zawodowego o zagrozenia
wystepujace w srodowisku pracy oraz zapoznania z nig pracownikow,
» przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy,
» spetnienia wymagan w zakresie substancji i mieszanin niebezpiecznych oraz
substancji o dzialaniu rakotworczym,
» spelnienia wymagan dotyczacych szkodliwych czynnikow biologicznych dla

zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy.

W warunkach przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen i nat¢zen czynnikow
szkodliwych pracuje 1337 os6b, w tym niezmiennie wigkszo$§¢ w narazeniu na hatas.
Liczba o0s6b narazonych na ponadnormatywne nat¢zenia 1 st¢Zenia czynnikoéw
szkodliwych w $rodowisku pracy utrzymuje si¢ w porownaniu do poprzedniego roku
na podobnym poziomie, z nieznaczng tendencja zwyzkowa w obrgbie narazenia na
halas 1 pyly. Kontynuujac realizacj¢ wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
kontrolowano zaklady sektora gospodarki S$ciekami i odpadami. W zwiazku
ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 2 decyzje administracyjne nakazujace
ich usuniecie.
Nieprawidlowosci dotyczyly m.in.:

» braku aktualnych badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych wystepujacych
w $rodowisku pracy,
niewlasciwego stanu pomieszczen higieniczno-sanitarnych,
braku stanowiskowych instrukcji bhp,

braku oznakowania znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym,

YV V V V

braku procedur bezpiecznego postgpowania ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi,
» braku rejestrow prac i pracownikoOw narazonych na dziatanie szkodliwych

czynnikow biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia,
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» braku rejestrow: pracownikow oraz prac, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotwoérczym lub mutagennym,

> braku przekazania Slaskiemu Pafstwowemu Wojewoddzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub

mutagennym.

W powiecie cieszynskim w 24 zaktadach pracy pracownicy wykonujac prace maja
kontakt z czynnikami rakotworczymi i mutagennymi. Wsrod nich sg firmy zajmujace
si¢ rozbiorka, usuwaniem badz wywozem wyrobow azbestowo-cementowych, typu
pokrycia dachowe i ptyty elewacyjne. W 2018r. przeprowadzono 8 kontroli w zakresie
narazenia pracownikow na czynniki o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym.
W zwigzku ze stwierdzanymi podczas kontroli nieprawidtowo$ciami wydano trzy

decyzje administracyjne.

Uchybienia dotyczyty:

» braku rejestrow: pracownikow oraz prac, ktorych wykonywanie powoduje
koniecznos$¢ pozostawania w kontakcie z substancjg rakotworcza,

» braku szkolenia okresowego dla pracownikow narazonych na dzialanie
czynnika rakotwoérczego w zakresie ryzyka dla zdrowia wynikajacego z oceny
narazenia na dziatanie czynnikow rakotworczych,

> nie przekazaniu Slaskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub

mutagennym.

W 2018r. wydano 6 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej, dotyczacych:
» przewleklych chorob narzadu glosu spowodowanych nadmiernym wysitkiem
glosowym,
» boreliozy, nalezacej do grupy chordb zakaznych lub pasozytniczych albo ich

nastepstw,
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» zespolu cie$ni w obrgbie nadgarstka, nalezacego do grupy przewlektych chordb
obwodowego uktadu nerwowego wywotanych sposobem wykonywania pracy,

» przewleklego zapalenia okolostawowego barku, nalezacego do grupy
przewlektych choréb uktadu ruchu wywotanych sposobem wykonywania
pracy,

» zespolu rowka nerwu lokciowego, nalezacego do grupy przewlektych chordob

obwodowego uktadu nerwowego wywotanych sposobem wykonywania pracy.

Powyzsze choroby zostaty stwierdzone na stanowiskach pracy: nauczyciel, rolnik,
pracownik montazu, pracownik myjni, operator koparki, operator maszyn drogowych.
Liczbe stwierdzonych chorob zawodowych na przetomie lat 2014 - 2018 przedstawia

ponizszy wykres.

Liczba stwierdzonych chordb zawodowych
w latach 2014-2018

[
(=]
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Wydano rowniez 5 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej: astmy
oskrzelowej, zespotu ciesni w obrebie nadgarstka, przewlektych choréb narzadu glosu
spowodowanych nadmiernym wysitkiem glosowym, zespotu rowka nerwu tokciowego.

Kontynuujac nadzor nad podmiotami wprowadzajacymi
é do obrotu oraz stosujagcymi W dziatalnosci zawodowej

substancje i mieszaniny niebezpieczne i stwarzajace
zagrozenie, W 2018 r. przeprowadzono w tym zakresie

21 kontroli sanitarnych. W ewidencji PPIS w Cieszynie

é @ znajdujg si¢ 64 podmioty wprowadzajace do obrotu
powyzsze chemikalia i 314 zakladow stosujacych

je w dziatalno$ci zawodowe;.
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Stwierdzone uchybienia dotyczyty m.in. braku zapewnienia prawidlowego oznakowania
I karty charakterystyki mieszaniny niebezpiecznej wprowadzanej do obrotu, braku
prawidtowej klasyfikacji mieszaniny niebezpiecznej, braku prawidlowego identyfikatora
produktu, braku uwzglednienia w instrukcjach bhp informacji z kart charakterystyk
stosowanych mieszanin niebezpiecznych, braku procedur dziatania celem zapewnienia
bezpieczenstwa i ochrony pracownikdw w zwigzku z obecno$cia w migjscu pracy
czynnika chemicznego stwarzajacego zagrozenie wypadku lub awarii, braku zapewnienia

w magazynie instrukcji sktadowania chemikaliow.

W 2018r. w ramach nadzoru nad przestrzeganiem
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczpospolitej Polskiej $rodkow
zastepczych, tzw. ,dopalaczy” kontynuowano
wspotprace z Komenda Powiatowa Policji

w  Cieszynie oraz Prokuratura Rejonowa

w Cieszynie. Ponadto wspotpracowano z dyrekcja
Szpitala Slaskiego i Cieszynskiego Pogotowia Ratunkowego w zakresie zgtaszania zatru¢
srodkami zastgpczymi. W 2018r. zgloszono 9 przypadkéw podejrzen zatrud,

z czego 5 0s6b bylo hospitalizowanych w Szpitalu Slaskim.

W ramach profilaktyki przeciwdziatania zagrozeniom dotyczacym srodkoéw zastepczych
podjeto m.in. nastepujace dziatania:

» Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie w jednej ze szkot

powiatu cieszynskiego (Szkole Podstawowej nr 3 z Oddzialami Integracyjnymi

im. Janusza Korczaka) wyglosit wyklad dot. szkodliwos$ci substancji

psychoaktywnych, skierowany do rodzicow klas széstych 1 siodmych

pt. ’O czym warto wiedzie¢ — zagrozenia”, podczas ktorego zwrocit szczegolng

uwage na ryzykowne zachowania mtodziezy oraz podkreslit wazng role rozmow

rodzica z dorastajagcym nastolatkiem,
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» Dnia 27.05.2018r. odbyta si¢ 18-ta edycja akcji plenerowej pt. ,,Czantoria dla
Twojego zdrowia”, podczas ktorej turystow zdobywajacych szczyt gory Czantorii
zachecano do prozdrowotnych zachowan m.in. poprzez prowadzenie rozmow,
rozdawanie ulotek i broszur nt. profilaktyki uzaleznien od narkotykéw oraz
dopalaczy. Duzym zainteresowaniem cieszyl si¢ m.in. slalom z narkogoglami,
ktore ukazuja niektore efekty obecnosci substancji odurzajacych w organizmie,

» pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cieszynie
wspotuczestniczyli w roznych akcjach organizowanych na terenie powiatu,
udzielajac  porad w  zakresie profilaktyki uzaleznien od $rodkéw
psychoaktywnych, udostepniajac ulotki oraz tzw. narkogogle ukazujace niektére

efekty obecnosci narkotykow w organizmie cztowieka.

Bezpieczenstwo Dzieci i Mlodziezy

Na przestrzeni catego 2018r. sekcja Higieny Dzieci 1 Mlodziezy nadzorowata

208 placéwek statych (w tym uczelni¢ wyzsza).

Placowki opiekunczo - wychowawcze objete
nadzorem

pIac‘j"\"khlacéwki rekreacyjne;
wychowania 2% g0 0%
; Ur

pozaszkolnego; 2% - 0%

domy pomocy
spotecznej; 2%

bursy/inernaty; 1%
domy studenckie; 1%
szkoty wyisze; 1%

szkoty podstawowe;
25%
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W  czasie wakacji letnich oraz zimowych na terenie powiatu cieszynskiego
zorganizowane byly 564 turnusy wypoczynku dzieci i mlodziezy, co w stosunku
do roku 2017 stanowi wzrost 0 8%. Przeprowadzono tgcznie 302 kontrole sanitarne,
w tym w 205 w placowkach szkolno-wychowawczych oraz 96 turnuséw wypoczynku
dzieci

1 mlodziezy.

Z1obki

| Szczeg6lng uwage poswiecono  placowkom
przeznaczonym dla najmtodszych dzieci. Opieke
najmtodszym  dzieciom zapewniono facznie
w 12 placowkach. Skontrolowano 11, w ktérych
przebywato 461 dzieci (w roku 2017- 363).

Stan techniczny skontrolowanych obiektow nie

budzil zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban

sanitarno- technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidtowe.

Przedszkola w 2018r na terenic powiatu objetych nadzorem bylo 97 placowek,
10 z nich funkcjonowalo w zespotach szkolno-przedszkolnych. W poréwnaniu
do ubieglego roku spadla ilos¢ wydanych decyzji administracyjnych (8).
Nieprawidlowosci  dotyczyly glownie stanu technicznego w  pomieszczeniach
dydaktycznych, ztego stanu technicznego mebli edukacyjnych, ergonomii. Nie stwierdzono
1 nieprawidtowosci w zaopatrzeniu sanitariatow
W ciepta biezacg wode¢ do mycia rak oraz srodki
do  utrzymania  higieny.  Ksztaltowanie

prawidlowych nawykow higienicznych jest

niezwykle istotne wsrod dzieci w  wieku
przedszkolnym. Dlatego tez waznym jest
. stwarzanie dzieciom odpowiednich warunkow

do utrzymania higieny jamy ustnej.
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W skontrolowanych placowkach w 94,4% zapewniono warunki do mycia ze¢bow.
Przedszkola stwarzajace dzieciom warunki do szczotkowania zgbow zapewniajg rowniez
miejsca do prawidlowego, higienicznego przechowywania szczoteczek wraz z kubkami,
wlasciwego ich oznakowania, umozliwiajacego rozpoznanie przez dziecko swoich
przyboréw.

W Ponadto 5,5% skontrolowanych placéwek

zapewnialo  dzieciom  rowniez  przybory
do mycia zebow. Przedmiotem kontroli terenow
rekreacyjnych i placow zabaw byl stan
sanitarno-techniczny  urzadzen, w  tym
posiadanie certyfikatow zgodno$ci z normami,
~ sposob zabezpieczenia miejsc zabaw dzieci,
umieszczanie  czytelnych i kompletnych
regulaminow oraz posiadanie harmonogramoéw napraw i kontroli. Szczegdlng uwage
zwracano na czestotliwo$¢ wymiany piasku oraz zabezpieczenie piaskownic przed

zanieczyszczeniem.

Nadal problem w przedszkolach jest zageszczenie dzieci w salach, gdzie czgsto
w pomieszczeniu o matej powierzchni prowadzone sg zajecia dla maksymalnej liczby
(tj. 25) dzieci. W wybranych placéwkach przedszkolnych, wzorem lat ubiegtych,
dokonano oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii. Pomiary
przeprowadzono w 20 przedszkolach, gdzie zmierzono 803 stanowiska pracy.
Stwierdzono, ze z nieprawidlowych stanowisk korzystato 77 dzieci w 5 placowkach.
Meble najczeséciej oznakowywano kolorami lub numerami zgodnymi z Polska Norma,
stosowano tez oznaczenia imienne. Uchybienia przy doborze stanowiska pracy dziecka
spowodowane byly nieprawidlowym zestawieniem kompletow stolikow 1 krzeset lub
nieodpowiednim doborem stanowiska do wzrostu dziecka.

W roku 2018 na 164 placowki, w ktorych funkcjonowaty ,,0ddziaty Zerowe”, bedace
w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie,
skontrolowano w tym zakresie 130, tj. 79,2%. Stwierdzono, ze w 82 placowkach
tj. w 63,1%, funkcjonowaty oddzialy ,,zerowe”, do ktorych lacznie uczgszczalo 1756

szesciolatkow.
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Wiasciwg infrastrukture i wyposazenie pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania
przez oddzialy ,,zerowe” posiadalo ogétem 70 placéwek, tj. 85,3% placowek
funkcjonujacych samodzielnie jak i w zespotach szkét. Brak odpowiedniej infrastruktury
do funkcjonowania oddzialéw ,zerowych” stwierdzono w 12 placéwkach,
tj. 14,6 %. Nieprawidlowosci dotyczyly niedostosowania mebli edukacyjnych do wzrostu

dzieci w 7 placowkach — 8,5 %, zbyt malg powierzchnie sal w 3 placowkach, tj. 3,6%.

Szkoty

Najliczniejsza grupe nadzorowanych obiektow
statych  stanowig szkoty. W 2018 roku
skontrolowano 76 na 91, tj. 83% (2017r. - 89%,
2016 r. 92%) szkot wszystkich typow 1 stopni.
Co roku w tych placowkach przeprowadzane

s biezace prace remontowe, termomodernizacje,

poprawiane s3 warunki pracy/nauki uczniow.
W ramach dziatalnosci pokontrolnej wydano 13 decyzji administracyjnych,
wystosowano 3 wystapienia do organdw prowadzacych placowki szkolne.
Nieprawidlowos$ci w placowkach szkolnych dotyczyly m. in. niewlasciwego stanu
technicznego w pomieszczeniach sanitarnych, szatniach, salach dydaktycznych,
korytarzach, klatkach schodowych, o$wietlenia. W znacznym stopniu kontrolowane
placowki spetniaty wymogi higieniczno — sanitarne.

W kontrolowanych placoéwkach dokonano rowniez oceny usadowienia uczniéw
w tawkach szkolnych zgodnie z zasadami ergonomii. Jest to istotny element
srodowiska szkolnego, majacy wplyw na prawidlowa postawe ciata ucznia, a tym
samym na jego zdrowie. W 2018 roku dokonano analizy usadowienia dla 2897
uczniow w 33 placowkach. Liczne przypadki (17% badanych) uzytkowania mebli
szkolnych niezgodnie z zasadami ergonomii byly spowodowane nieprawidtowym
doborem mebli edukacyjnych do wzrostow dzieci, niewtasciwym zestawieniem mebli,
brakiem odpowiednich zestawdéw mebli, brakiem ponownych pomiaréw uczniéw

w 11 semestrze nauki, brakiem zaangazowania nauczycieli.
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Na zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie
ucznidow w $rodowisku szkolnym istotny
wplyw ma prawidtowe planowanie nauki
i odpoczynku. Przedmiotem kontroli byto
réwnomierne obcigzenie uczniow obowigzkami
w poszczegdlnych dniach tygodnia. Rozktady
zaje¢  lekcyjnych w  2018r  oceniono
w 47  oddzialach, w 6  szkolach.

Nieprawidlowosci w tym zakresie odnotowano w 13 oddzialach, w 2 szkolach,

co stanowi 27,7 % catosci. Najczesciej niezgodnosci w tym zakresie spowodowane byty
trudno$ciami zwigzanymi z dojazdami nauczycieli do kilku placowek (szczegdlnie
w matych miejscowosciach) oraz z konieczno$cig rozpoczgcia nauki w systemie
zmianowym z uwagi na pozostanie w szkotach podstawowych poczatkowo tylko klas
VII, a nastepnie tez klas VIII. Kazdorazowo podczas kontroli omawiano
nieprawidlowosci 1 wskazywano na konieczno$¢ wyeliminowania nieprawidlowos$ci
przy konstruowaniu kolejnych rozktadow zaje¢ lekcyjnych. Wystosowano rowniez

wystapienia do organéw prowadzacych.

W roku 2018 w czasie trwania Akcji Edukacyjnej wraz
z przedstawicielami Kuratorium O$wiaty dokonano
pomiaréw wagi ciala i ciezarow tornistrow. Badaniu
poddano dzieci i mtodziez z pigciu szkot miejskich i jednej
szkoty wiejskiej. Ogétem zwazono 2019 uczniéw oraz ich
R tornistry/plecaki, z czego norme 10 % przekroczylo
1301 uczniéw, czyli 64,5%. Natomiast wysoka, czyli

15% norme¢ wagi dziecka, odnotowano w 409

przypadkach tj. w 21,3% badanych uczniow.

Ponadto, wyniki badan przeanalizowano w dwoéch przedziatach wiekowych (biorac pod
uwage systemy nauki szkolnej) tj. klasy I-III, gdzie zaje¢cia dydaktyczne odbywaja
w jednej sali lekcyjnej oraz klasy IV-VIII, w ktorych prowadzony jest najczesciej
pracowniany system nauki. Sposrod 677 przebadanych dzieci z klas mtodszych 65%

przekroczyto 10% wagi ciata, natomiast 15% normy - 11,6%.
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Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidtowy
rozwdj 1 zdrowie ucznia jest organizacja zajec
wychowania  fizycznego. Oceniajac  szkoty
w aspekcie warunkoéw, w ktorych prowadzone sg
zajecia wychowania fizycznego, stwierdzono,

ze na 77 skontrolowanych w roku 2018 placowek

szkolnych:
» 29 szkot posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem (37,6 %)
» 5 szkot posiadato szkolny zespot sportowy bez boiska (6,5 %)

» 3 szkoty posiadaty sal¢ gimnastyczng i sale zastepcza z boiskiem (3,8 %)

Ponadto w skontrolowanych placowkach stwierdzono, iz:

» 2 szkoly posiadaty wytacznie salg gimnastyczng (2,6 %)
» 3 szkoly posiadaty wyltacznie zastgpcza/rekreacyjna (3,8 %)
» 15 szkot posiadato salg gimnastyczng z boiskiem (19,5%)
» 18 szkot posiadato salg rekreacyjna/zastepeza z boiskiem (21,7%)

Ocenie poddano réwniez wyposazenie szkol w urzadzenia i sprzet sportowy.
Stwierdzono, iz w 12 placowkach (15,6%) uczniowie/studenci nie wykorzystywali
urzadzen natryskowych w ogoéle, a w 9 przypadkach (11,6%) natryski uzywane byty
tylko po dodatkowych zajgciach sportowych. Nie stwierdzono w placéwkach
natryskow nieczynnych. Tylko w 14 szkotach (18,1%) uczniowie korzystali z nich
sporadycznie. Przyczyna takiego stanu sa zbyt krotkie przerwy mig¢dzylekcyjne, zbyt
mata ilo$¢ kabin natryskowych w stosunku do ilosci dzieci w grupach oraz opor

rodzicow, szczegolnie w oddziatach szkoty podstawowe;.

a
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Szkoly, ktore nie posiadaja  wystarczajacej
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania

fizycznego, organizuja  zajecia w  obiektach

sportowych, takich jak hala sportowa, basen czy @&
boiska sportowe miejscowych klubow sportowych

lub bazy w innych szkotach badz o$rodkach.
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Z hal sportowych korzystato 8 placowek, z basenu 21, z boisk sportowych/stadionéw
10, a z sali gimnastycznej 6, sitowni 1 szkota. Ocenie poddano réwniez wyposazenie
szkot w urzadzenia i1 sprzet sportowy. Kontrole w tym zakresie nie wykazywaty
znaczacych nieprawidlowosci, uchybien.

Zgodnie z ustawg o systemie o$wiaty, szkola powinna zapewni¢ uczniom mozliwos¢
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.
Analogicznie do lat ubieglych dokonano oceny warunkéw realizacji profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach. Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej zwracano szczegdlng uwage na spelnienie
wymogoéw dotyczacych zapewnienia cieplej i zimnej biezacej wody, S$rodkow
do utrzymania higieny rak oraz stanu technicznego pomieszczen. Gabinety profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej posiada 58,9 % szkél, w 12 placowkach (26,1%)
zapewniona jest w pomieszczeniach zastgpczych, za§ w 7 przypadkach (11%) opieka
pielegniarska realizowana jest poza szkola. Cze$¢ szkot skorzystata z rzadowego
programu dotyczacego dotacji na wyposazenie gabinetow profilaktyki zdrowotnej.
Nadal, jak deklaruja dyrektorzy szkot, problemem jest niewystarczajgca ilo$¢ godzin
pracy pielegniarki/higienistki szkolnej na przestrzeni tygodnia w stosunku do potrzeb.
Coraz czgéciej placowki majg trudnosci z pozyskaniem do opieki medycznej nad
uczniami pielegniarek, co powoduje ze uczniowie musza korzysta¢ z opieki tylko

w miejscowym Zaktadzie Opieki Zdrowotne;.

Dbajac o higieniczne warunki pracy ucznia, podczas kontroli zwracano uwage
na warunki mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych. W wigkszo$ci
skontrolowanych szkot nie stwierdzono nadmiernego zaggszczenia w salach lekcyjnych
dzieci mlodszych, z uwagi na konieczno$¢ podziatu oddziatéw przy liczbie wigkszej niz
25 w klasach I-III. Nadal problem mozna zaobserwowaé w starszych klasach szkot
podstawowych czy Kklasach gimnazjalnych. W zwigzku z sukcesywnag
termomodernizacja budynkoéw przedszkolnych i1 szkolnych oraz innych obiektow,
zwigzang zazwyczaj z wymiang stolarki okiennej, jak rowniez centralnego ogrzewania,
a tym samym podniesieniem standardu placéwek, mikroklimat pomieszczen w tym
dydaktycznych ulegl nieznacznej poprawie. W pomieszczeniach dydaktycznych

utrzymywana byta wlasciwa temperatura.
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Wentylacja pomieszczen w znacznej czeSci placowek byla prawidlowa,
co potwierdzaty przedstawiane w trakcie kontroli protokoly z corocznych badan
skuteczno$ci dziatania wentylacyjnych przewodow kominowych. Jednak w czesci
placowek po przeprowadzonej wymianie okien przy braku przewodoéw kominowych/
wentylacyjnych pojawil si¢ problem z prawidtowa wymiang powietrza.

Niepokojacym zjawiskiem jest ograniczenie wietrzenia sal dydaktycznych, zdarza
si¢, ze cata lekcja prowadzona jest w pomieszczeniu, ktore nie bylo wietrzone nie tylko
w trakcie lekcji, ale i w czasie przerw. W takiej sytuacji w trakcie kontroli prowadzono
rozmowy z dyrektorami placowek, nauczycielami oraz uczniami na temat szkodliwosci
zuzytego powierza/ zbyt duzej emisji CO2. Wydawane sg rowniez zalecenia dotyczace
wietrzenia pracowni lekcyjnych.

W trakcie kontroli placowek szkolnych stwierdzono, Ze wszystkie placowki
realizowaly obowiazek zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czeSci
podrecznikow i przyborow szkolnych w pomieszczeniach szkoty zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej. Przepis nie okreslat, szczegbtowo
sposobu realizacji zadania, placowki przewaznie wybieraly najbardziej dla siebie
optymalny wariant (szafki, pétki dla kazdego ucznia w klasie, szatki w klasie dla dzieci
mtodszych, a szatki w szatni dla dzieci starszych).

Majac na uwadze zapewnienie potrzeb biologicznych oraz prawidtowy rozwdj fizyczny
jak 1 umyslowy mlodego pokolenia rowniez w 2018 roku poddano ocenie mozliwosci
korzystania z zywienia ucznidow w szkotach wszystkich typow. Wydawanie cieplych
positkow (przygotowywanych na miejscu) prowadzone bylo w 49 skontrolowanych
placowkach tj. w 75,3% skontrolowanych szkol, natomiast dostarczanych w formie
cateringu w 12 placowkach, tj. w 18,4%. Cztery placowki (6,1%) nie zapewniaty
uczniom dostepu do cieptych positkow. Z obiadoéw (peinych i jednodaniowych) facznie
skorzystato 10112 uczniéw, w tym 574 ucznidow z positkdbw dofinansowanych.
W trakcie kontroli ustalono, ze w 80% skontrolowanych szkét zapewniono uczniom
mozliwo$¢ wypicia cieplego napoju (herbaty, mleka), a wiekszo$¢ placowek
gwarantuje uczniom dostepnos¢ wody do picia. Na aprobate zastuguje pojawiajaca si¢
w niektorych szkotach (5) organizacja drugich $niadan na terenie placowki. W trakcie
pobytu w szkole, z tej formy skorzystato 314 uczniow. Pozytywnym zjawiskiem jest
réwniez realizowanie w szkotach programoéw ,,owoce i warzywa w szkole”, ,,szklanka

mleka” dofinansowanych przez Agencje Rynku Rolnego ze srodkéw UE.
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Kontrolami sanitarnymi poza zlobkami, przedszkolami i szkotami objete sg takze
placowki: z pobytem stalym i czasowym, wsparcia dziennego, wychowania
pozaszkolnego oraz rekreacyjne. Nadzorem objetych jest 29 jednostek, z czego
12 zostato skontrolowanych. W placowkach dziatalno$ci pozaszkolnej nie stwierdzono
znaczacych uchybien techniczno - sanitarnych. Tylko w jednym przypadku natozono
mandat karny oraz wydano decyzje administracyjng, dotyczaca nieprawidlowosci
w zakresie niewlasciwych biezacych warunkéw sanitarnych oraz zlego stanu
technicznego. Wychowankom i uczestnikom zajg¢ zapewniono peten dostep do weztow
sanitarnych oraz srodki higieny osobistej. W obiektach w ramach potrzeb prowadzone
sa modernizacje, niezb¢dne remonty oraz prace konserwatorskie. Stan sanitarno-

higieniczny i techniczny wigkszos$ci placowek jest prawidlowy.

Specyficzne potozenie geograficzne powiatu
cieszynskiego zwigzane jest organizacja wielu
miejsc wypoczynku zimowego i letniego dla
dzieci i mlodziezy z catej Polski. W roku 2018
do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej na

terenie dziatalno$ci Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Cieszynie zostaly
zgloszone 564 turnusy, w tym 339 turnuséw dotyczacych wypoczynku letniego
I 225 turnuséw wypoczynku zimowego. W trakcie trwajgcego wypoczynku letniego,
na ktorym przebywato 14394 uczestnikow, przeprowadzono 61  kontroli.
W 3 przypadkach nie zapewniono wiasciwych warunkow sanitarno-higienicznych
1 w zwigzku z tym natozono na organizatorow mandaty karne. Podczas trwajacego
wypoczynku zimowego, z ktorego korzystalo 8167 uczestnikow, skontrolowano
35 turnusow, nie stwierdzono zaniedban w zakresie warunkow sanitarno-higienicznych.
W roku 2018 nie wydano decyzji o zamknieciu calo$ci lub cze¢sci obiektu, w ktérym
odbywal si¢ wypoczynek dzieci i mlodziezy. Zajecia feryjne w miejscu zamieszkania
wzorem lat ubieglych zorganizowane byly przez placowki o$wiatowe lub osrodki
wsparcia dziennego. Dla dzieci 1 mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw,

wyj$cia na basen 1 wycieczek wyjazdowych poza miasto.
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Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

Zapobiegawczy nadzor sanitarny,
w  strukturze Panstwowej  Inspekcji
Sanitarnej, spelnia  specyficzng role
polegajaca na  wykonywaniu zadan
o charakterze profilaktycznym zwigzanym
miedzy innymi z ochrong zdrowia ludzi na
roznych etapach procesu inwestycyjnego.
Zadania te polegaja na  kontroli

przestrzegania wymagan higienicznych

I zdrowotnych w procesie planowania
1 lokalizacji, opracowania projektow 1 realizacji roéznego rodzaju zamierzen
inwestycyjnych. Przy uzgadnianiu planowanych przedsiewzie¢ zwraca si¢ uwage na to,
czy zapewniono bezpieczenstwo zdrowotne przysztych uzytkownikéw projektowanych
obiektéw uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadéw pracy, stuzby

zdrowia, o$wiaty.

Dziatalno§¢ opiniodawcza 1 nadzorowa dotyczyta zagadnien zwigzanych
z realizacja obiektow budowlanych w zakresie kontroli wymagan sanitarno-
higienicznych dla obszaréw dotyczacych:

» planowania przestrzennego na poziomie miast i gmin (etap strategicznej oceny
oddzialywania na srodowisko),

» okreslenia uwarunkowan wymaganych przy realizacji przedsigwzigc
mogacych oddziatywaé na $srodowisko, dla postgpowan prowadzonych przez
jednostki samorzadu terytorialnego lub organy ochrony srodowiska,

» opiniowania dokumentacji projektowej,

» dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych.
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Zadania w zakresie planowania przestrzennego
realizowane byly w oparciu o ustawe z dnia
3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoleczenstwa
w ochronie srodowiska oraz 0 ocenach oddziatywania
na $rodowisko (j.t. Dz.U. z 2018 r. poz. 2081 z zm).

Uzgodnienia dokonywano na podstawie projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego lub studium uwarunkowan
i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego miast i gmin wraz z prognoza
oddziatywania na S$rodowisko. Przeksztalcenia jednostek planistycznych dotyczyty
zazwyczaj utrwalenia funkcji zwigzanej z mieszkalnictwem, poprzez zastgpienie
terenow zielonych i rolnych, terenami zabudowy sportowo-rekreacyjnej, mieszkalnej
i ushugowej (handel, tereny ustug, komunikacja, parkingi, terenu produkcyjno-
magazynowe). Wigkszo$¢ projektow dotyczyta obszarow stanowigcych wycinek gmin
(pojedyncze jednostki strukturalne oraz niewielkie obszary planu np. wsie).
W przypadku opiniowania studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania,
zakres opracowanych dokumentéw dotyczyt catej gminy i miasta Ustron. Ogoédtem

uzgodniono 9 projektow dokumentow planistycznych.

Kierunki przeksztalcen terenow w poszczegolnych gminach.

Lp. Gmina Przeznaczenie terenu Przeznaczenie terenu
istniejace projektowane
1 Istebna Tereny rolne i zielone Tereny ustugowe (rozszerzenie funkc;ji)

Tereny zielone — przetgcz Tereny tras biegowych, infrastruktury technicznej

Kubalonka (ujecia wody)
2. Ustron Tereny rolne i zielone Tereny sportowo-rekreacyjne — rozszerzenie
(stok Palenicy, Gora funkcji), rozbudowa osrodka narciarskiego
Orlowa, Ustron Polana) Tereny zieleni urzadzonej
3. Skoczow Istniejace Rozszerzenie terendw zabudowy mieszkaniowej
zagospodarowanie jednorodzinnej MN i wielorodzinnej MW,

zabudowy ustugowej U oraz uktadu
komunikacyjnego KD.
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Lp. Gmina Przeznaczenie terenu Przeznaczenie terenu
istniejace projektowane
4. Brenna Tereny rolne i zielone Tereny sportowo-rekreacyjne — rozszerzenie
funkcji), rozbudowa osrodka narciarskiego
Tereny zieleni urzadzone;.
Istniejace Rozszerzenie terendw zabudowy mieszkaniowej
zagospodarowania — jednorodzinnej MN, zabudowy ustugowej U oraz
rozszerzenie obszarow obiektow produkcyjnych, baz, sktadéw, magazynoéw
i ustug PU — opinia negatywna.
5. Wista Tereny zielone — przefgcz Tereny tras biegowych, infrastruktury technicznej
Kubalonka (ujecia wody)
6. Cieszyn Tereny zabudowy Tereny zieleni rekreacyjnej
mieszkaniowej, Korekta uktadu komunikacyjnego
jednorodzinnej. Tereny
zieleni rekreacyjnej
7. Goleszow Istniejace Rozszerzenie terendw zabudowy mieszkaniowej
zagospodarowania — jednorodzinnej MN, zabudowy ustugowej U oraz
rozszerzenie obszarow obiektéw produkcyjnych, baz, sktadéw, magazynoéw
i ushug PU — opinia negatywna.
8. Strumien Istniejace Przeksztalcenie terenéw ushugowych na tereny
zagospodarowania — zabudowy produkcyjnej w sgsiedztwie terenOw
rozszerzenie obszarow ustugowych z mieszkaniami — opinia negatywna.

Na terenie powiatu cieszynskiego w wigkszo$ci obowigzuja ustalenia planistyczne
okreslone w miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego. W przypadku kliku
gmin, niewielkie obszary rzedu kilku do kilkunastu procent podlegaja jeszcze procedurze
planistycznej zwigzanej z wprowadzeniem lub zmiang ustalen dotyczacych planow
miejscowych (dostosowanie ustalen obowigzujacych planéw przestrzennych do aktualnych
przepisow, zmiany w planowaniu przestrzennym na wniosek inwestorow indywidualnych,
powickszenia obszaréw). W porownaniu do roku 2017, ilo$¢ wydawanych opinii z tego

zakresu ksztattowala si¢ na podobnym poziomie.
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Kierunki polityki planowania przestrzennego w gminach stanowia kontynuacj¢ ustalen
istniejagcych planow miejscowych z ewentualnym rozszerzeniem funkcji podstawowych dla
danego obszaru (zajecie terenow rolnych — zielonych, wydzielenie terenéw rekreacyjnych,
mieszkaniowych). W przypadku gminy Istebna 1 Wista skoncentrowano si¢
na mozliwos$ciach zagospodarowania terenu w rejonie tras narciarskich celem stworzenia

wspolnego kompleksu rekreacyjno-sportowego.

Opinie sanitarne dotyczace uzgodnienia warunkéw do ,,decyzji o sSrodowiskowych
uwarunkowaniach” wydawane byty w zakresie dotyczacym:

» okreSlenia koniecznos$ci przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddzialywania inwestycji na $rodowisko, w mys$l ustawy ,,0 udostgpnianiu
informacji o $srodowisku...”,

» uzgodnien szczegdtowych warunkow, zwigzanych z realizacjg przedsigwzigc,
na podstawie opracowanych raportow — uzgodnienia do decyzji

,,0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”.

Na podstawie analizy wydawanych opinii
1 uzgodnien, w 2018 roku zaobserwowano
tendencje spadkowa w poréwnaniu do roku
poprzedniego. W roku sprawozdawczym
wydano 31 opinii dotyczacych potrzeby
przeprowadzenia oceny oddzialywania

na Srodowisko 1 tylko 1 opini¢ dotyczaca

szczegbtowych ~ warunkow  do  decyzji
,»0 Srodowiskowych uwarunkowaniach”. Nalezy zwroci¢ uwage na zainteresowanie
inwestycjami  dotyczacymi infrastruktury technicznej terendw  zurbanizowanych
(przebudowa i budowa sieci cieplnych, sieci kanalizacyjnych, infrastruktury drogowej).
W pojedynczych przypadkach wydawano opinie dotyczace stacji paliw, zakladow
produkcyjnych (przetworstwo odpaddéw, przemyst metalowy).

Nie odnotowano informacji na temat protestow spotecznych dotyczacych realizacji

inwestycji oddziatujgcych na srodowisko.
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Dziatalno$¢ prewencyjna Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ma za zadanie prowadzenie takze
dziatah  zmierzajacych do  zapobiegania
mozliwosci  powstawania  zagrozen dla
bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi
na etapie koncepcyjnym. Dotyczy to obszaru
sporzadzania  dokumentacji  projektowych
nowych 1 modernizowanych  obiektow,

w ktorych przebywac beda ludzie.

Wigkszo§¢ dokumentacji dotyczyla zmiany sposobu uzytkowania obiektow
(pomieszczen), w zakresie dziatalnosci ustugowo-handlowej i produkcyjnej (obiekty
ochrony zdrowia, zaklady przemystowe). W szczegdlno$ci zwracano uwage
na usytuowanie pomieszczen i ich wykonczenie, systemy wentylacji, warunki socjalno-
sanitarne personelu. W poréwnaniu do roku 2017 r. ilo$¢ wydanych opinii ksztattowata

si¢ na podobnym poziomie.

Do ciekawszych inwestycji, bedacych przedmiotem uzgodnien, zaliczy¢ mozna:
» Hala produkcyjno-magazynowa zaktadu obrobki plastycznej metali w Goleszowie.

» Kontenerowa stacja uzdatniania wody w Zebrzydowicach.

Zwracano uwage na uktad funkcjonalny pomieszczen produkcyjno-ustugowych,
usytuowanie pomieszczen 1 ich wykonczenie, systemy wentylacji, warunki socjalno-
sanitarne. W grupie obiektow ochrony zdrowia, w celu zapewnienia prawidtowych
warunkow dla pacjentow w tych obiektach, niezbedne jest takie ich zaprojektowanie,
aby spelione byly wymogi dotyczace odpowiednich warunkéw techniczno-
uzytkowych pomieszczen tj. powierzchnia, ich wysoko$¢, os$wietlenie S$wiatlem

naturalnym, wentylacja.

59




Obszar dziatalnosci nadzorowej zwigzany
Z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania
obiektow budowlanych dotyczyl czynnos$ci
kontrolnych realizowanych na podstawie
dokumentacji projektowej, uzgodnien
branzowych oraz dokumentéow formalno-

prawnych (stanowiska organu administracji

architektotniczno-budowlanej). Na podstawie
dokumentacji projektowej, uzgodnien
branzowych oraz dokumentacji okreslajacej stanowisko administracji architektoniczno-
budowlanej, dokonywano kontroli obiektéw, przed wydaniem opinii, w zwigzku

z dopuszczeniem do uzytkowania.

W trakcie kontroli, w 13 obiektach stwierdzano nieprawidlowosci zwigzane
z ich realizacja, ktore skutkowaly wydaniem opinii negatywnej. Opinie te stanowity
11% wszystkich przeprowadzonych kontroli. W poréownaniu do roku 2017 ilo$é

obiektéw przekazywanych do uzytkowania ksztattowala si¢ na podobnym poziomie.

Przeprowadzono 119 kontroli sanitarnych dopuszczajac do uzytkowania migdzy innymi
nastepujace obiekty:
» Zespot budynkow handlowo-ustugowych w Cieszynie (galeria handlowa
STELA).
» Budynek os$rodka edukacyjno-rehabilitacyjno-wypoczynkowego w Ustroniu.

» Pensjonat Ztoty Gron w Istebnej (rozbudowa).

60




Pl J8L0Z M Aiq0

G[ 7102 ™ Apeia0

ZL 4810z mApego

NOY1SN

/ 4210z m Apysiqo

YNE31SI
Gl 8L0Z M ApBIGo
i Y10z MApRIq0
YiSIM
P 1810z mApBIGo
4 2Z10Z M ApNeIgo
VYNNIFHE
8L0c/.10Z #o4
ODIIMSNAZSIIO NLVIMOd

ANINDO VYN FTVIZ00d M
MOIMIFIFO VINYMOMILAZN OQ

HOANOZOZSNd0a D50

& “BLoZMm Apforgo

g 4710z M ADIG0

MOZSTTI09

61

IRLOZ M ADjRIqO

G| 7210Z M ApjBigqo

MOZO0MS

o u8L0Z mApeigo

(O 4Z10Z MAPRIGO

23IM0o83a

o€

I8L0C M APjoIqo

0C ‘2102 M AyeIq0

NAZSFID

p  48l0Z M Apjsiqo

7 210z 7 Apeiqo

HOVYIZVH

[ 7810z M Apeiqo

G 1710z MANBIG0

FOIMOUAZEE3Z

0L 8102 m Axeiqo

Q 1210z M ApyoIg0

NIINNSLS

L

gLOZ M Apjeiqo

¢ 1210T MApRIqo

FIAHO

61




Skargi, wnioski i interwencje

Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i wnioskow odbywa si¢ zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego - Dziat
VIII Skargi i wnioski oraz Regulaminem przyjmowania, rozpatrywania i zatatwiania
skarg i wnioskow, listow i interwencji sktadanych w PSSE w Cieszynie.

W roku 2018 nie odnotowano zadnej skargi dotyczacej Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego oraz skargi dotyczacej funkcjonowania PSSE w Cieszynie.
Kazda interwencja rozpatrywana jest rzetelnie i1 doktadnie, zgodnie z terminami
okreslonymi w kpa, a jej rozpatrywanie jest zawsze priorytetem w dzialaniach

nadzorowych.

W roku 2018, ztozono 159 interwencji, liczba porownywalna do roku 2017 (136).
Najwiecej interwencji (112) wptynglo w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, w tym
tylko okolo 1/3 zasadnych. Wigkszo$¢ z nich, podobnie jak w latach poprzednich,
zglaszano anonimowo, glodwnie telefonicznie, ale coraz wigcej interwencji wpltywa
droga elektroniczng.

Zestawienie interwencji za rok 2018.

Rodzaj interwencji Liczba (ogétem) Liczba zasadnych
(w grupie)
Jako$¢ zywnosci i stan obiektow z nig 109 35
zwigzanych
Jakos$¢ wody, obiektow uzytecznosci
publicznej oraz innych dot. higieny 34 13
komunalnej

Warunki pracy

Warunki sanitarne w lecznictwie,
wystapienie objawow chorobowych
Warunki techniczne i lokalizacyjne

~N| O N B~
A~ O] O =

Warunki nauczania i wypoczynku
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Oswiata Zdrowotna

Gtownym celem dziatan pionu o$wiaty
zdrowotnej 1 promocji zdrowia Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej jest ksztattowanie
postaw 1 zachowan prozdrowotnych
poprzez promowanie zdrowego stylu zycia
oraz informowanie 0 konsekwencjach

zachowan ryzykownych dla zdrowia.

Od lat, we wspolpracy ze Starostwem
Powiatowym, Urzedami Miast i Gmin, przedszkolami, szkotami, organizacjami
pozarzadowymi oraz lokalnymi mediami realizujemy szereg dziatan z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia skierowanych do r6znych grup odbiorcow.
Zakres podejmowanych dziatan dotyczyt:
» profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w tym tytoniu, alkoholu,
narkotykdéw, a od kilku lat takze dopalaczy,
> profilaktyki nadwagi i otylosci, zasad
prawidlowego odzywiania,
» zapobiegania chorobom zakaznym
1 zakazeniom,
» profilaktyki nowotwordw,

» promocji szczepien ochronnych.

W 2018 r. w calym wojewddztwie S$laskim,
kontynuowano, zainicjowane w 2010 r. przez Slaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego,
dziatania edukacyjne pod hastem ,,Dopalacze -
~ Wypalacze - Groine narkotyki”. ktorych celem jest
profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie

rozprzestrzenianiu  si¢  psychoaktywnych srodkow

zastepczych w $rodowisku miodziezy oraz zwrdcenie

uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.
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Akcja realizowana byla wséréd mlodziezy starszych klas szkot podstawowych 1 klas
gimnazjalnych oraz w o$rodkach wypoczynku letniego i zimowego.

W klasach VII i VIII szkot podstawowych i w klasach gimnazjalnych kontynuowano
realizacje programu profilaktyki uniwersalnej pt. ,,Smak zycia, czyli debata
0 dopalaczach”, powstatego z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktérego celem jest dostarczenie mlodym ludziom
podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i1 zagrozen wynikajacych z ich
uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostroznosci i1 zmniejszenia otwartosci
na kontakty z tymi produktami. Dziatania edukacyjne rozpoczgto edukacja nauczycieli

i pedagogow koordynujacych w 27 szkotach podstawowych i gimnazjalnych.

W ramach realizacji Projektu KIK/68 pt. ,,Profilaktyczny

—_ | S—— AL
Al e

Nie poxwél odlecieé
swojemu szczeéciu! | od  alkoholu, tytoniu i innych  $rodkéw

program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu

psychoaktywnych”, ktory trwa od 2012 roku, co roku
organizowano  Ogolnopolska ~ Kampani¢  Spoteczng
pt. ,,Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szczesciu”. Skierowana
byta do ogoétu spoleczenstwa w szczegdlnosci do kobiet

w cigzy. Elementy Kampanii wykorzystywane sa podczas

imprez  prozdrowotnych, plenerowych oraz akacjach

edukacyjno-profilaktycznych organizowanych dla mieszkancow naszego powiatu.
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Dla uczniow szkot ponadgimnazjalnych przygotowano program edukacyjny pt. ,,ARS,
czyli jak dba¢ o milo§é?”, ktory stanowi cze$¢ projektu wspotfinansowanego
ze §rodkow Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspotpracy pt. ,,Profilaktyczny program
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”. Program
od | edycji zrealizowany byt we wszystkich szkotach
ponadgimnazjalnych powiatu cieszynskiego. W roku
szkolnym 2017/2018 w V edycji brato udziat 554 uczniow

Z 14 szkot oraz 185 rodzicow.

Realizujac od 2010 roku Program graniczenia .
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu ﬁ{‘
w Polsce, ktéory ma na celu zmniejszenie |
w Polsce zachorowan, inwalidztwa i zgonow

wynikajacych z palenia tytoniu poprzez

WWWREKLAMA-CIESZYNPL | | fal, 661 44 9858

zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy
(aktywne i bierne palenie), pracownicy Oddziatlu Nadzoru Sanitarnego skontrolowali
przestrzeganie ustawowego zakazu palenia tytoniu w:

» 142 w jednostkach organizacyjnych systemu o$wiaty,

» 50 podmiotach leczniczych,

» T zaktadach pracy,

» 288 lokalach gastronomiczno-rozrywkowych,

» 13 obiektach kultury i wypoczynku,

» 4 obiektach sluzacym obstudze podréznych,

» 57 innych pomieszczeniach uzytku publicznego.

Istotng role¢ w kreowaniu mody na niepalenie tytoniu
wsrod  dzieci spelniaja programy antytytoniowej
edukacji zdrowotnej. Jednym z nich jest program pt.
»Bieg po zdrowie” przeznaczony dla uczniow klas IV
szk6t podstawowych. W  zrealizowanej 1l edycji

programu uczestniczylo 681 wuczniéw z 18 szkot

podstawowych oraz 663 rodzicow.
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W ramach programu oraz obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu dla szkot
podstawowych zorganizowano konkurs plastyczny pt. ,,Kazdy papieros niszczy
Twoje Zdrowie” na ktory nadestano 77 prac dzieci z 8 placéwek oswiatowo-

wychowawczych.

Kazdego roku w naszym kraju odnotowuje si¢ ok. 50 tys.

nowych zachorowan na nowotwory skéry, z ktérych 3 tys.

. przypadkow stanowig czerniaki, stwierdzane u coraz mtodszych

ludzi, np. czesto korzystajacych z solariow. Badania opinii

publicznej wskazaly niedostatek wiedzy w zakresie profilaktyki

znamle czerniaka. Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. $laskiego
Znam Je kontynuowata wigc realizacje w szkolach ponadgimnazjalnych,
programu edukacyjnego ,,Znamie¢! Znam je.” W powiecie

cieszynskim V edycja programu realizowana byla w 18 szkolach. Z edukacji
skorzystato 1213 uczniéw oraz 78 rodzicow. Program pozwolil zapozna¢ uczniow
z tematyka nowotworow skory, zwigkszyt ich §wiadomos¢ w zakresie profilaktyki

czerniaka i odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych.

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy
Krok” poswigcony walce z rakiem szyjki macicy, to
kolejny program realizowany w ramach profilaktyki
chordéb nowotworowych, dedykowany mtodziezy szkot
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych. Program
realizowalo 5 szkot przyczyniajac sie¢ do podniesienia

poziomu wiedzy uczniow i ich opiekunéw na temat

profilaktyki raka szyjki macicy 1 zakazen HPV.
W czasie realizacji programu uswiadamiano takze matkom, nauczycielkom potrzebe

wizyt profilaktycznych u lekarza i wykonania badania cytologicznego. W programie

wzieto udziat 470 uczniow klas pierwszych, rodzicow i opiekunow.
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Wojewddzki program ,,Profilaktyki chorob nowotworowych”
wpisuje si¢ takze program profilaktyki zakazen HCV 1 HBV
»Podstepne WZW?”. Jego celem jest podniesienie poziomu
wiedzy wsréd milodziezy szkét  ponadpodstawowych
1 ponadgimnazjalnych, na temat tych wirusow, drog
zakazenia, objawOw, sposobow skutecznosci leczenia, a takze

podejmowania dziatan profilaktycznych umozliwiajacych

rozpoznanie zakazenia. W VII juz edycji programu wzielo udziat 803 uczniow

i nauczycieli z 12 szko6t ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych.

Zaszczep w sobie cheé szczepienia

) © s (YA (@)

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy i najefektywniejszy
sposOb zapobiegania chorobom zakaznym. Kampania spoteczna
“Zaszczep w sobie che¢ szczepienia” ma na celu podnoszenie
swiadomosci spoleczenstwa na temat szczepien ochronnych
i skierowana jest do ogotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzicéw dzieci, osob starszych oraz
podrézujacych. Kampania ta ma szczegélne znaczenie
z uwagi na aktywne ,ruchy antyszczepionkowe” i ciagly

wzrost liczby rodzicow odmawiajacych zaszczepienia swoich

dzieci nawet, w ramach szczepien obowigzkowych. Edukacjg na temat profilaktyki

chorob zakaznych objeto ok. 6350 0so6b podczas cyklicznych akcji: ,,EXPO Zdrowie”

I ,,Senioralia” w Cieszynie, ,,Czantoria dla Twojego
Zdrowia”, "Wakacyjny Tydzien Zdrowia”, ,,Dzien dla
Zdrowia” w Ustroniu we wspotpracy ze Starostwem
powiatowym, z Urzedami Miast 1 Gmin, Cieszynska Rada
Seniorow, Fundacja Senioralng ,,Zdrowy Senior”
w Ustroniu, Cieszynskim Oddzialem Polskiego Komitetu
Zwalczania Raka, Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
w Skoczowie.
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Wykrywane co roku nowe zakazenia HIV i zachorowania
na AIDS w woj. $laskim, w tym takze w powiecie cieszynskim,
potwierdzajg celowos¢ kontynuacji zadan ujetych w Krajowym
Programie Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.
W 2018 roku na terenie powiatu zarejestrowano 8 przypadkow

zakazenia HIV i 2 zachorowania na AIDS. Zadania w zakresie

profilaktyki zakazeh HIV realizowano podczas imprez
prozdrowotnych i plenerowych oraz roéznych akcji edukacyjno-profilaktycznych
skierowanych dla mieszkancow naszego powiatu. W 2018r. w wojewodztwie $laskim
realizowana byta II edycja Projektu ,,HIV/AIDS — wiem, nie boje sie, toleruje ”
skierowanego do nauczycieli i uczniow szkot ponadpodstawowych. W ramach Projektu
nauczyciele przeprowadzili lekcje edukacyjne dla uczniow. Dodatkowo dla mtodziezy
zorganizowano konkurs wiedzy dot. profilaktyki HIV/AIDS przygotowany przez

Powiatowg Stacje Sanitarna Epidemiologiczng w Cieszynie.

Swiatowa Organizacja Zdrowia podaje, ze na $wiecie

7 z powodu chorob cywilizacyjnych, przedwczesnie

trzymaj umiera co roku, 16 min ludzi. Chorobom

f 'IQ cywilizacyjnym mozna zapobiec prowadzac zdrowy

urn styl ~zycia. Panstwowa Inspekcja  Sanitarna

nieustannie ~ prowadzi  dziatania  edukacyjne

realizowane w ramach programu ,,Trzymaj Forme” m.in. w zakresie zapobiegania

narastajgcemu problemowi otyto$ci wérod dzieci i mtodziezy, poprzez poprawe sposobu

zywienia 1 jakosci zdrowotnej zywnosci, zwigkszenie aktywnosci fizycznej oraz
umiejetnos¢ kontroli stanu swojego zdrowia.

Adresatami programu opartego na metodzie projektu pozwalajagcego uczniom wspdlnie

z nauczycielami, rodzicami, §rodowiskiem lokalnym opracowywaé wtasne sposoby

1 formy propagowania zasad zdrowego stylu zycia, zarbwno w szkole jak i rodzinie,

prowadzonego juz od 2006 roku, z inicjatywy Gtoéwnego Inspektoratu Sanitarnego oraz

Polskiej Federacji Producentéw Zywnosci sa uczniowie szkét podstawowych (klasy

V-VII) i klas gimnazjalnych (klasy Il i IlI). W XII edycji programu wzigto udziat

3363 uczniow z 37 szkot .
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Kolejny rok prowadzono dziatania edukacyjne dla dzieci przedszkolnych
pn. ,,Klub zdrowego przedszkolaka” majaca na celu promowanie zdrowego stylu
zycia wérdd dzieci przedszkolnych 1 ich rodzicow. Zajecia dla dzieci oprocz tematyki
prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, objety bloki tematyczne dotyczace
profilaktyki chordb zakaznych, promieniowania stonecznego, rozpoznawania
1 unikania dymoéw, szczegdlnie papierosowego. Do ,,Klubu Zdrowego Przedszkolaka”
wstapito 26 przedszkoli. W ramach promocji szczepien i uswiadomienia dzieciom
celowosci ich wykonywania w walce z chorobami
zakaznymi  wieku  dziecigcego Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny i pracownicy sekcji
o$wiaty zdrowotnej odwiedzali przedszkola i czytali
przedszkolakom bajke pt. ,Przygody dzielnego

niedzwiadka Szczepana".
W celu uatrakcyjnienia programu zorganizowano konkurs na najlepsze przedstawienie
pt. ,,Jak wstapi¢ do Klubu Zdrowego Przedszkolaka”. W etapie powiatowym wzigly udziat

4 przedszkola. Laureatem etapu powiatowego zostato Przedszkole nr 5 w Ustroniu.

Przedstawiciele =~ Panstwowej  Inspekcji  Sanitarnej
uczestniczyli réowniez w przedszkolnych dziataniach
prowadzonych w ramach programu: V111 Edycji Gminnego

Konkursu Wiedzy pt. ,,Zdrowo zyjemy” zorganizowanym

% W Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Strumieniu.
— g

Podobnie jak w latach ubieglych byliSmy zaproszeni

przez Starostwo Powiatowe i Urzad Miasta w Ustroniu

do udzialu w akcji edukacyjno-profilaktycznej

organizowanej dla mieszkancow naszego powiatu

w Ustroniu.

»Wakacyjny tydzien zdrowia”.

” s WAUAAA Podczas tej akcji pracownicy PSSE prowadzili
indywidualne rozmowy i porady m.in. z zakresu
| profilaktyki choréb zakaznych, nowotworowych,
wykonywali pomiary tlenku wegla w wydychanym

powietrzu, ci$nienia tetniczego i tkanki tluszczowe;.
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Wszyscy zainteresowani otrzymali ulotki i broszury zachecajace do profilaktyki chorob
nowotworowych (czerniaka skory) i zakaznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
boreliozy, WZW typu A, B i C, odry, choréb ukladu krazenia oraz profilaktyki
uzaleznien od réznych substancji psychoaktywnych (dopalacze).

Wspoélnie z Cieszynskim Oddzialem Polskiego Komitetu Zwalczania Raka oraz
Chrzescijanska Shuzba Charytatywnag w Skoczowie, zorganizowaliSmy spotkanie
z turystami odwiedzajagcymi nasze gory, pod haslem ,,Czantoria dla Twojego
zdrowia”. Udzielano porad oraz przeprowadzano rozmowy dotyczace zdrowego stylu
zycia, profilaktyki uzaleznien od tytoniu i1 narkotykdéw, chordob nowotworowych
zwigzanych z nadmierng ekspozycja na promieniowanie UV, zakazen HIV/AIDS oraz

stosowania dopalaczy.

Uczestnikéw zachgcano do prozdrowotnych zachowan, w szczego6lnosci do ,,rzucenia
palenia”. Kazdy palacz mogl wykona¢ pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu
oraz podja¢ decyzje o rzuceniu natogu zamieniajac papieros na jabtko. Wszystkich
zachgcano do wzigcia udzialu w instruktazu prawidtowego poruszania si¢ z kijami
prowadzonego przez Skoczowski Klub Nordic Walking ,,Wtdczykije" oraz udzielania

pierwszej pomocy przez ratownikow Cieszynskiego Pogotowia Ratunkowego.
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Zrédla wykorzystanych materialéw:

http://zamosc.lento.pl/projekt-budowlany-inwentaryzacja-opinia-,5417562.html
https://www.strumet.pl/pl/galeria
https://automatykab2b.pl/wywiady/8661-lean-w-produkcji-wyrobow-z-tworzyw-
sztucznych#.WoLLHXzdjlU

http://thermoplast.eu/

http://www.psse.olesno.info.pl/?page_id=51
https://tomaszow.lub.pl/kryminalni-zabezpieczyli-dopalacze/
http://www.cieszyn.pl/files/Teatr%203.jpg
http://www.hotelzlotygron.pl/_ftp/zdjecia/Hotel _zima/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Skocznia_narciarska_im._Adama_Ma%C5%82ysza#/medi
a/File:POL_Wis%C5%82a_Malinka_DW942_ pod_skoczni%C4%85 3.JPG
https://sphoto.nasza-klasa.pl/323401/13/main/2376a819b3.jpeg
http://www.higienawody.wsse.katowice.pl/galeria/kb/index.html
https://www.gpw.katowice.pl/stacja-uzdatniania-wody-strumien.php
http://www.higienawody.wsse.katowice.pl/galeria/kw/index.html
http://www.istebna.org/park-wodny-olza-196.html
http://www.strumien.com/newsy/1324-rusza-basen-w-strumieniu
http://www.zebrzydowice.net/news.php?readmore=540
http://www.nowypm.pl/index.php/aktualnosci/7784-unia-europejska-wspiera-
prozdrowotna-zywnosc

http://www.sanatoria.org/pl/sanatorium/ustron.htmi
http://www.adsrap.com/catering-services-5-tips-to-prepare-for-a-buffet-catering/
https://pl.123rf.com/photo_64899320 p0j%C4%99cie-kontroli-zdrowa-
%C5%BCywno%C5%9B%C4%87-piskl%C4%85t-groch-w-laboratorium-nikt-
bliska.html?fromid=dFIzbWZLWnJpazhlbG4wdWc4Qk1mdz09
http://www.focus.pl/artykul/suplementy-diety-czy-zawsze-na-zdrowie
http://komag.eu/badania/laboratorium-srodowiska/badania-migracji-globalnej
https://lublin.onet.pl/utrudnienia-na-przejsciach-granicznych-z-bialorusia/j274x
https://www.odkrywamyzakryte.com/toksyczne-kosmetyki/
https://www.wisla.pl/mieszkaniec/sala-gimnastyczna-zespolu-szkol-nr-1-w-wisle-im-
wislanskich-olimpijczykow

http://goleszow.pl/de/news/basen-w-cisownicy

http://sp1.ustron.pl/
http://www.theoxfordkids.pl/media/filter/s/img/1503242_531852230290736_27292308
86424777329 _n.jpg
http://www.bajkowydworek.proformat.pl/galeria/wnetrza-przedszkola-1/#prettyPhoto
https://ocdn.eu/pulscmstransforms/1/479ktkpTURBXy85NjUzNTI4ANWM50TMxZDU
wYjkzOTQxMDc2Y Tk3ZDEzZS5qcGeSIQMAFcOD6MOCMpMFzQMgzQHC
https://gis.gov.pl/o-nas/aktualnosci/375-konkurs-na-plakat-stop-dopalaczom-
rozstrzygniety

http://www.strumien.pl/news/trwaja-zajecia-na-basenie
http://www.zebrzydowice.net/news.php?readmore=1454
https://www.google.com/search?q=hotel+stok+wista+zdjecia&tbm
https://gazetalubuska.pl/tym-truja-sie-nasze-dzieci-dopalacze-ktore-niosa-smierc-top-5-
najczesciej-wykrywanych-substancji-psychoaktywnych-przez-gis/ar/13484353
https://cloud.gpw.katowice.pl/stacja-uzdatniania-wody-strumien.php
https://www.google.com/search?q=amfiteatr+wista+zdjecia&tbm
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