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OCENA WARUNKOW HIGIENICZNO - SANITARNYCH
ZIMOWEGO WYPOCZYNKU DZIECI I MEODZIEZY W 2025 ROKU
NA TERENIE WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO
(Stan na 29.01.2025 r.)

Do dnia 29.01.2025 r. do elektronicznej bazy MEN zgtoszono 181 turnuséw zimowego
wypoczynku, majacych odby¢ si¢ na terenie wojewddztwa podkarpackiego. 93 turnusy
zgloszono w obiektach hotelowych lub innych obiektach §wiadczacych ustugi hotelarskie, 23
turnusy w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku, natomiast 65 to formy
wypoczynku w miejscu zamieszkania. Zgloszone turnusy majg si¢ odby¢ w 127 obiektach.
Organizatorzy zrezygnowali z prowadzenia 2 turnuséw, ze wzgledu na zbyt matg liczbe

chetnych uczestnikow.

Na terenie naszego wojewodztwa najchetniej wybieranymi do wypoczynku w formie
wyjazdowej sg tereny znajdujace si¢ w powiecie leskim i bieszczadzkim, gdzie zgtoszono do
tej pory 45 turnusow. Na drugim miejscu odnotowano powiat rzeszowski (12 turnusow), a na
kolejnym miejscu powiat debicki (9 turnuséw). Natomiast wypoczynek w miejscu
zamieszkania zglaszany jest najczesScie] w wigkszych miastach, wsrdd ktorych prym wiedzie
Rzeszow, gdzie odnotowano 34 turnusy. Rzeszow to najwigksze miasto na terenie
wojewodztwa podkarpackiego, posiadajace dobrze rozbudowang infrastrukture sprzyjajaca

organizacji potkolonii.

Liczbg turnuséw form wyjazdowych 1 w miejscu zamieszkania, na terenie
nadzorowanym przez poszczegllne stacje powiatowe wojewddztwa podkarpackiego

przedstawia wykres 1.



Wykres 1. Liczba turnuséw wypoczynku zgtoszonych do bazy MEN

z podziatem na poszczegdlne PSSE
Ustrzyki Dolne
Tarnobrzeg
Strzyzéw
Stalowa Wola
Sanok
Rzeszéw
Ropczyce
Przeworsk
Przemysl
Nisko
Mielec
tancut
Lubaczéw
Lezajsk
Krosno
Kolbuszowa
Jasto
Jarostaw

Debica

Brzozéow

H Formy wyjazdowe M Formy w miejscu zamieszkania

Do dnia 29.01.2025 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podkarpackiego skontrolowali 17 turnuséw, w 14 obiektach, przeprowadzajac w nich 20
kontroli. Podczas przeprowadzanych kontroli brano pod uwage warunki sanitarnohigieniczne
zapewnione przez organizatorow dla uczestnikow wypoczynku. Oceng stanu sanitarnego
obejmowano wszystkie pomieszczenia, z ktorych korzystali uczestnicy wypoczynku. Zwracano
uwage na stan sanitarnotechniczny pokoi, sal zaje¢, w tym ich wyposazenie, stan bielizny
poscielowej, wietrzenie pomieszczen. Sprawdzono infrastrukture sanitarng, zaopatrzenie w
srodki do utrzymania higieny osobistej, stan techniczny urzadzen sanitarnych i ich sprawnosc.
Zwrbcono uwage na przestrzeganie zakazu palenia 1 wlasciwe oznakowanie w tym aspekcie
obiektow. Sprawdzono dokumentacj¢ do celow sanitarno-epidemiologicznych wychowawcow

oraz karty uczestnikow wypoczynku.

Przeprowadzone do tej pory kontrole turnuséw zimowego wypoczynku nie wykazaty

nieprawidlowosci.



Z zimowego wypoczynku na formach wyjazdowych w skontrolowanych turnusach
skorzystato do tej pory 617 dzieci i mtodziezy. W przypadku dwoch uczestnikéw odnotowano

2 zachorowania (2 — przezigbienia) oraz jeden uczestnik doznatl urazu kciuka.

W obiektach zimowego wypoczynku skontrolowano 3 bloki zywienia oraz 3 jadlospisy.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Jak co roku pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy, w ramach nadzoru nad
zimowym wypoczynkiem dzieci 1 mtodziezy, wspotpracowali z innymi komorkami stacji
przeprowadzajac tacznie 7 wspolnych kontroli:

1. Higiena Zywnosci i Zywienia 2 wspdlne kontrole,

2. Oddziatem Os$wiaty Zdrowotnej i Komunikacji Spotecznej 5§ wspolnych kontroli.
Pracownicy HDiM powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych na terenie wojewodztwa
podkarpackiego podczas kontroli wypoczynku zimowego wspdlnie z pracownikami OZiKS,
prowadzili zaj¢cia edukacyjne dotyczace m. in. bezpiecznych i zdrowych ferii. Dla uczestnikow
wypoczynku przygotowano ulotki, m.in.: ,,Uzaleznienie od telefonu”, ,,Bezpieczne ferie”, ,,Co
to sa e-papierosy ...”, ,,Dopalacze to nie $mier¢”, ,,Sposoby na zdrowie”, ,,Jedz zdrowo”, ,,
Zdrowe odzywianie”, ,,Patent na bezpieczne ferie”, ,,Napoje energetyzujace”, ,,Jak skutecznie
myc¢ rece”.

Na biezaco pracownicy powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych
wojewodztwa podkarpackiego udzielali konsultacji 1 porad telefonicznych, badz e-mailowych.

Ponadto w ramach wspdlnych dzialan na rzecz bezpiecznego wypoczynku dzieci i
mtodziezy przeprowadzono wspolnie z przedstawicielami Policji dziatania edukacyjno —
kontrolne na 3 turnusach wypoczynku.

Z inicjatywy Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
nadzorze nad turnusami zimowego wypoczynku, wspolnie z przedstawicielami Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ustrzykach Dolnych, udzial brali takze pracownicy
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Rzeszowie. W ramach wspdlnych
dziatan przeprowadzono 1 kontrole, w trakcie ktorej skontrolowano 3 turnusy.

Nadzor nad formami zimowego wypoczynku prowadzony przez pracownikow pionu
Higieny Dzieci i Mlodziezy na terenie wojewodztwa podkarpackiego ocenia si¢ pozytywnie.
Skontrolowane do tej pory obiekty byly dobrze przygotowane do wypoczynku, a nadzor nad
nimi uwzgledniat wszystkie aspekty istotne dla bezpiecznego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy.

Ogolnie przebieg wypoczynku zimowego na terenie wojewddztwa podkarpackiego

ocenia si¢ pozytywnie.



