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OCENA WARUNKÓW HIGIENICZNO - SANITARNYCH  

 ZIMOWEGO WYPOCZYNKU DZIECI I MŁODZIEŻY W 2025 ROKU 

 NA TERENIE WOJEWÓDZTWA PODKARPACKIEGO  

(Stan na 29.01.2025 r. )  

 

Do dnia 29.01.2025 r. do elektronicznej bazy MEN zgłoszono 181 turnusów zimowego 

wypoczynku, mających odbyć się na terenie województwa podkarpackiego. 93 turnusy 

zgłoszono w obiektach hotelowych lub innych obiektach świadczących usługi hotelarskie, 23 

turnusy w obiektach używanych okazjonalnie do wypoczynku, natomiast 65 to formy 

wypoczynku w miejscu zamieszkania. Zgłoszone turnusy mają się odbyć w 127 obiektach. 

Organizatorzy zrezygnowali z prowadzenia 2 turnusów, ze względu na zbyt małą liczbę 

chętnych uczestników.  

Na terenie naszego województwa najchętniej wybieranymi do wypoczynku w formie 

wyjazdowej są tereny znajdujące się w powiecie leskim i bieszczadzkim, gdzie zgłoszono do 

tej pory 45 turnusów. Na drugim miejscu odnotowano powiat rzeszowski (12 turnusów), a na 

kolejnym miejscu powiat dębicki (9 turnusów). Natomiast wypoczynek w miejscu 

zamieszkania zgłaszany jest najczęściej w większych miastach, wśród których prym wiedzie 

Rzeszów, gdzie odnotowano 34 turnusy. Rzeszów to największe miasto na terenie 

województwa podkarpackiego, posiadające dobrze rozbudowaną infrastrukturę sprzyjającą 

organizacji półkolonii.  

Liczbę turnusów form wyjazdowych i w miejscu zamieszkania, na terenie 

nadzorowanym przez poszczególne stacje powiatowe województwa podkarpackiego 

przedstawia wykres 1. 
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Do dnia 29.01.2025 r. pracownicy Państwowej Inspekcji Sanitarnej województwa 

podkarpackiego skontrolowali 17 turnusów, w 14 obiektach, przeprowadzając w nich 20 

kontroli. Podczas przeprowadzanych kontroli brano pod uwagę warunki sanitarnohigieniczne 

zapewnione przez organizatorów dla uczestników wypoczynku. Oceną stanu sanitarnego 

obejmowano wszystkie pomieszczenia, z których korzystali uczestnicy wypoczynku. Zwracano 

uwagę na stan sanitarnotechniczny pokoi, sal zajęć, w tym ich wyposażenie, stan bielizny 

pościelowej, wietrzenie pomieszczeń. Sprawdzono infrastrukturę sanitarną, zaopatrzenie w 

środki do utrzymania higieny osobistej, stan techniczny urządzeń sanitarnych i ich sprawność. 

Zwrócono uwagę na przestrzeganie zakazu palenia i właściwe oznakowanie w tym aspekcie 

obiektów. Sprawdzono dokumentację do celów sanitarno-epidemiologicznych wychowawców 

oraz karty uczestników wypoczynku.   

Przeprowadzone do tej pory kontrole turnusów zimowego wypoczynku nie wykazały 

nieprawidłowości.  
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Wykres 1. Liczba turnusów wypoczynku zgłoszonych do bazy MEN
z podziałem na poszczególne PSSE 

Formy wyjazdowe Formy w miejscu zamieszkania
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Z zimowego wypoczynku na formach wyjazdowych w skontrolowanych turnusach 

skorzystało do tej pory 617 dzieci i młodzieży. W przypadku dwóch uczestników odnotowano 

2 zachorowania (2 – przeziębienia) oraz jeden uczestnik doznał urazu kciuka. 

  W obiektach zimowego wypoczynku skontrolowano 3 bloki żywienia oraz 3 jadłospisy. 

Nie stwierdzono nieprawidłowości. 

Jak co roku pracownicy pionu Higieny Dzieci i Młodzieży, w ramach nadzoru nad 

zimowym wypoczynkiem dzieci i młodzieży, współpracowali z innymi komórkami stacji 

przeprowadzając łącznie 7 wspólnych kontroli: 

 Higieną Żywności i Żywienia 2 wspólne kontrole,   

 Oddziałem Oświaty Zdrowotnej i Komunikacji Społecznej 5 wspólnych kontroli. 

Pracownicy HDiM powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych na terenie województwa 

podkarpackiego podczas kontroli wypoczynku zimowego wspólnie z pracownikami OZiKS, 

prowadzili zajęcia edukacyjne dotyczące m. in. bezpiecznych i zdrowych ferii. Dla uczestników 

wypoczynku przygotowano ulotki, m.in.: „Uzależnienie od telefonu”, „Bezpieczne ferie”, „Co 

to są e-papierosy …”, „Dopalacze to nie śmierć”, „Sposoby na zdrowie”, „Jedz zdrowo”, „ 

Zdrowe odżywianie”, „Patent na bezpieczne ferie”, „Napoje energetyzujące”, „Jak skutecznie 

myć ręce”.    

  Na bieżąco pracownicy powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych 

województwa podkarpackiego udzielali konsultacji i porad telefonicznych, bądź e-mailowych. 

Ponadto w ramach wspólnych działań na rzecz bezpiecznego wypoczynku dzieci i 

młodzieży przeprowadzono wspólnie z przedstawicielami Policji działania edukacyjno – 

kontrolne na 3 turnusach wypoczynku.  

Z inicjatywy Podkarpackiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w 

nadzorze nad turnusami zimowego wypoczynku, wspólnie z przedstawicielami Powiatowej 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ustrzykach Dolnych, udział brali także pracownicy 

Wojewódzkiej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Rzeszowie. W ramach wspólnych 

działań przeprowadzono 1 kontrolę, w trakcie której skontrolowano 3 turnusy. 

 Nadzór nad formami zimowego wypoczynku prowadzony przez pracowników pionu 

Higieny Dzieci i Młodzieży na terenie województwa podkarpackiego ocenia się pozytywnie. 

Skontrolowane do tej pory obiekty były dobrze przygotowane do wypoczynku, a nadzór nad 

nimi uwzględniał wszystkie aspekty istotne dla bezpiecznego wypoczynku dzieci i młodzieży. 

 Ogólnie przebieg wypoczynku zimowego na terenie województwa podkarpackiego 

ocenia się pozytywnie.  


