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Podstawowe warunki bezpiecznego korzystania z obiektow rekreacji wodnej
w czasie epidemii COVID-19

(fontanny, instalacje wodne typu ,.dry-plaza™ i podobne, t¢znie uliczne, wodne place zabaw
wyposazone w atrakcje wytwarzajace aerozol wodny)

Zagrozenie transmisja SARS-VoV-2 wsréd odwiedzajacych powyzsze obiekty wiaze si¢ przede
wszystkim z bezposrednim kontaktem z duza liczba oséb podczas przebywania w tlumnie uczgszczanych
miejscach, w ktorych nie jest mozliwe zachowanie dystansu spolecznego oraz z ulatwiona w tych
warunkach inhalacja czastek wirusa odkrztuszanych w mikrokroplach wydzieliny drég oddechowych przez
osoby zakazone i przenikajacych w tej formie do powietrza w trakcie kaszlu, odkrztuszania, kichania,
ale takze rozmowy, krzyku, $miechu, $piewu.

Woda wykorzystywana w powyzszych obiektach do celow rekreacyjnych, jezeli jest poddawana
uzdatnieniu i dezynfekcji, nie przyczynia si¢ do zachorowan na COVID-19.

Wirus SARS-CoV-2 jest podatny na dzialanie dezynfekcyjne chloru np. pod postacia podchlorynu
sodu. Stosowane w zwyklych warunkach standardowe dawki chloru sa wystarczajace do eliminacji tego
wirusa, w zwigzku z czym nie zachodzi potrzeba zwigkszenia dozowania srodka dezynfekcyjnego. Obiekty
rekreacji wodnej bedace elementami infrastruktury miejskiej, w tym poidetka, fontanny i wodne place
zabaw zasilane sg woda z sieci wodociggowej, podlegajacej w wielu przypadkach statej dezynfekcji.

Warunki uzytkowania urzadzen i atrakcji wytwarzajacych aerozol wodny, takich jak wodne place
zabaw, wigzg sie z istotnym zagrozeniem dla zdrowia ludzi, jakie niesie ze soba kolonizacja instalacji
wodnej przez bakterie z rodzaju Legionella. Bakterie te, przenikajac do aerozolu wodnego ulegajg inhalacji,
mogac powodowaé u 0séb narazonych na zapalenie ptuc o ciezkim klinicznie przebiegu, okreslane mianem
legionelozy phucnej. Przeciwdzialanie temu wymaga utrzymywania stg¢zenia wolnego chloru na poziomie
wyzszym niz w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi (maksymalna dopuszczalna wartos¢ 0,3 mg/I)
i w wodzie w nieckach basenowych (w odniesieniu do tego rodzaju obiektéw na plywalniach —
max. 1,0 mg/l), co stanowi dodatkowe zabezpieczenie przed transmisja SARS-CoV-2 wsrod uzytkownikéw
obiektu.

Niebezpiecznym jest rowniez ich niewlasciwe zaprojektowanie i utrzymanie, a takze niezgodne
z przeznaczeniem korzystanie z nich, w tym np. picie wody lub kapiel czy wrecz ptywanie w otwartym
zbiorniku fontanny. Istotng role w zanieczyszczeniu wody w fontannach odgrywaja takze zrodla zewnetrzne
takie jak: zanieczyszczenia mikrobiologiczne pochodzace od zwierzat (ptaki, psy, koty itp.) oraz ludzi.
Innego typu zagrozenia moga si¢ rdwniez wigza¢ z fontannami, ktérych elementem jest ogdlnodostepny
otwarty zbiornik wody, do ktérego powraca woda z wyrzuconego pod cisnieniem strumienia. Pozostajac
w otwartym zbiorniku, moze ona podlega¢ skazeniu fekalnemu mikroorganizmami obecnymi w odchodach
zwierzecych. W przypadku fontanny z systemem recyrkulacji wody nie poddawanej jednoczesnie
uzdatnianiu ani dezynfekcji moga one by¢ obecne réwniez w strumieniu wody fontanny.

Podstawowe warunki bezpiecznego Kkorzystania z ww. obiektow rekreacji wodnej w czasie
trwania epidemii COVID-19:

- decyzja o otwarciu powyzszych obiektow rekreacyjnych powinna by¢ podjeta po wnikliwym rozpatrzeniu
aktualnej sytuacji epidemiologicznej, zaréwno lokalnej, jak i w skali kraju i jej przewidywanego rozwoju.
Nalezy przy tym uwzgledni¢ fakt, ze w przestrzeni zewnetrznej poza budynkami ryzyko zakazenia jest
mniejsze, o ile mozliwe jest zachowanie dystansu spotecznego,

- stan techniczny urzadzen wodnych nie moze budzi¢ zastrzezen,

- niepozadane jest rozmieszczanie wokot powyzszych obiektow rekreacji wodnej miejsc do siedzenia —
lawek, postumentéw, murkoéw, zachgcajacych odwiedzajacych do gromadzenia si¢ w znacznych liczebnie
grupach i przelamywania dystansu spotecznego,

Ponadto osoby odwiedzajace powyzsze obiekty powinny:

- w przypadku wystgpienia infekcji czy zlego samopoczucia zrezygnowa¢ z tej czynnosci,

- unika¢ przebywania w miejscach zatloczonych, gdy wokot atrakcji wodnych gromadzi si¢ duza liczba
0sob, nie zachowujacych niezbgdnego dystansu,

- zachowywac dystans spoteczny i minimalng odlegtos¢ 1,5 m od innych oséb,

- zastania¢ usta i nos przy uzyciu maseczki, ktora nie powinna ulega¢ zawilgoceniu ani zamoczeniu.

Zalecenia dotyczace udostepniania powyzszych obiektow rekreacyjnych i zwiazane z tym srodki ostroznosci
wymagaja dostosowania do zmieniajacej si¢ sytuacji epidemiologicznej, ktéra powinna podlegac
systematycznej analizie.
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