
  
 
 
 

 

REGULAMIN 

GALERII KREATYWNOŚCI „MOJE EMOCJE SĄ WAŻNE”  

ORGANIZOWANEJ W RAMACH POWIATOWEGO TYGODNIA PEŁNEGO EMOCJI 

 

I POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorami „Galerii Kreatywności” są: Powiatowa Stacja Sanitarno–

Epidemiologiczna w Szydłowcu z siedzibą przy ul. Metalowej 7, 26 – 500 

Szydłowiec, Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna w Szydłowcu z siedzibą przy ul. 

Kościuszki 185, 26 – 500 Szydłowiec oraz Zespół Szkół im. Korpusu Ochrony 

Pogranicza w Szydłowcu z siedzibą przy ulicy Kościuszki 39, 26 – 500 Szydłowiec. 

2. „Galeria Kreatywności” zorganizowana jest w ramach Powiatowego Tygodnia 

Pełnego Emocji. 

3. Udział w „Galerii Kreatywności” jest dobrowolny oraz oznacza akceptację warunków 

Regulaminu. 

 

II CEL I ZAKRES TEMATYCZNY 

1. Celem głównym „Galerii Kreatywności” jest zwiększanie wiedzy uczniów na temat 

świadomego przeżywania wszelkiego rodzaju emocji. 

2. Cele szczegółowe:  

a) kształtowanie umiejętności podejmowania decyzji odnośnie własnego zdrowia 

oraz poczucia odpowiedzialności za dokonywanie wyborów związanych ze 

zdrowiem psychicznym,  

b) kształtowanie umiejętności odczuwania i przeżywania emocji, 

c) propagowanie zdrowego stylu życia,  

d) wzbudzanie empatii i kształtowanie postawy nastawionej na udzielanie wsparcia  

i niesienie pomocy osobom zagrożonym występowaniem zaburzeń depresyjnych i 

emocjonalnych.  

3. Zakres tematyczny:  

Tematyka dotyczy kształtowania postaw prozdrowotnych w kontekście świadomości i 

wiedzy na temat świadomego przeżywania wszelkiego rodzaju emocji. 

 

III ADRESACI GALERIA KREATYWNOŚCI „MOJE EMOCJE SĄ WAŻNE” 

1. Adresatami konkursu w kategorii 1 są uczniowie klas IV-VI oraz w kategorii 2 

uczniowie klas VII-VIII szkół podstawowych powiatu szydłowieckiego. 

 

IV ZAŁOŻENIA ORGANIZACYJNE 

1. Konkurs składa się z etapu powiatowego. 

2. Uczestnicy biorą udział w konkursie indywidualnie. 

3. Każdy uczestnik konkursu może zgłosić tylko 1 pracę konkursową. 

4. Konkurs zostanie przeprowadzony na terenie powiatu szydłowieckiego w okresie od 

27.01.2025r. do 20.02.2025r. 

5. Udział w konkursie jest bezpłatny. 

 



  
 
 
 

V ZASADY PRZEPROWADZENIA KONKURSU ORAZ OCENY 

1. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu pracy plastycznej, format A3, technika 

pracy dowolna (rysunkowa, malarska, tkanina artystyczna, techniki mieszane, etc.). 

Na odwrocie każdej pracy należy umieścić imię i nazwisko autora.  

2. Warunkiem udziału w konkursie jest dostarczenie pracy konkursowej, zgodnie  

z wymogami określonymi w rozdziale VII , do dnia 21.02.2025. na adres Poradni 

Psychologiczno–Pedagogiczna w Szydłowcu, ul. Kościuszki 185, 26 – 500 

Szydłowiec.  

3. Prace dostarczone po upływie terminu podanego w pkt. 2 niniejszego rozdziału nie 

będą brały udziału w konkursie. 

4. Uczestnicy zobowiązują się do niezgłaszania żadnych roszczeń względem 

organizatora z tytułu wykorzystania przez niego pracy konkursowej nadesłanej wraz                    

z dodatkowymi materiałami lub z tytułu jej niewykorzystania lub wykorzystania                  

w ograniczonym zakresie. 

5. Oceny prac dokona komisja powołana przez organizatorów. Decyzja komisji jest 

niepodważalna. Autorzy najciekawszych prac w każdej kategorii zostaną nagrodzeni               

i wyróżnieni. Laureaci konkursu otrzymają dyplomy i nagrody rzeczowe. 

 

VI WYMOGI DOTYCZĄCE DOKUMENTACJI KONKURSOWEJ 

1. Dokumentacja konkursowa obejmuje: 

a) Kartę zgłoszenia, której wzór stanowi załącznik nr 1 do Regulaminu, 

b) Oświadczenie/Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika 

konkursu na udział w konkursie – załącznik nr 2 do Regulaminu, 

c) Informacja dotycząca przetwarzania danych osobowych – załącznik nr 3 do 

Regulaminu, 

d) Pracę plastyczną na formacie A3  

e) Każda praca powinna być podpisana: 

• Imię i nazwisko ucznia, klasa, 

• Adres szkoły, 

• Imię i nazwisko szkolnego koordynatora (nauczyciela szkoły). 

 

VII SKŁAD I ZASADY PRACY KOMISJI 

1. Prace konkursowe będą oceniane na poziomie powiatowym: 

Konkurs skierowany jest do uczniów klas IV-VI oraz klas VII-VIII ze szkół 

podstawowych z terenu powiatu szydłowieckiego. 

2. Komisja konkursowa powołana przez organizatorów dokona oceny nadesłanych prac. 

3. Wyniki konkursu zostaną opublikowane w mediach społecznościowych PSSE  

w Szydłowcu – Facebook. 

4. Wręczenie nagród laureatom konkursu odbędzie się 26.02.2025r. w Zespole Szkół im. 

Korpusu Ochrony Pogranicza w Szydłowcu ul. Kościuszki 39. 

5. Kryteria oceny prac konkursowych: 

a) zgodność z tematem, 

b) oryginalność, 

c) estetyka wykonania, 

d) wartość metodyczna i merytoryczna, 



  
 
 
 

e) wartość artystyczna, kreatywność, 

f) zgodność z wytycznymi opisanymi w regulaminie. 

6. Organizator może wykluczyć uczestnika z udziału w Konkursie w przypadku 

naruszenia przez uczestnika postanowień Regulaminu oraz gdy jego praca jest 

sprzeczna z przepisami prawa i zasadami etyki. 

7. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne i nie podlegają zaskarżeniu. W sprawach 

spornych ostateczną decyzje podejmuje Organizator Konkursu w porozumieniu  

z Komisją Konkursową. 

 

VIII UWAGI DODATKOWE 

1. Prace bez dołączonego formularza zgody przedstawiciela ustawowego 

niepełnoletniego uczestnika konkursu nie będą oceniane. Dane uczestników Konkursu 

będą chronione zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, Dziennik Urzędowy UE, L 119/1 z 4 maja 

2016r. 

2. Prace nadesłane na konkurs nie będą zwracane. 

3. O wynikach Konkursu szkoła zostaje powiadomiona droga mailową na adres 

wskazany w Kracie zgłoszenia – załącznik Nr 1. 

4. Organizator ma prawo do modyfikacji niniejszego regulaminu wraz z załącznikami. 

5. Dodatkowe informacje o Konkursie udzielane są przez pracownika Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Szydłowcu, telefon 48 617 12 19. 

 

IX NAGRODY I WYRÓŻNIENIA 

1. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe w dwóch kategoriach za zajęcie miejsc I, II, 

III oraz wyróżnienie. 

 

 

 

 

 


