Z WIZYTA W ,,OWCZEJ KRAINIE”

Mleko owcze ma wiele atutéw. Posiada wysoka zawartosé ttuszczu, a mimo to nie
wplywa negatywnie na poziom ztego cholesterolu, a nawet pomaga obnizy¢ jego ogéiny
poziom. Znajdziemy w nim dwa razy wigcej biatka niz w mleku krowim, a takze witaminy
A, E, C, D, z grupy B oraz spore ilosci wapnia. Pyszne i zdrowe owcze sery mozna
znalez¢ nie tylko u gérali. W niewielkiej miejscowosci w poblizu Czestochowy swoja

owczarska pasje rozwija Pan Dominik Modlasinski. Z wtascicielem ,,Owczej Krainy”

w Klomnicach rozmawia lzabela Pijanowska.

Fot. 1 Dominik Modlasirski

Jak to si¢ stato, ze zainteresowat sie Pan owcami?

Owce powstaly z hobby. Zaczynalismy od 15 sztuk owiec rasy S$winiarka. P&zniej
postanowilismy przystgpi¢ do Programu ochrony zasobdw genetycznych, ale musielismy mie¢
odpowiednig liczbe owiec, wiec dokupilismy kolejne sztuki. Wymdg okreslat konkretng liczbe
matek, a owce trudno byto zdoby¢, bo krajowy limit juz wyczerpat sie. Na szczescie pewna
pani w tym czasie rezygnowata ze stada i odkupiliSmy owce juz z programem. Potem stado
zaczeto sie rozrastac¢. Nastepnie zainteresowalismy sie programem, ktéry rozpoczat Zespot

Parkéw Krajobrazowych Wojewddztwa Slgskiego — prowadzenie wypasu owiec i kéz na



wybranych murawach kserotermicznych. PrzystgpiliSmy do przetargu, ktory udato sie wygrac.
Ale teren byt bardzo duzy, 150 ha, wiec znalezlismy podwykonawcoéw z okolic. Wypas
prowadzilismy przez 5 lat. To byt projekt unijny, potem parki zaangazowaty swoje srodki

i wypasamy tam owce do dzis.

Swiniarka jest jednak rasg do$¢ prymitywng, stabo wemnistg i stabo umieéniong. A my
chcieliSmy miec jeszcze jakies korzysci z owieczek. Pojezdzilismy troche po Szwajcarii, Austrii
oraz Francji i z tych podrozy zrodzit sie pomyst produkcji mleka owczego, o ktdérym wtedy
w Polsce nie byto gtosno. Postanowilismy wykorzysta¢ dotychczasowg infrastrukture na
hodowle owiec rasy Lacaune. Przez pewien czas mieliSmy obydwie rasy, ale kiedy w owczarni

zaczeto brakowac¢ miejsca, zrezygnowalismy ze swiniarki.
Dlaczego wybrat Pan rase Lacaune i w jakim systemie utrzymuje Pan zwierzeta?

Jest to rasa wysoko mleczna, dobrze radzi sobie z trudnymi warunkami atmosferycznymi i nie
jest przy tym tak wymagajgca, jak np. rasa fryzyjska. Poza tym jest to rasa asezonalna, mleko
mozna mie¢ wtasciwie przez caty rok. Standéwka tych zwierzagt moze odbywac sie w kazdym

okresie roku, a to pozwala na podziat stada na 2 czy 3 grupy.

Nasze zwierzeta trzymamy w chowie pétotwartym, jesli tylko pozwala na to pogoda. Na noc
zaganiamy je do owczarni, w dzien przebywajg na pastwiskach, co wptywa pozytywnie na

jako$¢ mleka. W tej chwili mamy 63 matki.
Co konkretnie pan produkuje?

Gtéwnie nabiat owczy — jogurty, sery miekkie, w tym ricotta, sery dojrzewajgce, ale tez halloumi
oraz mleko. Sery miekkie oferujemy w ré6znych smakach — papryka, orzech witoski, czosnek
niedzwiedzi, czarnuszka czy kozieradka. A goude mamy w trzech wariantach — czystg bez
przypraw oraz z rozmarynem i kozieradkg. Od niedawna mamy w sprzedazy takze przetwory

migsne: kabanosy i 2 rodzaje pasztetow — pieczony oraz do smarowania.
Czym Pan karmi swoje owieczki?

Zwierzeta skarmiamy paszami z wiasnego gospodarstwa. Jest to siano, zboza — gtownie
owies, w matej ilosci takze jeczmien czy kukurydza. Sianokiszonki stosujemy tylko w okresie,
gdy zwierzeta nie dajg mleka, bo bakterie zawarte w sianokiszonkach zaburzajg dojrzewanie

serow. Z zakupu mamy wystodki buraczane, a dla jagniat startery, musli i sztuczne mleko.

Jagnie potrzebuje duzo mleka, by osiggngé¢ stan pozwalajgcy na przyswajanie statej paszy.
A nam zalezy na owczym mleku, wiec nie skarmiamy nim jagniat, tylko sztucznym mlekiem.

Korzystamy przy tym ze specjalnego odpajacza.



Jagnieta odstawiamy od matki w 5 dobie. U owiec siara wystepuje w 3 dobach od wykotu.
Pozyskujemy siare w pierwszej dobie, drugg dobe zostawiamy jagnietom i w trzeciej dobie
znow pozyskujemy siare. Potem jg mrozimy i sprzedajemy. Colostrum to bardzo warto$ciowy

produkt, ktory zawiera duzo przeciwciat.

W pracy na gospodarstwie wykorzystujemy tez nowoczesny, sprowadzony z Francji tasmocigg
do zadawania paszy, dzieki ktéremu udaje nam sie zaoszczedzi¢ nawet do 30% siana. Kiedy
go kupowalismy, dealer powiedziat, Ze to pierwszy egzemplarz sprzedany do Polski. Kazde

zwierze ma osobng luke, dzieki temu nie dochodzi do przepychania stabszych zwierzat przez

te silniejsze.

Fot. 2 Owce rasy Lacaune

Z ktérego produktu jest Pan najbardziej dumny?

Mysle, ze z jogurtu. Klienci bardzo sobie go chwalg, co niezmiernie mnie cieszy. Zdobywamy
rézne nagrody na konkursach i festiwalach. Za ten jogurt w Sandomierzu na festiwalu ,,Czas
Dobrego Sera i Wina” w 2018 roku zdobyliSmy | miejsce. Pamietam, ze w jurry byt Gienio
Mientkiewicz. Podczas VI ,Swieta Sera i Wina” we Wroctawiu w 2019 r. nasz jogurt réwniez
zdobyt | miejsce za najlepszy produkt w kategorii ,Inne wyroby z mleka”. A w ubiegtym roku
wzielismy udziat w konkursie ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo” w Chorzowie. Jogurt zdobyt

wyréznienie.



To u nas produkt wiodacy. Jest bardzo gesty, a to po prostu mleko owcze i zywe kultury
bakterii, nic wiecej. Gdybysmy go wstrzasali, to wytrgci sie serwatka, potem trzeba wymieszaé
i wréci do swojej konsystencji. Nie uzywamy zadnych konserwantéw. Jogurt produkujemy
z mleka pasteryzowanego, natomiast sery z mleka niepasteryzowanego, stad przydatnos¢ do
spozycia naszych miekkich seréw to 5 dni. Najwiece] sprzedajemy witasnie jogurtu i serow

miekkich.
Do produktow owczych tatwo sie przekonaé, bo sg zdrowe, prawda?

Tak, ciekawe jest to, ze wsrdd owiec bardzo maly odsetek zwierzat choruje na nowotwoér.
Obecnie caly czas trwajg badania nad zdrowotnoscig produktéw owczych. Duzo mam pyta
o mleko, bo uznaje sie je za odczulajgce. Znam przypadek, gdzie mleko owcze pozwolito na
state zazegnac problemy skoérne, rozne wysypki. Mleko owcze zawiera duzo witamin, m.in. D,

E i K. Dodatkowo wypas owiec sprawia, ze witaminy D w ich mleku jest wigce;j.
To gospodarstwo rodzinne. Kto Panu pomaga?

Duzg pomoc mam ze strony mojego taty, ktéry byt prekursorem pomystu z owcami.
Zaangazowana jest takze moja zona, ktéra przygotowuje paczki, zajmuje sie tez
fakturowaniem czy przelewami. Pomaga nam takze mdj wujek. Cho¢ to niewielkie

gospodarstwo — 30 ha i gtdéwnie tgki oraz pastwiska — to wszyscy mamy co robié.
Czy korzystat Pan ze wsparcia finansowego?

Tak, korzystaliSmy z dotacji unijnych PROW. W ramach poddziatania Modernizacja
gospodarstw rolnych udato nam sie stworzy¢ infrastrukture do wypasu — ogrodziliSmy
pastwisko, a takze zakupi¢ udojnie oraz odpajacz dla jagnigt. W ramach Premii dla mfodych
rolnikdow kupilismy tadowacz czotowy do ciggnika i silos zbozowy. Czes$¢ srodkéw zostata

przeznaczona na zakup gruntu.
W jaki sposo6b sprzedaje Pan swoje produkty?

Korzystamy z kilku zrédet sprzedazy. Dziatamy w ramach rolniczego handlu detalicznego — na
terenie gospodarstwa mamy sklepik. Odbiorcy indywidualni zamawiajg u nas paczki, mamy
swojg strone internetowg, a takze korzystamy z portalu sprzedazowego (raz w tygodniu po
odbidr towaru przyjezdza do nas chitodnia). Wspétpracujemy z zaprzyjaznionym hurtownikiem
nabiatowym z Czestochowy, sami tez dostarczamy towar do sklepéw ze zdrowg zywnoscia.

Od kilku lat jezdzimy w soboty na targ do Gliwic, bo mamy tam juz swoich statych klientow.



Jakie ma Pan plany na przyszto$¢?

Mysle nad zwiekszeniem poglowia zwierzgt. Otrzymujemy od innych serowarni zapytania
dotyczgce odsprzedazy mleka. Tymczasem mam wrazenie, ze Polacy nie doceniajg mleka
owczego. Jesli juz rezygnujg z krowiego, to przestawiajg sie na kozie, a nie kazdy toleruje ten
specyficzny zapach. Ludzie my$lg, ze z owczym mlekiem jest podobnie, a to nieprawda, bo
owcze mleko jest praktycznie bezwonne! Jest tez bardzo tluste, badania wykazaty, ze moze
zawieraé nawet 10% ttuszczu (choc¢ zalezy od okresu, z ktérego mleko pochodzi). Na zrobienie
kilograma sera z mleka krowiego, w zaleznosci od rasy krowy, potrzeba okoto 10-12 litréw
mleka, a owczego tylko 5 litrow. To nam pokazuje, jak duzo tzw. suchej masy jest w mleku
owczym. Ja w kazdym razie polecam kawe z owczym mlekiem, ma wspaniaty, delikatnie

orzechowy smak.

Dzigkuje za rozmowe i cenne informacje. Zycze wszelkiej pomysinosci, a naszych
Czytelnikow zachecam do wspierania lokalnych rolnikow i odwiedzenia ,,Owczej

Krainy”.

Fot. I1zabela Pijanowska



