Wymagania sanitarne dla obiektow noclegowych:

Przy prowadzeniu dziatalnosci noclegowej nalezy wydzieli¢ nastepujace
pomieszczenia/miejsca:

- magazyn/miejsce na bielizne czystqg
MAGAZYN
Najwazniejszym elementem jest wtasciwe postepowanie z P0§G|E|.| GZYSTEJ

bielizng  czysta. Nalezy jg zabezpieczy¢ przed
zanieczyszczeniem zaréwno w czasie przechowywania, jak
i w trakcie transportu np. ze strefy czystej (z magazynu) do
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pokoi.

Bielizna czysta powinna by¢ zabezpieczona przed Eo—
dostepem o0sbéb postronnych, nieupowaznionych. 1 ) E:E
Bielizna czysta winna by¢ przechowywana w magazynie badz —_—
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ktére posiadajg powierzchnie gtadkie, tatwo zmywalne i
odpornych na mycie i dezynfekcje.

Bielizna czysta przechowywana jest we wtasciwych warunkach sanitarnych i porzgdkowych.
Nie przetrzymujemy innego roboczego sprzetu/rzeczy razem z bielizng czysta.

Absolutnie zabronione jest sktadowanie bielizny czystej na podtodze.

- magazyn/miejsce na bielizne brudng

Brudna bielizne nalezy umiescié¢ np. w koszu z tworzywa
sztucznego, worku, tak aby zabezpieczy¢ przed dostepem osdb
postronnych.

Brudng posciel traktuje sie jako zanieczyszczong i osoby majgce z
nig stycznos¢ powinny zachowacé srodki ostroznosci.

- pranie bielizny brudnej

Pranie bielizny w obiekcie jest dozwolone pod warunkiem
oddzielenia od siebie strefy brudnej, gdzie bielizna brudna jest
przywozona do prania i strefy czystej, gdzie wyprana, czysta
bielizna podlega suszeniu, prasowaniu/maglowaniu oraz
magazynowaniu. Niedopuszczalne jest krzyzowanie sie drog strefy
brudnej ze strefg czysta. Z uwagi na fakt, ze bielizne brudng
traktuje sie jako zanieczyszczong do jej prania nalezy stosowad
specjalne preparaty o dziataniu piorgco-dezynfekujgcym, a pralki
powinny zosta¢ zdezynfekowane.




- magazyn/miejsce na srodki czystosci, sprzet porzgdkowy

Srodki czystosci winny znajdowacé sie w opakowaniach oryginalnych, w przypadku
opakowania zastepczego nalezy opisac Srodek ,nazwga” wraz ze wskazaniem terminu
waznosci.

Srodki do mycia i dezynfekcji muszg posiada¢ aktualny termin waznoéci.

Powierzchnie regatow/pdtek muszg posiadaé powierzchnie gtadkie, zmywalne, tatwe w
utrzymaniu czystosci, odporne na mycie i dezynfekcje.

Nalezy opracowac sposob sprzatania
pokoi z weztem sanitarnym tak, aby
materiaty takie jak m. in. Sciereczki
materiatowe, gabki, reczniki
papierowe uzyte do mycia i
dezynfekcji urzadzen sanitarnych nie
zostaty pdzniej uzyte do mycia innych
powierzchni. Nalezy wprowadzié
podziat srodkéw/rzeczy
porzgdkowych tak, aby nie doszto do
zakazenia/zanieczyszczenia
powierzchni uzytkowych.

W trakcie kontroli sanitarnej obiektéw noclegowych kontrola obejmuije:
- sposdb postepowania z bielizng czystg i brudng,
- $rodki czystosci i sprzet porzadkowy,

- oznakowanie w zakresie zakazu palenia (znak graficzny i zapis stowny informujacy o zakazie
palenia wyrobdw tytoniowych i papieroséw elektronicznych)/wyznaczenia miejsca do
palenia (wraz z odpowiednim oznakowaniem z napisem ,,Tu wolno pali¢),

ZAKAZ PALENIA

Przyktadowe prawidtowe oznakowanie informujqgce o zakazie palenia



- umowa/faktura/paragon z pralni,
- miejsce gromadzenia odpaddéw komunalnych,

- stan sanitarny i techniczny pomieszczen i urzadzen.

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie
wskazuje, ze w przypadku basendw kqpielowych nalezy
uzgodni¢  harmonogram  pobierania probek wody
basenowej realizowanej w ramach kontroli wewnetrznej
przez zarzqdce basenu/obiektu.
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PIASKOWNICE | PLACE ZABAW: "

W przypadku obecnosci piaskownicy na placu zabaw Gtéwny Inspektor Sanitarny zaleca
wymiane piasku co najmniej 2 razy w roku: przed oraz w trakcie sezonu letniego, a takze
kazdorazowo po stwierdzeniu w nim obecnosci widocznych zanieczyszczenn (odpadodw,
odchoddéw zwierzecych i innych) stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia ludzi, szczegdlnie
dzieci, z uwagi na ich stabo rozwiniety uktad odpornosciowy. Obowigzek wymiany piasku w
piaskownicach wynika z potrzeby zminimalizowania zagrozenia chorobami pasozytniczymi,
odzwierzecymi, zakaznymi.

Przedmiotem kontroli sanitarnej jest stan sanitarno-techniczny piaskownic, a takze czystosci
piasku sprawdzany pod katem obecnosci widocznych zanieczyszczen, jak rowniez pod uwage
brane s3 terminy wymiany piasku potwierdzane stosownymi dokumentami, w tym fakturami
za zakup piasku. Uwage zwraca sie na zabezpieczenie piaskownic przed zanieczyszczeniami w
czasie jej nieuzytkowania oraz umieszczenie w widocznym miejscu regulaminu placu zabaw z
informacjg o zakazie przebywania i wprowadzania do piaskownicy zwierzat.



Systematyczna wymiana piasku w
piaskownicach uzytkowanych, przy
jednoczesnym stosowaniu fizycznych
barier (ptot, plandeka lub pokrywa)
chronigcych przed dostepem
zwierzat oraz innymi zagrozeniami
mogacymi pogorszy¢ stan sanitarny
piasku stanowi najskuteczniejsza
metode utrzymywania jego czystosci
oraz minimalizuje zagrozenia jakie
mogg by¢ zwigzane z jego
zanieczyszczeniem.

W przypadku placéw zabaw znajdujgcych sie na terenie obiektdw noclegowych zaleca
sie umieszczenie w widocznym miejscu regulaminu korzystania z terenu.

Przeciwdziatanie skazenia instalacji cieptej wody bakteriami z rodzaju Legionella:

Bakterie z rodzaju Legionella wystepujg m.in. w sieciach kanalizacyjnych, urzadzeniach
kapielowych, prysznicach, myjniach, klimatyzatorach. Bakterie z rodzaju Legionella obecne w
instalacji cieptej wody moga wywotac legionelloze, ktéra jest typem ciezkiego zapalenia ptuc i
objawia sie najczesciej bélami miesni, bélami gtowy, gorgczka, zaburzeniami oddychania,
kaszlem. Do zakazenia dochodzi najczesciej w wyniku wdychania aerozolu wodno-
powietrznego. Do grup zwiekszonego ryzyka zarazenia nalezg m.in. seniorzy, osoby z
ostabionym uktadem odpornosciowym, aktywni i byli palacze, osoby z chorobami ptuc. Okres
inkubacji trwa od 2 do 10 dni od momentu zakazenia, ale w rzadkich przypadkach objawy
zachorowania mogg wystgpi¢ nawet po trzech tygodniach.




Do najszybszego namnazania sie bakterii z rodzaju Legionella dochodzi w
temperaturach od ok. 25 do 50°C. Zgodnie z §120 ust. 2 rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1225) instalacja wodociggowa
cieptej wody powinna umozliwia¢ uzyskanie w punktach czerpalnych wody o temperaturze
nie nizszej niz 55°C i nie wyzszej niz 60°C. W celu zapobiezenia skazenia instalacji cieptej wody
bakteriami Legionella nalezy przeprowadza¢ dezynfekcje metoda chemiczng lub fizyczng (w
tym okresowe stosowanie metody dezynfekcji cieplnej). Zgodnie z §120 ust. 2a ww.
rozporzadzenia do przeprowadzenia dezynfekcji cieplnej niezbedne jest zapewnienie
uzyskania w punktach czerpalnych temperatury wody nie nizszej niz 70°C i nie wyzszej niz
80°C. Po przeprowadzeniu dezynfekcji i/lub przed przystgpieniem do uzytkowania cieptej
wody po dtugim okresie stagnacji instalacje cieptej wody nalezy przeptukad.



