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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku zgodnie z ustawa z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przedstawia przynajmniej raz w roku ocene stanu sanitarno —
higienicznego i sytuacji epidemiologicznej powiatu malborskiego.

Stan epidemii wprowadzono w Polsce od 20 marca 2020 r. i zostat zniesiony rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 13 maja 2022 r. zmieniajagcym rozporzadzenie W Sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2022
r. poz. 1025). Obecnie od 16 maja 2022 r. na terenie Polski obowigzuje stan zagrozenia epidemicznego.
Zniesienie stanu epidemii uzasadnione bylo poprawa stanu epidemiologicznego w Polsce,
zmniejszeniem gwaltownego rozprzestrzeniania si¢ zakazen 1 zmniejszeniem liczby 0sob

hospitalizowanych. Stan zagrozenia epidemicznego bedzie aktualny do odwotania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Malborku w 2022 r., w zwigzku z trwajacg trzeci rok
pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 na catym $wiecie, realizowata zadania zwigzane z ograniczaniem
rozprzestrzeniania si¢ zachorowan zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz zachorowan na COVID-19.
Przy ogromnym wsparciu cyfryzacji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i nieustannym rozwoju systemu
SEPIS (System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej) przeprowadzano wywiady
epidemiologiczne, raportowano dane, prowadzono nadzér nad ogniskami epidemicznymi. Glowny
Inspektorat Sanitarny otrzymat nagrode ONZ, ktora potwierdza, ze SEPIS nalezy do najlepszych
rozwiazan informatycznych wspierajacych walke z pandemig.

W ocenie stanu bezpieczenstwa powiatu malborskiego przedstawiono réwniez informacje
o warunkach higieny $rodowiska, bezpieczenstwa zywnos$ci i zywienia i produktow kosmetycznych,
higienie pracy w zakladach pracy, higienie proceséw nauczania i wychowania, higienie wypoczynku
i rekreacji, warunkéw higieniczno - sanitarnych obiektow uzytecznos$ci publicznej, dziatalno$ci

o$wiatowo — zdrowotnej oraz promocji zdrowia.
Oceng stanu sanitarno — higienicznego oraz sytuacji epidemiologicznej powiatu malborskiego
jak 1 wiele innych interesujacych informacji znajdg Panstwo na naszej stronie internetowe;j

https://www.gov.pl/web/psse-malbork/ i facebooku.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Malborku

Elzbieta Zybko


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/zmiana-rozporzadzenia-w-sprawie-ustanowienia-okreslonych-ograniczen-19240350
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/zmiana-rozporzadzenia-w-sprawie-ustanowienia-okreslonych-ograniczen-19240350
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SEKCJA PRZECIWEPIDEMICZNA

Organy Inspekcji Sanitarnej zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawy z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z 2022 poz.
1657 ze zm.) i wytycznymi organéw nadrzednych zajmuja si¢ monitorowaniem sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych i zakazen, a takze nadzorem nad szczepieniami ochronnymi oraz
nadzorem nad warunkami higieniczno — sanitarnymi w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza

na terenie powiatu malborskiego.

Ubiegly rok, to rok permanentnie pojawiajacych si¢ mutacji wirusa SARS-CoV-2, ktore
rozpoczynaty nastepne fale wzrostu zakazen, hospitalizacji i zgondéw na nadzorowanym terenie.
W 2022 r. w powiecie malborskim zarejestrowano 3744 przypadki zakazen wirusem SARS-

CoV-2 i byta to liczba zdecydowanie nizsza o ponad 1388 w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

Standardem w ostatnich latach byta praca w trybie dwuzmianowym przez 7 dni w tygodniu,
zapewniajac biezaca obshuge zgloszen naptywajacych do Inspekcji w przedziale godz. 7-21.

Ponadto w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej prowadzony byt staty 24 godzinny
dyzur zapewniajacy podejmowanie dziatanh w sytuacjach kryzysowych, aby zapewni¢ bezpieczenstwo

epidemiologiczne i sanitarno-higieniczne mieszkancoéw powiatu malborskiego.

W roku 2022 r. odnotowano pierwszy przypadek zachorowania na matpia ospe w Europie.
W dniu 23 maja 2022 r. Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Chorob (European Centre for
Disease Prevention and Control, ECDC) opublikowato ocen¢ ryzyka, dotyczacg wykrycia przypadkdéw
ospy matpiej w krajach Unii Europejskiej. Przypadki ospy matpiej zostaly zgltoszone w 8 panstwach UE
(Belgia, Francja, Niemcy, Wtochy, Portugalia, Hiszpania, Szwecja i Holandia).

W Polsce 10 czerwca 2022 r. potwierdzono pierwszy przypadek ospy malpiej, rzadkie;j,

odzwierzecej choroby wirusowej, zwykle wystepujacej endemicznie w zachodniej i sSrodkowej Afryce.

Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i chorob zakaznych.

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaZznych i zakazen.

Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zachorowan na choroby zakazne odbywa si¢
poprzez prowadzenie rejestrow, sporzadzanie analiz przypadkow i raportow dotyczacych chorob.
Rejestry podejrzen i rozpoznan zakazen, chorob zakaznych i zgonéow z powodu zakazen lub chorob
zakaznych w 2022 r., prowadzone byly na podstawie zgloszen przekazywanych do PPIS
w Malborku przez lekarzy, podmioty lecznicze i kierownikoéw laboratoriow medycznych, w oparciu
o art. 27 i art. 29 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb

zakaznych u ludzi (t. j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1657 ze zm.). Zgloszenia podlegaly kazdorazowo


https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/risk-assessment-monkeypox-multi-country-outbreak
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weryfikacji oraz klasyfikacji wg. obowiazujacych w Polsce kryteriow definicji przypadkéw chorob
zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Otrzymane dane byly podstawa do podjecia
dzialan przeciwepidemicznych tj., ustaleniu zroédlta zakazenia, analizie mechanizmoéw oporno$ci
czynnikow chorobotworczych, a takze monitorowaniu narastania oporno$ci bakterii na antybiotyki.
Dziatania te obejmowaty rowniez analize drdg transmisji, ustalen oséb z kontaktu narazonych na
zakazenie lub zachorowanie, a celem prowadzonych dochodzen bylo zapobieganie rozprzestrzenianiu
si¢ chorob, objecie nadzorem epidemiologicznym, kwarantanna, izolacja natozong przez lekarza na
osoby chore i narazone na zakazenie. L.aczna liczba wywiadow epidemiologicznych przeprowadzonych

w zwigzku ze sprawowanym nadzorem to 8876.

Wirus SARS-CoV-2 wywolujacy chorobe Covid — 19.

W 2022 r. w trakcie nadal trwajacej epidemii w powiecie malborskim zarejestrowano

3744 przypadkdéw zakazen SARS-CoV-2/ zachorowan na Covid — 19.

Liczba przypadkow byla mniejsza o 1388 w pordéwnaniu z rokiem 2021, w ktorym
zarejestrowano 5132 przypadki zakazen SARS-CoV-2. Najwicksza liczbe zakazen SARS-CoV-2
zarejestrowano w okresie od stycznia do marca, a ponowny wzrost zakazen odnotowano migdzy

sierpniem a wrzesniem.

W 2022 1. zarejestrowano 37 zgondéw z powodu Covid-19, tj. 0 59 zgondéw mniej niz w 2021 r.,
kiedy zarejestrowano 96 zgonow. Najwyzsza liczbe zgonow 17 odnotowano w miesigcu styczniu.
Kwarantanna objeto do marca 8644 osoby w 2022 r. zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2022 poz. 679 ze zm.), natomiast status ozdrowienca uzyskato

3958 o0sob.

Zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 moze wystapi¢ u ludzi w kazdym wieku. Analiza
zachorowan pokazuje, ze najciezszy przebieg choroby obserwuje si¢ u 0so6b niezaszczepionych i 0oséb
starszych, z rozpoznanymi wcze$niej chorobami przewlektymi (przede wszystkim uktadu sercowo-
naczyniowego, zaburzeniami neurologicznymi lub cukrzyca) lub zaburzeniami odpornosci. Dotyczy
to takze przypadkéw $miertelnych. Informacje o liczbie wykonanych testow i liczbie zachorowan

s dostepne na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus. Wirus szerzy si¢ drogg kropelkowa i wnika

do naszego organizmu poprzez drogi oddechowe.

Do podstawowych metod zapobiegania zakazeniom SARS-CoV-2 zalicza si¢ noszenie
maseczek ochronnych, trzymanie dystansu spolecznego, czgste i doktadne mycie rak, dezynfekcja dtoni

oraz unikanie dotykania twarzy nieumytymi dtonmi.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Mycie_r%C4%85k
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Jednak najskuteczniejsza metoda uniknigcia zachorowania na Covid-19 sg szczepienia. Obecnie

prowadzone sa szczepienia przypominajace. Jako dawke przypominajacg mozna stosowac:

e Preparat szczepionkowy mRNA Comirnaty (Pfizer-BioNTech),
e Preparat szczepionkowy mRNA Spikevax (Moderna),

e Preparat szczepionkowy wektorowy COVID-19 Vaccine Janssen,

Druga dawka przypominajaca realizowana jest w oparciu o preparat szczepionkowy z zaktualizowanym
wariantem Omikron, a czwartg dawke preparatu szczepionkowego przeciw COVID-19 moga przyjac
osoby, ktoére otrzymaty pelny schemat szczepienia podstawowego oraz pierwsza dawke przypominajaca

przeciw COVID-19.

Po uzyskaniu pelnego szczepienia otrzymuje si¢ dokument potwierdzajacy zaszczepienie tzw. unijny
certyfikat Covid (UCC). Unijny Certyfikat COVID (UCC) to elektroniczne za§wiadczenie, ktore
utatwia bezpieczne i swobodne przemieszczanie si¢ migdzy krajami w czasie pandemii. Po otrzymaniu
czwarte] dawki unijny certyfikat jest aktualizowany do ilosci podanych dawek preparatu

szczepionkowego.

Jedng z najnowszych mutacji koronawirusa, ktéra budzi szczegdlne zaniepokojenie epidemiologow
na calym $wiecie jest tzw. wariant Omicron, wykryty w listopadzie 2021 r. po raz pierwszy
w Potudniowej Afryce. Omikron podzielil si¢ na co najmniej pie¢ réznych galezi, nazwanych od

BA.1 do BA.S.
Preparaty szczepionkowe zaktualizowane dla podwariantu Omicron BA.1.:

o Preparat szczepionkowy Spikevax Bivalent Original/Omicron BA.1. (Moderna)
e Preparat szczepionkowy Comirnaty Original/Omicron BA.1. (Pfizer-BioNTech)

Preparat szczepionkowy zaktualizowany dla podwariantu Omicron BA.4/BA.5.:

o Preparat szczepionkowy Comirnaty Original/Omicron BA.4/BA.5. (Pfizer-BioNtech)

Objawy COVID-19 sg zblizone do innych infekcji uktadu oddechowego i postawienie diagnozy
wymaga wykonania badan laboratoryjnych. W 2022 r. u zakazonych pacjentow zaobserwowano:
gorgczke, suchy kaszel, bol gardla, uczucie zmeczenia lub ostabienia. Rzadziej wystepowaly: bole
mie$niowe, biegunka, zapalenie spojowek, bol glowy, utrata wechu lub smaku. W przebiegu COVID-

19 wystepowaty: duszno$¢, bol/uczucie ucisku w klatce piersiowej, zaburzenia ruchowe.

Nadal liczne przypadki choroby przebiegaja w sposob bezobjawowy lub skapoobjawowy, z niewielka

manifestacjg kliniczng, ktoéra przypomina typowe przezigbienie. Warto pamigta, ze nawet osoba
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chorujgca bez nasilonych objawoéw stanowi potencjalne zrodto zakazenia dla innych, ktorzy moga
zachorowa¢ na COVID-19 i cigzej przeby¢ zachorowanie. Nadal bezapelacyjnie szczepienia ochronne

to skuteczne narzgdzie nie tylko w walce z pandemig Covid -19.

Ponizej link do Narodowego Programu Szczepien przeciw Covid-19

https://www.gov.pl/web/szczepimysie/narodowy-program-szczepien-przeciw-covid-19

Od poczatku pandemii do 23.11.2020 roku PPIS w Malborku odnotowat 1742 osoby
z pozytywnym wynikiem SARS-CoV-2, 1713 ozdrowiencoéw, 27 oso6b poddanych hospitalizaciji,

33 ogniska oraz 21 zgondw.

Od 24.11.2020 roku zmienit si¢ sposob raportowania danych zwigzanych z pandemia z uwagi

na przejecie tych obowiazkow przez Ministerstwo Zdrowia.

W 2021 roku w powiecie malborskim potwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2
u 5132 osob, zapadalnos¢ byta wyzsza niz w roku 2020 roku. Najwigcej zachorowan zanotowano
w okresie wiosennym w 2021 roku podczas tzw. fali IV oraz okresie jesiennym w miesigcach listopad -

grudzien podczas tzw. fali V.

Wybrane dane epidemiologiczne dotyczace epidemii Covid-19
w powiecie malborskim w 2022 roku
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Istotnym elementem kontroli przebiegu epidemii bylo wykonywanie testow diagnostycznych
w kierunku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2. Testy zlecane byly przez podmioty lecznicze,
lekarzy POZ, pracownikow PSSE w Malborku, a takze zakupione i wykonywane samodzielnie przez

mieszkancow powiatu malborskiego.


https://www.gov.pl/web/szczepimysie/narodowy-program-szczepien-przeciw-covid-19
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Na terenie powiatu malborskiego w 2022 r. zarejestrowano 11 ognisk epidemicznych
instytucjonalnych o etiologii SARS-CoV-2 (w roku 2021 bylo zgloszonych 25). Najwiecej ognisk
wystapito w szkotach - 4, w szpitalach - 3, w DPS — 2, w Zakladzie Karnym w Sztumie oddziat
zewngtrzny w Malborku -1, w zaktadach pracy -1.

Dzialania zwigzane ze zwalczaniem epidemii wirusa SARS CoV-2.

e informowanie os6b o obowigzkowej kwarantannie w zwigzku z kontaktem z osobg zarazong
wirusem SARS-CoV-2 (do 28 marca 2022 r.)

e informowanie 0sob o obowigzkowej izolacji/samoizolacji w warunkach domowych, u ktérych
wykryto obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2,

e informowanie o objeciu nadzorem epidemicznym osdb majacych styczno$é ze zrodiem
biologicznego czynnika chorobotworczego,

e opracowywanie ognisk,

e sporzadzanie protokoldw dochodzen epidemiologicznych w wyniku zakazenia wirusem

SARS-CoV-2

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej pelnigc codzienny dyzur telefoniczny odpowiadali na pytania
odnosnie wprowadzonych w kraju przepiséw i ograniczen podczas stanu epidemii, jak rowniez stanu
zagrozenia epidemicznego. Raportowano do roznych instytucji w tabelach Excel dane dotyczgce
sytuacji  epidemiologicznej, = odpowiadano  pocztq  elektroniczng na  szereg  zapytan,
wystawiano zaswiadczenia po przebytej izolacji domowej lub kwarantannie domowej, opracowywano
wnioski o udostepnienie informacji publicznej, wystawiano decyzje o natozeniu kary za ztamanie
kwarantanny domowej czy izolacji, opracowywano ogniska choroby, sporzqdzano sprawozdania dla
samorzqgdowcow zwracajqcych sie, o niezwloczne przedstawienie zestawien z podziatem na dni
i powiaty, komentarze oraz sprostowania, interwencje dotyczace nie przestrzegania rezimu sanitarnego

w czasie epidemii SARS-CoV-2.

W 2022 r. w ramach prowadzonych postepowan administracyjnych:

- wydano 2 decyzje administracyjne za ztamanie obowiazku izolacji domowej, na faczng kwote 200 zt.
- wydano 115 zaswiadczen o odbyciu obowigzkowej izolacji/kwarantanny domowej

- wptyneta 1 skarga dotyczaca nieprawidtowosci w natozeniu kwarantanny, uznana za bezzasadng

- wydano 1 decyzje administracyjng o odmowie skrocenia obowigzkowej kwarantanny osob majacych
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stycznos$¢ ze zrodtem biologicznego czynnika chorobotworczego wirusa SARS-CoV-2.

W 2022 r. z terenu powiatu malborskiego wptynety do PPIS w Malborku 3 prosby o interwencje
w zakresie:

- 1 dotyczaca niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego w podmiocie leczniczym

- 2 dotyczace podejrzenia zarazenia si¢ chorobg zakazna

3 interwencje byly niezasadne, przeprowadzone w terminie.

Grypa.

Calkowita liczba zachorowan na grype i infekcje grypopodobne na terenie powiatu
malborskiego wyniosta 19068 w 2022 roku, zgodnie z danymi ze sprawozdan MZ-55 i byta wyzsza
0 6375 w stosunku do 2021 roku ( w 2020 r. 11361 osoby). Hospitalizowano z powodu objawdw ze
strony ukladu oddechowego oraz wysokich parametréw stanu zapalnego 45 osob (w roku 2021 - 17
0soOb). Nie zarejestrowano zgondw z powodu grypy. Podane przypadki zachorowan, ktére zawarte sa na
wykresie stwierdzono na podstawie objawow klinicznych. W$réd wymienionej ogélnej liczby
zachorowan na grype i infekcje grypopodobne najwiecej zachorowan stwierdzono w przedziale
wiekowym 15 — 64 lat.

Grypa jest ostrg chorobg zakazng uktadu oddechowego ktérg moga powodowac 3 typy wirusa
grypy - A, B, C. Za epidemiczny wzrost zachorowan na grype odpowiadaja gléwnie wirusy grypy typu
A 1B, natomiast wirusy grypy typu C wywoluja zachorowania sporadycznie, zwykle o tagodnym
przebiegu. Powiktania grypy, glownie ze strony ukladu oddechowego iuktadu krazenia, moga
prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych, ze zgonem wlacznie. Informacje o liczbie
zachorowan 1podejrzen zachorowan na grype iinfekcje grypopodobne zbierane s3 w postaci
sprawozdan MZ-55 przesylanych przez lekarzy do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Malborku. Epidemiologiczna definicja grypy, podana w ww. formularzu, pozwala na wykazanie
wszystkich ostrych infekcji uktadu oddechowego, niezaleznie od etiologii, jako przypadki grypy

lub zachorowan grypopodobnych, dlatego wykazywane dane liczbowe sg bardzo wysokie.
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Liczba podejrzen i zachorowania na grype oraz zachorowania
grypopodobne w powiecie malborskim w latach 2019 - 2022
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Nadal najskuteczniejsza metoda uniknigcia zachorowania na grype izwiazang z nig powiklan jest
profilaktyka corocznego szczepienia. Poziom zaszczepienia populacji w Polsce jest jednym
z najnizszych w Europie ok. 4%, prawdopodobnie wynika z braku §wiadomosci spolecznej dotyczacej
korzysci wynikajacych z profilaktyki grypy oraz znaczacego udziatu ruchow antyszczepionkowych
Krztusiec.

W 2022 r. w powiecie malborskim zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na krztusiec
potwierdzony laboratoryjnie u niezaszczepionej kobiety w wieku 44 lat. W 2021 roku zarejestrowano
5 przypadkow krztusca u dzieci, w tym dwojka dzieci do 1 r.z., ktore nie byly zaszczepione.

Krztusiec jest ostra chorobg zakazna uktadu oddechowego, powszechnie znany jako koklusz
przebiegajacy ztypowym napadowym, szczekajacym kaszlem 1 brakiem tchu. Czynnikiem
etiologicznym zakazenia sa pateczki Bordetella pertussis. Przebycie krztu$ca pozostawia dlugotrwata
odporno$¢ organizmu, ale powtorne zachorowanie jest mozliwe. Przed wprowadzeniem masowych
szczepien przeciw krztuscowi w 1960 roku, corocznie w Polsce odnotowywano kilkadziesiat tysiecy
zachorowan. Krztusiec byl czesta przyczyna zgonow u dzieci ponizej 1 roku zycia. Po wprowadzeniu
szczepien na szeroka skale szczepionkg DTP liczba zachorowan na krztusiec w ciggu kolejnych lat
zmnigjszylta si¢ prawie 100- krotnie. W latach 80-tych odnotowywano ponizej 500 przypadkow krztusca
rocznie. Od potowy lat 90-tych obserwowano wzrost zachorowan na t¢ chorobe. Nastepnie od 2005
roku zaobserwowano poprawg sytuacji epidemiologicznej krztusca zwigzang z wprowadzeniem w 2003
roku dawki przypominajacej szczepionki u dzieci w 6 roku zycia, a od roku 2016 do kalendarza

szczepien wprowadzono dodatkowg przypominajaca dawke szczepionki dla 14 latkow.

Swinka.
W 2022 roku nie zarejestrowano zachorowania na $wink¢ natomiast w 2021 r. w powiecie

malborskim zanotowano 2 przypadki zachorowania u dzieci w wieku 71 13 lat.
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Swinka jest ogélnoustrojowa choroba zakazng wywotang wirusem $winki (paramyksowirus),
ktorej najbardziej charakterystycznym przebiegiem jest wystgpienie obrzeku §linianek przyusznych.
Choroba moze powodowac powikltania np. zapalenia jader u mezczyzn, zapalenia opon moézgowo-
rdzeniowych, zaburzenia osrodkowego ukladu nerwowego. Zrodtem zakazenia jest chory cztowiek.
Okres wylegania choroby wynosi 14-24 dni (przecigtnie 17 dni). Zakazno$¢ wystepuje juz
przed obrzekiem §linianek przyusznych (przyusznic) i do 2 tygodni od poczatku choroby. W Polsce
wystepuje coraz rzadziej ze wzgledu na wprowadzone powszechne szczepienia dzieci wg PSOw 2 1. Z
110 r. z. zycia dzieci otrzymuja trdjsktadnikowa szczepionke przeciwko odrze, §wince irdzyczce.
W populacji nieszczepionej zachorowania wystgpuja gléwnie w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Bardzo rzadko mozliwe sg zachorowania u 0s6b zaszczepionych.

Plonica (szkarlatyna).

W 2022 roku na terenie powiatu malborskiego zarejestrowano 62 przypadki ptonicy
w przedziale wiekowym 2-8 lat (w 2021 r. nie zarejestrowano zachorowan, natomiast w 2020 r.
zarejestrowano 4 przypadki, w 2019 r. - 4, a w roku 2018 — 19 przypadkéw).

W 2022 r. zarejestrowano znaczny wzrost liczby zachorowan na ptonice, cO moze wynikac¢
z dostgpnosci pacjentow do opieki medycznej, ktora byta ograniczona w roku 2021 r. w czasie trwajace;j
epidemii Sars-CoV-2. W 2021 r. obowigzywaly obostrzenia zwigzane 2z zapobieganiem
rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa, zwlaszcza dotyczace przestrzegania procedur higienicznych
i dezynfekcyjnych, stosowania srodkéw ochrony osobistej i ograniczenia kontaktow mig¢dzyludzkich,
zamknieciu podmiotow leczniczych i stworzenia procedury medycznej tzw. teleporady, miato to

znaczacy wplyw na spadek zarejestrowanych zachorowan u mieszkancow powiatu malborskiego.

Plonica jest ostra, zakazna, wysypkowa choroba, przebiegajaca z zapaleniem migdatkoéw
i gardla. Szkarlatyna (ptonica) to choroba bakteryjna, spowodowana przez zakazenie paciorkowcami.
Zrédtem zakazenia jest chory na anging lub plonice. Zarazié sie mozna droga kropelkowa, a takze przez
przedmioty lub pokarmy zakazone przez chorego. Ryzyko zachorowania po kontakcie domowym osoby
wrazliwej z chorym, ocenia si¢ na 25%. Choruja gtdéwnie dzieci, u dorostych choroba zdarza si¢ rzadko.
Najczesciej do zakazenia dochodzi w przedszkolach i szkotach. Zachorowania zdarzaja si¢ czgsciej
w miesigcach jesiennych i zimowych. Choroba wylega si¢ krotko — od 12 godzin do 4 dni. Nie ma
szczepionki chronigcej przed zachorowaniem na szkarlatyng. Jedynym sposobem zapobiegania jest
unikanie kontaktu z osobami chorymi. Chorzy powinni by¢ izolowani przez 24 godziny od rozpoczecia

leczenia wlasciwym antybiotykiem.
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Poliomyelitis.

Zgodnie z programem WHO eradykacji poliomyelitis kontynuowano czynny nadzor nad
podmiotami leczniczymi, majacy na celu zwigkszanie zglaszalnosci oraz wirusologicznej weryfikacji
ostrych porazen wiotkich, w zwigzku z utrzymujaca si¢ mozliwoscig przywlekania wirusa polio
z regionow endemicznego wystepowania dzikich szczepéw, m. in. przypadkami polio, ktore wystapity
w Ukrainie. W 2022 r. nie zarejestrowano przypadku ostrego porazenia wiotkiego (OPW) u dzieci

i mlodziezy ponizej 15 roku zycia.

Ospa wietrzna.

W 2022 roku w powiecie malborskim zarejestrowano 170 przypadkow zachorowania na ospe
wietrzng, najwigcej w grupie wiekowej 1-4 lat - 96 przypadkéw( dzieci nieszczepione). W 2021 r.
zarejestrowano 139 przypadkow zachorowan w grupie wiekowej od 1 do 8 lat u niezaszczepionych
dzieci. Odnotowany wzrost zachorowan na ospe¢ wietrzng w 2022 roku, wynika z faktu, iz wrazliwo$¢
na zachorowanie jest powszechna. Choroba tatwo przenosi si¢, zwlaszcza w srodowisku przedszkolnym

i wczesnoszkolnym.

Ospa wietrzna (tac. varicella) choroba zakazna wywotana pierwotnym zakazeniem wirusem
ospy wietrznej i potpasca (VZV). Choroba najczesciej pojawia sie w wieku dzieciecym. Glownym
objawem jest wystepowanie charakterystycznej wysypki pojawiajacej si¢ po parodniowym okresie
niecharakterystycznych objawdéw prodromalnych. W warunkach obnizonej odpornosci organizmu
moze dojs¢ do reaktywacji zakazenia pierwotnego, rozwoju polpasca. W Polsce szczepienie przeciwko
ospie wietrznej jest dostepne od 10 lat, a od 7 lat szczepienia sa obowiazkowe dla dzieci z grup
wysokiego ryzyka zachorowania oraz dla oséb z ich otoczenia. 1lo$¢ 0so6b zaszczepionych przeciwko
ospie, a tym samym uodpornionych czynnie ciggle stanowi znikomy procent populacji (co moze by¢

zwigzane z wysokg ceng szczepionki).
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Zachorowania na ospe wietrzna w latach 2019 - 2022
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Grutzlica.

W 2022 r. zarejestrowano 11 przypadkéw gruzlicy plucnej, potwierdzonej laboratoryjnie
u 6 kobiet i 5 mezczyzn w tym 10 zachorowan nowych i 1 wznowa, przedzial wiekowy chorych to wiek
> 55 lat . Zachorowania w tej grupie wickowej sa najprawdopodobniej zdiagnozowaniem zakazenia,
do ktorego doszto w przesztosci, a nie wynikiem $wiezej transmisji choroby. Dla poréwnania w 2021 r.
zarejestrowano 4 przypadki gruzlicy u osob dorostych, natomiast w 2020 roku — 12 o0séb. Znaczacy
spadek w 2021 w stosunku do roku 2022 nalezatoby ttumaczy¢ sytuacja zwigzang z epidemig Covid-19
i utrudnionym dostepem do diagnostyki.

Gruzlica jest chorobg zakazng ludzi izwierzat wystepujaca na catym Swiecie. Chorzy na
gruzlice podlegaja ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlicg w okresie
pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowiazkowej

hospitalizac;ji.

Zgloszenia zachorowan na gruzlice i dodatnie wyniki badan laboratoryjnych sg rejestrowane
przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Malborku i przekazywane przez Wojewodzka
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w Gdansku do Zaktadu Epidemiologii i Organizacji Walki
z Gruzlica w Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie, gdzie zgodnie z decyzja Gtownego

Inspektora Sanitarnego prowadzony jest krajowy rejestr zachorowan na gruzlice.

Choroby przenoszone drogga pokarmowsg.
W powiecie malborskim w 2022 r. zarejestrowano 2 ogniska chorob przenoszonych droga
pokarmowa, nie udato si¢ ustali¢ czynnika etiologicznego (w 2021 r. nie zarejestrowano ogniska).

Zatrucia izakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotadkowo-jelitowe, moga by¢
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wywotywane przez rézne czynniki etiologiczne - bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny ro$linne
i zwierzece. Zakazenia szerzg si¢ drogg pokarmowa, a przyczyng zachorowan jest najczesciej spozycie
skazonej zywnosci. Surowce spozywcze moga by¢ skazone pierwotnie lub wtérnie (przez osoby chore,
nosicieli bioragcych udziat w produkcji, transporcie, magazynowaniu, dystrybucji i przygotowaniu
zywnosci). Patogeny moga ulec namnozeniu w wyniku niewlasciwego przechowywania produktéw
spozywczych.
W 2022 roku zarejestrowano zachorowania na Salmoneloze — 6 przypadkéow ( w 2021 r.
4 przypadki), hospitalizowano 5 oséb (5 dzieci). W 5 przypadkach zakazenie pateczkami Salmonella
przebiegalo jako zatrucie pokarmowe, a w 1 przypadku jako inne zakazenie pozajelitowe.
Nie zarejestrowano zgonow. Zakazen Clostridioides difficile zrejestrowano 31 przypadkow (w 2021r.
29 przypadkow) w wickszosci u 0so6b w wieku >60 lat, hospitalizowano 29 oséb. Z powodu zakazenia
C. difficile nie odnotowano zgonow.
W 2022 r. na terenie powiatu malborskiego zarejestrowano zachorowania na inne zakazenia jelitowe:
e 138 biegunek i niezytow zotadkowo-jelitowych, hospitalizacji 93, w wiekszosci u dzieci do lat 3,
(w 2021 r. zgtoszono 74 przypadki),
e odnotowano 81 przypadkow wirusowego zakazenia jelitowego wywolanego przez rotawirus,
w tym 76 hospitalizacji u dzieci do lat 3. W porownaniu do 2021 wzrost o 79 przypadkow (w 2021
1. odnotowano 2 przypadki),
o 12 przypadkéw adenowirusa (w 2021 r. 1 przypadek), w tym hospitalizacji 10 u dzieci do lat 3,

e 6 przypadkow norowirusa ( w 2021 r. zarejestrowano 2) hospitalizacji 6 u dzieci do lat 3.

Liczba zakazen i zatrué¢ pokarmowych wg etiologii w 2022
roku

150
100
a0
0
Biegunki BMO Clostridioides Salmonella adenowirusy rotawirusy norowirusy
difficile sSpp.
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Borelioza (kretkowica kleszczowa, choroba z Lyme).

W 2022 r. w powiecie malborskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na borelioze skorna
u kobiet w przedziale wiekowym od 15 do 81 lat, natomiast w 2021 roku odnotowano 8 przypadkéw

zachorowan.

Kretkowica kleszczowa znana jako borelioza to choroba wywotywana przez zakazenie kretkami
z gatunku Borrelia burgdorferi. Kretki te przenoszone sg przez kleszcze, dlatego nowe zachorowania
odpowiadaja cyklowi zycia i aktywnosci tych pajeczakow. Borelioza to najczesciej wystepujaca choroba
odkleszczowa. Im dluzej kleszcz jest wbity w skore zywiciela, tym wyzsze ryzyko zachorowania.
Zakazenie cztowieka lub zwierzgcia nastgpuje wskutek wydzielania §liny oraz zawartosci jelita
srodkowego kleszcza do rany ofiary. Do 48 godzin od momentu wbicia si¢ kleszcza
w skore ryzyko zakazenia jest niewielkie, jednak po uptywie 72 godzin juz gwaltownie wzrasta.
Choroba odpowiednio wcze$nie wykryta jest catkowicie uleczalna. Stosuje si¢ terapi¢ antybiotykowa.

Jednak im pdzniej zostanie ona zdiagnozowana, tym wyzsze zagrozenie dla zycia osoby zakazone;.

Inwazyjna Choroba Meningokokowa.

W 2022 r. w powiecie malborskim zarejestrowano 1 przypadek inwazyjnej choroby
meningokowej IChM, posocznice wywotang zakazeniem Neisseria meningitidis grupy B u osoby > 60
roku, ktory w konsekwencji doprowadzit do zgonu.

Neisseria meningitidis, meningokok, dwoinka zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych jest
chorobotworczym drobnoustrojem, wywotujacym ciezkie zakazenia inwazyjne takie jak zapalenie opon
moézgowo-rdzeniowych 1 seps¢ (posocznicg), okreslane tacznie jako inwazyjna choroba
meningokokowa (IChM). Bakteria ta wzbudza duzy niepokoj, poniewaz zakazenia moga wystgpowac
nie tylko w postaci zachorowan sporadycznych ale rowniez epidemicznych. Ze wzgledu na roznice
antygenowe szczepy N. meningitidis podzielono na 12 grup serologicznych: A, B, C, X, Y, Z, W-135,
29E, H, I, KiL, z ktérych A, B, C, Y i W-135 odpowiadaja za ponad 90% zakazen na calym $wiecie.
Wytacznym zrodiem zakazenia jest cztowiek, zarowno chory jak i bezobjawowy nosiciel. Meningokoki
kolonizuja jame nosowo-gardtowa. Meningokoki przenoszone sg droga kropelkowa lub przez kontakt
bezposredni z wydzieling z géornych drog oddechowych. Szerzenie si¢ choroby meningokokowe;j
odbywa si¢ zazwyczaj za posrednictwem bezobjawowych nosicieli (rzadko pomigdzy osobami, ktore
zachorowaty). Nosicielstwo moze utrzymywaé si¢ przez wicle miesiecy. Nosiciele mogg stanowic
2-25% populacji, ale w $srodowiskach zamknigtych ich odsetek moze sigga¢ 40-80%. IChM moze
wynosi¢ 2-10 dni, na ogoét jednak jest to okres 3-4 dni. U niemowlat i mtodszych dzieci choroba moze
mie¢ przebieg piorunujgcy, prowadzacy w ciggu kilku godzin do zgonu. Najwiecej zachorowan
wywolywanych przez N. meningitidis obserwuje si¢ u mtodszych dzieci i mltodziezy, a najwigkszy

odsetek nosicieli wystepuje u 0séb w wieku od 15 do 24 roku zycia (r.z.). Epidemie dotycza zazwyczaj
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srodowisk zamknietych, jak szkoty, przedszkola, domy dziecka, akademiki, koszary, wi¢zienia, domy
opieki. Smiertelno$¢ wynosi okoto 10-13%, ale w przypadku wystapienia sepsy i wstrzasu septycznego
moze sigga¢ 80%. W Polsce istnieja dwa systemy rejestracji inwazyjnej choroby meningokokowej,
na podstawie zgloszen lekarzy i na podstawie potwierdzen laboratoryjnych. Za bierna rejestracje IChM
odpowiada Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny (NIZP-PZH),
natomiast monitorowanie zakazen meningokokowych potwierdzonych laboratoryjnie prowadzi
Krajowy Os$rodek Referencyjny ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen Osrodkowego Uktadu

Nerwowego w Narodowym Instytucie Lekdw.

Inwazyjna Choroba Pneumokokowa.

W 2022 roku zarejestrowano 4 przypadki inwazyjnej choroby pneumokokowej IChP wywotangj
zakazeniem Streptococcus pneumoniae w tym 3 przypadki posocznicy (1 zgon) i 1 zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych.

S. pneumoniae s3 najczestszg przyczyng zachorowalnosci i umieralnosci w skali $wiata,
powodujac okoto 3,5 mln zgondéw rocznie, z czego okoto 1 mln z powodu zapalenia ptuc.
Do najczgstszych chordb inwazyjnych wywotywanych przez pneumokoki naleza: zapalenie pluc
z bakteriemia, sepsa i zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych, okreslane mianem inwazyjnej choroby
pneumokokowej IChP. U cztowieka naturalnym miejscem bytowania pneumokokow jest jama nosowo-
gardlowa, a kolonizacja dotyczy okoto 5-10% zdrowych dorostych i 20-60% zdrowych dzieci.
Pneumokoki sa przenoszone droga kropelkowa lub przez kontakt bezposredni. Wprowadzenie
do powszechnego uzycia skoniugowanej szczepionki przeciw pneumokokom bardzo powaznie

ograniczylo liczb¢ przypadkow IChP.

Narazenie na wscieklizne.

W 2022 roku prowadzono nadzoér nad przypadkami pokasan u ludzi przez zwierzeta oraz
prowadzono wzmozong wspoélprace z lekarzami weterynarii. W 2022 roku w powiecie malborskim
zarejestrowano 43 pokgsania u mieszkancéw przez zwierzeta domowe. Nie udokumentowano
przypadkow wscieklizny wsérod zwierzat. W powiecie malborskim podobnie jak w catej Polsce
zapobieganie wsciekliznie u ludzi oparte jest na szczepieniach poekspozycyjnych stosowanych u 0sob,
ktore zostaty pokasane przez zwierze podejrzane o wscieklizng lub gdy §luzowki i/lub zraniona skora
miala kontakt ze $ling zwierzecia podejrzanego o zachorowanie, a takze szczepieniach profilaktycznych
u osob, ktore z racji wykonywanego zawodu sa szczegoOlnie narazone na zetknigcie z wscieklizng np.
lekarze weterynarii, pracownicy lesni. W roku 2022 w powiecie malborskim, tak jak w latach
poprzednich, nie bylo zachorowan na wscieklizng u ludzi. Poekspozycyjnie zakwalifikowano do
zaszczepienia 7 osob (w 2021 roku zakwalifikowano 10 osob). Oceny ryzyka zakazenia czlowieka

wirusem wscieklizny po pogryzieniu, podrapaniu lub o$linieniu przez zwierze¢ta dokonuje lekarz
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specjalista chorob zakaznych. W przypadku podejrzenia zakazenia wdrazane jest szczepienie.
Szczepienie przeciwko wsciekliznie powinno by¢ wdrazane w jak najkrdétszym czasie od momentu
narazenia, w przypadku ciezkich pokasan, poza szczepieniami, osobom narazonym podaje si¢ surowice
odpornosciowsy.

Choroba  zakazna  wywolywana przez wirusa RNA  zrodziny Rhabdoviridae,
z rodzaju Lyssavirus. Choroba tajest jedna z najdluzej znanych i najgrozniejszych chordb
odzwierzecych. Wécieklizna jest wirusowa choroba zakazng dotykajaca centralnego ukladu
nerwowego, na ktora wrazliwe sa wszystkie gatunki ssakow, w tym ludzie. Okres inkubacji choroby
wynosi od kilku dni do kilku miesiecy. Wirus wscieklizny jest wrazliwy na wysoka temperature i §wiatto
stoneczne, ale jednoczesnie jest wysoce odporny na niskie temperatury. Wirus wscieklizny przenosi si¢
glownie poprzez kontakt sliny zakazonego zwierzecia z uszkodzong skorg lub btong Sluzowsa
(pogryzienie). Zakazenie mozliwe jest rowniez m.in. drogg jatrogenng, dospojowkowa lub poprzez
transplantacj¢ narzadéw. W Polsce rezerwuarem wscieklizny jest lis rudy. Do wystgpienia objawow
chorobowych dochodzi u 15-20% osob, gtownie pokasanych gieboko na twarzy, szyi, klatce piersiowe;.
Chory cztowiek jest zakazny dla otoczenia. Wirus wscieklizny lokalizuje si¢ gtownie w osrodkowym
uktadzie nerwowym (istota szara mozgu), $linie i skorze. Wécieklizna jest chorobg kosmopolityczng
wystepujaca na catym $wiecie. W wojewddztwie pomorskim, dzigki masowym szczepieniom dzikich
zwierzat 2 razy w roku (wiosna i jesien) oraz obowiazkowym szczepieniom przeciwko wsciekliznie
zwierzat domowych, a takze szybkiemu wdrazaniu szczepien przeciwko wsciekliznie u 0sob
pokasanych przez nieznane albo nieszczepione zwierzgta, od wielu lat nie stwierdzono zadnego

przypadku zachorowania czlowieka na wscieklizne.

Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C.

W 2022 r. w powiecie malborskim nie zarejestrowano zachorowania na wirusowe zapalenie
watroby typu A. W okresie od 01 stycznia do 31 grudnia odnotowano 7 zachorowan na przewlekle
wirusowe zapalenie watroby typu B u 0sob niezaszczepionych i bezobjawowych, a zakazenie wykryto
podczas badan profilaktycznych (w 2021 r. odnotowano 6 przypadkow). W 2022 r. nie zarejestrowano
zadnego zachorowania na ostre WZW typu B. Osoby z najblizszego otoczenia chorych, ktorzy nie byli
szczepieni przeciwko WZW typu B, zostaly pokierowane do lekarza pierwszego kontaktu w celu
przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego i otrzymania skierowania na szczepienia.

W 2022 r. odnotowano 3 zachorowania na WZW typu C przewlekte ( w 2021 r. zarejestrowano
5 przypadkow). Z uwagi na duza liczbe bezobjawowych zakazen oraz matg liczb¢ wykonywanych badan
przesiewowych w kierunku ww. wirus6w, ocena epidemiologiczna zachorowan na WZW typ B i1 WZW
typ C jest niedoszacowana.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (HAV) jest chorobg wywotywana przez wirus
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A zapalenia watroby zrodziny Picornaviridae, ktory jest odporny na dziatanie czynnikow
zewnetrznych, tj. temperatura, substancje chemiczne. U osob dorostych czgstym objawem zakazenia
HAYV jest zoltaczka, ktorej towarzysza objawy ogoélne, tj. gorgczka, brak apetytu, nudnosci, wymioty.
Objawy te pojawiaja si¢ 2-7 tygodni od momentu zakazenia i moga trwa¢ nawet przez wiele tygodni.
U okoto 15% pacjentow objawy nawracaja lub trwaja ciagle nawet przez okres 6-9 miesig¢cy. U dzieci
ponad 90% przypadkow zakazenia tym wirusem przebiega bez objawow lub z objawami
niespecyficznymi, bez zottaczki. Ludzie sg jedynym rezerwuarem wirusa wywolujacego WZW A, ktory
przenoszony jest gldwnie droga pokarmowa.
Do zakazenia moze doj$¢ przez:
o kontakt bezposredni z zakazonym czlowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez nie umyte
po wyjsciu z toalety rece),
o kontakty seksualne z osoba zakazong lub chora,
e najczesciej poprzez spozycie skazonego pozywienia (np. nie umytych owocdéw) i skazonej
wody.
Wirus zapalenia watroby typu B (HBV) nalezy do rodziny Hepadnaviridae. Cztowiek jest jedynym
rezerwuarem zakazen HBV, do zakazenia dochodzi przez kontakt z krwig, okotoporodowo i droga

ptciowa. Czynniki ryzyka zakazenia HBV:
e  narazenie zawodowe personelu medycznego,

e upacjentow — procedury diagnostyczne lub lecznicze przebiegajace z przerwaniem
ciaglosci tkanek;

e  zabiegi kosmetyczne, tatuaze

e intymne kontakty z osobg zakazong HBV
Do czasu wprowadzenia szczepien pracownicy stuzby zdrowia byli szczegodlnie narazeni na zakazenie
HBV — byla to najczgstsza choroba zawodowa. Obecnie kluczowa rolg odgrywa wezesna diagnostyka
bezobjawowych zakazen HBV, umozliwiajaca jak najszybsze rozpoczecie leczenia. Klinicznie jawne
ostre HBV wystepuje w okoto 25% zakazen. Konczy si¢ ono najczgséciej pelnym powrotem do zdrowia.
W 10% przypadkéw zakazenie HBV przechodzi w proces przewlekly (u dzieci do 90%). Podstawowa
diagnostyka laboratoryjna HBV polega na oznaczaniu serologicznych markeréw HBYV, kluczowe

znaczenie ma wlasciwa interpretacja wynikow.

Wirus zapalenia watroby typu C (HCV) nalezy do rodziny Flaviviridae, jego genom stanowi
pojedyncza ni¢ RNA. Wyr6znia si¢ 6 glownych genotypow, ktore roznig si¢ miedzy innymi
wrazliwoscig na leki. Ponad 80% przypadkéow zakazen HCV przechodzi w postaé przewlekta. Wirus
HCYV posiada zdolnos¢ replikacji rowniez poza watrobg — w limfocytach B lub tkance mdzgowej, nie
wbudowuje si¢ w genom cztowieka. Dodatkowo HCV cechuje si¢ zdolnoscig do generowania licznych

mutacji, co mi¢dzy innymi stanowi przyczyn¢ czestych niepowodzen terapeutycznych i braku
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szczepionki.
Zakazenie HCV szerzy sie poprzez kontakt z krwia, ale takze drogag plciowa. Wysokie ryzyko zakazenia
HCV warunkuja:

e przetoczenia krwi lub preparatow krwiopochodnych przed 1993 rokiem (pdzniej
wprowadzono rutynowe badania dawcow krwi w kierunku HCV, od 2002 r. réwniez
na obecno$s¢ HCV RNA)

e czeste hospitalizacje

e zabiegi chirurgiczne

e praca w stuzbie zdrowia, strazy pozarnej, policji

o narkotyki dozylne i donosowe

e tatuaze

Do zakazenia HCV w kontakcie ze shuzbg zdrowia moze doj$¢ z powodu:
e wykonania inwazyjnych  zabiegdbw  niesterylnym  sprzgtem lub  brudnymi
dtonmi/rekawiczkami
e wielokrotnego stosowania sprzetu jednorazowego
e nieskutecznej sterylizacji lub dezynfekcji

e uzywania wyrobow medycznych niezgodnie z ich przeznaczeniem

Wczesne rozpoznanie przewleklego WZW umozliwia wdrozenie skutecznego leczenia i zapobiega
rozwojowi marsko$ci 1 powstaniu raka watrobokomorkowego (HCC). Wzgledna tatwosé
rozprzestrzeniania si¢ wirusow hepatotropowych sprawia, iz nadal stanowig one w Polsce istotny

problem epidemiologiczny.

Dziataniami ograniczajacymi to zagrozenie sg w szczegolnosci:
Szkolenie pracownikow medycznych w zakresie diagnostyki i wczesnego wykrywania uszkodzen
watroby, a W szczegolnosci zakazen wirusami hepatotropowymi.
Skuteczne stosowanie profilaktyki nieswoistej, w szczegolnosci prawidtowej dezynfeke;ji, sterylizacji
i higieny rak.
Nadzor nad warunkami pracy personelu medycznego, kontrola przestrzegania procedur medycznych
I utylizacji sprzetu jednorazowego.

Promocja dostepnych szczepien ochronnych.

Jedng z najskuteczniejszych metod profilaktyki zachorowan na WZW typu B sa szczepienia.

Obecnie obowigzkowymi szczepieniami objete sg wszystkie noworodki (w wojewodztwie pomorskim
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od 1996 roku), uczniowie szkot medycznych (od 1992 roku), pracownicy opieki medycznej i osoby
majace bliski kontakt z chorymi na WZW typu B (od 1994 roku). Dzigki wprowadzeniu w 2000 roku
dodatkowych szczepieh miodziezy w 14 r. z., w wojewddztwie pomorskim uodpornieni sg wszyscy
tzw. mtodzi dorosli (osoby urodzone po 1986 r.). Szczepionki przeciwko WZW typu C nie zostaty

jCSZCZS opracowane.

Zakazenia i choroby przenoszone drogg plciowq.

W 2022 r. w powiecie malborskim zarejestrowano ogotem 7 przypadkow chordb przenoszonych
droga ptciowa, zapadalnos¢ 2022 r. byta wyzsza o 5 przypadkow niz 2021 r. Wsrod chorob z grupy STI
(sexually transmitted infection) zarejestrowano nastepujace jednostki chorobowe:

e kita 5 przypadkow, w tym 1 przypadek kity wczesnej, 4 przypadki kily poznej

(w2021 r. odnotowano 2 przypadki)

e rzezaczka - 1 przypadek
¢ inne choroby przenoszone droga ptciowa wywotywane przez chlamydie - 1 przypadek

e ziarnica weneryczna wywolywana przez Chlamydie — nie zarejestrowano

Obecnie poznano ponad 40 drobnoustrojéw, ktdore moga by¢ przenoszone droga piciowa
i wywotywaé choroby, nazywane chorobami przenoszonymi drogg pitciowg lub chorobami
wenerycznymi. Choroby przenoszone drogg plciowa naleza do najczestszych chordb zakaznych.
Objawy tych chorob czgsciej wystepuja u mezczyzn, natomiast u kobiet, ze wzgledow anatomicznych,
moga one przebiega¢ w formie bezobjawowej lub skapoobjawowej. Do tej grupy chordb nalezg m.in.
kita, rzezaczka (GU), nierzezaczkowe (NGU) Chlamydia trachomatis, Mycoplasma hominis,
Mycoplasma genitalium, Ureaplasma urealyticum, Gardnerella vaginalis, Gram+ 1 Gram- bakterie oraz

Candida sp.

Malpia ospa.

W Polsce w okresie od 15.06 - 31.12.2022 r. wg meldunkow tj. Informacji o zachorowanych
na choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2022 roku, Pracowni Monitorowania i Analizy Sytuacji
Epidemiologicznej, Zaktadu Epidemiologii Chorob Zakaznych i Nadzoru. wykryto 213 przypadkow

ospy malpiej. W powiecie malborskim nie zarejestrowano przypadku matpiej ospy.

Instytucje publiczne prowadza nadzér nad chorobami zakaznymi i monitoring sytuacji
epidemiologicznej w kraju. Wydane zostaty zalecenia dla pracownikdéw sektora ochrony zdrowia
dotyczace zapobiegania transmisji w podmiotach §wiadczacych ustugi zdrowotne. Aktualnie WHO nie
rekomenduje wprowadzenia ograniczen w podrozowaniu. We wczesniejszych latach ospa matpia

powodowata zachorowania u ludzi wytacznie w krajach afrykanskich, w ktorych wystepuja przenoszace
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wirusa MPXV gryzonie afrykanskie. Poza Afryke byly zawlekane pojedyncze przypadki, ktére nie
stanowily zrodfa ognisk zachorowan. Obecnie przypadki ospy malpiej w postaci ognisk zachorowan
obejmujacych po kilkadziesigt osob pojawity sie m.in. w: Hiszpanii, Portugalii, Wielkiej Brytanii.
Choroba wystepuje endemicznie (lokalnie) w 9 krajach afrykanskich. Od 2016 r. przypadki zachorowan
na osp¢ matpia odnotowano w Sierra Leone, Liberii, Republice Srodkowoafrykanskiej, Republice

Konga oraz Nigerii.

Aktualne dane dotyczace sytuacji epidemiologicznej w Europie dostepne sa na stronie ECDC:

https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/epidemiological-update-monkeypox-multi-country-

outbreak

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Monkeypox-multi-country-outbreak.pdf

https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/outbreak/usutbreaks.html?CDC AA refVal=https%3A%2

F%2Fwww.cdc.gov%2Fpoxvirus%2Fmonkeypox%2Foutbreak.html

Zrédlo zakazenia i drogi szerzenia malpiej ospy.

Od zwierzat: bezposredni kontakt z zakazonymi zwierz¢tami poprzez ich krew lub ptyny ustrojowe
(gtownie sa to: wiewiorki, kroliki, ale rowniez zakazone myszy czy szczury), albo w wyniku pogryzienia
przez zakazone zwierzg. W Europie przenoszenie MPXV ta droga obecnie nie wystepuje.

Od czlowieka: droga kropelkowa lub z krwig i wydzielinami w czasie bezposredniego kontaktu z osoba

zakazong, przez sluzowki.

Poczatkowe objawy choroby:
e wysoka goragczka, powyzej 38,50C
e uogodlnione lub miejscowe powiekszenie weztdéw chlonnych (w odréznieniu od ospy wietrzne;j)
e bol glowy
e bol plecow
e znaczne ostabienie

Dalsze objawy, odsunigte w czasie:

Po 1-3 dniach u pacjenta rozwija si¢ wysypka (w kolejnosci: plamki, grudki, pecherzyki, krosty, strupki)
e  Wysypka zazwyczaj zaczyna si¢ na twarzy 1 nastgpnie rozprzestrzenia si¢ na inne czesci ciata.
e W czasie wystapienia wysypki osoba chora jest zakazna.
o  Wysypka utrzymuje si¢ przez 2-4 tygodni.
e Blizny po odpadnigciu strupéw na skutek wysypki sg bardzo glebokie, ale zanikaja w okresie

1-4 lat.
23 maja 2022 r. WHO w wytycznych dla diagnostyki laboratoryjnej malpiej ospy wskazato, ze obraz

kliniczny zachorowan w Europie moze odbiega¢ od wyzej przedstawionego, dlatego przy podjeciu
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decyzji o koniecznosci wykonania diagnostyki w kierunku MPXYV nalezy uwzglednia¢ zar6wno obraz

kliniczny, jak i informacje epidemiologiczne, oceniajac tacznie prawdopodobienstwo zakazenia.

Obecnie nie ma celowanego leczenia. Stosuje si¢ leczenie objawowe, aktualnie dostepnymi
srodkami zaradczymi w razie potrzeby (zewnetrznie odkazajace, przeciwgoraczkowe, przeciwbolowe,
przeciwswigdowe). Osobami narazonymi na zakazenie w szczegolnosci jest personel ochrony zdrowia
w kontakcie z chorymi pacjentami oraz osoby z obnizong odpornoscia. Zalecane jest unikanie kontaktow
z osobg chora, wczesne rozpoznanie, izolacja, w tym szpitalna, osob podejrzanych o zakazenie
i chorych. Wymagane jest zastosowanie w kontakcie z osobg chora $rodkdéw ochrony osobistej (maska
FFP2 lub FFP3, fartuch ochronny barierowy, dlugi rekaw, rekawiczki ochronne, ochrona oczu,

dezynfekcja).

Szczepienia przeciw ospie matpiej w Polsce sg wykonywane szczepionkg JYNNEOS, Bavarian
Nordic A/S (0,5 ml na dawkg) przedekspozycyjnie i poekspozycyjnie w grupie osob narazonych,
tj. u oséb z bliskiego kontaktu, personelu medycznego i laboratorium. Szczepienia sag dobrowolne,
a decyzja o szczepieniu podejmowana jest indywidualnie po ocenie korzysci i ryzyka, uwzgledniajac
rodzaj kontaktu i czas jaki uplynat od ekspozycji, wick oraz dane z wywiadu dotyczace statusu
immunologicznego i czynnikow zwigkszajacych ryzyko ciezkiego przebiegu ospy malpiej. Zalecenia
Ministra Zdrowia i Konsultanta Krajowego w dziedzinie choroby zakazne dotyczace realizacji

szczepien przeciw ospie malpiej w grupie osob narazonych.

Diagnostyka ospy malpiej polega na identyfikacji materiatu genetycznego wirusa w materiale
pobranym od pacjenta, np. krew, wydzielina z pgcherzykéw — testem PCR (ang. Polymerase Chain
Reacion). Aktualnie badania diagnostyczne w kierunku MPXV sg wykonywane w laboratoriach
wyspecjalizowanych w diagnostyce ospy prawdziwej i ospy malpiej z wykorzystaniem komercyjnych
testow diagnostycznych. Wprowadzenie do UE testow komercyjnych zwigkszylo dostgpnosé
diagnostyki. Zgtoszenia podejrzenia przez personel medyczny, nalezy dokonywa¢ w oparciu o ocen¢
stanu i objawdéw klinicznych pacjenta z uwzglednieniem informacji pochodzacych z wywiadu
epidemiologicznego, zgodnie z definicjg przypadku matpiej ospy zaproponowang przez ECDC w dniu

23 maja 2022 .

Zaleca sie skierowanie pacjenta do szpitala (z oddzialem zakaZnym), w razie wystapienia
nastepujacych okolicznos$ci:

e Objawy:
- wystgpienie objawow typowych dla infekcji wirusowej — gorgczka, bole migsni, bole kostno-stawowe,

ogoblne rozbicie, ostabienie, miejscowe lub uogdlnione powickszenie weztow chtonnych,
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- wystapienie zmian na skorze — krostki lub pecherzyki, strupy, na skorze calego ciata, lub/i powierzchni
dloni i powierzchni podeszwy stop (to odrdznia ja od ospy wietrznej),

o W wywiadzie:
- kontakt z osoba podejrzanag/chora na ospe matpig albo majaca objawy podobne do ospy malpie;j,
- podréz w ciggu 3 tygodni do krajow Afryki Zachodniej i Srodkowej oraz krajow europejskich,
w ktoérych potwierdzono przypadki ospy malpie;j,
- kontakt z zywymi gryzoniami (szczury, wiewiorki),

- kontakt z materiatem biologicznym zwierzecia padtego (szczury, wiewiorki).

Obowiazek hospitalizacji wzgledem o0s6b podejrzanych o zachorowanie na ospe malpia jest
zachowany do czasu ustalenia innej etiologii zachorowania albo wykluczenia zakazenia wirusem ospy
malpiej (test) i decyzji lekarza o skierowaniu pacjenta na izolacje w warunkach domowych, zgodnie
Z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 4 sierpnia 2022 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie

chorob zakaznych powodujacych powstanie obowigzku hospitalizacji (Dz. U. z 2022 poz. 680 ze zm.)

Dzialania podejmowane przez instytucje publiczne w ramach nadzoru nad zdrowiem publicznym
* wydanie zalecen dla pracownikow sektora ochrony zdrowia dot. zapobiegania transmisji
w podmiotach §wiadczacych ustugi zdrowotne,
» komunikacja i biezgce informowanie spoteczenstwa o chorobie i sytuacji epidemiologiczne;j
w kraju i na §wiecie oraz podejmowanych dziataniach,
* wspotpraca mig¢dzynarodowa, w tym z WHO, na rzecz zapewnienia réwnego dostepu

do diagnostyki, lekow, i szczepionek.

HIV i AIDS.

W powiecie malborskim w 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki zakazen wirusem HIV

(w 2021 r. zarejestrowano 1 przypadek) oraz brak przypadkow zachorowan na AIDS.

Zespol nabytego uposledzenia odpornosci (Acquired Immunodeficiency Syndrome, AIDS)
wywotywany przez wirus HIV (Human Immunodeficiency Virus), ktory wykazuje powinowactwo
do komérek uktadu odpornosciowego zwlaszcza do limfocytoéw CD4 jak rowniez do monocytow
i komorek nabtonkowych Langerhansa. Wirus namnaza si¢ w ww. komorkach, nastepnie niszczy je,
co prowadzi do stopniowego uposledzenia odpornosci komorkowej, w konsekwencji do zespotu
nabytego uposledzenia odporno$ci, charakteryzujacego si¢ wystgpowaniem wielu zakazen
oportunistycznych oraz nowotworow. AIDS nie jest samodzielng jednostkg chorobowg. Stanowi zesp6t
objawow wielu chorob pojawiajacych si¢ w wyniku uposledzenia odpornosci. Jest koncowym stadium

zakazenia HIV, wystepujacym zazwyczaj po wielu latach trwania infekc;ji.
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Do zakazenia ludzkim wirusem uposledzenia odpornosci HIV moze dojs¢ droga krwiopochodna,
przetaczaniem krwi i preparatow krwiopochodnych, poprzez stosowanie zanieczyszczonych
igiel i strzykawek, kontakt zzakazong krwia w warunkach zawodowych np. zaklucie si¢ igla
przez personel medyczny, wertykalna — przez lozysko chorej matki na ptod,
seksualng — kontakty homo-, bi- i heteroseksualne (bez uzycia prezerwatyw), stosunek analny, stosunek
oralny inne tj. zmlekiem zakazonej matki (karmienie piersia), przez sztuczne zaplodnienie
(nasienie od zakazonego megzczyzny), przez przeszczepy narzadowe. HIV  nalezy
do rodzaju Retroviridae. Zidentyfikowano dwie jego postaci (HIV-1 i HIV-2) oraz liczne szczepy.
Zakazenie HIV, czesto bezobjawowe w poczatkowym okresie (wykrywane na tym etapie laboratoryjnie
przez stwierdzenie antygenu wirusa HIV lub przeciwciat anty-HIV) moze na wiele lat wyprzedzaé
pojawienie si¢ zmian klinicznych choroby. Nie mozna zakazi¢ si¢ HIV przez pot i tzy, przez podanie
reki, calowanie w policzek, od osoby kaszlacej. Nie istnieje ryzyko przeniesienia HIV poprzez wspolne
mieszkanie, stosowanie tych samych sztu¢cow, talerzy, kubkow oraz korzystanie ze wspdlnej tazienki
i toalety z osobami zakazonymi. AIDS czyli zespo6t nabytego niedoboru odpornosci jest péznym stadium
zakazenia HIV, w ktorym wystepuja choroby oportunistyczne (zakazenia wywolywane przez
drobnoustroje, ktore u zdrowych 0sob zwykle nie wywotuja chorob).

Wykonanie testu jest jedynym sposobem sprawdzenia, czy jest si¢ osobg zakazong. Bezptatne
i anonimowe badania na terenie wojewddztwa pomorskiego mozna wykona¢ w Punkcie Konsultacyjno
- Diagnostycznym w Gdansku i Stupsku. Aktualny wykaz Punktow Konsultacyjno - Diagnostycznych
na terenie Polski wraz danymi teleadresowymi znajduje si¢ na stronie internetowej Krajowego Centrum
ds. AIDS (www.aids.gov.pl).

Nadzor nad realizacja szczepien ochronnych.

Organy Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzor nad podmiotami prowadzgcymi dziatalnosé
lecznicza, wykonujgcymi szczepienia ochronne. Organy PIS przeprowadzajg kontrole tych podmiotow
oraz zajmuja si¢ dystrybucjg preparatdéw szczepionkowych potrzebnych do realizacji Programu
Szczepien Ochronnych. Podejmowane dzialania zgodne z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U z 2022 r., poz. 1657
ze zm.) oraz rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych

szczepien ochronnych (t. j. Dz. U z 2022 1. poz. 172).

Obowigzek wykonywania szczepien ochronnych w  Polsce wynika z Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1657 ze zm.), rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 18 sierpnia 2011r., w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (t. j. Dz. U. z 2022 1. poz.
172). Co roku Glowny Inspektor Sanitarny opracowuje Program Szczepien Ochronnych, biorac

pod uwage potrzeby epidemiologiczne, mozliwosci ekonomiczne i technologiczne wprowadzenia
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kolejnych preparatow szczepionkowych.

W 2022 roku w powiecie malborskim nadzorem objeto 14 podmiotéw leczniczych,
wykonujacych szczepienia ochronne w punktach szczepieh z uwzglednieniem oddzialow
noworodkowych. W wykazie prowadzonym przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
w Malborku w 2022 roku nie zarejestrowano nowego $wiadczeniodawcy prowadzacego szczepienia
ochronne w ramach umow podpisanych z NFZ, ani zaden podmiot nie zaprzestal prowadzenia
dzialalno$ci. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Malborku przeprowadzita 24 kontrole
w tym: 14 kontroli dotyczacych dokumentacji iwykonawstwa realizacji szczepien ochronnych
w punktach, oraz 10 kontroli sprawdzajacych wykonanie obowiazku zaszczepienia osdb uchylajacych
si¢ od szczepien.

Skontrolowane punkty szczepien spetniajag wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety
o charakterze zabiegowym oraz dbajg o warunki zachowania tancucha chtodniczego, wymaganego przy
przechowywaniu preparatow szczepionkowych. W nielicznych punktach szczepien wydano stosowne
zalecenia pokontrolne, ktore zostaty zrealizowane. Dotyczyly prowadzenia dokumentacji i monitoringu
temperatur w urzadzeniach chtodniczych. Liczba os6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien
ochronnych odnotowana na terenie powiatu malborskiego (stan na dzien 31.12.2022 r. wg sprawozdania
z realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych) wynosita 151. Odnotowano wzrost w stosunku
do roku ubiegtego o 60 0s6b, co $wiadczy o ciaglej aktywnosci tzw. ,,ruchéw antyszczepionkowych”
poddajacych w watpliwo$¢ potrzebe i1 bezpieczenstwo szczepien w oparciu o niepotwierdzone
wiarygodnymi badaniami medycznymi i epidemiologicznymi doniesienia.

Do o0s6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien, zgloszonych do PSSE w Malborku,
wystosowane byly pisemne wezwania i upomnienia o potrzebie, skutecznosci, bezpieczenstwie
i obowigzku szczepien ochronnych oraz o mozliwosci zastosowania, w przypadku dalszego uchylania
si¢ od szczepien, sankcji przewidywanych w obowiazujacych przepisach. Pracownicy inspekcji
sanitarnej prowadzili indywidualne rozmowy z rodzicami uchylajacymi si¢ od szczepien dzieci. Podczas
kontroli punktéw szczepien w podmiotach leczniczych przeprowadzone byty rozmowy z personelem
medycznym o roli edukacji rodzicow w zakresie znaczenia szczepien ochronnych w zapobieganiu

chorobom zakaznym.

W 2022 roku wystano 3 wezwania do dobrowolnego wykonania obowigzku zaszczepienia,
7 upomnien zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien z zagrozeniem skierowania
sprawy na droge egzekucji administracyjnej. Ponadto do wojewody, jako organu egzekucyjnego
w ramach postgpowania administracyjnego wobec 0sob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien,
w 2022 r. wplynety 2 wnioski o wszczecie postgpowania egzekucyjnego (w 2021 r. wystawiono 10).
W roku 2022 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku wplynety 2 zazalenia

z zarzutami dotyczacymi postepowania w sprawie prowadzonych egzekucji administracyjnych. PPWIS
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utrzymat w mocy 2 postanowienia wydane przez PPIS w Malborku w sprawie zarzutéw zobowigzanego

uchylajacego sie od obowiazku szczepien.

Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54 w 2022 roku,
wg Programu Szczepien Ochronnych objeto szczepieniami 11667 dzieci i mlodziezy w wieku 0-19 lat.

Liczba ta ulegta zwickszeniu o 1241 w poréwnaniu do roku 2021 w ktoérym liczba wynosita 10426.

PSSE w Malborku sporzadza zapotrzebowanie na preparaty szczepionkowe przeznaczone do
realizacji Programu Szczepien Ochronnych na terenie powiatu malborskiego na podstawie potrzeb
okreslonych przez punkty szczepien w podmiotach leczniczych, z uwzglednieniem wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego i rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 kwietnia 2017 r.
w sprawie zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe (Dz. U. z 2017 poz. 848) stuzace do
przeprowadzania szczepien obowigzkowych dotyczacych sposobu ustalenia rocznego zapotrzebowania

na szczepionki na rok kolejny.

Zgodnie z art. 18 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(t.j. Dz. U. 2 2022 poz. 1657 ze zm.) Organy PPIS w Malborku prowadzg dystrybucj¢ na podlegtym
terenie preparatdow szczepionkowych stuzacych do przeprowadzania obowigzkowych szczepien
ochronnych, zakupionych przez Ministra Zdrowia. Preparaty szczepionkowe sag przekazywane
z Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno-Przeciwepidemicznych w Porgbach do magazynu w WSSE
w Gdansku a nastgpnie do PSSE w Malborku, ktéra przekazuje szczepionki $wiadczeniodawcom,

z ktorymi Narodowy Fundusz Zdrowia zawarl umowy na przeprowadzenie §wiadczen obowigzkowych.

Efektywne zarzadzanie dystrybucjg preparatow szczepionkowych oparte jest o elektroniczny
system nadzoru nad gospodarka szczepionkami (ESNDS), ktory zapewnia jednolity obieg dokumentaciji
oraz umozliwia uzyskanie biezacych danych o aktualnej dostgpno$ci zapaséw preparatow

szczepionkowych.

Magazynowanie i dystrybucja preparatow szczepionkowych w powiecie malborskim odbywa
si¢ zgodnie z zasadami lancucha chlodniczego. Wdrozone sa procedury postgpowania dotyczace
monitorowania warunkéw przechowywania i transportu preparatow szczepionkowych, postepowania
w przypadku awarii urzadzen chtodniczych do przechowywania preparatow szczepionkowych, zasad
postgpowania na wypadek wstrzymania i wycofania z obrotu preparatow szczepionkowych oraz

postepowania ze szczepionkami niespetniajacymi wymagan jakosciowych.

Preparaty szczepionkowe w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku
przechowywane sg w 2 urzadzeniach chlodniczych, pracujacych w cyklu naprzemiennym. Do kontroli
temperatury w urzadzeniach chlodniczych uzywane sg dwa niezalezne systemy monitorujgce,

jak rowniez funkcje alarmowe - w przypadku przekroczenia granicznych wartosci temperatury system
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wysyla wiadomosci sms do osob odpowiedzialnych za nadzor nad preparatami szczepionkowymi.
W sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa preparatow szczepionkowych uruchamiana jest procedura
zapewniajgca utrzymanie prawidtowych warunkéw w magazynie szczepionek i zabezpieczenie
preparatow zgodnie z karta charakterystyki produktu leczniczego (ChPL).

W 2022 roku PPIS w Malborku podlegat kontroli Inspekcji Farmaceutycznej pod wzgledem
magazynowania i dystrybucji preparatow szczepionkowych oraz sprawdzeniem wdrozonych procedur
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2015 r. w sprawie wymagan Dobre;j
Praktyki Dystrybucyjnej (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1287) na podstawie art. 79 ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2021 r. poz. 1977 1 2120 oraz z 2022 r. poz. 830, 974 1 1095).

Dzialania w stosunku do os6b uchylajacych sie od szczepien

W ostatnich latach w powiecie malborskim, podobnie jak na terenie calego kraju, obserwuje si¢
narastanie tendencji unikania wykonywania obowigzkowych szczepien ochronnych u dzieci
i mlodziezy.

W 2022 roku w powiecie malborskim 111 dzieci nie zostalo zaszczepionych z powodu uchylania
si¢ rodzicow od ustawowego obowiazku szczepien (stan na koniec grudnia 2022 r). W poréwnaniu ze
stanem na koniec grudnia 2021 roku (71 niezaszczepionych dzieci) liczba ta wzrosta (w 2020 r.
wykazano 51). W 2022 roku odnotowano 151 oséb uchylajacych liczba wzrosta o 60 nowych osob

(w 2021 byto 91 0s6b) odmawiajacych zaszczepienia dzieci (rodzice/opiekunowie prawni).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, dzialajac w ramach swoich ustawowych obowigzkow,
systematycznie weryfikuje informacje uzyskiwane od personelu medycznego o niezaszczepieniu dzieci
zgodnie z obowigzujacym programem kalendarza szczepien, przeprowadzajac kontrole punktow

szczepien.
W stosunku do 0sdb uchylajacych sie od ustawowego obowiazku podjeto nastgpujace dziatania:

e wystawiono 3 wezwania do dobrowolnego wykonania obowigzku zaszczepienia dziecka
zawierajacych informacj¢ na temat korzys$ci ptynacych ze szczepien, mozliwych niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych imozliwych konsekwencji prawnych w przypadku dalszej
odmowy szczepien.

e wystawiono 7 upomnien przypominajgcych o obowiazku szczepienia dziecka

Wystawiono 2 wnioski 0 wszczecie postgpowania egzekucyjnego, na podstawie ktorych osoby
odmawiajace zaszczepienia dzieci (rodzice/opiekunowie prawni) otrzymaty 2 postanowienia Wojewody
Pomorskiego o nalozeniu grzywny w celu przymuszenia do wykonania ustawowego obowigzku

szczepien.

28


https://sip.lex.pl/#/document/16915922?unitId=art(79)&cm=DOCUMENT

Ocena stanu sanitarnego powiatu malborskiego za 2022 r.

Liczba dzieci niezaszczepionych w powiecie malborskim
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W wyniku podjetych dziatan administracyjnych w stosunku do nowo zgloszonych o0sob
uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien, 5 z tych os6b wykonato obowigzek szczepien. W wyniku
tych dziatan zaszczepiono 3 dzieci po otrzymaniu wezwania oraz 2 dzieci po otrzymaniu tytutu

wykonawczego.

29



Ocena stanu sanitarnego powiatu malborskiego za 2022 r.

Rejestr Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych (NOP).

W roku 2022 z terenu powiatu malborskiego zgloszono 5 niepozadanych odczynow
poszczepiennych (w 2021 r. zgtoszono 11 NOP), z czego 3 wystapity po preparatach szczepionkowych
przeciwko Covid-19. Odnotowano 1 ciezki i 1 powazny po szczepieniu Covid-19, 3 tagodne, w tym
1 po szczepieniu Covid-19, 1 - po BCG, 1 - po 5wl (blonica, tgzec, krztusiec,
poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu b). W ramach nadzoru nad przebiegiem niepozadanych

odczynow poszczepiennych odnotowano 1 zgon, po podaniu 3 dawki szczepienia przeciwko Covid-19.

Fundusz kompensacyjny.

Od 12 lutego 2022 roku obowigzuje $§wiadczenie z Funduszu Kompensacyjnego Szczepien
Ochronnych. Pacjenci, u ktorych wystapia niepozadane dziatania po podaniu szczepionki, beda mogli
uzyskac §wiadczenie pieniezne. Zapewnia to utworzony przez rzad Fundusz Kompensacyjny Szczepien
Ochronnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657 ze zm.) ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz

zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Stan sanitarny podmiotéw wykonujgcych dzialalnos¢ lecznicza.

Organy inspekcji sanitarnej prowadza nadzor nad placoéwkami udzielajacymi $wiadczen
zdrowotnych poprzez kontrole oceniajgce stan sanitarno — epidemiologiczny pomieszczen, w tym
zapewnienie warunkow izolacji pacjentow, stosowanie procedur higienicznych zapobiegajacych
zakazeniom (sprzatanie, dezynfekcja, sterylizacja), postgpowanie w przypadku wystgpienia ognisk
zakazen szpitalnych, stosowanie srodkow ochrony indywidualnej i sprz¢tu zapobiegajacego zakluciom
przez personel medyczny. Podejmowane dziatania wynikaja z ustawy zdnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. 22022 r., poz. 1657
ze zm.) 1 aktu wykonawczego do ww. ustawy tj. rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia
2011 r. w sprawie czynnikéw alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikow alarmowych oraz
biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala (t. j. Dz. U. z 2021 poz. 240), a takze Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegoétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (t. j. Dz. U.

z 2022 poz. 402).

W powiecie malborskim w 2022 r. Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Malborku obejmowata

nadzorem 91 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza:
- 1 podmiot lecznictwa stacjonarnego

- 83 gabinety indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej
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- 7 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w tym: medyczne laboratoria diagnostyczne,

ambulatoria, zaklady rehabilitacji leczniczej

Ze wzgledu na trwajacy od 20 marca 2020 r. na terenie kraju stan epidemii zakazen wirusem
SARS-CoV-2 oraz od 16 maja 2022 r. stan zagrozenia epidemicznego, w wymienionych wyzej
placowkach kontrole byly prowadzone w ograniczonym zakresie. W 2022 r. wykonano tacznie
42 kontrole. W ramach sprawowanego nadzoru wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 1 nakazujaca,
dotyczaca nieprawidtowego stanu sanitarno-technicznego obiektu. W 2022 r. w powiecie malborskim
nie zarejestrowano nowych podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, natomiast zaprzestaty
prowadzenia dziatalnosci 2 gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej oraz 2 podmioty wykonujace

dziatalno$¢ lecznicza.

Z kontroli przeprowadzonych w roku 2022 wynika, ze w stosunku do roku poprzedniego
nie zaobserwowano znaczacych zmian w zakresie stanu technicznego w podmiotach wykonujacych
dzialalno$¢ lecznicza, zapewniono biezaca czystos¢ i higiene. We wszystkich placowkach skutecznos¢
procesow sterylizacji podlega kontroli fizycznej, chemicznej i biologicznej. Postepowanie z odpadami
medycznymi w skontrolowanych podmiotach leczniczych jest zgodne z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdlowego postepowania z odpadami medycznymi
(Dz. U. z 2017 poz. 1975). W szpitalu na terenie powiatu malborskiego istnieje formalnie powolany
Komitet i Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS) zgodnie z art. 14 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1657
ze zm.). Do dziatalno$ci zespotu kontroli zakazen szpitalnych nalezy tworzenie procedur stuzacych
zmnigjszeniu ryzyka zakazen, wdrazaniu ich w praktyce szpitalnej, szkoleniu, monitorowaniu
i rejestracji zakazen, drobnoustrojow alarmowych oraz szkoleniu personelu medycznego w zakresie
kontroli zakazen szpitalnych. W 2022 r. ze wzgledu na panujaca epidemic wirusa SARS-CoV-2
wspotpraca przedstawicieli PSSE w Malborku z Zesp6t kontroli zakazen szpitalnych (ZKZS) byta
ukierunkowana na wspolne dziatania zapobiegawcze i1 przeciwepidemiczne przy dochodzeniach
epidemicznych oraz przy opracowaniu ognisk zakazen szpitalnych (kontakty gltéwnie telefoniczne
idroga e-mail). Wykrywanie zakazen szpitalnych jest niezbednym warunkiem umozliwiajagcym ich
skuteczng kontrole na terenie szpitala. Nadzor obejmuje miedzy innymi zbieranie danych na temat

zakazen i ich analize.

W 2022 1. zgloszono 3 ogniska zakazen szpitalnych (w 2021 roku zgloszono takze 3 ogniska
epidemiczne). Gtéwnym czynnikiem etiologicznym zakazen szpitalnych w ogniskach epidemicznych
to wirus SARS-Co V-2 ktory wywotat 2 ogniska oraz Clostridioides difficile, ktory byt odpowiedzialnym
czynnikiem chorobotwérczym za jedno ognisko zachorowania. (w 2021 roku 2 ogniska wirus SARS-

CoV-2)
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W przypadku kazdego ogniska epidemicznego, w zaleznosci od rodzaju patogenu, specyfiki
oddzialu, w celu ograniczenia rozprzestrzeniania patogenu, podejmowano dzialania
przeciwepidemiczne, majace na celu wygaszenie ogniska. Do dziatan tych nalezaty przede wszystkim
dzialania edukacyjne, kontrole wewnetrzne, diagnostyka laboratoryjna, szkolenia przypominajgce

w zakresie stosowania §rodkéw ochrony indywidualnej i higieny rak dla personelu.
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SEKCJA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

Nadzor nad obiektami produkcji i obrotu Zywnoscia oraz materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScia.

Stan sanitarny obiektéw ewidencjonowanych.

W 2022 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku na
terenie powiatu malborskiego znajdowato si¢ 901 obiektow, w tym:
e 45 zakladow produkcji zywnoSci,
e 277 zakladéw produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia ro§linnego, rolniczego
handlu detalicznego oraz dostawcow bezposrednich,
e 337 zakladow obrotu zywnoscia,
e 146 zakladéw zywienia zbiorowego typu otwartego,
e 70 zakltadow zywienia zbiorowego typu zamknigtego,
e 1 zaklad ustug cateringowych,
e 25 zakladéw produkcji i obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

z zywnos$cia, w tym 4 zaktady produkc;ji.

Na terenie powiatu malborskiego w 2022 r. w zakladach Zywno$ciowo — zywieniowych
znajdujacych sie¢ w ewidencji nadzorowanych zaktadow, tacznie przeprowadzono 412 kontroli.
Niezgodnosci z przepisami prawa zywnosciowego stwierdzono w trakcie 123 kontroli. Za stwierdzone
w trakcie kontroli uchybienia natozono 75 grzywien w formie mandatéw karnych na taczng kwote

16 350 zt.
Zaklady produkcji ZywnoSci.

W 2022 r. przeprowadzono 38 kontroli w zakladach produkcji zywno$ci. W wyniku
stwierdzonych nieprawidlowosci wydano 5 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-
technicznego zaktadéw oraz nalozono 9 grzywien w formie mandatow karnych, na taczng kwote 2 300
zk.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:
e nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen produkcyjnych lub wyposazenia;
e brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach produkeyjnych;

e stosowanie do produkcji art. spozywczych przeterminowanych surowcow;
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e obecnos¢ szkodnikow (owadow);

e niestosowanie procedury opartej na zasadach systemu HACCP.

Ponadto w 2022 r. przeprowadzono 16 kontroli w zaktadach produkcji pierwotnej Srodkoéw
spozywczych pochodzenia roslinnego. Kontrolowano gospodarstwa rolne i ogrodnicze prowadzace
upraw¢ owocow, warzyw i zb6z. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Zaklady obrotu zywnoscia.

W zaktadach obrotu zywnoscig w 2022 r. przeprowadzono 196 kontroli. W wyniku stwierdzonych
nieprawidlowo$ci wydano 13 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego zaktadow
oraz natozono 35 grzywien w formie mandatow karnych, na taczna kwote 7 200 zi.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:
e nieprawidlowy stan sanitarno — techniczny pomieszczen;
e brak cigglosci fancucha chtodniczego artykutow spozywczych wymagajacych przechowywania
w obnizonej temperaturze;
e brak identyfikowalno$ci art. spozywczych (brak etykiet);
e niestosowanie procedury opartej na zasadach systemu HACCP;
e brak czysto$ci i porzadku;

e sprzedaz art. spozywczych przeterminowanych lub o niewtasciwej jakosci.

W wyniku prowadzonego postgpowania administracyjnego wobec jednego z zakladdéw obrotu
zywnoscig, w celu przymuszenia podmiotu do poprawy stanu sanitarno- technicznego pomieszczen
i wyposazenia sklepu, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku wydal 2 postanowienia
o natozeniu grzywny, na laczng kwote 4 500 zt. W toku prowadzonego postgpowania stwierdzono,
ze whasciciel sklepu prowadzi dziatalnos¢ bez decyzji o zatwierdzeniu zaktadu. W zwigzku z tym,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku skierowal do Pomorskiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego wniosek o natozenie na przedsigbiorce kary pieni¢zne;.
Sprzedaz internetowa artykulow spozyweczych.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci ogdlnego spozycia Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Malborku przeprowadzit monitoring 3 stron internetowych, za posrednictwem
ktorych wprowadzane byty do obrotu Srodki spozywcze.

Niezgodnosci z przepisami prawa zywnoSciowego stwierdzono w przypadku jednego
skontrolowanego sklepu internetowego. Nieprawidtowosci dot. prezentacji $rodkow spozywczych

(miodéw). W zwiazku z tym, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku wszczal wobec
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odpowiedzialnego podmiotu postgpowanie administracyjne. W wyniku podje¢tego postgpowania,
podmiot wstrzymat sprzedaz art. spozywczych nieprawidtowo prezentowanych. Ponadto Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku skieruje do Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego wniosek o nalozenie kary pieni¢znej na przedsiebiorce, ktory nie zapewnit
zgodnej z przepisami prawa zywno$ciowego prezentacji oferowanych do sprzedazy $rodkéw

spozywczych ogolnego spozycia.

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego.

W 2022 r. przeprowadzono 102 kontrole sanitarne w zakladach zywienia zbiorowego typu
otwartego. W wyniku stwierdzonych nieprawidlowo$ci natozono 24 mandaty karne na kwotg 5 950 zt.
Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

e brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach produkecyjnych;
e brak identyfikowalno$ci surowcow stosowanych do produkcji (brak etykiet);
e stosowanie do produkcji positkow art. spozywczych przeterminowanych;
e brak cigglo$ci tancucha chitodniczego artykutow spozywczych wymagajacych przechowywania
w obnizonej temperaturze;
e brak stosowanej procedury opartej na zasadach systemu HACCP.
W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 8 decyzji nakazujacych poprawe stanu

sanitarno-technicznego zaktadow.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego.

W 2022 r. przeprowadzono 54 kontrole w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego. W wyniku
stwierdzonych nieprawidtowos$ci natozono 6 mandatow karnych na kwotg 800 zt za:
e Dbrak czysto$ci i porzadku w stotowce szkoly i Zlobka ;
e nieprawidlowe warunki przechowywania zywnos$ci oraz brak higieny w kuchence
oddzialowej szpitala;
e stosowanie do produkcji positkéw w stotdwce przedszkola art. spozywczych
przeterminowanych.
W wyniku stwierdzonych nieprawidlowos$ci wydano 4 decyzje nakazujgce poprawe stanu
sanitarno-technicznego zaktadow.
Ponadto w jednym z zaktadow stwierdzono prowadzenie przez podmiot dziatalnosci niezgodne;j
z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu. W zwiazku z tym, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Malborku skierowat do Pomorskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego wniosek

o nalozenie na podmiot prowadzacy zywienie kary pieniezne;j.
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Zaklady ustug cateringowych.

W 2022 r. przeprowadzono 1| kontrole w zaktadzie zywienia zbiorowego zamknigtego. W wyniku
stwierdzonych nieprawidtowosci natozono 1 mandat karny na kwote 100, za brak czystosci i porzadku

w pomieszczeniach produkcyjnych.

Stan sanitarny obiektéw nieewidencjonowanych.

W 2022 r. przeprowadzono 8 kontroli w zaktadach zywnos$ciowych nieewidencjonowanych,

prowadzacych dzialalno$¢ na ternie powiatu malborskiego, w tym:
- 1 nielegalnym zaktadzie zywienia zbiorowego zamknigtego;

W zwiazku ze zgloszeniem dotyczacym przygotowywania positkow dla podopiecznych
w nielegalnym domu opieki catodobowej dla 0soéb starszych, podjeto dziatania interwencyjne.

W wyniku przeprowadzonej kontroli stwierdzono szereg niezgodno$ci z przepisami prawa
zywnosciowego, za ktore natozono grzywng w formie mandatu karnego w wysokosci 500 zi. Ponadto
stwierdzono brak zezwolenia wojewody na prowadzenie placowki zapewniajacej catodobowa opieke
osobom w podeszlym wieku. W wyniku podjetych dziatan nielegalny dom opieki zostat zlikwidowany.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku skierowat do Pomorskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego wniosek o natozenie kary pieni¢znej na podmiot
prowadzacy zywienie podopiecznych domu opieki bez uzyskania decyzji o zatwierdzeniu zakladu.

W zwigzku z tym, wymierzono kar¢ w wysokosci 3 000 zt.

- 7 ruchomych lub tymczasowych zaktadach matej gastronomii;

W sezonie letnim podejmowano dzialania zwigzane z zapewnieniem bezpieczefstwa zywnosci
w trakcie imprez plenerowych typu: Targi Ogrodnicze w Starym Polu, Jarmark Rzemiosta w Malborku,
Zlot Food Truckéw w Malborku. Ogotem przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych ruchomych lub
tymczasowych zaktadow matlej gastronomii. Nieprawidtowos$ci stwierdzono w przypadku kontroli
jednego zaktadu, tj. nieprawidlowe warunki termiczne przechowywania art. spozywczych. Za

stwierdzone uchybienia natozono mandat karny w wysokosci 100 zt.

Interwencje konsumenckie.

W 2022 r. do PSSE w Malborku wptyngto 30 wnioskéw konsumentdéw o interwencje. Dwa wnioski
przekazano do rozpatrzenia wlasciwym organom. W przypadku 10 zgtoszen potwierdzono niezgodnosci
Z przepisami prawa Zywnosciowego.

Whioski o interwencj¢ dotyczyty nieprawidtowosci w zakresie:

- braku czystosci w sklepach lub zaktadach zywienia zbiorowego;
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- sprzedazy lub stosowania w produkcji positkow artykulow spozywczych przeterminowanych

lub o niewlasciwej jako$ci zdrowotne;;

niewlasciwych warunkéw przechowywania art. spozywczych, w tym wymagajacych

chlodzenia;

braku higieny personelu;

obecnosci szkodnikow;

nielegalnej dziatalnos$ci domu opieki;

nielegalnej produkcji pierogow.

Dzialania podejmowane w zwigzku z ryzykiem wystepowania Afrykanskiego Pomoru

Swin (ASF).

Podczas przeprowadzania rutynowych kontroli sanitarnych w zaktadach obrotu zywnoscia
i zywienia zbiorowego, kontrolowano pochodzenie migsa wieprzowego, migsa z dzika oraz sposéb

zagospodarowania odpadoéw w zaktadach zywnosciowych w zwigzku z afrykanskim pomorem §win.

W wyniku przeprowadzanych kontroli nie stwierdzano nieprawidtowosci w zakresie wprowadzania

do obrotu migsa i przetworow z dzika.

Nieprawidtowosci wykazywano w przypadku wprowadzania do obrotu pozostatych przetworow
migsnych tj. bak identyfikowalno$ci wedlin (brak etykiet), sprzedaz wedlin przeterminowanych,
nieprawidlowe warunki termiczne przechowywania wedlin. Za stwierdzone uchybienia naktadano

mandaty karne.

Nadzor nad suplementami diety oraz Srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia

Zywieniowego oraz zywnoscig wzbogacona.

Liczba podmiotéw nadzorowanych zajmujacych sie suplementami diety/Srodkami

spozywczymi specjalnego przeznaczenia (2022 r.)

Sprzedaz detaliczna
. . Inne (super
Producent/ | Sprzedaz (wtym Sprzedaz i o
) . . Apteki 1 hipermarkety, kluby
Importer hurtowa rownoczesnie przez | Internetowa
sportowe, sexshopy)
Internet)
1 2 0 3 22 24

37




Ocena stanu sanitarnego powiatu malborskiego za 2022 r.

W 2022 r. wg ewidencji na terenie powiatu malborskiego znajdowaty si¢ 52 zaktady prowadzace
sprzedaz suplementéw diety, $Srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 zywnoS$ci
wzbogacane;j.

Przeprowadzono 4 kontrole sanitarne stron internetowych, za posrednictwem ktorych
wprowadzane sg do obrotu ww. §rodki spozywcze. Ogotem ocenie oznakowania i prezentacji poddano
7 suplementow diety.

W zwigzku z nieprawidtowo$ciami stwierdzonymi w zakresie prezentacji §rodkéw spozywczych
w jednym ze sklepow internetowych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku
skierowat do Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego wniosek o natozenie
kary pieni¢znej na przedsiebiorce, ktory nie zapewnil zgodnej z przepisami prawa zywno$ciowego

prezentacji oferowanych do sprzedazy suplementow diety.
Nadzér nad letnim i zimowym wypoczynkiem dzieci i mlodziezy.

W ramach prowadzonego nadzoru nad zimowym oraz letnim wypoczynkiem dzieci i mlodziezy
przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w zakresie oceny warunkow zywienia w trakcie kolonii, obozow
lub pétkolonii.

Zaktady, w ktorych zywiono dzieci podczas wypoczynku, znajdowaly si¢ w ewidencji
nadzorowanych zaktadow. W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie m. in. jako$ci zdrowotnej art. spozywczych stosowanych do przygotowywania positkow,
warunkow przechowywania zywnos$ci wymagajacej chlodzenia, dokumentacji potwierdzajacej

pochodzenie surowcdw stosowanych do produkeji positkow oraz jakosci zywienia.

Ocena jakosci zywienia.
Ocena jakosci Zywienia w jednostkach systemu oswiaty.

W 2022 r. prowadzono nadzoér nad realizacja przepisow zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniac¢ srodki

spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

W zwiazku z tym przeprowadzano kontrole w stotldwkach szkolnych i przedszkolnych,
sklepikach szkolnych i automatach do dystrybucji Zywnos$ci znajdujacych si¢ na terenie placowek

o$wiatowych.

W 2 stotowkach szkolnych dokonano oceny jako$ci zywienia. W wyniku przeprowadzonych
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie planowania zywienia (jadtospiséw) oraz srodkoéw

spozywczych stosowanych do produkcji potraw.
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W wyniku 6 kontroli przeprowadzonych w stotowkach przedszkolnych nie stwierdzono
nieprawidlowo$ci w zakresie $rodkow spozywczych stosowanych do produkcji potraw.
Nieprawidtowosci dot. planowania zywienia stwierdzono w przypadku 3 jednostek. Nieprawidtowosci

dotyczyty:

e braku warzyw/owocow w kazdym positku,
e braku dwoch porcji mleka w ciggu dnia,
e braku porcji ryby co najmniej 1 raz w tygodniu,

e braku co najmniej jednej porcji produktow zbozowych w gtownym positku.

W 2022 1. przeprowadzano 2 kontrole w sklepikach szkolnych. W wyniku kontroli nie stwierdzono
naruszenia przepisow w zakresie $rodkow spozywczych sprzedawanych na terenie jednostek

o$wiatowych.

W 2022 r. przeprowadzono 1 kontrole automatow do dystrybucji zywno$ci w jednostkach systemu
oswiaty. W trakcie kontroli przeprowadzonej w szkole podstawowej poddano ocenie zgodnos$ci
z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu oswiaty..., produkty spozywcze z grup:
pieczywo cukiernicze, soki owocowe, napoje. W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono

niezgodno$ci w/w zakresie.
Ocena jakosci Zzywienia w pozostalych zakladach zywienia zbiorowego zamknietego.

W 2022 r. przeprowadzono oceng ilosciows i jakoSciowa zywienia mieszkancow Domu Pomocy
Spotecznej w Malborku, ul. Juliusza Stowackiego 45. Oceng jadlospisu przeprowadzono z uzyciem
programu komputerowego ,,Dieta 6 D”, na podstawie jadtospisu dekadowego diety normalnej, raportow

zywieniowych oraz sprawozdania z badan laboratoryjnych positku obiadowego.

W wyniku badan laboratoryjnych stwierdzono w positku obiadowym zbyt duza zawarto$¢ soli oraz

zbyt maly poziom tluszczu.
Analizowany jadtospis oceniono negatywnie ze wzgledu na:

e warto$¢ energetyczng positkow, spozycie wapnia ;

e zawartos¢ biatka pelnowartosciowego /zwierzece lub straczkowe w kazdym gléwnym positku
kazdego dnia/;

e podaz mleka i przetworow mlecznych, w tym przetworéw mlecznych fermentowanych;

e podaz warzyw i lub/owocow;

e podaz ryb i przetworow rybnych;

e ilo$¢ smazonych potraw;
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e spozycie soli kuchenne;j;

e zrdznicowanie technik przygotowania positkow.

W celu poprawy jakosci zywienia mieszkancoéw Domu Pomocy Spotecznej, zobowigzano podmiot

prowadzacy do poprawy jadlospisow.

Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosSci.

1. W okresie od lipca do grudnia 2022 r. prowadzono dziatalno$¢ zwigzang z zapewnieniem
bezpieczenstwa spozywanych przez mieszkancéw powiatu malborskiego grzybow $wiezych
naturalnie rosnacych. Udzielono kilku porad w zakresie ustalenia gatunkéw zebranych grzybdéw oraz

ich przydatnos$ci do spozycia.

2. W 2022 r. prowadzono dziatania zwigzane z monitorowaniem procesu wycofywania z obrotu
zywnoS$ci niebezpiecznej w zwigzku powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi w ramach

systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci Paszach).
Wycofaniu z obrotu na terenie powiatu malborskiego podlegato:

- 26 srodkow spozywczych z nastgpujacych grup: przyprawy, herbata, warzywa suszone, owoce
suszone, migso, przetwory migsne, wyroby ciastkarskie, wyroby cukiernicze, soki owocowe,
przetwory zbozowe, owoce, suplementy diety. Wycofywane z obrotu art. spozywcze stanowity
bezposrednie lub posrednie zagrozenie dla zdrowia konsumentdéw z uwagi na zanieczyszczenie
bakteriami chorobotworczymi, ciatami obcymi, mikotoksynami lub obecno$¢ niedozwolonych

substancji oraz pozostatosci pestycydow;

- 5 materialow przeznaczonych do kontaktu z zZywnoscia tj. naczynia, przybory kuchenne, ktore
stanowily bezposrednie lub posrednie zagrozenie dla zdrowia konsumentow, z uwagi na migracje

otowiu i kadmu lub pierwszorzedowych amin aromatycznych.

3. W ramach sprawowanego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci produkowanej i wprowadzanej
do obrotu na terenie powiatu malborskiego w 2022 r. pobierano probki art. spozywczych do badan

laboratoryjnych.
Ogotem pobrano 184 probki zywnos$ci. Probki zbadano w zakresie:
- zanieczyszczen mikrobiologicznych (pobrano 111 probek),

- zanieczyszczen chemicznych (pobrano 73 probki).
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Dyskwalifikacji w 2022 r. ogolem ulegla 1 probka zywnosci, tj: ,,Watroba z kurczaka §wieza
Kraina migs”. Zbadana probka nie spetnita wymagan w zakresie bezpieczenstwa zywnos$ci, z uwagi
na zanieczyszczenia mikrobiologiczne tj. obecno$¢ Campylobacter spp. w 10 g produktu. W wyniku
podjetych dzialan w zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami, sprawg przekazano
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Bydgoszczy, ktory nadzoruje zaktad produkcyjny, w ktérym

kwestionowana watrobka zostata wyprodukowana.

Nadzor nad jakoscia zdrowotna materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

1. Nadzér sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScia
obejmuje zaréwno higieniczno-sanitarne warunki produkcji, jak i bezpieczenstwo zdrowotne tych
produktow.

W 2022 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku na
terenie powiatu malborskiego znajdowato si¢ 21 zaktadéow obrotu (w tym jedna hurtownia) oraz
4 zaktady produkcji materiatdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoScig.

W 2022 r. skontrolowano:
e 2 zaklady produkcji (zaktad produkcji folii polietylenowej oraz ksztattowania workow
z gotowych rekawow foliowych termokurczliwych; zaktad produkcji sznurka wedliniarskiego);
e 3 zaklady obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia tj.:
1 hurtownig oraz 2 sklepy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci

W ramach sprawowanego nadzoru pobrano 1 zbadano 4 prébki materiatdw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Pobrane probki zbadano w nastgpujacych kierunkach badan:

e wyroby szklane — zakres badania: migracja otowiu i kadmu;

e wyroby ceramiczne - zakres badania: migracja olowiu i kadmu;

e wyroby z poliamidu - zakres badania: migracja specyficznych pierwszorzedowych amin

aromatycznych;

e wyroby z melaminy - zakres badania: migracja specyficzna zawartosci formaldehydu.
Zbadane probki materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag nie ulegly

dyskwalifikacji.

2. W 2022 r. prowadzono szczegdlny nadzor nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnos$cig z tworzyw sztucznych zawierajacymi niedozwolone sktadniki tj. sproszkowany bambus
lub inne sktadniki roslinne, importowanymi z krajow trzecich. Na nadzorowanym terenie nie

stwierdzono wprowadzania do obrotu powyzszych produktow.
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Wspolpraca z innymi instytucjami i inspekcjami.

Wspélpraca z Inspekcja Weterynaryjna.

W zwiazku z ,,Porozumieniem ramowym z dnia 30 listopada 2018 r. zawartym pomiegdzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Malborku i Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Malborku o wspodtdziataniu i wspolpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organow
Inspekcji  Weterynaryjnej”  przestano do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Malborku
zaktualizowang liste zakladow wspolnie nadzorowanych oraz wykaz zakladow zaplanowanych do
wspolnych kontroli w 2022 r. na ternie powiatu malborskiego.

W 2022 r. pod wspolnym nadzorem obu inspekcji znajdowato si¢ 10 zaktadow, w tym:
e 1 supermarket, prowadzacy produkcje przetworow migsnych;

e 9 zakladow produkujacych lub przechowujacych srodki spozywcze, ktore produkuja lub
wprowadzaja na rynek pasze lub materiaty paszowe dla zwierzat (cukrownia, 3 piekarnie,

4 magazyny zbozowe, wytwornia ziot).

W 2022 r. przeprowadzono wspoélnie z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej 4 kontrole
planowane w zakladach pod wspolnym nadzorem. Kontrolami objeto supermarket, wytwornie ziot,

magazyn zbozowy i piekarni¢. W kontrolowanych zaktadach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto, na polecenie Pomorskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
przeprowadzono dodatkowa, wspdlng kontrole w supermarkecie, gdzie prowadzony jest m.in. rozbior
migsa wieprzowego i drobiowego. Kontrole przeprowadzono w zakresie identyfikowalnosci oraz
terminéw przydatnosci do spozycia migsa wieprzowego. W wyniku przeprowadzonej kontroli nie

stwierdzono nieprawidlowosci.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa.

W 2022 r. w zwigzku z ,,Planem dziatania na 2022 r dot. produkcji pierwotnej zZywnosci
pochodzenia roslinnego realizowanym w ramach Porozumienia z dnia 22.10.2020 r. pomiedzy Gtownym
Inspektorem Sanitarny, Giownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Glownym
Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspéldziatania organéw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej,
Parstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej Zzywnosci pochodzenia roslinnego ”, wytypowano do
wspolnych kontroli zaktady produkcji podstawowej art. spozywczych pochodzenia roslinnego.

Wspdlnie z  przedstawicielem  Panstwowej Inspekcji Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa
przeprowadzono wspolng kontrolg w gospodarstwie rolnym prowadzacym uprawe ogorkow. W wyniku

przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
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Nadzor nad przestrzeganiem obostrzen sanitarnych w zwiazku z wprowadzonym w kraju stanem

epidemii.

W 1 kwartale 2022 r. prowadzono wzmozone dzialania kontrolne w zakresie przestrzegania
obostrzen sanitarnych w zwiazku z wprowadzonym w kraju stanem epidemii. Spetienie zalecanych
obostrzen sanitarnych kontrolowano w trakcie rutynowych kontroli nadzorowanych zaktadow oraz
podejmowano dodatkowe czynnos$ci kontrolne. Ogotem przeprowadzono 198 kontroli tzw. covidowych.
Za nieprzestrzeganie obostrzen sanitarnych przez personel zakladow, natozono 4 mandaty karne na
kwote¢ 80 zt.

W wyniku prowadzonego postepowania w 2022 r. skierowano do Sadu Rejonowego w Malborku
2 wnioski o ukaranie w sprawie osob, ktore odmowity przyjecia mandatu karnego za nieprzestrzeganie

obostrzen sanitarnych.

Nadzor nad obiektami produkcji i obrotu produktami kosmetycznymi.

1. Nadzoér sanitarny nad kosmetykami obejmuje bezpieczenstwo zdrowotne tych produktéw oraz
warunki sanitarne ich produkc;ji.

W 2022 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku na terenie
powiatu malborskiego znajdowat si¢ 1 zaklad produkcji kosmetykow oraz 22 zaklady obrotu
kosmetykami, w tym 1 hurtownia.

Przeprowadzono 7 kontroli w obiektach obrotu kosmetykami, w wyniku ktorych nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych produktow kosmetycznych.
Ogotem oceniono oznakowanie 14 produktow kosmetycznych. W trakcie przeprowadzonych kontroli
nie stwierdzono wprowadzania do obrotu kosmetykéw zawierajacych substancje niedozwolone
(pirytionian cynku).

W 2022 r. nie przeprowadzono kontroli w zaktadzie produkcji kosmetykow, poniewaz dziatalnosé¢

zaktadu jest zawieszona.

2. W trakcie przeprowadzonych kontroli pobrano do badan w zaktadach obrotu kosmetykami 4 probki
produktéw kosmetycznych z nastepujacych kategorii:
e kosmetyki dla dzieci, do higieny intymnej, pielegnacji twarzy i ciata. Probki zbadano
laboratoryjnie w kierunku obecnosci substancji konserwujacych;
e pasta do zgbow z fluorkiem sodu. Probke zbadano laboratoryjnie w zakresie zawartosci fluoru.

Zbadane probki produktow kosmetycznych nie ulegly dyskwalifikacji.

3. W zwigzku z notyfikacja w ramach systemu RAPEX dot. perfum przeprowadzono monitoringu
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stron internetowych, w wyniku ktérego nie stwierdzono oferowania do sprzedazy na terenie powiatu
malborskiego perfum wymienionych w notyfikacjach. W wyniku przeprowadzonego monitoringu
stwierdzono, ze perfumy oferowane sa do sprzedazy na stronie internetowej prowadzonej przez
podmiot, ktéry nie znajduje si¢ na nadzorowanym terenie. W zwiazku z powyzszym, zgromadzone
informacje przekazano do wiadomosci i wykorzystania stuzbowego powiatowym stacjom sanitarno-

epidemiologicznym, na ktérych terenie znajdujg si¢ dystrybutorzy kwestionowanych perfum.

4. Przeprowadzono monitoring stron internetowych dot. wprowadzania do obrotu produktow
kosmetycznych do wybielania zgbow marki Crest, co do ktorych zachodzito prawdopodobienstwo, ze
nie spetlniaja wymagan przepisOw w zakresie produktéw kosmetycznych, z uwagi na nieodpowiednia
zawarto$¢ nadtlenku wodoru. W wyniku przeprowadzonego monitoringu, nie stwierdzono

wprowadzania ich do obrotu na terenie powiatu malborskiego.
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SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

Zadaniem Sekcji Higieny Komunalnej w 2022 r. podobnie jak w latach ubieglych, byta
troska o bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancoéw naszego powiatu, gtownie poprzez nadzoér nad
jakoscia wody przeznaczonej do spozycia oraz nad warunkami $wiadczenia ustug fryzjerskich
i kosmetycznych. Kontynuowano nadzor nad obiektami uzyteczno$ci publicznej zwigzanych z kulturg

i wypoczynkiem oraz nadzor nad transportem osob i zwlok.

Na koniec 2022 r. w ewidencji Sekcji Higieny Komunalnej znajdowaly si¢ 232 obiekty.
Przeprowadzono 146 kontroli, w tym: 126 planowych i 20 nieplanowych (6 kontroli interwencyjnych,
2 w obiektach nowopowstatych, 6 kontroli imprez masowych oraz 6 kontroli §rodkow transportu). Stan

sanitarny obiektéw oceniono jako dobry.
Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W powiecie malborskim pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
znajdowalo si¢ 8 wodociggoéw zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ oraz 1 wodociag lokalny
wykorzystujacy wode w ramach prowadzonej dzialalno$ci gospodarczej. Ujmowana woda pochodzi
z uje¢ podziemnych. W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 38 prébek wody. Wydano 12 okresowych

ocen jakosci wody do spozycia przez ludzi za rok 2022.

Liczba wodociggdéw na terenie powiatu malborskiego

<100

100-1000
m3/dobe 1000-10000

m3/dobe

m3/dobe
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Przedsi¢biorstwa wodociggowe prowadzily systematyczng kontrole wewnetrzng jakosci wody
wg ustalonego z PPIS w Malborku harmonogramu poboru probek wody na rok 2022. Jako$¢ wody
do spozycia w 2022 r. odpowiadata normom sanitarnym okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
z 2017 r., poz. 2294) za wyjatkiem Wodociagu Publicznego Malbork z uwagi na awari¢ w Stacji
Uzdatniania Wody, ktéra miata miejsce w dniu 22.01.2022 r.

Wodociag Publiczny Malbork objety byt decyzjami administracyjnymi w zakresie ponadnormatywnej

zawartosci:

- boru 1 fluorkéw do dnia 5.05.2022 r.,

- metnosci i zelaza do dnia 30.06.2022 r.,
- jonu amonowego do dnia 31.07.2022 r.

Decyzje nakazujace doprowadzenie jakosci wody do obowigzujacych norm sanitarnych zostaly

wykonane.

Interwencje telefoniczne dotyczace pogorszenia jakosci wody zalatwiane byly na biezaco we

wspoOlpracy z zarzadca wodociagu.

Stan skolonizowania instalacji cieplej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella sp.

w nadzorowanych obiektach.

W ramach nadzoru sanitarnego skontrolowano jakosc¢ cieptej wody uzytkowej i dokonano
poboru 5 probek z instalacji wodociggowej w budynkach Szpitala w Malborku oraz 4 probek
w obiektach basenowych. Jako$¢ pobranych probek wody odpowiadata wymaganiom sanitarnym w/w

rozporzadzenia.

Laboratoria Badania Wody.

Na terenie powiatu malborskiego funkcjonowaly 2 laboratoria o udokumentowanym
systemie jako$ci prowadzonych badan wody, zatwierdzone przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Malborku.
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Nazwa i adres organizacji ) ) Nr certyfikatu akredytacji/
) . Nazwa i adres laboratorium
macierzystej data waznosci

Centralny Wodocigg Zutawski | Laboratorium Badania Wody

sp. Z 0.0. i Sciekéw w Zabrowie AB 925
ul. Warszawska 28/a, Zabrowo 43 16.07.2024 .
82 — 100 Nowy Dwor Gdanski 82 — 220 Stare Pole
Eurofins Polska sp. z 0.0. Eurofins Polska sp. z 0.0.
) . . ) AB 1334
Al. Wojska Polskiego 90/a Al. Wojska Polskiego 90/a
28.05.2024 .
82 — 200 Malbork 82 — 200 Malbork

Obiekty uzyteczno$ci publicznej.

Skontrolowane zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej posiadaly
wydzielone miejsca do przechowywania odziezy wierzchniej, pomieszczenia sanitarne dla klientow,
pomieszczenia/miejsca do mycia sprzetu porzadkowego. Narzedzia i sprzgt fryzjersko-kosmetyczny

dezynfekowany byt w $rodkach do tego przeznaczonych.

Narzgdzia wielokrotnego uzytku, ktérych stosowanie powoduje naruszenie ciaglosci tkanek, po kazdym
uzyciu poddawane byly dezynfekcji, nastepnie myciu i sterylizacji. Sterylizacja narzedzi odbywala si¢
w zaktadach lub w placéwkach stuzby zdrowia na podstawie zawartych umow. W obiektach w ktorych
przeprowadzane byly zabiegi z naruszeniem cigglosci tkanek wdrozono i stosowano procedury
zapewniajgce ochron¢ przed zakazeniami i chorobami zakaznymi. W obiektach $wiadczacych ustugi
solaryjne przestrzegane byly wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18.01.2018 r.
W sprawie umieszczania informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18
roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium zgodnie z ustawa

z dnia 15.09.2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania solarium”.

W zaktadach kosmetycznych, gdzie prowadzono zabiegi naruszajace cigglos¢ tkanki uswiadamiano
wlascicieli i personel na temat koniecznosci prawidlowego przeprowadzania proceséw dezynfekc;i,

mycia i sterylizacji narzedzi i urzadzen.

Po zakonczeniu prac modernizacyjnych bulwaru nad rzeka Nogat w okresie od 25.06.2022 r.
do 28.08.2022 r. przy ul. Wilenskiej funkcjonowato 1 kgpielisko. W ramach kontroli urzedowej pobrano
2 probki wody, w tym 1 w zwigzku z interwencjg oraz 4 probki w ramach kontroli wewnetrzne;j.
Organizator kapieliska informowat kgpigcych si¢ o jakosci wody w kapielisku. Wydano 5 biezacych
ocen jako$ci wody w kapielisku, stwierdzajacych przydatnos¢ wody do kapieli. Kagpielisko oznakowane

bylto przy uzyciu tablicy informacyjnej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

47



Ocena stanu sanitarnego powiatu malborskiego za 2022 r.

Podczas kontroli sanitarnej kapieliska stwierdzono liczne ubytki i uszkodzenia desek kompozytowych
pomostu. Sprawe przekazano zgodnie z kompetencja do Powiatowego Inspektoratu Nadzoru

Budowlanego w Malborku.

Pod nadzorem tutejszego organu znajdowaty sie 3 tereny rekreacyjne, Muzeum Zamkowe,
6 obiektow sportowych oraz 3 obiekty basenowe kryte. Ptywalnie zaopatrywane w wod¢ z wodociggu
publicznego Malbork. W ramach biezacego nadzoru dokonano poboru 8 probek wody do badan. Jakos¢
wody analizowanych probek nie stanowita zagrozenia dla os6b kgpiacych i odpowiadata warunkom
okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (tj. Dz.U. z 2022 r., poz. 2130).
W ramach kontroli wewngtrznej, w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego wody
uzytkownikom ptywalni zarzadzajacy obiektami basenowymi prowadzili nadzor nad jakoscig wody
basenowej zgodnie z w/w rozporzadzeniem. Do dyspozycji mieszkancéw powiatu i turystow
odwiedzajacych nasz powiat znajdowato si¢ 5 ustepéw publicznych, w tym 3 state i 2 tymczasowe.

Przeprowadzone kontrole w 2022 r. nie wykazaly nieprawidtlowosci.

W zakresie bezpieczenstwa korzystania z uslug noclegowych w 2022 r. nie zanotowano
uchybien. W ewidencji PPIS w Malborku znajdowalo si¢ 28 obiektow, w tym: 7 hoteli, 2 pola biwakowe,
1 camping oraz 18 innych obiektow, w ktorych swiadczone byty ustugi noclegowe.

W minionym roku pod nadzorem S/HK znajdowaly sic 4 Srodowiskowe Domy Samopomocy
dziatajagce w systemie o$miogodzinnym oraz 5 obiektoéw zapewniajacych calodobowa opieke dla

bezdomnych.

Warunki sanitarno — higieniczne w skontrolowanych obiektach, uwzglgdniajac rdéznice w standardach

oferowanych ustug oceniono jako prawidtowe.

W obiektach $wiadczacych ustugi noclegowe uswiadamiano wlascicieli o koniecznosci prowadzenia
pomiardéw temperatury cieptej wody uzytkowej i przegrzewow instalacji cieptej wody oraz koniecznosci

badania wody w kierunku bakterii Legionella sp.

Srodki transportu publicznego.

W roku 2022 tutejszy organ skontrolowat 20 §rodkow transportu publicznego.

Dworce.

Skontrolowano 1 dworzec kolejowy. Przeprowadzona kontrola nie wykazata uchybien.
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Obiekty podlegle Ministerstwu Sprawiedliwosci.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku znajdowat sie
1 zaktad karny. W minionym roku przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, w tym 1 interwencyjna, ktéra

dotyczyta niewlasciwych warunkéw mieszkalnych. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Postepowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

W roku 2022 r. PPIS w Malborku nadzorowat i skontrolowat 1 prosektorium przy Powiatowym
Centrum Zdrowia sp. z o0.0. w Malborku dzierzawione przez firme zewnetrzng — Kkontrola
przeprowadzona wspoélnie z Sekcja Higieny Pracy, 1 dom przedpogrzebowy oraz 1 cmentarz. Ocenie
sanitarnej poddano 4 pojazdy do przewozu zwlok i szczatkow. Stan sanitarno — higieniczny
skontrolowanych pojazdéw nie budzil zastrzezen. Mycie zewnetrzne pojazdow odbywato sie

w myjniach samochodowych.

Prowadzone byly =zapisy z zabiegoéw dezynfekcji s$rodkow transportu. Odbiorem odpadow

niebezpiecznych zajmowaly si¢ wyspecjalizowane firmy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku wydat 62 decyzje zezwalajace na ekshumacje
zwlok lub szczatkow ludzkich oraz 12 postanowien na sprowadzenie zwlok lub szczatkow ludzkich

Z zagranicy.

Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen podmiotéw wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza.
Gospodarka odpadami komunalnymi i medycznymi w roku 2022 prowadzona byta prawidtowo.
Odpady medyczne na oddziatach usuwano do workow foliowych. Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku
o ostrych koncach i krawedziach umieszczano w prawidtowo oznakowanych, szczelnych pojemnikach,
bez mozliwosci ponownego otwarcia. Odpady z oddziatow transportowane byty do magazynu odpadoéw

medycznych, skad odbierane byly przez specjalistyczng firme.

Karetki pogotowia.

Podczas wykonywania czynnos$ci kontrolnych w szpitalu PCZ sp. z o0.0. skontrolowano 3 karetki
pogotowia. Mycie zewngetrzne pojazdow odbywato si¢ w myjniach samochodowych. Wngtrze pojazdow
myto i dezynfekowano zgodnie z procedurami. Post¢gpowanie z odpadami medycznymi zgodne

z opracowang instrukcjg. Kontrola nie wykazata uchybien.
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Interwencje.
W 2022 r. z terenu powiatu wptyneto do PPIS w Malborku 16 prosb o interwencje

w zakresie:

- 2 dotyczace nieprawidlowej jakosci wody do spozycia,

- 1 dotyczaca jakosci wody w kapielisku,

- 5 dotyczacych nieprawidlowych warunkéw sanitarnych lokali mieszkalnych oraz pokoi goscinnych,
- 3 dotyczace ucigzliwos$ci zapachowych,

- 1 dotyczaca nielegalnej dziatalno$ci domu opieki catodobowej. W wyniku przeprowadzonej kontroli
stwierdzono niezgodnosci z przepisami, za ktére natozono grzywne w formie mandatu karnego
w wysokosci 300 zt.

- 4 dotyczace nieprawidlowej gospodarki odpadami komunalnymi.

3 interwencje byly zasadne, 5 niezasadnych 1 8 interwencji po rozpatrzeniu przekazano wg

kompetencji.

Wszystkie interwencje zostaly zatatwione terminowo.
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SEKCJA HIGIENY PRACY

Nadzér biezacy nad warunkami pracy.

W 2022 roku pracownicy realizujacy zadania z zakresu Higieny Pracy, przeprowadzili 81

kontroli w 63 zaktadach pracy w ktorych zatrudnionych byto 3282 pracownikow.
Wydano 5 decyzji administracyjnych , zawierajacych 9 nakazow dotyczacych:

o braku aktualnych wynikow badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy,

e nieprawidlowego stanu sanitarno- technicznego pomieszczen pracy

e nieprawidlowego stanu sanitarno- technicznego pomieszczen higieniczno- sanitarnych.

o doprowadzenia do obowigzujacych norm stezenia zapylenia w §rodowisku pracy,

e doprowadzenia do obowiazujacych norm stezenia manganu i jego zwiazkéw nieorganicznych
w $rodowisku pracy.

Wydano 4 decyzje ustalajace optate.

Z analizy narazenia zawodowego wynika, ze 169 pracownikéw zatrudnionych byto
w szkodliwych warunkach pracy, w ktorych stwierdzono st¢zenia i natezenia czynnikow szkodliwych

dla zdrowia przekraczajace dopuszczalne normy NDS i NDN:

e halas — 153 pracownikow,
e zapylenie -12 pracownikow,
e czynniki chemiczne- 4 pracownikow.

W wyniku wydanych decyzji wyeliminowano przekroczenia zapylenia oraz manganu i jego zwiazkow.

Wyeliminowanie przekroczen hatasu jest niemozliwe ze wzgledow technicznych. W zwigzku
z powyzszym egzekwuje si¢ stosowanie odpowiednich rozwigzan organizacyjnych, ograniczajacych
narazenie pracownikow, wilasciwej profilaktyki medycznej oraz odpowiednich $rodkow ochrony

indywidualne;j.
Analiza chordéb zawodowych stwierdzonych w powiecie malborskim w 2022r.

W 2022 roku nie wydano decyzji administracyjnych dotyczacych  stwierdzenia chordb

zawodowych ani decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j

Informacja z zakresu nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, czynnikami

lub procesami technologicznymi o dziatlaniu rakotwérczym lub mutagennym.

W roku 2022 nadzér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy objeto

w 8 zakladow pracy. W bezposrednim kontakcie z czynnikami rakotworczymi w skontrolowanych
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zaktadach pracy zatrudnionych jest 325 pracownikow. Przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych.

Informacja z zakresu nadzoru nad niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich

mieszaninami, produktami biobéjczymi i prekursorami narkotykow kat. 2 i 3.

Nadzorem nad niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami chemicznymi w roku

sprawozdawczym objeto:

e 7 dystrybutoréw substancji/mieszanin chemicznych,

e 52 stosujacych niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny,
e 9 dystrybutorow produktow biobojczych,

e 4 stosujacych prekursory narkotykdw kat. 21 3.

W roku 2022 dokonano ocen oznakowania 11 produktéow biobdjczych.
Nadzér nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

Zewidencjonowano 51 zakltadéw pracy, w ktorych wystgpowaly szkodliwe czynniki
biologiczne. Liczba pracownikéw narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wyniosta 646 o0sob.
Przeprowadzono 17 kontroli w 17 zakladach pracy, w ktorych wystgpowaty szkodliwe czynniki

biologiczne.

W ramach realizacji zamierzenia dotyczacego kontroli warunkdw pracy i oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zakladach pogrzebowych przeprowadzono wspdlng kontrole

z pracownikiem sekcji Higieny Komunalnej. Dokonano oceny warunkow pracy 9 pracownikow.
Nadzér nad warunkami pracy w podmiotach leczniczych.

Zewidencjonowano 7 zaktadow pracy nalezacych do grupy podmiotéw wykonujacych dziatalnosc
lecznicza — przeprowadzono 5 kontroli w podmiotach leczniczych. W skontrolowanych zaktadach pracy

byto zatrudnionych 389 pracownikow.
Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy oraz innymi instytucjami.
Sekcja Higieny Pracy wspolpracuje z nastepujgcymi instytucjami:

o Panstwowa Inspekcja Pracy w zakresie przekazywania informacji dot. stwierdzania chordb
zawodowych.

e Zaktadem Ubezpieczen Spolecznych w zakresie uprawomocnien decyzji stwierdzajacych
chorobe zawodowa.

e Stuzba Medycyny Pracy oraz lekarzami w zakresie zagrozen zawodowych wystepujacych
w zaktadach pracy.

o  Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Gdansku w zakresie przeprowadzania ocen

narazenia zawodowego.
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e Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi w zakresie chorob zawodowych.

Promocja zdrowia.
W zakresie:

e ochrony zdrowia pracownikow przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych
w zaktadach pracy,

e przekroczen NDS i NDN czynnikow szkodliwych i ich skutkow zdrowotnych,

e obowiazku podjecia niezbednych dziatan zapobiegawczych, majacych na celu ochrong zdrowia
i zycia pracownikow przy wprowadzaniu do obrotu lub stosowaniu niebezpiecznych substancji
i preparatow chemicznych,

e obowigzku dokonania i dokumentowania ocen ryzyka zawodowego wystepujacego na
stanowiskach pracy w zakladzie oraz stosowania niezbednych $rodkow profilaktycznych

zmniejszajacych ryzyko.

Azbest.

Do PIS w Malborku wptynety 2 zgloszenia dotyczace prac polegajacych na zabezpieczaniu
i usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest. Nie przeprowadzono kontroli sanitarnej z powodu zbyt

krotkiego czasu pomigdzy wptywem zgloszenia, a terminem realizacji prac.
Nadzér nad Srodkami zastepczymi.

Na terenie objetym nadzorem nie stwierdzono stacjonarnego punktu sprzedazy srodkow

zastepczych oraz nie stwierdzono przypadkow zatru¢ srodkami zastgpczymi.
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SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

Stan higieniczno-sanitarny placéwek nauczania i wychowania na terenie powiatu
malborskiego w 2022 roku.

W roku 2022 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skontrolowali 50 statych placowek
o$wiatowo-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy sposrdd 92 znajdujacych si¢ w ewidencji. Placéwki
objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoly wszystkich typow i stopni, w tym szkota wyzsza,
a takze ztobki, przedszkola, placowki ksztatcenia ustawicznego, placowki z pobytem catodobowym,
placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego oraz placoéwki wychowania pozaszkolnego.
Zakres nadzoru prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng obejmowal rowniez oceng stanu
sanitarnego i warunkow higieniczno-sanitarnych wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy,
w ramach czego przeprowadzono 15 kontroli.

Ocenie poddano m.in. dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do wymagan ergonomii,
tygodniowe rozktady zaj¢¢ szkolnych w zakresie higieny procesu nauczania, warunki do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego. W trakcie kontroli sanitarnych w placowkach o$wiatowo-
wychowawczych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zwracali uwage na zapewnienie uczniom
warunkow do utrzymania higieny osobistej. Dziatalno$¢ sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy w I kwartale
2022 roku w duzej mierze uwarunkowana byta panujaca sytuacja epidemiologiczng w kraju.
W pierwszym kwartale roku placowki oswiatowe zawieszaly na mocy przepisow ogodlnie
obowiazujacych swoja dzialalno$¢ stacjonarng na rzecz nauczania zdalnego. Z tego powodu
prowadzono dzialania zwigzane z obecna sytuacja epidemiologiczng i zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2 wsrod spoteczefistwa powiatu malborskiego. Laczna liczba kontroli przeprowadzona przez

sekcje HDiM w 2022 . to 80.

Stan sanitarny i techniczny zlobkéw i klubow dzieciecych.
W 2022 roku na terenie powiatu malborskiego funkcjonowato 5 Zlobkéw i1 6 klubow
dziecigcych, z czego wszystkie 11 placowek skontrolowano. Do poddanych kontrolom placowek

uczeszczato w sumie 183 dzieci. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Stan sanitarny i techniczny placéwek wychowania przedszkolnego.

W roku 2022 pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy skontrolowali 9 przedszkoli
funkcjonujacych samodzielnie sposrod 16 dzialajacych na terenie powiatu malborskiego, co stanowi
56%. Poza tym skontrolowane zostaty 2 przedszkola funkcjonujace w zespotach szkot. Do przedszkoli
tych uczeszczato w sumie 915 dzieci. Sposrod wszystkich skontrolowanych placowek w 2 odnotowano
zastrzezenia w stosunku do stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego. W ramach nadzoru nad

przedszkolami przeprowadzono tacznie 12 kontroli. Na poprawe¢ warunkow w przedszkolach
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funkcjonujacych samodzielnie wydana zostata 1 decyzja nakazujacych poprawe stanu.

Ergonomia w przedszkolach.

W ramach sprawowanego nadzoru uwage zwracano przede wszystkim na dostosowanie
parametréw funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci, odpowiednie zestawienie mebli, ich oznakowanie
oraz stan techniczny i posiadanie certyfikatu. Dokonano oceny dostosowania mebli przedszkolnych do
wzrostu dzieci w wybranych placéwkach. Oceniono 209 stanowisk w 8 oddziatach. Nieprawidtowosci

w tym zakresie nie stwierdzono.

Stan sanitarny i techniczny szkét.

W roku 2022 pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy skontrolowali 9 szkoét
podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie sposrod 13 dziatajacych na terenie powiatu
malborskiego. Poza tym skontrolowane zostaly 5 szkét podstawowych funkcjonujacych w zespotach
szkot. Do szkot tych uczgszezato w sumie 3575 dzieci.

W 2022 roku odnotowano 4 szkoty, ktorych budynki znajdowaty si¢ w ztym stanie higieniczno-
sanitarnym, w tym w 2 szkotach podstawowych i 2 w zespotach szkét roznego typu. Nieodpowiedni
stan zaro6wno higieniczno-sanitarny, jak i techniczny stwierdzono w 6 placowkach. Decyzje nakazujace
poprawe stanu sanitarnego najczes$ciej wydawano na zapewnienie wlasciwych warunkow w salach
lekcyjnych i innych salach zajg¢ dla dzieci i mlodziezy, ciagdw komunikacyjnych oraz szatni, stan
sanitarno-higieniczny toalet, w tym sprawnos$ci technicznej armatury oraz wyposazenia w S$rodki

higieniczne, o$wietlenia niezgodnego z PN.

Ergonomia w szkolach.

W uzytkowaniu mebli szkolnych istotne jest stosowanie zasad ergonomii — dostosowanie
wymiarow mebli do wzrostu uczniow. W 2022 roku oceng dostosowania mebli do wzrostu
przeprowadzono w 5 szkotach réznego typu — w 20 oddziatach oceniono 506 stanowisk. W wyniku
kontroli stwierdzono niezapewnienie uczniom stanowisk dostosowanych do wymagan ergonomii

w 1 pracowni komputerowej, wydano decyzje administracyjng nakazujgca poprawe stanu.

Higieniczna ocena rozkladu zajeé lekcyjnych w szkotach.
W 2022 roku oceng rozktadu zaje¢ lekcyjnych przeprowadzono w 9 szkotach dla 9 oddziatow.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci. W skontrolowanych szkotach prowadzone byly zajecia w systemie

jednozmianowym.

Nadzér nad szkolami wyzszymi.
W ramach prowadzonego nadzoru w szkotach wyzszych skontrolowano 1 uczelni¢. Nie

stwierdzono nieprawidtowosci.
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Stan sanitarny placowek z pobytem calodobowym.
W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa pomorskiego zarejestrowane sa
3 placowki catodobowe, w tym: 3 placowki opiekunczo-wychowawcze. Skontrolowano 1 placéwke

wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Wypoczynek zimowy dzieci i mlodziezy.

W 2022 roku w elektronicznej bazie wypoczynku zarejestrowano 32 turnusy. Skontrolowano
ogotem 15 turnusdéw letniego i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy zorganizowanego w obiektach
catorocznych ustug hotelarskich, jak i w obiektach sezonowych. Wszystkie placoéwki zapewniaty
prawidtowe warunki pobytu i wypoczynku, tj. ciepta biezaca wodg, pokoje, $wietlice, warunki do
uprawiania sportu i rekreacji. W ramach kontroli zimowego i letniego wypoczynku prowadzono
wspoOltprace z Komenda Powiatowa Policji w Malborku.

W trakcie wypoczynku letniego i zimowego podejmowano dzialania majace na celu
zwigkszenie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, propagowano wlasciwe zachowania, przekazano ulotki
dotyczace bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci palenia tytoniu, stop dopalaczom, grzybobrania,
wszawicy, meningokokow, pneumokokow, HIV/AIDS i COVID-19 oraz o serwisie kapieliskowym na

stronie internetowej https://sk.gis.gov.pl/.

Liczba interwencji Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy.

W powiecie malborskim w 2022 r. wptynety 3 interwencje, wszystkie niezasadne. Dwie z nich
dotyczyty II LO w Malborku, jedna nieprawidtowej temperatury w pomieszczeniach nauki w budynku
IT LO. Przeprowadzono kontrol¢ sanitarna, podczas ktorej dokonano pomiaru temperatury w salach
lekcyjnych. Interwencja nie potwierdzita si¢. Druga dotyczyta braku srodkéw higienicznych, mydta,
papieru toaletowego, w pomieszczeniach sanitarnych w budynku II LO w Malborku, ul. Al. Wojska
Polskiego. Informacja nie potwierdzita si¢. Trzecia interwencja dotyczyla nieprzestrzegania przepisow
bhp w Niepublicznym Przedszkolu "Krasnal" w Malborku, ul. Chopina 71. Przeprowadzono kontrolg
sanitarng, w wyniku ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Zarzuty wobec dyrektora placéwki nie

potwierdzily sig.

Stan sanitarny budynkéw, w ktérych funkcjonujg placéwki dla dzieci i mlodziezy.

W 2022 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w 9 obiektach
w zakresie stanu sanitarno-technicznego. W celu zapewnienia prawidlowych warunkéw pobytu dzieci
i mtodziezy wydano zalecenia i prowadzono postepowanie administracyjne. Wydano 6 decyzji
administracyjnych i 4 decyzje zmieniajace termin usuni¢cia uchybien. Decyzje administracyjnych

nakazujacych poprawe stanu sanitarno — technicznego w przewadze dotyczyty: zapewnienia o§wietlenia
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elektrycznego o parametrach zgodnych z Polskimi Normami; doprowadzenia do prawidlowego stanu
sanitarno — technicznego toalet dla uczniow, $cian i sufitow w salach lekcyjnych, na klatkach
schodowych i w ciaggach komunikacyjnych; zapewnienia rownej i utwardzonej nawierzchni przej$¢

i doj$¢ do budynkéw; dostosowania mebli do wymagan ergonomii; systemu pierwszej pomocy.

Realizacja innych zadan merytorycznych z obszaru dzialan Inspekcji w czasie epidemii

wirusa SARS-CoV-2

Zdalne nauczanie

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 grudnia 2021 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2021 r. poz. 2301):

- do 9 stycznia 2022 r. na obszarze kraju ograniczone bylo funkcjonowanie publicznych
i niepublicznych: szkét podstawowych; szkot ponadpodstawowych; placowek ksztatcenia ustawicznego
i centrow ksztatcenia zawodowego; szkot artystycznych realizujgcych wylacznie ksztatcenie artystyczne
oraz placowek artystycznych; szkot artystycznych realizujacych takze ksztalcenie ogdlne w zakresie
szkoly podstawowej lub liceum ogolnoksztatcacego,

- od 10 stycznia 2022 r. do nauki stacjonarnej wrocili uczniowie wszystkich typow szkot.

Zniesienie obowiazku izolacji i kwarantanny

Dnia 28 marca br. weszto w zycie rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 25 lutego 2022 r.
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazoéw w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii /Dz. U. z 2022 r. poz. 679/, na mocy ktérego zostal zniesiony obowigzek izolacji
i kwarantanny, a takze noszenia maseczek z wylaczeniem podmiotéw leczniczych takich jak szpitale,
przychodnie, apteki, poradnie, osrodki zdrowia, hospicja, osrodki leczenia uzdrowiskowego, zaktady
pielegnacyjno-opiekunczych, opiekunczo-lecznicze i rehabilitacyjne/.

W zwiazku z powyzszym, jeszcze w 1 kwartale 2022 r. realizowano zadania merytoryczne
z obszaru dziatan Inspekcji zwigzane z przeciwdziataniem epidemii COVID-19 tj.:

a) wspomagano dyrektorow placowek oswiatowo - wychowawczych w dziataniach zwigzanych
Z ograniczeniem rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2, w tym wydawano opinie na wnioski
dyrektorow w sprawie zawieszenia zaje¢ w ich placowkach w czasie zwiekszonej zachorowalnosci
na COVID-19 (izolacj¢ odbyto: 55 nauczycieli, 280 uczniow i 8 pracownikéw placowek
o$wiatowych) - PPIS w Malborku wydat 24 opinie pozytywne w sprawie zawieszenia zaj¢c;

b) natozono kwarantanng na: 23 nauczycieli, 1920 uczniéw i 3 pracownikoéw placoéwek oswiatowych;

) przeprowadzano konsultacje telefoniczne, mailowe dot. organizacji zaje¢ podczas ferii zimowych,

potkolonii, zaje¢ sportowych, przewozu osob; udzielanie informacji rodzicom dzieci,
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nauczycielom i pracownikom placowek oswiatowych dot. definicji i zasad obowigzujacych
podczas przebywania na izolacji, kwarantanny i nadzoru epidemiologicznego;

1) przeprowadzano wywiady epidemiologicznych z zakazonymi;

2) obstugiwano na biezaco infolini¢ i wprowadzano dane do Systemu Ewidencji Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, wspdlpracowano i konsultowano si¢ z Urzedami Gmin, Urzedami Miasta,
Starostwami Powiatowymi, Kuratorium Os$wiaty, MOPS i GOPS, Policja ws. podejmowanych
dziatan w walce z COVID-19.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

W obszarze o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmuje si¢ szereg dziatan majacych na celu:

e upowszechnienie informacji o zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu
czynnikoéw i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi;
e inicjowanie przedsigwzi¢¢ zmierzajacych do zaznajomienia spoteczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia;
¢ pobudzanie aktywnosci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia.
Stuza temu realizowane programy prozdrowotne, akcje i kampanie informacyjno — edukacyjne
w szkotach, szkolenia, udzial w imprezach plenerowych oraz informacje upowszechniane za

posrednictwem mediow lokalnych.

Zakres dziatan programowych i nieprogramowych podejmowanych przez Oswiate Zdrowotng

i Promocj¢ Zdrowia obejmowat:

e profilaktyke palenia tytoniu;

o profilaktyke antydopalaczowa;

e profilaktyke uzaleznien;

e profilaktyke HIV/AIDS;

e promowanie aktywnego stylu zycia i zasad zbilansowanej diety

e promowanie szczepien, w tym szczepien przeciwko COVID-19

PROFILAKTYKA DOTYCZACA SRODKOW ZASTEPCZYCH.
Celem akcji jest rozpowszechnienie informacji o zagrozeniach wynikajacych z zazywania
narkotykow lub $rodkéw zastgpczych tzw. dopalaczy. Informacje sa umieszczone na stronie

internetowej stacji, prowadzi si¢ dystrybucje materiatow a takze monitoring stron internetowych.
W 2022 r. przeprowadzono nastgpujace dziatania edukacyjne w obszarze srodkow zastepczych:

e spotkanie edukacyjne z uczniami Szkoty Podstawowej nr 3 w Malborku — 150 os6b,
e spotkanie edukacyjne z uczniami Szkoly Podstawowej nr 2 w Malborku — 65 0s6b,

e spotkanie edukacyjne z uczniami Zespotu Szkot i Przedszkola w Mitoradzu — 38 0sob

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku wspotuczestniczy rowniez w realizacji
programu skierowanego do uczniow klas VI — VIII z terenu powiatu malborskiego pt. ,,Uzywki — nie
przegraj zycia”, ktorego celem jest uswiadomienie mlodziezy skutkow zwigzanych z zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Debata inauguracyjna program odbyta si¢ w dniu 29.09.2022 r. w Szkole

Podstawowej Nr 2 w Malborku. Organizatorem programu jest Komenda Powiatowa Policji w Malborku.
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Program objety jest patronatem honorowym Burmistrza Miasta Malborka.

PROGRAM OGRANICZENIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA TYTONIU
W POLSCE.

Celem rzadowego programu, koordynowanego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng jest
zmnigjszenie zachorowan, inwalidztwa i zgondéw wynikajacych z palenia tytoniu i e-papieroséw
(choroby uktadu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.) poprzez zmniejszenie ekspozyciji na dym

tytoniowy. W ramach programu podejmowane byly nastepujace dziatania:

= realizacja obchodow ,,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu” oraz ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”

poprzez zamieszczenie informacji i artykutdéw na stronie internetowej i Facebooku,

* monitorowanie przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. 2021 r., poz. 276 ze zm.)
Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 596 kontroli w zaktadach pracy. Kontrole wykazaty, ze

zakaz palenia papieroséw tradycyjnych i elektronicznych jest przestrzegany.

»ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC?”

Program realizowany przez 179 uczniéw i 182 rodzicow Technikum Nr 3 w Malborku.
W ramach realizacji programu podejmowane sa tematy dot. szkodliwosci zazywania substancji
psychoaktywnych, w tym narkotykoéw, alkoholu i tytoniu oraz zagadnienia dot. §wiadomego

macierzynstwa.

PROFILAKTYKA HIV/AIDS.

Program skierowany do ogoétu spoleczenstwa. Informacje dot. profilaktyki w zakresie

zachorowania na HIV/AIDS sg umieszczone na stronie internetowej stacji i Facebooku. Rywalizacja
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miedzyszkolna w zakresie tematyki dot. profilaktyki HIV/AIDS odbyta si¢ pomiedzy uczniami szkot
podstawowych z miasta Malborka. Uczestniczylo w niej 15 uczniéw z 5 szkot. Nagrody dla laureatéw

ufundowal Urzad Miasta Malborka.

Laureaci i uczestnicy Olimpiady Migdzyszkolnej w Malborku

»wZNAMIE! ZNAM JE?”

Program skierowany do uczniow szkot §rednich poruszajacy wazng tematyke dot. zachorowania
na nowotwor skory tzw. czerniak. Program byt realizowany przez uczniéw szkoty $redniej. Edukacja
objeto 145 uczniéw i 145 rodzicoéw. Informacje o programie sa zamieszczone na stronie internetowe;j

i Facebooku. Przeprowadzono 1 wizytacje¢ programu w placowce szkolne;.

»PODSTEPNE WZW?”,

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy nt. infekcji wywotywanych przez wirusy
zapalenia watroby typu B i C. Program byl realizowany przez 1 szkol¢ $rednig. Edukacja objeto 145
uczniow, 145 rodzicdéw, 6 wychowawcow klas i 8 pracownikow szkoty. Informacje o programie sg
zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku. Przeprowadzono 1 wizytacje programu w placowce

szkolne;j.

»SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE?”

Program skierowany do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli i oddzialow

przedszkolnych w szkotach podstawowych, a takze ich rodzicow i opiekundéw. Celem gldéwnym
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programu jest zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wiasciwych nawykow zywieniowych i higienicznych od najmlodszych lat. Program zrealizowaty
2 przedszkola. Edukacja objeto 96 przedszkolakow, 6 rodzicow i 5 pracownikow. Informacje
o programie sg zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku. Przeprowadzono 1 wizytacje

programu w placowce przedszkolne;j.

Dzieci z Zespotu Szkot w Gminie Malbork podczas realizacji programu

+,TRZYMAJ FORME!”

Celem Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj forme!” jest edukacja w zakresie
trwatego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod mlodziezy szkolnej poprzez promocje
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny
wybor jednostki. W roku szkolnym 2021/2022 w programie uczestniczyta 1 szkota podstawowa z liczba
228 uczniow, 8 rodzicow, 12 pracownikow szkoty. Informacje o programie sg zamieszczone na stronie

internetowej i Facebooku. W roku szkolnym 2022/2023 program jest kontynuowany.
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BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS WYPOCZYNKU LETNIEGO
1 ZIMOWEGO.

Podczas trwania wypoczynku letniego i zimowego prowadzi si¢ intensywne dziatania
dot. bezpieczenstwa wypoczynku. Podczas pogadanek pozostawiane sa materialy edukacyjne.

Pogadanki prowadzone s3 wspodlnie =z pracownikami Komendy Powiatowej Policji

w Malborku.

PROFILAKTYKA ZATRUC GRZYBAML.

Informacje o grzybach jadalnych i trujacych sa umieszczone na stronie internetowej stacji.

W sezonie jesiennym dyzur pelnia klasyfikatorzy grzybow.

PROFILAKTYKA GRYPY, OSPY, ODRY.
Podejmowane dzialania majg na celu u§wiadomienie spoteczenstwu zagrozen zwiagzanych
z zachorowaniem na grypg, ospe, odre, a takze propagowanie szczepien ochronnych. Informacje

zawierajace tresci edukacyjne umieszczone sg na stronie internetowej i portalu Facebook.

STOP WSZAWICY.

W miare potrzeb sa udzielane informacje dot. przebiegu zakazenia wszawica, a takze sposoboéw

zapobiegania. Dystrybuowane sg ulotki dot wszawicy.

KAMPANIA EFSA ,,WYBIERAJ BEZPIECZNA ZYWNOSC”.

Celem kampanii jest zwickszenie wiedzy spoleczenstwa na temat roli nauki w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci oraz zachecenie konsumentéw do dokonywania $wiadomych wyboréw
zywieniowych. Spotkania, na ktorych poruszano tematy dot. suplementow diety, higieny i oznakowania
produktow odbytly si¢ w Zespole Szkot Technicznych w Malborku. Udziat w nich wzigto 276 uczniow
klas gastronomicznych. Informacje zawierajace tresci edukacyjne umieszczone sa na stronie

internetowej i portalu Facebook.

PROFILAKTYKA DOT. ZAKAZEN KORONAWIRUSEM SARS-COV-2.

Prowadzone sg intensywne dziatania informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne w zakresie
ochrony przed zakazeniem wirusem SARS — CoV -2 Na portalu spotecznosciowym Facebook i stronie
internetowej stacji ukazuja si¢ komunikaty, dane, analizy, konferencje Ministerstwa Zdrowia dot.

zapobiegania skutkom i zatrzymania transmisji koronawirusa w spoteczenstwie.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Znaczaca rolg w ochronie zdrowia publicznego odgrywaja dziatania wykonywane w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w ramach ustawowego opiniowania dokumentoéw
planistycznych oraz warunkéw realizacji przedsiewzig¢ jak roéwniez w ramach uzgadniania
dokumentacji projektowej inwestycji i dopuszczania do uzytkowania zrealizowanych obiektow.
Dziatania te realizowane sa poprzez egzekwowanie wlasciwego zagospodarowania terendw oraz
odpowiednich warunkdéw higienicznych i sanitarnych, gwarantujacych brak zagrozen dla zdrowia
i zycia ludzi.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie powiatu malborskiego rozpatrzyt 83 sprawy, ktore

dotyczyty:

1. Strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko, w ramach ktorej dokonano uzgodnienia:

» 7 projektow dokumentu wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko,

* 5 propozycji zakresu i stopnia szczegodtowosci informacji wymaganych w prognozie

oddzialywania na srodowisko.

2. Oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko, w ramach ktorej wydano:
* 16 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu

o0 oddziatywaniu przedsigwzi¢cia na srodowisko.

3. Uzgadniania dokumentacji projektowej dotyczacej budowy lub zmiany sposobu uzytkowania
obiektow budowlanych oraz plandéw i projektow technologicznych dostosowania istniejacych
lokali uzytkowych do nowej funkcji — 9 wnioskow.

4. Uzgadniania rozwigzan innych niz okreslone w obowiazujacych przepisach prawnych, w tym
w zakresie warunkow technicznych — 2 wnioski (ocena higieniczng na materialy i wyroby
stosowane w procesach uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi).

5. Stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych — 23
wnioski.

6. Wydawano opinie dotyczace m. in. o spelnienia wymagan sanitarnych w obiektach
o$wiatowych, opiekunczo wychowawczych i zywieniowych. Zatwierdzen systemu jakos$ci
badan wody do spozycia przez ludzi (2- wnioski). Przekazania wnioskoéw (1- wniosek). Lacznie
— 21 wnioskow.

W trakcie rozpatrywania spraw w 2022 roku na terenie catego powiatu malborskiego

przeprowadzono 17 kontroli i wizytacji w obiektach.
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