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Program specjalizacji w dziedzinie farmacja szpitalna — program podstawowy

Program szkolenia specjalizacyjnego opracowat zespét ekspertow:

1. Dr n. farm. Krystyna Chmal-Jagieto — konsultant krajowy w dziedzinie farmacji
szpitalnej;

2. Dr hab. n. farm. Maciej Stawny — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Mgr farm. Stawomir Wilenski — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Drn. med. Alina Gorecka — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego;

5. Dr n. med. Marcin Cichon — przedstawiciel Naczelnej Izby Aptekarskiej.

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

A. Cele szkolenia specjalizacyjnego

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji szpitalnej jest opanowanie
wiedzy teoretycznej i praktycznej w zakresie najnowszych osiggnie¢ nauk
farmaceutycznych istotnych dla lecznictwa szpitalnego oraz doskonalenie
umiejetnosci niezbednych w wykonywaniu w aptece szpitalnej ustug
farmaceutycznych wedtug obowigzujgcych standardéw.

Realizacja zatozonego celu wymaga uzyskania przez farmaceute petnego zakresu
wymaganej wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych okreslonych w niniejszym
programie. Ponadto zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest ksztattowanie
postaw etycznych, wypracowanie nawyku ciggtego samoksztatcenia, poszerzania

i pogtebiania umiejetnosci teoretycznych i praktycznych oraz wprowadzania nowych

osiggnie¢ do praktyki farmaceutyczne.

B. Uzyskane kompetencje zawodowe

Farmaceuta po ukohczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmac;ji
szpitalnej i otrzymaniu tytutu specjalisty uzyska szczegodlne kwalifikacje
umozliwiajgce:
1) samodzielne kierowanie aptekg szpitalng lub dziatem farmac;ji szpitalnej;
2) nadzér nad dystrybucjg produktéow leczniczych i wyrobéw medycznych
w szpitalu w celu zapewnienia bezpiecznej i skutecznej farmakoterapii

w zaleznosci od indywidualnych potrzeb chorego;
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3) wspotuczestniczenie w pracy zespotdéw szpitalnych;

4) prowadzenie opieki farmaceutycznej nad pacjentem hospitalizowanym;

5) udzielanie naukowej informacji o produktach leczniczych i wyrobach
medycznych;

6) wspotprace z personelem medycznym w zakresie optymalizaciji
farmakoterapii;

7) nadzér w zakresie prawidtowego uzytkowania, przechowywania
i przygotowywania produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych na
oddziatach szpitalnych;

8) pozyskiwanie danych o dziataniach niepozgdanych produktéw leczniczych
i ich wadach jakosciowych, zdarzeniach i incydentach dotyczgcych wyrobow
medycznych oraz wspotprace z personelem medycznym w procesie ich
zgtaszania odpowiednim organom;

9) wspotuczestniczenie w planowaniu i realizacji polityki lekowej szpitala, w tym
w dziataniach stuzgcych ekonomizacji procesu leczenia;

10) organizacje i nadzér nad procesami sporzgdzania w szpitalu lekéw
recepturowych, w tym lekow cytotoksycznych oraz zywienia pozajelitowego;

11) stosowanie najnowszych technik przygotowywania lekéw w systemie Unit
Dose;

12) nadzor nad jakoscig produktow leczniczych i wyrobow medycznych bedgcych
w uzyciu w szpitalu oraz wprowadzanie innowacji i postepu w zakresie
organizaciji dystrybucji produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych oraz
prawidtowego ich stosowania;

13) ksztatcenie studentow oraz specjalistow w zakresie farmaciji szpitalne;.

C. Sposobb organizacji szkolenia specjalizacyjnego

Szkolenie specjalizacyjne prowadzone jest zgodnie z programem specjalizaciji

i konczy sie egzaminem. Kierownik specjalizacji na podstawie programu,
uwzgledniajgc miejsce odbywania stazu podstawowego, przygotowuje indywidualny
plan szkolenia specjalizacyjnego okreslajgcy warunki i jego przebieg, zapewniajgcy
nabycie umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie specjalizacji. Szkolenie
specjalizacyjne realizowane jest w ramach modutow specjalizacji z wykorzystaniem

form i metod ksztatcenia przewidzianych dla tych modutéw. Szkolenie odbywa sie
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poprzez uczestniczenie w kursach, samoksztatcenie drogg studiowania
piSmiennictwa, przygotowanie pracy poglgdowej lub oryginalnej oraz nabywanie

doswiadczenia w wyniku realizacji zadan praktycznych.

Il. OKRES SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmacji szpitalnej trwa 3 lata i obejmuije:
1) 9 modutow trwajgcych tacznie 272 godzin, w tym:
a) 14 kurséw specjalizacyjnych w wymiarze 272 godzin;
2) kurs specjalizacyjny jednolity w wymiarze 16 godzin;
3) staz podstawowy trwajgcy 5040 godzin wykonywania czynnos$ci zawodowych
zgodnych z programem specjalizacji, realizowany w miejscu pracy: w aptece

szpitalnej, zaktadowej lub w dziale farmacji szpitalne;.

Plan ksztatcenia Liczba Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin

MODUL |

Regulacje prawne w praktyce farmaceuty szpitalnego

Kurs specjalizacyjny:
1. Regulacje prawne w praktyce farmaceuty 1 8
szpitalnego
Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 1 8
modutu
MODUL I

Komunikacja interpersonalna i wspoétpraca z personelem medycznym

Kurs specjalizacyjny:
1. Komunikacja interpersonalna i wspotpraca 1 8

z personelem medycznym

Lacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 1 8

modutu

MODUL Il
Wspobtczesna farmakoterapia i opieka farmaceutyczna nad pacjentem

hospitalizowanym
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Plan ksztatcenia Liczba Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin

Kursy specjalizacyjne:
1. Postepy w naukach farmaceutycznych 3 24
2. Farmakokinetyka w terapii pacjentéw 2 16

hospitalizowanych. Interakcje lekowe
3. Standardy terapeutyczne pacjentéw 2 16

hospitalizowanych
4. Organizacja i formy realizacji ustug opieki 2 16

farmaceutycznej w szpitalu

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 9 72

modutu

MODUL IV
Wyroby i gazy medyczne

Kurs specjalizacyjny:
1. Wyroby i gazy medyczne 3 24
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 3 24
modutu

MODUL V

Polityka lekowa szpitala i gospodarka w szpitalu produktami leczniczymi

i wyrobami medycznymi

Kurs specjalizacyjny:
1. Polityka lekowa szpitala i gospodarka w szpitalu 5 40

produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 5 40
modutu

MODUL VI

Leki jatowe

Kurs specjalizacyjny:
1. Preparaty jatowe — sporzgdzanie oraz nadzér nad 4 32

jakoscig i bezpieczenstwem

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 4 32

modutu
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Plan ksztatcenia

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe

Liczba
dni

Liczba
godzin

MODUL VII

Rola farmaceuty szpitalnego w leczeniu pacjentéw onkologicznych

Kursy specjalizacyjne:

1. Podstawy onkologii klinicznej 24
2. Pracownia leku cytotoksycznego 16
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 5 40
modutu
MODUL Vil
Zywienie kliniczne

Kursy specjalizacyjne:

1. Podstawy zywienia klinicznego. Zywienie do- 2 16

i pozajelitowe

2. Farmaceutyczne aspekty zywienia pozajelitowego 16
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 32

modutu

MODUL IX

Bezpieczenstwo pracy i przygotowania radiofarmaceutykéw

Kurs specjalizacyjny:

1. Bezpieczenstwo pracy i przygotowania 2 16
radiofarmaceutykéw

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 2 16

modutu

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 34 272

wszystkich modutéw

Kurs specjalizacyjny jednolity:

Prawo medyczne 2 16

Staz podstawowy 630 5040

tacznie czas trwania ksztalcenia 666 5328

specjalizacyjnego

Urlopy wypoczynkowe 78 624
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Plan ksztatcenia Liczba Liczba
Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
Dni ustawowo wolne od pracy 39 312
tacznie czas trwania szkolenia 783 6264
specjalizacyjnego

ll. SZCZEGOLOWY ZAKRES WYMAGANEJ WIEDZY
TEORETYCZNEJ | WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Zakres wymaganej wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem

szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze farmaceuta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego wykaze sie
przedstawiong ponizej wiedzg z zakresu nauk farmaceutycznych, medycznych, nauk
o zdrowiu, ekonomicznych i prawnych, a w szczegdlnosci pozna:
1) najnowsze osiggniecia w zakresie nauk farmaceutycznych;
2) postepy w zakresie farmakoterapii wybranych schorzen;
3) kierunki doskonalenia postaci lekéw i biofarmaceutyczne aspekty ich
podawania, ze szczegolnym uwzglednieniem lekow pozajelitowych
i cytotoksycznych oraz radiofarmaceutykéw;
4) najnowsze zasady bezpiecznej i racjonalnej farmakoterapii;
5) podstawy racjonalnej antybiotykoterapii i problematyke zakazen
wewnatrzszpitalnych,
6) aktualne przepisy ustawy Prawo farmaceutyczne oraz ustawy o zawodzie
farmaceuty, oraz przepisy dotyczgce zasad prowadzenia badan klinicznych;
7) nowoczesne wyroby medyczne stosowane w lecznictwie szpitalnym;
8) sposoby prowadzenia analiz farmakoekonomicznych istotnych w gospodarce
lekowej w szpitalu;
9) sposoby efektywnej wspétpracy z personelem szpitalnym i zarzgdzania
zasobami kadrowymi;
10) zasady prowadzenia opieki farmaceutycznej w szpitalu.
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B. Wykaz wymaganych umiejetnosci praktycznych bedacych

przedmiotem szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego farmaceuta wykaze sie
umiejetnoscia:

1) organizacji zaopatrzenia szpitala w produkty lecznicze i wyroby medyczne
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz prowadzenia odpowiedniej
dokumentacji;

2) witasciwej interpretacji przepiséw prawnych dotyczacych funkcjonowania
apteki szpitalnej;

3) przeprowadzania analiz farmakoekonomicznych niezbednych do prowadzenia
gospodarki lekami i wyrobami medycznymi w szpitalu;

4) przygotowywania procedur i raportow dotyczgcych gospodarki produktami
leczniczymi i wyrobami medycznymi w szpitalu;

5) prawidtowego wykorzystania w aptece szpitalnej nabytej wiedzy teoretycznej
z zakresu postepu nauk farmaceutycznych w ocenie skutecznosci
i bezpieczenstwa dziatania produktéw leczniczych;

6) organizacji w szpitalu systemu skutecznej informacji farmaceutycznej;

7) prowadzenia opieki farmaceutycznej;

8) rozwigzywania problemoéw technologicznych dotyczgcych lekow
recepturowych i przygotowywania lekow pozajelitowych;

9) oceny wptywu warunkow przechowywania na trwato$¢ produktow leczniczych
i wyrobéw medycznych,;

10) organizacji i nadzorowania pracowni lekéw cytotoksycznych, pracowni
sporzgdzania mieszanin do zywienia pozajelitowego i pracowni
przygotowywania radiofarmaceutykow oraz produktéw leczniczych w terapii
Zaawansowanej;

11) oceny ryzyka wystepowania interakcji farmakokinetyczno-
farmakodynamicznych;

12) wtasciwej interpretacji zagadnien zwigzanych z rownowaznoscig biologiczng
produktéw leczniczych oraz przewidywaniem wptywu réznych czynnikdw na
ich farmakokinetyke;

13) organizacji w szpitalu systemu nadzoru nad jako$cig produktow leczniczych

i wyrobéw medycznych;
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14) prowadzenia witasciwej komunikacji interpersonalnej z personelem
medycznym szpitala;

15) prowadzenia szkolen dla personelu medycznego i ksztatcenia kadr
farmaceutycznych;

16) edukacji pacjentow i ich opiekunéw w zakresie prawidtowego stosowania

produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych.

IV. MODULY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO ORAZ FORMY
| METODY KSZTALCENIA STOSOWANE W RAMACH MODULOW

MODUL |

Regulacje prawne w praktyce farmaceuty szpitalnego

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 8 godzin.
Cele modutu:

poszerzenie i uaktualnienie wiedzy farmaceuty w zakresie przepiséw prawnych
regulujgcych prace farmaceutow szpitalnych. Uaktualnienie wiedzy w zakresie
podstaw prawnych wykonywania zawodu farmaceutéw w swietle odpowiedzialnosci
zawodowej. Podstawy prawne funkcjonowania aptek szpitalnych, realizowanych

w nich ustug farmaceutycznych oraz udziatu farmaceutow w realizacji Swiadczen

zdrowotnych w szpitalu.

1.(1) Kurs specjalizacyjny: ,,Regulacje prawne w praktyce farmaceuty

szpitalnego”

Cel kursu:

zapoznanie z aktualnym stanem wiedzy dotyczgcym biezgcych zmian w aktach
prawnych, w tym w ustawie o zawodzie farmaceuty oraz ustawie Prawo
farmaceutyczne i rozporzgdzeniach wykonawczych w zakresie dziatalnosci aptek
szpitalnych oraz w zakresie zadanh zwigzanych z realizacjg badan klinicznych

w szpitalu.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:

1) zasad prawa obowigzujgcych w dziatalnosci apteki szpitalnej:
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a) warunki tworzenia i funkcjonowania apteki w szpitalu, zakres zadan apteki
szpitalnej i ustug farmaceutycznych, obowigzki i uprawnienia kierownika
apteki oraz personelu fachowego,

b) zasady zaopatrywania podmiotdw leczniczych w produkty lecznicze
i wyroby medyczne zgodnie z wymaganiami ustawy o zamowieniach
publicznych,

c) zadania i funkcjonowanie Inspekcji Farmaceutycznej,

d) prawne i etyczne aspekty kontaktow z producentami produktow
leczniczych i wyrobéw medycznych;

2) podstaw prawnych dopuszczania do obrotu produktéw leczniczych i wyrobow
medycznych:

a) procedura dopuszczenia do obrotu, kategorie dostepnosci,

b) import rownolegty, import docelowy;

3) zasad stosowania leku poza wskazaniami;
4) badan klinicznych w szpitalu:
a) prawne i etyczne aspekty badan klinicznych,
b) rola farmaceuty szpitalnego w badaniach klinicznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) korzystania z aktéw prawnych dotyczgcych farmacji szpitalne;;
2) wykonywania zawodu farmaceuty zgodnie z wymaganiami i kompetencjami
ustawowymi;
3) wspotpracy z instytucjami odpowiedzialnymi i kontrolujgcymi jakos$¢ leku

i ustug farmaceutycznych;

4) wspotpracy z lekarzami i przedstawicielami innych zawoddéw uczestniczgcych

w badaniach klinicznych.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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MODUL I

Komunikacja interpersonalna i wspoétpraca z personelem

medycznym

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 8 godzin.
Cele modutu:
wskazanie narzedzi do prowadzenia skutecznej komunikacji w ramach wspotpracy

z personelem medycznym, zespotem aptecznym, pacjentami lub ich opiekunami.

1.(I1) Kurs specjalizacyjny: ,,Komunikacja interpersonalna i wspétpraca

z personelem medycznym”

Cel kursu:
zdobycie przez farmaceutdéw szpitalnych wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
niezbednych w zakresie komunikowania sie z personelem zarzgdzajgcym szpitalem,
personelem medycznym, personelem aptecznym oraz pacjentami lub ich
opiekunami.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) zasad skutecznej komunikacji, procesow komunikacji werbalnej i niewerbalnej;
2) relacji interpersonalnych w zespole i pomiedzy zespotami w szpitalu;
3) organizacji systemu zarzgdzania informacjg w szpitalu;
4) przekazywania pacjentom lub ich opiekunom informacji o stosowaniu
i dziataniu lekéw — warunki zrozumiatego przekazu;
5) zasad budowania wtasciwego wizerunku grupy zawodowej i metod skuteczne;j
prezentacji stanowiska zawodowego wobec innych gremiéw decyzyjnych
i opiniotwérczych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) skutecznej komunikacji z personelem szpitalnym;
2) rozwigzywania spraw konfliktowych w zespole;
3) zarzgdzania informacja;
4) przekazywania pacjentom lub ich opiekunom informacji na temat terapii;
5) argumentowania inicjowanych procesow stuzgcych poprawie organizacji pracy
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szpitala i korzystniejszej farmakoterapii.
Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wykfadow i warsztatow.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL Il

Wspotczesna farmakoterapia i opieka farmaceutyczna nad

pacjentem hospitalizowanym

Modut realizowany jest w formie 4 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 72 godziny.
Cele modutu:

przygotowanie farmaceutéw do wspotuczestniczenia w procesie optymalizacji
farmakoterapii, z zastosowaniem nowych lekéw, nowych postaci lekéw, metod
indywidualizacji farmakoterapii w oparciu o dane farmakokinetyczne i genetyczne ze
szczegolnym uwzglednieniem lekow pozajelitowych i produktow biotechnologicznych.
Przygotowanie farmaceutéw do sprawowania opieki farmaceutycznej nad pacjentem
hospitalizowanym. Wykorzystanie nabytej wiedzy do realizacji zadan w obszarze
pracy z pacjentem oraz w obszarze tworzenia systemowych rozwigzan kreujgcych

standardy postepowania w wybranych sytuacjach klinicznych w szpitalu.

1.(Ill) Kurs specjalizacyjny: ,,Postepy w naukach farmaceutycznych”

Cel kursu:
zapoznanie farmaceutéw z aktualnym stanem wiedzy w obszarze nauk
farmaceutycznych, najnowszymi strategiami terapeutycznymi, zasadami
optymalizacji farmakoterapii oraz naukowg informacjg o najnowszych produktach
leczniczych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:

1) najnowszych lekdéw stosowanych w terapii choréb uktadu krgzenia,

oddechowego, pokarmowego, nerwowego;
2) lekow stosowanych w leczeniu zakazen bakteryjnych, grzybiczych
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i wirusowych;
3) lekéw modulujgcych dziatanie uktadu immunologicznego;
4) preparatow krwiopochodnych i krwiozastepczych;
5) dziatan niepozadanych lekow i ich toksycznosci;
6) terapii zaawansowanych;
7) programéw lekowych;
8) lekodw sierocych;
9) nowoczesnych postaci lekow (leki dozylne, doustne, okulistyczne,
transdermalne);
10) biofarmaceutykow;
11) teranostatykow.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) wykorzystania wiedzy teoretycznej w ocenie skutecznosci i bezpieczenstwa
dziatania lekow;
2) postugiwania sie aktualng wiedzg oraz znajomoscig produktow leczniczych
w leczeniu wybranych schorzen;
3) prawidtowego doboru produktéw leczniczych w oparciu o wiedze
technologiczng, farmakologiczng i biofarmaceutyczng;
4) wspotuczestniczenia w dziataniach z zakresu farmaciji klinicznej;
5) podejmowania odpowiednich dziatan informacyjnych lub decyzji dotyczgcych
produktéw leczniczych biotechnologicznych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(lll) Kurs specjalizacyjny: ,,Farmakokinetyka w terapii pacjentéw

hospitalizowanych. Interakcje lekowe”

Cel kursu:

zapoznanie farmaceutdéw z zasadami optymalizacji i metodami indywidualizacji
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farmakoterapii w oparciu o dane farmakokinetyczne i genetyczne oraz sposobami
identyfikowania i rozwigzywania probleméw zwigzanych z interakcjami lekowymi.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) farmakokinetyki:
a) farmakokinetyczne podstawy farmakoterapii,
b) zmiany w farmakokinetyce leku w zaleznosci od wystepujgcych schorzen,
c) terapia monitorowana stezeniem leku we krwi ze szczegoinym
uwzglednieniem antybiotykow (zastosowanie praktyczne w szpitalu),
d) znaczenie, obliczanie i interpretacja parametréw farmakokinetycznych,
e) indywidualizacja schematéw dawkowania,
f) farmakogenomika i chronofarmakokinetyka,
g) rozwigzania technologiczne wspomagajgce analize danych
farmakokinetycznych;
2) interakcji lekowych:
a) interakcje w fazie farmakokinetycznej,
b) interakcje w fazie farmakodynamicznej,
c) rozwigzania technologii informatycznych wykorzystywane w identyfikac;ji
i ocenie interakcji lekowych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) wiasciwej interpretacji danych farmakokinetycznych i zagadnieh zwigzanych
z rownowaznoscig biologiczng produktéw leczniczych oraz przewidywaniem
wptywu réznych czynnikéw na ich farmakokinetyke;
2) oceny ryzyka wystepowania interakcji w fazie farmakokinetyczno-
farmakodynamicznej;
3) rozwigzywania probleméw wynikajgcych z terapii wielolekowej;
4) przeprowadzania przeglagdow lekowych w oparciu o dane farmakokinetyczne
i interakcje lekowe.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow

i warsztatow.
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Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

3.(lll) Kurs specjalizacyjny: ,,Standardy terapeutyczne pacjentéow

hospitalizowanych”

Cel kursu:
zapoznanie farmaceutéw z aktualnymi rekomendacjami i standardami leczenia
wybranych grup chorych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) standardoéw terapeutycznych (ich znaczenie w farmakoterapii, sposoby
tworzenia, wykorzystanie w praktyce przez farmaceute szpitalnego);
2) farmakoterapii pacjentéw krytycznie chorych;
3) lekdéw anestezjologicznych;
4) farmakoterapii bolu;
5) ptynoterapii;
6) farmakoterapii w okresie okotooperacyjnym;
7) antybiotykoterapii szpitalnej;
8) profilaktyki przeciwzakrzepowej;
9) protokotu ERAS;
10) terapii nerkozastepczych;
11) farmakoterapii pediatrycznej;
12) farmakoterapii geriatryczne;j.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) wspétuczestniczenia w dziataniach z zakresu farmaciji klinicznej;
2) wspotuczestniczenia w tworzeniu szpitalnych standardéw terapeutycznych
w oparciu o aktualne rekomendacje;
3) prawidtowego doboru odpowiednich produktéw leczniczych stosowanych
w terapii pacjentéw hospitalizowanych w oparciu o aktualne standardy;
4) przeprowadzania przeglagdow lekowych w odniesieniu do standardow
terapeutycznych;

5) wspotuczestniczenia w tworzeniu szpitalnej polityki antybiotykowe;.
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Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

4.(1l1) Kurs specjalizacyjny: ,,Organizacja i formy realizacji opieki

farmaceutycznej w szpitalu”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do organizacji i realizacji opieki farmaceutycznej
w szpitalu.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) aktualnych uwarunkowan zwigzanych ze swiadczeniem ustug z zakresu opieki
farmaceutycznej;
2) odpowiedzialnosci i obowigzkéw farmaceuty zwigzanych z zapewnieniem
bezpiecznej i skutecznej farmakoterapii;
3) opracowywania strategii Swiadczenia opieki farmaceutycznej w szpitalu;
4) sposobow przeprowadzania wywiadu farmaceutycznego, przegladu lekowego,
opracowywania indywidualnego planu opieki farmaceutycznej;
5) wyboru optymalnych dziatan zwigzanych z rozwigzywaniem i eliminowaniem
problemoéw lekowych;
6) oceny skutecznosci prowadzonej farmakoterapii w oparciu o wyniki badan
laboratoryjnych oraz inne metody oceny stanu klinicznego pacjenta;
7) oceny wiarygodnosci i rzetelnosci danych dotyczgcych skutecznosci
i bezpieczenstwa farmakoterapii.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) planowania i wdrazania strategii opieki farmaceutycznej w szpitalu, w tym
tworzenia i prowadzenia dokumentacji opieki farmaceutyczne;;
2) planowania i przeprowadzania wywiadu farmaceutycznego oraz przegladu

lekowego;
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3) wykrywania i rozwigzywania rzeczywistych i potencjalnych probleméw
lekowych;

4) optymalizacji farmakoterapii;

5) prowadzenia opieki farmaceutycznej w zakresie edukacji pacjentéw lub ich
opiekundw na temat prawidtowego stosowania lekow, w tym w terapii
wielolekowej.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow (minimum 50% czasu kursu odbywa sie w formie praktycznej).

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL IV
Wyroby i gazy medyczne

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 24 godziny.
Cele modutu:

przygotowanie farmaceutéw do wspotuczestniczenia w procesie optymalizacji
zastosowania wyrobéw i gazéw medycznych oraz prowadzenia prawidtowe;j

gospodarki wyrobami i gazami medycznymi w szpitalu.

1.(IV) Kurs specjalizacyjny: ,,Wyroby i gazy medyczne”

Cel kursu:
pogtebienie wiedzy z zakresu podstaw materiatoznawstwa farmaceutycznego,
znajomosci wyrobow i gazéw medycznych, ze szczegolnym uwzglednieniem
prowadzenia prawidtowej gospodarki wyrobami i gazami medycznymi w szpitalu oraz
podejmowania decyzji klinicznych w zakresie wyrobow i gazéw medycznych na
podstawie informacji naukowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:

1) podstaw materiatoznawstwa farmaceutycznego:

a) materiaty stosowane do produkcji wyrobéw medycznych (tworzywa
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sztuczne, silikony, polimery, szkto),
b) rodzaje opakowan farmaceutycznych i kryteria ich doboru w zaleznosci od
drogi podania, krotnosci dawki terapeutycznej, trwatosci substancji czynnej,
c) metody sterylizacji wyrobéw medycznych i opakowan farmaceutycznych;
2) wyrobow medycznych:
a) podstawy prawne,
klasyfikacja, wymagania zasadnicze i ocena zgodnosci,
produkty z pogranicza,
sposoby okreslania cech bezpieczenstwa wyrobéw medycznych,
materiaty opatrunkowe,
f) do implantaciji,
g) stosowanych do przygotowywania i podawania lekéw i produktéw
krwiopochodnych,
h) stosowanych w okulistyce, ortopedii, urologii, intensywnej terapii,
technikach nerkozastepczych,
i) materiaty szewne i chirurgiczne;
3) gazéw medycznych:
a) rodzaje gazéw medycznych (produkty lecznicze, wyroby medyczne, gazy
okulistyczne i techniczne),
podstawy tlenoterapii,
komora hiperbaryczna,
koncentratory tlenu,
gospodarka gazami medycznymi w szpitalu (procedury zakupowe,
przechowywanie, transport, utylizacja),
f) zasady wspotpracy apteki szpitalnej z innymi dziatami szpitala w zakresie
gospodarki gazami medycznymi.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) prowadzenia prawidtowej gospodarki wyrobami i gazami medycznymi
w szpitalu;
2) wykorzystania nabytej wiedzy teoretycznej w ocenie skutecznosci
i bezpieczenstwa dziatania wyrobow i gazéw medycznych;
3) postugiwania sie aktualng i prawidtowg terminologig dotyczacg wyrobow

i gazow medycznych;
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4) prawidtowego doboru wyroboéw medycznych w oparciu o wiedze

technologiczng i farmakologiczng;

5) podejmowania odpowiednich dziatan informacyjnych lub decyzji dotyczgcych

wyrobdéw i gazéw medycznych;
6) zgtaszania zdarzen i incydentéw zwigzanych z wyrobami i gazami
medycznymi.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow

i warsztatow.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL V

Polityka lekowa szpitala i gospodarka w szpitalu produktami

leczniczymi i wyrobami medycznymi

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 40 godzin.
Cele modutu:

przygotowanie farmaceutdéw do realizacji zadan zwigzanych z gospodarkag
produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi w szpitalu. Zapoznanie z
catoksztattem zadan zwigzanych z politykg lekowg w szpitalu w kontekscie

organizacyjnym, klinicznym i ekonomicznym.

1.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Polityka lekowa szpitala i gospodarka

w szpitalu produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do realizacji zadan zwigzanych z gospodarkag
produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi w podmiocie leczniczym.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) roli i zadan apteki szpitalnej:
a) wymogi lokalowe dla aptek szpitalnych,
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b) zadania stawiane aptekom szpitalnym,
c) zadania kierownika apteki szpitalnej,
d) system zarzagdzania jako$cig jako narzedzie do zarzgdzania personelem
i procesami;
2) procedur przyjmowania, przechowywania i wydawania produktoéw leczniczych
i wyrobéw medycznych — aspekty ekonomiczne, prawne i logistyczne:
a) srodki odurzajgce, substancje psychotropowe, prekursory kategorii 1,
b) produkty lecznicze sprowadzane z zagranicy nieposiadajgce pozwolenia
na dopuszczenie do obrotu,
c) produkty lecznicze posiadajgce czasowe pozwolenie na dopuszczenie do
obrotu,
d) bezptatne probki lekarskie oraz produkty lecznicze otrzymywane w formie
darowizny,
e) leki termolabilne, Swiattoczute, stezone, niebezpieczne;
3) metod automatyzacji procesdéw obrotu produktami leczniczymi i wyrobami
medycznymi w szpitalu;
4) zarzagdzania zapasami;
5) nadzoru nad gospodarkg produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi
w oddziatach szpitalnych,;
6) procedur wstrzymania i wycofania z obrotu produktéw leczniczych;
7) procedur zgtaszania wad jakosciowych;
8) zasad utylizacji odpadéw;
9) koordynaciji dziatah zwigzanych z gospodarkg produktami leczniczymi
i wyrobami medycznymi w szpitalu:
a) wykorzystanie analiz farmakoekonomicznych w polityce lekowej szpitala,
b) zadania i rola farmaceuty szpitalnego w zespotach interdyscyplinarnych
szpitala, np. komitet terapeutyczny, zespét ds. antybiotykoterapii, kontroli
zakazen szpitalnych, terapii bolu, itp.,
C) receptariusz szpitalny jako narzedzie optymalizacji farmakoterapii
w szpitalu,
d) cyfryzacja procesdéw zwigzanych z gospodarkg produktem leczniczym
i wyrobem medycznym w szpitalu,
e) nowoczesne rozwigzania w pracy z produktem leczniczym i wyrobem

medycznym w szpitalu,
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f) metody oceny jakosciowej poziomu realizacji Swiadczen; akredytacja
szpitali, systemy zarzgdzania jakoscig I1SO,
g) pharmacovigilance, w tym: zgtaszanie dziatan niepozgdanych, komunikaty

bezpieczenstwa, leki wymagajgce dodatkowego monitorowania.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:

1)
2)

3)

10)
11)

aktywnego uczestniczenia w polityce lekowej szpitala;

tworzenia procedur zwigzanych z gospodarkg produktami leczniczymi

i wyrobami medycznymi;

przeprowadzania analiz farmakoekonomicznych na potrzeby wyboru
optymalnych decyzji dotyczgcych farmakoterapii;

przygotowywania specyfikacji przetargowej;

wyboru wtasciwych systemow dystrybucji lekow w zaleznosci od specyfiki
szpitala;

kontroli warunkéw przechowywania produktow leczniczych, wyrobow
medycznych w aptece i na oddziatach szpitalnych;

wspotpracy z lekarzami i pielegniarkami dotyczgcej gospodarki produktami
leczniczymi i wyrobami medycznymi w szpitalu;

przygotowania i monitorowania systemu zarzgdzania jakoscig w zakresie
farmakoterapii i uzycia wyrobow medycznych w szpitalu;

organizaciji pracy i typowania zadan dla dziatalnosci komitetu terapeutycznego
i innych zespotéw koordynujgcych dziatalnos¢ szpitala w obszarze wybranych
dziedzin farmakoterapii;

szkolenia lekarzy i pielegniarek w zakresie optymalizacji farmakoterapii;

implementacji zasad pharmacovigilance w dziatalnosc szpitala.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow

i warsztatow.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

CMKP 2023 21



Program specjalizacji w dziedzinie farmacja szpitalna — program podstawowy

MODUL VI

Leki jatowe

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 32 godziny.
Cele modutu:
przygotowanie przysztych farmaceutoéw szpitalnych do:
1) podejmowania zadan zwigzanych ze sporzgdzaniem oraz nadzorem nad
jakoscig lekéw jatowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem lekéw dozylnych;
2) okreslania zasad bezpiecznego stosowania lekéw jatowych;
3) rozwijania mozliwosci indywidualizacji terapii poprzez sporzgadzanie
recepturowych lekdéw jatowych oraz lekéw pozajelitowych w dawkach

indywidualnych.

1.(VI) Kurs specjalizacyjny: ,,Preparaty jalowe — sporzadzanie oraz
nadzor nad jakoscia i bezpieczenstwem”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do podejmowania zadan zwigzanych:
1) ze sporzgdzaniem lekow jatowych wedtug zasad dobrej praktyki receptury
aptecznej oraz wymagan Farmakopei Polskiej;
2) z nadzorem nad jakoscig lekéw jatowych przygotowywanych w aptece
szpitalnej;
3) z okreslaniem zasad sporzgdzania lekow niskiego i wysokiego ryzyka;
4) z okreslaniem procedur bezpiecznego przechowywania, podawania oraz
utylizacji lekow jatowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) podstaw prawnych oraz zasad dobrej praktyki receptury aptecznej,
obowigzujgcych w zakresie sporzgdzania lekdéw w aptece szpitalnej;
2) zasad bezpiecznej terapii lekami pozajelitowymi;
3) ryzyka zwigzanego z metodami podawania lekow pozajelitowych;
4) ryzyka zwigzanego z niespetnieniem wymagan jakosciowych lekéw
pozajelitowych;

5) interakcjami w fazie farmaceutycznej wystepujgcych podczas sporzgdzania
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lekéw pozajelitowych;
6) postaci lekéw pozajelitowych i sposobow ich przygotowywania (odtwarzanie,
rozcienczanie, rozpuszczanie, fasowanie, wyjatawianie);
7) okreslania termindw przydatnos$ci do uzycia oraz warunkéw przechowywania
lekdw jatowych sporzgdzanych w aptece szpitalnej;
8) zasad pracy w warunkach aseptycznych oraz kontroli Srodowiska pracy;
9) stosowanych $rodkéw dezynfekcyjnych i antyseptycznych;
10) opakowan i systemow podawania lekow pozajelitowych;
11) dokumentowania proceséw i warunkow sporzgdzania lekow w warunkach
aseptycznych;
12) kontroli jakosci lekow jatowych przygotowanych w aptece szpitalnej, w tym
lekéw z terapii zaawansowanych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) doboru optymalnej postaci leku pozajelitowego w celu prowadzenia
skutecznej, bezpiecznej i ekonomicznie zasadnej terapii;
2) opracowania procedur przygotowania leku jatowego;
3) monitorowania bezpieczenstwa przygotowania leku pozajelitowego w aptece
i na oddziale szpitalnym;
4) rozwigzywania probleméw zwigzanych z podawaniem leku pozajelitowego
oraz zapobieganiem interakcjom farmaceutycznym;
5) okreslania trwatosci jatowych lekow recepturowych i lekoéw pozajelitowych
sporzgdzanych w aptece szpitalnej;
6) szkolenia personelu lekarskiego, pielegniarskiego, pacjentéw lub ich
opiekunéw w zakresie prawidtowego przygotowywania, przechowywania
i uzycia lekow pozajelitowych.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie lub z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ oraz stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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MODUL VII

Rola farmaceuty szpitalnego w leczeniu pacjentéw onkologicznych

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 40 godzin.
Cele modutu:

poszerzenie wiedzy na temat najnowszych metod leczenia pacjentow onkologicznych
i hematologicznych. Przygotowanie farmaceutow szpitalnych do realizaciji
catoksztattu zadan zwigzanych z praca z lekami cytotoksycznymi w szpitalu ze
szczegolnym uwzglednieniem organizacji i funkcjonowania pracowni leku
cytotoksycznego. Nabycie umiejetnosci tworzenia wewnetrznych regulacji pracy

z lekiem cytotoksycznym. Nabycie umiejetnosci sporzgdzania lekow cytotoksycznych

w dawkach indywidualnych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy.

1.(VIl) Kurs specjalizacyjny: ,,Podstawy onkologii klinicznej”

Cel kursu:
pogtebienie wiedzy z zakresu onkologii klinicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
znaczenia lekow cytotoksycznych w terapii. Identyfikowanie i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z farmakoterapig przeciwnowotworows.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) nowych lekow przeciwnowotworowych;
2) najnowszych metod leczenia chorob nowotworowych u dorostych i dzieci
(onkologia i hematologia);
3) leczenia skojarzonego nowotworéw u dorostych i u dzieci;
4) leczenia wspomagajgcego w onkologii;
5) podziatu i charakterystyki lekow cytotoksycznych;
6) schematow chemioterapii:
a) zasady kojarzenia lekow,
b) ustalanie dawki naleznej leku,
c) kumulacyjna dawka zyciowa,
d) redukcja dawki;
7) powiktan leczenia systemowego i klasyfikacji nasilenia powiktan wedtug
CTCAE;
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8) wynaczynien lekéw cytotoksycznych;
9) drég podania lekéw przeciwnowotworowych:
a) podanie ogdlnoustrojowe (np. dozylne, podskoérne, doustne),
b) podanie miejscowe (np. podanie dopecherzowe, dootrzewnowe, do tkanki
guza);
10) postaci lekow przeciwnowotworowych:
a) klasyczne i nowoczesne postacie leku pozajelitowego,
b) substancje pomocnicze;
11) opieki farmaceutycznej nad pacjentem onkologicznym.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) okreslania celu leczenia i miejsca terapii systemowej w leczeniu
onkologicznym;
2) przewidywania i klasyfikacji typowych powiktan leczenia systemowego;
3) udzielania informacji o lekach wspomagajgcych terapie;
4) weryfikacji zlecenia lekarskiego;
5) obliczania dawek lekow w zaleznosci od wybranego schematu
z uwzglednieniem redukcji w przypadku powikfan, niewydolnosci narzgdow
eliminujgcych,;
6) planowania i wdrazania strategii opieki farmaceutycznej w zakresie leczenia
onkologicznego;
7) edukacji personelu lekarskiego, pielegniarskiego, pacjentéw lub ich opiekunéw
w zakresie stosowania lekdw onkologicznych.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(VIl) Kurs specjalizacyjny: ,,Pracownia leku cytotoksycznego”

Cel kursu:
nabycie przez farmaceutow umiejetnosci wtasciwego sporzgdzania lekow

cytotoksycznych w dawkach indywidualnych.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) organizacji pracy w pracowni leku cytotoksycznego:
a) infrastruktura pracowni,
personel i srodki ochrony indywidualnej,
nowoczesne rozwigzania i automatyzacja pracy,
metody badania i kontrola jako$ci Srodowiska pracy,
sytuacje awaryjne,
f) dokumentacja procesu sporzgdzania i dystrybucji;
2) metod przygotowywania indywidualnych dawek leku cytotoksycznego:
a) procesy jednostkowe,
b) systemy transferu lekow,
c) interakcje w fazie farmaceutycznej;
3) wyrobow medycznych warunkujgcych bezpieczne przygotowywanie
i podawanie lekow cytotoksycznych,
4) trwatosci sporzgdzonych dawek lekow i czynnikow jg warunkujgcych,
5) zasad oznakowania sporzgdzonych preparatow,
6) zagrozenh powodowanych przez leki cytotoksyczne i ochrony przed
narazeniem,
7) zasad utylizacji odpaddéw po lekach cytotoksycznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$c¢:
1) organizacji pracy w pracowni leku cytotoksycznego;
2) opracowywania procedur obowigzujgcych w pracowni leku cytotoksycznego;
3) sporzgdzania jednorazowych dawek leku cytotoksycznego i ich prawidtowego
etykietowania;
4) oceny wynikéw badan czystosci mikrobiologicznej przestrzeni pracy wraz z ich
interpretacja;
5) przewidywania i rozwigzywania probleméw zwigzanych z przygotowywaniem
i podawaniem indywidualnych dawek leku cytotoksycznego;
6) tworzenia protokotu sporzgdzania, okreslania trwatosci sporzgdzonych
preparatéw.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
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i warsztatow (minimum 50% czasy odbywa sie w formie praktycznej).
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL VI
Zywienie kliniczne

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 32 godziny.
Cele modutu:
przygotowanie farmaceutow do zapewnienia skutecznej i bezpiecznej terapii

zywieniowej oraz do pracy w komitecie i zespole do spraw zywienia klinicznego.

1.(VIll) Kurs specjalizacyjny: ,,Podstawy zywienia klinicznego. Zywienie

do- i pozajelitowe”

Cel kursu:
pogtebienie wiedzy z zakresu zywienia klinicznego drogg dozylng i przewodu
pokarmowego. ldentyfikowanie i rozwigzywanie probleméw zwigzanych
z farmakoterapig pacjentéw zywionych klinicznie.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) podstaw zywienia klinicznego:
a) rozpoznanie niedozywienia (ocena stanu odzywienia) oraz jego wptyw na
stan kliniczny pacjenta,
) procesy biochemiczne zachodzgce podczas zywienia,
c) wskazania, przeciwwskazania oraz powiktania leczenia zywieniowego,
) substancje odzywcze stosowane w zywieniu klinicznym,
) obliczania zapotrzebowania na sktadniki odzywcze i energie,
f) sposoby podazy zywienia do- i pozajelitowego,
g) monitorowanie zywienia klinicznego,
h) leczenie zywieniowe w roznych stanach klinicznych (pacjenci krytycznie
chorzy, pacjenci onkologiczni, pacjenci neonatologiczni i pediatryczni,
pacjenci z chorobg oparzeniowa, pacjenci z niewydolnoscig watroby

i nerek, pacjenci z niewydolnoscig jelit, pacjenci z cukrzycg),
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2)

i) opieka farmaceutyczna nad chorym zywionym drogg do- i pozajelitowa;

zywienia dojelitowego:

a) naukowa informacja o dietetycznych srodkach spozywczych specjalnego

przeznaczenia medycznego,

dostepy do przewodu pokarmowego,

metody podazy zywienia dojelitowego,

dobdr wiasciwej diety w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta,

ustalanie wtasciwych wyrobéw medycznych do podazy diety dojelitowej,

f) zywienie dojelitowe dzieci,

g) problemy farmakoterapii pacjentéw zywionych dojelitowo (sposoby
podawania lekéw, dobdr postaci lekow, interakcje, przygotowywanie leku
do podania);

zywienia pozajelitowego:

a) naukowa informacja o mieszaninach zywieniowych oraz o produktach

leczniczych do przygotowania mieszanin zywieniowych do podania

pozajelitowego,

) ryzyka zywienia pozajelitowego,

c) drogi podania zywienia pozajelitowego,

) dobdr wtasciwych wyrobéw medycznych do zywienia pozajelitowego,

e) problemy farmakoterapii pacjentéw zywionych pozajelitowo.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetno$¢:

1)

2)

3)

6)

wspotpracy z cztonkami zespotu zywieniowego w zakresie opracowywania
planu zywieniowego pacjenta;

rozpoznawania roznic pomiedzy substancjami odzywczymi stosowanymi
w zywieniu do- i pozajelitowym;

udzielania naukowej informacji o dietetycznych srodkach spozywczych
specjalnego przeznaczenia medycznego oraz mieszaninach do zywienia
pozajelitowego;

znajomosci sposobow podawania lekow do sztucznego dostepu przewodu
pokarmowego;

przewidywania i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z farmakoterapig
pacjentow zywionych do- i pozajelitowo;

identyfikowania interakcji lek-dieta dojelitowa;
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7) planowania i wdrazania strategii opieki farmaceutycznej w zakresie zywienia
klinicznego;
8) edukaciji personelu lekarskiego, pielegniarskiego, pacjenta lub jego opiekuna
w zakresie leczenia zywieniowego;
9) edukacji personelu lekarskiego, pielegniarskiego, pacjentéw lub ich opiekunow
w zakresie farmakoterapii pacjenta zywionego do- i pozajelitowo.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(VINl) Kurs specjalizacyjny: ,,Farmaceutyczne aspekty zywienia

pozajelitowego”

Cel kursu:
przygotowanie przysztych farmaceutéw szpitalnych do wykonywania ustugi
farmaceutycznej, dotyczgcej sporzgdzania mieszanin do zywienia pozajelitowego
oraz zasad suplementacji przemystowych mieszanin do zywienia pozajelitowego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:

1) organizacji pracowni zywienia pozajelitowego:

a) rodzaje i przeznaczenie pomieszczen,

b) metody badania i kontroli jakosci przestrzeni pracy,
C) wyposazenie pracowni,

d) personel,

e) procedury operacyjne i instrukcje wykonawcze,

f) walidowanie procesow,
g) dokumentacja procesu sporzgdzania i dystrybucij;
2) sporzgdzania mieszanin zywieniowych:
a) naukowa informacja o preparatach do sporzgdzania mieszanin
zywieniowych,
b) standardy postepowania podczas ich sporzgdzania,

c) zasady fgczenia sktadnikéw,
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d) metody sporzgdzania,

e) wyroby medyczne stosowane do ich przygotowywania,

f) rozwigzania techniczne — mieszalniki i urzgdzania dodatkowe,

g) stabilnos¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna,

h) interakcje w fazie farmaceutycznej pomiedzy sktadnikami mieszaniny

zywieniowej, opakowaniami oraz sposoby ich eliminacji,

i) stabilnos¢ i kompatybilno$¢ mieszanin zywieniowych z innymi lekami;
3) przemystowych mieszanin do zywienia pozajelitowego:

a) naukowa informacja o przemystowych mieszaninach do zywienia

pozajelitowego,

b) zasady ich aktywacji,

c) zasady ich suplementacji,

d) trwatosc¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna,

e) stabilnos¢ i kompatybilno$¢ przemystowych mieszanin do zywienia

pozajelitowego z innymi lekami.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) opracowywania procedur obowigzujgcych w pracowni zywienia
pozajelitowego;
2) analizowania zlecen lekarskich na mieszaniny zywieniowe, przewidywania
oraz wykrywania mozliwych interakcji fizykochemicznych;
3) sporzgdzania mieszanin zywieniowych;
4) aktywowania i suplementowania przemystowych mieszanin zywieniowych;
5) udzielania naukowej informaciji o sktadnikach mieszanin zywieniowych oraz
o przemystowych mieszaninach zywieniowych;
6) przewidywania i rozwigzywania probleméw zwigzanych z farmakoterapig
pacjentow zywionych pozajelitowo.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: stacjonarnie. Kurs realizowany jest w formie wyktadow
i warsztatow (minimum 50% czasy kursu odbywa sie w formie praktycznej).
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.
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MODUL IX

Bezpieczenstwo pracy i przygotowywania radiofarmaceutykéw

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 16 godzin.
Cele modutu:
przygotowanie przysztych farmaceutoéw szpitalnych do:
1) podejmowania zadan zwigzanych ze sporzgdzaniem radiofarmaceutykow;
2) opracowywania procedur dotyczgcych zabezpieczania personelu przed
narazeniem na promieniowanie jonizujgce;
3) organizacji i zarzgdzania pracownig przygotowywania radiofarmaceutykéw;
4) nadzoru nad sposobem przechowywania i stosowania radiofarmaceutykéw

w szpitalu.

1.(IX) Kurs specjalizacyjny: ,,Bezpieczenstwo pracy i przygotowywania

radiofarmaceutykéw”

Cel kursu:
zdobycie przez farmaceutéw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie
prawidtowej gospodarki radiofarmaceutykami w szpitalu.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu farmaceuta powinien opanowac wiedze na temat:
1) fizycznych podstaw promieniotworczosci;
2) aparatury do detekgcji i pomiaru promieniowania;
3) charakterystyki radiofarmaceutykéw oraz metod ich znakowania;
4) klinicznego zastosowania radiofarmaceutykow;
5) podstaw Prawa atomowego;
6) organizacji pracowni przygotowywania radiofarmaceutykow:
a) rodzaje i przeznaczenie pomieszczen,
b)
C) wyposazenie techniczne,
d)

metody badania i kontroli jakosci przestrzeni pracy,

podstawowe zasady indywidualnej ochrony przed promieniowaniem
jonizujgcym,
e) procedury operacyjne i instrukcje wykonawcze,

f) walidowanie procesow,
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g) dokumentacja procesu sporzgdzania i dystrybucij;
7) zasad przygotowywania radiofarmaceutykow;
8) gospodarki radiofarmaceutykami w szpitalu.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w wyniku realizacji programu kursu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc¢:
1) prawidtowego postugiwania sie aparaturg do detekcji i pomiaru
promieniowania;
2) zgtaszania braku spetnienia wymagan jakosciowych oraz dziatan
niepozgdanych radiofarmaceutykow;
3) przygotowania radiofarmaceutykow;
4) wiasciwego postugiwania sie wyrobami medycznymi do ochrony przed
promieniowaniem jonizujgcym;
5) wtasciwego postepowania z radiofarmaceutykami oraz utylizacji odpadow
radiofarmaceutycznych.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

Kurs jednolity

Kurs specjalizacyjny: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
farmaceuta po ukonczeniu kursu wykaze sie znajomos$cig podstawowych przepisow
prawa w zakresie wykonywania zawodu farmaceuty oraz odpowiedzialnosci
zawodowe.
Zakres wymaganej wiedzy:
1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w sSwietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej:
a) Swiadczenia zdrowotne,
b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne,

nadzor,
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c) nadzor specjalistyczny i kontrole;
3) zasady wykonywania zawodu farmaceuty:
a) definicja zawodu farmaceuty,
prawo wykonywania zawodu,
uprawnienia i obowigzki zawodowe farmaceuty,
kwalifikacje zawodowe,
eksperyment medyczny,

f) zasady prowadzenia badan klinicznych,

g) dokumentacja medyczna,

h) prawa pacjenta a powinnosci farmaceuty;

4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:

a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego,

b) organizacja udzielania i zakres sSwiadczen z tytutu ubezpieczenia
zdrowotnego,

c) dokumentacja zwigzana z udzielaniem swiadczen z tytutu ubezpieczenia;

5) zasady dziatania samorzgdu farmaceutow:

a) zadania Naczelnej Izby Aptekarskiej i okregowych izb aptekarskich,

b) prawa i obowigzki cztonkéw samorzgdu farmaceutéw,

c) odpowiedzialnos¢ zawodowa farmaceutéw — postepowanie wyjasniajgce
przed rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie przed
sadem (Naczelny Sad Aptekarski, okregowe sady aptekarskie);

6) odpowiedzialno$é prawna farmaceuty — karna, cywilna:

a) odpowiedzialnos¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody,
naruszenie tajemnicy),

b) odpowiedzialnos¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem Kursu.
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V. FORMY | METODY SAMOKSZTALCENIA

A. Przygotowanie pracy pogladowej lub oryginalnej

Osoba specjalizujgca sie jest zobowigzana do przygotowania pod kierunkiem
kierownika specjalizacji pracy poglgdowej lub pracy oryginalnej z dziedziny farmaciji

szpitalnej.

B. Studiowanie piSmiennictwa

Osoba specjalizujgca sie w toku catego procesu specjalizacyjnego jest zobowigzana
pogtebia¢ wiedze przez state sSledzenie i studiowanie literatury fachowej polskiej
i obcojezycznej dotyczgcej farmacji szpitalnej. Zalecane pismiennictwo podane jest

w zatgczniku do programu specjalizacji. Pismiennictwo jest okresowo aktualizowane.

VI. METODY OCENY WIEDZY TEORETYCZNEJ | NABYTYCH
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Osoba specjalizujgca sie zdaje kolokwia i sprawdziany:
1) na zakonhczenie kursu specjalizacyjnego sprawdzian z zakresu wiedzy
okreslonej programem kursu — u kierownika kursu;
2) na zakonczenie modutu kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej

programem danego modutu — u kierownika specjalizaciji.

B. Ocena pracy pogladowej lub pracy oryginalnej

Oceny i zaliczenia przygotowanej przez farmaceute pracy poglgdowej lub oryginalnej

dokonuje kierownik specjalizacji.

C. Ocena znajomosci piSmiennictwa

Osoba specjalizujgca sie przedstawia jeden raz w roku sprawozdanie z przegladu

pismiennictwa fachowego. Oceny dokonuje kierownik specjalizaciji.
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STANDARDY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Liczba i kwalifikacje kadry dydaktycznej

1) Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmacji szpitalnej moze prowadzic¢
podstawowa jednostka organizacyjna uczelni (jednostka szkolgca), ktéra
prowadzi studia na kierunku farmacja, po uzyskaniu akredytacji do szkolenia
specjalizacyjnego.

2) Jednostka szkolgca zapewnia kadre dydaktyczng, posiadajgcg merytoryczng
wiedze i umiejetnosci praktyczne w dziedzinach zwigzanych z realizowanym
programem specjalizacji, stanowigcg gwarancje wysokiego poziomu szkolenia
specjalizacyjnego.

3) Kursy specjalizacyjne prowadzg nauczyciele akademiccy (w tym osoby
posiadajgce tytut specjalisty w dziedzinie farmaciji szpitalnej lub klinicznej) oraz
inne osoby posiadajgce wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne
w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu. Co najmniej
50% kadry dydaktycznej musi posiadac tytut specjalisty z zakresu farmacji
szpitalnej lub kliniczne;j.

4) Jednostka szkolgca posiada w swojej dokumentaciji liste oséb prowadzgcych
zajecia w ramach poszczegoélnych modutach nauczania oraz liste kierownikéw
specjalizaciji.

5) Kierownikiem specjalizacji moze by¢ farmaceuta, ktory posiada tytut
specjalisty w dziedzinie farmaciji szpitalnej albo farmaceuta posiadajgcy
decyzje ministra wiasciwego do spraw zdrowia o uznaniu dotychczasowego
dorobku zawodowego i naukowego farmaceuty za rownowazny ze

zrealizowaniem programu specjalizaciji.

2. Baza dydaktyczna do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego

1) Baza dydaktyczna do prowadzenia kurséw specjalizacyjnych powinna byc¢
dostosowana do liczby oséb realizujgcych szkolenie specjalizacyjne.

Jednostka szkolgca zapewnia odpowiednie miejsca realizacji kursow
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specjalizacyjnych, wyposazone w sprzet niezbedny do nabywania wiedzy

i ksztatcenia umiejetnosci praktycznych objetych programem specjalizaciji:

a) sale seminaryjno-wyktadowe i ¢wiczeniowe wyposazone w sprzet
audiowizualny,

b) pracownie wyposazone w sprzet i aparature niezbedne do realizaciji
programu kursu specjalizacyjnego,

c) biblioteke posiadajgcg zalecane w programie specjalizacji piSmiennictwo,
dostep do Internetu.

Kursy specjalizacyjne objete programem specjalizacji jednostka szkolgca

moze realizowa¢ w ramach swojej struktury organizacyjnej lub podpisac

umowy ze szpitalami, gdzie w aptekach szpitalnych bedzie realizowana czes¢

praktyczna kursow specjalizacyjnych.

3. Sposob realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego

1)

2)

3)

5)

6)

Jednostka szkolgca zapewnia organizacje procesu dydaktycznego oraz
prowadzi w sposob ciggty wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia
specjalizacyjnego.

Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualng wiedze, osiggniecia
teorii i praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie farmaciji szpitalne;j.

Metody ksztatcenia sg wiasciwie dobrane do przedmiotu oraz realizowanych
celéw ksztatcenia.

Realizacja programu specjalizacji odbywa sie na podstawie harmonogramu
zajeC opracowanego w formie pisemne;.

Harmonogram powinien okres$lac¢ realizacje modutéw tematycznie, wraz ze
zwigzanymi z nimi kursami i stazami kierunkowymi, okreslonym czasem

i miejscem ich realizacji oraz kadrg prowadzacg. Ewentualne zmiany
terminow/kadry dydaktycznej sg dopuszczalne w trakcie realizacji szkolenia
specjalizacyjnego i jest za nie odpowiedzialny organizator ksztatcenia.
Ocena uzyskanej wiedzy i nabytych umiejetnosci odbywa sie

z uwzglednieniem metod okreslonych w programie szkolenia

specjalizacyjnego.
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4. Wewnetrzny system oceny jakosci ksztatcenia

Osoby specjalizujgce sie bedg objete sondazem (drogg anonimowej ankiety)
dotyczgcym jakosci szkolenia.
Przedmiotem oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego bedzie w szczegdlnosci:
1) realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia
specjalizacyjnego i innych form ksztatcenia, sposéb oceniania wiedzy
i umiejetnosci praktycznych;
2) stopien i umiejetno$¢ przekazywania wiedzy przez prowadzgcych;
3) sposob prowadzenia zajec, stosowane metody ksztatcenia i pomoce
dydaktyczne.
Na podstawie analizy wynikdw sondazu proces szkolenia specjalizacyjnego bedzie
w razie potrzeby modyfikowany.
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