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INSTRUKCJA POBIERANIA I TRANSPORTOWANIA KALU od 0s6b chorych
DO BADAN BAKTERIOLOGICZNYCH W KIERUNKU SCHORZEN JELITOWYCH

1. Kat nalezy odda¢ do czystej muszli na papier lub czystego pojemnika.
U niemowlat kal pobiera si¢ z pieluszki
Nastepnie przenies¢ probke wg ponizszych wskazéwek wybierajac pkt 2 lub pkt 3.

2. Jezeli probka musi by¢ przechowywana dhuzej niz 2 godz., nalezy wykona¢ wymaz z katu
Pateczke z zestawu transportowego, nalezy wyjac z opakowania tuz przed pobraniem

wymazu. Podczas pobierania probki pateczke nalezy trzymac za osadzony

na niej korek. Pobiera si¢ niewielka ilo$¢ katu /z kilku miejsc/ przez wlozenie do niego

wacika umocowanego na patyczku i obrocenie go kilkakrotnie w materiale katowym.

Na waciku powinien by¢ widoczny $lad kalu. Zdjaé korek z probowki zawierajacej podtoze.
Pobrany wymaz wraz z pateczka umieséci¢ w podiozu znajdujacym si¢ w probowce

i szczelnie zamkna¢ korkiem. Przechowywa¢ w temperaturze lodowki.

Pobrany materiat dostarczy¢ do badania w czasie nie przekraczajacym 48h od chwili pobrania.
W przypadku badania wylgcznie w kierunku pateczek z rodzaju Campylobacter podtoze transportowe
mozna przechowa¢ w temp. lodowki do 72godzin.

3. Probke -wielkosci orzecha whoskiego- w przypadku katu uformowanego przenie$¢ do naczynia
transportowego za pomoca fopatki osadzonej na zakretce. W przypadku katu ptynnego pobraé okoto 1em®.
Pojemnik szczelnie zamknac i opisac.

Opisang i zabezpieczong przed samootwarciem probke wraz z czytelnie wypetnionym zleceniem

/ zabezpieczy¢ przed skazeniem/ nalezy dostarczy¢ do Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej do 2 godzin.

4. Probke katu nalezy pobraé trzykrotnie (zwickszenie prawdopodobienstwa szukanych patogenow)

w jak najwcze$niejszym okresie choroby zanim rozpocznie si¢ leczenie lekami przeciwbakteryjnymi. Przy nawracajacych
biegunkach, kat nalezy pobra¢ w okresie nawrotu choroby.

Jezeli w kale wystepuje material patologiczny jak krew, §luz lub ropa, to z tego miejsca nalezy pobra¢ material do badania.
W wyjatkowych przypadkach moze by¢ pobrany wymaz z odbytu i dostarczony na podiozu transportowym.

Na wymazowce powinien by¢ widoczny $lad katu.

W przypadku podejrzenia czerwonki materiat badany musi by¢ bezwzglgdnie dostarczany do laboratorium na podtozu
transportowym.

5. Kazda probka musi by¢ opisana : imi¢ nazwisko, data i godzina pobrania.
Do kazdej probki nalezy dotaczy¢ doktadnie wypetnione zlecenie/karte przekazania probek.



