Zatacznik nr 9 do Procedury PSZ-09
* Data wydania 02.01.2017 r.
Wydanie 3

Strona ..z 1.,

Poznan, 28.11.2017r.

WYSTAPIENIE POKONTROLNE Z KONTROLI PROBLEMOWEJ/
SPRAWDZAJACES=
PRZEPROWADZONEJ PRZEZ ODDZIAL OSWIATY ZDROWOTNEJ
I PROMOCJI ZDROWIA WOJEWODZKIEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU W POWIATOWEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU

ul. Gronowa 22, 61-655 Poznan
adres PSSE

1. Data kontroli: 25.10.2017r.
2. Znak pisma: 0Z.1611.9.2017
3. Kontrolowana komoérka organizacyjna PSSE: Oddzial Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia
3.1. Imig, nazwisko i stanowisko sluzbowe osoby/ eséb* przeprowadzajacych kontrole
zgodnie z upowaznieniem WPWIS — upowaznienie nr 55/2017 z dnia 13.10.2017:
' - — starszy asystent w Oddziale Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia
WSSE w Poznaniu
3.2. Imi¢ i nazwisko osoby/ eséb* biorgcych udzial w kontroli ze strony PSSE
w Poznaniu:
— mtodszy asystent

4. Zakres kontroli:
Znajomos¢ zagadnien merytorycznych i organizacyjnych wynikajgcych z realizacji programu
edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!”.
5. Wyniki kontroli
5.1. Ocena skontrolowanej dzialalno$ci, ze wskazaniem ustalen, na ktorych zostala
oparta:
Na podstawie ponizszych ustalen kontroli***%*:

1. Pozytywnie

2. Pozytywnie z uchybieniami

3. Pozytywnie mimo stwierdzonych nieprawidlowosci

4. Negatywnie
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Ocenia si¢ dzialalno$¢ PSSE w Poznaniu w kontrolowanym zakresie.

Oceny dokonano za okres 01.09.2015r. — 25.10.2017r.

Zagadnienia z zakresu programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” realizowane sa
zgodnie z rocznym planem zasadniczych przedsiewzig¢. Zaplanowane dziatania realizowane
sg terminowo. Wizytacje placéwek prowadzone s3 zgodnie z harmonogramem nadzoru nad
placowkami. Dokumentacja z wizytacji placowek systemu oswiaty sporzadzana jest na
miejscu W wizytowanej placéwcee, protokolty z kontroli sporzadzane s3 w  wersji
elektroniczne;.

W ramach realizacji X edycji programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” przeprowadzono
44 wizytacje placéwek systemu oSwiaty realizujgcych program (100% zaplanowanych),
w ramach XI edycji przeprowadzono, do dnia kontroli 41 wizytacji oraz
1 szkolenie dla nowych szkolnych koordynatoréw programu ,,Trzymaj Forme!”. W trakcie
kontroli dokonano analizy dokumentacji w zakresie dziatan realizowanych w ramach X i XI
edycji programu edukacyjnego »11zZymaj Forme!”. W roku szkolnym 2015/2016 (X edycja)
program byt realizowany w 34 gimnazjach (25,4% szk6t gimnazjalnych na terenie miasta
Poznania i powiatu poznanskiego) oraz w 75 szkolach podstawowych (38,3% szkot
podstawowych na terenie miasta Poznania i powiatu poznaniskiego). W roku szkolnym
2016/2017 (XI edycja) program byl realizowany w 42 gimnazjach (30,4% szkot
gimnazjalnych na terenie miasta Poznania i powiatu poznanskiego) oraz w 74 szkotach
podstawowych (35,8% szkét podstawowych na terenie miasta Poznania i powiatu
poznanskiego).

Wigkszos¢ szkot (80,7% szkot realizujacych X edycje programu »11zymaj Forme!™)
uczestniczyla w poprzednich edycjach. Program byt realizowany gléwnie metodg projektu
podczas zaje¢ obowiazkowych jak i w trakcie zaje¢ pozalekcyjnych. Zakres tematyczny
projektéw dotyczyl gléwnie aktywnosci fizycznej i jej wplywu na zdrowie cziowieka,
zbilansowanej diety oraz edukacji konsumenckiej.

W ramach realizacji programu edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2015/2016
w szkofach odbyto si¢ szereg imprez prozdrowotnych, w tym m.in.:

1. Szkota Podstawowa w Plewiskach realizowala projekt pod nazwa ,5 x posilek,
3 x wysitek”. Projekt zostat zaplanowany i przygotowany przez szkolny zespoét ds. promocji
zdrowia. Realizowany byt w terminie od 1 lutego 2016r. do 7 kwietnia 2016r. i uczestniczyli

W nim wszyscy uczniowie szkoly. Projekt realizowany by} podczas m. in. zaje¢ lekeyjnych,
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zaje¢ dodatkowych, wycieczek szkolnych. Podjete dzialania w ramach Projektu dotyczyty
zdrowego odzywiania, aktywnogci fizycznej i prawidtowych zachowan konsumenckich.

W szkole uczniowie przygotowali gazetki tematyczne dotyczace aktywnosci fizycznej — dbam
0 swojag sylwetke. Przeprowadzono zawody w pilce koszykowej, szachach, warcabach
sportowych oraz w tenisie stotowym. W trakcie wycieczek szkolnych uczniowie uczyli si¢
odpowiedzialnosci konsumenckiej poprzez umiej¢tnosé czytania etykiet produktow.

Na zakonczenie projektu zaplanowano Dzien Zdrowia, w ramach ktérego uczniowie
zobaczyli przestawienie i wzigli udzial w warsztatach.

2. Gimnazjum nr 20 w Poznaniu uczniowie realizowali projekt ,,Tydzien dla zdrowia
1 jeszcze dtuzej”. Celem glownym projektu bylo ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw
1 postaw wsréd miodziezy gimnazjalnej. Projekt realizowany byt w terminie od 4 do 8§
kwietnia 2017r. w ramach »Iygodnia dla zdrowia i jeszcze dhuzej”. W ramach projektu
uczniowie uczyli sie: dokonywaé wlasciwych wyborow zywieniowych, okresla¢ swoje BMI
1 zinterpretowaé wynik, odczyta¢ oznakowania produktéw, dbac¢ o higieng przygotowanych
positkéw, aktywnie spedza¢ przerwy migdzylekceyjne, korzystaé z roznych zrédel informacji,
przetwarza¢ 1 analizowaé je. Zadania projektowe dotyczyly przygotowania zdrowych
przekasek, opracowania broszury na temat zachowania prawidiowej, bezpiecznej postawy
podczas czynnosci zycia codziennego oraz ulotki na temat umiejetnosei  czytania
1 interpretacii etykiet produktow spozywczych. Ponadto w czasie przerw migdzylekcyjnych,
w ramach tzw. ,,Aktywnej przerwy” przeprowadzono wsréd uczniéw gry i zabawy ruchowe
oraz obliczanie BMI.

Podjg¢te przez szkolnych koordynatoréw programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!”
1 uczniéw uczestniczacych w realizacji programu dziatania stuzyly poszerzeniu wiadomosci
na temat skladnikéw pokarmowych i prawidlowego odzywiania, poprawy sposobu
odzywiania i promowania aktywnosci fizyczne;.

Dziatania realizowane w ramach programu potwierdza dokumentacja opisowa (protokoty
z  wizytacji  placéwek  systemu o$wiaty  realizujacych  program, Informacja
z realizacji ogdlnopolskiego programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” w roku szkolnym
2015/2016 w powiecie poznanskim), fotograficzna oraz biezaca aktualizacja strony
internetowej stacji o wydarzenia realizowane w ramach programu.

Aby zachgci¢ placowki systemu oswiaty do realizacji kolejnej edycji programu » 1 TZymaj
Forme!”, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu, co roku zwraca si¢ do

Dyrektoréw szkét z Deklaracjg przystapienia do realizacji kolejnej edycji Ogdlnopolskiego
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Programu Edukacyjnego »» [1zymaj Forme!”, informujac jednoczesnie o szkoleniu dla nowych
koordynatoréw programu.

Z uzyskanych informacji i analizy dokumentéw wynika, ze program jest realizowany
W sposob prawidlowy, zgodnie z harmonogramem oraz zalozeniami i zaleceniami
wojewddzkiego koordynatora. Materiaty edukacyjne do realizacji X edycji programu
edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” otrzymane z Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Poznaniu zostaly przekazane do placéwek szkolnych realizujacych
program zgodnie z rozdzielnikiem.
Pani jest koordynatorem powiatowym programu Trzymaj Forme!”. Posiada
przygotowanie merytoryczne z programu edukacyjnego »11zymaj Forme” oraz umiejetnosci
organizacyjne, ktére pozwalaja jej prowadzié dzialania w tym zakresie w sposdb
uporzgdkowany i przemy$lany.
5.2. Zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowosci: nie dotyczy.
5.3. Zalecenia lub wnioski dotyczace usunigcia nieprawidlowo$ci lub usprawnienia
funkcjonowania PSSE: nie dotyczy.
5.4. Ocena wskazujgca na niezasadnosé zajmowania stanowiska lub pelnienia funkcji
przez osob¢ odpowiedzialng za stwierdzone nieprawidlowo$ci: nie dotyczy.
Informacje o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskow, a takze o podjetych
dziataniach lub przyczynach ich niepodjecia proszg¢ przekazaé w terminie*** do - od daty
otrzymania wystapienia pokontrolnego
Wystapienie pokontrolne sporzadzono w dwéch jednobrzmiacych egzemplarzach, jeden
egzemplarz dla PPIS w Poznaniu, drugi dla WPWIS.
W toku kontroli zgromadzono akta (dowody zgromadzone podczas kontroli) ponumerowane
od —do.
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