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Zawiadomienie o sposobie zatatwienia petycji

Na podstawie art. 13 ust. 1 i art. 15 ustawy z 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz.U. z 2018 r.
poz. 870; dalej: ustawa o petycjach) w zw. z art. 247 i 238 § 1 ustawy z 14 czerwca
1960 r. — Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2021 r. poz. 735, dalej: KPA)
Minister Zdrowia zawiadamia o zatatwieniu w sposéb negatywny petycji z dnia
26 pazdziernika 2021 r. w sprawie mozliwosci wykupienia leku z kategorii Rp na
podstawie danych zamieszczonych w systemie internetowym bez koniecznosci
uzyskania recepty.

Uzasadnienie

W dniu 26 pazdziernika 2021 r. na serwer poczty Ministerstwa Zdrowia wptyneta
wiadomosc elektroniczna z petycjg w sprawie mozliwosci wykupienia leku z kategorii Rp
na podstawie danych zamieszczonych w systemie internetowym bez koniecznosci
uzyskania recepty. Wnoszgca petycje zaproponowata uruchomienie specjalnej
platformy, gdzie bedg zamieszczone informacje o lekach przypisanych dla danego
pacjenta. Dane bylyby dostepne do czasu zgonu pacjenta, wycofania produktu
leczniczego lub zmiany stosowanego leku. W ocenie Wnoszgcej petycje dzieki takiemu
rozwigzaniu przewlekle chory pacjent lub aplikujgcy wyroby medyczne tozsame od
6 miesiecy, nie bedzie musiat specjalnie udac¢ sie do lekarza po recepte. Powyzsze
miatoby zastosowanie do czasu, gdy lekarz nie zmieni leku lub nie usunie danego leku
z systemu. Jednoczesnie system automatycznie blokowatby mozliwos¢ wykupu
tozsamego leku w innej aptece.

Jednakze z uwagi, ze przedstawione spostrzezenia odnoszg sie do lekow o kategorii Rp,
tj. wydawanych z przepisu lekarza, czyli dostepnych tylko na podstawie recepty,
nie mozna zgodzi¢ sie na wprowadzenie automatyzmu przy wydawaniu tego rodzaju
produktow leczniczych.
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W tym miejscu nalezy wskazac, ze dostepnosc preparatéw dla pacjentéw ustalana jest
w toku procesu ubiegania sie o wydanie pozwolenia na dopuszczenie do obrotu produktu
leczniczego. Produkt leczniczy zalicza sie do kategorii dostepnosci Rp, a wiec
.wydawany na recepte”, w przypadku gdy moze stanowi¢ bezposrednie lub posrednie
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego, nawet wowczas, gdy jest stosowany
prawidlowo bez nadzoru lekarskiego, lub gdy czesto moze by¢ stosowany
nieprawidiowo, a w konsekwencji moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ludzkiego.
Do tej kategorii dostepnosci zalicza sie takze produkty, ktére zawierajg substancje,
ktérych dziatanie lecznicze lub niepozadane dziatania wymagajg dalszych badan, lub te
produkty lecznicze, ktore sg przeznaczone do podawania pozajelitowego.

Farmakoterapia przy uzyciu lekéw z kategorii Rp, aby byta skuteczna i bezpieczna,
powinna by¢ terapig spersonalizowang, a wiec doktadnie zindywidualizowang
w przypadku konkretnego pacjenta. Zapewnic¢ to moze stosowanie lekéw pod kontrolg
lekarza tak, aby w sytuacji np. zmiany odpowiedzi na leczenie, odpowiednio szybko
nastgpita wiasciwa korekta terapii. Pacjent, zazywajgc je sam, bez regularnej kontroli
lekarza, ktéra moze odbywacC sie wiasnie przy wypisywaniu recepty w ramach
kontynuacji leczenia, mogtby sobie zaszkodzic.

Zaproponowane rozwigzanie moze prowadzi¢é do niebezpiecznego zjawiska
samoleczenia, ktére mozna zaobserwowaé w odniesieniu do lekéw OTC, czyli
dostepnych bez przepisu lekarza. Ponadto wprowadzenie automatyzmu przy wydawaniu
lekdow na recepte niostoby ryzyko odwlekania konsultacji lekarskich, ktére sg bardzo
istotne przy schorzeniach wymagajgcych dtugotrwatego leczenia. Przy czym, wbrew
stanowisku Wnoszgcej, pacjent nie musi korzysta¢ z osobistej wizyty, gdyz nawet
w ramach teleporady lekarz moze przeprowadzi¢ wywiad, ktéry pozwoli oceni¢ mu
aktualny stan zdrowia i wdrozy¢ odpowiednig farmakoterapie lub od niej odstgpic.

Wnoszgca petycje podniosta, ze przewlekle chory pacjent przy nieokreslonym czasie
stosowania medykamentow nie bedzie musiat specjalnie udac sie do lekarza. Jednakze
nalezy nadmienié¢, ze na gruncie obowigzujgcych przepiséw lekarz moze, bez dokonania
osobistego badania pacjenta, wystawic¢ recepte niezbedng do kontynuacji leczenia, jezeli
jest to uzasadnione stanem zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w dokumentaciji
medycznej. Ponadto nie ma obowigzku, aby co miesigc zwracac sie o wystawienie
recepty na kontynuacje leczenia, gdyz w my$l art. 96a ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzeénia
2001r. (Dz.U.z 2021 r. poz. 1977) na jednej recepcie lekarz moze przepisac dla jednego
pacjenta jednorazowo maksymalnie:

1) ilos¢ produktu leczniczego, Srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wyrobu medycznego niezbedng pacjentowi do 360-dniowego okresu
stosowania wyliczonego na podstawie okreslonego na recepcie sposobu
dawkowania, przy czym na jednej recepcie w postaci papierowej ilos¢ produktu



leczniczego, srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wyrobu medycznego nie moze przekraczac ilosci niezbednej do 120-dniowego
stosowania;

2) podwdjng ilos¢ leku recepturowego, ustalong zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 6 ust. 10 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych
okreslajgcymi produkty lecznicze, ktére mogag by¢ traktowane jako surowce
farmaceutyczne  stosowane przy  sporzadzeniu lekéw  recepturowych,
z zastrzezeniem, ze w przypadku produktow leczniczych w postaci mazidet, masci,
kremow, zeli, past do stosowania na skore mozna przepisa¢ dziesieciokrotng ilos¢
leku recepturowego, ustalong na podstawie tych przepiséw; jednorazowo moze by¢
wystawionych do 16 takich recept niezbednych pacjentowi do maksymalnie tgcznie
120-dniowego okresu stosowania.

Dodatkowo naniesienie na recepcie daty realizacji ,od dnia” umozliwia przesuniecie
w czasie realizacji recepty.

Obecnie nie ma rowniez potrzeby telefonowania do przychodni, gdyz istnieje mozliwosé
zamowienia e-recepty na stale stosowane leki za posrednictwem Internetowego Konta
Pacjenta (IKP). Warto w tym miejscu nadmienié¢, ze mozna upowazni¢ inng osobe do
wgladu w IKP na przyktad po to, by odbierat e-recepty i sprawdzat terminy wizyt.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze kategorie dostepnosci i zwigzane z nimi zasady
wydawania poszczegolnych produktow leczniczych zostaty ustanowione dla
bezpieczenstwa pacjentow. Jednoczesnie uwzgledniajgc ich potrzeby wprowadzono
utatwienia takie jak e-recepta czy teleporady.

Pouczenie

Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o petycjach sposdb zatatwienia petycji nie moze by¢ przedmiotem
skargi.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Mitkowski

Podsekretarz Stanu
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