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Dziat I. ORGANIZACJA | CHEMIZM ZYCIA. BUDOWA KOMORKI

1.Powitanie biologii

1. Okresla cechy
odrézniajgce organizmy
od materii
nieozywionej.

1. Okresla, czym
zajmuje sie biologia
jako nauka oraz jej
wybrane dziaty.

1. Okresla, co to jest
komorka, tkanka,
narzad i uktad
narzadow z
uwzglednieniem

1. Podaje przykfady
zastosowania wiedzy
biologicznej w zyciu
cztowieka.

1. Przedstawia
hierarchiczna
organizacje budowy
organizmoéw roslinnych
i zwierzecych.

przyktadow.
2.Badanie swiata 1. Przeprowadza 1. Rozrdznia probe 1. Wymienia 1. Formutuje problem 1. Planuje prostg
organizmow obserwacje i proste kontrolng i badawcza. podstawowe etapy badawczy i hipoteze obserwacje lub
doswiadczenie 2. Dokumentuje planowania korzystajac z doswiadczenie

biologiczne zgodnie z
instrukcja.

obserwacje i proste
doswiadczenia
biologiczne.

doswiadczenia.

przyktadowego
doswiadczenia
biologicznego .

biologiczne z
uwzglednieniem
procedury badawczej i
zasad bezpieczenstwa.

3.Budowa mikroskopu.
Obserwacje
mikroskopowe

1. Podaje przyktady
obiektow
przyrodniczych, ktére
moga byc¢ przedmiotem
obserwacji
mikroskopowych.

2. Postuguje sie
prawidtowo
mikroskopem.

1. Rozpoznaje
elementy budowy
mikroskopu
optycznego.

1. Wymienia we
wtasciwej kolejnosci
etapy prowadzenia
obserwacji
mikroskopowej.

1. Oblicza powiekszenia
obrazu oglgdanego
obiektu uzyskiwane w
mikroskopie
optycznym.

1. Okresla funkcje
poszczegdblnych
elementéw budowy
mikroskopu
optycznego.

4. Chemiczne podstawy
zycia

1. Okresla funkcje wody
W organizmie i w
Srodowisku
przyrodniczym.

1. Podaje podstawowe
funkcje biatek, cukréw,
ttuszczow i kwasow
nukleinowych w
organizmach.

1. Wymienia
najwazniejsze
pierwiastki budujgce
ciata organizmow.

1. Okresla, co to sg sole
mineralne i jakg petnig
funkcje w organizmach.

1. Okresla znaczenie
podstawowych grup
zwigzkdéw chemicznych
W Zyciu organizmaow.

5.Budowa komorki
zwierzecej

1. Okresla, co to jest
komorka.

1. Dokonuje obserwacji
mikroskopowych

1. Rozpoznaje
podstawowe elementy

1. Podaje przyktady
komoérek zwierzecych

1. Wykazuje zwigzek
budowy komodrek
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2. Wymienia
podstawowe elementy
budowy komérki
zwierzecej.

komaérek zwierzecych
na preparatach
trwatych z
zachowaniem zasad
mikroskopowania.

2. Okresla podstawowe
funkcje elementéw
budowy komorki
zwierzece;.

budowy komarki
zwierzecej .

budujacych organizmy
oraz ich funkcje w
organizmie.

2. Poréwnuje budowe
komérek zwierzecych.

zwierzecych z funkcja
W organizmie.

6. Komoérka roslinna i
bakteryjna. Pordwnanie
budowy komérek

1. Przygotowuje
samodzielnie preparat
mikroskopowy $Swiezy z
tkanki roslinnej i
dokonuje obserwacji
mikroskopowe;.

2. Wymienia
podstawowe elementy
budowy komaérki
roslinnej i bakteryjne;j.

1. Odréznia komorke
roslinng od zwierzecej
oraz komarki jgdrowe
od bezjgdrowych
(bakteryjnych).

1. Okresla funkcje
podstawowych
elementéw budowy
komorki roslinnej i
bakteryjne;j.

2. Opisuje budowe
komorki bakteryjnej.

1. Poréwnuje komorke
rosling i zwierzecg oraz
jgdrowa i bakteryjng
wskazujgc cechy
umozliwiajgce
rozréznienie tych
komorek.

1. Wyjasnia zwigzek
elementéw budowy
komoérki roslinnej i

zwierzecej z funkcja.

7. Podsumowanie
dziatu I: Organizacja i
chemizm zycia. Budowa
komorki.

wszystkie wymagania z lekcji 1 — 6

Dziat Il. CZYNNOSCI ZYCIOWE ORGANIZMOW. SYSTEMATYKA ORGANIZMOW. WIRUSY. BAKTERIE

8. Czynnosci zyciowe
organizmoéw

1. Przedstawia
czynnosci zyciowe jako
cechy witasciwe tylko
organizmom zywym.

1.Wymienia
podstawowe czynnosci
zyciowe organizmow
(odzywianie sie,
oddychanie, wydalanie,
wrazliwos¢ na bodice,
ruch, rozmnazanie sie).

1. Okresla na czym
polega rozmnazanie
piciowe i bezptciowe.

1. Przedstawia rodzaje
rozmnazania
bezptciowego (podziat,
paczkowanie,
fragmentacje, przez
zarodniki).

1. Poréwnuje
rozmnazanie ptciowe i
bezptciowe.

9. Odzywianie sie
organizméw.
Fotosynteza

1. Wyjasnia, co to jest
odzywianie sie i jakie

jest jego znaczenie w

Zyciu organizmow.

2. Podaje rdznice

1. Dokonuje podziatu
organizmow
cudzozywnych ze
wzgledu na rodzaj
pobieranego pokarmu.

1. Wyjasnia na czym

polega fotosynteza.

2. Okresla warunki
przebiegu fotosyntezy
(w odniesieniu do

1. Okresla role chlorofilu
w fotosyntezie
(wigzanie energii
stonecznej).

2. Planuje

1. Przeprowadza
doswiadczenie
wskazujgce na wptyw
wybranego czynnika na
intensywnos¢
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pomiedzy
Samozywnosciq i
cudzozywnoscia.

2. Wymienia substraty i
produkty fotosyntezy.

Swiatta i temperatury.

doswiadczenie
wskazujgce na wptyw
wybranego czynnika na
intensywnos¢
fotosyntezy.

fotosyntezy.

10. Oddychanie
organizméw

1. Przedstawia
oddychanie jako
sposob wytwarzania
energii potrzebnej do
zycia.

1. Okresla roznice
pomiedzy oddychaniem
komodrkowym a
wymiang gazowa.
2. Podaje przyktady
zastosowania
fermentacji
alkoholowej w
przemysle i
gospodarstwie
domowym.

1. Zapisuje stownie
rownanie oddychania
tlenowego, okreslajgc
substraty, produkty
oraz warunki jego
przebiegu.

2. Okresla substraty i
produkty fermentac;ji
alkoholowej.

1. Planuje
doswiadczenie
wykazujgce, ze podczas
fermentacji drozdze
wydzielajg dwutlenek
wegla.

2. Okresla warunki
przebiegu fermentac;ji
alkoholowej.

1. Przeprowadza
doswiadczenie
fermentacji u drozdzy.
2. Okredla koricowe
produkty fermentacji
na podstawie
przeprowadzonego
doswiadczenia.

11.Zasady
klasyfikowania
organizmoéw

1. Uzasadnia potrzebe
klasyfikowania
organizmow .

2. Okresla, co to jest
gatunek.

1. Wyjasnia co
rozumiemy pod
pojeciem , 0znaczanie
organizmow”.

2. Podaje przyktad
kryterium pomocnego
w klasyfikacji.

1. Wykorzystuje prosty
klucz do klasyfikowania
organizmow z

najblizszego otoczenia.

1. Klasyfikuje organizmy
na podstawie
przyjetego kryterium.

1. Konstruuje prosty
dwudzielny klucz do
oznaczania
przyktadowych
organizmoéw.

12.Systematyka
organizméw. Przeglad
krélestw

1. Okresla, czym
zajmuje sie
systematyka.

2. Podaje przyktady
jednostek
systematycznych.

1. Przedstawia zasady
systemu klasyfikacji
biologicznej.

2. Wymienia w
kolejnosci gtowne
jednostki
systematyczne
krélestwa zwierzat i
roslin.

1. Podaje ogdlne
charakterystyki pieciu
krélestw organizmoéw,
ze wskazaniem na
istotne cechy rdéznigce
2. Okresla, jak tworzy
sie nazwe gatunku
(podwdjne
nazewnictwo).

1. Rozpoznaje
organizmy z
najblizszego otoczenia
postugujac sie prostym
kluczem do ich
oznaczania.

1. Przedstawia
charakterystyczne
cechy organizmoéw
pozwalajgce
przyporzadkowac je do
odpowiedniego
krélestwa.

13. Bakterie i wirusy

1. Przedstawia
znaczenie bakterii i w
zyciu cztowieka.

2. Podaje przyktady
chordb bakteryjnych i

1. Przedstawia
znaczenie bakterii w
przyrodzie.

2. Podaje miejsca
wystepowania bakterii.

1. Przedstawia drogi
rozprzestrzeniania sie i
zasady profilaktyki w
odniesieniu do choréb
bakteryjnych (gruzlica,

1. Przedstawia
czynnosci zyciowe
bakterii:

- sposoby odzywiania
sie bakterii :

1. Uzasadnia dlaczego
wirusy nie sg
organizmami.

2. Wskazuje na zwigzki
pomiedzy
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wirusowych cztowieka.
3. Przedstawia ogdlne

zasady profilaktyki w

odniesieniu do choréb
bakteryjnych i choréb
wirusowych.

3. Rozréznia formy
komoérek bakteryjnych
(kuliste, pateczkowate,
przecinkowate i
spiralne).

borelioza, tezec,
salmonelloza) i
wirusowych (grypa,
ospa, rézyczka, swinka,
odra, AIDS, COVID19).

cudzozywne (pasozyty,
saprotrofy, symbionty) i
samozywne

- sposoby oddychania
(tlenowe i beztlenowe

- rozmnazanie sie
(przez podziat).

Srodowiskiem zycia,
czynnosciami
zyciowych i znaczeniem
bakterii.

14.Podsumowanie
dziatu Il: Czynnosci
zyciowe organizmow.
systematyka
organizmaow. wirusy.
bakterie

wszystkie wymagania z lekcji 9 — 13

Dziat Ill. PROTISTY. GRZYBY. ROSLINY ZARODNIKOWE

15.Protisty —
charakterystyka,
czynnosci zyciowe

1. Odrdznia protisty
jedno- od
wielokomdrkowych.
2. Zaktada hodowle
protistow zgodnie z
otrzymana instrukcja.

1. Dokonuje obserwacji
mikroskopowej
protistéw.

1. Wyjasnia, dlaczego
euglena zielona jest
organizmem
zmiennozywnym.

1. Przedstawia wybrane
czynnosci zyciowe
protistow (oddychanie,
odzywianie,
rozmnazanie).

1. Wymienia cechy
umozliwiajgce
zakwalifikowanie
organizmu do
protistow roslinnych
oraz protistow
zwierzecych.

16. Protisty - przeglad 1. Wskazuje elementy 1. Podaje cechy 1. Dokonuje obserwacji | 1. Wykazuje 1. Poréwnuje tryb zycia
organizméw jedno- i budowy protista plechowcow. mikroskopowej réznorodnosc¢ budowy | i budowe protistéw
wielokomdrkowych. wielokomdrkowego na | 2. Przedstawia protistéw - budowy i protistow roslinopodobnych i
Protisty przyktadzie czynnosci zyciowe sposobu poruszania (jednokomérkowe, zwierzecych.
chorobotwdrcze morszczynu. pantofelka. sie. wielokomorkowe) na

2. Przedstawia zasady 2. Przedstawia drogi wybranych

profilaktyki choréb zakazenia chorobami przyktadach.

wywotywanych przez wywotywanych przez

protisty protisty

(toksoplazmoza, (toksoplazmoza,

malaria). malaria).
17. Grzyby - Srodowisko | 1. Przedstawia 1. Wyjasnia, dlaczego 1. Okresla wybrane 1. Wykazuje 1. Wskazuje cechy

zycia, budowa,

czynnosci zyciowe

Srodowiska zycia
grzybdéw, w tym
grzybéw porostowych.

porosty sg organizmami
symbiotycznymi.

czynnosci zyciowe
grzybdéw (odzywianie
sie, oddychanie i
rozmnazanie sie).

réznorodnos¢ budowy
grzybéw na wybranych
przyktadach.

odrdézniajgce grzyby od
organizmdw innych
krélestw.
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18. Grzyby -

1. Przedstawia podajac

1. Wymienia cechy

1. Przedstawia

1. Wyjasnia, w jaki

1. Wykazuje

réoznorodnosc i przyktady, pozytywne i | umozliwiajgce znaczenie grzybéw w sposéb mozna réznorodnos$¢ budowy
znaczenie negatywne znaczenie zakwalifikowanie przyrodzie. wykorzystac¢ grzyby grzybéw
grzybdéw dla cztowieka. | organizmu do grzybow. porostowe do oceny (jednokomoérkowe,
jakosci powietrza. wielokomadrkowe).
19. Budowa i 1. Okresla srodowiska 1. Odréznia mchy od 1. Przedstawia cechy 1. Wyjasnia, dlaczego 1. Wymienia
réoznorodnos¢ mchow zycia mchow. innych roslin na budowy zewnetrznej torfowiec moze charakterystyczne

2. Przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce zdolnos¢
mchéw do chfoniecia
wody zgodnie z
instrukcjg zawartg w
podreczniku.

rysunkach, fotografiach
i okazach naturalnych.
2. Przedstawia
znaczenie mchow w
przyrodzie i zyciu
cztowieka.

ptonnika.

gromadzi¢ duze ilosci
wody.

cechy mchéw
pozwalajgce naich
identyfikacje sposrod
nieznanych
organizmoéw.

20. Paprociowe,
widtakowe i skrzypowe

1. Wskazuje srodowiska
zycia paprociowych,
widtakowych i
skrzypowych.

1. Opisuje znaczenie
paprociowych,
widtakowych i
skrzypowych w
przyrodzie.

1. Rozpoznaje
przedstawicieli
paprociowych,
widtakowych i
skrzypowych na
rysunkach, fotografiach
i okazach naturalnych.

1. Podaje
charakterystyczne
cechy paprociowych,
widtakowych i
skrzypowych.

1. Wskazuje
podobienstwa i rdznice
miedzy paprociami,
skrzypami i widtakami.

21. Podsumowanie
dziatu lll: Protisty.
Grzyby. Rosliny
zarodnikowe

wszystkie wymagania z lekcji 15 — 20

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

| Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Dziat IV. ROSLINY NASIENNE. TKANKI | ORGANY ROSLINNE

22. Budowa roslin.
Tkanki roslinne

1. Rozpoznaje na okazie
zywym lub
zielnikowym, na rycinie
lub zdjeciu organy
rosliny okrytonasiennej
i okreslaich
podstawowe funkcje.

1. Dokonuje obserwacji
mikroskopowej
wybranych tkanek
roslinnych.

1. Rozpoznaje na
rysunku, zdjeciu,
preparacie
mikroskopowym,
modelu tkanke
okrywajaca,
miekiszowq,
przewodzaca,
wzmacniajaca.

1. Opisuje potozenie
tkanek tworczych i ich
role we wzroscie
rosliny.

1. Wykazuje zwigzek
miedzy budowa a
funkcjami tkanek
okrywajgcych,
miekiszowych,
przewodzacych i
wzmachiajgcych.
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23. Rosliny
nagonasienne

1. Przedstawia cechy
budowy zewnetrznej
rosliny nagonasiennej
na przyktadzie sosny.

1. Rozpoznaje rodzime
gatunki
nagonasiennych na
podstawie peddéw z
szyszkami i igtami.

1. Okresla znaczenie
nagonasiennych w
przyrodzie i dla
cztowieka.

1. Identyfikuje nieznany
organizm jako
przedstawiciela
nagonasiennych na
podstawie jego cech
morfologicznych.

1. Uzasadnia, jakie
korzysci przyniosto
roslinom wytworzenie
nasion.

24. Cechy
charakterystyczne i
znaczenie
okrytonasiennych

1. Rozrdznia formy
okrytonasiennych:
drzewa, krzewy i rosliny
zielne.

1. Uzasadnia, ze zycie
cztowieka nie bytoby
mozliwe bez rodlin
okrytonasiennych.

1. Rozpoznaje pospolite
gatunki rodzimych
drzew lisciastych na
podstawie peddw.

1. Identyfikuje nieznany
organizm jako
przedstawiciela
okrytonasiennych na
podstawie jego cech
morfologicznych.

1. Uzasadnia, ze cechy
okrytonasiennych
przyczynity sie do ich
dominacji we florze
Swiata.

25. Korzen i ped
okrytonasiennych

1. Opisuje budowe
zewnetrzng korzenia,
todygi i liscia.

1. Rozpoznaje systemy
korzeniowe — palowy i
wigzkowy.

1. Rozpoznaje organy
rosliny okrytonasiennej
i podaje ich funkcje.

1. Uzasadnia, ze
budowa liscia stanowi
przystosowanie do
fotosyntezy.

1. Opisuje modyfikacje
korzeni, todyg i lisci
jako adaptacje roslin
okrytonasiennych do
zycia w okreslonych
srodowiskach.

26. Budowa kwiatu.
Rozmnazanie sie
okrytonasiennych

1. Rozrdéznia elementy
budowy kwiatu rosliny
okrytonasiennej i
okresla ich role.

1. Odréznia zapylenie
od zaptodnienia.

1. Rozrdznia sposoby
rozmnazania
wegetatywnego roslin.

1. Wyjasnia, na czym
polega rozmnazanie
piciowe roslin

1. Wskazuje przyktady
roslin uzytkowych
rozmnazanych
wegetatywnie.

27. Nasiona i owoce
okrytonasiennych

1. Podaje przyktady
przystosowan w
budowie owocéw do
rozprzestrzeniania sie
za posrednictwem
zwierzat, wiatru i wody.

1. Opisuje role
poszczegdlnych czesci
nasienia.

1. Opisuje przebieg i
warunki niezbedne do
kietkowania nasion.

1. Przeprowadza
doswiadczenie
sprawdzajace wptyw
wybranego czynnika na
kietkowanie nasion.

1. Planuje
doswiadczenie
sprawdzajgce wptyw
wybranego czynnika na
kietkowanie nasion.

28. Posumowanie
dziatu IV: Rosliny

nasienne. Tkanki i
organy roslinne

wszystkie wymagania z lekcji 22 — 27
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