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1. WSTĘP 

1.1. Podstawa opracowania 

Formalną podstawą wykonania niniejszej dokumentacji jest zlecenie In-

westora. W opracowaniu posłużono się materiałami: 

Inwentaryzacją budynku, 

Uzgodnienia z Inwestorem, 

1.2. Obowiązujące w Polsce normy i normatywy  Przedmiot opraco-

wania 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny wymiany  

grzejników i instalacji ogrzewania w budynku Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Otwocku 

2. OPIS ROZWIĄZAŃ 

2.1. Kotłownia 

2.2. Stan istniejący: 

Budynek Powiatowej Stacji w Otwocku zasilany jest w ciepło na potrzeby cen-

tralnego ogrzewania z kotłowni gazowej zlokalizowanej w wydzielonym po-

mieszczeniu na poziomie piwnicy. W kotłowni zamontowany jest kocioł gazo-

wy firmy Buderus o mocy 60kW.  

Ciepła woda użytkowa przygotowywana jest centralnie w podgrzewaczu po-

jemnościowym. 

W ramach prac w pomieszczeniu kotłowni należy zdemontować istniejące ru-

rociągi instalacji c.o.. 

2.3. Zasilanie w ciepło 

Budynek zasilany będzie w ciepło z istniejącej kotłowni gazowej.  

Kotłownia dostarczać będzie czynnik grzewczy o parametrach 60°/43,5° C dla 

potrzeb instalacji c.o. 
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Zapotrzebowanie na moc cieplną: 

Centralne Ogrzewanie: 30 kW 

Ciśnienie dyspozycyjne: 22,0 kPa 

2.4. Obiegi grzewcze 

W kotłowni został wydzielony 1 obieg grzewczy.  

Dla obiegu centralnego ogrzewania wykorzystano istniejącą pompę kotłową w 

istniejącym kotle gzowym.  

2.5. Pompy cyrkulacyjne 

Nie projektuje się.  

 

 

2.6. Zabezpieczenie kotłów i instalacji 

Bez zmian 

2.7. Wentylacja 

Bez zmian 
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2.8. Uzupełnienie wody 

Bez zmian 

2.9. Instalacja grzejnikowa 

Do ogrzewania pomieszczeń zaprojektowano grzejniki stalowe płytowe. 

Każdy grzejnik należy wyposażyć w zawór odcinający na „powrocie c.o.” 

oraz zawór termostatyczny z nastawą wstępną wyposażony w głowicę termo-

statyczną montowany na „zasileniu c.o.”  oraz automatyczny odpowietrznik. 

Każdy grzejnik wyposażony będzie w zawór grzejnikowy dwururowy typu 

PR z wkładką termostatyczną.  

Grzejniki zasilane będą wodą grzewczą pochodzącą z istniejącej kotłow-

ni gazowej.  

Instalację wykonać z rur wielowarstwowych z wkładką aluminiową zgrzewaną 

w sposób ciągły, produkowanych zgodnie z normą PN-EN ISO 21003 (wielo-

warstwowe systemy przewodów rurowych do instalacji wody ciepłej i zimnej 

wewnątrz budynków). Maksymalna temperatura pracy 95°C, maksymalne ci-

śnienie pracy 10 bar dla temperatury 70°C. 

Rury łączone za pomocą kształtek zaprasowywanych. Kształtki wyposażone w 

test szczelności (kształtki nieszczelne bez zaprasowania), zaprasowywane 

bez koniczności fazowania rury.  

Instalacja pionów oraz poziomów wykonać z rur wielowarstwowych z wkładką 

aluminiową zgrzewaną w sposób ciągły, produkowanych zgodnie z normą PN-

EN ISO 21003 (wielowarstwowe systemy przewodów rurowych do instalacji 

wody ciepłej i zimnej wewnątrz budynków). Maksymalna temperatura pracy 

95°C, maksymalne ciśnienie pracy 10 bar dla temperatury 70°C. 

Rury łączone za pomocą kształtek modułowych, wykonanych z mosiądzu po-

wlekanego cyną. 

Przy montażu rur przestrzegać wytycznych producenta systemu. 



  6    

3. OPIS ROBÓT 

3.1. Przewody 

Przewody łączyć poprzez kształtki modułowe zgodnie z zaleceniami pro-

ducenta rur. 

Stosować następujące zasady przy prowadzeniu instalacji:  

- projektuje się prowadzenie przewodów instalacji c.o. natynkowo .  

Przewody należy mocować do elementów konstrukcji budynków za po-

mocą uchwytów lub wsporników. Konstrukcja uchwytów lub wsporn ików ma 

zapewnić łatwy i trwały montaż instalacji, odizolowanie od przegród budowla-

nych i ograniczenie rozprzestrzeniania się drgań i hałasów w przewodach i 

przegrodach budowlanych. Pomiędzy przewodem a obejmą uchwytu lub 

wspornika należy stosować podkładki elastyczne. Konstrukcja uchwytów sto-

sowanych do mocowania przewodów poziomych ma zapewniać swobodne 

przesuwanie się rur. 

Punkty stałe należy montować w miejscu odejścia trójników do pionów 

zgodnie z zasadami zawartymi w:   

- Wymaganiach  technicznych COBRTI Instal, Zeszyt 2 „Wytyczne pro-

jektowania instalacji centralnego ogrzewania” 

-. Wymaganiach technicznych COBRTI Instal, Zeszyt 6 „Warunki tech-

niczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” 

Podejścia wody grzewczej mają być dodatkowo mocowane przy urzą-

dzeniach. 

W miejscach przejść rurociągów przez przegrody budowlane należy sto-

sować tuleje ochronne, przy czym w miejscach tych nie może być połączeń 

rur. Przestrzeń między rurociągiem a tuleją ochronną, ma być wypełniona 

szczeliwem elastycznym. Tuleje przechodzące przez strop mają wystawać ok. 

2cm powyżej posadzki. Tuleja ochronna ma być na stałe osadzona w prze-

grodzie budowlanej. Przepust instalacyjny ma być wykonany zgodnie z roz-

wiązaniem szczegółowym znajdującym się w projekcie technicznym. 
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Przy przejściach przez przegrody p-poż. -pomieszczenie węzła,  należy 

stosować przejścia pożarowe o odporności ogniowej danej przegrody posia-

dające atesty p-poż. 

3.2. Armatura 

 

Grzejniki,  należy wyposażyć w zawór odcinający na powrocie instalacji 

c.o. oraz zawór termostatyczny z nastawą wstępną, wyposażony w głowicę 

termostatyczną na zasilaniu c.o. oraz automatyczne zawory odpowietrzające. 

 

3.3. Próba ciśnieniowa 

Próba ciśnieniowa na zimno 

Próba ciśnieniowa na zimno 

Sprawdzenie szczelności powinno być przeprowadzone przed nałoże-

niem izolacji na rurociągi. Przed rozpoczęciem tej próby należy dokonać ze-

wnętrznych oględzin rurociągów i sprawdzić zgodność z dokumentacją. Próbę 

wodną należy przeprowadzić z zachowaniem następujących warunków: 

Przed przystąpieniem do badania szczelności wodą, instalacja (lub jej 

część) podlegająca badaniu, powinna być skutecznie wypłukana wodą. Czyn-

ność tę należy wykonywać przy dodatniej temperaturze zewnętrznej, a budy-

nek w którym jest instalacja nie może być przemarznięty. Podczas płukania 

wszystkie zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe powinny być całko-

wicie otwarte, natomiast zawory obejściowe całkowicie zamknięte, 

rurociąg powinien być napełniony wodą na 24h przed próbą 

przed próbą należy rurociągi dokładnie odpowietrzyć, 

Podczas badania szczelności instalacja powinna być odłączona od źró-

dła ciepła lub źródło ciepła powinno być skutecznie zabezpieczone przed uru-

chomieniem, 
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Należy od instalacji odłączyć zawory bezpieczeństwa, naczynie wzbior-

cze. 

Obniżenie i podwyższenie ciśnienia w zakresie ciśnień od roboczego do 

próbnego powinno się odbywać jednostajnie i powoli z prędkością nie prze-

kraczającą 0,05 MPa na minutę, 

Oględziny rurociągu należy przeprowadzić przy ciśnieniu równym 2 bar + 

ciśnienie robocze instalacji (3 bar) lecz nie mniejszym niż 4 bar i nie więk-

szym niż 8 bar. Ciśnienie próbne należy utrzymać przez co najmniej 0,5 go-

dziny. 

W czasie znajdowania się rurociągu pod ciśnieniem zabrania się prze-

prowadzania jakichkolwiek prac związanych z usuwaniem usterek. 

 

Po próbie szczelności na elementach rurociągu nie powinno być roze-

rwań, widocznych odkształceń plastycznych, rys włoskowatych oraz nie-

szczelności i pocenia się powierzchni.  

Po wykonaniu instalację należy wypłukać wodą wodociągową. Podczas 

płukania przez instalację powinna przepływać woda o natężeniu przepływu co 

najmniej dwukrotnie większym niż obliczeniowy przez około 30 min. Po każ-

dym płukaniu wyczyścić filtry siatkowe 

Po zakończeniu badania szczelności na zimno należy:  

ponownie dołączyć instalację do źródła ciepła (jeżeli była odłączona), 

podłączyć naczynie wzbiorcze,  

w przypadku instalacji z naczyniem wzbiorczym zamkniętym - sprawdzić 

czy ciśnienie początkowe w naczyniu jest zgodne z projektem, uruchomić 

pompy obiegowe. 

 

4. WYTYCZNE BRANŻOWE 

Ściany w miejscach po demontażach ( całe wnęki podparapetowe) , oraz 

ściany za rurociągami.  należy oczyścić, kołki lub inne wsporniki usunąć, 
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ubytki uzupełnić zaciągnąć tynkiem wyrównującym ( wykonanie gładzi) za-

gruntować i dwukrotnie pomalować farbą emulsyjną.  

 

 

INFORMACJA  DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

NAZWA OBIEKTU I ADRES:  

Budynek Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku ul. Kilińskiego 1 

INWESTOR:  

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZN W OTWOCKU 

PROJEKTANT:  

MIROSŁAW ŚMIGIELSKI 
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Informacja bioz dla potrzeb projektu technicznego wymiany grzejników i 

elementów towarzyszących w budynku Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Otwocku 

Przy wykonywaniu prac związanych z  wykonaniem instalacji centralnego 

ogrzewania należy przestrzegać: 

- rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 22 

marca 2007 r. ( Dz. U. nr 49 z 2007 r. poz. 330, z późniejszymi zmianami) w 

sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy,  

- ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 

2020 r, poz. 1333, z późniejszymi zmianami). 

- ustawy z dnia 21 grudnia 2000r. o dozorze technicznym ( Dz.U. nr 122, 

poz 1321, z późniejszymi zmianami), 

- rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r ( Dz. U. 

nr 40, z 2000r. poz. 470, z późniejszymi zmianami) w sprawie ogólnych prze-

pisów dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac 

spawalniczych, 

- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. ( Dz.U. 

nr 151,poz. 1256)  w sprawie szczegółowego zakresu i formy planu bezpie-

czeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresy rodzajów robót bu-

dowlanych stwarzających zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi,  

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. 

( Dz. U. nr 62, poz. 285)  w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dzie-

dzinie bezpieczeństwa i higieny pracy, 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. 

( Dz. U. nr 62, poz. 287) w sprawie rodzajów prac wymagających szczególnej 

sprawności psychofizycznej, 
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- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. 

( Dz. U. nr 62, poz. 288) w sprawie rodzajów prac, które powinny być wyko-

nywane przez co najmniej dwie osoby, 

- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 

2003r. ( Dz. U. nr 169, poz.1650 z późniejszymi zmianami), w sprawie ogó l-

nych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy,  

- rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001r. ( Dz. U. 

nr 118, poz. 1263) w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksplo-

atacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowla-

nych i drogowych, 

- rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002r. ( Dz. U. nr 120, 

poz.1021, z późniejszymi zmianami) w sprawie rodzajów urządzeń technicz-

nych podlegających dozorowi technicznemu, 

- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. ( Dz. U. nr 

47, poz.401) w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania 

robót budowlanych. 

Plan BIOZ powinien określać : 

- szkolenie w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników 

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych; program szkolenia powinien być 

dostosowany do rodzajów i warunków wykonywanych prac. Powinien zapew-

nić pracownikom zapoznanie się z występującymi czynnikami środowiska pra-

cy, ryzykiem zawodowym związanym z wykonywanymi czynnościami, sposo-

bami ochrony przed zagrożeniami, jakie mogą wystąpić oraz metodami bez-

piecznego wykonywania pracy. 

- ocenę ryzyka zawodowego, występującego przy wykonywaniu robót na 

danym stanowisku pracy. 

- podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu prac szczególnie nie-

bezpiecznych. 
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- sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

W Planie BIOZ należy zwrócić szczególną uwagę na :  

- roboty wykonywane na drabinach i pomostach roboczych,  

- prace spawalnicze z uwzględnieniem właściwego zabezpieczenia butli 

acetylenowo-tlenowych oraz aparatów spawalniczych, a także używania przez 

spawaczy i pomocników wymaganej przepisami odzieży ochronnej oraz za-

bezpieczeń na twarz i oczy, Przy pracach spawalniczych należy uwzględnić 

właściwe zabezpieczenia związane z ochroną p-poż oraz odpowiednim prze-

wietrzaniem miejsca pracy, 

- wytyczne ochrony pracy z aparatami i urządzeniami wysokoobrotowymi 

takimi jak : wiertarki udarowe, gwintownice mechaniczne, szlifierki kątowe, 

piły do kostki brukowej, 

- wytyczne bezpieczeństwa prowadzenia prac w pobliżu elementów in-

nych instalacji, a w szczególności instalacji elektrycznej i teletechnicznej.  

Pracownicy wykonujący prace przy montażu instalacji muszą być prze-

szkoleni w zakresie zasad BHP zgodnie z rozporządzeniem Ministra Gospo-

darki i Pracy Dz. U. z 2004r. nr 180, poz. 1860. 

Zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych : 

Prowadzenie prac budowlanych w terenie dostępnym dla osób postron-

nych –  właściwe zorganizowanie placu budowy : 

- wygrodzenie i zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych oraz napisy 

ostrzegawcze na terenie robót ziemnych, 

- prowadzenie prac przy użyciu odpowiedniego sprzętu,  
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- rozeznanie w przybiegających sieciach podziemnych w sąsiedztwie pro-

jektowanej sieci kanalizacji deszczowej,  

- w miejscach skrzyżowań z uzbrojeniem podziemnym prace ziemne wy-

konywać ręcznie, 

- urządzenie przejść i przejazdów zapewniających pełną komunikację,  

-utrzymywanie porządku na terenie budowy. 

Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych. 

Szkolenie w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników 

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza się jako szkolenie 

wstępne i szkolenie okresowe. Szkolenia te prowadzone są w oparciu o pro-

gramy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenie wstępne ogólne – instruktaż ogólny- przechodzą wszyscy no-

wo zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 

Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami BHP za-

wartymi w Kodeksie Pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pra-

cy zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami 

udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy – instruktaż stanowiskowy- po-

winien zapoznawać pracowników z zagrożeniami występującymi na określo-

nym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami oraz metoda-

mi bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.  

Pracownicy, przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ry-

zykiem zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy.  

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia  

wstępnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, 



  14    

powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w 

aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie BHP powinny być przepro-

wadzone w okresie nie dłuższym niż 6 miesięcy od rozpoczęcia pracy na 

określonym stanowisku pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracowników zatrudnionych na 

stanowiskach roboczych powinny być przeprowadzane w formie instruktażu 

nie rzadziej niż raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na których występuje 

szczególne zagrożenie dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe, nie 

rzadziej niż raz w roku. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn bu-

dowlanych i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wyma-

gane kwalifikacje. Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elek-

trycznymi jednofazowymi oraz trójfazowymi o mocy do 1 KW. 

Na terenie placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do sta-

łego korzystania aktualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczą-

ce : 

- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagro-

żeniem zdrowia pracowników, 

- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 

- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,  

- udzielania pierwszej pomocy. 

Wyżej wymienione instrukcje powinny określać czynności do wykonania 

przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywa-

nia danej pracy, czynności do wykonania po jej zakończeniu oraz zasady po-

stępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub 

zdrowia pracowników. 
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Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie po-

siada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dosta-

tecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowi-

skach pracy sprawują odpowiednio kierownik budowy ( kierownik robót), oraz 

mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 

Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeń-

stwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych. 

Nieprzestrzeganie przepisów BHP na placu budowy prowadzi do powsta-

nia bezpośrednich zagrożeń dla życia i zdrowia pracowników.  

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadków przy pracy :  

1. niewłaściwa ogólna organizacja pracy: 

- niewłaściwy podział pracy lub rozplanowanie zadań 

- niewłaściwe polecenia przełożonych, 

- brak nadzoru, 

- brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 

- tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy,  

- brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa i ergo-

nomii, 

- dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań 

lekarskich. 

2. niewłaściwa organizacja stanowiska pracy :  

- niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowisku pracy,  
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- nieodpowiednie przejścia i dojścia, 

- brak środków ochrony osobistej lub niewłaściwy ich dobór.  

Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy :  

1. niewłaściwy stan czynnika materialnego : 

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 

- niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 

- brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 

- brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór,  

- brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 

- niestosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub 

napraw. 

2. niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego :  

- zastosowanie materiałów zastępczych, 

- niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych. 

3. wady materiałowe czynnika materialnego : 

- ukryte wady materiałowe czynnika materialnego, 

4. niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego :  

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,  
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- niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana : 

- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bez-

pieczeństwa i higieny pracy, 

- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania 

zgodnie z przeznaczeniem, 

- organizować, przygotowywać i prowadzić prace uwzględnia jąc zabez-

pieczenie pracowników przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi 

i innymi chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy,  

- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia 

technicznego, a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowa-

nie zgodnie z przeznaczeniem. 

Na podstawie : 

1. oceny ryzyka zawodowego, występującego przy wykonywaniu robót na 

danym stanowisku pracy, 

2. wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 

3. określenia podstawowych wymagań BHP przy wykonywaniu prac 

szczególnie niebezpiecznych, 

4. wykazy prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,  

5. wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej,  

kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mają-

ce na celu: 
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- zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczają-

cy pracowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem 

czynników szkodliwych i uciążliwych ( np. używanie kasków i wykonywanie 

przez dwie osoby prac w warunkach zagrożenia dla zdrowia i życia ludzkie-

go), 

- koordynowanie realizacji zadań zapobiegających zagrożeniom bezpie-

czeństwa i ochrony zdrowia, 

- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie 

przez stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich 

zagrożeń. 

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przy-

stąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych :  

1. osoba posiadająca uprawnienia budowlane we właściwym zakresie kie-

rująca bezpośrednio robotami budowlanymi – kierownik budowy lub ro-

bót – zobowiązany jest każdorazowo : 

- udzielić instruktażu wszystkim zatrudnionym na ich stanowisku pracy,  

- zabezpieczyć miejsca robót, a szczególnie wykopy przed dostępem 

osób trzecich. 

2. pracownicy wykonujący prace budowlane powinni :  

- być przeszkoleni w zakresie BHP, 

- posiadać umiejętności zawodowe i stosowne uprawnienia do wykony-

wanej pracy. 

3. członkowie zespołu pracowników są zobowiązani :  

- wykonywać prace zgodnie z zasadami bezpieczeństwa pracy oraz 

zgodnie z poleceniami i wskazówkami osoby kierującej zespołem, 
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- stosować odzież ochronną i roboczą oraz sprzęt ochrony osobistej wy-

magany przy wykonywaniu danego rodzaju prac, 

- reagować na nieprzestrzeganie przepisów BHP przez innych pracowni-

ków i informować o tym kierującego zespołem ( brygadzistę), 

- powstrzymać się od wykonywania pracy gdy pojawi się zagrożenie dla 

życia i zdrowia. 

Przed przystąpieniem do prac należy: 

 przygotować miejsce pracy, 

 zastosować wymagane zabezpieczenia, 

 założyć ogrodzenia, barierki i osłony w zależności od potrzeb,  

 oznaczyć miejsca pracy i wywiesić w razie potrzeby tablice ostrze-

gawcze, 

 przeszkolić pracowników ( j.w.) 

 pouczyć pracowników zespołu o warunkach pracy oraz zagrożeniach 

w sąsiedztwie miejsca pracy. 

Przy wykonywaniu prac należy stosować następujące zasady :  

 rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione, 

 usuwanie ogrodzeń, osłon w czasie prac jest zabronione,  

 przechodzenie przez strefę robót jest zabronione, 

 korzystanie ze sprzętu ochronnego jest obowiązkowe. 

Po zakończeniu prac kierujący zespołem jest zobowiązany : 
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 zapewnić usunięcie materiałów, narzędzi z miejsca pracy.  

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia 

pracowników, osoba kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocz-

nego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w środki 

ochrony indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm 

przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego 

opracowanego przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeń-

stwa użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę 

przed występującymi zagrożeniami np. upadek z wysokości, uszkodzenie 

głowy, twarzy, wzroku, słuchu itp. 

Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposo-

bach posługiwania się tymi środkami. 

Na budowie powinien być wywieszony na widocznym miejscu wykaz za-

wierający adresy i numery telefonów najbliższego punktu lekarskiego, straży 

pożarnej, posterunku policji. 

Zgodnie z art. 21a ust.1 Prawa budowlanego kierownik budowy jest obo-

wiązany sporządzić lub zapewnić sporządzenie, przed rozpoczęciem budowy, 

planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla tej inwestycji.  
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5. OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA  
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1. Wstęp 

1.1. Przedmiot SST  

Przedmiotem niniejszej Szczegółowej Specyfikacji Technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru 
wewnętrznych instalacji ogrzewania w ramach wymiany grzejników z elementami towarzyszącymi w budynku 
PSSE w Otwocku. 

 

1.2. Zakres stosowania SST  

Szczegółowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy 
zlecaniu i realizacji Robót wymienionych w pkt. 1.1. 
 

1.3. Zakres robót objętych SST  

Ustalenia zawarte w niniejszej Specyfikacji dotyczą robót związanych z montażem instalacji ogrzewania. Zakres 

robót obejmuje wszystkie elementy, gdzie występują w/w roboty, zgodnie z Dokumentacją Techniczną. 

2. Definicje  

2.1 Instalacja ogrzewcza wodna  

Instalację ogrzewczą wodną stanowi układ połączonych przewodów napełnionych wodą instalacyjną, wraz z 
armaturą, pompami obiegowymi i innymi urządzeniami (w tym grzejnikami, wymiennikami do przygotowania 
wody ciepłej, nagrzewnicami wentylacyjnymi itp.), oddzielony zaworami od źródła ciepła.  

W szczególnej sytuacji, instalacja ogrzewcza może składać się z części wewnętrznej i części zewnętrznej  

2.2 Część wewnętrzna instalacji ogrzewczej  

Instalacja ogrzewcza znajdująca się w obsługiwanym budynku. Część wewnętrzna instalacji ogrzewczej 
zaczyna się za zaworami odcinającymi tę część od części zewnętrznej instalacji lub źródła ciepła.  

2.3 Część zewnętrzna instalacji ogrzewczej 

Część instalacji ogrzewczej znajdująca się poza obsługiwanym budynkiem, występująca w przypadku, gdy 
źródło ciepła znajduje się poza nim, a w budynku tym nie ma przetwarzania parametrów czynnika grzejnego.  

2.4 Instalacja ogrzewcza systemu zamkniętego  

Instalacja ogrzewcza w której przestrzeń wodna (zład) nie ma swobodnego połączenia z atmosferą.  

2.5 Instalacja ogrzewcza systemu otwartego  

Instalacja ogrzewcza w której przestrzeń wodna (zład) ma stałe swobodne połączenie z atmosferą przez 
otwarte naczynie wzbiorcze.  

2.6 Instalacja centralnego ogrzewania wodna  

Instalacja stanowiąca część lub całość instalacji ogrzewczej wodnej, służąca do rozprowadzenia wody 
instalacyjnej między grzejnikami zainstalowanymi w pomieszczeniach obsługiwanego budynku, w celu 
ogrzewania tych pomieszczeń.  

2.7 Woda instalacyjna (czynnik grzejny)  

Woda lub wodny roztwór substancji zapobiegających korozji lub obniżających temperaturę zamarzania wody, 
napełniający instalację ogrzewczą wodną.  
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2.8 Źródło ciepła  

Kotłownia, węzeł ciepłowniczy (indywidualny lub grupowy), układ z pompą ciepła, układ z kolektorami 
słonecznymi, działające samodzielnie lub w zaprogramowanej współpracy.  

2.9 Ciśnienie robocze instalacji, prob (lub Poper)  

Obliczeniowe (projektowe) ciśnienie pracy instalacji (podczas krążenia czynnika grzejnego) przewidziane w 
dokumentacji projektowej, które dla zachowania zakładanej trwałości instalacji nie może być przekroczone w 
żadnym jej punkcie.  

2.10 Ciśnienie dopuszczalne instalacji  

Najwyższa wartość ciśnienia statycznego czynnika grzejnego (przy braku jego krążenia) w najniższym punkcie 
instalacji.  

2.11 Ciśnienie próbne, ppróbne  

Ciśnienie w najniższym punkcie instalacji, przy którym dokonywane jest badanie jej szczelności.  

2.12 Ciśnienie nominalne PN  

Ciśnienie charakteryzujące wymiary i wytrzymałość elementu instalacji w temperaturze odniesienia równej 20 

C.  

2.13 Ciśnienie robocze urządzenia  

Obliczeniowe (projektowe) ciśnienie w miejscu zainstalowania urządzenia w instalacji (to znaczy z 
uwzględnieniem wpływu wysokości ciśnienia słupa wody instalacyjnej na poziomie spodu zainstalowanego w 
instalacji urządzenia), przy ciśnieniu roboczym instalacji.  

2.14 Temperatura robocza, trob (lub toper)  

Obliczeniowa (projektowa) temperatura pracy instalacji przewidziana w dokumentacji projektowej, która dla 
zachowania zakładanej trwałości instalacji nie może być przekroczona w żadnym jej punkcie.  

2.15 Średnica nominalna (DN lub dn)  

Średnica, która jest dogodnie zaokrągloną liczbą, w przybliżeniu równą średnicy rzeczywistej (dla rur - średnicy 
zewnętrznej, dla kielichów kształtek - średnicy wewnętrznej) wyrażonej w milimetrach.  

2.16 Nominalna grubość ścianki rury (en)  

Grubość ścianki, która jest dogodnie zaokrągloną liczbą, w przybliżeniu równą rzeczywistej grubości ścianki rury 
wyrażonej w milimetrach.  

2.17 Temperatura awaryjna, ta (lub tmal) - dla instalacji wykonanej z przewodów z tworzywa sztucznego  

Najwyższa dopuszczalna temperatura czynnika przekraczająca temperaturę roboczą, jaka może wystąpić w 
czasie pracy instalacji w której nastąpiło uszkodzenie systemu sterującego i zabezpieczającego instalację, która 
dla zachowania zakładanej trwałości instalacji nie może być przekroczona w żadnym jej punkcie.  

2.18 Trwałość instalacji - wykonanej z przewodów z tworzywa sztucznego  

Dla przewodów z tworzyw sztucznych zależność zakładanej trwałości instalacji od ciśnienia i temperatury 
podano w ZAT - zaleceniach do udzielania aprobat technicznych (patrz p. 2 WTWiO). Przyjmuje się ją przy 
założeniu 50-letniego okresu eksploatacji instalacji, z uwzględnieniem sum czasów pracy w określonych 
temperaturach. Temperatura awaryjna instalacji wykonanej z przewodów z tworzywa sztucznego może 
występować sumarycznie przez 100 godzin w czasie 50-letniego okresu eksploatacji instalacji, przy czym 
jednorazowy czas awarii nie może przekroczyć trzech godzin. Dłuższe okresy awarii mogą spowodować 
ograniczenie trwałości instalacji wykonanej z przewodów z tworzywa sztucznego.  
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3. Wymagania dotyczące wyrobów stosowanych w instalacjach ogrzewczych  

3.1 Przy wykonywaniu robót budowlanych należy stosować wyroby budowlane, które zostały dopuszczone do 
obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie. 

3.2 Wyrobami dopuszczonymi do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie są właściwie oznaczone:  

1) wyroby budowlane dla których wydano certyfikat na znak bezpieczeństwa, wykazujący, że zapewniono 
zgodność z kryteriami technicznymi określonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych oraz 
właściwych przepisów i dokumentów technicznych - w odniesieniu do wyrobów podlegających tej certyfikacji,  

2)  wyroby budowlane dla których dokonano oceny zgodności i wydano certyfikat zgodności lub deklarację 
zgodności z Polską Normą lub z aprobatą techniczną, mające istotny wpływ na spełnienie co najmniej jednego z 
wymagań podstawowych - w odniesieniu do wyrobów nie objętych certyfikacją na znak bezpieczeństwa,  

3) wyroby budowlane umieszczone w wykazie wyrobów nie mających istotnego wpływu na spełnianie wymagań 
podstawowych oraz wyrobów wytwarzanych i stosowanych według tradycyjnie uznanych zasad sztuki 
budowlanej, będącym załącznikiem do rozporządzenia  

4)   wyroby budowlane oznaczone znakowaniem CE, dla których zgodnie z odrębnymi przepisami dokonano 
oceny zgodności ze zharmonizowaną normą europejską wprowadzoną do zbioru Polskich Norm, z europejską 
aprobatą techniczną lub krajową specyfikacją techniczną państwa członkowskiego Unii Europejskiej uznaną 
przez Komisję Europejską za zgodną z wymaganiami podstawowymi,  

5) wyroby budowlane znajdujące się w określonym przez Komisję Europejską wykazie wyrobów mających 
niewielkie znaczenie dla zdrowia i bezpieczeństwa, dla których producent wydał deklarację zgodności z 
uznanymi regułami sztuki budowlanej.  

3.3 Dopuszczone do jednostkowego stosowania w obiekcie budowlanym są wyroby budowlane wykonane 
według indywidualnej dokumentacji technicznej sporządzonej przez projektanta obiektu lub z nim uzgodnionej, 
dla których dostawca, wydał oświadczenie wskazujące, że zapewniono zgodność wyrobu z tą dokumentacją 
oraz z przepisami i obowiązującymi normami.  

3.4 Kierownik budowy, a jeżeli jego ustanowienie nie jest wymagane - inwestor, obowiązany jest przez okres 
wykonywania robót budowlanych przechowywać oświadczenia wymienione w 3.3, oraz udostępniać je 
przedstawicielom uprawnionych organów.  

4. Wykonanie instalacji ogrzewczej  

4.1 Wymagania ogólne  

4.1.1 Instalacja ogrzewcza powinna, zapewnić obiektowi budowlanemu, w którym ją wykonano, możliwość 
spełnienia wymagań podstawowych dotyczących w szczególności:  

a) bezpieczeństwa konstrukcji,  

b) bezpieczeństwa pożarowego,  

c) bezpieczeństwa użytkowania,  

d) odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony środowiska,  

e) ochrony przed hałasem i drganiami,  

f) oszczędności energii i odpowiedniej izolacyjności cieplnej przegród.  

4.1.2 Instalacja ogrzewcza powinna być wykonana zgodnie z projektem oraz przy spełnieniu we właściwym 
zakresie wymagań przepisu techniczno - budowlanego wydanego w drodze rozporządzenia.  

4.1.3 W budynkach istniejących lub ich części, w przypadku nadbudowy, przebudowy i zmianie użytkowania, 
spełnienie wymagań wymienionych w 4.1.1 i 4.1.2 jest możliwe także w inny sposób, stosownie do wskazań 
ekspertyzy technicznej właściwej jednostki badawczo - rozwojowej albo rzeczoznawcy budowlanego oraz do 
spraw zabezpieczeń przeciwpożarowych, uzgodnionych z właściwym komendantem wojewódzkim Państwowej 
Straży Pożarnej lub państwowym wojewódzkim inspektorem sanitarnym, odpowiednio do przedmiotu tej 
ekspertyzy.  

4.1.4 Ponadto instalacja ogrzewcza powinna być wykonana, przy wzięciu pod uwagę przewidywanego okresu 
użytkowania, w sposób umożliwiający zapewnienie jej prawidłowego użytkowania w zakresie ogrzewania i 
wentylacji, zgodnych z przeznaczeniem obiektu i założeniami projektu budowlanego tej instalacji oraz we 
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właściwym zakresie zgodnych z wymaganiami przepisów techniczno budowlanych dotyczących warunków 
technicznych użytkowania obiektów budowlanych, wydanych w drodze rozporządzeń, a także zgodnie z 
zasadami wiedzy technicznej.  

4.2 Prowadzenie przewodów instalacji ogrzewczych  

4.2.1 Przewody poziome powinny być prowadzone ze spadkiem tak, żeby w najniższych miejscach załamań 
przewodów zapewnić możliwość odwadniania instalacji, a w najwyższych miejscach załamań przewodów 
możliwość odpowietrzania instalacji. Dopuszcza się możliwość układania odcinków przewodów bez spadku 
jeżeli prędkość przepływu wody zapewni ich samoodpowietrzenie, a opróżnianie z wody jest możliwe przez 
przedmuchanie sprężonym powietrzem.  

4.2.2 Przewody poziome prowadzone przy ścianach, na lub pod stropami itp. powinny spoczywać na podporach 
stałych (w uchwytach) i ruchomych (w uchwytach, na wspornikach, zawieszeniach itp.) usytuowanych w 
odstępach nie mniejszych niż wynika to z wymagań dla materiału z którego wykonane są rury.  

4.2.3 Przewody układane w zakrywanych bruzdach ściennych i w szlichcie podłogowej powinny być układane 
zgodnie z projektem technicznym. Trasy przewodów powinny być zinwentaryzowane i naniesione w 
dokumentacji technicznej powykonawczej.  

4.2.4 Przewody należy prowadzić w sposób zapewniający właściwą kompensację wydłużeń cieplnych (z 
maksymalnym wykorzystaniem możliwości samokompensacji),  

4.2.5 Przewody zasilający i powrotny, prowadzone obok siebie, powinny być ułożone równolegle.  

4.2.6 Przewody należy prowadzić w sposób umożliwiający zabezpieczenie ich przed dewastacją (szczególnie 
dotyczy to przewodów z tworzywa sztucznego i miedzi).  

4.2.7 Przewody poziome należy prowadzić powyżej przewodów instalacji wody zimnej i przewodów gazowych.  

4.3 Opis wykonania połączeń przewodów  

4.3.1. Połączenie gwintowe  

Połączenie gwintowe może być wykonywane z uszczelnieniem na gwincie lub z uszczelnieniem uszczelką 
zaciskaną między odpowiednio przygotowanymi powierzchniami.  

Gwint może być wykonany w materiale rodzimym elementu łączonego (uformowany metodą obróbki 
mechanicznej lub w trakcie wtrysku) albo z innego materiału w postaci pierścieniowej wkładki, stanowiącej 
integralną część łączonego elementu.  

Gwinty powinny być równo nacięte i odpowiadać wymaganiom odpowiedniej normy. Dokładność nacięcia 
gwintu sprawdza się przez nakręcenie złączki.  

Połączenie skręca się wstępnie ręcznie, a następnie dokręca za pomocą narzędzi specjalnych (przewidzianych 
przez producenta elementów połączenia) lub za pomocą narzędzi uniwersalnych. Bez względu na sposób 
dokręcania, niedopuszczalne jest dokonywanie tego zbyt słabe lub zbyt mocne, a także powodowanie 
mechanicznego uszkodzenia łączonych elementów.  

Jako materiał uszczelniający należy stosować taśmę teflonową lub pastę uszczelniającą. Stosowanie konopi w 
połączeniach z uszczelnieniem na gwincie jest dopuszczone z wyjątkiem połączeń z gwintami wykonanymi w 
tworzywie (bez wkładek metalowych), nawet gdy gwint ukształtowany w tworzywie sztucznym ma tylko jeden z 
łączonych elementów (w połączeniach z gwintami wykonanymi w tworzywie nie mogą być stosowane materiały 
pęczniejące pod wpływem wody).  

Połączenia gwintowe rur mogą być wykonywane w instalacjach, w których ciśnienie robocze nie przekracza 10 
bar i temperatura robocza nie przekracza 120 oc. Połączenia gwintowe mogą być stosowane do połączeń rur z 
armaturą oraz urządzeniami kontrolno - pomiarowymi o parametrach roboczych przekraczających powyższe 
wartości, jeżeli gwintowane króćce połączeniowe armatury lub urządzenia, wykonane są w ich materiale 
rodzimym.  

4.3.2. Połączenia zaciskowe  

Połączenie powinno być wykonywane zgodnie z wymaganiami producenta elementów połączenia.  

Połączenie zaciskowe wykonywane jest przez zaciskanie w określony sposób złączki na rurze. W celu 
uzyskania szczelności połączenia, w jednym z elementów łączonych znajdują się pierścieniowe uszczelki 
elastyczne. Wzajemne zaciśnięcie rury i złączki może być wykonane albo przez dokręcenie nakrętki łącznika, 
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wywołując odpowiedni zacisk, albo przez zaprasowanie pierścieniowe, za pomocą praski, łącznika na rurze. 
Zaciśnięcie stanowi jednocześnie uszczelnienie i zamocowanie mechaniczne.  

Wobec stosowania bardzo dużej ilości różnych rozwiązań konstrukcyjnych tych połączeń, wykonywanie ich 
powinno być zgodne z instrukcją producenta elementów łączonych.  

4.4 Montaż grzejników  

4.4.1 Grzejnik ustawiany przy ścianie należy montować albo w płaszczyźnie pionowej albo w płaszczyźnie 
równoległej do powierzchni ściany lub wnęki.  

4.4.2 Grzejnik w poziomie należy montować z uwzględnieniem możliwości jego odpowietrzania.  

4.4.3 Grzejniki płytowe stalowe należy mocować do ściany zgodnie z instrukcją producenta grzejnika.  

4.4.4 Wsporniki, uchwyty i stojaki grzejnikowe powinny być osadzone w przegrodzie budowlanej sposób trwały. 
Grzejnik powinien opierać się całkowicie na wszystkich wspornikach lub stojakach.  

4.4.5 Minimalne odstępy zamontowanego grzejnika od elementów budowlanych zestawiono w tablicy poniżej. 

 

4.4.6 Grzejniki należy zabezpieczyć przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem do czasu zakończenia robót 
wykończeniowych. W przypadku kiedy takie zabezpieczenie nie jest możliwe, zamiast grzejnika należy 
zainstalować grzejnikowy szablon montażowy połączony z gałązkami grzejnikowymi w ceł...l umożliwienia 
przeprowadzenia badania szczelności instalacji. Jeżeli badanie to będzie przeprowadzane wodą, grzejnikowe 
szablony montażowe powinny być wyposażone w odpowietrzniki miejscowe.  

4.4.7 Grzejnik lub szablon montażowy grzejnika należy łączyć z gałązkami grzejnikowymi w sposób 
umożliwiający montaż i demontaż bez uszkodzenia gałązek i naruszenia wykończenia przegród budowlanych, 
w których lub na których gałązki te są prowadzone.  

4.4.8 Przyłączenie grzejnika w zasyfonowaniu instalacji (np. w piwnicy poniżej przewodów rozdzielczych) należy 
wyposażyć w armaturę spustową.  

4.5 Montaż armatury  

4.5.1 Armatura powinna odpowiadać warunkom pracy (ciśnienie, temperatura) instalacji, w której jest 
zainstalowana.  

4.5.2 Przed instalowaniem armatury należy usunąć z niej zaślepienia i ewentualne zanieczyszczenia.  
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4.5.3 Armatura, po sprawdzeniu prawidłowości działania, powinna być instalowana tak, żeby była dostępna do 
obsługi i konserwacji.  

4.5.4 Armaturę na przewodach należy tak instalować, żeby kierunek przepływu wody instalacyjnej był zgodny z 
oznaczeniem kierunku przepływu na armaturze.  

4.5.5 Armatura na przewodach powinna być zamocowana do przegród lub konstrukcji wsporczych przy użyciu 
odpowiednich wsporników, uchwytów lub innych trwałych podparć, zgodnie z projektem technicznym.  

4.5.6 Zawory grzejnikowe połączone bezpośrednio z grzejnikiem nie wymagają dodatkowego zamocowania.  

4.5.7 Armatura odcinająca grzybkowa montowana na podejściu pionów, a także na gałęziach powinna być 
zainstalowana w takim położeniu aby przy napełnianiu instalacji woda napływała "pod grzybek". Nie dotyczy to 
zaworów grzybkowych dla których producent dopuścił przepływ wody w obu kierunkach.  

4.5.8 Armatura spustowa powinna być instalowana w najniższych punktach instalacji oraz na podejściach 
pionów przed elementem zamykającym armatury odcinającej (od strony pionu), dla umożliwienia opróżniania 
poszczególnych pionów z wody, po ich odcięciu. Armatura spustowa powinna być lokalizowana w miejscach 
łatwo dostępnych i być zaopatrzona w złączkę do węża w sposób umożliwiający gromadzenie wody usuwanej z 
instalacji w zbiornikach (stałych lub przenośnych) wykonanych z materiału (tworzywa sztucznego) nie 
powodującego zanieczyszczenia wody.  

4.6 Wykonanie regulacji instalacji ogrzewczej  

4.6.1 Nastawy armatury regulacyjnej jak np. nastawy regulacji montażowej przewodowej armatury regulacyjnej 
(w uzasadnionych przypadkach montaż kryz regulacyjnych), nastawy regulatorów różnicy ciśnienia, nastawy 
montażowe zaworów grzejnikowych i nastawy eksploatacyjne termostatycznych zaworów grzejnikowych, 
powinny być przeprowadzone po zakończeniu montażu, płukaniu i badaniu szczelności instalacji w stanie 
zimnym.  

4.6.2 Nastawy regulacji montażowej armatury regulacyjnej należy wykonać zgodnie z wynikami obliczeń 
hydraulicznych w projekcie technicznym instalacji.  

4.6.3 Nominalny skok regulacji eksploatacyjnej termostatycznych zaworów grzejnikowych powinien być 
ustawiony na każdym zaworze przy pomocy fabrycznych osłon roboczych. Czynność ustawienia należy 
dokonać zgodnie z instrukcją producenta zaworów.  

4.7 Izolacja cieplna  

4.7.1 Przewody instalacji ogrzewczej powinny być izolowanie cieplnie. Dopuszcza Się nie stosowanie izolacji 
cieplnej przewodów instalacji ogrzewczej, jeżeli:  

a) są nimi gałązki grzejnikowe prowadzone po wierzchu przegrody w pomieszczeniu w którym znajduje się 
grzejnik przyłączony tymi gałązkami,  

b) prowadzone są w rurze osłonowej w warstwach podłogi i projektowana temperatura powierzchni podłogi nad 

przewodem w warunkach obliczeniowych nie przekracza 26C,  

c) z projektu technicznego tej instalacji wynika wymaganie nie stosowania izolacji cieplnej określonych 
przewodów.  

4.7.2 Wykonywanie izolacji cieplnej należy rozpocząć po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prób 
szczelności, wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni przeznaczonych do 
zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidłowości wykonania powyższych robót protokółem odbioru.  

4.7.3 Materiał z którego będzie wykonana izolacja cieplna, jego grubość oraz rodzaj płaszcza osłaniającego, 
powinny być zgodne z projektem technicznym instalacji ogrzewczej.  

4.7.4 Materiały przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny być suche, czyste i nie uszkodzone, a 
sposób składowania materiałów na stanowisku pracy powinien wykluczać możliwość ich zawilgocenia lub 
uszkodzenia.  

4.7.5 Powierzchnia na której jest wykonywana izolacja cieplna powinna być czysta i sucha. Nie dopuszcza się 
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemią, cementem, smarami itp. oraz na 
powierzchniach z niecałkowicie wyschniętą lub uszkodzoną powłoką antykorozyjną.  

4.7.6 Zakończenia izolacji cieplnej powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniem lub zawilgoceniem.  

4.7.7 Izolacja cieplna powinna być wykonana w sposób zapewniający nierozprzestrzenianie się ognia  
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4.8 Próba szczelności 

 4.8.1.1 Badanie szczelności należy przeprowadzać przed zakryciem bruzd i kanałów, przed pomalowaniem 
elementów instalacji oraz przed wykonaniem izolacji cieplnej.  

4.8.1.2 Jeżeli postęp robót budowlanych wymaga zakrycia bruzd i kanałów, w których zmontowano część 
przewodów instalacji, przed całkowitym zakończeniem montażu całej instalacji, wówczas badanie szczelności 
należy przeprowadzić na zakrywanej jej części, w ramach odbiorów częściowych.  

4.8.1.3 Badanie szczelności powinno być przeprowadzone wodą. Podczas odbiorów częściowych instalacji, w 
przypadkach uzasadnionych możliwością zamarznięcia instalacji lub spowodowania nadmiernej jej korozji, 
dopuszcza się wykonanie badania szczelności sprężonym powietrzem.  

4.8.1.4 Podczas badania szczelności zabrania się, nawet krótkotrwałego podnoszenia ciśnienia ponad wartość 
ciśnienia próbnego.  

4.8.1.5 Podczas badania szczelności instalacja powinna być odłączona od źródła ciepła lub źródło ciepła 
powinno być skutecznie zabezpieczone przed uruchomieniem.  

4.8.2 Przygotowanie do badania szczelności wodą zimną  

4.8.2.1 Przed przystąpieniem do badania szczelności wodą, instalacja (lub jej część) podlegająca badaniu, 
powinna być skutecznie wypłukana wodą. Czynność tę należy wykonywać przy dodatniej temperaturze 
zewnętrznej, a budynek w którym jest instalacja nie może być przemarznięty. Podczas płukania wszystkie 
zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe powinny być całkowicie otwarte, natomiast zawory obejściowe 
całkowicie zamknięte.  

4.8.2.2 Przed napełnieniem wodą instalacji wyposażanej w odpowietrzniki automatyczne i nie wypłukanej, nie 
należy wkręcać kompletnych automatycznych odpowietrzników, lecz jedynie ich zawory stopowe. Do chwili 
skutecznego wypłukania instalacja taka powinna być odpowietrzana poprzez ręczne otwieranie zaworów 
stopowych. Zaleca się połączenie, z elementem otwierającym zawór stopowy, węża elastycznego, 
umożliwiającego odprowadzenie wody płuczącej do przenośnego zbiornika lub kanalizacji. Dopiero po 
skutecznym wypłukaniu instalacji, w zawór stopowy należy wkręcić automatyczny odpowietrznik.  

4.8.2.3 Bezpośrednio po płukaniu należy instalację napełnić wodą, uwzględniając jednocześnie potrzebę 
zastosowania odpowiedniego inhibitora korozji, jeżeli wyniki badania wody stosowanej do napełniania i 
uzupełniania instalacji oraz użyte materiały instalacyjne wymagają wprowadzenia go do instalacji.  

4.8.2.4 Należy od instalacji odłączyć naczynie wzbiorcze, zaślepić rurę wzbiorczą i inne rury zabezpieczające. 
Jeżeli instalacja jest zasilana z kotła z wbudowanym naczyniem wzbiorczym przeponowym, należy odłączyć 
kocioł od instalacji.  

4.8.2.5 Po napełnieniu instalacji wodą zimną i po dokładnym jej odpowietrzeniu należy, przy ciśnieniu 
statycznym słupa wody, dokonać starannego przeglądu instalacji (szczególnie połączeń i dławnic), w celu 
sprawdzenia, czy nie występuj ą przecieki wody lub roszenie i czy instalacja jest przygotowana do rozpoczęcia 
badania szczelności.  

4.8.2.6 Instalację lub jej część, która po napełnieniu wodą nie będzie uruchomiona przed okresem 
występowania ujemnej temperatury zewnętrznej, zaleca się alternatywnie:  

a) zabezpieczyć przed skutkami zamarznięcia przez zastosowanie wody instalacyjnej ze środkiem obniżającym 
temperaturę jej zamarzania i nie oddziaływującym szkodliwie na elementy instalacji,  

b) nie wyposażać w grzejniki, zastępując je grzejnikowymi szablonami montażowymi z odpowietrznikami 
miejscowymi, co po badaniu umożliwi spuszczenie wody z instalacji przy minimalizacji skutków korozji.  

4.8.3 Przebieg badania szczelności wodą zimną  

4.8.3.1 Do instalacji należy podłączyć ręczną pompę do badania szczelności. Pompa powinna być wyposażona 
w zbiornik wody, zawory odcinające, zawór zwrotny i spustowy.  

4.8.3.2 Podczas badania powinien być używany cechowany manometr tarczowy (średnica tarczy minimum 150 
mm) o zakresie o 50 % większym od ciśnienia próbnego i działce elementarnej:  

a) 0,1 bar przy zakresie do 10 bar,  

b) 0,2 bar przy zakresie wyższym.  
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4.8.3.3 Badanie szczelności instalacji wodą możemy rozpocząć po okresie co najmniej jednej doby od 
stwierdzenia jej gotowości do takiego badania i nie wystąpienia w tym czasie przecieków wody lub roszenia.  

4.8.3.4 Po potwierdzeniu gotowości zładu do podjęcia badania szczelności należy zwiększyć ciśnienie w 
instalacji za pomocą pompy do badania szczelności, kontrolując jego wartość w najniższym punkcie instalacji.  

4.8.3.5 Wartość ciśnienia próbnego należy przyjmować na podstawie tablicy 9, a badanie należy przeprowadzić 
zgodnie z warunkami podanymi odpowiednio w tablicach 10 i 11.  
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4.8.3.6 Co najmniej trzy godziny przed i podczas badania, temperatura otoczenia powinna być taka sama 
(różnica temperatury nie powinna przekraczać ± 3 K) i nie powinno występować promieniowanie słoneczne.  

4.8.3.7 Po przeprowadzeniu badania szczelności wodą zimną, powinien być sporządzony protokół badania 
określający ciśnienie próbne, przy którym było wykonywane badanie, oraz stwierdzenie, czy badania 
przeprowadzono i zakończono z wynikiem pozytywnym, czy z wynikiem negatywnym. W protokóle należy 
jednoznacznie zidentyfikować tę część instalacji, która była objęta badaniem szczelności.  

4.8.4.3 Podczas badania powinien być używany cechowany manometr tarczowy (średnica tarczy minimum 150 
mm) o zakresie o 50 % większym od ciśnienia próbnego i działce elementarnej 0,1 bar.  

4.8.4.4 Sprężarka, używana podczas badania szczelności instalacji powietrzem, powinna być wyposażona w 
zawór bezpieczeństwa, którego otwarcie nastąpi przy przekroczeniu wartości ciśnienia badania szczelności o 
nie więcej niż 10 %.  

4.8.4.5 Podczas badania szczelności instalacji sprężonym powietrzem należy zwrócić szczególną uwagę na 
niebezpieczeństwo wynikające z zagrożenia wypadkiem, spowodowanym możliwością wypchnięcia przez 
sprężone powietrze elementu instalacji (np. nie należy stosować jako zaślepek wciskanych korków z tworzywa 
sztucznego).  
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4.8.4.6 W przypadku ujawnienia sit( podczas badania nieszczelności instalacji można je lokalizować 
akustycznie lub z użyciem roztworu pieniącego.  

4.8.4.7 Podczas dokonywania odczytów wskazań manometru na początku i na końcu badania oraz w okresie 
co najmniej pół godziny przed odczytem, temperatura otoczenia powinna być taka sama (różnica temperatury 
nie powinna przekraczać ± 3 K) i nie powinno występować promieniowanie słoneczne.  

4.8.4.8 Warunkami uznania wyników badania za pozytywne jest nie wykazanie przez manometr spadku 
ciśnienia oraz nie stwierdzenie nieszczelności instalacji.  

4.8.4.9 Po przeprowadzeniu badania szczelności sprężonym powietrzem, powinien być sporządzony protokół 
badania określający ciśnienie próbne przy którym było wykonywane badanie, czas trwania badania, oraz 
stwierdzenie, czy badania przeprowadzono i zakończono z wynikiem pozytywnym, czy z wynikiem negatywnym. 
Jeżeli wynik badania był negatywny, w protokóle należy określić termin w którym instalacja ogrzewania powinna 
być przedstawiona do ponownych badań.  

5. Obmiar robót powykonawczy  

Po zakończeniu robót instalacyjnych należy dokonać obmiaru powykonawczego instalacji ogrzewczej. Obmiar 
ten powinien być wykonany w jednostkach i zgodnie z zasadami przyjętymi w kosztorysowaniu, np.:  

a) długość przewodu należy mierzyć wzdłuż jego osi,  

b) do ogólnej długości przewodu należy wliczyć długość armatury łączonej na gwint i łączników,  

c) długość zwężki (redukcji) należy wliczyć do długości przewodu o większej średnicy,  

d) całkowitą długość przewodów przy badaniach instalacji ogrzewczej na szczelność lub przy badaniach na 
gorąco powinna stanowić suma długości przewodów zasilających i powrotnych.  

6. Dokumentacja techniczna powykonawcza  

Zakres i zawartość dokumentacji technicznej powykonawczej instalacji ogrzewczej określają niniejsze WTWiO. 
W szczególności dokumentacja ta powinna zawierać:  

l) plan sytuacyjny w skali wystarczającej dla zobrazowania położenia obiektu z wykonaną instalacją oraz 
dojazdu do niego,  

2) opis techniczny wykonanej instalacji z charakterystyką ogólną źródła ciepła i nominalnymi parametrami pracy 
instalacji,  

3) projekt techniczny powykonawczy instalacji ogrzewczej, to znaczy projekt, którego realizację potwierdzili 
kierownik robót instalacyjnych i inspektor nadzoru, odpowiedzialni za prawidłowość wykonania instalacji, na 
którym naniesiono dokonane w trakcie montażu zmiany i uzupełnienia instalacji (rysunki powykonawcze 
instalacji jak: rzuty powtarzalnych i nietypowych kondygnacji, rozwinięcia, konieczne schematy, rysunki 
umożliwiające lokalizację obudowanych i zasłoniętych przewodów i urządzeń, itp.),  

4) obliczenia powykonawcze szczytowego zapotrzebowania na ciepło do ogrzewania budynku, a także 
obliczenia cieplno - hydrauliczne, w tym regulacyjne (np. dane określające nastawy armatury i innych urządzeń 
regulacyjnych); obliczenia powinny być dostarczone w formie elektronicznej (pliki komputerowe wraz z 
programem umożliwiającym korzystanie z nich) z niezbędnymi wydrukami; dopuszcza się obliczenia w formie 
pisemnej, jeżeli tak wynika z umowy na wykonanie projektu.  

5) dokumentację koncesyjną na urządzenia podlegające UDT,  

6) oświadczenia wskazujące, że ewentualnie zastosowane wyroby dopuszczone do jednostkowego stosowania 
w instalacji ogrzewczej, są zgodne z projektem technicznym oraz przepisami i obowiązującymi normami,  

7) instrukcja obsługi instalacji wraz z dokumentacjami techniczno - ruchowymi tych wyrobów zastosowanych w 
instalacji, dla których jest to niezbędne,  

8) na wyroby objęte gwarancjami, dokumenty potwierdzające gwarancję producenta lub dystrybutora.  

9) obmiar robót powykonawczy.  
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7. Odbiory robót  

7.1 Odbiór międzyoperacyjny robót poprzedzających wykonanie instalacji ogrzewczej  

7.1.1 Odbiory międzyoperacyjne są elementem kontroli jakości robót poprzedzających wykonywanie instalacji i 
w szczególności powinny im podlegać prace, których wykonanie ma istotne znaczenie dla realizowanej 
instalacji, np. ma nieodwracalny wpływ na zgodne z projektem i prawidłowe wykonanie elementów tej instalacji.  

7.1.2 Odbiory międzyoperacyjne należy dokonywać szczególnie, jeżeli dalsze roboty będą wykonywane przez 
innych pracowników.  

7.1.3 Odbiory międzyoperacyjne należy przeprowadzać, przykładowo w stosunku do następujących rodzajów 
robót:  

a) wykonanie przejść dla przewodów przez ściany i stropy - umiejscowienie i wymiary otworu,  

b) wykonanie bruzd w ścianach - wymiary bruzdy; czystość bruzdy; w przypadku odcinka pionowego instalacji - 
zgodność kierunku bruzdy z pionem; w przypadku odcinka poziomego instalacji - zgodność kierunku bruzdy z 
projektowanym spadkiem; w przypadku odcinka instalacji w przegrodzie zewnętrznej - projektowana izolacja 
cieplna bruzdy,  

c) wykonanie kanałów w budynku dla podpodłogowego prowadzenia przewodów części wewnętrznej instalacji 
ogrzewczej lub kanałów dla prowadzenia przewodów części zewnętrznej tej instalacji - wymiary wewnętrzne, 
wykonanie dna i ścian, spadek, odwodnienie,  

d) wykonanie studzienek rewizyjnych i komór - wymiary wewnętrzne, wykonanie dna i ścian, osadzenie stopni 
włazowych i drabinek, odwodnienie.  

8.1.4 Po dokonaniu odbioru międzyoperacyjnego należy sporządzić protokół stwierdzający jakość wykonania 
robót oraz potwierdzający ich przydatność do prawidłowego wykonania instalacji. W protokóle należy 
jednoznacznie identyfikować miejsca i zakres robót objętych odbiorem.  

8.1.5 W przypadku negatywnej oceny jakości wykonania robót albo ich przydatności do prawidłowego 
wykonania instalacji, w protokóle należy określić zakres i termin wykonania prac naprawczych lub 
uzupełniających. Po wykonaniu tych prac należy ponownie dokonać odbioru międzyoperacyjnego.  

7.2 Odbiór techniczny-częściowy instalacji ogrzewczej  

7.2.1 Odbiór techniczny-częściowy powinien być przeprowadzany dla tych elementów lub części instalacji 
ogrzewczej, do których zanika dostęp w wyniku postępu robót. Dotyczy on na przykład: przewodów ułożonych i 
zaizolowanych w zamurowywanych bruzdach lub zamykanych kanałach nieprzełazowych, przewodów 
układanych w rurach płaszczowych w warstwach budowlanych podłogi, wężownic grzejników ogrzewania 
podłogowego ułożonych i zalewanych jastrychem, uszczelnień przejść w przepustach przez przegrody 
budowlane, których sprawdzenie będzie niemożliwe lub utrudnione w fazie odbioru końcowego (technicznego).  

7.2.2 Odbiór częściowy przeprowadza się w trybie przewidzianym dla odbioru końcowego (technicznego) 
jednak bez oceny prawidłowości pracy instalacji.  

7.2.3 W ramach odbioru częściowego należy:  

a) sprawdzić czy odbierany element instalacji lub jej część jest wykonana zgodnie z projektem technicznym 
oraz z ewentualnymi zapisami w dzienniku budowy dotyczącymi zmian w tym projekcie,  

b) sprawdzić zgodność wykonania odbieranej części instalacji z wymaganiami określonymi w odpowiednich 
punktach STWiO, a w przypadku odstępstw, sprawdzić uzasadnienie konieczności odstępstwa wprowadzone 
do dziennika budowy,  

c) przeprowadzić niezbędne badania odbiorcze.  

8.2.4 Po dokonaniu odbioru częściowego należy sporządzić protokół potwierdzający prawidłowe wykonanie 
robót, zgodność wykonania instalacji z projektem technicznym i pozytywny wynik niezbędnych badań 
odbiorczych. W protokóle należy jednoznacznie zidentyfikować miejsce zainstalowania elementów lub 
lokalizację części instalacji, które były objęte odbiorem częściowym. Do protokółu należy załączyć protokóły 
niezbędnych badań odbiorczych.  

8.2.5 W przypadku negatywnego wyniku odbioru częściowego, w protokóle należy określić zakres i termin 
wykonania prac naprawczych lub uzupełniających. Po wykonaniu tych prac należy ponownie dokonać odbioru 
częściowego.  



  14 

7.3 Odbiór techniczny-końcowy instalacji ogrzewczej  

7.3.1 Instalacja powinna być przedstawiona do odbioru technicznego-końcowego po spełnieniu następujących 
warunków:  

a) zakończono wszystkie roboty montażowe przy instalacji, łącznie z wykonaniem izolacji cieplnej,  

b) instalację wypłukano, napełniono wodą i odpowietrzono,  

c) dokonano badań odbiorczych, z których wszystkie zakończyły się wynikiem pozytywnym,  

d) zakończono uruchamianie instalacji obejmujące w szczególności regulację montażową oraz badanie na 
gorąco w ruchu ciągłym podczas których źródło ciepła bezpośrednio zasilające instalację zapewniało uzyskanie 
założonych parametrów czynnika grzejnego (temperatura zasilenia, przepływ, ciśnienie dyspozycyjne),  

e) zakończono roboty budowlano - konstrukcyjne, wykończeniowe i inne, mające wpływ na efekt ogrzewania w 
pomieszczeniach obsługiwanych przez instalację i spełnienie wymagań w zakresie izolacyjności cieplnej i 
innych wymagań związanych z oszczędnością energii.  

7.3.2 Przy odbiorze końcowym instalacji należy przedstawić następujące dokumenty:  

a) projekt techniczny powykonawczy instalacji (z naniesionymi ewentualnymi zmianami i uzupełnieniami 
dokonanymi w czasie budowy),  

b) dziennik budowy,  

c) potwierdzenie zgodności wykonania instalacji z projektem technicznym, warunkami pozwolenia na budowę i 
przepisami,  

d) obmiary powykonawcze,  

e) protokóły odbiorów międzyoperacyjnych,  

f) protokóły odbiorów technicznych-częściowych,  

g) protokóły wykonanych badań odbiorczych,  

h) dokumenty dopuszczające do stosowania w budownictwie wyroby budowlane, z których wykonano instalację,  

i) dokumenty wymagane dla urządzeń podlegających odbiorom technicznym,  

j) instrukcje obsługi i gwarancje wbudowanych wyrobów, k) instrukcję obsługi instalacji.  

8.3.3 W ramach odbioru końcowego należy:  

a) sprawdzić czy instalacja jest wykonana zgodnie z projektem technicznym powykonawczym,  

b) sprawdzić zgodność wykonania odbieranej instalacji z wymaganiami określonymi w odpowiednich punktach 
STWiO, a w przypadku odstępstw, sprawdzić w dzienniku budowy uzasadnienie konieczności wprowadzenia 
odstępstwa,  

c) sprawdzić protokóły odbiorów międzyoperacyjnych,  

d) sprawdzić protokóły odbiorów technicznych częściowych,  

e) sprawdzić protokóły zawierające wyniki badań odbiorczych,  

f) uruchomić instalację, sprawdzić osiąganie zakładanych parametrów.  

7.3.4 Odbiór końcowy kończy się protokolarnym przejęciem instalacji ogrzewczej do użytkowania lub 
protokolarnym stwierdzeniem braku przygotowania instalacji do użytkowania, wraz z podaniem przyczyn 
takiego stwierdzenia.  

7.3.5 Protokół odbioru końcowego nie powinien zawierać postanowień warunkowych. W przypadku 
zakończenia odbioru protokolarnym stwierdzeniem braku przygotowania instalacji do użytkowania, po usunięciu 
przyczyn takiego stwierdzenia należy przeprowadzić ponowny odbiór instalacji. W ramach odbioru ponownego 
należy ponadto sprawdzić czy w czasie pomiędzy odbiorami elementy instalacji nie uległy destrukcji 
spowodowanej korozją, zamarznięciem wody instalacyjnej lub innymi przyczynami.  



Kod CPV 45331000-6 - Instalacje cieplne, wentylacyjne
Kod CPV 45331100-7 - Instalowanie centralnego ogrzewania

Dopuszcza się stosowanie materiałów, urządzeń oraz systemów innych producentów o własnościach niegorszych niż
podane w kosztorysie i projekcie.

ZAŁOŻENIA WYJŚCIOWE DO KOSZTORYSOWANIA:
1.Kosztorys inwestorski został opracowany na podstawie Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dn. 18 maja 2004
(Dz.U.130.1389 z dn. 08.06.2004 r.) w sprawie określenia metod i podstaw sporządzania kosztorysu inwestorskiego.
2.Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem roboty w zakresie wskazanym w dokumentacji projektowej

Dopuszcza się stosowanie materiałów, urządzeń oraz systemów innych producentów o własnościach
niegorszych niż podane w kosztorysie i projekcie.

WYKONAWCA: INWESTOR:

ŁUAKSZ NEJMAN

SPORZĄDZIŁ KALKULACJE:

SANITARNABRANŻE:

07.03.2023DATA OPRACOWANIA:

05-400 OTWOCK UL. KILIŃSKIEGO 1ADRES INWESTORA:

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W
OTWOCKU

NAZWA INWESTORA:

WYMIANA GRZEJNIKÓW Z ELEMENTAMI TOWARZYSZĄCYMINAZWA INWESTYCJI:

UL. KILIŃSKIEGO 1 05-400 OTWOCKADRES INWESTYCJI:

05-462 WIĄZOWNA OS. PARKOWE 6B

PRZEDMIAR ROBÓT

KOWAGO-INŻYNIERIA

Norma STANDARD 2  Wersja: 5.8.400.9  Nr seryjny: 3325  Użytkownik: Łukasz Neiman



Obmiar

RazemPoszcz.j.m.Opis i wyliczeniaPodstawaLp.

mDemontaż rurociągu stalowego czarnego o
połączeniach spawanych o śr. 10-15 mm

KNR-W 4-02 
0506-01

1
d.1

233,00m233
RAZEM

mDemontaż rurociągu stalowego o połączeniach
spawanych o śr. 20 mm

KNR-W 4-02 
0506-02

2
d.1

92,00m92
RAZEM

mDemontaż rurociągu stalowego o połączeniach
spawanych o śr. 25 mm

KNR-W 4-02 
0506-03

3
d.1

355,00m355
RAZEM

mDemontaż rurociągu stalowego o połączeniach
spawanych o śr. 32 mm

KNR-W 4-02 
0506-04

4
d.1

45,00m45
RAZEM

mDemontaż rurociągu stalowego o połączeniach
spawanych o śr. 40-50 mm

KNR-W 4-02 
0506-05

5
d.1

39,00m39
RAZEM

mDemontaż rurociągu stalowego czarnego o
połączeniach spawanych o śr. 65-80 mm

KNR-W 4-02 
0506-06

6
d.1

6,00m6
RAZEM

szt.Demontaż grzejnika żeliwnego z rur ożebrowanych o
długości 1.0 m- grzejniki stalowe oraz żeliwne

KNR-W 4-02 
0520-10
analogia

7
d.1

29,00szt.29
RAZEM

szt.Demontaż uchwytów - podłoże ceglaneKNPnRPDE 
48-105g
analogia

8
d.1

828,00szt.(1 * (poz.1 + poz.2 + poz.3 + poz.4 + poz.5 + poz.6)) +  
(poz.7 * 2)

RAZEM
kplWywóz i Utylizacja materiałów  z rozbiórki

kalk. własna
9

d.1
1,00kpl1

RAZEM

mRurociągi w instalacjach c.o. z tworzyw sztucznych o
śr. zewnętrznej 20 mm o połączeniach zgrzewanych
na ścianach w budynkach- rura 16 x 2,0

KNNR 4 0404-
01

analogia

10
d.2

155,00m155
RAZEM

mRurociągi w instalacjach c.o. z tworzyw sztucznych o
śr. zewnętrznej 20 mm o połączeniach zgrzewanych
na ścianach w budynkach- rura 20 x 2,25

KNNR 4 0404-
01

analogia

11
d.2

40,00m40
RAZEM

mRurociągi w instalacjach c.o. z tworzyw sztucznych o
śr. zewnętrznej 25 mm o połączeniach zgrzewanych
na ścianach w budynkach- rura 25  x 2,5

KNNR 4 0404-
02

12
d.2

45,00m45
RAZEM

mRurociągi w instalacjach c.o. z tworzyw sztucznych o
śr. zewnętrznej 32 mm o połączeniach zgrzewanych
na ścianach w budynkach- rura 32 x 3,0

KNNR 4 0404-
03

13
d.2

71,00m71
RAZEM
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Obmiar

RazemPoszcz.j.m.Opis i wyliczeniaPodstawaLp.
mRurociągi w instalacjach c.o. z tworzyw sztucznych o

śr. zewnętrznej 40 mm o połączeniach zgrzewanych
na ścianach w budynkach-rura  40 x 4,0

KNNR 4 0404-
04

14
d.2

9,50m9,5
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany:
C11-600
500
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

15
d.2

1,00szt.1
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany   C11-600
800
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

16
d.2

1,00szt.1
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C21s-600
1100
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

17
d.2

6,00szt.6
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C22-600 800
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

18
d.2

4,00szt.4
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C22-600
1100
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

19
d.2

2,00szt.2
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C33-600
800
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

20
d.2

1,00szt.1
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C33-600
1000
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

21
d.2

1,00szt.1
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C33-600
1000
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

22
d.2

3,00szt.3
RAZEM

szt.Grzejnik niezintegrowany  C33-600
1600
600

KNNR 4 0418-
07

analogia

23
d.2

7,00szt.7
RAZEM

szt.Zawory przelotowe i zwrotne o połączeniach
gwintowanych o śr. nominalnej 32 mm

KNNR 4 0411-
04

24
d.2

26,00szt.poz.15:poz.23
RAZEM

szt.Zawory przelotowe i zwrotne o połączeniach
gwintowanych o śr. nominalnej 15 mm

KNNR 4 0411-
01

analogia

25
d.2

30,00szt.30
RAZEM

szt.Zawory przelotowe i zwrotne o połączeniach
gwintowanych o śr. nominalnej 20 mm

KNNR 4 0411-
02

analogia

26
d.2

30,00szt.30
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Obmiar

RazemPoszcz.j.m.Opis i wyliczeniaPodstawaLp.
RAZEM

szt.Zawory grzejnikowe o śr. nominalnej 15 mm- Zawór o
znanym kv=1,400

KNNR 4 0412-
01

analogia

27
d.2

52,00szt.52
RAZEM

szt.Zawory termostatyczneKNNR 4 0412-
01

analogia

28
d.2

26,00szt.26
RAZEM

szt.Głowice termostatyczne z blokadą minimalnej nastawyKNNR 4 0412-
01

29
d.2

26,00szt.26
RAZEM

mPłukanie instalacji wodociągowej w budynkach
mieszkalnych

KNNR 4 0128-
01

30
d.2

320,50mpoz.10 + poz.11 + poz.12 + poz.13 + poz.14
RAZEM

szt.Przebicie otworów o pow.do 0.05 m2 w elementach z
betonu żwirowego o grub.do 40 cm

KNR 4-01 
0208-04

31
d.2

41,00szt.41
RAZEM

szt.Zabetonowanie otworów w stropach i ścianach o
pow.do 0.1 m2 przy głębok. do 10 cm

KNR 4-01 
0206-01

32
d.2

41,00szt.poz.31
RAZEM

prób
a

Próby szczelności instalacji c.o. z rur z tworzyw
sztucznych - próba zasadnicza (pulsacyjna)

KNNR 4 0406-
03

33
d.2

2,00prób
a

2

RAZEM
urz.Próby z dokonaniem regulacji instalacji centralnego

ogrzewania (na gorąco)
KNNR 4 0436-

01
34

d.2
30,00urz.30

RAZEM

m2Zabezpieczenie podłóg foliąKNR 13-23 
1001-10

35
d.3

105,00m2105
RAZEM

m2Uzupełnienie i naprawa tynków wewnętrznych z
zaprawy wapiennej lub cementowo-wapiennej
zwykłych kat. III na ścianach ceramicznych o pow. do
1 m2

KNR 19-01 
0707-01
analogia

36
d.3

66,50m266,5
RAZEM

m2Dwukrotne malowanie powierzchni wewnętrznych -
tynków mineralnych, powierzchni betonowych z
jednokrotnym gruntowaniem

KNR K-04 
0201-05

37
d.3

66,50m2poz.36
RAZEM
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