NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projekt Dostosowanie modelu stresu pourazowego, indukowanego dzialaniem pradu

elektrycznego, u myszy, do warunkéw laboratorium, w ktérym prowadzone beda badania.
2.Czas trwania projektu 15.06.2019 - 15.06.2021

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stéw) zespdt stresu pourazowego, prad elektryczyny, mysz

domowa...

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) ...A...

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, $rodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $§rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Zespot stresu pourazowego (posttraumatic stress disorder — PTSD) to problem psychiatryczny
spowodowany przez doswiadczenie zagrozenia zycia i zdrowia np. w wyniku walki na froncie
wojennym. Wskaznik rozpowszechnienia PTSD wynosi 9,5-11,2% w populacji ogoélnej. Typowe
opisywane objawy dla PTSD to powtarzajace si¢ epizody przezywania urazu w natrgtnych
wspomnieniach, lek oraz obnizony nastroj. Mimo dostgpnosci wielu lekéw o dzialaniu
przeciwdepresyjnym, przeciwlgkowym, mniej niz 30% pacjentow z rozpoznanym PTSD odpowiada
pozytywnie na tego typu leczenie. Jednym z modeli PTSD u zwierzat jest silny stres wywolany
dziataniem pradu na konczyny zwierzecia (ang. footshock). Dostepna literatura przedstawia roznigce si¢

metodyki: bodziec stosowany przez jeden dzien lub dwa dni, rézne nat¢zenia pradu — 0.8 lub 0.9 mA.




Bodziec wytwarzany przez generator pradu uzywany w OMD w Lublinie moze trwa¢ max. 6 s, podczas
gdy zrodia literaturowe podaja 10 s, jako czas trwania bodzca. Przedstawiony projekt zaktada
wykonanie doswiadczenia pilotazowego w celu dostosowania metodyki PTSD, z wykorzystaniem pradu
elektrycznego, do wlasnych warunkow laboratoryjnych. Tak opracowany model bgdzie wykorzystany w
kolejnym projekcie, ktorego celem zasadniczym bedzie wplyw stresu pourazowego na rozwoj

sensytyzacji po przewleklym podawaniu mefedronu.

Do oceny zaburzen depresyjnych wykorzystany bedzie test wymuszonego ptywania; zachowan
lgkowych — test podniesionego labiryntu krzyzowego. Oceniana bedzie rowniez ruchliwosé

spontaniczna zwierzat, z wykorzystaniem automatycznego pomiaru przebytego dystansu w ciggu 6 min.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniach zostang wykorzystane myszy domowe, samce, stado Swiss. Liczba zwierzat wynosi

30.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA®

Przygotowujac projekt badawczy sprawdzilam istniejacga wiedz¢ w zakresie objetym wnioskiem

badawczym, w bazach danych PubMed oraz Web of Science.

Przegladajac istniejacg literaturg, stwierdzitam, ze zgromadzone dane literaturowe uzasadniajg
przeprowadzenie planowanych badan. Zespdt stresu pourazowego to problem psychiatryczny
spowodowany przez doswiadczenie zagrozenia zycia i1 zdrowia np. w wyniku walki na froncie
wojennym, kataklizm przyrodniczy czy przemoc seksualng. Typowe opisywane objawy dla PTSD to
powtarzajace si¢ epizody przezywania urazu na nowo w natretnych wspomnieniach, Igk czy depresja.
Obecnie lekami pierwszego rzutu w terapii PTSD sg selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny (SSRI: sertralina badZ paroksetyna), ktore niestety nie sa skuteczne u wszystkich pacjentow z
PTSD. Zwierzgce modele zaburzen funkcjonowania naszego organizmu pozwalaja na badanie

mechanizmow tych zaburzen oraz badanie nowych zwigzkow, pod katem ich potencjalnej skutecznosci

! Przy wypetnianiu wzorowad sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




w tych schorzeniach. Istniejg rézne zwierzece modele PTSD. Opisywany w prezentowanym projekcie
model jest jednym z czesciej wykorzystywanych. Dostepna literatura przedstawia réznigce si¢ metodyki:
bodziec stosowany przez jeden dzien lub dwa dni, rézne nat¢zenia pradu — 0.8 lub 0.9 mA. Bodziec
wytwarzany przez generator pradu uzywany w OMD w Lublinie moze trwa¢ max. 6 s, podczas gdy
zrodla literaturowe podaja 10 s, jako czas trwania bodzca. Uzyskanie danych z proponowanego projektu
pozwoli na doktadne opracowanie modelu PTSD u myszy i jego dostosowanie do naszych warunkow.
Model ten nastepnie bedzie wykorzystywany w doswiadczeniach prowadzonych w zakresie
poszukiwania nowej strategii zapobiegania/wczesnego leczenia zaburzen osrodkowych powstatych na

skutek traumatycznych przezy¢.

Zasada zastgpienia:

Nie mozna zastosowac innego typu do$wiadczenia, bez wykorzystania zwierzat laboratoryjnych, aby
zrealizowaé cel zaplanowanego projektu. W badaniach, ktorych celem jest okreslenie potencjalnego
wptywu nowych zwigzkow na OUN, zastgpienie zwierzat innym modelem do$wiadczalnym (np.
hodowlg komoérkowa) jest zupelnie niemozliwe. Badania in vitro nie pozwalaja na zbadanie wptywu
substancji na funkcjonowanie tak zlozonego uktadu, jakim jest OUN. Po wykonaniu testow
behawioralnych, zaplanowano dekapitacj¢ zwierzat w celu pobraniu struktur moézgowych, a nastepnie

wykonania oznaczenia parametrow biochemicznych. Techniki in vitro uniemozliwiaja tego typu analize.
Zasada ograniczenia:

Liczba zwierzat w doswiadczeniach zostata zredukowana do koniecznego minimum (10 zwierzat w

grupie; z uwzglednieniem liczby danych koniecznych do obliczen statystycznych).

Aby ograniczy¢ liczbg zwierzat, test aktywnos$ci lokomotorycznej, FST oraz EPM begda wykonane na
tych samych zwierzetach, poniewaz testy te s3 mato inwazyjne oraz nie trwaja dtugo, dzigki czemu

zachowana jest podobna kinetyka zwigzkow.
Zasada udoskonalenia:

Zwierzeta przebywaé¢ beda w odpowiednich warunkach, zgodnych z wytycznymi dla tego typu

dos$wiadczen, a stosowane procedury i czynnosci wykonywane beda w zgodzie z najlepszymi




standardami postepowania, majacymi na celu dobrostan zwierzat, przez osoby wykwalifikowane,

posiadajace konieczne przeszkolenie i wieloletni staz pracy ze zwierzetami laboratoryjnymi.

Do badania aktywnos$ci lokomotorycznej uzyjemy nowych klatek - Opto-Varimex, Auto-Truck — z
bardzo bogatym oprogramowaniem, umozliwiajacym ocen¢ wielu parametrow w jednym czasie. Klatki

te umozliwiajg takze ograniczenie liczby zwierzat oraz czas prowadzenia doswiadczen na zwierzetach.

Zwierzeta beda pod statg kontrolg lekarza weterynarii.

8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy

1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy

7 XNIE

2 Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ witasciwe pole.




